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Resumen
Este proyecto de investigacion titulado “Aprendo el control de emociones a través del juego y la
lectura con nifios y nifias de la Fundacion Liceo Comercial el Bordo™, es parte de un trabajo
realizado desde la préctica, tiene un enfoque desde el ejercicio pedagdgico realizado en la
institucion, las cuales han sido de base de este diplomado, el grado en que ubica la propuesta es el
grado transicion con una poblacién de participacion de 20 nifios y nifias de las edades de 5 a 6
afios. Se realiz6 desde el enfoque cualitativo con un disefio de investigacion que se aplicaron
como instrumentos de recoleccion de informacién, lo cual consta de un diagndstico, observacion
participante en el aula de clases y diarios de campo, lo cual permite identificacion de una serie de
problematicas que se podran ir conociendo en el desarrollo del trabajo. A esta problemética
mencionada anteriormente, se realiza una pregunta de investigacion ;Como a partir del juego y la
lectura, se fortalece la dimensidn socio afectiva en los nifios y nifias del grado transicion en las
cuales se desarrollen habilidades de orientar el autocontrol y autoestima para potencializar sus
capacidades de los estudiantes de la Fundacion Liceo Comercial el Bordo? Ante esta situacion se
disefid una secuencia didactica como propuesta de intervencién, la cual intervenida por el juego y
la lectura fue desarrollada a través de una secuencia didactica que consta de 3 actividades
pedagogicas desarrolladas en el aula de clases.

Palabras claves: Dimensidn socio-afectiva, juego, lectura, emociones.



Abstract
This research Project “I learn the control of emotions through play and reading with boys and
girls from the Liceo Comercial el Bordo foundation “, is part of a work carried out from the
practice in this institution, working from pedagogical practices., investigative and educational,
which have been the basis of this diploma, the degree in which the proposal places is the
transition degree with a participation population of 20 boys and girls between the ages of 5 and 6
years. It was carried out from a qualitative approach with a research design that was applied as
information, participant observation in the classroom and field diaries, which allows
identification of a series of problems that They Will be able to get to know each other in the
development of the work. To address this previously mentioned problem, a research question is
asked: How, through play and play and reading. The socio-affective dimension is strengthened in
boys and girls in the transition grade in which skills to guide self-control and self-esteem are
developed to potentialize their abilities of the students of the Liceo Comercial el Bordo
Foundation? Given this situation, a didactic sequence was designed as an intervention proposal,
which, intervened by play and reading, was developed through a didactic sequence that consists
of 3 pedagogical activities developed in the classroom.

Keywords: Socio-affective dimension, game, reading, emotions.
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Introduccion

La presente investigacion se realizo en la Institucion Educativa Fundacion Liceo
Comercial EI Bordo con 20 nifios entre las edades de 5 a 6 afios de edad, del grado de transicion.
En la cual se aplicé un diagndstico cuyo objetivo era reconocer la problemaética que estos
presentan en el proceso educativo, cuyas tematicas se relacionan el bajo rendimiento académico,
niveles de indisciplina, falta de concentracion y capacidad para seguir normas de convivencia
como de comportamiento en el aula de clases, teniendo en cuenta estos resultados del diagndstico
se formuld un objetivo que esta orientado a fortalecer la dimension socio afectiva de los nifios y
nifias de la Fundacion Liceo Comercial el Bordo, desde la perspectiva didactica que relaciona el
juego y la lectura como estrategia, para reducir los indices o situaciones antes mencionados.

Tras los resultados, se formula la siguiente pregunta de investigacion ;Como a partir del
juego vy la lectura, se fortalece la dimension socio afectiva de los nifios y nifias del grado
transicion en las cuales se desarrollen habilidades de orientar el autocontrol y autoestima para
potencializar sus capacidades de los estudiantes de la Fundacion Liceo Comercial el Bordo? La
cual se disefié e implemento una secuencia didactica llamada jugando y aprendiendo, en la cual
se desarrollaron 2 actividades en las que se realizaron en cuatro sesiones pedagdgicas realizadas

en aula de clases, basadas en el juego y la lectura.



Diagndstico de la Propuesta Pedagogica

El grado de transicion de la Institucion Educativa Liceo Comercial EI Bordo Cauca, esta
conformado por 20 estudiante, con edades entre los 5 y 6 afios, los cuales fueron focalizados para
tal proceso, en ese orden se identificd que los infantes de este grado en su proceso de aprendizaje
muestran interés en aprender, sin embargo se observa que en su desarrollo de las actividades en el
aula de clases, hay un grupo de alumnos con bajo rendimiento académico, niveles de indisciplina,
falta de concentracion y capacidades para seguir normas tanto de convivencia como de
comportamiento en el aula, este comportamiento de algunos alumnos perjudica el aprendizaje de
los demés compafieros, ya que se forman como distraccion en el proceso de aprendizaje, debido a
que sus actitudes con sus comparieros son de peleas, vocabulario inadecuado, juegos bruscos
convirtiéndose en acontecimientos agresivos, violentos por el mal manejo de sus emociones, las
posibles causas pueden estas asociadas al proceso que estan iniciando de socializacion con
poblacion mas amplia respecto a lo que estan acostumbrados en el circulo familiar, por tanto se
han de proponer acciones que permitan una insercion efectiva dentro del circulo social
educativo, entiendo que es un asunto de formacion de aprendizaje y cooperatividad, en este
orden, se disefia las estrategias didacticas y pedagdgicas que conllevan a facilitar un ambiente de
interaccion, socializacion, trabajo cooperativo entre estudiante y que repercutir en el avance de la

actividad propuesta por el docente.



Pregunta de Investigacion

El juego como elemento didactico en el proceso de ensefianza aprendizaje cobra sentido
toda vez que busca desde la practica, detonar acciones de integracion, relacion y trabajo en
equipo, lo que hace que se convierta en una actividad llevadera, pero, ademas, provocadora por
los infantes para querer hacerla, la lectura guiada desde la estrategia del juego es vital para
concentrarlos en lo que se desea, aclarando que estas deben estar pensadas desde una mirada
pedagogica que contemple unos propositos claros, alcanzables y medibles en el mediano y largo
plazo. Conocer cdmo, para qué y qué estrategias se pueden emplear en funcion de lograr
objetivos posibles. Por tanto, y en relacion con los efectos que este puede generar en la
comunidad estudiantil, especialmente en esta etapa donde inicia la socializacion con personas
diferentes a las de su entorno; la etapa de la transicién es por ello, por lo que se ha planteado la
siguiente pregunta de investigacion.

¢Cbémo a partir del juego y la lectura, se fortalece la dimension socio afectiva en los nifios
y nifias del grado transicion en las cuales se desarrollen habilidades de orientar el autocontrol y
autoestima para potencializar sus capacidades de los estudiantes de la Fundacion Liceo

Comercial el Bordo?



Dialogo Entre la Teoria y la Propuesta Pedagogica

En esta parte se encuentran las referencias que contemplan los aportes de otras
investigaciones relacionadas con el objeto de estudio presente en el proyecto de investigacion que
se esta realizando. El desarrollo afectivo y emocional para los infantes es un elemento clave para
su desarrollo y su aprendizaje, pues los sentimientos y las emociones se encuentran presentes a lo
largo de toda la vida donde desarrollan la autonomia a través de la socializacion e interaccion por
medio del juego y la lectura, en donde cada estrategia permite el desenvolvimiento social de los
alumnos desde los procesos de participacion y protagonismo en la construccion de conocimiento.
Las investigaciones dicen que es de tal importancia al hacer las clases llamativas e innovadoras,
pues, al crear ambientes de aprendizaje interesantes para los infantes despierta el interés por
aprender desarrollando un aprendizaje 6ptimo (Charry et, al,2002).

Estas estrategias de aprendizajes son entretenidas y divertidas para ellos, siendo
[lamativas logran aprender y memorizar conocimientos de forma significativa, ademas, aprenden
a crear vinculos entre compafieros, a compartir y también a resolver conflictos, de igual manera
favorecen el crecimiento emocional propiciandoles un desarrollo integral. La lectura es un
vehiculo en que el alumno se les permite al alumno sofiar, imaginar, comprenderse a si mismo y
los demas y ser creativos, utilizarla como medio pedagdgico desde la infancia es vital en si para
el desarrollo integral, es de aqui lo importante que desde las aulas de clases se utilice esta
estrategia, siendo esto para el alumno enriquecedor y a la vez (til para su vida, a través de la
lectura los maestros transmiten a los infantes los valores éticos y normas de convivencia y de
comportamiento, aportando a la construccion de comunidad y una convivencia (Correa, et al
2009).

Al ser el juego una actividad placentera y divertida les permite explorar, desarrollar

habilidades y capacidades y, por ende, utilizarlo como herramienta educativa aporta grandes



beneficios en el desarrollo socio afectivo de los estudiantes, ya que, al ser mas dinamico les
permite experimentar de una manera atractiva mientras aprenden, generando un aprendizaje
significativo. Ademas, a través la relacion entre pares desarrolla diversas competencias
personales y sociales, asi como autonomia e independencia, valores, normas de comportamiento,
comunicacion e imaginacion, lo cual permiten desarrollar su aprendizaje dia a dia (Minerva
2022).

El caracter politico hace referencia a la posicidn que se opta frente a una determinada
accion, hacer un analisis riguroso y profundo de las condiciones determinantes de la propia
practica, de este modo tener ideas claras, replantearse y proponer unas acciones para la
transformacion del proceso que se busca dentro de la propuesta pedagdgica, al ser el docente un
agente investigativo debe profundizar no solo a los sujetos parte del proceso de investigacion,
sino que ademas su entorno, recursos, posibilidades, interés y necesidades, de este modo iniciar
con la basqueda de técnicas, metodologias y herramientas aplicables en la préctica, es importante
investigar el método de innovacién que se va a utilizar. Segun Pérez (2003) “para concretar la
intencidon de transformacion se requiere la existencia de un grupo permanente de docentes que
definen y delimitan un proyecto de trabajo e inicia el proceso de analisis de sus propias practicas”
(p.73).

Con respecto a ello, se considera la innovacion como parte de la construccion de una
sociedad cambiante y tecnoldgica, con propuestas orientadas a la promocion de espacio y formas
de ensefianza, en las cuales las técnicas asumen un papel de motivacion y genera espacios donde
los nifios y nifias pueden interactuar con los procesos de ensefianza e aprendizaje. Se concluye
entonces que a partir del juego y la lectura se constituye un proceso de ensefianza aprendizaje que
muestra en el marco del proceso una forma de ensefianza diferente y acogedora, con la

implementacién de la didactica y la ltdica para el cambio de dichos ambientes de aprendizaje
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donde se observe el disfrute de aprender. En esta profesion de ensefiar es importante ser
motivador e inspirador ya que, es el motor que impulsa a los estudiantes para ser creativos,
curiosos, disciplinados, al fortalecer la autoestima dentro del aula de clases los infantes se logra el
reconocimiento de si mismos aceptandose tal y como son y valorar a los demés compafieros,
siendo valioso para el crecimiento personal, y ademas invita a auto descubrirse en sus habilidades
y capacidades, se promueve también el aprendizaje autonomo, aportando asi a que el estudiante
sea responsable, capaz de adaptar, disefiar herramientas y estrategias pedagogicas para la
reflexion en funcidn de las caracteristicas y el ritmo de aprendizaje de cada sujeto. El diario de
campo es una herramienta de apoyo para el docente, en la cual es un guiar en su proceso de
ensefianza, siendo una ayuda para él, la que permite reflexionar sobre las planeaciones realizadas,
y con ello disefia hipétesis y toma decisiones en torno a los problemas planteados.

Desde la préctica docente se importante innovar en las aulas clases, realizarlas sus
planeaciones en donde sus contenidos sean divertidos entretenidos no dejando de lado el
proposito de ensefar, esto hace que los estudiantes estén en sintonia con el proceso de ensefianza
aprendizaje, siendo las clases divertidas e entretenidas se hacen llamativas, despierta las ganas de
aprender de los infantes, es por ello, que el aprendizaje auténomo se debe promoverse de tal
manera que los alumnos estén en el desarrollo de sus actividades activos, participativos, es
importante que la implementacion de las planeaciones didacticas usen estrategias y técnicas en
donde estén relacionadas a partir de sus experiencias, lo cual se le permite al alumno ser el
protagonista y constructor de su propio conocimiento, y por ende, desarrollar su autonomiay la
regulacién de sus emociones. La cooperatividad, al ser este un elemento valioso para promover la
integracion del humano entre si cobra sentido en las practicas docentes, pues ayuda a conocer,
perder los miedos y hacer cosas que conllevan a mantener una sana convivencia, pero, ademas

que se vean preocupadas por lograr en colectivo los objetivos, para Azorin, A (2018) “cuando los
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integrantes del grupo sienten que vinculados con los demés de forma que no pueden alcanzar el
éxito si el resto tampoco lo hace, esto supone que los compafieros del grupo dependen unos de
otros para lograr el objetivo de aprendizaje” (p.5). Y en ello se forman redes comprensivas,

motivadoras, lo cual fortalece la integracion social del individuo.
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Marco de Referencia de la Planeacion Didéctica

La planeacion didactica esta realizada con bases a los aportes de Tobo (2010), en los
cuales permitieron obtener un conocimiento como base que permita plantear los contenidos
academicos que tengan una coherencia con la planificacion, la organizacion de los temas y
problemas de lo implica la educacidn, la formacion basada en competencias, es un guia para
mejorar su calidad, en la cual se aborda con flexibilidad, autocritica, estudio continuo, generando
aprendizaje autbnomo y significativo que construye una ensefianza orientada para desarrollar
destrezas, talento y habilidades que son de gran importancia para desenvolverse en cualquier
ambito laboral, social o cultural.

Tobo6n (2010) Indica que es un reto para la educacion orientar el aprendizaje de las
competencias a partir del desarrollo integral, integrando los cuatros pilares de la educacién, es
vital que en las aulas de clases se desarrolle el aprendizaje por competencias; En esta planeacién
didactica se integra en los cuatro pilares de la educacion (saber ser, saber conocer, saber hacer y
saber convivir) y sus componentes procesos, instrumentos y estrategias, en donde cada uno de
ellos se complementa y fortalecen la dimensién socio afectiva, el juego y la lectura convertido en
si, en una herramientas educativas para la educacion infantil en dénde esté logra empoderar mas a
los alumnos y docentes del proceso de aprendizaje, y por ende, sienta las bases para el desarrollo
de conocimientos, competencias sociales y emocionales. La escuela juega un papel importante
porque potencia el respeto, tolerancia, convivencia, trabajo en equipo, confianza en si mismo y en
sus compafieros, autorregulan sus emociones, utilizar el juegos y la lectura de cuentos en voz alta
en diferentes estrategias como competencias generan la introduccién del aprendizaje autbnomo y
significativo, ademas, el constructivismo orientando personas capaces de reinventarse,
reflexionar, crear, producir valorar, reconocer e identificar dentro de la sociedad diversay

cambiante.
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Desde el rol como docentes es importante ser investigador, orientador, animador y
motivador a la hora de implementar las planeaciones didacticas permitiendo en si mejorar la
calidad de la educacion, de esta forma se dan las bases necesarias para que los alumnos
construyan aprendizajes por competencias y de esta manera lograr que ellos sean capaces de
aprender de una manera autbnoma sus propios conocimientos; Estas estrategias ludicas buscan
ayudar a fortalecer vinculos afectivos entre los nifios y nifias a compartir, socializar e interactuar
con los demas comparieros permitiéndoles comprender lo que les rodea logrando de esta manera
aprender de una manera significativa.

De acuerdo con Tobdn (2010), las competencias docentes que se han llevado en la
préctica es la planeacion de clases, esta relacionada con la capacidad de analizar, seleccionar y
contextualizar los procesos de ensefianza y aprendizaje, el trabajo en equipo y la comunicacion en
este proceso de ensefianza es fundamental, pues la pedagogia en el docente es un arte de ensefiar
de poder transmitir conocimientos, ademas, en este proceso la evaluacién es importante ya que no
solo es para los alumnos si no para los docentes también de esta manera se mejora la calidad de la

educacion.
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Planeacion Did4ctica

En el marco de estudio de esta planeacion se describe minuciosamente el disefio
metodoldgico que se llevo a cabo para recopilar la informacion esencial para dar la solucion a
dicha problematica, y por su puesto el aprovechamiento de las oportunidades, afirmando que la
ludica inherente a la conducta del ser humano y que de esta manera es posible permitir los nifios
y nifias adopten el habito de la lectura, desde el disfrute de las actividades de ensefianza y del
mismo modo utilizar el juego como facilitador educativo. Inicialmente se hace el proceso de
observacion e indagacion, en el cual se reconoce las problematicas, necesidades o intereses de los
sujetos posteriormente, se hace una investigacion y planeacion didactica para buscar solventar
aquellas falencias que se han encontrado, se buscé que los participantes estuviesen de manera
activa en el desarrollo de las actividades.

La presente investigacion se tomd estudiantes de la Fundacién Liceo Comercial El
Bordo, grado transicion, con estrategias didacticas con el fin de fortalecer la dimensidn socio
afectiva, dando mayor y oportuna solucion a la problemética de investigacion, con base a los
criterios cualitativos se seleccion6 la unidad de trabajo. El grado transicion, con 20 estudiantes,
secuencia didactica llamada “Jugando y aprendiendo”, concebida en el area de €tica y valores,
donde se desarrollaron competencias que se mencionan a continuacion; los estudiantes estan en la
capacidad de interactuar y expresar sus emociones (saber), juegan y entienden la reglas
respetandose entre si, (saber hacer). Los aprendizajes esperados aprendan a crear vinculos con sus
compafieros, a seguir reglas de comportamiento, a comprender el mundo emocional, tanto sus
propias emociones como las de los demas, actitudes de liderazgo, resolver conflictos, ser
autobnomos.

En la primera actividad se le dio el nombre de “El juego como medio de aprendizaje”, el

juego de la tela de arafia, esta estrategia tiene conceptos claves a trabajar en la secuencia
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didactica, esta técnica de aprendizaje les permite a los alumnos de una manera dinamica obtener
un aprendizaje. Esta actividad se desarrolla en una sola clase y se divide en dos sesiones: en la
primera se socializacion e interaccion entre si, en la segunda sesion se realiza el juego de la tela
de arafa, se da inicio a las 8 de la mafiana y da por terminado a las 11 de la mafiana, utilizando la
materia de reas integradas.

Momento de inicio de la actividad: se realiza un saludo, se les hace una bienvenida con
una serie de cantos “Buenos dias amiguitos como estan y pin pon” se utiliza el canto de la
manzanita de Peru, el cual permite socializar e interactuar este canto nos permite presentarnos, se
pregunta el nombre de cada uno de los alumnos de manera dindmica logrando captar su atencion
y participacion.

Momento de desarrollo de la actividad: se organizan en un circulo, la docente les explica
el desarrollo del juego, la docente empieza el juego presentandose y dice una cualidad, le entrega
el hilo a un alumno el cual dice su nombre y su cualidad de este modo se realiza el juego
generando en si un tejido de arafia el juego se termina cuando todos se presentan y dicen su
cualidad. Momento del cierre, se realiza un dialogo entre docentes y alumnos, se les felicita por
su participacion en el desarrollo del juego, se les pregunta si les gusto el juego y el porqué.

En la actividad 2 se dio el nombre de “Aprendiendo de los cuentos”.

La secuencia didactica se denomina de esta de esta manera, en la cual su desarrollo
despierta la imaginacién y creatividad generando el interés por aprender de una manera divertida
y motivadora en donde ellos disfrutan y gozan mientras aprenden, elevando en si multiples
habilidades cognitivas y linguisticas que les sirve en su diario vivir, ademas por medio del dibujo
expresan las experiencias, refleja cbmo piensan.

Esta actividad se desarrolla en dos clases: en la primera clase se les lee el cuento de los

tres cerditos y en la otra el cuento de caperucita roja, se da inicio a las 10 de la mafiana y da por
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terminado a 12 del medio-dia, concedida desde el &rea de lengua castellana la materia; Con esta
actividad se logra que los infantes desarrollen competencias tales como, andlisis, trabajo en
equipo, reflexion y resolucién de conflictos.

Los aprendizajes esperados con esta actividad se pretenden que desarrollen la creatividad
e imaginacion, aprendan el sentido de seguir las reglas y las normas de convivencia 'y
comportamiento.

Momento de inicio de la actividad: se saluda y se les hace una bienvenida con una serie de
cantos “Buenos dias amiguitos como estan, el pato juan”, se utiliza este canto de Manzanita de
Per0 el cual permite tener una interaccion ya que se presta para presentarse, se pregunta el
nombre de cada uno de manera dinamica, logrando captar su atencion y participacion.

Momento de desarrollo de la actividad: la docente les explica el desarrollo de la actividad
consiste en leer el cuento (caperucita roja y los tres cerditos) en voz alta, haciendo cambio de
voces segun el personaje, generando suspenso e interés en el relato, de este modo los alumnos se
les permite dejar volar su imaginacion hacia ese mundo maravilloso que tienen los cuentos, al
terminar la lectura de cuentos, se les hace un repaso de la historia del sentido que se quiere lograr,
se resaltan los valores, normas de comportamiento y convivencia. Posteriormente se les entrega
una hoja de bloc en la cual ellos tiene que realizar un dibujo sobre el cuento, sus personajes en
donde expresan sus sentimientos. El cierre de actividad, se les felicita por sus dibujos, y les hace
una serie de preguntas alusivas a la lectura del cuento. Preguntas: Que nos ensefia el cuento, que
valores nos ensefian, en que se parece la actuacion de los personajes en nuestra vida.

En la actividad 3: se le dio el nombre “Mundo magico lleno de aventura”

En esta actividad se integrar estas dos estrategias conjuntas del juego y la lectura generan
diversién por aprender provocando al alumno interés y motivacion generando una ensefianza

significativa, permitiéndoles de una manera a ser autbnomos en donde logran transmitir ciertos
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valores como: respecto, tolerancia, valor por la amistad e igualdad. Se desarrolla en dos clases: en
la primera clase se les lee el cuento de la granja y en la otra el cuento don pancho, se da inicio a
las 10 de la mafiana y da por terminado a 12 del medio-dia, concedida desde el &rea de lengua
castellana la materia; con esta actividad se logra desarrollar competencias tales como, anélisis,
trabajo en equipo, reflexion y resolucion de conflictos. Los aprendizajes esperados que se
pretende que desarrollen es la creatividad e imaginacion, ademés que aprendan el sentido de
seguir las reglas y las normas de convivencia y comportamiento.

Momento de inicio de la actividad: se hace un saludo y una bienvenida con una serie de
cantos “Buenos dias cono estan y el canto en la granja de mi tio” de una dinamica y divertida
para interactuar y socializar generando una participacion activa de los alumnos.

Momento de desarrollo de la actividad: Se organizan a los alumnos en un circulo y se les
explica el desarrollo de actividad, consiste en leer el cuento del (cuento de la granja y el cuento
don pancho), en voz alta haciendo cambio de voces segun los personajes, la cual en su contenido
los alumnos representan las voces de los aminales haciendo uso de sus manos y pies para hacer
sonidos permitiéndoles jugar mientras se realiza la lectura. En el momento de cierre, se les
felicita por su participacion en el desarrollo de la actividad, se realizan una serie de preguntas
como que funcidn tenia algunos animales y cual sonido emitian.

El objetivd del desarrollo de estas actividades, se espera que los alumnos fortalezcan la
dimensidn socio afectiva, desarrollen habilidades de autocontrol y autoestima lo cual permite
potencializar sus capacidades.

Los mecanismos previstos para la evaluacién y el seguimiento de los aprendizajes de las
tres actividades son los instrumentos de evaluacion seran por medio de la observacion
participante y la entrevista utilizando el dialogo como medio para lograr la informacion dada, se

toma nota de todo lo observado, de sus actitudes que desarrollan en las actividades.



El marco del desarrollo de la planeacion didactica fue preciso ahondar y observar
sigilosamente la “poblacion de estudio, esto permitié la consecucion de hallazgo concreto para
fortalecer habilidades y competencias que realmente necesitan los infantes del grado transicion;
Se considera importante esta herramienta de planeacion de actividades y sus contenidos por que
permite la organizacion, también tiene como propdsito de indagar e identificar actitudes de
comportamiento de los alumnos en el desarrollo de sus actividades y como influye el juego y la
lectura en el manejo de las emociones y los vinculos afectivos, en la parte de formacion docente
ayuda a generar una vision del material completo, esto a su vez accede optimizar el tiempo, ser

puntal, responsable y como consecuencia obtener los resultados de aprendizaje esperados.

18
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Enfoque Didactico

La implementacion de la secuencia didactica de la propuesta pedagogia se fundamenta en
tres actividades que se realizan en un lapso de tiempo de una semana cada actividad esta
compuesta a su vez de tres momentos: inicia con los saberes previos, para el desarrollo de la
actividad, con la gestion del conocimiento y cierre con la socializacion y participacion, de manera
que cada actividad y cada momento planeado tiene como objetivo de alcanzar el logro de las
competencias y de los derechos béasicos del aprendizaje correspondiente a la poblacion a la que se
implementa.

Es importante resaltar que cada ser humano es diferente de igual forma poseen diferentes
ritmos y estilos de aprendizaje, que deben ser tenidos en cuenta en el momento de disefiar una
secuencia didactica en donde el juegos y lectura de cuentos son utilizadas como estrategia que
buscan ayudar a fortalecer los vinculos afectivos entre los nifios y nifias del grado transicion. El
fortalecimiento de la dimensidn socio afectiva en la primera infancia es de tal importancia porque
son el futuro de nuestra sociedad; Segun Charry et al. (2014) “En este sentido, el desarrollo socio
afectivo de nifios, nifias y jévenes implica abordar sistémica e integralmente habilidades para el
manejo adecuado de las emociones propias y las de los demas, de los procesos linglisticos y no
linglisticos involucrados en la comunicacion humana y la solucion de problemas (p. 26).

En este curso se presenta conductas de rebeldia pereza y conflictos, esto a su vez de forma
indirecta afecta el rendimiento académico y los procesos de ensefianza y aprendizaje, lo cual se
hace necesario implementar una serie de actividades que brindan una formacién integral que
cuenta con el fortalecimiento del tejido social humano, necesario para construir una sociedad mas
receptiva. De esta manera las actividades estan enfocadas en fortalecer la dimensién socio
afectiva, utilizando como estrategia el juego y la lectura en voz alta, al ser llamativas, divertidas

les permiten a los alumnos un interés por aprender, se usan a favor de la educacién y, por ende,
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aprenden a seguir reglas, promueven los valores, expresan emociones y comunicarse con las
demas personas con mayor facilidad, aprenden aptitudes de liderazgo y resolucion de conflictos.

En la primera actividad se desarrolla en una sola clase la cual se divide en 2 sesiones, en
la primera sesidn, se socializa entre si, en la segunda sesion se desarrolla la actividad en donde se
realiza el juego de la tela de arafia, en la segunda actividad y tercera actividad se realiza en cuatro
clases, se realiza la lectura de los cuentos “Los tres cerditos, caperucita roja, la granja y el pobre
pancho “. Se plantea una secuencia didactica que relacione la caracterizacion y diagnostico inicial
del grupo con su problemaética y necesidades de aprendizaje, de este modo la planeacion didactica
promueve el fortalecimiento de la dimensién socio afectivo, al ser juego y la lectura utilizada
como medio pedagdgico para estimular los valores y su ensefianza y por ende el aprendizaje.

El juego es una herramienta facilitadora en la construccion de conocimiento que causa en
los alumnos un interés por aprender mientras juegan, motiva el aprendizaje. Segun el autor
Minerva (2022) dice que el juego en el aula es utilizado como medio de aprendizaje, siempre y
cuando sea efectuado de forma divertida cada una de las actividades, donde cada una de ellas sea
agradable, interesante, la cual permitan el fortalecimiento de los valores que fomenten el
conocimiento de manera significativa.

Del mismo modo la lectura permite comprender de una manera facil las situaciones del
entorno, siendo un vehiculo en donde prepara al ser humano para la vida social permitiendo
comprenderse a si mismo y a los demas (Correa, et al 2009). Por otro lado, les permite ser
imaginativos y creativos, utilizarla como medio pedagdgico desde la infancia es vital en si para el
desarrollo integral. El desarrollo por competencias segin Tobon (2010) debe ser favorecido a
través del proceso pedagdgico integrando el saber ser, el saber hacer, el saber conocer y el saber
convivir, son desarrolladas en las actividades anteriores, ademas considero que cada actividad

integra cada uno de los tres saberes y articula tres componentes: proceso, instrumentos y
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estrategias, llevando la teoria a procesos practicos para su vida y formacion, donde se fortalece
sin duda las competencias emocionales de los alumnos.

En la préactica docente se continlia implementando la secuencia didactica debido a su
impacto positivo en la formacién como docente, y de igual manera para el desarrollo integral de
los infantes, al usar juego y la lectura de cuentos en voz alta como estrategia dentro de cada
actividad sirven para afianzar las competencias permitiendo alcanzar los objetivos propuestos.
Finalmente, la elaboracién de la secuencia didactica ha permitido el crecimiento en cuanto a las
competencias docente, poder llevar a cabo una planeacion se aprende, el estar aqui en el campo
educativo enfrentarse a un grupo de nifios y nifias y lograr que ellos logren un aprendizaje es

significativo es en donde se forma en si, uno como docente.
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Implementacion

Se realiza un analisis de la implementacion de las planeaciones realizadas sobre el
proyecto de investigacion, en la primera planeacion que se realizé se dio como nombre el juego
como medio de aprendizaje, en la que se implemento el juego de la tela de arafia, se hace en dos
sesion, en la primera sesion, se realiza una bienvenida con una serie de cantos los cuales permiten
captar la atencion, participacion y colaboracion de los alumnos, “Buenos dias amiguitos, pin pon”
posteriormente se realiza el canto de manzanita de Peru, permite conocerse e interactuar de una
forma activa, logrando que interactlien y participen, en un comienzo habia timidez en algunos
nifios pero en el transcurso de la actividad se fueron soltando de tal manera que participaron en el
desarrollo de ella de una manera activa. En la segunda sesion se desarrolla el juego de la tela de
la arafia, se inicia formando un circulo entre todos los alumnos, la docente se presenta y dice una
cualidad de este modo empieza a tejerse la tela de arafia, se pasa el hilo de uno en uno
permitiendo disefiar una telarafia con todos los participantes, donde se logré que cada alumno
participara en el juego, dejando a un lado la timidez.

Lo anterior descrito tiene en cuenta las necesidades educativas de los participantes con
relacion a los aprendizajes alcanzados, en la que permite al docente y alumnos ser conscientes de
los conocimientos existentes por medio del diagndstico, con este juego se busca la participacién e
interaccion de todos los alumnos, desarrollar actitudes de empatia, cooperacién y comunicacion,
ademas, se pretende con el eliminar la agresion contra los demas compafieros.

Los contenidos tematicos asociados a las competencias establecidas, abarcan conceptos
claves como la proporcionalidad, dicha tematica permite tener un panorama general, dan las
bases para profundizar contenidos especificos con ayuda de herramientas brindadas en la
secuencia didactica que a su vez servirian como recurso de apoyo para el aprendizaje autébnomo.

Este recurso promueve a los alumnos fortalecer vinculos afectivos con sus compafieros, aprender
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actitudes de liderazgo, seguir pardmetros, resolver conflictos, ser autdbnomos con el objetivo de
fortalecer las dimensiones socio afectivas, la planeacion al estar disefiadas en base a las etapas en
las que desarrollan los saberes desde el paradigma del aprendizaje significativo, la estimulacion
es de tal importancia, usar los canales visual y auditivo en este proceso de aprendizaje para tener
un desarrollo psicomotor y su autonomia personal, del mismo modo habilidades para
relacionarse con el entorno social, familiar, cultural y educativo.

Durante la segunda actividad “aprendiendo de los cuentos” se aborda de forma analitica
donde la reflexion, el trabajo cooperativo y la resolucién de conflictos hacen parte como
estrategia de la actividad jugando y aprendiendo, se desarrollan en dos clases diferentes; En la
primera clase es realiza la lectura del cuento de los tres cerditos, en la segunda se realiza el
cuento de la caperucita roja, se realiza la lectura en voz alta, de esta manera se capta su atencion,
generando un interés por escuchar y aprender. Para dar inicio la actividad se hacen una serie de
cantos “El pato juan y manzanita de Per” con el objetivo de captar la atencion, integrarse y
socializar entre si, al principio algunos alumnos estan timidos, pero a medida que se realizaba la
actividad fueron dejando la timidez y participaban en la actividad, se lee el cuento en voz alta
despacio, haciendo cambios de voces segun cada personaje, durante la lectura, los nifios y nifias
prestaron atencion, se realiz6 de una manera did4ctica, se realizaron preguntar y ellos daban
respuestas a ellas de una manera clara, posteriormente se les entrego una hoja en blanco de bloc,
en la cual realizaron una serie de dibujos alusivos al cuento, se les realizo en el tablero dibujos
para guiarlos.

Lo descrito anteriormente tiene en cuenta las necesidades educativas de los participantes
con relacién a los aprendizajes alcanzados, ya que permite al docente y alumno ser consiente de
los conocimientos existentes por medio del diagndstico, con estas lecturas de cuentos se busca

promover los valores tales como el trabajo en equipo, respeto, tolerancia, el valor de la amistad y
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la resolucidon de conflictos con el objetivo de fortalecer la dimension socio afectivay la
ensefianza, permitio participar activamente a los estudiantes con el fin de socializar, compartir e
interactuar, se observaron condiciones para un mejor y mas adecuada convivencia social.

Los contenidos teméticos asociados a las competencias establecidas abarcan conceptos
claves, dicha tematica permitio tener un panorama general, dando las bases para profundizar
contenidos mas especificos con ayuda de las herramientas brindadas en la secuencia didactica,
gue a su vez serviria como apoyo para asi obtener un aprendizaje autdnomo, los recursos
utilizados proporcionan a los alumnos ayudar a fortalecer vinculos afectivos, la planeacion
didactica “aprendiendo de los cuentos” al estar disefias con base a las etapas donde se desarrollan
los saberes desde el paradigma del aprendizaje significativo de manera desarrollan habilidades de
autocontrol y auto estima potencializando sus capacidades cognitivas, linguisticas y morales en la
nifiez formando parte en el desarrollo integral, ademas la estimulacion y motivacion es de tal
importancia en este proceso de aprendizaje, usar los canales visual y auditivo en este proceso de
aprendizaje para tener un desarrollo psicomotor y su autonomia personal, del mismo modo

habilidades para relacionarse con el entorno social, familiar, cultural y educativo.
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Reflexion y Analisis de la Practica Pedagdgica

Para hacer una reflexion y analisis de la practica es necesario entonces retomar la pegunta
de investigacion planteada al principio, (Cémo a partir del juego y la lectura, se fortalecen la
dimension socio afectiva en los nifios y nifias de grado transicion en las cuales se desarrollen
habilidades de orientar autocontrol y auto estima para potenciar sus capacidades de los
estudiantes de la fundacion Liceo Comercial EI Bordo?, y partir de ello se analiza la informacion
obtenida al final de la implementacién y de sus evidencias arrojadas por las estrategias evaluadas
de la propuesta pedagdgica teniendo como soporte el diario de campo.

De acuerdo a la preguntada de investigacion y la reflexion sobre la implementacion de la
secuencia didactica, se logran diversos resultados que deben ser organizados para su comprension
y analisis, sin embargo, esta estrategia ludico didactica presenta en los alumnos aspectos
positivos en cuanto en los aprendizajes esperados, en el principio de las actividades la timidez es
un factor que influye en los alumnos, pero a medida que se van desarrollando van integrandose,
participan en el proceso de la planeacion de una manera activa.

Es importante fortalecer la dimension socio afectiva desde la infancia, ya que hay se
abordan los aspectos claves para el manejo de emociones y fortalecer vinculos afectivos, la
escuela esta disefiada a la ensefianza y la proyeccion del desarrollo socio afectivo, esta labor es
hermosa, por ser guias, en donde diariamente se propone en préctica estrategia que se les permite
establecer vinculos socio afectivos entre los alumnos, en este sentido Charry, et. Al (2014)
sostiene que es importante que en las aulas de clases el aprendizaje integral debe tener presente el
aspecto socio afectivo, dentro de cada experiencia pedagogica y potenciarlo esto logra en si, el
desarrollo de emociones afectivas y sociales para la conquista de su propio proceso de ensefianza.

El desarrollo de esta planeacion didactica nos permiten tanto como a los alumnos y a

nosotros como docentes transformar los espacios educativos , al ser las clases llamativas y
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divertidas se obtienen en ellos un interés por aprender, el juego al ser utilizado como estrategia
educativa les ayuda aprender a seguir las reglas, aprendan actitudes de liderazgo, resolver
conflictos, les ayuda a comprender sus emociones y las de los demas y ser autbnomos, Segun el
autor Minerva (2002), el juego en el aula de clases facilita el aprendizaje siempre y cuando se
planifique las actividades siendo atractivas, divertidas, con reglas que permitan el fortalecimiento
de los valores, estos conocimientos favorecen en el desarrollo de la dimension socio afectivo,
cultural y moral propiciando en si un desarrollo integral.

Ademas, la lectura de cuentos en voz alta genera motivacion e interés en los infantes por
ese mundo maégico, esta genera curiosidad y creatividad, siendo un vehiculo para comprender las
situaciones que suceden en su alrededor, es importe dejarlos realicen dibujos con los cuales
expresan sus sentimientos y emociones, sean creativos a través de ellos logran comunicarse con
los demaés y consigo mismo, generando su autonomia y formacion de su personalidad, por otro, al
docente le permite ser creativo, competitivo, creando de tal manera que las clases sean divertidas,
amenas e innovadoras logrado ser eficiente y eficaz. Segin Correa. Diaz, Maria (2009), “El
cuento es “como un excelente medio pedagogico para estimular el desarrollo de los valores y la
ensefnanza de la lengua materna” y su finalidad es la de hacer que la literatura sea la piedra
angular del edificio educativo” (p.92 y 93).

Sin embargo, el desarrollo de estas actividades deja reflejado un proceso significativo en
las que destacan aspectos que construyen en fortalezas, promueven los valores tales como: el
trabajo en equipo, tolerancia, el valor de la amistad, el respeto generando fortalecer la dimension
socio- afectiva permitiendo de tal manera que desarrollen habilidades de autocontrol y
autoestima; Los aspectos anteriormente mencionados se tienen en cuenta para generar estrategias
eficaces que permitan que la implementacion mas efectiva y asi puedan suplir las necesidades

educativas relacionadas con fortalecer la dimension socio afectivas. Segun Catalan (2020), “Por
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esto, es urgente que el docente logre estimular en los alumnos la curiosidad de saber, preguntar,
explorar, comprobar, experimentar, perfeccionar, aprender por deseo, no por miedo u obligacién”
(p.4).

Estas actividades ludicas convierten las practicas pedagdgicas en un ambiente atractivo, ameno
tanto para los alumnos y maestros, nos permite reflexionar sobre la implementacion de la
propuesta, con la practica en la que nos danos cuenta cuales son nuestras debilidades y fortalezas,
y por ende, buscamos como fortalecer dichas debilidades, con la préctica es en donde en verdad
se forma uno como docente, el estar aqui y poder tener el dominio de grupo, ademas, el planear y
poder llevar a cabo esa implementacién nos refleja que estrategias, recursos y secuencias
didacticas nos sirven para implementar en el aula de clases; Las fortalezcas que tengo soy
creativa, tengo carisma, soy responsable, soy cooperativa y tengo la capacidad para poder
adaptarme fécil, desde mi punto de vista es importante tener el dominio de grupo pero ser
creativo y motivador a la hora de ensefiar. Segun Pérez Abril, M. (2003): En este punto, es
necesario decir que la investigacion sobre la propia préctica supone una relacién de dialogo con
el saber existente y con el experto, con las investigaciones del primer tipo, pero en la perspectiva
de contrastar, confrontar, explorar, indagar, y no como una relacién de dependencia. (p.73).

De acuerdo con Tobdn (2010), mi practica pedagdgica desde mi experiencia en el aula la
planeacion de clases esta relacionada con la capacidad para analizar seleccionar y contextualizar
los procesos de ensefianza y aprendizaje, teniendo en cuenta la comunicacién de los temas y
problemas que los estudiantes presentes y con ello hacer una planeacion relacionado con esa
problematica, ademas la evaluacion es un aspecto de gran valor en este proceso de evolucién, ya
gue se convierte en un formativo tanto para el alumno como para el docente, pues no solo se
evalla contenidos sino también habilidades, capacidades, estado de animo, disposicion y ante

todo lo que relacione avances de formacidn ética, social y cognitiva.
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Conclusiones

El proyecto de accion pedagdgica que se planted y del cual se dio en este manuscrito, tuvo
la intencidn de revisar practicas educativas y pedagogicas en nifios de transicion en la Institucion
Educativa Fundacion Liceo Comercial El Bordo, el cual se realiz6 con la participacion de 20
estudiantes cuya intencionalidad fue identificar patrones de comportamiento, relaciones sociales
entre si, y proceso de aprendizaje, las tematicas fueron de interés tras ser el salon de clases el
lugar en donde se ensefian los conocimientos y donde nace su primer encuentro con la vida social
a grandes dimensiones y que requiere ser interpretadas para darles el apoyo pedagdgico en su
funcion de propiciar un ambiente motivador y agradable para el estudiante.

Con dicha propuesta se logro identificar que algunos estudiantes les cuesta la
socializacion y el manejo de emociones en el aula, asi como la concentracion y el desempefio del
aprendizaje esperados, para ello se propuso una secuencia didactica que se realiz6 en 3
actividades, donde se pudo no solo reconocerla problemaética, si no con ella llevar acciones de
mejora para garantizar un ambiente optimo y consolidar practicas apropiadas para la estabilidad
goce del espacio escolar y la vida social en comunidad, esta propuesta pedagdgica utiliza como
apoyo el juego y la lectura para fortalecer la dimension socio afectiva, en donde utiliza estas
herramientas educativas, que para los alumnos son un medio de expresién, que le permite ser
sociable, autdnomo, creativo, estas estrategias logran despertar el interés por aprender de forma
efectiva y divertida, donde se les permiten expresar libremente sus ideas, aprenden a seguir
reglas, normas de convivencia y de comportamiento, aprenden actitudes de liderazgo, resolver
conflictos, vencer su timidez y tener un buen rendimiento académico.

Por medio de esta propuesta de investigacion permite construir a partir de un modelo
constructivista que aporta conocimiento enriqueciéndolo de forma orientadora, la cual aporta

significativamente a los procesos de ensefianza y aprendizaje, permitiendo ampliar mi
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conocimiento, mi perspectiva de forma que he podido entender y aprender en los diferentes
ambitos, los cuales aportan en la construccién de disefio y estrategias que me han concedido
compartir y estructurar un saber pedagdgico desde un punto de vista diferente a lo que esta
acostumbrada a observar e imaginar, ademas, amplié mis conocimientos mediante estrategias de
manera general obteniendo resultados motivantes.

Estas experiencias son importantes en la formacion docente utilizar la teoria y préctica la
cual nos permite reflexionar y actuar de manera critica de acuerdo a cada contexto en base a las
propuestas que mejor se adecuen tomando en consideracion las teorias educativas, ser innovador
es de tal importancia en este proceso, ya que las estrategias didacticas innovadoras permiten
despertar el interés por aprender y satisfacer sus necesidades; Ademas, colocaron a prueba mi
capacidad y vocacion evidenciando logros que tengo vocacién por ensefiar, guiar, el compartir y
tener ese dominio de grupo permite darse cuenta que necesidades tiene y como se logra ayudar,
que cada nifio tiene su estilo de aprender, es un mundo diferente, lo cual me permiti6 aprender un
poco de las necesidades que cada individuo presenta orientando asi las formas de ensefianza 'y
aprendizaje, ya que como seres humanos no todos aprendemos de la misma manera, de este modo
logrando identificar las formas y procesos que tiene la accion pedagogica en los contextos

educativos.
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Apéndices
Carpeta de evidencias de la practica

Como anexo se adjunta los soportes y evidencias del Proyecto educativo desarrollado. Las evidencias

se pueden consultar en la direccion que se relaciona a continuacion.

Enlace:https://drive.google.com/drive/folders/12e71j2mDhWz0-

CI9XyiMUevprlSJilljn?usp=sharing



https://drive.google.com/drive/folders/12e7Ij2mDhWz0-C9XyiMUevprISJiIljn?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/12e7Ij2mDhWz0-C9XyiMUevprISJiIljn?usp=sharing

