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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad exponer sobre la importancia de las
técnicas grafico plasticas para el progreso de la motricidad fina en los infantes de
cinco anos y establecer si los profesores del nivel inicial incitan el progreso con

diferentes técnicas grafico plasticas en su salon.

El disefio es preexperimental y de tipo aplicativo, la muestra de estudio esta
conformada por 25 estudiantes de 5 afios de edad del aula "Creadores” de la |. E.
2281 “Mis Primeras Pinceladas” del distrito de Trujillo con matricula vigente en el
afio 2022.

La técnica de investigacion fue la observacion y el instrumento la lista de cotejo
que consto de 13 items. Se realiz6 el taller con un total de 14 actividades grafico
plasticas factibles que presentan una alternativa de soluciéon al problema
planteado; se apoyo6 en la investigacion documental, bibliografica y de campo. Se
estimo la validez del instrumento mediante juicio de 3 docentes especialistas en
educacién quienes evaluaron el instrumento. La confiabilidad fue a través de la

prueba piloto.

El resultado que corresponde el objetivo general es con base a la prueba
estadistica Wilcoxon, donde se identifica una diferencia muy significativa (p<0.01)
de la Motricidad Fina entre los resultados del pretest y postest en los nifios de
cinco anos. Lo que permitié concluir que se evidencia que 25 nifios aumentaron
su puntuacion de Motricidad Fina (Rangos Positivos), después de la aplicacién del

Taller de Expresion Grafico Plastica.

PALABRAS CLAVE: educacion, grafico plasticas, motricidad fina, coordinacion.
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ABSTRACT

This research aimed to explain the importance of the graphic-plastic techniques for
the progress of fine motor skills in five-year-old children and to establish whether
teachers at the initial level encourage progress with different graphic -plastic

techniques in their classroom.

The design is pre-experimental and applied, the study sample consists of 25 five-
year-old students from the "Creadores" classroom of the school 2281 "Mis
Primeras pinceladas" of the district of Trujillo with current enrolment in the year
2022.

The research technique was the observation, and the measuring method was the
checklist, which consisted of 13 items. The workshop was carried out with a total
of 14 feasible graphic-plastic activities that present an alternative solution to the
proposed problem; it was supported by documentary, bibliographic and field
research. The validity of the measuring method was estimated through the
judgment of 3 specialist educators who rated the measuring method. The reliability

was determined by means of pilot testing.

The result that corresponds to the general objective is based on the Wilcoxon
statistical test, where a significant difference (p<0.01) is identified in Fine Motor
skills between the results of the pre-test and postest in five-year-old children. That
allowed us to conclude that it is evident that 25 children increased their fine motor
skills marks (positive ranges), after the application of the Graphic-Plastic

Expression workshop.

KEYWORDS: techniques, graphic-plastic, fine motor, coordination, workshop.
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I. INTRODUCCION
1.1.Problema de investigacion

1.1.1. Descripcion de la realidad problematica

En la formacion integral de los nifios desde temprana edad, el desarrollo de
la actividad creativa y la expresion grafico-plastica desempefan un papel
fundamental. Estas actividades fomentan la motricidad, el pensamiento critico y la
capacidad de proposicion, permitiendo a los nifios conocer, interactuar vy
transformar su entorno. La relacion entre los talleres de expresion grafico-plastica
y la mejora de la motricidad fina en nifios de cinco afios es un tema de interés en
la realidad internacional de la educacion y el desarrollo infantil resaltando algunos
puntos clave sobre esta cuestion a nivel global como el reconocimiento de la
importancia de desarrollar las habilidades de motricidad fina en los nifios en edad
preescolar. Estas habilidades son fundamentales para su desarrollo cognitivo y su
preparacion para la educacion formal; ademas hay investigaciéon y evidencia que
ha demostrado una correlacion positiva entre la participacion en talleres de
expresion grafico-plastica y el desarrollo de la motricidad fina en los nifios. Esta
evidencia respalda la inclusion de estas actividades en el entorno educativo;
ademas del enfoque en la creatividad, ya que los talleres de expresioén grafico-
plastica no solo se centran en el desarrollo de habilidades motoras finas, sino
también en fomentar la creatividad, la autoexpresion y la resolucion de problemas,

lo que se considera esencial en la educacién preescolar.

A nivel internacional, se reconoce la importancia de los talleres de
expresion grafico-plastica en la mejora de la motricidad fina de los nifios de cinco
afos. Estas actividades se han convertido en una parte integral de la educacion
preescolar, y la evidencia respalda su impacto positivo en el desarrollo infantil.
Ademas, se observa una creciente integracion de la tecnologia en estos talleres,
lo que ofrece nuevas oportunidades para enriquecer la experiencia de aprendizaje

de los nifos.

Un grupo de autores trabajaron un proyecto que demostré que las
estrategias creativas y motivadoras despiertan el interés por aprender en los
nifos, permitiéndoles explorar materiales, potenciar habilidades y experimentar. A
pesar de su complejidad y la inversion de tiempo y conocimiento, el proyecto

resultdé practico y adaptable a las necesidades cambiantes de los estudiantes.

1



Este proyecto se realizé en Colombia, en la comuna de Tunja donde se exploro la
metodologia Montessori, resultando en la creacion de una maleta didactica
reutilizando materiales de bajo costo. Esta maleta estimuld las habilidades de
motricidad fina en los estudiantes y promovid el pensamiento légico, la
percepcion, el razonamiento, habilidades sociales y de lenguaje (Vasquez et al.,
2020).

A nivel nacional, de acuerdo con el Ministerio de educacion (2019) nos
indica que, cuando realizas actividades que estan relacionadas con la motricidad
fina, tu sistema nervioso se vuelve mas activo y diferentes areas de tu cerebro se

estimulan con mucha mas fuerza que cuando realizas otras actividades.

Teniendo en cuenta que los primeros afos de vida de los nifios representan
momentos cruciales para fomentar la motivacion y promover un progreso integral
en sus habilidades intelectuales y motoras. En este contexto, la expresién grafico-
plastica desempefia un papel fundamental en sus aprendizajes, ya que les

permite representar su mundo y potenciar su creatividad.

En la actualidad, se busca promover un desarrollo motriz completo en los
seres humanos, y esto implica la necesidad de introducir técnicas de expresion
plastica desde las etapas iniciales de educacién. Estas técnicas contribuiran al
desarrollo de las habilidades de motricidad fina, que a su vez estan influenciadas
por varios factores que interactian con los nifios. La falta de estimulacién se
refleja en la falta de conocimiento de técnicas, actividades y recursos didacticos
que son fundamentales para el desarrollo de las habilidades motoras finas, y esto
tiene un impacto significativo en el progreso de los nifios. Es importante destacar
que la responsabilidad de estimular estas habilidades recae no solo en los

profesores, sino también en los padres.

En inicial en la actualidad refleja que las instituciones educativas en
nuestro pais estan trabajando con un método tradicional, enfocandose
unicamente en el conocimiento para mantener contentos a los padres cuando sus
hijos se graduen sabiendo leer y escribir, dejando atras metodologias dinamicas,

activas, que permitan a los ninos mejorar su aprendizaje.

Ahi es cuando surge desarrollar la expresion grafica plastica ya que es el
pilar principal para cultivar un buen desarrollo del ojo y la mano para que los

infantes realicen movimientos concisos, se convertiran en un proceso de



introduccién a la escritura de los infantes, ya que se encuentra de manera
obligatoria desarrollando la motricidad fina en sus primeros afios, esto ha dado
resultados éptimos en los ultimos 4 afios, asi se informa en el estudio realizado
por Cabrera Valdés (2020).

Ademas de las expresiones graficas plasticas, otro factor que se encuentra
ampliamente enlazado con el progreso psicomotor de los nifios es la motricidad
fina, definida por Escalona y Pérez (2016) como el tipo de habilidades motoras
que permiten movimientos espontaneos. Resalta que el cerebro del nifio es el
encargado de interpretar las emociones y los sentimientos, esta ubicado en la

prominencia frontal y en la zona céntrica frontal.

Es se decidié trabajar con nifios, en especifico de la I.LE.l. Mis primeras
pinceladas que posee una infraestructura que consta de una oficina para
direccidn, un ambiente de cocina, un aula de psicomotricidad, tres aulas, un
ambiente para topico, también posee cuatro bafos y 1 patio de juegos;
atendiendo en dos turnos con trece integrantes de personal administrativo y
docente. Ante este caso es que se analizé especificamente la situacion real de los
infantes de cinco anos matriculados en el centro educativo “Mis primeras
pinceladas”, nivel inicial Trujillo en el 2022 del turno mafiana, se puede mencionar
que sus factores de aprendizaje continian expuestos a la falta de estrategias

adecuadas empleadas por los maestros.

Otra razéon de haber elegido esta realidad problematica es que las
investigadoras, durante la realizacion de sus practicas preprofesionales en la I.E.
receptora, identificaron una falta de desarrollo en la motricidad fina en las aulas.
Esta carencia se debe a varios factores, pero principalmente observamos que los
nifos no han logrado desarrollar adecuadamente esta habilidad debido a la
transicion a las clases virtuales. No todos los nifios tenian acceso a los materiales
necesarios, y los padres tenian limitado conocimiento sobre el tema, entre otras

razones.

El interés fue casi nulo para las adaptaciones a la educacién no presencial,
sus alumnos carecian de apoyo familiar en el aula virtual, y problemas
socioecondmicos, lo que significa que no podian acceder a Internet; restando a su
expresion grafica plastica y motricidad fina. Es posible deducir que los docentes

no tienen un conocimiento profundo para la mejora motriz de sus alumnos, tanto



en términos metodologicos, como en coordinacion 6culo-manual en infantes de
cinco afnos. Es por todo lo antes mencionado que se considerd, realizar la
investigacion a raiza de la observacion por parte de las indagadoras en conocer
qué similitud se encuentra entre las variables de investigacion en infantes de
cinco afos del establecimiento educativo estatal del nivel inicial de Trujillo, afio
2022.

1.1.2. Enunciado del problema

¢En qué medida el Taller de expresion grafico plastica influye en la mejora
de la motricidad fina de los nifios de cinco afios de educacion inicial de la

institucion educativa Mis Primeras Pinceladas, Trujillo, afio 20227

1.2.Objetivos
1.2.1. Objetivo General:

Determinar la influencia del Taller de expresion grafico plastica en la
mejora de la motricidad fina de los nifios de cinco afios de educacion inicial

de la institucion educativa Mis Primeras Pinceladas, Trujillo - 2022.

1.2.2. Objetivos Especificos:

e Elaboracion de la propuesta de los talleres de expresion grafico plastica
y motricidad fina de aplicacion en los nifios de cinco afos de educacion
inicial de la institucion educativa Mis Primeras Pinceladas, Trujillo —
2022.

e Identificar el nivel de motricidad fina en los nifios de cinco afios de
educacion inicial de la institucién educativa Mis Primeras Pinceladas,
Trujillo - 2022, antes y después de la aplicacion del Taller de expresion
grafico plastica.

e Establecer la influencia del Taller de expresién grafico-plastica en la
mejora de la dimension de Coordinacién viso — manual de la
psicomotricidad fina en los nifios de cinco afos de educacion inicial de

la institucion educativa Mis Primeras Pinceladas, Truijillo - 2022.



1.3. Justificacion del estudio

A nivel tedrico, esta investigacion busca aportar y aumentar el
conocimiento sobre la relacion entre nuestras dos variables que son, expresion
grafico plastico y la motricidad fina determinando las caracteristicas de relacion
que hay entre estas dos variables como parte del procedimiento que constituye
nuestra investigacion. Podemos decir con conviccion que un objetivo basico de la

ensefianza es el impulso al arte y la creatividad.

La investigacidn es beneficiosa porque ayuda a estudiar la problematica,
cuya busqueda ha sido abordada con constancia, es una investigacion de mucho
valor, ya que consideramos que el progreso de la motricidad fina en los infantes y
el uso de expresion grafica es vital para su desarrollo general. La investigacion
nos permitira desarrollar nuevos estudios que, con fortuna, ampliaran la

investigacion sobre el problema en cuestion.

Se busca conseguir el aumento de las capacidades de cada infante,
usando sus conocimientos plasticos y el modo en que tienen la posibilidad de ser
usados como instrumento de indagacion, incremento y expresion grafica de un
objetivo. Asimismo, se busca instruir a los nifos a introducirse a la vida de las
artes plasticas, encontrando en su exterior, expresiones grafico plasticas
relevantes, que sean aportes para su dia a dia y principios de valoracién propios

centralmente del entorno grafico plastico.

La investigacion posee relevancia social, en esta situacion el objetivo de la
expresion grafico plastico es crear en los infantes el placer por el sorprendente
universo que el arte constituye; pero para eso, es primordial desplegar y
consolidar sus habilidades. La obtencion de un 6ptimo entendimiento, imaginacion
y habilidad, tienen que ser fines constantes del compromiso en la clase. Por
consiguiente, se deberia formar un adecuado proceso en la educacion y
consolidacion del disefio grafico plastico en cada uno de los periodos del infante
para asegurar el logro de la meta de desarrollo cooperativo de las habilidades

motoras finas de los infantes.

A nivel metodoldgico, la investigacion utilizé herramientas para evaluar de
manera fidedigna y valida para reunir datos sobre el nivel de motricidad fina en los
nifos, a partir de la evaluacion de los elementos que forman parte de la muestra

representativa.



Actualmente, las actividades de motricidad realizada por los docentes son
repetitivas, como colorear con lapices jumbo, embolillado y recortes, pero no
pasan a otras actividades, dejando de lado la creatividad y el desarrollo de
destrezas con motricidad fina en los nifios. Por lo tanto, el objetivo de nuestra
investigaciéon es demostrar que se puede lograr un desarrollo adecuado de la

psicomotricidad a través de una variedad de actividades plasticas.

Il. MARCO DE REFERENCIA
2.1. Antecedentes del estudio

2.1.1. Internacionales

Navarrete y Poveda (2022) en su estudio titulado “Las técnicas grafo-
plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en nifios y nifias de 5 anos”, el fin
de este fue reconocer la importancia de las técnicas como medio de aprendizaje
para el desarrollo de las habilidades motora de los parvulos. El disefio del estudio
fue documental con enfoque cualitativo. La técnicas e instrumentos fueron la
recoleccion de informaciéon utilizando fichas bibliograficas, de resumen,
hemerograficas y de comentario, en la cual ordenaron cronolégicamente.
Concluyeron que el desarrollo de la motricidad no solo garantiza destrezas y
habilidades, si no garantiza la integracion de las funciones neuropsicolégicas,

esqueléticas y musculares.

Izquierdo (2021) en su investigacion “Las Artes Plasticas como estrategia
para desarrollar la motricidad fina en los nifios de inicial Il del Centro de
Educacién Inicial Pio Jaramillo”, cuyo fin fue desarrollar la motricidad fina a través
de las artes plasticas como estrategia pedagodgica en los nifios de 4 a 5 afos. El
estudio fue descriptivo con enfoque cuantitativo. Se realizo el test Dexterimetro de
Goodard en una muestra de 17 nifios, en el cual se pudo comprobar que esta
propuesta alternativa evidencio que el 53% de nifos elevaron su nivel a bueno,
concluyendo que las artes plasticas como estrategia tienen un impacto positivo en

el desarrollo de la motricidad fina.

Herrera y Rojas (2017) desarrollaron la investigacion “Las artes plasticas:
una posibilidad didactica para el afianzamiento de la motricidad fina manual en los
nifos de 4 a 5 anos” de la Corporacion Universitaria Lasallista- Caldas-Antioquia,

estudio realizado para el titulo profesional de licenciada en Educacion Inicial.



Emplea un estudio experimental, con 24 nifios entre 4 y 5 afos del nivel inicial, de
ambos sexos, de la institucion “Colegio Theodoro Hertzl del grupo de Jardin Alef’
como muestra; fueron evaluados a través del disefio metodolégico, herramientas
de recolecciéon de datos e implementacion de técnicas. Concluyendo que las artes
visuales vistas desde las posibilidades de ensefanza han contribuido
significativamente al fortalecimiento o lo que podemos llamar fortalecimiento de la
motricidad fina manual. Ademas, durante la diligencia del proyecto, se puede
concluir que el arte plastico se utiliza como estrategia didactica para apoyar o
desarrollar diferentes habilidades fisicas y las indispensables de manera

armoniosa.

Macas (2017) desarroll6 la investigacion “El empleo de la expresion
plastica como estrategia para potenciar la motricidad fina en las nifias y nifios de 4
a 5 anos” de la Universidad Nacional de Loja-Ecuador, estudio para lograr el titulo
profesional de licenciada en Educacion Inicial. Utiliza el estudio experimental, con
18 niflos entre 4-5 afios del nivel inicial, de ambos sexos del centro educativo
“Lauro Damerval Ayora” como muestra; utilizaron test, emplearon técnicas y
encuestas para la coleccion de datos. Se determin6 que las técnicas de término
visual pueden promover el desarrollo integral del infante en las siguientes areas:
cognitiva, psicomotriz, personal y social. Ademas, se observo que al aplicar la
prueba del Dexterimetro Goddard, diagnostica la velocidad y el nivel de precisidon

de los brazos y manos de nifios de 4 a 5 afos.

Nina (2017) desarrolld el estudio “Las técnicas grafo plasticas como
estrategia para el desarrollo de la motricidad fina” de la Universidad Mayor de San
Andrés, Bolivia, estudio realizado para conseguir el titulo profesional de licenciada
en Educacion Inicial Emplea un estudio tipo experimental, con 10 nifios de ambos
sexos de edades 3 a 4 anos de la institucién “Centro de desarrollo Infantil Nagy
Kids” como muestra; siendo evaluados mediante fichas de observacion, aplicacion
de la planificacion diaria e instrumentos de evaluacién. Se concluye que cuando
se completo la encuesta, se logré que un 75% alcance la puntuacién de presencia
y el 25% alcanzé la apreciacion en proceso. Por ultimo, los profesores pudieron
formarse en nuevas técnicas, a fin de optimar técnicas para el progreso de la

coordinacion ojo-mano y motricidad fina.

2.1.2. Nacional



Encarnacion (2022) en su investigacion titulada “Técnicas grafico plasticas
en la motricidad fina de los nifios de la .LE.I. N° 658 “Fe y Alegria’-Huacho,
durante el afo escolar 2022”, su finalidad fue determinar la influencia que ejerce
las técnicas grafico plasticas en la motricidad fina. El estudio fue descriptivo-
correlacional. Fue aplicado en 16 nifios, se realizd un pretest y post test; para
comprobarlo se realizé la lista de cotejo consta de 15 items en una tabla de doble
entrada con 5 alternativas para la variable técnicas grafico plasticas y 20 items
con 5 alternativas para la variable motricidad fina a evaluar a los nifos, donde la
muestra estuvo conformada por 80 nifios de 5 afos. Se obtuvo como resultado
que los niveles de motricidad fina de los nifios fueron mucho mejores luego de

aplicar las técnicas grafo plastica.

Asimismo, Torres (2022) que desarrollo el “Taller de técnicas grafo plasticas
para desarrollar la motricidad fina en nifios de 4 afios en la |.E. N° 1772, SATIPO,
2022”, con el objetivo de determinar como influye la aplicacion del taller de
técnicas grafo-plasticas en el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afos.
La investigacion es de tipo cuantitativa de nivel explicativo con disefo
preexperimental. En este estudio se utilizo14 nifos para la muestra. La técnica
utilizada fue de la Observacion y el instrumento la lista de cotejo, repartida en 4
dimensiones. Como resultado corrobora que luego del taller desarrollaran

habilidades motrices de coordinacion de viso-manual, facial, fonética y gestual.

Otra investigacion fue la de Moran (2020) que tuvo como principal objetivo
“Disefar actividades grafico-plasticas para fortalecer habilidades motrices finas de
nifios de 5 afios de una institucion privada de Lima”. Mientras que Cholan y Diaz

(2020) en su investigacion titulada ““Estudio comparativo sobre la influencia de la
aplicacion de técnicas de expresion grafico-plasticas para el desarrollo de la
coordinaciéon viso-manual en nifios y nifias de 5 afios de las Instituciones
Educativas del Nivel Inicial N° 821012 “Carrerapampa” y N° 257 “El Ingenio” San
Pablo - Cajamarca 2019” su principal objetivo fue desarrollar a través de las
técnicas de expresion grafico-plasticas la coordinacion viso-manual en nifos y
nifas de 5 afios. El tipo de investigacién es investigacion accién educativa,
descriptivo y comparativo, se aplicd el programa de talleres de aprendizaje de
aplicacion de técnicas grafico-plasticas. Las técnicas para la recoleccién de datos

fueron: los diarios de campo, la observacién participante y notas de campo. Los



resultados obtenidos demostraron una similitud entre las instituciones en el cual
demuestra que la aplicacion de talleres permite el desarrollo de la coordinacion

viso-manual en los nifios y nifias de 5 anos.

Igualmente, Huayta (2018) desarroll6 la investigacion: “La expresion
plastica para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de 5 afios de
la institucion educativa inicial “Casita de Belén” de Yanacocha-Pasco” de la
Universidad Nacional Daniel Alcides Carridon-Yanacancha-Pasco, estudio para el
titulo de Licenciado en Educacion Inicial. Se utiliz6 el estudio descriptivo
correlacional, con 103 infantes de ambos sexos del aula de cinco afios del centro
educativo Inicial “Casita de Belén” como muestra, fueron evaluados mediante el
meétodo de observacidn directa reactiva y una encuesta elaborada por la misma
investigadora que esta dirigida a las docentes. Se concluye que la mayor parte de
los nifios reciben poca estimulacion motora, logrando un desarrollo ineficiente de
sus habilidades motoras finas. Concluyendo también que la investigacion arroja
que la mayor parte de los docentes no comprenden y no aplican de manera
correcta las técnicas de representacién visual que permiten desplegar la

motricidad fina en sus infantes.

Tupayachi (2019) desarroll6 la investigacion: “Las actividades grafico-
plasticas para estimular la motricidad fina en la I.LE.l. N° 864 Ttio Calca” de la
Universidad Nacional del Altiplano - Puno, tesis para adquirir el titulo de segunda
especialidad en educacion inicial. Emplean el estudio experimental, con 24 nifos
de 5 afilos como muestra, quienes fueron evaluados mediante la observacién y la
aplicacion de pre y post test. Concluyéndose asi, un 75% mostraron una mejor
coordinacion de sus manos; luego de experimentar la aplicacion de graficos
plasticos. Después del experimento, el 75% de los nifios mostraron una mayor
precision al aplicar la tecnologia de graficos plasticos, como se muestra en la

prueba posterior.

Verde y Paz (2018) desarroll6 la investigacion: “Aplicacion de un manual de
técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
cuatro afnos de la institucion educativa inicial N° 258 del distrito y provincia de
Huari en el afio 2016” de la Universidad Nacional Santiago Antunez de Mayolo de
Huaraz, estudio para el titulo de Licenciado en Educacion Inicial. Emplean el

estudio aplicado, cuasi experimental, con 41 nifios del nivel inicial como muestra,



quienes fueron evaluados mediante la técnica de observaciébn y se manejo
instrumentos de grado de estimacion y la hoja de aplicacion. Concluyendo que
dado que el valor de significancia observado en Postest p = 0.000 es < que el
valor de significancia tedrico a = 0.05, se contradice la hipdtesis nula. Esto
representa la aplicacion de manuales de tecnologia de dibujo o modelado en la

dimension de modelado.

Chavez (2019) desarrollé la investigacion: “Aplicacion de la expresion
grafico plastica en el desarrollo de la motricidad fina en los nifios y nifias de cinco
afios del nivel inicial de la .LE.I. N° 32004 San Pedro, Huanuco 2018.”, de la
Universidad Catdlica - Los Angeles — Chimbote, estudio realizado para el titulo
profesional de licenciada en educacion inicial. Emplean el estudio cuantitativo -
preexperimental, con 25 nifios del nivel inicial como muestra no probabilista,
quienes fueron evaluados mediante la aplicacion de observacion directa y técnica
de fichaje, que permitié conocer su progreso en la motricidad fina. Concluyendo
asi que, al analizar los datos comparados arrojé un promedio de 31%, y al aplicar
posteriormente la expresion grafica plastica, se alcanzd un promedio de 74% en la
motricidad de infantes. El analisis de datos comparativos alcanzé un promedio de
30%, y luego de la aplicacion gréafica plastica se alcanzé un 73% en la
coordinacion manual de los infantes. El analisis de los datos en un inicio alcanzé
un 29.10%, y luego de la aplicacion gréafica plastica se alcanzd un promedio de

74.30% en la coordinacion ojo-mano de los infantes.

Chavez (2019) desarroll6 la investigacion: “Técnicas grafico-plasticas para
desarrollar la motricidad fina en estudiantes de la |. E. N°. 82427 Sucre 2018”, de
la Universidad San Pedro, para adquirir el Grado Académico de Maestro en
Educacién con mencion en Docencia Universitaria y Gestion. Emplean el estudio
experimental, con 25 nifios del Primer grado como muestra, quienes fueron
evaluados mediante la observacion y la diligencia de un pretest y post test.
Concluyendo que se determind una gran influencia de la técnica grafico-plastico
propuesta en la mejora motriz fina, antes y después de aplicar la técnica grafica-

plastica.

2.1.3. Local
Segun Diaz y Quispe (2022) en su investigacion denominada “Actividades

grafico plasticas para mejorar la motricidad fina en estudiantes de 4 afios de la
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Institucion Educativa N°211-Trujillo, 2022, cuyo objetivo fue determinar si las
actividades grafico determinar si las actividades grafico plasticas contribuyen a la
mejora de la motricidad fina de los nifios y nifas de 4 afios. El estudio tuvo
enfoque cuantitativo con un disefio preexperimental, el muestreo fue no
probabilistico en el cual participaron 23 estudiantes de 4 afos. La técnica que se
utilizé fue la encuesta y el instrumento un cuestionario. Las actividades fueron
repartidas en 15 sesiones, como pretest se ubicaron un 78% en proceso y al
terminar se increment6é un 100% en nivel logrado. Se pudo comprobar la relacion
de ambas variables con un valor de 0.003, validado por la prueba de Wilcoxon

con un -4,206b, la cual rectifica la hipotesis de la investigacion.

De la misma forma Aparicio (2019) desarrolld la investigacion “Programa
basado en las Técnicas Grafico Plastico en el Desarrollo de la Motricidad Fina en
los infantes de 5 afios de una Institucion Educativa de Viru” de la Universidad
Cesar Vallejo, estudio realizado para el titulo profesional de licenciada en
Educacion Inicial. Con un estudio experimental, con 30 infantes de 5 afos de
ambos sexos como muestra, fueron evaluados a través de fichas de observacion
e instrumentos de evaluacion. Concluyendo que de acuerdo con el objetivo
general se logré un nivel logro en un 16.67% y de transcurso en el post test en un
83.33%. Y en referencia al primer objetivo especifico, se logré en los nifios una

dimension: nivel de logro con 77. 78 % y nivel proceso con 22.22%

Alfaro (2020) desarrollo la investigacion “Taller de Técnicas Grafico
Plasticas para mejorar la Motricidad fina en nifios y nifias de 5 anos” de la
Universidad San Pedro, estudio realizado para el titulo profesional de licenciada
en Educacion Inicial. Emplea el estudio experimental, con 29 infantes de ambos
sexos de 5 anos como muestra; del centro educativo “Isabel Honorio de Lazarte”
fueron evaluados a través de fichas de observacion, aplicacion de la planificacion
diaria y test. Se concluye que la diligencia del Taller mejoré de modo relevante la
motricidad fina en los infantes, siendo 35,5 puntos en la primera prueba y 57,1
puntos en la segunda prueba. Se obtuvieron los resultados siguientes antes del
desarrollo del taller en el pretest en la dimensién de coordinacion ojo-mano, un
31.0% en proceso y un 69.0% en inicio. EI 100.0% de los infantes alcanzd el nivel
logrado, después de la aplicacion del taller en el postest en la dimension
motricidad gestual.
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Sauceda (2015) desarrollé la investigacion “Actividades de expresion
grafico plasticas en la motricidad fina en los infantes 5 afos de las instituciones
educativas de la provincia de Truijillo - 2015”. Emplea el estudio experimental, con
156 nifos de 5 afios de ambos sexos como muestra, de las sedes educativas de
la provincia de Trujillo; quienes fueron evaluados a través de fichas de
observacion y test. Se concluye que antes de la prueba el 61,5% de los nifios
evaluados alcanzaron el nivel de logro en el progreso motriz fino. Y después de

aplicar las 12 sesiones, se encontré una mejoria de modo significativo.

Amari y Pefa (2018) desarrollé la investigacién “Uso de técnicas grafico-
plasticas para desarrollar la motricidad fina en estudiantes de educacion inicial”,
de la Universidad Catolica De Trujillo “Benedicto XVI”, estudio realizado para el
titulo profesional de licenciada en educacién inicial.  Utiliza un estudio
preexperimental, con 15 nifos de 5 afios como muestra, quienes fueron
evaluados mediante la observacién y fichas de cotejo. Concluyéndose que las
técnicas grafico-plasticas intervienen de manera relevante en la motricidad fina, al
rastrear una discrepancia de tercias, en los estudiantes. En el aspecto de
coordinaciéon mano-o0jo, se obtuvo 6,1 puntos en el pretest, logrando asi el nivel de

proceso; se obtuvo 9,5 puntos en el post test, logrando el nivel aprobado.

2.2.Marco teoérico

2.2.1. Taller
Segun Carranza (2009) citado por Mercado et al. (2021) un taller
educativo se define como una actividad integradora, compleja y reflexiva
que une la teoria con la practica como fuerza matriz del proceso
pedagogico orientado a una educacion constante con la realidad social y

como un equipo de trabajo (Carranza, 2009).

Una sesion o programa educativo que implica la participacion activa de los
participantes en actividades practicas, interactivas y especificas. Los
talleres son disefados para el aprendizaje practico, la adquisiciéon de
habilidades y la resolucion de problemas. Pueden abordar temas

académicos, artisticos, técnicos o de desarrollo personal.

2.2.2. La expresion grafico-plastica
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MINEDU (2015) lo describe como una expresion grafica flexible y
manifiesta que es una manera de demostrar que aprueba a los nifios a
través de sus dibujos, modelar, colorear y construir con diferentes
materiales. De esta forma le daran sentido a los trazos y sentido de
distincién, de esta forma les daran importancia a sus bordes y se

diferenciaran a través de las formas.

Tal como dice MINEDU (2015): En cuanto al lenguaje de la pintura

plastica, contamos con la produccién y evaluacion de obras de arte:
El alumno debe mostrar su creatividad, imaginacion y expresividad.
Distinguir causa y efecto; asi analizara las consecuencias.

Muestre sus habilidades visuales con sus 0jos y su tacto.

El tiempo es muy importante.

Tiene un sentido estético y una mente critica.

Fortalecer la cultura de la identidad.

2.2.2.1. Dimensiones de la expresion grafico plastica
a. Pensamiento
Piaget, J. (1976) afirma que el pensamiento ocurre después del
desarrollo de la situacidon figurada, ya que el infante compone
diferentes cosas o0 escenarios por aprovechamiento; también
considera que el pensamiento es una concentracion de la ocupacion

atribuida, es un factor proximo del proceso conocedor.

Vygotsky (1998) nos dice que el desarrollo de ideas de los
infantes se da a través de la interaccion que tiene con su entorno,
luego lo procesa demostrandolo a través de un lenguaje participativo

y asi aprende a expresar lo que piensa.

b. Comunicacion
El pensamiento de Hervas se concreta como “La causa del cual
los individuos transfieren a otra u otras personas, y por cualquier
proceso transmiten informacion de contenido diverso, manejando

intencionadamente simbolos asignados que poseen sentido para el
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emisor y receptor, y se constituye una vinculacién que origina un

producto”.

Para DeFleure “La comunicacion sucede cuando un individuo
(la fuente) recopila una indagacién en caracteres y pasa a otra
persona (el receptor) que les da sentido a las sefales y es

competente en darle sentido a la conversacién satisfactoriamente”.

Chiavenato (2015) nos dice que “Es el cambio de indagacién
entre seres humanos. Simboliza brindar comunmente una palabra o
una informacion. Compone uno de los métodos primordiales de la

comunicacion de seres humanos y la formacion social" (pag.110).

c. Coordinacion

Jean Le Boulch (1997) nos dice que “Es la combinacion y la
actividad entre el sistema nervioso central y muscular del cuerpo, en
la practica de las acciones y actividades”. Tiene relacion entre el
compromiso de la accidn del musculo y la representacion motriz o

proyecto mental de lo que se espera producir

2.2.2.2. Beneficios de la expresion grafico plastica
Desde el punto de vista de Mercedes (2016):

e Facilita la reciprocidad con los otros y su circulo social. Esto explica el
hecho de que vive de sus logros.

e Beneficia el proceso de la ilusién e imaginacion.

e Amplia otras habilidades de los nifios (motoras, cognitivas,
emocionales y sociales) mas alla de la personalidad del nifio.

e Enriquece al infante su capacidad de creatividad, imaginacion.

e Favorece un clima de libertad ante sus creaciones.

e Beneficia el uso de diversos materiales ya que ayuda al desarrollo

sensoperceptual.

2.2.2.3. Bloques de la expresion grafico plastica
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Como ha sefalado la Federacion de Profesores de CC.00. (2010),
la accién formadora diferencia dos grandes grupos de nifios de 0 a 6

anos, estos bloques son:

e El primer bloque se da en una actividad plastica regida por las
necesidades motoras e intelectuales de un niflo o nifa, y el primer
bloque se premia con lo que se conoce como actividad motora.

e El segundo bloque es el bloque de partida donde es la penetracion
juiciosa de retratos a través de la forma o el disefio que rige la

actividad intelectual mas que la actividad motriz.

La evolucion y su desarrollo de los dos mecanismos se hace de
manera paulatina y existe una interaccion entre los dos bloques. En las
distintas etapas del adelanto de una operacion plastica se pueden
localizar expresiones correspondientes a un bloque u otro, aunque hay
distintos componentes del primer elemento en el bloque menor, a pesar
de que los bloques ascendientes tienden a ampliar mecanismos del

segundo bloque. Confederacion de Educacion (2010).

Por lo tanto, Mercedes (2016) considera que, respetando el nivel de
conocimiento del infante, éste sera perjudicado en las expresiones o

acciones formativas segun la edad del nifio.

2.2.2.4. Elementos de la expresion grafico plastica

Los seres humanos no solo utilizan medios orales o escritos para
expresarse, sino también otros medios como la pintura, la cancién y la
danza.

En el area de las técnicas plasticas se denominan presencias
especificas a los complementos de las actividades plasticas, que
facilitan la creacion de personajes que permiten transmitir o formular
opiniones. (Educacion Artistica, 2009).

Estos sistemas son muy significativos, porque son la plataforma del

lenguaje simbdlico, estos son: punto, linea, color, volumen y forma.

2.2.2.4.1. El punto
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Se crea un punto cuando el pico de un lapiz (o algo parecido) esta
en relacion con un papel o area. Un punto es una marca de zona, que
es un pequeno contraste dejada en la zona por un cuerpo lineal, como

un lapiz, marcador, plumén estilografico y similares. (Maldonado,2009).

El punto se distingue: a. borrén; b. unidad de alineacion y c. bloque

neutro.

Por tanto, es registro de cualquier disposicidn plastica, ya que la
persona utiliza este elemento estrictamente para la realizacion de

actividades de actuacion o artisticas.

2.2.2.4.2. Lalinea

Linea que consta de un conjunto de puntos, siguiendo una linea
definida, que define la superficie sobre la que se dibuja.
(Maldonado,2009).

Las lineas evolucionaron como un componente temprano del
lenguaje para ser representadas graficamente de una manera similar al

progreso conocedor y motriz.

Busca adquirir la motricidad y la relacion espacial de los nifios, se
consigue al utilizar acciones que, gracias a la formacion plastica,
utilizan los musculos flexores de la mano y el pulgar. Las lineas son la
primera forma de actividad grafica humana, razén por la cual un nifio
primero dibujé solo rayas. Federacion de Ensenanza de CC.OO.
(2010).

2.2.2.43. Elcolor

Maldonado (2009) enfatizé que es el declive de la luminosidad que
contiene un pigmento, a través de la cual las cosas pueden ser
evaluadas y descritas en términos de su forma, tamafo y posicion.

Gracias a este mecanismo se disfruta de una de las practicas mas
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destacables, pues gracias a este componente se transmiten faciimente
las emociones y los sentimientos.

Ademas, la Federacion de Ensefianza de CC.0O0. (2010) informé
que, en la formacién para pequenos de 4 afios, los colores no eran los
preferidos o importantes, ya que eran mas llamativos sus dibujos y sus
graficos que la apariencia de los colores. Atraen su atencion solo en
respuesta a estimulos visuales producidos por ciertos colores, por lo
que la eleccion del primer color aparece en funcion de la preferencia

emocional y la falta de una relacion objetiva con la realidad.

22244, Laforma

Un infante al dibujar no tiene en cuenta los ritmos existentes de las
cosas, sino la importancia que estas simbolizan para él, lo cual es un
suave modelo de que en la gran cantidad de dibujos de familia la
madre es la que aparece con mas tamano que los demas integrantes.
La forma del modelo a nivel grafico esta relacionada con la

representacion de habilidades a nivel cognitivo.

Seria paraddjico, por tanto, contribuir a la educaciéon visual en la
formacion de patrones, para que ni el nifio ni la nifa sean reales en sus
disefios, o el nifio se enfoque a la forma visual de algunas cosas, su
grado sera asegurarse de tener una experiencia agradable en la
representacion de las cosas y de poder observar desde diferentes

puntos de vista. Federacion de Ensefianza (2010).

2.2.2.45. El volumen
Representa el area que ocupa realmente el objeto y viene en tres
dimensiones (ancho, alto y profundo), individualmente para crear una

grafia de una parte volumétrica utilizable (Maldonado,2009).

Los tamanos en los dibujos de los nifios son los modelos de las
cosas que estan tratando de representar, los nifios primero comienzan
a construir las formas de los planos, porque los nifios fingen hacer todo
como si yo los dibujara en un papel y cuando los pongo en mis pies, las

veces que caen para que el nifio comprenda primero la observacion
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real, lo que lo lleva a dar estructura al objeto. Al trabajar con
materiales mohosos como la masa, desenvuelven incitaciones
sensorias, incluidos los motores. Federacion de Ensenanza de CC.
00 (2010).

2.2.2.5. Técnicas
Estas técnicas de formacion de actividades plasticas se aplican de forma
independiente, lo que constituye un mecanismo para el progreso de la

permitida creatividad de los nifos.

2.2.25.1. Técnicas Bidimensionales

1. Pintura con dedos: La dactilopintura se dibujan con trazos
simples, utilizando las manos o los dedos, y se colorearan con
pinturas con caracteristicas propias para ser utilizados y utilizados
para el correcto proposito de la obra. Chico y Antezana (2018).

2. Dibujo: Es una expresion exquisita muy utilizada por los infantes,
a través de la cual expresan su creatividad, gustos, intereses y
temores sobre su estilo, es una manera de formular ideas y
comunicarse con las personas, expresando asi los pensamientos,
opiniones inclusive sentimientos del nifio (Atenaza, 2010).

3. Pintura: Esto incluye aplicar color con témpera, lapices,
marcadores, colores, tiza y mas sobre espacios planos,
bidimensionales y tridimensionales. Para esta habilidad los
infantes utilizan la exploracidn como técnica y aprenderan las
diferentes combinaciones de colores que pueden crear con sus

acciones. (Mincemoyer, 2016)

Ademas, Hobart y Frankel (2005) demostraron que los
musculos de las manos de los nifios se fortalecen y que la
capacidad de los nifios para controlar las habilidades motoras
finas es mejor, especialmente la coordinaciéon ojo-mano; por lo
tanto, también le permite comprender los materiales que utiliza y

cada proceso en el que esta involucrado con imagenes.
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Segun Carpio (2015) a los nifios se les debe permitir elegir los
colores que quieren usar para darles independencia y mejorar su
independencia, de lo contrario se descuidara la iniciativa y el

desempenio artistico que deberian haber tenido.

. Modelado: Como técnica para nifios se refiere al proceso de
crear representaciones tridimensionales utilizando materiales
maleables como plastilina, arcilla, masa para modelar, o cualquier
otro material que permita dar forma a ideas y conceptos de
manera fisica. Esta técnica proporciona a los nifios una forma
tactil y creativa de expresar sus pensamientos, emociones y
experiencias, y se utiliza en diversos contextos educativos y de
desarrollo infantil.

. Construccion: La "construccion" como técnica para nifios se
refiere a actividades y procesos pedagogicos que involucran la
creacion y manipulacion de objetos tridimensionales utilizando
diversos materiales. Esta técnica se centra en el desarrollo de
habilidades cognitivas, motoras y creativas de los nifios a través
de la construccion fisica de estructuras, formas y modelos. El
enfoque principal es proporcionar a los nifios la oportunidad de
aprender y expresarse de manera activa y practica.

Para utilizar esta técnica, el infante debe tuvo que lograr un cierto
nivel de dominio del movimiento y tener relacion visomotora. Esta
habilidad implicara que el infante cree fragmentos de formas
geométricas completas a partir de un libro, revista o papel
predisenado, asi como ensamblar y desmontar las formas.
Alternativamente, estas actividades se pueden completar con
crayones opcionales. Santamaria (2010).

. Rasgado: Santamaria (2010) muestra que moler papel no solo
crea habilidades en los infantes, sino que ademas les admite
adquirir un sentido mas perfecto de la forma y el conocimiento de
las propiedades superficiales del material que se tritura, lo que

permite utilizar otros materiales posteriormente.
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7. Nociones de colores: Esto auxiliara y permitira que el infante
aprenda a reconocer los colores basicos a través de formas
geomeétricas, de modo que asimismo puedan combinar para crear
diferentes colores. Para hacer naranja, el amarillo tendra que ser
mezclado con rojo. Para hacer morado, el azul se mezclara con
rojo. Para crear verde, debes combinar amarillo y azul. Para hacer
marron, el rojo debe mezclarse con negro. Santamaria (2010).

8. Picado de clavo y dedo: Esta destreza radica en crear sombras
a partir de figuras o cualquier otro elemento que el nifio entienda,
utilizando un pincel y papel fino, luego presionando con un punzon
sobre las partes en relieve de la silueta, luego escaneando la

silueta con los dedos, sin tijeras. Santamaria (2010).

2.2.2.6. Aspectos que desarrollan las destrezas de expresiéon
grafico-plasticas

Rollano (2005) nos dice sobre dinamicas graficas plasticas son

necesarias para el adelanto integral de los nifios son una forma de

aprender nuevos conceptos, como altura, anchura, peso, longitud

y rigidez. Control de impulsos (autocontrol) y entrenamiento de

habilidades sociales, enriqueciendo la creatividad de los nifos,

este se divide en los siguientes aspectos:

1. Fisico: Los infantes amplian la fuerza y la combinacion de los
brazos y piernas, estas habilidades se aprenden mediante el
contorneado, el modelado, la construccién y el uso de pintura.
Bouza (2014).

2. Cognicién: Segun Rollano (2005) los nifios inconscientemente
reciben informacion con la materia prima con la que siempre
tendran un acercamiento, y esta informacién sera conocimiento de
las propiedades del objeto, como forma, tamafo, color, etc.

3. Sentimientos sociales: Bedard (2004) dice que aqui es donde el
infante pronuncia sus aspiraciones y emociones utilizando

materiales concretos, una buena muestra de esto es el disefo.
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Respecto a Rollano (2005), sefial6é que los nifios interactuan en
cierta medida con materiales y espacios que les permiten
desarrollarse artisticamente. Claramente, dibujar manualidades de
plastico presenta una variedad de posibilidades de desarrollo para

los niflos en edad preescolar.

2.2.2.7. Teorias sobre la expresion plastica

Con referencia a Bruner (1997) y Vygotsky (2000) en relacion al
progreso del temperamento del infante, nos dice que lo que
expresamos nace con la existencia, es la expresion mas originaria de la
persona, es una técnica para conectar convenientemente al ser con
los que lo rodean, por lo que se ve claramente que sin término no hay
informacion, entonces la forma mas comun que las personas se
expresan a través del habla y el lenguaje escrito, es la manera que
cambiamos opiniones y costumbres universales, ya que admitiendo y
reconocido a nivel mundial, pero coexisten diversas maneras de
expresion e informacién como lo son realizando movimientos del

cuerpo, muecas Yy portes.

Gamboa, (2007) nos dice que la expresién plastica es considerada
un eje de expresion y creatividad, establecido en el lenguaje visual
expresandose a través de técnicas (pintura, modelado, escultura,
collage, plastilina, barro, volumen, esgrafiado, costura, entre otras),
destacado en el progreso de la manifestacion y conocimiento propio de
cada nifio, conformando asi un aspecto propicio para la adquisicion del

avance conocedor de los infantes en educacion inicial.

Jean Piaget (1935) segun su epistemologia, se divide en cuatro
etapas o etapas, de las cuales el periodo preoperatorio (de 2 a 7 afios)
consiste en la preparacidon y organizacion de actividades especificas.
Las caracteristicas de esta etapa estan representadas en las siguientes
situaciones: espiritualidad, atribuir vida a cosas inanimadas y mezclar
dos aspectos que no estan relacionados con una situacion como

combinarlos en un solo aspecto. la irreversibilidad puede ser solo una;
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La forma es realmente irreversible, los nifios no pueden ver las cosas

desde la perspectiva de otras personas.

2.2.2.8. Evolucién de la expresion grafico plastica

Periodos de la evolucion: En la mejora de la gestualidad gréfica, los
infantes pasan por otros periodos. Las citadas son las sugeridas por
Lowenfeld (1980) y se determinan por los motivos que se narran a
continuidad. Se contendra en la etapa de formacion inicial de 0 a 6

abriles:

1. Desarrollo del garabateo: Como expresa Lowenfeld (1980) las
rayas siguen una ordenanza suficientemente imaginable ya que en
un inicio se empieza con lineas atropelladas sobre una hoja y
posteriormente se continua desarrollando gradualmente hasta
convertirse en dibujos reconocibles para una persona adulta.

2. Dibujos Pre-esquematicos: Teniendo en cuenta Lowenfeld (1980)
los disefios de los infantes en la edad de 4 y 7 anos son las
consecuencias del desarrollo de un vinculo determinado de graficos
en una configuracion figurativa definida, se consideran
pertenecientes a este periodo. Las acciones de figuras redondas y
verticales evolucionaron hacia formas identificables, y estos
esfuerzos de forma vinieron derechamente de las fases de

garabatos.

2.2.2.9. Expresion grafica en el nivel inicial

Las técnicas estan relacionadas con la metodologia que utilizan, que
les permite a nifios explorar, descubrir y reproducir experiencias
vividas, expresar una atencidén cuidadosa y potenciar la creatividad
(Camacho, 2010). Tiene dos personajes principales, uno relacionado
con el juego al explorar diferentes materiales plasticos y otro
relacionado con la creatividad, citado por Medina, 2013). El papel del
docente es facilitar espacios y momentos pasando estas
representaciones graficas maleables, tiene tres funciones:
Significativo: el primero es comunicativo, esto se debe a que el nifio

expresa sus pensamientos, sentimientos y emociones.

22



e Representativo: esto se debe a que el nifno se siente inspirado para
crear su mundo.
e Interesante y creativo: porque los nifilos aprenden a reconocer, usar y

crear una variedad de materiales graficos y plasticos.

Estos comportamientos traen placer tanto a nifios como a nifias
(Alvarez, 2010).

Se recalca que el arte ayuda a los infantes a ser mas flexibles y
abiertos en demostrar sus sentimientos, promoviendo asi el trabajo
individual y grupal, aumentando también su autoestima y confian en si

mismo y a la vez su rendimiento académico.

Se reafirma que realizar arte desde muy pequefios ayuda a cultivar
en los infantes una sensibilidad que le permite a desarrollar una ética

muy solida en su futuro.

2.2.3. Motricidad fina
2.2.3.1. Definicién

El término psicomotricidad engloba tanto las funciones motoras
como psiquicas (mente), como la motricidad, que hace referencia a los
movimientos voluntarios realizados a través del propio cuerpo.

Oscar Zapata (1995) la motricidad fina depende de la relacion
sensorial, la cual incluye una amplia gama de movimientos que pueden
ser de diferentes partes del cuerpo, como, por ejemplo: piernas y pies,
a la relacion motora fina, incluyendo mayor precision, tales como:
manipular objetos con las dos manos o con algunos dedos, tenazas
formadas por pulgares, memorizar cuentas, escribir con lapices, etc.

Segun Zaporoézeths (1988) la puntualiza como las acciones precisas
de la mano y dedos realizando un ejercicio ventajoso en los que la
vision o el tacto auxilian en la localizacion de cosas y utiles, se
encuentra en aproximadamente todas las faenas que ejecuta una
persona.

Escalona (2016) es un prototipo de motricidad que consiente en

ejecutar basicas y puntuales acciones. Situada en la region pre central
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del juicio, en el tercer bloque eficaz, en el cual aclaran las emociones y
los sentimientos, habiendo el equipo de clasificacion, ordenacion, y
comprobacién de la accion cerebral. Es complicado y solicita
intervencion de varias areas corticales; como las neuroldgicas,
musculares y esqueléticas para asi poder realizar movimientos

precisos.

2.2.3.1.1. Nivel inicial y la motricidad fina

Para Romero (1995), en el aprendizaje infantil se pone un vigor
importante en la motivacion fijada de la motricidad fina segun
dindamicas sedentarias, pasando por alto que “el infante debe de
alcanzar su progreso integral, demanda un buen estimulo
programado que considera y se requieren areas fundamentales de
ensefanza". Otra demostracion seria, que se cree una apariencia
inclusiva de una serie de dominios implicados, incluyendo, como
propiedad, la relacion motora fina y la conexién motora gruesa, todas
las cuales estan vinculadas al conocimiento de nociones temporales

y espaciales, socio -progreso emocional, simetria fisica y lateralidad.

2.2.3.1.2. Desarrollo de la motricidad fina

Keogh, (1977). Para el progreso motriz existe un campo que
estudia los cambios en la motricidad desde el origen de nuestra vida
hasta la vejez, los componentes relacionados con estos cambios y

su interaccion con otras areas”.

Para Gesell (2005), La identificacion de las habilidades motoras
que implica el estudio de todos los juegos, lo que significa la
adaptacién de todo el organismo a las condiciones ambientales.
Para el autor, todas las formas son supuestamente profanas.
Ademas, se dice que los primeros afios de la infancia son el periodo
de apego y estabilidad al patrén inicial de comportamiento atlético,
que es mas primitivo para los individuos mas desarrollados vy

maduros.

2.2.3.1.3. Habilidades de la motricidad fina:
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Segun Gomez (2004) la respectiva cavidad de la persona para
solucionar los escenarios de manera eficaz a través de sus acciones
de movimiento es lo que presentemente denominamos destreza
motriz.

Schiller (2001) dogmatiza: que las destrezas motoras finas
amplian la musculatura de la mano y permiten que los infantes
adquieran habilidades en el uso de materiales en su entorno y
finalmente, habilidades de escritura desde los principales afios de

infancia.

2.2.3.1.4. Importancia de la motricidad fina

Palomo (2012) sustenta que la floracion motriz fino facilita un
conjunto de actividades dirigidos y especificos a una determinada
actividad. Por ejemplo, al colorear o pintar, el movimiento de los
dedos es excelente, al igual que comer es un movimiento basico de
la mano.

En psicologia conviven diferentes corrientes de pensamiento,
entre ellas la psicobiologia (dinamica y tono) de Henri Wallon, la
personalidad del juicio de Piaget y la calidad de la accion, que aporta
el psicoanalisis a la motricidad como sistema relacional; La teoria de
la madurez de Gessell se ocupa de los procesos de maduracién
interna durante el desarrollo motor.

De acuerdo con Gutiérrez (2011), las acciones que corresponden
ejecutar para calcular si coexiste una relacion privilegiada es que el
infante extienda el brazo hasta la elevacién del hombro y tenga
contacto lentamente con el pico de la nariz con los ojos directos y
cerrados. La accién te permite observar si el cerebelo esta
funcionando en la edad adulta porque es la actividad de la

percepcion visual (pagina 90).

2.2.3.1.5. Dificultades de la motricidad fina en infantes
Segun Hobart, C., y Frankel, J. (2005) los infantes en su mayoria
que muestran cualquier problema en su motricidad fina obtuvieron

dificultades en su proceso motor. Entender este postulado de que la
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motricidad no se puede fragmentar porque todo afecta su desarrollo,
evolucion y teniendo en cuenta las caracteristicas motrices del nifio,
es fundamental para implementar un programa educativo psicomotor
en la “modificacion”, se localiza la razén, medio alterado o en el
llamado "caracter". Cuando las dificultades de movilidad no se
subsanan posteriormente, pueden cambiar en problemas de

ensenanza.

El conflicto de la motricidad fina se evidencia durante los iniciales
afios de alineacion inicial, por ejemplo: los infantes tienen dificultad
al sujetar bien los lapices, no les gusta estar sentados mucho tiempo
por el cansancio, no quiere trabajar con arcilla, se inclina demasiado
sobre la pagina, tiene problemas para sostener las tijeras, no puede
dibujar con continuidad, dibuja de manera desigual y no respeta los

limites.

La motricidad requiere una practica constante en los juegos
cotidianos espontaneos o en las experiencias que les brinda su
entorno, el juego participativo guiado por alguien, cuando sea
posible en espacios amplios, con o sin material didactico, porque el
juego involucra su pensamiento creativo, visuales y entusiasmo por
la participacion. Es interesante crear un medio global de aprendizaje
entre nifos, padres y profesores como mediadores del aprendizaje
porque a veces hay que encargar a los padres que pasen tiempo
con sus hijos, pasar una hora con ellos en sus calendarios,
sacandolos de los televisores, de las niferas para tratar de
comunicarnos sin recordar que estamos modelando todo tipo de
roles, comportamientos 0 malos mandos a través de ejercicios que

afectan el avance motor.

2.2.3.1.6. Teorias de la Motricidad segun autores
Para Vygotsky (1987), la movilidad humana se somete en gran
disposicion del ambiente sociocultural donde va desarrollandose.

Bajo este angulo, la fuente de la accion y de todo movimiento
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voluntario no esta en la asociacion, ni en su dominio de la practica

anterior; sino en la tradicion general de la persona.

El objetivo primordial del procedimiento Montessori es auxiliar a
los nifos a desenvolver su potencial en todos los aspectos de su
existencia. Estas acciones originan el adelanto de las destrezas
generales de los nifos, el progreso emocional, la coordinacion motriz
fina, asi como el desarrollo cognitivo.

Como expresa Jean Le Boulch (1982), médico en medicina vy
pedagogo de formacion fisica, se dedicd a la investigacion motriz
infantil y su concordancia con el comportamiento. Las acciones del
infante estan relacionadas con las emociones depositadas en su
entorno familiar. El primer periodo de la infancia es sustancial para el

correcto avance eficaz y de su naturaleza.

Los periodos que comprende Le Boulch son:

e Cuerpo entusiasta: (0 a 3 meses). Las acciones estan
concluyentes por las carestias fisicas, contiguo con comer y dormir.

e Organismo vivo: (de 3 meses a 3 afnos). Los bebés
comenzaran a crear una relacion entre sus aspiraciones y las
situaciones externas. Durante el inicial afio, los bebés tendran mejor
inspeccion de su corporacidén y su gran a