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ABSTRACT 
In Sangam literature, the great times and minor periods in the Agam songs reveal the 
mental thoughts of the Hero and heroine on the daily life of the ancient people. In that 
sense, both the great and the small periods are inherently contained in them a lot of 
ethical thoughts. By examining them, it is possible to know that the thoughts of morality 
are being studied in the Aga songs as well. This article is intended to highlight the good 
ideas that ancient literature requires for the life of life. 
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முன்னுரை 

சங்க இலக்கியத்தில் அகப் ோடல்களில் இடம்ப றும் ப ரும்ப ோழுதுகள் சிறுப ோழுதுகள் 
 ண்றடய மக்களின் அன்ைோட வோழ்வியல் குைித்த, தறலவன் தறலவியின் மனநிறல சோர்ந்த 
சிந்தறனகறள பவளிக்கோட்டுவனவோக அறமகின்ைன. அவ்வறகயில் ப ரும்ப ோழுதுகள், 
சிறுப ோழுதுகள் இரண்டும் உள்ளோர்ந்த நிறலயில் அைச்சிந்தறனகள்  லவற்றையும் தன்னுள் பகோண்டு 
விளங்குகின்ைன. அவற்றை ஆரோய்வதன் மூலமோக அகப் ோடல்களிலும் அைச்சிந்தறனகள்  யின்று 
வருவறத அைிய இயலும்.  ழங்கோல இலக்கியங்கள் வோழ்வியலுக்குத் பதறவயோன நற்கருத்துக்கறள 
எடுத்துயியம்பும் விதமோக இக்கட்டுறர அறமயயுள்ளது. 

 
அறம் - விளக்கம் 

 ண்றடத் தமிழர்கள் உறுதிப் ப ோருள்கறள அைம், ப ோருள், இன் ம், வடீு என்னும் நோன்கோகக் 
பகோண்டனர். அைம் என்ைோல் நல்வழி, நடக்றக, நற்பசயல்கறளப்  ின் ற்றுறக என்னும் நிறலயில் 
ப ோருள் டும். ப ோருள் என் து நல்வழியில் நின்று ஈட்டப் டும் ப ோருறளக் குைிக்கும். இன் ம் 
நல்வழியில் ஈட்டப் ட்ட ப ோருளோல் வரும் இன் த்றதக் குைிக்கும். நல்வழியில் நடத்தல், நல்ல 
வழியில் ஈட்டப் டும் ப ோருள், அதனோல் ப றும் இன் ம் ஆகிய மூன்றும் வடீுப ற்றைத் தரும். அைம் 
குைித்துக் கோலந்பதோறும்  ல்பவறு விளக்கங்கள் கூைப் ட்டு வந்திருக்கின்ைன. 'அைமோவது மனு 
முதலிய நூல்களில் விதித்தன பசய்தலும் விலக்கியன ஒழிதலுமோகும். அஃது ஒழுக்கம், வழக்கு, 
தண்டபமன மூவறகப் டும்' என் ர்  ரிபமலழகர். 'இவற்றுள் (பமற்குைிப் ிட்டவற்றுள்) வழக்குந் 
தண்டமும் உலகபநைி நிறுத்துதற்  யத்தவோவதல்லது ஒழுக்கம் ப ோல மக்களுயிர்க்கு உறுதி  யத்தற் 
சிைப் ிலவோகலோனும், அறவ தோம் நூலோபனயன்ைி உணர்வு மிகுதியோனுந் பதய வியற்றக யோனும் 
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அைியப் டுதலோனும், அவற்றைபயோழித்து, ஈண்டுத் பதய்வப் புலறமத் திருவள்ளுவரோற் சிைப்புறடய 
ஒழுக்கபம அைபமன எடுத்துக்பகோள்ளப் ட்டது' என்று  ரிபமலழகர் அைத்திற்கு விளக்கம் தருகிைோர். 

நோலடியோர் 'அைம் எனப் டுவது உலக உயிர்களுக்கு நற்பசயல்கறளச் பசய்வதும், உறுதிச் பசோல் 
கூறுவதும், ஈறக முதலோன பசயல்கறளச் பசய்வதும்' என்று குைிப் ிடுகிைது. நோறக, ப ோ. 
தண்ட ோணியோர், 'அைம் என்னும் பசோல் அறு என்னும் முதனிறல அடியோகப்  ிைந்து தீவிறனறய 
அறுப் பதனப் ப ோருள் டும். அம்மூலப் ப ோருறள உட்பகோண்பட ஆசிரியர் ஈண்டு மனத்துக்கண் 
மோசிலனோதல் அறனத்தைன் என்ைோர். அைியோறமயோல் விறளவது தீவிறன அைியோறமயோவது இருள். 
அவ்விருறள அகற்றுவபத அைத்தின்  யன்' என்று குைிப் ிடுகிைோர்.  

அைம் என்னும் பசோல்லுக்குப்  லப ோருள்கள் இருக்கின்ைன.  ப ரகரமுதலி 'நல்விறன, ஐயம் 
( ிச்றச) ஏறழகட்கு இலவசமோகக் பகோடுப் து, பநோயோளிகளுக்கு இலவசமோக மருந்து பகோடுப் து, 
நன்றமயோனது, இன் ம், கற்பு, தகுதியோனது, பநோன்பு, அைப் யன், சமயம், ஓதி, அைச்சோறல, 
அைத்பதய்வம், நடுநிறல, அைம்ப னும் கூற்றுவன்' எனப்  திறனந்து ப ோருள்கறளக் குைிப் ிடுகின்ைது. 
க.த. திருநோவுக்கரசு, 'அறு என்னும் அடிச் பசோல்லிற்கு அறுத்துச் பசல், வழிறய உண்டோக்கு, 
உருவோக்கு, துண்டி, பவறு டுத்து என்ை  ல்வறகப் ப ோருள்கள் வழங்கி வருகின்ைன. அம் என்னும் 
பதோழிற்ப யர் விகுதி அறுத்தலோகிய பதோழிறல உணர்த்துகின்ைது. இத்தறகய பசோல்லறமப் ியல் 
ஆரோய்ச்சியின் அடிப் றடயில் அைம் என்னும் பசோல்லிற்குப்  ின்வரும் விளக்கம் தரப் டுகின்ைது. 
மனிதன் தனக்பகன வறரயறுத்துக் பகோண்ட ஒழுக்க பநைிமுறைகளின் பதோகுதிபய முழுநிறை 
வடிவபம அைம் என்று கூறுவர்' என்று குைிப் ிடுகிைோர். சங்க இலக்கியங்களிலும் அைநூல்களிலும் 
அைம் என்னும் கருத்தறமவில்  ல  ோக்கள் இடம் ப ற்ைிருக்கின்ைன. அறவ அைம் என்னும் 
பசோல்றல பநரடியோக எடுத்தோள்கின்ைன. இதறன, 

'அைஞ்சோரோன் மூப்ப ப ோல்' 

'அைனி லோளன்' 

'அைபநைி யிதுபவனத் பதளிந்த' 

'அைத்தோ 

ைற்பைன பமோழிந்த பதோன்று டு கிளவி' 

'அைக்கழி வுறடயன ப ோருட் யன் வரிபன' 

'அைபநைி முதற்பை அரசின் பகோற்ைம்' 

'அை நனி சிைக்க' 

என்னும் சில  ோடலடிகளோல் அைியலோம். மணிபமகறல, 

'அைபமனப்  டுவதியோ பதனக் பகட் ின்  

மைவோ திதுபகள் மன்னுயிர்க் பகல்லோம் 

உண்டியு முறடயு முறையுளு மல்லது 

கண்ட தில்' 

என்று அைத்தின் தன்றமறயக் குைிப் ிடுகிைது. ஒளறவயோர் 'ஈதல் அைம்'15 என்று ஈதறல 
அைமோகக் குைிப் ிடுகின்ைோர். 

 
அறத்தின் ததாற்றம் 

உலக வரலோற்ைில் ஒருவன் மற்பைோருவனுக்கோக உதவி பசய்யத் தறலப் ட்ட நிறலயில் அைம் 
பதோன்ைியது எனலோம். கறலக் களஞ்சியம், 'ஆதி மக்களுறடய வோழ்க்றகயில் துல்லியமோன 
அைப் ண்ற க் கோணுதல் இயலோது. ஆயினும் அைத்தின் கூறுகள் சில கோணப் டுகின்ைன. அறவ 
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இயற்றக விருப் த்தின் தூண்டல்களோகவும் சமுதோயக் கட்டுப் ோட்டின் விறளவுகளோகவும் 
அறமந்தறவ. நல்லது, பகட்டது ஆரோய்ந்து  ோர்க்கும்  குத்தைிவினோல் ஏற் ட்ட  ண்புகளல்ல அறவ. 
ஆயினும், அறவ மனிதனிடத்தில் பதோன்ைியிரோவிடில் அவன் விலங்கு நிறலயிபலபய 
இருந்திருப் ோன். எனபவ மனித குலத்திற்குச் சிைப்புக் குணமோக விளங்குவது அைம் என் தும், அதன் 
மூலத் தத்துவங்கள் மனித வரலோற்ைின் முதல் நிறலயிபலபய பதோன்ைின என் தும் கருத்தில் 
பகோள்ளத்தக்கன' என்று குைிப் ிடுகிைது. 

ஒருவருக்பகோருவர் உதவும்  ண்பும், இரக்கம் பகோள்ளும்  ண்பும் பதோற்ைம் ப ற்ை 
நிறலயிபலபய அைம் பதோற்ைம் ப ற்றுவிட்டது எனலோம்.  நல்ல பசயல்களின் பதோகுப் ோக விளங்கும் 
அைம்  ண்றடக்கோலம் முதபல கறடப் ிடிக்கப் ட்டு வந்த ஒன்ைோகும். ' ழங்கோல மக்கள்  சி,  ிணி, 
 றக, வறுறம ஆகிய வோழ்க்றகப் ப ோரோட்டங்களிறடபய இன் மும் ப ோருளும் ப ைப்  ல்பவறு 
பநைிகறளயும்  ின் ற்ைியிருப் ர். இந்பநைிகளில்  ிைருக்குத் தீங்கு  யவோத நல்ல பநைியிபலபய 
ப ைபவண்டும் என்ை ஒழுகலோறு கட்டுப் ோடோக, கடறமயுணர்வோக மக்களிறடபய வளர்ந்து ஏற்றுக் 
பகோள்ளப் ப ற்ைிருத்தல் பவண்டும். மரப ோழுக்க நிறலயில் இவ்வோறு ஏற்றுப் பகோள்ளப்ப ற்ை 
பநைிகறளபய அைங்கள் என இலக்கியங்கள் வலியுறுத்துகின்ைன' என்று முத்துலக்குமி குைிப் ிடுகிைோர்.  
எனபவ அைம் என்ைோல் நல்ல பசயல்களின் பதோகுதி என்று ப ோருளோகிைது. 

 
ப ாழுதுகளில் அறம் 

சங்க இலக்கியங்களில் ப ரும்ப ோழுதுகள் ஆறும், சிறுப ோழுதுகள் ஆறும் நிகழ்ச்சிக்கோன 
முக்கியக் களங்களோக அறமந்திருக்கின்ைன.  ப ோழுறதக் களமோகக் பகோண்டு அறமயும்  ோடல்கள் 
மிகச் சிைந்த அைக்கருத்துகறளக் பகோண்டிருக்கின்ைன. சங்க அக இலக்கியங்களில் சிைப்புற்று 
விளங்கும் அைக்கருத்துகள் களவு, கற்பு என்னும் நிறலகளிலும் வோழ்வியல் பநோக்கிலும் அறமந்து 
சிைக்கின்ைன. தனிநோயகம் அடிகள், 'அகத்துறை இலக்கியங்களில் எல்லோம் உலகிபலபய ஒப் ற்று 
விளங்குவது தமிழில் உள்ள அகத்துறை இலக்கியங்கபள' என்று குைிப் ிடுகிைோர். 

சங்க அகப் ோக்களில் ப ோழுதின் அடிப் றடயில் அறமந்த  ோடல்களில் இடம்ப றும் 
அைச்சிந்தறனகள் தறலவன் தறலவியின் மனநிறலயிறனயும், கோலப் ின்னணியிறனயும் களமோகக் 
பகோண்டு அறமகின்ைன. குைிஞ்சி, முல்றல, மருதம், பநய்தல்,  ோறல ஆகிய ஐந்திறணகளில் 
இடம்ப றும் கோர்கோலம், குளிர்கோலம், முன் னிக்கோலம்,  ின் னிக்கோலம், இளபவனிற்கோலம், 
முதுபவனிற்கோலம் ஆகிய ஆறு ப ருமப ோழுதுகளும் றவகறை, கோறல, நண் கல், எற் ோடு, மோறல, 
யோமம் ஆகிய சிறுப ோழுதுகளும் தறலவன் தறலவியின் அக வோழ்வியல் சோர்ந்த அைங்கறளத் 
பதளிவு டுத்துவனவோக அறமகின்ைன. யோமம், மோறல, எற் ோடு, றவகறை, நண் கல் என்னும் ஐந்து 
சிறுப ோழுதுகளும் ஒவ்பவோரு திறணயிலும் அதனதன் நிறலயில் பசயல் டும்ப ோது ப ோழுது சோர்ந்த 
உளவியல் நிகழ்கிைது. 

குைிஞ்சித் திறணயில் யோமப்ப ோழுதில் தறலவனும், தறலவியும் களவில் சந்திக்கின்ைனர். 
தறலவிறயச் சந்திக்கும்ப ோருட்டு யோமப் ப ோழுறதத் தனக்கு வோய்ப் ோக அறமத்துக் பகோண்டு 
தறலவன் தறலவிறயச் சந்திக்க வருகிைோன். முல்றலயில் தறலவி தறலவனுறடய வருறகக்கோகக் 
கோத்திருக்கிைோள். மருதத்திறணயில்  ரத்றதயின் ப ோருட்டோகப்  ிரிந்து பசன்ை தறலவனிடம் ஊடல் 
பகோள்கிைோள்.  ிரிந்து பசன்ை கணவன் வோரோறமயினோல் பநய்தலில் இரங்குகிைோள். தறலவன் 
 ிரிவுக்கோகப்  ோறலயில் துன்புறுகிைோள். ஆக பமற்கண்ட நிகழ்வுகள் அறனத்திற்கும் ப ோழுதுகபள 
கோரணமோகின்ைன. அவ்வடிப் றடயில் ப ோழுதுகளில் அைங்கள் வோழ்வியல் சூழறல ஒட்டிப் 
 ிைக்கின்ைன. 

 
களவு வாழ்க்னக 

களவு, குைிஞ்சி நிலத்தில் சிைப் ோகப் ப சப் டுவதோகும். பதோல்கோப் ியர், இன் மும் ப ோருளும் 
அைமும் ஒன்றுடன் ஒன்று இறணந்து அவற்றுடன் அன்பும் பசரக் களவு பதோடக்கம் கோண்கிைது என்று 
குைிப் ிடுவர். தறலவன் தறலவியின் களவு உைவு இயற்றகயோக நறடப றுகிைது. 
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'ஒன்பை பவபை என்ைிரு  ோல்வயின் 

ஒன்ைி உயர்ந்த  ோல தோறணயின் 

ஒத்த கிழவனும் கிழத்தியும் கோண் ' 

என்று பதோல்கோப் ியர் களவுக்கு இலக்கணம் கூறுகிைோர். சங்க இலக்கியங்களுள்  த்துப் ோட்டில் 
இடம்ப ற்ைிருக்கும் குைிஞ்சிப் ோட்டு களவுக்கும் அதன் களமோன யோமப் ப ோழுதுக்கும் சிைப் ோன 
எடுத்துக்கோட்டோக அறமயும் இலக்கியமோகும். அைத்பதோடு நிற்ைலோக அறமயும் இவ்விலக்கியத்தில் 
'களவுமணம்', 'கற்புமணம்' இரண்டுக்குமோன களங்கள் சுட்டப் டுகின்ைன. பமற்பகோண்டது களவு 
வோழ்க்றக எனினும் அது கற் ில் முடிய பவண்டும் என்னும் உயரிய சிந்தறனயிறனபய அக 
இலக்கியங்கள் கற் ிக்கின்ைன. 

'பநரிறை முன்றக  ற்ைி நுமர்தர 

நோடைி நன்மண மயர்கம்' 

என்னும் குைிஞ்சிப் ோட்டின் அடிகளோல் அைியலோம். அகத்திறணயில் குைிஞ்சியில் வரக்கூடிய 
துறைகளும் ப ரும் ோன்றமயோன நிறலயில் அைத்றதபய கற் ிக்கின்ைன. இதறன வறரவு கடோதல், 
உடன்ப ோக்கு, அைத்பதோடு நிற்ைல் முதலோன துறைகளின் வழி அைியலோம். வறரவு கடோதல் தறலவன் 
களறவ நீடிக்கோமல் திருமணம் பசய்ய வற்புறுத்துகின்ைது. கற்ற க் கோக்க, கோதலித்தவறனபய மணக்க 
உடன்ப ோக்கு அறமகிைது.  களறவக் கற் ோக்க அைத்பதோடு நிற்ைல் நறடப றுகிைது. இச்சிந்தறனகள் 
குைிஞ்சித்திறணயில் கருக்பகோள்கின்ைன. 

 
வனைவு கடாதல் அறம் 

வறரவு கடோதல் என் து தறலவன் தறலவிறய விறரந்து மணந்து பகோள்ள பவண்டும் என்று 
வலியுறுத்துவதோகும். தறலவன் களவு வோழ்க்றகயில் மனம் பகோண்டு அதிபலபய மூழ்கி வறரறவ 
நீட்டிக்கபவ, பதோழி தறலவியின் நிறலறயத் தறலவனிடம்  க்குவமோக எடுத்துக்கூறுகிைோள்.  இதற்கு, 
வரும் வழியின் அருறமத்தன்றம, கோவல், தறலவியின் தனிப் ட்ட மனநிறல இத்தறனயும் 
கோரணங்களோகின்ைன. 

'பவரல் பவலி பவர்க்பகோட்  லவின் 

சோரல் நோட பசவ்விறய ஆகுமதி 

யோரஃ தைிந்திசி பனோபர - சோரல் 

சிறுபகோட்டுப் ப ரும் ழம் தூங்கி யோங்கிவள் 

உயிர்தவச் சிைிது கோமபமோ ப ரிபத' 

'கூன்முள் முண்டகக் கூர்ம் னி மோமலர் 

நூலறு முத்திற் கோபலோடு  ோைித் 

துறைபதோறும்  ரக்கும் தூமணற் பசர்ப் றன 

யோனும் கோதபலன் யோயுநன் பவய்யள் 

எந்றதயுங் பகோடீஇயர் பவண்டும் 

அம்  லூரும் அவபனோடு பமோழிபம' 

என்னும்  ோக்கள் வறரவுகடோதல் துறையில் அறமந்தறவ. இரு ோக்களும் பதோழி கூற்ைோக 
அறமகின்ைன. தறலவன் களவுக் கோலத்தில் ப றும் இன் த்றத நீட்டித்துக் பகோண்டிருக்க, பதோழி 
தறலவியின் ஆற்ைோறமயிறனயும் அவளுறடய நிறலயிறனயும் எடுத்துக்கூைி விறரந்து திருமணம் 
பசய்து பகோள்ள வற்புறுத்துகின்ைோள். தறலவியின் கோமம் முதிர்ந்தோல் அது அவளுக்குத் துன் மோய் 
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முடியும். அலர் எழுந்து தறலவிக்குத் துன் ம் பசய்கின்ைது எனத்பதோழி பமோழியும் கருத்துகள் 
அைவழிப் ட்டனபவ.  களறவ நீடிக்கும் தறலவன் விறரந்து தறலவிறய மணம் பசய்து பகோள்ள 
பவண்டும் என்ை எண்ணபம பதோழியிடம் அைமோக பவளிப் டுகிைது. 

 
உடன்த ாக்கு 

தறலவன், தறலவி இருவரும் களவுக் கோலத்தில் கோதல் பகோண்டு அக்கோதறலக் கற் ோக்கும் 
ப ோருட்டுப் ப ற்பைோருக்கு அைிவிக்கோமல் தோங்கபள முடிபவடுத்தல். சங்க இலக்கியங்கள் அைம் 
கூறும் முறைறமயில் அைத்பதோடு நிற்ைலுக்குப்  ின்ப  ப ரும் ோன்றமயோன நிறலயில் ப ற்பைோர்கள் 
ஏற்றுக்பகோள்ள இயலோநிறலயில் உடன்ப ோக்கு நிகழ்ந்துள்ளன. நிறனத்தவறனக் றகப் ிடிக்க 
பவண்டும் என்னும் எண்ணம் பகோண்ட ப ண் கற் ின் வலிறமறய மனத்தில் நிறனத்துப் 
ப ண்ணுக்குரிய குணங்கறளத் துைந்து உடன்ப ோக்குச் பசல்லத் துணிகிைோள். உடன்ப ோக்கு 
ஒருவறகயில் களறவக் கற் ோக்கும் வழியோகப்  யன் ட்டிருக்கிைது. பதோல்கோப் ியம், 

'பகோடுப்ப ோர் இன்ைியுங் கரண முண்பட 

புணர்ந்துடன் ப ோகிய கோறல யோன' 

என்று குைிப் ிடுகிைது. ஐங்குறுநூற்ைின், 

'அைபநைி யிதுபவனத் பதளிந்தபவன் 

 ிறைநுதற் குறுமகள்' 

என்னும்  ோடலடிகள் பசவிலியின் கூற்ைோக அறமகின்ைன. இதுதோன் அைபநைி என்று 
நிறனத்துப்  ிறைப ோன்ை பநற்ைிறய உறடய என் மகள் களறவத் பதர்ந்தோபளோ என்று சிந்திக்கிைோள். 
கற் ின் உயர்றவக் கூைவரும்ப ோது உலபகோர்களும் உடன்ப ோக்றக ஏற்றுக் பகோண்டனர் என் து 
கலித்பதோறகயில் இடம்ப றும்  ோறலத்திறணப்  ோடலோன் பதளிவோகிைது (Nachinarkiniyar, 2007). 

'இைந்த கற் ினோட் பகவ்வம்  டரன்மின் 

சிைந்தோறன வழி டீஇச் பசன்ைனள் 

அைந்தறலப்  ிரியோ வோறுமற் ைதுபவ' 

தறலவனும் தறலவியும் ஒருவறர ஒருவர் களவில் விரும் ி, அதறனத் பதோழி பசவிலிக்கும் 
பசவிலி நற்ைோய்க்கும், நற்ைோய் தந்றதக்கும் அைத்பதோடு நின்று களறவக் கற் ோக்குவது ஒருபுைம் 
இருக்க் தறலவன் தறலவி இருவரும் உடன்ப ோக்குச் பசன்றும் களறவக் கற்பு வோழ்வோக்க 
முறனவதும் உண்டு. க. . அைவோணன், 'களவு இருவழிகளோல் கற்பு மணம் எய்தும், ஒன்று; அைத்பதோடு 
நிற்ைல் நிறலஇ  ிைிபதோன்று; உடன்ப ோக்கு. முன்னதுஇ பமன்முறை;  ின்னது, வன்முறை எனினும் 
அன்றைய சமுதோயத்தில் உடன்ப ோக்றக மறுத்தல் இல்றல. மறு என ஒறுத்தலும் இல்றல' என்று 
குைிப் ிடுகிைோர். 

 
அறத்பதாடு நிற்றல் 

அைத்பதோடு நிற்ைல் என் து களறவக் கற் ோக்கும் முயற்சி. தறலவி தறலவறனச் சந்திக்க 
இயலோத கோரணத்தோல் அவளுக்கு உடல் பவறு ோடறடயும், இதறனக் கண்ட தோய் அவளுக்கு 
பவைியோட்டு நடத்த முறனவோள். அப்ப ோது பதோழி அவளுக்கு வந்திருக்கும் பநோய் இத்தறகயது என்று 
கோதல் வயப் ட்டறமயிறனச் பசோல்லும் வறகயில் பசோல்லில் புரிய றவக்கிைோள். 

புலவர் குழந்றத, 'அைத்பதோடு நிறலயோவது தோன் பகோண்ட ஓழுக்கத்தின்கண் நிற்ைல்; அைம் 
ஒழுக்கம் அதோவது களபவோழுக்கம் முதிர்ந்து கற்ப ோழுக்கம் ஒழுகுதல்' என்று குைிப் ிடுகிைோர். சங்க 
இலக்கியங்களில்  த்துப் ோட்டில் அறமந்திருக்கும் குைிஞ்சிப் ோட்டு அைத்பதோடு நிற்ைல் துறைக்குச் 
சிைந்த எடுத்துக்கோட்டோக அறமந்து சிைக்கிைது. கு.பமோகனரோசு, 'களவு வோழ்க்றகயில் பதோழியின் 
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துறணபயோடு அறமயும் கூட்டத்தில் வருகின்ை அைத்பதோடு நிற்ைல் என்னும் துறை, துறைக் குைியடீு, 
அைம் பநோக்கிபய களவு நறடயிட பவண்டியறத உணர்த்துகின்ைது. அந்த அைம் தறலமகளின் 
உைவுகபளோடு பசரும்ப ோது பகோடுப்ப ோர் கூடிய மணமோகிைது; அல்லோத ப ோது உடன்ப ோக்கோகிக் 
பகோடுப்ப ோன் இன்ைி அறமயும் மணமோகிைது. இருவறக மணங்களும் இல்லைம் என்னும் நல்லைப் 
 ணிக்கு நுறழவு வோயில்கள் ஆகின்ைன' என்று குைிப் ிடுகின்ைோர். 

 
பசலவு தவிர்த்தல் 

தறலவன் தறலவியின் கோதல் வோழ்வில் இருவருக்கும் உள்ள அன் ிறனத் பதளிவோக 
எடுத்துக்கோட்டுவது இத்துறைபய ஆகும். தறலவன் கடறமயின் ப ோருட்டுப்  ிரிந்து பசல்ல 
நிறனக்கின்ை ப ோது, பசல்லும் வழியின் அருறம நிறனத்தும், முன்பு  ிரிந்த அனு வம் நிறனத்தும் 
பசலவழுங்கல் உண்டு. தறலவியின் துன் நிறல கூைித் பதோழியும் பசலவழுங்குவித்தல் உண்டு. 

'நோன் உன்  ிரிறவக் கூைினோல் அவள் தன் முன்றகயில் கிடந்த வறளயல்கள் கழன்று விழும். 
கண்களில் இருந்து கண்ணரீ் ப ருகும்.  கோமபநோயினோல்  சறல டர்ந்து அது அலருக்கு வழியோகும். 
அரிதோன வழிறய கடந்து பசல்ல நிறனக்கின்ைவபன நோன் கூறுவறதக் பகள். நீ பசல்லும் வழியில் 
வைட்சியினோல் தோவரங்களும் உயிர்களும் துன்புற்ைிருக்கும். இத்தறன கூைியும் நீ  ிரிந்தோல் நீ 
பசல்லும் கோபட உன்றனச் பசல்ல விடோமல் தடுக்கும்' 'நீ  ிரிந்து பசன்ைோல் விழோ நடந்த இடம் 
மறுநோள் அழகிழந்து இருப் துப ோல் இவள் தனிறம பகோண்டு வோடியிருப் ோள். தீய எண்ணமுறடய 
மன்னனோல் கலங்கிய நோடு ப ோல் இவள் வருத்தம் பகோண்டிருப் ோள். நீ நீங்கினோல் இவள் இைந்து 
ப ோவோள்' 'கோட்டு வழியில் நீர் இல்லோறமயினோல் யோறனகள் கோனல் நீறர நீர் என நிறனத்துச் 
பசல்லும். தறலவபன நீ  ிரியும் ப ோருட்டோக வில்லின் நோறணத் தடவி நிற்கிைோய். நீ  ிரிந்தோல் 
இவள் உடலில்  சறல  ரவும்.  இவள் கண்களில் கண்ணரீ் ப ருகும். வறளயல்கள் றகயில் இருந்து 
கழன்று விழும்.  

நீ பதடும் ப ோருள் இவளுறடய உயிறரக் கோக்குபமோ?' 'நீ ப ோருறள நோடிச் பசன்ைோல் 
இவளுறடய உடல் அழகு பகடும். இவள் இைந்து டுவோள்' எனத் பதோழி கூற்ைோய் அறமயும்  ோக்களின் 
கருத்தோக்கங்கள் தறலவனின் பசலறவத் தடுத்துத் தறலவியுடன் வோழச் பசய்வறத பநோக்கமோகக் 
பகோண்டுள்ளன. ப ோருள், இன் த்திற்குக் கோரணமோக அறமவது இரண்றடயும் ஒருபசர அனு வித்தல் 
இயலோது. ப ோருளினும் கோலத்தோல் துய்க்கும் இல்லை இன் ம் இனிது என்னும் கருத்தறமவில் பதோழி 
வழியின் அருறம, தறலவியின் துன் ம் ஆகியவற்றை எடுத்துக்கூைித் தறலவறனச் பசலவழுங்கச் 
பசய்கிைோள். 

 
குடும்  அறம் 

தறலவனும் தறலவியும் பசர்ந்து வோழும் குடும் வோழ்வு அைம் பசய்தற்குக் கோரணமோய் 
அறமந்தறமயின் அதறன இல்லைம் என்ைனர். அ. தட்சிணோமூர்த்தி ' ண்றடத் தமிழர் குடும் வோழ்வு 
 ற்ைி மிகவும் உயர்ந்த பகோள்றககறளக் பகோண்டிருந்தனர். அவர்கட்கு அைம் என் து வோழ்க்றகயின் 
ஒரு  குதியன்று. வோழ்வு முற்றுபம அைமோகும். எனபவதோன் குடும்  வோழ்க்றகறய இல்லைம் 
என்ைனர்' என் ோர். தமிழர்களின் இல்லைவோழ்வு அைங்கள்  லவற்றுக்கும் கோரணமோய் அறமந்தது. 
பதோல்கோப் ியர், 

'கோமஞ் சோன்ை கறடக்பகோட் கோறல 

ஏமஞ் சோன்ை மக்கபளோடு துவன்ைி 

அைம்புரி சுற்ைபமோடு கிழவனும் கிழத்தியும் 

சிைந்தது  யிற்ைல் இைந்ததன்  யபன' 



Vol. 3 Iss. 4 Year 2021 S. Amutha / 2021 DOI: 10.34256/irjt21435 
 

 Int. Res. J. Tamil, 277-287 | 283  

என்று இல்லை வோழ்வின் பமன்றமறயக் குைிப் ிடுகின்ைோர். தறலவன் தறலவி இருவரின் 
இல்லைவோழ்வு, அைங்கள்  ல பசய்வதற்கும் வோய்ப் ோக அறமவது. அன்பு நிறைந்த மனத்தோல் 
அைங்கள் ப ருகும் வோய்ப்பு உண்டு. தறலவன் தறலவியின் ஒத்த அன்பு இல்லைத்தில் 
பவண்டற் ோலது. 

'சோதல் அஞ்பசன் அஞ்சுவன் சோவில் 

 ிைப்புப்  ிைி தோகுவ தோயின் 

மைக்குபவன் பகோல்பலன் கோதல பனனபவ' 

தறலவன் தறலவியின் நட்பு ஒரு  ிைவியில் முடிவது அல்ல. அது  ிைவிபதோறும் பதோடர்ந்து 
வருவது என அன்பு பகோண்ட மனங்கள் இறணந்தன.  ிைவிபதோறும்  ிரியோமல் இருக்க பவண்டும் என 
அறவ விரும் ின. இத்தறகய கருத்தோக்கங்கள் சங்க இலக்கியத்தின் உயிர் நோடியோக அறமகின்ைன. 
இரு உள்ளங்கள் இயற்றகயோலும் ஊழோலும் ஒன்ைிறணந்தறமயிறன பசம்புலப் ப யல் நீரோர், 

'பசம்புலப் ப யல்நீர் ப ோல 

அன்புறட பநஞ்சந் தோம்கலந்தனபவ' 

என்று குைிப் ிடுகின்ைோர். வோழ்க்றக இன் மும் துன் மும் நிறைந்தது.  வோழ்க்றகயில் 
எத்தறகய துன் ம் வந்தப ோதும் மனபமோத்து அன்புடன் வோழ்கின்ை வோழ்க்றகபய சிைந்ததோகும் என்று 
கலித்பதோறக குைிப் ிடுகிைது (Nachinarkiniyar, 2007). 

'ஒன்ைன்கூ ைோறட யுடுப் வபர யோயினும் 

ஒன்ைினோர் வோழ்க்றகபய வோழ்க்றக' 

இல்லை வோழ்க்றக அன்பு கலந்ததோய் இனிதோக அறமயுமோனோல் அறதவிடச் சிைந்த அைம் 
இல்றல என்று குறுந்பதோறக வலியுறுத்துகிைது (Nagarajan, 2004). 

'மறனயுறை வோழ்க்றக வல்லி யோங்கு 

மருவி னினியவு முளபவோ' 

என்னும் அடிகள் வலியுறுத்துகின்ைன.  ண்றடய சங்கச் சமுதோயத்தில் இல்லைம் ப ணுதல் 
மகளிர்க்குரிய அைமோகவும், ப ோருள் பதடலும், கடறமயோற்ைலும் ஆண்களுக்குரிய அைமோகவும் 
இருந்தன. 'கடறம பசய்தல் ஆடவர்க்கு உயிர், குடும் த்றத வழிநடத்தல் ப ண்களுக்குரிய கடன்'41 
என்று குறுந்பதோறக குைிப் ிடுகிைது (Nagarajan, 2004). தறலவன் ப ோருள் பதடச் பசன்ைோல் அவன் 
மீண்டு வரும்வறர தறலவி ஆற்ைியிருப் ோள். அவளுறடய தனிறம தறலவன் தறலவியின் 
வோழ்வியல் சூழலில் அன்ற  மிகுதிப்  டுத்துவதோகபவ அறமகிைது. அைமுறைப் ட்ட இல்லை 
வோழ்வில்  ிரிவு தவிர்க்க முடியோததோகிைது. ஆடவர் விறன முற்ைி வரும் வறர மகளிர் அவர் 
 ிரிவிறன மறனயிலிருந்து தோங்கி இருப் து கடறமயோகக் கருதப் ட்டது.  

'பசல்  என்  தோபம பசன்று 

தம்விறன முற்ைி வரூஉம்வறர தம்மறன 

வோழ்தும் என்  தோபம' 

என்னும் நற்ைிறண அடிகள் உணர்த்தும் (Parimanam & Balasubramaniyam, 2004).  கோதறலத் 
தறலவன் தறலவி இருவரும் உயர்வோக மதித்தனர். தறலவன் ப ோருளினும் தறலவிபயோடு 
இருத்தபல இன் பமன்று சிைந்தறமறயப்  ட்டினப் ோறல வலியுறுத்துகிைது.  

'முட்டோச் சிைப் ின்  ட்டினம் ப ைினும் 

வோரிருங் கூந்தல் வயங்கிறழ பயோழிய 

வோபரன் வோழிய பநஞ்பச' 
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கடறமயினும் கோதல் உணர்பவ தறலவன் மனத்தில் விஞ்சி அது பசலவழுங்கலுக்குக் 
கோரணமோக அறமந்தறமயிறனபய  ட்டினப் ோறல உட்ப ோருளோகக் பகோண்டு சிைக்கிைது. தறலவன் 
தறலவி இருவரும் இறணந்து வோழ்கின்ை வோழ்க்றகயில் வறுறம வந்தப ோதும் தறலவி, 
தறலவனின் வறுறமப் ட்ட வோழ்பவ சிைந்தது என்று வோழ்ந்தறமறய அைிய முடிகிைது.  'தந்றதயின் 
இல்லத்தில் தங்கத்தட்டில்  ோல் உணவு உண்டு வோழ்ந்தவள் மோன் உண்டு எஞ்சிய கலங்கல் நீறர 
உண்டு வோழ்கிைோள்' என்னும் ஐங்குறுநூற்றுக் கருத்தும் 'தன் கணவன் வறுறமயுற்ை கோலத்திலும் தன் 
தந்றதயின் பசல்வத்றத எண்ணோமல் இருந்தோள்' என்னும் நற்ைிறணக் கருத்தும் பமற்கண்ட 
கருத்துக்கு அரண் பசய்யும் (Parimanam & Balasubramaniyam, 2004). 

தறலவன் இல்லைக் கடறமயில் இருந்தோலும் ப ோருள் பதடச் பசன்ைோலும் புை ஒழுக்கங்களில் 
ஈடு ட்டோலும் எந்நிறலயிலும் அைம் வழுவோ மனத்றதக் பகோண்டவளோகத் தறலவி விளங்கினோள். 
உலகில் மறழவளம் ப ருக பவண்டும் நோட்டில் வளம் ப ருக பவண்டும் மன்னனின் ஆட்சி சிைக்க 
பவண்டும்; பநல்லும் ப ோன்னும் ப ருக பவண்டும் என்று வோழ்த்திய முறைறமயிறன ஐங்குறுநூறு 
பதளிவோக்குகிைது. 

 
கற்புக் தகாட் ாடு 

சங்க இலக்கியத்தில் தறலவன் தறலவி உைவில் கற்புக் பகோட் ோடு தறலயோயது. முல்றலத் 
திறண கற் ிற்கு என்பை உருவோக்கப் ட்ட திறணயோக விளங்குகிைது. பதோல்கோப் ியர், 'கற்பு, கோமம், 
நோற் ோபலோழுக்கம், ப ோறை, நிறை, விருந்து, புைந்தருதல், சுற்ைம், ஓம் ல் ஆகிய  ண்புகறள 
மகளிர்க்குரிய மோண்புகள்' என்று குைிப் ிடுகின்ைோர். கற்புக் குணத்தோபலபய சங்ககோல மகளிர்கள் 
இப் ிைவியில் ப ற்ை கணவறனபய இனி வரும்  ிைவிகளிலும் ப ைபவண்டும் என நிறனத்தனர். 
கற்புறடய ப ண்களின் கணவனுறடய வழிநறடப்  யணத்தில் பவம்றமயில் இருந்து தப்  
அைக்கடவுள் உதவும்  ோங்றகக் கலித்பதோறக குைிப் ிடுகிைது (Nachinarkiniyar, 2007). 

'வைபனோடின் றவயகத்து வோன்ைருங் கற் ினோள் 

நிைபனோடிப்  சப்பூர்த லுண்படன 

அைபனோடி விலங்கின்ைவ ரோள்விறனத் திைத்பத' 

 ண்றடக் கோலத்தில் மறனவிறயத் தவிரப்  ிை ப ண்கறள 

நிறனக்கோத ஆடவர்களும் இருந்திருக்கின்ைனர் என் றத, 

'கோல்ப ோருது இடிப் ினுங் கதழுறை கடுகினும் 

உருமுடன்று எைியினும் ஊறு ல பதோன்ைினும் 

ப ருநிலங் கிளரினுந் திருநல உருவின் 

மோயோ வியற்றகப்  ோறவயின் 

ப ோதல் ஒல்லோபளன் பநஞ்சத் தோபன'  

என்னும் நற்ைிறணப்  ோடலடிகள் பதளிவோக்குகின்ைன (Parimanam & Balasubramaniyam, 2004). 

 
ஒழுக்கம்  

சங்ககோலம் ஒழுக்கம் தறலயோயதோகப் ப ோற்ைப் ட்ட கோலம்.  மக்கள் தங்கள் நல்ல குணத்தில் 
இருந்து மோைினோல் எந்நிறலயிலும் அதறனத் திரும் ப்ப ை இயலோது. இறதபய குைிஞ்சிப் ோட்டு 
அைமோக வலியுறுத்துகின்ைது. 'மணி, ப ோன், முத்து ஆகியறவ பகோண்டு பசய்யப் ட்ட அணிகலன் 
அறுந்து ப ோனோல் பதோழில் வல்லோன் ஒருவறனக் பகோண்டு சரிபசய்து பகோள்ளலோம். ஆனோல் 
ஒருவருறடய நற்குணம் பகட்டோல் முனிவரோலும் அதறன மீண்டும் ப ை இயலோது'.  ண்றடத் 



Vol. 3 Iss. 4 Year 2021 S. Amutha / 2021 DOI: 10.34256/irjt21435 
 

 Int. Res. J. Tamil, 277-287 | 285  

தமிழர்களின் வோழ்வில் ஒழுக்கம் தறலயோயதோகக் கருதப் ட்ட நிறலயில் அவ்பவோழுக்கம் 
எந்நிறலயிலும் குறையோத வோழ்றவ அவர்கள் வோழ்ந்து கோட்டினர். அைம் பசய்வதற்கோகபவ  ண்றடத் 
தமிழர்கள் ப ோருளடீ்டினோர்கள். அப்ப ோருள்கறளயும் அைபநைியோன ஒழுக்க பநைி வழி நின்று 
ஈட்டினோர்கள். கோதலித்த ப ண்றணக் றக ிடிக்க பவண்டும் என்னும் கற்புக் பகோட் ோட்டில்  ண்றடச் 
சமுதோயம் உறுதியுடன் இருந்தறமயிறன அகநோனூறு பதளிவோக்குகிைது (Venkatasamy Nattar, 2012). 

'திருநுதற் குறுமக ளணிநலம் வவ்விய 

அைனி லோள னைிபய பனன்ை 

திைனில் பவஞ்சூ ளைிகரி கடோஅய் 

முைியோர் ப ருங்கிறள பசைியப்  ற்ைி 

நீறுதறலப் ப ய்த ஞோன்றை 

வறீுசோ லறவயத் தோர்ப் ினும் ப ரிபத' 

இப் ோடலடிகளில் கோதலித்தவறளக் றகவிட்டவறன மரத்தில் கட்டிறவத்துச் சுண்ணோம்பு 
நீற்றை அவன் தறலயில் பகோட்டித் தண்டித்ததோக கூைப் ட்டுள்ளது. 

'தீதில் பனஞ்சத்துக் கோதல் பகோள்ளோப்  

 ல்லிருங் கூந்தன் மகளிர் 

ஒல்லோ முயக்கிறடக் குறழகபவன் ைோபர' 

மறனவிபயோடு பசர்ந்து வோழும் வோழ்க்றக ஒழுக்கம் மிக்கதோகவும்  ரத்றதயின் பதோடர்பு 
தீயதோகவும் கருதப் ட்டது. 

 
வாழ்வில் அறமும் ப ாருளும் 

இல்லை வோழ்க்றக அைவழிப் ட்டதோக இருந்ததோல் பதடும் ப ோருறளயும் அைவழியில் 
வழங்கபவண்டும். வோழ்க்றகயில் அைச்பசயல்கள் புரிவதற்கும்  ிைரிடம் பசன்று ப ோருளுக்கோக 
நில்லோறமக்கும் ப ோருளடீ்டுதல் கடறமயோகக் கூைப் ட்டது. 

'அைன்கறடப்  டோஅ வோழ்க்றகயு பமன்றும் 

 ிைன்கறடச் பசலோஅச் பசல்வமு மிரண்டும் 

ப ோருளி னோகும்' 

ப ோருள் ஈட்டுதல் கடறம என்று கருதப் ட்டதுடன் முன்பனோர் பசர்த்து றவத்த ப ோருறளக் 
பகோண்டு பசோம் ி இருந்து வோழ்ந்தறதப்  ண்றடய சங்க இலக்கியம் கண்டித்தது. 

'உள்ளது சிறதப்ப ோ ருளபரனப்  டோஅர் 

இல்பலோர் வோழ்க்றக யிரவினு மிளிவு' 

முன்பனோர்கள் பதடிறவத்த ப ோருறளக் பகோண்டு வோழ்க்றக நடத்துவது இழிவோன பசயலோகும் 
என்று கருதிய  ண்றடத் தறலவன் ப ோருள்பதடச் பசன்ை கடறம உணர்றவச் சங்க இலக்கியம் 
பதளிவு டுத்துகிைது. 

'வண்டு டு  ிருளிய தோழிருங் கூந்தல் 

சுரும்புண விரிந்த ப ருந்தண் பகோறத 

இவளினுஞ் சிைந்தன் ைதீ னமக்பகன' 
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தறலவன் இல்வோழ்க்றக வோழ்வதற்கும் ஈறக வழங்குவதற்கும் ப ோருள் பதறவ என்று 
எண்ணினோன். அதன் கோரணமோகப் ப ோருள்கருதிப்  ிரிந்து பசன்ைோன். களவு கற் ோக மோைவும், கற் ில் 
அைம் பசய்யவும் ப ோருள் பதறவப் ட்டது.  அதனோல் தறலவன் திருமணத்தின் முன்பு வறரவிறட 
றவத்துப்  ிரிந்தோன். திருமணத்தின்  ின் இல்லை வோழ்வுக்கோகவும் அைம் பசய்யவும்  ிரிந்து 
பசன்ைோன். 

'அரிதோய வைபனய்தி யருளிபயோர்க் களித்தலும் 

ப ரிதோய  றகபவன்று ப ணோறரத் பதறுதலும் 

புரிவமர் கோதலிற் புணர்ச்சியுந் தருபமனப் 

 ிரிபவண்ணிப் ப ோருள்வயிற் பசன்ைநங் கோதலர்' 

 
உ சரிக்கும்  ண்பு 

 ண்றடய தமிழ்ச் சமுதோயம் விருந்து உ சரித்தலில் சிைந்து விளங்கியது. கணவனும் 
மறனவியும் இல்லைத்தில் இருந்து விருந்பதோம்புவறத விரும் ினோர்கள். மோ. ரோசமோணிக்கனோர், 
'இல்வோழ்க்றக நடத்தும் கணவனும் மறனவியும் தம் உற்ைோர் உைவினறரக் கோக்கக் கடறமப் ட்டவர். 
அவருடன் நில்லோது தம் இல்லம் நோடி வரும்  ிைறரயும் உண்டியோலும் உறையுளோலும் உ சரித்தல் 
அவர் தம் கடறம என்று அைநூல்கள் அறைகின்ைன' என்று குைிப் ிடுகின்ைோர். 'வருகின்ை 
விருந்தினர்கறளப் ப ோற்ைி உ சரித்து அவபளோடு கூடி வோழ்வபத வோழ்க்றகயின் உண்றமயோன 
இன் மும் ப ோருளும் ஆகும்'. 'விருந்தினர்கள் உண்டு எஞ்சி இருக்கின்ை உணறவ உண்ணுவபத சிைப்பு 
அதுபவ இல்லைம்' என இலக்கியங்கள் கூறுகின்ைன. 

இல்லத்திற்கு விருந்தினர்கள் வருவது கண்டு இல்லைத்தில் உள்ளவர்கள் மகிழ்ந்தனர். 
அவர்கறள இன்முகத்பதோடு வரபவற்கவும் பசய்தனர் என்கிைது நற்ைிறண (Parimanam & 

Balasubramaniyam, 2004). 

'எமக்பக வருகதில் விருந்பத சிவப் ோன்று 

சிறுமுள் எயிறு பதோன்ை 

முறுவல் பகோண்ட முகங்கோண் கம்பம' 

 ண்றடய சமுதோயத்தில் எவரும்  சி,  ட்டினியோல் வோடக்கூடோது என்னும் சிந்தறனயில் 
இல்லைத்தோர் இருந்தறமயோல் இரவு இல்லக்கதறவ அறடக்கும் முன்பு இன்னும் உணவு 
உண்ணோதவர்கள் இருக்கிைரீ்களோ என்று பகட்ட  ின்ப  கதவறடத்தனர். 

 
முடிவுனை 

ப ோருள் இல்லோத நிறலயில் கடன் ட்படனும் விருந்தினர்கறள உ சரிப் றதப்  ண்றடத் 
தமிழர்கள் வழக்கமோகக் பகோண்டிருந்தனர். அ. தட்சிணோமூர்த்தி, 'ப ரும் ோன்றமயோன மக்கள் 
உணவுக்கோக பசல்லும் ஊறரபய நம் ியிருந்தனர். இத்தகு சமூகத்தில் விருந்பதோம் ல் ஒரு தனி 
அைமோக இலங்கியது' என்று குைிப் ிடுகிைோர். ஈறகப்  ண்ற ப் ப ற்ைிருக்க பவண்டும் என 
எண்ணப் ட்டது. இல்லை வோழ்க்றக ப ோருள் இல்லோமல் சிைப் றடயோது என் தனோல் ப ோருறள 
ஈட்டும் முறையும் அைவழியிபலபய அறமய பவண்டும் என்று உணர்த்தப் ட்டது. சங்க 
இலக்கியங்களில்  யன் ட்டிருக்கும் ப ரும்ப ோழுதுகளும் சிறுப ோழுதுகளும் அைம் விறளயும் களமோக 
அறமந்து சிைக்கின்ைன. ப ோழுதுகளில் நறடப றும் பசயல்கள் வோழ்வியல் பநோக்கிலும் தனிமனித 
பநோக்கிலும் சமுதோய பநோக்கிலும் குடும்  பநோக்கிலும் அைம் ப ோதிப் னவோக உள்ளன. 
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