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ABSTRACT 

With land, plowing, agriculture, the age-old knowledge, relationship, labor, and feeling 
associated with paddy and cows are still present in the social context as agricultural 
cultural customs and plowing cultural traditions. Most of the cultural expressions and 
ritual traditions of the Tamils are symbols of the prosperity of the agricultural 
production process. Whatever was part of the agricultural tradition, they have been 
carried forward through the ages as symbols, idols, and rituals of worship. 
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முன்னுரை 

நிலத்கதாடும், உழவுத்ததாழிகலாடும், கவளாண்றமகயாடும், தநல்கலாடும், மாடுககளாடும் 
பிறைந்திருக்கிை பன்தனடுங்கால அைிவும், உைவும், உறழப்பும், உைர்வும் தான் கவளாண் பண்பாட்டு 
வழக்காறுகளாக உழவுப் பண்பாட்டு மரபுகளாக இன்றும் சமூக வழக்கில் இருந்து தகாண்டிருக்கின்ைன. 
தமிழர்களின் தபரும்பாலான பண்பாட்டுப் புலப்பாடுகளும் சடங்கு மரபுகளும் கவளாண்றம உற்பத்திச் 
தசயல்பாட்டின் வளறமக் குைியடீுகளாகும். உழவுத்ததாழில் மரபின் அங்கமாய் எறவதயல்லாம் 
இருந்தகதா, அறவதயல்லாம் குைியடீுகளாகவும், கபாலச் தசய்தலாகவும், வழிபடு வாழ்த்துச் 
சடங்குகளாகவும் பன்தனடுங்காலமாக முன்தனடுக்கப்பட்டிருக்கின்ைன. 

குலச் சின்னத்திற்குரிய உைறவச் கசகரிப்பதில் காட்டும் தனி ஆர்வம் சில சிைப்புச் 
சடங்குகளாக வளர்ந்தன. ஏகதா ஒருவறகயான பலியும் (நரபலி உட்பட) மற்ை சடங்குகளும் எவ்வளவு 
கண்மூடித்தனமானறவயாக இருந்த கபாதிலும் அறவ குைிப்பிட்ட உைவு அதிகமாகக் கிறடக்க 
கவண்டும் என்பதற்காககவ கமற்தகாள்ளப்பட்டன. எனகவ, அறவ அவ்வுைறவ 
உட்தகாண்டவர்களுறடயது. (இவர்கள் மற்ைவர்கறள அண்டிப் பிறழப்பவர்கள் என்பது ஏற்கனகவ 
குைிப்பிடப்பட்டிருக்கிைது). நமக்கு இத்தறகய சடங்குகள் மிக முக்கியமானறவ. ஏதனன்ைால் இன்றைய 
மனிதப் பண்பாடுகளின் வித்துக்கள் இச்சடங்குகளில் உள்ளன. சிலர் மிருகங்கள் கபாலவும் கவறு சிலர் 
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கவடர்கள் கபாலவும் அபிநயம் பிடிக்கும் நடனம் சடங்றகக் காட்டுவகதாடு நில்லாமல் வயல் 
கவறலகளுக்கு ஒத்திறசவாகவும் கவட்றடக்கறலக்குப் பயிற்சியாகவும் இருந்தது.  

எனும் டி.டி. ககாசாம்பியின் கூற்று கவளாண்றம, கவட்றட கபான்ைறவ வளம்தபருக்கச் 
சடங்குககளாடு தகாண்டிருந்த உைறவ தவளிப்படுத்துவதாக உள்ளது. இந்த மந்திரங்ககளாடும் 
சடங்குககளாடும் பல்கவறு ததாழில்ககளாடும் தபண்ககள முதன்றமயான உைறவ உறடயவர்களாக 
இருந்துள்ளனர். 

 
வேளாண்மமத் பதாழிலும் பபண்களும் 

ஆண்களது தசயல்கறளயும் தபண்கள் பங்கிட்டுக் தகாண்டனர். இருப்பினும் தபாருள் சார்ந்த 
கலாச்சாரத்தில் வளர்ப்பதற்கான ஆக்கப்பூர்வமான தசயல்கள் ததால் பழங்காலச் சமுதாயங்கள் 
தபண்ணுக்குரியறவயாக இருந்தன. ஆண்களுக்கு அவற்ைில் பங்ககதுமில்றல. ஆரம்பத்தில் எல்லாத் 
ததாழில்களும் வடீ்டுத் ததாழில்களாக இருந்தன. இவற்றைப் தபண்ககள வளர்த்தனர். அவர்கள் 
இல்லத்றத உருவாக்கினர். வடீ்டிகலகய தங்கினர் என்கிைார் கதவிபிரசாத் சட்கடாபாத்யாயா. தாய்வழி 
எச்சங்கறள ஆராய்ந்த பிரிபால்ட், கநாஸலின்ட் றமல்ஸ், ‘உலக வரலாற்ைில் தபண்கள்’ எனும் தனது 
நூலில் உைவு கசகரிப்பு, கூறட முறடதல் முதல் கடுங்காவல் வறரயில் அறனத்துப் பைிகளும் 
தபண்களாகலகய தசய்யப்பட்டன எனக் குைிப்பிட்டுள்ளார். இறவ எல்லாம் தாய்வழிச் சமுதாய 
கதாற்ைத்றதயும் இருப்றபயும் அதன் அழுத்தமான ததாடர்ச்சிறயயும் தவளிப்படுத்துகின்ைன. 

கமலும், தபண்கள் தான் நிறலத்றத முறையாக  உழுது பண்படுத்தும் வழிறயக் 
கண்டுபிடித்தனர். அது கடினமான ததாழிலாக இருந்தாலும் இதறன நறடமுறைப்படுத்தினர். ததால் 
பழங்காலச் சமுதாயத்தில் மாைாத்தன்றம வலுவாக இருந்தகபாதிலும் அதனால் கவளாண்றமக்கு 
முந்திய குழுக்களின் வட்டத்தில் இதன் எச்சங்கள் இன்றும் ததாடர்ந்து இடம்தபற்றுள்ளன. 

முதலாவதாகத் கதான்ைிய தாய்வழி உரிறமமுறைக் கலாச்சாரத்றதச் கசர்ந்த இம்மக்கள் 
கவளாண்றமறய கமற்தகாண்டதன் காரைமாகக் காடுகளில் அறலவறத விட்டுவிட்டு முதல் 
குடியிருப்புகறள உருவாக்கினர் என்கிைார் கதவி பிரசாத் சட்கடாபாத்யாயா. கமற்கண்ட கூற்ைின் 
மூலமாக கவளாண்றமயின் மூலவர்கள் தபண்கள் என்பறதக் காட்டுகிைது. 

கவளாண்றமயின் வளர்ச்சி குைித்து கபசியுள்ள தநாயிலா தாப்பர், ஆண்கள் கவட்றடக்குச் 
தசன்ை கபாது வடீ்டிகலகய தங்கியிருந்த தபண்கள்தான் விவசாயத்றதச் தசய்தார்கள் என்ை ஊகம் 
நம்பக்கூடியகத. வடீ்டிகலகய இருந்ததானது விறதறய நடுவதற்கும் நட்டறத வளர்ப்பதற்கும் 
வாய்ப்றபக் தகாடுத்தது. மிக விரிவான மாற்ைம் கலப்றப விவசாயத்கதாடு வந்தது. அது மனிதர்களால் 
றகயாளப்பட்டது எனக் குைிப்பிட்டுப் தபண்ைினத்தின் கவளாண்றம முதன்றம பற்ைிய கருத்தின் 
நம்பகத்தன்றமறய உறுதிப்படுத்தியுள்ளார். இந்த வறகயில் உலகம் முழுவதுமான வரலாறுகள் 
தபண்ககள ஆதி உழவர்கள் என்பறத நிறலநாட்டுவனவாக அறமந்துள்ளன. 

 
சடங்குகளும் உணவுப் பபருக்கத்தின் நம்பிக்மகயும்  

சடங்கும் வழிபாடும் கவளாண்றமக்கு அடிப்பறடயாக அறமந்திருந்தன. இதற்கான 
சான்றுகறளச் சங்க இலக்கியப் பதிவுகறள காைமுடியவில்றல என்ைாலும் இதற்கான எச்சச் 
சான்றுகள் சங்க இலக்கியத்தில் பதிவு தசய்யப்பட்டுள்ளன என்பறதப் 

'பலிதபறு கடவுட் கபைிக் கலிசிைந்து 

நுடங்குநிறலப் பைறவ உடங்குபளீ் கவரும் 

கதாடிடம் ககாடாய்க் கிளர்ந்து 

நீடிறன விறளகமா வாழிய திறனகய" (Narayanasamy Iyer, 2007) 
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எனும் குைிஞ்சித் திறைப் பாடலில் தறலவி, என் உடம்பின் கவறுபாடு கண்ட தாய் வடீ்டிகல 
அறடத்து றவத்து தவைியாட்தடடுப்பாள். அப்படி நான் வடீ்டில் அறடக்கப்பட்டால் உன் கதிர்கறளப் 
பைறவகள் கவர்ந்து தசல்லும். அவ்வாறு கவர்ந்து தசல்லாதபடி உனது கதாட்டிடத்கத மறைந்துள்ள 
கதிர்கறள, விறளந்து தறலமடங்க விடாது அறவ வளரும் காலத்றத நீ நீட்டித்தல் கவண்டும் எனத் 
திறனப் பயிர்கறள கவண்டிக் தகாள்கின்ைாள். பயிர்கறள கநசித்து அவற்கைாடு கபசி உைவுதகாள்ளும் 
வறகயிலான மனப்பாங்குறடய சமுதாயமாகச் சங்கச் சமுதாயம் இருந்தறத இப்பாடல் காட்டுகின்ைது. 
இதறனப் பயிர்கறள கவண்டிக் தகாள்ளல் என்ை பழறமயான கவளாண் சடங்கு மரபின் எச்சமாகக் 
கருத கவண்டும்.  

மந்திரம் தவறும் அைியாறம எனல் தவறு அது மகனாதத்துவ வறகயில் தசயலுக்கு 
வழிகாட்டியாயிற்று. ஆரம்ப கால விவசாயத்திற்கு இன்ைியறமயாததாயிற்று. ததாடக்க காலத்தில் 
தபண் பயிர்த்ததாழிறல ஆரம்பித்ததால் தபண்ைிற்கு முதலிடம் அளிக்கப் தபற்ைது. மறழ, வளம் 
ஆகியவற்றை கவண்டிச்தசய்யப்படும் சடங்குகளில் அக்காலத்தில் தபண்கள் முதலிடம் தபற்ைது 
இதனாகலகய எனலாம். எனும் கா. சுப்பிரமைியனின் கூற்று மறழவளச் சடங்கு தபண்ணுடன் மிகுந்த 
உைவுறடயதாக இருந்தறத தவளிப்படுத்துகின்ைது (Subramanian, 2011). ஆதிகாலச் சமுதாயங்களின் 
ததாடர்ச்சியாக இருக்கும் மறலவாழ் மக்களின் வாழ்வில் நிகழும் மறழச்சடங்குகள் தபண்கறள 
முதன்றமப்படுத்தியனவாக இருப்பறதயும் அைியலாம். 

 
மமழச் சடங்கு 

தவற்ைிகரமாக கவளாண்றமத் ததாழிலானது நிறைவறடயச் தசய்ய கமற்தகாள்ளப்படும் 
சடங்குகளில் மறழறயக் கட்டுப்படுத்தச் தசய்யும் சடங்குகள் முக்கியமானறவ. இறவ தபண்களது 
தனியான தசல்வாக்கின் எல்றலக்கு உட்பட்டன என்கிைார் கதவிபிரசாத் சட்கடாபாத்யாயா. கமலும் 
இந்தியா முழுவதிலும் இந்தச் சடங்கு தபண்களாகலகய நிகழ்த்தப்பட்டுள்ளது எனக்கூைி 
ஐகராப்பாவிலும் ஆப்பிரிக்காவிலும் தபண்கள் தசய்த வழிபாட்டுச் சடங்கின் எச்சங்கள் நிலவுவறதயும் 
எடுத்துக்காட்டியுள்ளார். கமலும் தபண் பூசாரினிகள் கிகரக்கத்திலும் பாபிகலானியாவிலும் 
அசிரியாவிலும் இருந்தறதக் காட்டியுள்ளார். தபண் முதன்றமப்பட்ட இந்தச் சடங்கு மரபிறனச் சங்க 
இலக்கியங்களும் காட்டுவனவாக உள்ளன. தபண்கள் மறழறயத் தருவிக்கும் ஆற்ைல் வாய்ந்தவர்கள் 
எனும் தபாருளுறடய, 

'அருமறழ தரல் கவண்டின் தருகிற்கும்  

தபருறமயள்’ 

என்னும் கலித்ததாறக அடி இதற்குச் சான்ைாக உள்ளது (Rasamaanikkanar, 2011). 

'வைன்ஓடின் றவயகத்து வான்தரு கற்பினாள்’ 

எனக் கற்பு வைட்சிக் காலத்தில் மறழறயத் தருவிப்பதற்கான ஆற்ைறல உறடயது எனக் 
குைிப்பிட்டுள்ளது. இந்த நம்பிக்றகயின் வழிப்பட்டது தான் ~தபய்தயனப் தபய்யும் மறழ| என்ை 
வள்ளுவரின் கூற்றும் தபண்ைானவள் கவளாண்றமத் ததாழிலிலும் மறழச் சடங்குகளிலும் 
தபற்ைிருந்த முதன்றமயின், தசல்வாக்கின் தவளிப்பாடு ஆகும். சங்க இலக்கியப் பதிவுகளின்படி 
திறனப்புனக் காவல் கபரளவில் தபண்களால் தசய்யப்பட்டிருந்த சங்க காலச் சூழறலயும் 
தபண்ைானவள் உைவு உற்பத்தியில், கவளாண்றமத் ததாழிலில் தபற்ைிருந்த முக்கியத்துவத்தின் 
தவளிப்பாடாகும். தபண்கள் மனித இன உற்பத்தியின் மூலவர்கள், ஆதாரமானவர்கள் எனும் நிறலயில் 
வளத்தின் அறடயாளமாகத் திகழும் தபண்கள் கமற்தகாள்ளும் காவல், திறன முதலான கவளாண் 
விறளச்சல்கறளப் தபருக்கும் என்ை சிந்தறன மரபின் ததாடர்ச்சியாகவும் இந்த திறனப்புனக் 
காவறலயும் கருத கவண்டும். 

கவளாண்றமத் ததாழிலுக்கு உதவும் பல்கவறு இடுதபாருட்களுள் தண்ைகீர முதன்றமயானது. 
நீரும் நிலமும் கசர்ந்தால்தான் உைவு கிறடக்கும். மண் இல்லாமகலகய பயிர் வளர்த்த அைிவியல் 
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உதவுகிைது. ஆனால் நீரில்லாமல் எதுவும் விறளய முடியாது. உலகில் உள்ள தமாத்த நீரின் அளவு 
பல ககாடி ஆண்டுகளாக மாைாமல் உள்ளது. நீர் வளத்றத உற்பத்தி தசய்ய முடியாது. 

நீர்ச்சுழற்சி என்ை முறையில் கடல்நீர் சூரிய தவப்பத்தில் ஆவியாகி, கமகமாக வான் தசன்று, 
பின் அதுகவ மறழயாகப் தபாழிந்து, ஆறுகளில் ஓடி மீண்டும் கடலில் கலக்கிைது. இதுகவ நீரின் 
சிைப்பாகும். கடல் நீர் கவளாண்றமக்கு உகந்தது அல்ல. மறழநீர் தான் கவளாண்றமக்கு உகந்தது. 
நிலத்தில் தபய்திடும் மறழநீர் தான், பல்கவறு நீர் ஆதாரப் பகுதிகளில் கசமிக்கப்படுகிைது. இத்தறகய 
மறழநீகர நிலத்தடியில் மறைநீராகவும் கசமிப்பாகிைது. மறை நீருக்கும் மறழநீகர வித்தாகும். 
மறழநீரும் நிலத்தடி நீர் எனும் மறைநீரும் தான் இருபுனல் எனப்படுகிைது. மறல மற்றும் காட்டுப் 
பகுதிகளில் தபய்த மறழப் தபாழிவினால் ஆறுகளாகப் தபருகி வரும் நீகர வரு புனல் எனப்படுகிைது. 

இத்தறகய இரு புனலும் வருபுனலும் தான் கவளாண்றமத் ததாழிலுக்கு உகந்தறவ ஆகும். 
அதனால்தான்  

“இருபுனலும் வாய்ந்த மறலயும் வருபுனலும் 

வல்லரணும் நாட்டிற்கு உறுப்பு” 

என்கிைார் வள்ளுவர் (Puliyur Kesigan, 2009). 

'நீரின்ைி அறமயாது உலதகனின் யார்யார்க்கும் 

வானின்று அறமயாது ஒழுக்கு" 

என்னும் வள்ளுவரின் வாக்கிற்ககற்ப மறை நீர் எனும் நிலத்தடி நீருக்கும் ஆற்று நீருக்கும் 
மறழ நீகர ஆதாரமாகும். இத்தறகய மறழ நீகர அறனத்து உயிரினங்களுக்கும் கதறவயான உயிர் 
ஆதாரமாகவும் திகழ்கிைது. 

கவளாண்றமத் ததாழிலுக்கு கவண்டிய ஆதாரமாகவும் திகழ்வது மறழதான். மறழ 
இல்லாவிட்டால், கவளாண்றமத் ததாழிகல நடக்காது. மறழ என்னும் தசல்வத்தின் வளம் 
குறையுமானால், உழவர்கள் ஏர் தகாண்டு உழ முழயாது என்பறத, 

'ஏரின் உழாஅர் உழவர் புயதலன்னும் 

வாரி வளம் குன்ைிக் கால்" 

எனகிைார் வள்ளுவர் (Puliyur Kesigan, 2009). ஆககவதான், வயலும் வயல்சார்ந்த நிலப்பகுதியில் 
உழவுத்ததாழில் புரிந்த கவளாண் மரபினர், கவளாண்றமக்குப் தபரிதும் உகந்ததாய் அறமந்த 
மறழறயத் ததய்வதமனத் ததாழுதுள்ளனர். 

“இரு விசும்பு அதிர மின்னிக் 

கருவி மாமறழ கடல் முகந்தனகவ” 

“முழங்கு கடல் முகந்த கமல்சூல் மாமறழ" 

“கடல் முகந்து தகாண்ட கமல்சூல் மாமறழ" 

“மால்கடல் குடிக்கும் மறழக்குரல்” (Sudhakar, 1990) 

எனும் சங்கப் பாடல் அடிகள் முன் பழந்தமிழ்க் காலம் ததாடங்கிப் பின் பழந்தமிழ்க்காலம் 
வறரயிலான சங்கச் சமுதாயத்தில் கமகம், கடல் நீறர முகந்து வந்து மறழயாகத் தருவது எண்ைம் 
நிலவிய நிறலறயக் காட்டுகிைது. 

கமகம் தருவகத மறழ என்ை சிந்தறன இருந்தாலும் அறதக் கட்டுப்படுத்த முடியும் என்ை 
சிந்தறனயும் அதற்கான வழிபாட்டு மரபும் சங்ககால இனக்குழு மக்களிடம் இருந்துள்ளது. கவளாண் 
சடங்காக மறழச்சடங்கு நிகழ்ந்தறதப் பின்வரும் பாடல் தவளிப்படுத்துகிைது. 

“மறலவான் தகாள்தகன உயர்பலிதூஉய் 
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மாரியான்று மறழ கமக்கு உயர்தகனக் 

கடவுட் கபைிய குைவர் மாக்கள் 

தபயல்கண் மாைிய உவறகயர்” (Avvai Duraisamy Pillai, 1968) 

எனும் பாடலின் வழி மறலயில் கமகங்கள் தவழ்ந்து மறழதபய்ய கவண்டும் எனப் பலி 
தகாடுத்தறம, கபாதுமான மறழ தபாழிந்தபின்னர் கமகம் கமல்கநாக்கி உயரகவண்டும் எனக் கடவுறள 
வழிபட்டறம, மறழ மாைிய நிறலறயக் கண்டு குைவர் மகிழ்ந்தறம எனும் நிறலகறளக் 
காட்டுகின்ைது. மந்திரச் சடங்கும் கடவுள் வழிபாடும் இறைந்த நிறலயில் மறழ கவண்டப்பட்ட சங்கச் 
சமுதாய நிறலறயக் காட்டுகின்ைது. 

மறழ கவண்டிச் சடங்கு வழிப்பட்ட இறைவழிபாடு குழுவினரால் நிகழ்த்தப்பட்ட பாடல் 
ஒன்றும் நற்ைிறையில் இடம்தபற்றுள்ளது. 

“அமர்க்கண் ஆமான் அருநிைம் முள்காது 

பறைத்த பகழிப்கபாக்கு நிறனந்து கானவன் 

அைங்தகாடு நின்ைது மறலவான் தகாள்தகன 

கடவு களாங்குவறர கபண்மார் கவட்தடழுந்து 

கிறளதயாடு மகிழும் குன்ை நாடன்" 

எனும் பாடலடிகளில் கவட்றடயில் அம்பு தப்பிப் கபானறமக்குக் கடவுளின் ககாபகம காரைம் 
எனக் கருதிய குைிஞ்சி நிலக் கானவன் மறழயால் அந்தக் கடவுளின் தவம்றம தைியுதமனக் கருதிக் 
கடவுளின் ககாபத்றதப் கபாக்கத் தன் குழுவினருடன் மறழ கவண்டி நிகழ்த்திய வழிபாடானது பதிவு 
தசய்யப்பட்டுள்ளது. 

ஐங்குறுநூற்ைிலும், 

“குன்ைக் குைவ னாப்பி தனழிலி 

நுண்பல் வழி துளி தபாழியும் நாட" 

என மறழ கவண்டி மறலவாழ் குைவன் ஆர்ப்பரித்துக் குரல் எழுப்பியகபாது மறழ தபய்தது 
என்பறதயும், இந்தச் சடங்கு தபரும்பாலும் காட்டுவழிபாட்டுச் சடங்காக இறைவழிபாட்டுடன் 
ததாடர்புறடயதாக மாைிப் கபான நிறலயில் தவளிப்படுத்துகிைது. 

 
முடிவுமை 

சடங்கு மரபு தபண்களிடம் இருந்து ஆணுக்கு மாைிய நிறலயில் அது பின்னர் பரவலாக 
இடம்தபற்று ஆளுறம தசலுத்திய இறைவழிபாட்டுச் சூழலில் மறழறயத் தருவது கடவுள் என்ை 
நம்பிக்றகயாக மாறுகின்ைது. இவ்விதமாய் கவளாண்றம சார்ந்து நிகழ்த்தப்படும் வலிறமச் 
சடங்குகளும், மறழவளச் சடங்குகளும், உழவுச் சடங்குகள், விறதப்பு மற்றும் நடவுச் சடங்குகள், 
அறுவறடச் சடங்குகள் கபான்ைறவ மிக நுண்ைிய பண்பாட்டு வரலாற்று மரறபக் 
தகாண்டிருப்பறவயாகும். 
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