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ABSTRACT 

Feminism is the need for revival of social status of women. It is related to gender 
discrimination and feminism traces the sociocultural roots of race, oppression and 
exploitation especially against women. Feminism explains the cultural constructs and 
gender formation created by men and shows up how the old cultural values changed 
with the formation of new cultural values. Feminist ideas are mentioned in 
Tolkappiyam, Sangam literature, devotional literature, epics, mythology and modern 
literature. 
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முன்னுரை 

பெண்ணியம் என்ெது பெண்ணின் சமூக நிறைறய மறுமைர்ச்சிக்கு உட்ெடுத்த ரவண்டிய 
ரதறவறய வைியுறுத்துகிைது. இது ொைினப் ொகுொடு பதாடர்ொன சமூகப்ெண்ொட்டு ரவர்கறை இனம் 
கண்டு பகாள்ைவும், குைிப்ொக பெண்களுக்கு எதி ான அடக்குமுறை, சு ண்டல் முறைறய உணர்ந்து 
பகாள்ைவும் பெண்ணியம் பதைிவான வற யற  அைிக்கிைது. இது ஆணிய ெண்ொட்டுக் கட்டறமப்ெில், 
ொைிய உருவாக்கம் ஊடுருவியிருப்ெறதயும், அதனால் ெறைய மதிப்ெடீுகள், புதிய ெண்ொட்டு 
மதிப்ெடீுகைால் எத்தறகய மாற்ைத்றதப் பெறுகின்ைன என்ெறதயும் நன்கு அைிய உதவுகின்ைது. 
இவற்றைத் பதால்காப்ெியம், சங்கஇைக்கியங்கள், ெக்திஇைக்கியங்கள், காவியங்கள், பு ாணங்கள், 
நவனீஇைக்கியங்கள் வைி பெண்ணியச் சிந்தறனகறை முன்றவத்து இக்கட்டுற ப் ெறடக்கப்ெடுகிைது. 

 
இலக்கியத்தில் பெண்கள் 

தமிழ் நிைத்தில் பெண்கள் சங்க காைம் பதாட்டு கல்விகற்று ஆண்களுக்கு நிக ாகத் 
திகழ்ந்துவந்துள்ைனர் என்ெது உண்றமதான். ஆனாலும் அவர்கைின் விழுக்காடுகள் குறைவு. மகைிரில் 
பெரும்ொரைார் ‘மறன உறை’ மகைி ாக வாழ்ந்து ரொருக்கான ‘வ ீ மைவர்கறை ஈன்று புைம் தருதல்’ 
அைம் எனப் ரொற்ைியதாகத்தான் சங்க காை வாழ்க்றக பநைி பதரிவிக்கிைது. அக்காை 
இைக்கியங்களும் இவற்றைரய எதிப ாைிக்கின்ைன. நவனீ தமிழ் ெறடப்ொளுறமகைில் முதன்முதைாக 
பெண்ணினத்திற்கு கு ல்பகாடுத்தவர் ொ தி. நத்றதப் புழுறவரொை ஆணும் பெண்ணும் 
கூடப்ெிைக்கிரைாம். 
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ஆண் எழுத்தாைர்கள் ெைர் தங்கள் ெறடப்புகைில் பெண்கறைப் புதிய ரகாணத்தில் 
ெறடத்திருப்ெினும், ஒரு வறகயில் அறவ குற்ை உணர்வின் பவைிப்ொரட. தவி  பெண் எனில் ஏரதா 
அச்சம், நாணம், கற்பு, தியாகம், அைகு, பமன்றமயான உடல், இனிறமயான கு ல் என்று ஒரு சிை 
ெண்புகளுக்காகரவ என்ெதுரொை கட்டறமக்கும் ரொக்கும், சீறதயாக, தமயந்தியாக, சாகுந்தைாவாக, 
ஆண்டாைாக, வாசுகியாக, கண்ணகியாக, மாதவியாக, ரகாப்பெரும்ரதவியாக பமாத்தத்தில் பெண்றண 
உயர்த்துவதுரொை எழுத்றதப் ெறடத்ததும் அவறைக் காதைன் அல்ைது கணவனின் நிைைாகச் 
சித்தரிப்ெதற்ரக. நவனீ ஆண்ெறடப்ொைிகறையும் இந்த அடிப்ெறடயிரைரய அணுக ரவண்டியுள்ைது. 

 
சங்க இலக்கியத்தில் பெண்ணியக்கூறுகள் 

தமிழ் இைக்கியத்தின் பதான்றமயான நூல்கைில் ஒன்ைான பதால்காப்ெியம் ஆண்கைின் நிறை 
குைித்து, 

“பெருறமயும் உ னும் ஆடூஉரமன” 

என்று பெருறமயும், வைிறமயும் ஆணுக்குரிய ெண்புகைாகவும், 

“அச்சமும்நாணும் மடனும் முந்துறுதல் 

நிச்சமும் பெண்ொற் குரிய” 

இறவ பெண்ணுக்குரிய ெண்புகைாகவும் பசால்ைப்ெட்டுள்ைது, அதாவது அச்சம், மடம், நாணம் 
இறவபயல்ைாம் பெண்ணுக்குரிய குணங்கைாக பதால்காப்ெியம் கூறுகின்ைது (Ganesaiyar, 2010). ரமலும் 
“கற்பு” என்ெது பெண்ணிற்கு கட்டாயமாக்கப்ெடுகிைது. 

பெண்கைின் உரிறம சங்ககாைத்தில் தறட பசய்யப்ெடவில்றை. பெண்கள் கல்வி கற்று, நன்கு 
புைறம பெற்ைவர்கைாகத் திகழ்ந்தனர். ரமலும் சங்க இைக்கியமானது பெண்கைின் நிறையிறன 
ெைவாைாக கூறுகின்ைது. அஃதாவது, 

“பெண் ெிைவி இைிவுக்குரியது” என்று யாரும் கருதவில்றை” 

“மணக்பகாறட (வ தட்சறண) பகாடுறம இல்றை”  

“நல்ைிற்ொறவயன்ன நல் ரைாற் கணவன்”  

“மறுவில் கற்ெின் வாணுதல் கணவன்” 

என்ைவாறு பெண்ணுக்குப் பெருறம ரதடித்தரும் வறகயில் சான்ரைார்கள் குைிப்ெிட்டுள்ைனர் 
(Jeyabal, 2011; Gunasekaran, 2010). சங்ககாைத்திலும் பெண்ணிற்கு கற்பு வைியுறுத்தப்ெட்டுள்ைது. ஆறணத் 
தறைறமயாகக் பகாண்ட குடும்ெம் வ ரவற்கப்ெட்டது. 

 
திருக்குறள் வழி அறியலாகும் பெண்ணியம் 

உைகத்திலுள்ைஅத்தறன ஜவீன்களுக்காகவும் ஒன்ைற  அடியில் குைள் எழுதிய திருவள்ளுவர். 
ஒர  ஒரு ஜவீனுக்காக மட்டும் நான்கடியில் ஒரு ொட்டு எழுதியுள்ைார் பதரியுமா? யார் அந்த 
பெருறமக்குரிய ஜவீன்? 

அந்த பெருறமக்குரியவர், அவ து மறனவி வாசுகி தான். அந்த அம்றமயார் தனது கணவரின் 
பசயல்ொடுகள் குைித்து வாழ்நாள் முழுவதும் விமர்சித்தரத இல்றை. அவர் பசய்தால் எல்ைாம் 
சரியாகத்தான் இருக்கும் என்று நிறனத்தவர். 

தன் கணவர் சாப்ெிடும் ரொது, ஒரு பகாட்டாங்குச்சியில் தண்ணரீும், ஒரு ஊசியும் றவத்துக் 
பகாண்டுதான் சாப்ெிடுவா ாம். அது ஏன் என்று அம்றமயாருக்கு விைங்கரவ இல்ைியாம். ஆனாலும் 
கணவரிடம் கா ணத்றத எப்ெடி பகட்ெதுன்னு அறமதியா இருப்ொ ாம். இதற்கான கா ணத்றத அந்த 
அம்றமயார் இைக்கும் தருவாயில் தான் கணவரிடம் ரகட்டா ாம். ரசாற்றுப்ெருக்றக கீரை சிந்தினால் 
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ஊசியில் குத்தி பகாட்டாங்குச்சியில் உள்ை நீரில் கழுவி மீண்டும் ரசாற்ைில் கைந்து உண்ணரவ அறவ 
இ ண்டும் என்ைா ாம். நீ ெரிமாறுறகயில் ரசாற்று ெருக்றக சிந்தரவ இல்றை. அதனால் அதன் 
ெயன்ொடு உனக்கு பதரியவில்றை என்று பநகிழ்ச்சியாக பசான்னா ாம். 

அந்த கற்புக்க சி ஒருமுறை கிணற்ைில் தண்ணரீ் இறைத்துக் பகாண்டிருந்தார். வள்ளுவர் 
அவற  அறைக்கரவ, கயிறை அப்ெடிரய விட்டு விட்டு வந்தார். குடத்துடன் கூடிய அந்தக்கயிறு 
அப்ெடிரய நின்ைதாம். இப்ெடி ஒரு மறனவி கிறடத்தால், அந்தக் கணவன் பகாடுத்து றவத்தவன் 
தாரன! அந்த அன்பு மறனவி ஒருநாள் இைந்து ரொனார். 

“பநருநல் உைபனாருவன் இன்ைில்றை எனும் 

பெருறம ெறடத்து இவ்வுைகு” 

என்று ஊருக்ரக புத்தி பசான்ன அந்தத் பதய்வப்புைவர  மறனவியின் ெிரிறவத் தாங்காமல் 
கைங்கி விட்டார். ரநற்ைிருந்தவர் இன்றைக்கு இல்றை என்ெது தான் இந்த உைகத்திற்ரக பெருறம 
என்ெது இந்தக் குைைின் பொருள் (Puliyur Kesigan, 2009). ஆக தனது கருத்துப்ெடி அந்த அம்றமயாரின் 
மறைவுக்காக பெருறமப்ெட்டிருக்க ரவண்டிய அவர் மறனவியின் ெிரிறவத் தாைாமல், 

"அடியிற்கினியாரை அன்புறடயாரை 

ெடிபசால் தவைாத ொவாய்- அடிவருடி 

ெின்தூங்கி முன்பனழும்பும் ரெதாய்- 

இனிதா (அ)ய் என் தூங்கும் என்கண் இ வு"  

என்று ஒரு நாலு வரி ொட்படழுதினார். 

அடியவனுக்கு இனியவரை! அன்புறடயவரை! என் பசால்ெடி நடக்கத் தவைாத பெண்ரண! என் 
ொதங்கறை வருடி தூங்கச் பசய்தவரை! ெின் தூங்கி முன் எழுெவரை! ரெறதரய! என் கண்கள் இனி 
எப்ெடித்தான் இ வில் தூங்கப் ரொகிைரதா! என்ெது ொட்டின் உருக்கமான பொருள்.  

 
ெக்தியில் பெண்கள் 

ஆண்டாள், மீ ா,  ாதா இம்மூவரின் பெயற க் ரகட்டதும் கண்ணன் நிறனவு வருகிைபதன்ைால் 
கண்ணன் ரவறு இவர்கள் ரவறு அல்ை என்ை ஒரு கருத்து நம் மனதில் ஆைமாக இம்மூவருரம 
கண்ணரனாடு ஐக்கியமாகி கண்ணனாகரவ நம் எண்ணத்தில் உணர்வில், கண்ணனின்  ாறத 
கண்ணனின் ரகாறத கண்ணனின் மீ ா என்று ெதித்தவர்கள். ெக்திக்கு இைக்கணமாய் நம்முள் 
ெக்திப்ெி வாகத்றத ஊற்பைடுக்கச் பசய்ெவர்கள். 

 
ஆண்டாள் 

ஆண்டாள் என்று எண்ணியவுடன் என் மனதில் ஆண்டாைின் றதரியம், றவ ாக்கியம், உறுதி, 
தவம், கண்ணன் மீது பகாண்ட அைவில்ைா ெக்தி கண்ணரனாடு தன் ெக்தி உணர்விறன 
பவைிப்ெடுத்திய ொங்கு அப்ெக்திறய நமக்கும் ஊட்டுவது ரொை ரதாைிமார்கரைாடு தன்றன 
ரகாெிறகயாய் எண்ணி ொடிய திருப்ொறவ -என்று நிறைய தவம் ரொல் ெகவாறன அறடய தான் 
நின்று நமக்கு மிகவும் எைிறமயாக ஆண்டாறைப் ெற்ைினாரை ரொதும் ெகவான் நமக்கருளுவார் 
எனும் நம்ெிக்றக அைிக்கும் வறகயில் ஓர் எடுத்துக்காட்டாக வாழ்ந்து ஆழ்ந்த ெக்திரய பவற்ைி தரும் 
என்ெறத உணர்த்தியுைாக பதரிகிைாள். 

ஆண்டாள். அவறை நிறனத்தாரை ஓர் பெருமிதம் ஆண்டாைின் நல்ை ஆளுறமயுடனான 
அன்ொன தன்னிகரில்ைா ஒப்ெற்ை உயர்ந்த ெக்தி ஆகியறவகைின் அறடயாைச் சின்னமாக 
விைங்குவதாக ரதான்றுகிைது. என்ன இருந்தாலும் பூமிெி ாட்டியும் திருமகைான ைஷ்மியும் இறணந்த 
திரு அவதா ம் அல்ைவா? ஆண்டாள். பதய்வத்திருமகைாயிற்ரை. ரமலும் இப்ெக்தியினால் இவர்கள் 
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தாங்கிய கஷ்டங்கள் அப்ெப்ொ எவ்வைவு? அவர்கைின் ெக்தி அன்ரைா அவர்களுக்கு பதைிவான 
ஞானமாய் ெரிமைித்து றவ ாக்கிய ெக்தி உறடயவர்கைாக மன உறுதியுடன் தாங்கள் பகாண்ட 
ெக்திறய எந்நிறையிலும் றகவிடாதவர்கைாக கிருஷ்ண ெக்தியிரைரய தங்கறை முழுவதும் 
கற த்துக் பகாண்டவர்கள் கண்ணன் மீது பகாண்ட ெக்தியின் அறடயாைமாகரவ ரொற்ைப்ெடுகிைார்கள். 

 
மீரா 

இவள் றகயில் வறீண எடுத்து வாசிக்க பதாடங்கியதும் உைகரம மயங்கும். இறசயில் 
மட்டுமல்ை சிைந்தவள். ஸ்ரீ கிருஷ்ண ெ மாத்மாவின் மிகச் சிைந்த ெக்தர் ஆவர். மீ ா ொய் தன் 
வாழ்க்றக முழுவறதயும் கிருஷ்ணறன ரநாக்கிரயதந்து விட்டார். கடவுைிடம் பசல்வது அவ்வைவு 
சுைெமான காரியமல்ை. ஏ ாைமான தறடகறை தாண்ட ரவண்டியிருக்கும். இதில் சிை ெக்தர்கள் 
மட்டுரம அறசக்க முடியாத ெக்திறயயும் நம்ெிக்றகயும் பகாண்டு ெக்தியின் உச்சநிறைறய 
அறடகின்ைனர். அப்ெடி தன்றனரய அர்ப்ெணித்தவர்தான் மீ ாொய். 

இவர்  ாஜஸ்தானில் உள்ை பசைகரி என்ை கி ாமத்தில் ெிைந்தார். இவர் ரஜாத்பூற  ஆண்ட 
 த்தன் சிங்கின் மகள் என்ை பெருறம பெற்ைவர். அப்ெடி ஏகப்ெட்ட வசதிகளுடன் ெிைந்த மீ ா ொய்க்கு 
நடனம், ொட்டு என்ைால் உயிர். ஆனால்  ாஜவம்சம் என்ெதால் மற்ைவர்கள் முன்னிறையில் ொட்டு 
ொடுவது தடுக்கப்ெட்டது. அவர் தன்னுறடய சிறுவயதிரைரய கிருஷ்ணனின் மீது தீ ாத காதல் 
பகாண்டு இருந்தார். அவற  ரநாக்கி இறசப்ெதும் ொட்டு ொடுவறதயுரம தன்னுறடய வாழ்நாள் 
முழுவதும் பசய்து வந்தார். 

கிருஷ்ணறன ரநாக்கி பதய்வகீ ொடல் ொடி தன் மனறத அதில் ஈடுெடுத்தினார். ஒரு நாள் ஒரு 
துைவி மீ ா ொயின் தந்றதறய காண அவர் வடீ்டிற்கு வந்தார். அந்த துைவி மீ ா ொய்க்காக ஒரு 
கிருஷ்ணர் சிறைறய ெரிசாக பகாடுத்து பசன்ைார். அவ து தந்றத அறத மீ ாவிடம் பகாடுத்த ரொது 
அவர் மிகவும் சந்ரதாஷம் அறடந்தார். தன் கிருஷ்ணன் தன்றன காண வந்ததாக நிறனத்து 
சந்ரதாஷம் அறடந்தார். இந்த நிகழ்வும் மீ ாவின் மனதில் கிருஷ்ணர் இடம் பெைகா ணமாக 
அறமந்தது. 

அவ து தந்றதயும் தாயும் ரசர்ந்து மீ ா ொய்க்கு திருமணம் முடிக்க திட்டமிட்டனர். அப்பொழுது 
என்னுறடய கணவர் யார் என்று ரகட்டதற்கு உன் கிருஷ்ணர் தான் உன் கணவன் என்ைதும் அவர் 
சந்ரதாஷத்தில் துள்ைிக் குதித்தார். கிருஷ்ணறனரய தன்னுறடய மணவாைனாக ஆக்கிக்பகாண்டா ாம். 
ஆனால் குடும்ெத்தின் வற்புறுத்தைின் ரெரில் 1516-ல் ெதிபனட்டு வயதில் சுய விருப்ெமின்ைி 
ரொஜ ாஜன் எனும் சித்ரதார்கர் இைவ சனுக்கு மணமுடித்துக் பகாடுக்கப்ெட்டார். 

திருமணத்துக்கு ெிைகு அவைது வசதி வாய்ப்புகள், பசல்வ பசைிப்பு, சமூக நிறை எல்ைாம் 
உயர்ந்தும் மீ ாவிற்கு எதுவும் பெரியதாக பதரியவில்றை. அவளுக்கு திருமணம் ஆனாலும் 
மாறையில் கிருஷ்ணறன வைிெடுவதும், அவற  ரநாக்கி மனதா  ொடுவது மட்டுரம தன் உைகமாக 
பகாண்டு இருந்தாள். ஆனால் அவர் இப்ெடி உைகரம மைந்து இருப்ெது அவருறடய கணவருக்கும், 
அத்றதக்கும் ெிடிக்கவில்றை. தன்றன முழுறமயாக கிருஷ்ணனுக்கு அர்ப்ெணித்து விட்டதாக அவள் 
கூைிவிட்டாள். 

மீ ாவின் ெக்திமயமான காதல் கிருஷ்ணறன ரநாக்கி அதிகரிக்க அதிகரிக்க அறத அவ து 
மாமிய ால் பொருத்துக் பகாள்ை முடியவில்றை. அவள் கிருஷ்ணன் மீது றவத்திருந்த காதறை 
யா ாலும் அறசக்க முடியவில்றை. இதனால் மீ ா ொறய பகால்லுவதற்கு அவ து மாமியா ால் 
திட்டம் தீட்டப்ெட்டது ஆனால் கடவுள் கிருஷ்ணனின் அருைால் மறைந்தது. ஒவ்பவாரு முறையும் 
கிருஷ்ணர் மீ ாறவ காப்ொற்ைிவிட்டார். 

மீ ா ொய் தன் இறுதிக் காைத்தில் குஜ ாத்தின் துவா றகக்கு வந்தறடந்தார். அங்கு ரகாயில் 
பகாண்ட துவா கதீசன் (கண்ணன்) முன்பு ொடிக்பகாண்ரட அறனவரும் கண்பணதிரிரைரய 
இறைவரனாடு கைந்து மாயமானார். அவருறடய அன்பு, காதல், ெக்தி எல்ைாம் ஸ்ரீ கிருஷ்ணனுக்ரக 
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என்று வாழ்ந்து வந்தார். அப்ெடிரய இறுதி நாைில் இ ண்டைக் கைக்கவும் பசய்து விட்டார். இவரின் 
காதல் ெரிசுத்தமானது என்று இந்து மதம் இன்ைைவும் புகழ்ந்து வருகிைது.  

 
ராதத 

மகாொ த கறதயின் ெடி ரகாகுைத்தில் கண்ணனுடன் இருந்த விறையாட்டு ரதாைிகைில் 
ஒருவர்  ாறத. ரகாகுைத்தில் இருந்த இயற்றக மற்றும் ெறகவர்கைின் இறடயூ ால் நந்த ரகாென் தன் 
மகன் கண்ணறன அறைத்துக் பகாண்டு ெிருந்தாவனத்திற்கு பசன்ைார். கண்ணறன ெிருந்தாவனத்துக்கு 
அறைத்து பசன்ைதால், தன் இறணப் ெிரியாத ரதாைி  ாறதயுடன் அதிக ரந த்றத பசைவிட 
முடியாமல் ரொனது. அரதாடு, கம்சறன அைிப்ெதற்காக கிருஷ்ணர் மது ாவுக்கு பசல்ை 
ரவண்டியிருந்தது. இதனால்  ாதா, கிருஷ்ணனின் ரநசம் அரதாடு முடிவறடந்து விடுகிைது. அதனால் 
 ாறதக்கு ரவபைாரு திருமணம் பசய்து றவக்கப்ெடுகிைது. 

திருமணத்திற்கு ெிைகும் கிருஷ்ணற ரய  ாறத நிறனத்துக் பகாண்டிருந்தாள். இதனால் 
சுற்ைத்தார்  ாறதறய இகழ்ந்தனர். அதன் கா ணமாக  ாறத கிருஷ்ணனின் நிறனப்ெிரைரய இந்த 
உைக வாழ்க்றகறய நீத்து விடுகிைாள். இப்ெடி கிருஷ்ணரின் இைம் வயது ரதாைியாக, அவற  
ரநசித்து தன் காதறை கறடசி வற  மனதில் றவத்திருந்த  ாறதறய பதய்வமாக வணங்குகிைார்கள். 

திருமணம் என்ெது இ ண்டு நெர்களுக்கு இறடரய நடக்கக்கூடிய ஒன்று. அது ஒரு ஒப்ெந்தம். 
ஆனால் அது எப்ரொதுரம இ ண்டு உயி ாகத்தான் இருக்க முடியும். ஆனால் காதல் என்ெது 
அப்ெடியல்ை. அது ஒர  உயி ாக மட்டும் தான் இருக்க முடியும். நாம் இருவரும் எப்ரொதும் ஒர  
உயிர் தான். இ ண்டு நெர்கள் அல்ை என்று பசான்னா ாம். நமக்கு இறடரய ரதவரைாக ெந்தம் 
இருக்கிைது. ஆனால் பூரைாக திருமணம் நம் இருவருக்கும் சாத்தியமில்ைாத ஒன்று என்று 
கூைியிருக்கிைார் கிருஷ்ணர். அவர்கள் தங்களுறடய நட்பு, ொசம், மகிழ்ச்சி நிறைந்த நிறனவுகறை 
ெகிர்ந்து பகாண்டார்கள். உன்னுறடய கறடசி ஆறச என்னபவன்று கிருஷ்ணர் ரகட்டரொது தன் 
இைறமக்காைத்தில் எந்த குைல் இறச தன்றன ெ வசமாக்கியரதா அரத இறசறய மீண்டும் ரகட்க 
ரவண்டும்என்று கூைினார்  ாறத. 

அந்த பதய்வகீ புல்ைாங்குைைின் சக்தியால் அவர்கள் இருந்த இடத்றத யாரும் பதாந்த வு 
பசய்யவில்றை. இ வு ெகைாக  ாறதயின் ஆறசறய நிறைரவற்ை கிருஷ்ணர் பதாடர்ந்து 
வாசித்துக்பகாண்ரட இருந்தார்.  ாறதறய ம ணம் பநருங்கி அவர் கிருஷ்ணரின் ஆன்மாவுடன் 
இறணயும் வற  அந்த இறச பதாடர்ந்தது.  ாறதயின் ம ணத்திற்கு ெிைகு அவர்கைின் அன்பு 
நித்தியத்தன்றமறய அறடந்தது. கடவுைாக இருந்தாலும்  ாறதயின் ெிரிறவரயா, ம ணத்றதரயா 
கிருஷ்ண ால் தாங்கிக்பகாள்ை இயைவில்றை. அவர்கைின் அன்ெின் சின்னமாக அந்த புல்ைாங்குைறை 
நிறுத்தி, அவரின் காதறை முடிவுக்கு பகாண்டுவ  எண்ணினார் கிருஷ்ணர். தனது புல்ைாங்குைறை 
உறடத்து அதறன தூக்கிபயைிந்தார். அன்ைிைிருந்து தன் ம ணம் வற  கிருஷ்ணர் எந்த கருவிறயயும் 
வாசிக்கரவயில்றை. 

மூவரிலும் ஆண்டாள் பெற்ை ரெறு மகத்தானது கண்ணறன திருமணம் பசய்து பகாண்டாள். 
கனவில் றவெவத்றத கண்டதாகப் ொடி ெகவாரன பெரியாழ்வாரிடம் அவர் தவப்புதல்வி ஆண்டாறை 
அறைத்து வ ச் பசால்ைி ொண்டிய மன்னனுக்கும் அதற்குதவ கட்டறையிட்டு திருவ ங்கம் வருமாறு 
அனுக் ஹித்து தன்ரனாடு இறணத்துக் பகாண்டார். 
 
இதறயன்ெில் பெண்கள் 
காதரக்கால் அம்தமயார் 

றசவ சமய 63 நாயன்மார்கைில் இவரும் ஒருவர். இவருக்கு ெ மதத்தன் என்ைவருடன் 
திருமணம் நறடப்பெற்ைது. ஒரு வாணிெத்தைத்திைிருந்து இ ண்டு மாங்கனிகறைக் தன் வடீ்டிற்கு 
அனுப்ெியிருந்தான். கணவன் உணவு உட்பகாள்ை வருமுன், ஒரு சிவனடியார் புனிதவதியின் வடீ்டுக்கு 
வந்தார். அவற  வ ரவற்று அமுது ெறடத்தாள். அந்த ரந த்தில் ரசாற்றுடன் கணவன் அனுப்ெியிருந்த 
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ஒரு மாங்கனிறயயும் அவருக்குப் ெறடத்தாள். அதன் ெின் கணவன் உணவு உட்பகாள்ை வந்தான். 
எஞ்சியிருந்த மாங்கனிறய கணவனுக்கு ெறடத்தாள். மாங்கனி அதிக சுறவயுடன் இருந்ததால் 
மற்பைாரு ெைத்றதயும் ரகட்டான். புனிதவதி ெயந்து ரொய் சிவபெருமானிடம் ரவண்டி ெைத்றத 
பெற்ைாள். இந்த ெைம் மட்டும் எப்ெடி சுறவயாக உள்ைது என்று ரகட்டான்.  

அப்ரொது நடந்தறத புனிதவதி தன் கணவனிடம் கூறுகிைாள். உடரன தன் முன்ரெ மீண்டும் 
அரத ரொல் எனக்கு ஒரு ெைத்றத தருவிக்க முடியுமா என்று ரகட்கிைான். புனிதவதியும் ெயத்துடரன 
கடவுைிடம் ெி ாத்தறனச் பசய்து ெைத்றத தருகிைாள். இதனால் ெ மதத்தன் இவள் சாதா ணப் பெண் 
அல்ை இவள் ரதவறத தான் என்று அஞ்சினான். தன் மறனவிறயப் ெக்தியுடன் ொர்க்கிைான். 
ெ மதத்தன் புனிதவதிறய விட்டு ரவறு ஒரு நாட்டிற்குச் பசல்கிைான். அங்ரகரய வியாொ ம் பசய்து 
ரவறு ஒரு பெண்றணத் திருமணம் பசய்துக் பகாள்கிைான். இதறன அைிந்த புனிதவதி மிகவும் மனம் 
வருந்துகிைாள்.  

சிவெக்றதயான அவளுக்கு உைகில் வாழ்க்றக இல்றை என்று நிர்ணயித்து விட்டது. இந்த 
நிறையில், அவள் சிவறனத் பதாழுது, ெ மதத்தனுக்கு உரிறமயான அவ்வுடறை இைறமறய, அைகிய 
உருறவத் துைந்து, சிவனின் ெக்திக்குகந்த ரெயுரு தனக்கு ரவண்டும் என்று இறைஞ்சினாள் என்றும் 
அறனவரும் கண்டு நிற்றகயிரைரய அவள் ரெயருவானாள் என்றும் கூைப்ெடுகிைது. பூமியில் 
ஓ ாடவனுக்குத் திருமண விதிப்ெடி உரிறமயான ெிைகு, அந்தப் பெண், ஆண்டவனுக்கும் கூடத் தன் 
உடறை உரிறமயாக்க முடியாது என்ை கற்ெியல் மிக அழுத்தமாக இந்த வ ைாற்ைில் 
அைிவுறுத்தப்ெடுகிைது. 

 
ஒளதவ 

காைந்ரதாறும் வாழ்ந்த ஔறவயார் என்னும் புைவர்கைில் இந்த ஔறவயார் சங்ககாைப் 
புைவர். ஒைறவயின் வாழ்க்றக வ ைாற்ைிறன ரநாக்குங்கால், அவர் 12ம் நூற்ைாண்டுக்கு முன்னர் 
தமிைகத்தில் வாழ்ந்தவர் என்று அைியப்ெடுகிைது. இவர் தந்றதயார் ெகவன் எனவும் தாய் ஆதி எனவும், 
அவர்களுக்கு ஏைாவது குைந்றதயாக ஒைறவ ொண கத்தில் அவதரித்ததாகவும் ஒரு குைிப்பு 
காணப்ெடுகிைது. 

இப்ரொது இருக்கும் நட்றெ விட சங்ககாைத்தில் அதியமானுக்கும், ஔறவயாருக்கும் இருந்த 
நட்பு உயிற  பகாறடயாக பகாடுக்கும் அைவிற்கு இருந்தது. எப்ெடிபயனில், அதியமான் நீண்ட நாள் 
வாழ்வதற்காக கிறடத்த பநல்ைிக்கனிறய ஔறவயாருக்கு பகாடுத்தார். ஔறவ அதியமானின் 
நட்றெ சிைப்ெிப்ெதற்காகரவ இருந்தார். 

இரத ரொல் தமிழ் மூதாட்டி ஒைறவ ெற்ைிய வ ைாற்ைிலும், ஒைறவ தனக்கு 
மண்ணுைகெ ொன குடும்ெ வாழ்வு ரவண்டாம் என்று, முதுறமறயத் பதய்வ வ மாகக் ரகட்டுப் 
பெற்ைாள் என்று கூைப்ெடுகிைது.  

 
தூய ெக்தியில் செரி 

ரவட்டுவ குைத்தில் அப்பெண் குைந்றத ெிைந்தது. மற்ை குைந்றதகறைப் ரொைரவ 
அக்குைந்றதயும் காட்டுச் பசடி ரொை வைர்ந்தது. ஆனால் இக்குைந்றத ரசற்ைில் மைர்ந்த 
பசந்தாமறைறயப் ரொை ரவடுவ குைத்தில் ெிைந்தது. சிைருக்கு ெகவானின் அனுக்கி கமும் 
வடீுரெறும் தங்கைது வாழ்நானில் அவர்கள் கறடெிடிக்கும் பநைிமுறைகள் ொவ புண்ய ெைன்கைால் 
கிட்டும். அப்ெடி ஒரு பதய்வகீமான ஒரு ஆத்மா தான் செரி. 

மற்ை குைந்றதகள் ரொல் தன்னால் இயல்ொக வாழ்க்றகரயாடு இருக்க முடியாது என்ெறத 
உணர்ந்துக் பகாண்டால். ரவட்டுவப் பெண் அல்ைவா இயல்ெிரைரய துணிவும் அஞ்சா பநஞ்சமும் 
அத்தறன தூ ம் காட்டில் ெயணிக்க உறுதுறண புரிந்தது. 
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அவைின் நீண்ட ெயணத்திற்குப் ெின் அதிகாறையில் மதங்க முனிவரின் ஆசி மத்திற்கு 
வந்தறடந்தாள். முனிவரின் பதய்வகீ உருவம் அவளுறடய மனதில் ெதிந்து விட்டது. அதனால் 
அவர்கள் தினமும் ெம்றெ நதியில் நீ ாட ரொகும் வைியில் இருக்கும் முட்கறையும், புதர்கறையும் 
அகற்ைிச் சுத்தம் பசய்கிைாள். முனிவர் இதறன யார் பசய்வது யார் என்றுப் ொர்க்கச் பசால்கிைார். ஒரு 
சின்னக் குைந்றத தான் சுத்தம் பசய்கிைாள் என்று பதரிந்தப் ெிைகு அவறை அறைக்கிைார். தன் ஞான 
திருஷ்டியில் செரியின் ெிைப்புக் கா ணத்றத அைிய முடிந்தது. 

அவற  வணங்கிய செரி தன்னால் முடிந்த ரசறவறயச் பசய்ய அனுமதி ரவண்டுகிைாள். 
செரிக்கும் அனுமதி தருகிைார். இதனால் மற்ை சீடர்கள் அவற  ரகவைமாக ரெசுகிைார்கள். இதறனப் 
ெற்ைி அைியாமல் செரி ஆஸ் மத்தில் அறனத்து ரவறைகறையும் பசய்கிைாள். 

தன்றன விட சிைிய ரவட்டுவப் பெண்றணத் தன் குடிைில் றவத்துயிருப்ெறத தவைாக 
அறனவரும் ரெசுவறதக் ரகட்டு அறமதியாகரவ இருக்கிைா ர். இதனால் ரகாெப்ெட்டு மற்ை சீடர்கள் 
அறனவரும் அவற  ரகவைமாக ரெசுகிைார்கள். அப்ரொது ஒரு சீடர் எப்ரொதும் ரொல் குைிக்க 
ஆற்ைில் இைங்குகிைான். ஆனால் ஆற்ைில் இருக்கும் தண்ணரீ் அறனத்தும் சாக்கறட நீர் 
துர்நாற்ைத்துடன் ஓடிக் பகாண்டிருந்தறதக் கண்டு ெயந்து முனிவரிடம் கூறுகிைான்.  

முனிவர் பமன் முருவலுடன் செரிறய நான் பசான்ரனன் என்று பசால்ைி அதில் நீ ாடச் 
பசால்லுங்கள் என்று என்ைார். அவர் கூைியதுப் ரொல் எறதப் ெற்ைியும் ரயாசிக்காமல் ஆற்ைில் 
இைங்குகிைாள். அவள் இைங்கிய உடரன ஆற்ைிக் நீர் மிகத் பதைிவான தூய்றமயான நீ ாக மாைியது. 
இதனால் செரிறயப் ெற்ைி இைிவாக ரெசியவர் எல்ைாம் தத்தம் வாறய மூடிக் பகாண்டார்கள். 
அவளுறடய பெருறமறய உணரும் வறகயில் அந்த நிகழ்வு இருந்தது. 

மதங்க முனிவர் காைம் முடியும் தருவாயில் செரிறய அறைத்து தனக்குப் ெிைகு இந்த இந்த 
குடியிறை நீ தான் ொர்த்துக் பகாள்ை ரவண்டும் என்றும், தகுந்த சமயத்தில்  ாமர், ைஷ்மணன் 
வருவார்கள் அதனால் அவர்களுக்காக காத்துக் பகாண்டுயிரு என்று கூைினார். 

செரிக்கு வயதான ெின்பும் இ ாமனின் நாமத்றத பசால்ைிக் பகாண்ரட தன் காைத்றத 
இ ாமனுக்காக காத்துக் பகாண்டு இருந்தாள். அதன் ெடிரய இருவரும் வருகிைார்கள். அவர்களுக்கு 
ரவண்டிய அறனத்து வசதிகறையும் பசய்து தருகிைாள். 

இ ாமன், இத்தறன காைத்தினால் முனிவர் என்பனன்ன பசய்து இருக்கிைார் என்று எனக்கு 
காட்டு என்று பசால்ைியதால் இருவற யும் அறைத்துச் பசல்கிைாள். இங்கு இருகிை ஏழு கிணறுகள் 
அவ ால் மதங்க முனவற ால் ஏற்ெடுத்தப்ெட்டறவ. வயதான கா ணத்தால் கால், சுத்த ஜைம், பநய், 
கரும்புச்சாறு ரொன்று ஏழு கிணறுகைில் இருந்து தன் ெக்கத்திரைரய றவத்துக் பகாண்டார் என்று 
அவரின் பெருறமகறைச் பசால்ைிக் பகாண்டுயிருந்தால். ஒரு ரவட்டுவப் பெண்ணிற்கு புவியில் 
ஞானம் இருந்தது என்று மிக ஆச்சியப்ெட்டார். அவைின் வைிகாட்டுதைின் தான் சுக்ரீவன் இருப்ெிடம் 
பசன்று அவன் உதவிறய ரகாருகின்ைனர். 

தன் குருநாதர் இருக்கும் ரைாகத்துக்கு ரொக அனுமதி அைிப்ெரீ்கைா என்று இ ாமனிடம் 
ரகட்டதால் அப்ெடிரய ஆகட்டும் என்று தீ மூட்டி அதில் வழீ்ந்து தன் ெிைவித் தறைகறை அறுக்கிைாள். 
ஒரு சாதா ண ரவட்டுவப் பெண்ணிற்கு எப்ெடி இப்ெடி ரமாட்சம் கிறடத்தது என்று அறனவரும் 
வியப்ெில் இருந்தார்கள். இதற்கு கா ணம் தன் உடல், பொருள், ஆவி அறனத்தும் இ ாமனின் 
பெயற ரய உச்சரித்துக் பகாண்டுயிருந்ததால் தான் அவைினால் ரமாட்சம் அறடய முடிந்தது. 

இங்ரக செரிக்கு  ாமெி ான் ரமாட்சம் பகாடுக்கவில்றை. செரி ரமாட்சம் அறடவதற்கு 
 ாமெி ான் சாட்சியாக இருந்தார் என்ெரத சரி. அதனாரை தான் அவள் ரகட்காமரைரய  ாமெி ான் 
பகாடுக்காமரைரய ரமாட்சம் தானகரவ வந்தது. 
 
அக்கமாததவி 

இைறமயிரைரய சிவெக்தச் பசல்வியாக விைங்கிய அக்கமாரதவி, திருமண ெருவம் 
வந்தரொது, உைக வாழ்வு ெற்ைிய சிந்தறனரய இல்ைாதவ ாகரவ இருந்தார். உைகியல் 



Vol. 4 Iss. S-28 Year 2022 S. Padma / 2022 DOI: 10.34256/irjt224s-22285 
 

 Int. Res. J. Tamil, 28-36 | 35  

வாழ்வுக்கப்ொல், தம்றம பசன்ன மல்ைிகார்ச்சுன சுவாமிக்கு அர்ப்ெணித்தவ ாய், ஞான வைியிரைரய 
தம்றம ஈடுெடுத்திக் பகாண்டிருந்தார். 

ரெ ைகுடன் திகழ்ந்த தன் மகளுக்கு திருமணம் பசய்து றவக்க முடிவு பசய்தாலும் தன் மகறை 
துன்புைச் பசய்யவும் விரும்ொத பெற்ரைார்கள் இவர்கள் என்ெதால் இருவரும் அறமதிக்காத்தார்கள். 
அந்தத் தருணத்தில் அந்த நாட்டின் மன்னன் பகௌசிக மன்னன் மங்றகயின் அைகில் மயங்கி திருமணம் 
பசய்வதற்கு ரகட்கிைான். திருமணம் ரெச வந்த அறனவரிடமும் தன்றன சிவபெருமானுக்ரக தன்றன 
அர்ெணிந்துவிட்ரடன் என்று அறனவற யும் அனுப்ெி றவக்கிைாள்.  

மன்னனின் மி ட்டலுக்கு ெயந்து தன் மகறை அவருக்கு மணம் முடிகிைார்கள். ஆனால் இல்ைை 
வாழ்க்றகயில் ஈடுெடாமல் சிவனடியார்களுக்ரக பதாண்டு பசய்கிரைன் என்று அ ண்மறனக்கு 
அறைத்து வந்து அவர்களுக்கு விருந்து ெறடப்ெறதப் ொர்த்து மன்னன் ரகாெம் பகாண்டதால் 
அ ண்மறன வாழ்க்றகறய துைக்கிைாள். அணிகைன்கள், ஆறடகள் யாவற்றையும் துைந்து 
நிர்வாணமாகப் ெயணம் புைப்ெடுகிைாள். அசாத்திய றதரியத்துடன் தனது கரிய அடர்ந்த கூந்தைால், 
ரமனி முழுவதும் மூடவிரித்து இவர் நடந்தா ாம். வாழ்வியல் ஆன்மிக இைட்சியம் இ ண்டு 
முறனகறையும் தம் அனுெவ சாதறனகைாகப் பெண் என்ை உணர்வுகரைாடு, இறணக்கும் 
அனுெவங்கைாகரவ அறவ பவைிப்ெடுகின்ைன. 

 
புராண காலத்தில் புதுதமப் பெண் 

ராமாயணத்தில் ஊர்மிளா 

 ாமாயணத்தில் உண்றமயில் கதாநாயகி யார் என்ைால் ைட்சுமணன் மறனவி ஊர்மிைா தான். 
ஏபனனில் கணவன் ைட்சுமணன்,  ாமனுடன் காட்டுக்குச் பசன்ைவுடன் 14 வருடங்கள் தன் 
வாழ்க்றகறயத் தியாகம் பசய்தவள். 

காட்டில்  ாமனும் சீறதயும் குடிைில் உைங்கிக் பகாண்டிருந்தரொது குடிலுக்கு பவைிரய 
ைட்சுமணன் உைங்காமல் காவல் காத்துக் பகாண்டிருப்ொன். அப்ரொது நித்தி ாரதவி ைட்சுமணன் 
உைங்க றவக்க முடியாமல் மிகவும் திணருவாள். நித்தி ாரதவியிடம் நான் பசான்ரனன் என்று என் 
மறனவி ஊர்மிைாவிடம் பசன்று என் தூக்கத்றத எடுத்துக் பகாள்ைச் பசால்லுங்கள் என்று கூைினான். 
இதனால் 14 வருடங்கள் அவன் தூக்கத்றதயும் தாரன வாங்கிக் பகாண்டு, பெரும் ெகுதிறயத் 
தூங்கிரய கைித்தாள். இதனால் ரொரில் பவற்ைியும் அறடந்தார்கள். 

அதுமட்டுமல்ை,  ாமனுடன் காட்டுக்குப் ரொவதற்கு முன் தன் மறனவிறயப் ொர்க்க 
வருகிைான். அப்ரொது அவள் மிக அைங்கா த்ரதாடு மிகவும் மகிழ்ச்சிரயாடு இருப்ெறதப் ொர்க்கிைான். 
அ ச ரொகங்கறை ஆண்டு அனுெவிக்காமல் பவைிரய பசல்ைக் கூடாது என்று தன் கணவனிடம் 
ஆறணயிடுகிைாள். இதனால் மனம் பவறுத்து தன் மறனவியிடம் கூைாமரைரய காட்டுக்குச் 
பசல்கிைான். ஆனால் நடந்தது என்னபவன்ைால் தன் கணவன்  ாமனுக்கு பசய்ய ரவண்டிய 
ரசறவகைில் எந்த ஒரு ெங்கமும் வ க் கூடாது என்ெதற்காக தான் அப்ெடி ஒரு நாடகம் நடத்துகிைாள். 
இந்த விஷயத்றத தன் கணவனிடமும் கூைாமல் கணவறன பவறுப்ெது ரொல் நடிக்கிைாள். 

14 வருடங்கள் முடிந்த ெிைகு நாட்டிற்கு வந்த ெிைகு கூட தன் மறனவியிடம் ரெசாமல் 
அவறை பவறுக்கிைான். இறத அைிந்த சீறத ைட்சுமணிடம் ஊர்மிைா ஏன் அப்ெடி நடந்துக் பகாண்டாள் 
என்ெதற்கு விைக்கம் பகாடுக்கிைாள். உடரன ஊர்மிைாறவக் காண விற கிைான் ைட்சுமணன். அவள் 
தன் மறனவி என்ெறதயும் மைந்து தன் மறனவி காைில் விழுந்து கண்ண ீால் நறனய றவக்கிைான். 

தமிழ் இைக்கியத்தின் பொற்காைம் என சித்தரிக்கப்ெடும் சங்ககாைத்தில் ஆண் புைவர்களுக்கு 
நிக ாக பெண் புைவர்கள் இைக்கியத்தில் திைன் மிக்கவர்கைாக இருந்துள்ைனர். இ ண்டாயி ம் 
ஆண்டுகளுக்கு முன்ரெ, “யாதும் ஊர  யாவரும் ரகைிர்” என உைகப் பொது உடறம ரொற்ைிய 
தமிைரின் ‘பெண்ணியச் சிந்தறன’ எவ்வாறு இருந்தது, பெண்கள் எத்தறகய பெருறம மிகு நிறையில் 
வாழ்ந்தார்கள் என்ெறதக் கூைைாம். 
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சமயமும் பெண் இலக்கியமும் 
ஆண்கறைக் காட்டிலும் சமய நம்ெிக்றகயில் ஆழ்ந்த ஈடுொடுள்ைவர்கள் பெண்கள். ஆனால் 

உைகில் மதங்களுக்குப் பெண்கள் பகாடுக்கும் முக்கியத்துவத்றத, மதங்கள் பெண்களுக்குக் 
பகாடுப்ெதில்றை என்ெரத உண்றம. ‘பெண்ணாவது பதய்வமாவது ஆதி! என் எண்ணப்ெடி எது 
நடக்கிைது? ொத்திமாவுடன் ரெசியெடி ொறைவனத்றதச் சுற்ைி வ  ஆறச. ரமரி றகயிைிருந்து 
குைந்றதறய வாங்கி என் இடுப்ெில் றவத்துக்பகாண்டு பெத்ைபஹம் மற்றும் சுற்று புை 
ெி ரதசங்கறைப் ொர்த்துவ  ஆறச. இப்ெடி இவன் காைடியில் உட்கார்ந்திருப்ெதில் என்ன சுகம்?  
அக்கடா என்று ெடுக்க ஒரு ொம்பு ெடுக்றக உண்டா எனக்கு?’  என ஒவ்பவாரு பெண்களும் ரகட்ெது 
ரொல் இருக்கின்ைன. 

 
முடிவுதர 

பெண்கள் முன்ரனற்ைத்திற்காக ொடுெட்ட பெருமக்கள் ெைர். அவர்களுள் முக்கியமானவர்கள் 
 ாஜா ாம் ரமாகன் ாய், அண்ணல் மகாத்மா காந்தி அடிகள், பெரியார், திரு வி.க., கவிமணி ரதசிய 
விநாயகம் ெிள்றை, ொ தியார், ொ திதாசன் இன்னும் ெைர். பெண் விடுதறைக்காக எழுச்சி மிகுந்த 
ொடல்கறையும் ொ தியார் ொடியுள்ைார். “மங்றகய ாகப் ெிைப்ெதற்ரக நல் மாதவம் பசய்திடல் 
ரவண்டும் அம்மா!” என்று கவிமணி ரதசிய விநாயகம் ெிள்றை பெண்ணின் உயர்றவ ரொற்ைிப் 
ொடியுள்ைார். சங்ககாைத்தில் மட்டுமல்ைாமலும் தற்காைத்திலும் கல்வி, மருத்துவம், சட்டம், 
பொைியியல் என அறனத்துத் துறைகைிலும் பெண்கள் தடம் ெதித்துள்ைனர். தாயாண்றம 
சமுதாயத்தில், பெண்ணின் உயிர் ெைிக்கா உதி ப் ரொக்கும், ஒரு உயிற ப் ெி சவிக்கும் கர்ப்ெமும், 
ெயத்றதத் தந்து சமுதாயம் அவறைப் ரொற்ைக் கூடிய நிறைறயத் தந்திருந்தது. ஆனால் 
இயற்றகயின் இ கசியங்கள் பமல்ை உறடெட்ட ெிைகு நிைவுடறமக் காைத்தில் அரத உடறைச் 
பசால்ைிரய அவள் அடிறமப் ெடத் தக்க உணர்வுகறையும் தந்து பமல்ை பமல்ை தன் ஆதிக்க 
க ங்கறை அவள் கழுத்தில் றவத்து, பெண் என்ெவள் ஆணுக்கான உடறமப் பொருைாகவும் ெக்தி 
இைக்கியங்கள் தறை பயடுத்த காைத்தில் மண் பொன், என ஆண் ஆறச றவக்கக் கூடாத 
பொருட்கைின் ெட்டியைில் பெண் என்ெறத ரசர்த்ததன் மூைம் அவள் ஆணின் சுகத்துக்கானவைாகவும், 
வணிகமயமாக்கைின் ரொது நுகர்பொருைாகவும் மாற்ைி விட்டது. 
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