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RESUMO

Introdugdo: A pandemia da COVID-19 mudou o cendrio da saude publica brasileira, que
era marcado pelas arboviroses Dengue, Zika, Chikungunya e Febre Amarela. A
necessidade de uma reorganizagao repentina do sistema de salde e o medo de contrair
a COVID-19 contribuiram para a modificagdo do perfil epidemioldgico de diversas
doengas, tendo um possivel impacto na distribuicdo dos arbovirus. Objetivos: Esse
estudo busca realizar uma andlise do perfil epidemioldgico das arboviroses entre os anos
de 2017 e 2022, visando entender como ocorreu a distribuicdo dessas doengas antes e
durante a pandemia de Covid-19. Materiais e métodos: Trata-se de um estudo de
cardter transversal, analitico, descritivo e quantitativo, que almeja realizar uma
investigacao epidemioldgica retrospectiva, o qual utilizou dados disponibilizados pelo
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS) do Ministério da
Saude. Os dados utilizados foram acerca das principais arboviroses que acometem o
Brasil. A pesquisa abrange os anos de 2017 a 2022. Resultados: Segundo o presente
estudo, no Brasil, entre 2017 e 2022, o ano com maior notificacdo das arboviroses foi o
de 2019. Enquanto isso, os anos de 2017 e 2018 apresentaram a menor notificacao de
casos dessas doengas. Além disso, a notificagdo das arboviroses concentrou-se na regiao
Sudeste, a faixa etdria mais afetada foi relativa a 20 a 39 anos e houve prevaléncia de
casos em individuos do sexo feminino. Conclusdes: Destaca-se a redu¢do dos casos nos
anos de 2020 e 2021, quando comparados com 2019 e 2022. Essa redugao, como
diversos estudos apontam, deve-se a uma possivel subnotificacdo. Porém, novos
estudos devem ser realizados para elaboracdo e, consequentemente, teste das
hipdteses mais plausiveis acerca da transmissdo das arboviroses no periodo pandémico
para que se efetive uma conclusdo plausivel a respeito deste topico.

Palavras-chave: Pandemia, Infecges por Arbovirus, Perfil epidemiolégico, COVID-19.
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THE EPIDEMIOLOGICAL PROFILE OF ARBOVIRUSES IN
BRAZIL FROM 2017 TO 2022: AN ANALYSIS OF THE
IMPACT OF THE COVID-19 PANDEMIC

ABSTRACT

Introduction: The COVID-19 pandemic has changed the landscape of Brazilian public
health, which was marked by arboviral diseases such as Dengue, Zika, Chikungunya, and
Yellow Fever. The sudden need for a reorganization of the healthcare system and the
fear of contracting COVID-19 contributed to the modification of the epidemiological
profile of various diseases, potentially impacting the distribution of arboviruses.
Objectives: This study aims to conduct an analysis of the epidemiological profile of
arboviral diseases between the years 2017 and 2022, seeking to understand how the
distribution of these diseases occurred before and during the COVID-19 pandemic.
Materials and Methods: This is a cross-sectional, analytical, descriptive, and
guantitative study that aims to conduct a retrospective epidemiological investigation. It
used data made available by the Department of Informatics of the Unified Health System
(DATASUS) of the Ministry of Health. The data used pertained to the main arboviral
diseases affecting Brazil, covering the years 2017 to 2022. Results: According to the
present study, in Brazil, between 2017 and 2022, the year with the highest notification
of arboviral diseases was 2019. Meanwhile, the years 2017 and 2018 had the lowest
notification of cases of these diseases. Additionally, the notification of arboviral diseases
was concentrated in the Southeast region, the most affected age group was 20 to 39
years, and there was a prevalence of cases in female individuals. Conclusions: The
reduction in cases in 2020 and 2021, compared to 2019 and 2022, is noteworthy. As
several studies suggest, this reduction may be due to possible underreporting. However,
new studies should be conducted to develop and subsequently test the most plausible
hypotheses regarding the transmission of arboviral diseases during the pandemic period
to arrive at a plausible conclusion on this topic.

Keywords: Pandemic, Arbovirus Infections, Epidemiological Profile, COVID-19.
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INTRODUCAO

As arboviroses sdo doencas transmitidas por artropodes, sendo um grupo
taxonomicamente diverso de virus que sdo Unicos em sua transmissdo entre artropodes
vetores e hospedeiros vertebrados (Harapan et al., 2020) (Huang; Higgs;
Vanlandingham, 2019). A transmissdo depende do contato entre vetores e hospedeiros,
sendo assim, alteragdes no ambiente podem interferir diretamente na epidemiologia
das arboviroses, propagando virus e gerando surtos epidémicos (Higuera; Ramirez,
2019).

As principais arboviroses emergentes transmitidas por esses mosquitos sdo o
virus da febre amarela (YFV), o virus da dengue (DENV), o zika virus (ZIKV) e o virus
chikungunya (CHIKV) (Segura et al.,, 2021) (Barreto-Vieira et al., 2020). Na América
Latina, o Aedes aegypti é o principal transmissor dessas quatro arboviroses, sendo as
arboviroses que mais impactam na saude humana (Souza-Neto; Powell; Bonizzoni,
2020).

A Dengue, a mais importante arbovirose ocorrente nas Américas, afeta mais de
50 milhGes de pessoas todos os anos e causa cerca de 24.000 mortes, sendo uma grande
preocupacdo de saude publica (Buergo, 2022). Em sequéncia, a Zika e a Chikungunya,
além da Dengue, tiveram no Brasil condicGes propicias para seu desenvolvimento
epidemioldgico, tornando esse o pais onde se registra a maioria dos casos dessas trés

arboviroses (Santos et al. 2023) (Zanotto; Leite , 2018).

A Febre Amarela, uma arbovirose hemorrdgica causada por um flavivirus, teve
seu ciclo urbano erradicado no Brasil no século XX (Gava et al., 2022) (Chaves et al.,
2018). Porém, durante o século XXI, esse virus invadiu areas que antes eram
consideradas livres de riscos, atingindo populagbes ndo vacinadas e,
consequentemente, causando surtos epidémicos (Salomodn; Arias, 2022) (De Oliveira et

al., 2020).

Enquanto isso, a pandemia da COVID-19 mudou o cendrio da saude publica
brasileira, impactando diretamente na prevencdo e na notificacdao de doengas, sendo a
dengue uma das doencas afetadas nesse cenario (Pai, 2020) (Borre, et al., 2022). A
necessidade de uma reorganizacao repentina do sistema de salde e o medo de contrair

a COVID-19 nas unidades de saude podem ter levado alguns individuos a preferirem ficar
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em casa, contribuindo ainda mais com a subnotificacdo (Pavlovic; Pesut; Stosic, 2021).

Dessa maneira, a partir dessas informacdes, esse estudo busca realizar uma
analise do perfil epidemioldgico das arboviroses e entender o impacto da Covid-19 na
notificacdo dessas doencas entre os anos de 2017 e 2022, visando entender como

ocorreu a distribuicdo dessas doencas antes e durante a pandemia de Covid-19.

METODOLOGIA

Este é um estudo de cardter transversal, analitico, descritivo e quantitativo, que
almeja realizar uma investigacdo epidemioldgica retrospectiva, o qual utilizou dados
fornecidos pelo Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacdo (SINAN) e o Sistema
de Informagdes Hospitalares (SIH/SUS), disponibilizados pelo Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Satude (DATASUS) do Ministério da Saude. Os dados
utilizados foram acerca das principais arboviroses que acometem o Brasil. A pesquisa

abrange os anos de 2017 a 2022.

Foi realizada uma coleta de dados acerca dos casos notificados de Dengue,
Chikungunya, Febre amarela e Zika, em todo o territdrio brasileiro do periodo de 2017
a 2022. As varidveis analisadas foram: Regido, faixa etdria, ano, género e evolugdo.
Ademais, os dados acerca da Febre Amarela e Zika sdao disponibilizados apenas no

periodo de 2017 a 2021.

Na andlise da varidvel “ano” também levou-se em conta o inicio da pandemia
como o ano de 2020.

Além disso, apds andlise descritiva e quantitativa, os dados coletados foram
organizados através de planilhas no software Microsoft Office Excel, permitindo, assim,
uma melhor observagdo das varidveis estudadas.

Ademais, conforme a Resolu¢ao N2 466 de 2012 do Conselho Nacional de Saude,
ja que neste estudo foram utilizados dados de dominio publico, ndo foi preciso

aprovacdo em Comité de Etica em Pesquisa.

RESULTADOS

Acerca das arboviroses no Brasil, entre 2017 e 2022, houve 6.132.165 casos
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registrados dessas 4 arboviroses no Pais. A arbovirose que apresentou mais casos
notificados foi a Dengue, com 4.960.581 ocorréncias no periodo analisado, cerca de
80,89% dos casos, seguida pela Chikungunya, Zika e Febre Amarela, com,
respectivamente, 1.046.035, 123.315 e 2.234 casos notificados.

Acerca da andlise anual do numero de casos notificados, o ano com maior
notificacdo das arboviroses foi o de 2019, com 1.765.678 casos (28,80% do total de
notificacBes), seguido pelo ano de 2022, que teve 1.679.964 notificacdes. O periodo de
2020 e 2021 sofreu uma baixa em rela¢do aos seus anos vizinhos com, respectivamente,
1.075.470 e 679.491 casos. Enquanto isso, houve uma baixa quantidade de notificacbes

em 2017, 524.519 casos notificados, e em 2018, com 407.043.

Quanto as regiGes do Brasil, os casos notificados se concentraram na regidao
Sudeste (SE), a qual apresentou 2.404.435 (39,21% do total de notificacbes) casos
notificados, seguida pela regido Nordeste (NE), Centro-Oeste (CO), Sul (S) e Norte (N)
(TABELA 01). Na analise dessa variavel cada doenca apresenta sua distribuicdo Unica, a
Dengue e a febre amarela apresentam maior distribuicdo no Sudeste, enquanto isso, a

Chikungunya e a Zika apresentam maior concentracdo na regido Nordeste.

TABELA 01 - Grafico da Distribuicdo das Arboviroses no Territério Brasileiro.

(
NOTIFICACOES DE CASOS DE ARBOVIROSES POR REGIAO
BRASILEIRA.

3,000,000

2,500,000 2,404,435

2,000,000

1,577,279
1,500,000 1,138,087
1,000,000 727,746
500,000 284,618 .
0 ]
N NE SE S co
= NOTIFICACOES DE CASOS DE ARBOVIROSES POR REGIAO BRASILEIRA.

\_

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Acerca da faixa etdria, a faixa mais afetada foi de 20 a 39 anos, cercade 2.273.737

casos notificados (37,07% da amostra total). A Unica doenga que apresentou uma maior
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prevaléncia em outra faixa etaria foi a Febre Amarela, tendo sua prevaléncia entre 40 a

59 anos, com cerca de 45,61% das notificacdes dessa arbovirose nessa faixa etdria.

Quanto ao sexo biolégico, ocorreu uma prevaléncia de casos no sexo feminino,
0s quais representaram cerca de 56,06% do total de notificacdes, sendo relatados
3.438.244 casos em mulheres e 2.687.001 em homens. Porém, a Febre Amarela,
novamente, difere das demais arboviroses, sendo a Unica que apresenta prevaléncia de
seus casos entre os individuos do sexo masculino, concentrando cerca de 82,77% de

suas ocorréncias nesse grupo.

DISCUSSAO

Nos ultimos cinquenta anos, o perfil epidemioldgico das arboviroses sofreu forte
influéncia da urbanizacao, globalizacdo e mobilidade internacional, representando um
alerta, principalmente, para doencas transmitidas pelos mosquitos do género Aedes

(Fernandes; Monte; Bezerra, 2023) (Lima-Camara, 2016).

Somado a isso, o recente surgimento e disseminacdo do Zika, o atual
ressurgimento da Febre Amarela no Brasil, o impacto da Dengue e a expansdo da
Chikungunya trouxeram a atencdo publica para essas doengas, fomentando a pesquisa
e a criticidade para que se entenda melhor a distribuicdo, fisiopatologia e demais
caracteristicas dessas arboviroses (Souza-Neto; Powell; Bonizzoni, 2020) (Zanotto; Leite,

2018) (Possas, 2016)

Além disso, a predominancia de casos entre os individuos do sexo feminino
destaca a necessidade de estratégias de prevencao e intervencdo diferenciadas para
esse grupo, salientando possiveis influéncias do nivel de exposicdo aos vetores e de
particularidades culturais e comportamentais (Périssé et al, 2020). A andlise da faixa
etaria revelou que jovens adultos entre 20 e 39 anos constituem a maioria dos casos
notificados, porém, em geral, diferentes faixas etdrias tém sido descritas como as mais
relacionadas as arboviroses, como por exemplo: 15-49, 20-29 e 21-30. Essas
divergéncias, provavelmente, sdo influenciadas pela regido/territério analisado, a partir

da concentracdo populacional em cada faixa etdria. (Farias et al., 2023).

Acerca dos padrdes regionais da distibuicdo das arboviroses, a predominancia de
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Dengue e febre amarela no Sudeste pode estar ligada a condi¢des climaticas favoraveis
ao vetor e urbanizacdo intensa, enquanto a concentragdo de Chikungunya e Zika no
Nordeste pode ser influenciada por aspectos ambientais especificos dessa regido (Brasil,
2020). Had uma complexa rede de fatores, como diferencas nas politicas de sdude e
variacbes climaticas, densidade populacional, condicdes socioecondbmicas e
caracteristicas geograficas distintas que podem estar impactando nessa distibuicdo

(Brasil, 2020) (Zanotto; Leite, 2018).

A partir da andlise anual dos casos notificados, é possivel inferir que cada
arbovirose teve seu préprio balango anual em ndmero de notificagdes, porém alguns
fatores ndo se alteraram. O fator mais importante é que nos anos de 2020 e 2021,
independente da arbovirose analisada, houve queda em relacdo ao ano de 2019,
periodo pré-pandémico no Brasil (TABELA 02). Essa reducdo pode ter diversas
explicacOes diferentes, dentre essas, a pandemia de COVID-19 é uma correlacdo
plausivel para esse acontecimento, ja que ela pode ter influenciado na notificacdo e

epidemiologia dessas doencgas.

TABELA 02 - Grafico da relacao entre a Quantidade de Notificagcdes e o Ano de
Notificagao.
4 . )
NOTIFICACOES DE ARBOVIROSES NO BRASIL.

2,000,000
1,800,000
1,600,000
1,400,000
O

2

S 1,200,000

S

O 1,000,000

o

'_

g 800,000
600,000
400,000

200,000
0
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e ANO DE NOTIFICACAO
\_ J

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

O que se constata é uma reducdo da notificacdo devido, provavelmente, a

COVID-19, que impactou na taxa e na quantidade de casos notificados, destacando um
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elemento temporal na forma como a notificacdo de doencas infecciosas mudou durante
a pandemia, marcada pela subnotificacdo de casos de arbovirus quando a COVID-19 foi
priorizada (Borre et al., 2022) (Milby et al., 2020).

Em sequéncia, de acordo com o Ministério da Saude do Brasil, a pandemia
impactou diretamente na incidéncia das arboviroses, pois as medidas de controle de
vetores foram adiadas devido ao COVID-19 (Brasil, 2020). Isso inclui um atraso na
distribuicdo de inseticidas, no monitoramento realizado por agentes de saude, nas
visitas domiciliares e nos programas de conscientizacdo comunitaria sobre os perigos da
agua estagnada (Brasil, 2020) (Wakimoto et al., 2022). O que, teoricamente, deveria
gerar uma elevacdo no numero de casos notificados de infeccdes por arbovirus no

periodo pandémico, porém ndo foi o que se observou.

Porém, mesmo com essa tendéncia de aumento do numero de casos, 0 mesmo
ndo se concretizou, devido a “COVIDizacdo” da investigacdo, que fez com que
financiadores e investigadores se voltassem em massa para financiar e estudar a COVID-
19, o que colocou outras doencas em uma situacdo de analise precaria (Pai, 2020)

(loannidis et al., 2022).

CONSIDERAGOES FINAIS

Deve-se analisar que no presente estudo ha o viés de o DATASUS possuir apenas
os casos notificados. Além disso, por existirem muitos sistemas que ainda ndo se
integram, podem haver informagdes duplicadas. Devido a isso, para realizar-se uma
andlise mais precisa, uma nova abordagem sistemdtica poderia ser realizada no
territério brasileiro. Com isso, esses dados iriam servir de base para formar novas
estratégias de saude publica mais eficaz, intensificando o controle dos criadouros do
mosquito Aedes aegypti e a organizacao dos servicos de salde para evitar o aumento

expressivo de casos e dbitos (Brasil, 2020).

Acerca da influéncia da pandemia no perfil epidemiolégico das arboviroses, esse
trabalho cientifico destaca a reducao dos casos nos anos de 2020 e 2021, quando
comparados com seus anos vizinhos (2019 e 2022), porém, a subnotificacdo é,
possivelmente, a hipdtese mais plausivel para essa baixa (Pavlovic; Pesut; Stosic, 2021).

Por fim, novos estudos devem ser realizados para proporcionar maior entendimento
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acerca da transmissao das arboviroses no periodo pandémico.
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