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RESUMO

O ser humano ao longo da histéria sempre buscou o belo, sendo demonstrado por
meio da filosofia e pela arte. Varias areas de estudo surgiram com a finalidade de
possibilitar ao homem alcangar a beleza fisica, dentre estas, a Odontologia Estética.
Entre os procedimentos ofertados pela odontologia estética podemos destacar os
preenchedores com dacido hialurdnico e hidroxiapatita de calcio, pois sdao responsaveis
por devolver o volume e a sustentagao da pele com resultados imediatos e ao mesmo
tempo estimular coldgeno a longo prazo. Neste estudo relatou-se um caso clinico
utilizando-se o HArmonyCa™. E ao final pode-se concluir que o uso do HarmonyCA™,
apresentou-se como uma excelente alternativa para pacientes que procuram
volumizacdo e estimulagdo de colageno da face, demonstrando-se eficaz na
harmonizagao e equilibrio das estruturas faciais.
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USE OF CALCIUM HYDROXYAPATITE AND HYALURONIC
ACID (HARmonyCaTM) AS FACIAL FILLER

ABSTRACT

The human being throughout history has always sought beauty, which is demonstrated
through philosophy and art. Several areas of study have emerged with the aim of
enabling men to achieve physical beauty, among them, Cosmetic Dentistry. Among the
procedures offered by cosmetic dentistry, we can highlight fillers with hyaluronic acid
and calcium hydroxyapatite, as they are responsible for restoring volume and skin
support with immediate results and at the same time stimulating collagen in the long
term. In this study, a clinical case using the HArmonyCaTM was reported. And in the
end, it can be concluded that the use of HarmonyCATM, presented itself as an
excellent alternative for patients who seek volumization and stimulation of facial
collagen, proving to be effective in the harmonization and balance of facial structures.

Keywords: Orofacial Harmonization. Cosmetic Dentistry. Facial Fillers.
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INTRODUCAO

O ser humano ao longo da histéria sempre buscou o belo, sendo demonstrado por meio
da filosofia e pela arte. Varias areas de estudo surgiram com a finalidade de possibilitar ao
homem alcangar a beleza fisica, dentre estas areas surgiu a Odontologia Estética voltada a
proporcionar um sorriso harmonioso com uma face equilibrada. De modo que um dos
procedimentos mais procurados por este grupo de pessoas foram aqueles voltados para diminuir

o envelhecimento e melhorar a harmonia facial.*

Os sinais mais comuns do envelhecimento incluem visibilidade de pontos 6sseos, rugas
na pele, sulcos profundos, proeminéncia de sulcos nasolabiais, ritides verticais periorais, ptose
das comissuras orais e afinamento dos Iabios. Uma forma de minimizar estes sinais é por meio
do uso de preenchimentos com acido hialurénico e estimulacdo de colageno por meio da

hidroxiapatita de calcio (HH).?

Os preenchedores faciais sdo compostos por &cido hialurdnico, e essa substancia
apresenta como beneficio o fato de conseguir produzir resultados imediatos e duradouros ao
mesmo tempo que ndo provoca uma reacdo inflamatdria, por ja ser uma substancia disponivel

no proprio corpo humano.?

A hidroxiapatita de calcio é composta por microesferas CaHA associada a celulose e
solucdo salina solivel em agua. Apos a injecdo, o gel de celulose contendo as microesferas de
CaHA atuam como uma espécie de plataforma para o coldgeno recém-sintetizado. 1sso significa
que o preenchimento é lentamente substituido por tecido conjuntivo autélogo, ou neocolageno.

Por esse motivo, o CaHA também é chamado de preenchimento bioestimulador.?

No Brasil podemos encontrar estes produtos disponibilizados por empresas
farmacéuticas como a Merz, Biometil, Rennova e Allergan. E valido destacar que a Allergan
apresenta um preenchedor HarmonyCA™ em uma embalagem contendo 2 seringas de vidro
pré-preenchidas com 1,25 mL do produto, composto por: hidroxiapatita de célcio 55,7%,
hialuronato de sodio reticulado gel (20mg/mL), tampao de fosfato (pH 6,8) e hidrocloreto de
lidocaina (3mg/mL). Ou seja, em sua composi¢ao ja vem uma mistura de acido hialurénico e de
hidroxiapatita de calcio o que possibilita um ganho de volume e um estimulo a formagdo de

estruturas de sustentacéo da pele.®
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As intercorréncias causadas pelos preenchedores faciais podem ser classificadas em
imediatas e tardias. As reacBes mais comumente associadas aos vasos sanguineos sdo
consideradas imediatas, mas podem ter consequéncias tardias, sendo elas hematomas,
isquemias, obstrucOes arteriais e venosas. Além disso os pacientes podem relatar dor pds-
operatéria, em alguns casos mais raros infeccdo do local de aplicacdo e alergia ao produto
aplicado.

Conhecer produtos e técnicas operatérias para resolucdo de queixas estéticas é de
extrema importancia para o cirurgido dentista esteticista, devido a isso o objetivo deste estudo é
realizar uma revisao de literatura e apresentar um relato de caso do uso de acido hialurénico
associado a hidroxiapatita de calcio, HarmonyCATM, como preenchedor facial e
bioestimulador de colageno, para verificar se ha eficacia clinica.

REVISAO DE LITERATURA

O curso normal do envelhecimento altera as caracteristicas faciais harmoniosas, simétricas
e equilibradas que se encontram na juventude, o que nao so afeta o atrativo fisico, mas também
influencia na autoestima.*

O envelhecimento da pele é um efeito extremamente normal, faz parte da fisiologia natural
da pele, tende a surgir a partir de certa idade, além de ser um fator progressivo e degenerativo. E
importante destacar que alguns fatores extrinsecos e intrinsecos contribuem com esse processo.?

Dentre os fatores que aceleram o envelhecimento estdo os fatores extrinsecos, que sao
determinados por raios ultravioletas e influenciam no fotoenvelhecimento, o tabagismo e alcool,
gue provocam vasoconstricdo da pele e diminui a producdo de fibroblastos, e os radicais livres
(RL), gue causam danos as células normais e consequentemente aceleram o processo de
envelhecimento *

Com o avanco da idade a pele sofre alteracdes cutdneas que comprometem e modificam
suas fungdes naturais, que ocorrem pelas alteragdes morfoldgicas e fisiologicas no organismo ao
longo da vida.*

Ocorre alteragdes esqueléticas e perda de volume nos compartimentos de gordura, levando
a alteragbes morfoldgicas e contribuindo para o envelhecimento facial & medida que esses
compartimentos perdem volume °.

A combinacdo de tratamentos estéticos minimamente invasivos pode ser considerada o
novo "padrdo de tratamento”. Esses procedimentos combinados tém mostrado uma melhora
significativa nos resultados clinicos. Isso se d& em virtude dessa combinac¢éo proporcionar uma
resposta otimizada ao envelhecimento facial, que é multifatorial. O processo envolve mudancas
estruturais em varias camadas (0ssos, musculos, ligamentos, tecido adiposo e pele), e também

promove interagdes dindmicas entre esses tecidos. °
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O preenchimento cutdaneo tem a funcdo de amenizar sinais do envelhecimento
promovendo rejuvenescimento facial. O preenchimento ideal deve ser seguro e eficaz,
biocompativel, ndo alergénico, ndo carcinogénico, reprodutivel, estavel, de facil aplicacao,
tendo um bom custo/beneficio e de facil remocao.

ACIDO HIALURONICO

O é&cido hialurénico (AH), conhecido como hialuronato ou hialuronam é um componente
essencial da matriz extracelular e exerce um papel de grande importancia na formagéo e reparo
nos tecidos. Dentre outras propriedades, aumentar a atividade osteoblastica in vitro através do
aumento da diferenciagfo e migragio das células mesenquimais € o seu destaque®

O acido hialurénico industrial é comercializado na forma de um gel espesso, ndo
particulado, incolor, em seringa agulhada, podendo ser armazenado em temperatura ambiente e
ndo possuindo a necessidade de se fazer um teste cutaneo pré-uso. Ele é composto por
polissacarideos e glicosaminoglicanos, conhecido por ndo ser permanente e com duracdo média
de 6 meses. Sua molécula possui alto peso molecular e grande afinidade pela dgua. Através da
técnica de crosslinking é feita a estabilizacdo do acido hialurénico, aumentando, assim, a
duracdo do preenchedor. As moléculas que se interligam ao &cido hialurénico produzem
macromoléculas mais estaveis, porém com igual biocompatibilidade, devendo ser calculado o
nivel ideal de crosslinking, visto que, quanto maior for, menor serd sua interacdo hidrofilica,
portanto, seu efeito sera diminuido®

Existe uma diversidade de preenchedores dérmicos disponiveis no mercado, onde
diferencas como viscosidade, tamanho das particulas, densidade, capacidade de absorcdo de
agua, comportamento reoldgico, estabilidade a degradacdo enzimatica e a capacidade de
estimular a producdo de componentes da matriz extracelular sdo determinantes de suas
caracteristicas como sendo fatores que consequentemente influenciam nos seus efeitos®

O nivel de reticulagdo do AH e a profundidade da injecdo, dependem do local a ser
injetado e o efeito desejado. Este efeito se estende desde o preenchimento de rugas superficiais
até a remodelacdo Ossea de certas partes do rosto. Além disso, a reticulacdo pode afetar a
longevidade do preenchimento, bem como a difusdo do material através da pele. Logo deve-se
levar em consideragdo que o volume de AH a ser injetado para uma boa correcdo depende da
profundidade dos sulcos das rugas e da viscosidade do acido que sera utilizado neste

procedimento. ™
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O AH tem capacidade de promover sustentacdo da derme, deixando- a firme e com mais
elasticidade, colaborando para o rejuvenescimento, preenchimento de partes moles para corrigir
rugas, sulcos, flacidez e assimetrias. A conduta bioldgica ¢ bem comum, ao injetar o AH, ele
sera absorvido progressivamente por meio do dioxido de carbono e &gua, por fim, sera
metabolizado pelo figado.™

Embora o acido hialuronico seja bastante seguro, ainda pode, eventualmente, provocar
complicagoes. As adversidades com o uso de preenchedores de acido hialuronico incluem
edema, eritema, infecgoes, ativagao herpética, nodulos, granulomas e consequentes
danos/oclusoes vasculares. Estas ultimas, abrangem sangramento, necrose e embolizagao **13*

O conhecimento da anatomia local, 0 uso de técnicas prudentes adequadas ao tipo de
material usado, com aspiracdo prévia, injecao lenta e livre de resisténcia, no local apropriado,
podem evitar essas adversidades. As maiores contraindicacoes para a realizacao de
preenchimento cutaneo sao a presenca de infecgao ativa proxima (intraoral, envolvendo
mucosas, dental ou até mesmo sinusite) ou no local da injecao, alergia ou hipersensibilidade ao
material preenchedor. As limitagoes do uso do acido hialuronico ressaltam a importancia da
investigagao preévia do historico do individuo, evitando possiveis complicagoes durante ou apos
o procedimento .

Em casos de reacfes locais precoces ap0s o preenchimento dérmico com AH
(inflamacdo local, hiperemia, sensibilidade e hematomas) tem sido recomendado como
tratamento a aplicacdo de gelo (crioterapia), fototerapia (LED e Laser de 1.064 nm), o uso de
anti-histaminicos e prednisona orais, por curto periodo de tempo. Em reacdes de inicio tardio,
apos o procedimento, como a formacdo de nddulos cutdneos tem sido descrito o uso da
aplicacdo da enzima hialuronidase na regido, a qual degrada o AH 4516,

A hialuronidase, ¢ uma ferramenta extremamente eficaz, tanto nos episodios adversos
agudos como na reversao dos resultados insatisfatorios e diluicao de biofilme, e sua aplicagao
deve ser de dominio técnico de todos aqueles que aplicam o acido hialuronico em seus pacientes
18.

Em geral, quanto menor o tamanho da particula, menor a longevidade do gel no tecido
devido & maior exposicdo da area superficial & degradacdo de enzimas e radicais livres. Os
preenchimentos de HA duram entre 4 e 24 meses, dependendo da reticulagdo, tamanho de
particula, estado de gel monofasico versus bifasico, volume e localizagdo da injecdo, e

metabolismo do hospedeiro 1°.

BIOESTIMULADORES
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Dentre os preenchedores faciais, os bioestimuladores ganharam popularidade no mercado
dermatoldgico, tendo como principal objetivo melhorar o aspecto cutaneo, agindo de forma
ativa nas camadas mais profundas da pele, além de também devolver o volume facial perdido,
através do estimulo a formagao de novo colageno dérmico **

Os bioestimuladores sdo classificados quanto a durabilidade e a absorcao pelo organismo,
existindo os biodegradaveis, que tem sua absor¢do pelo préprio organismo, através de
mecanismos fagocitarios naturais, e semipermanentes, que possuem duragdo entre 18 meses e 5
anos *%?', Dentro dessa categoria estdo o acido PoliL-lactico (PLLA), hidroxiapatita de calcio
(CaHA), e a policaprolactona (PCL)11. Também existe o bioestimulador classificado como nao
biodegradavel, que ndo é fagocitado e permanece indefinidamente no organismo. Nessa
categoria esta o polimetilmetacrilato (PMMA) %°. (Tabela 1)
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Tabela 1: Comparacéo dos preenchedores dérmicos bioestimuladores

TABELA 1 | Comparacao dos preenchedores dérmicos bioestimuladores

Produto

Acido Poli-L-lactico

Hidroxiapatita de

Calcio

Policaprolactona

Polimetilmetacrilato

Classificacao

Semipermanente

Semipermanente

Semipermanente

Permanente

Mecanismo de agao

As microesferas

que compodem o

produto, estimulam a
neocolagénese a partir de
uma resposta inflamatéria
subclinica localizada,
resultando no aumento
de fibras colagenas pelos
fibroblastos, além disso,
também servem como
arcabouco para 0s novos
tecidos.

As microesferas

que compoem o

produto, estimulam a
neocolagénese a partir de
uma resposta inflamatéria
subclinica localizada,
resultando no aumento
de fibras colagenas pelos
fibroblastos, além disso
essas servem como
arcabougo para 0s novos
tecidos. A diferenca é

que as microesferas nao
sao degradadas pelo
organismo.

Indicacoes

Lipoatrofia facial associada

ao Virus da Imunodeficiéncia
Humana;

Regiao temporal, malar, sulcos
nasolabiais, angulo mandibular,
linha do queixo e correcao de
linhas de marionetes;

Correcao de cicatrizes de acne.

Lipoatrofia facial associada
ao Virus da Imunodeficiéncia
Humana;

Area nasal, comissura

labial, rugas peribucais,
malar/zigomatico, contorno
mandibular;

Regiao temporal, ter¢co médio
da face, prega mentoniana,
mento;

Correcao de cicatrizes de acne.

Corre¢ao de dobras
nasolabiais;

Areas superior, média e
inferior da face.

Dobras nasolabiais;
Correcao de cicatrizes de
acne;

Defeitos dérmicos de tecidos
moles e 6sseos;

Lipoatrofia facial associada
ao Virus da Imunodeficiéncia
Humana.

Fonte: Lima, N. B., et al. 2020.
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® o 0 0

® o 0o 0

Contra indicagoes

Labios;

Regiao perioral;’
Regiao periorbitaria;
Regiao frontal;
Combinacao com
preenchedor
permanente.

Glabela;

Area periorbicular;
Labios;
Combinagao com
preenchedor
permanente.

Regiao periorbita
(palpebras, olheiras e
“pés de galinha”);
Glabela;

Labios.

Labios;
Regiao periorbicular;
Portadores de Hepatite C.
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Hidroxiapatita de Céalcio (CaHa)

A Hidroxiapatita de calcio (CaHA) consiste em 70% de gel aquoso composto de agua,
glicerina e carboximetilcelulose (CMC) e 30% de microesferas de CaHA sintético. Por sua vez,
0 CMC é um derivado da celulose e do &cido acético, e é soltivel em agua .

Tem sua composicdo quimica idéntica ao componente inorganico do 0sso e do dente. A
natureza semissdlida do produto é criada pela suspensdo de microesferas de hidroxiapatita de
calcio em um transportador gel de carboximetilcelulose. Ap6s 2 a 3 meses, a
carboximetilcelulose é reabsorvida e substituida por colageno. As microparticulas de CaHA sdo
fixadas ao local, via tecido conjuntivo, sem causar reacOes indesejadas nas areas circunjacentes.
Apods aproximadamente 18 meses, as microesferas comecam a ser degradadas em metabdlitos
que consistem em ions calcio e fosfato. %

A CaHA ¢ contraindicada para aplicacdo em area superficial ou aplicacdo em areas
altamente modveis, como o labio ou acima da borda orbital, onde o acimulo de material da
contracdo muscular pode resultar na formacgdo de nddulos transitorios. Assim como ha regido
glabelar para correcio de linhas de expresso.”

Durante as primeiras 24 horas apds o tratamento deve-se utilizar compressa de gelo nas
areas injetadas, para reduzir e limitar edemas e hematomas. E contraindicado pressionar ou
massagear a area tratada; nio usar maquiagem e evitar exposi¢ao extensa ao sol ou calor.?

A homogeneizacdo do produto é realizada com o auxilio de um conector Luer Lock, sendo
recomendado no minimo de 15 a 20 movimentos de mizagem. Em se tratando do plano de
aplicacdo, a CaHA deve ser injetada na derme média ou profunda, para que haja o estimulo do

colageno esperado.?
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Associacao entre Acido Hialurénico e Hidroxiapatita de Calcio

Segundo Cyndi Yag-Howard e John DeNigris, o proposito de combinar CaHA com HA é
duplo. Primeiro, a combinacdo tira vantagem do alto G' do HA e da textura do CaHA para criar
um gel branco leitoso e sedoso, que levanta substancialmente o tecido, mas € mais suave, mais
maledvel e mais facil de injetar do que CaHA sozinho. Em segundo lugar, a perda de volume ao
longo do tempo parece ser menos 6bvia quando CaHA e HA sdo combinados. Essa observacéo
deve-se ao fato de que, embora o gel carreador do CaHA degrade relativamente rapido em 3
meses, a degradacdo do HA ocorre lentamente e uniformemente ao longo do tempo, de modo
que 0 HA permaneca presente no tecido para diminuir a perda de volume perceptivel devido a
degradacdo do gel transportador de CaHA. Além disso, a medida que o HA se degrada
lentamente, o efeito bioestimulatério do CaHA leva a colagénese tardia, deslocando o efeito de
volumizagio de preenchimento de HA para o preenchimento de CaHA. E importante notar que
outro beneficio de combinar CaHA com HA é que a porcdo de HA da combinacdo, aumenta a
reversibilidade do preenchedor se a hialuronidase for usada para tratar complicacdes, como
nodulos ou ocluséo intravascular.?®

Em 2017 Seol-Ha Jeong e colaboradores criaram um hidrogel de acido hialuronico com
hidroxiapatita (HAc-nanoHAp) por meio de um processo de precipitacao in situ para
aprimoramento mecanico e biologico como um produto de aumento de tecido mole. Neste
estudo, preenchimentos realizados com esse composto foram analisados a partir de tres
perspectivas diferentes e comparados com o hidrogel HAc puro para aplicagao de aumento de
tecido mole: comportamentos reologicos, difusao lateral in vivo sob a pele de camundongo e
melhoria das rugas. O HAc-nanoHAp proporcionou grande melhora nas rugas devido a sua
maior rigidez e coesividade do gel em comparagao com o HAc puro. O HAc-nanoHAp também
apresentou grande aprimoramento no fortalecimento da matriz dérmica ao estimular a sintese de
colageno e elastina. Assim esse procedimento pode ser aplicado com seguranga e € conveniente,
pois nao € necessario nenhum procedimento de retogque. As complicacoes dos preenchimentos
de acido hialuronico e hidroxiapatita de calcio atualmente disponiveis estao normalmente
relacionadas a aspectos do procedimento de injecao, como técnica errada e contaminacao
bacteriana, e nao aos proprios produtos.”

Chang et al, realizou um estudo com o objetivo de melhorar a aparéncia estética da face

inferior de 25 pacientes que pontuaram 1 ou 2 na escala validada de 5 pontos Merz (0, sem
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dobras; 1, dobras leves; 2, dobras moderadas; 3, dobras graves; 4, dobras muito graves) para o
sulco nasolabial e contorno da mandibula em repouso. Destes, 5 foram selecionados para uma
avaliacdo dos achados histologicos. Dentre os 25 sulcos nasolabiais, segundo a escala estética
de Merz, 11 pacientes apresentaram sulcos leves (escore 1) e 14 pacientes apresentaram sulcos
moderados (escore 2) em repouso. Entre as 25 linhas da mandibula, 15 pacientes apresentaram
leve dobras (escore 1) e 10 pacientes apresentaram dobras moderadas (escore 2) em repouso.
Todos os 5 pacientes selecionados para comparacdo histoldgica completaram o estudo sem
complicacoes, e aos 6 meses apds a injecdo, mostraram feixes de colageno espessos, irregulares
e recem-formados na derme. Apresentaram também, aumento do coldgeno dérmico e auséncia
de inflamacéo perivascular. Todos os pacientes ficaram satisfeitos com a corre¢do de rugas apds
a injecio de preenchimento em todas as consultas de acompanhamento.

Nogueira et al. (2022) realizara uma revisdo integrativa com a finalidade de avaliar as
evidéncias clinicas da utilizacdo de preenchedores associados a bioestimuladores de colageno. O
trabalho obteve como resultado a hidroxiapatita de calcio, apresentou-se como produto bioativo,
por estimular a producdo enddgena de colageno, além de ser seguro por ser uma substancia ja
presente no organismo e capaz de ser degradada pelas células do corpo, apresentando um étimo
desempenho quando associada ao preenchedor, devolvendo volume e o mantendo por mais
tempo. %

Neca et al. (2022) elaboraram um trabalho de revisdo de literatura, com o objetivo de
conhecer os preenchedores associados a hidroxiapatita de calcio em suas caracteristicas
fundamentais, indicacBes e funcionamento no organismo. O artigo pode verificar que o
mecanismo de a¢do da hidroxiapatita é realizado por meio de microesferas que compde o
produto, estimulando a neocolagénese a partir de uma resposta inflamatéria subclinica
localizada resultando no aumento de fibras colagenas pelos fibroblastos, além de servir como
arcabouco para sustentacdo de novos tecidos. Ao final pode-se concluir que o preenchimento

ajuda a retardar o envelhecimento e restaurar o volume.
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RELATO DE CASO

Paciente do sexo masculino, 55 anos, sem histéria patolégica pregressa, relatou como
queixa principal falta de sustentagdo na regido da maca do rosto e falta de contorno na face. Ao
exame fisico foi observada auséncia de projecao da regido do zigomatico e flacidez da pele.

Foi proposto ao paciente o preenchimento com acido hialurénico e hidroxiapatita de
calcio, para dar volume e projecdo as regides com deficiéncia e também, bioestimular colageno
para melhora da flacidez e auxiliar na sustentacdo da face. Previamente ao tratamento, o
paciente foi submetido a uma sessdo fotografica e anamnese detalhada devidamente

documentados.

Os produtos utilizados foram HarmonyCA™ (Allergan Aesthetics, Brasil, 2022)
(Figura 1), que em sua composicdo apresenta, hidroxiapatita de célcio 55,7%, hialuronato de
sodio reticulado gel (20mg/mL), tampdo de fosfato (pH 6,8) e hidrocloreto de lidocaina
(3mg/mL), desempenhando um efeito duplo de volume e bioestimulagdo local de colageno,
proporcionando um efeito de lifting imediato. (ALLERGAN, 2023)

Figura 1 - HarmonyCA™

Fonte: ALLERGAN, 2023
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Inicialmente foi realizado o planejamento dos pontos de aplicagdo e vetores onde seriam
realizados os pertuitos para introdugéo e direcionamento da canula (Figura 2). Antes de iniciar o
preenchimento foi realizada a antissepsia extra-oral com Riohex 2% (Diclonato de clorexidina,
Rioquimica) e um botdo anestésico (Anestésico Mepivacaine 3% ® - Nova DFL, sem

vasoconstritor), apenas nos locais onde seriam realizados 0s pertuitos.

Em seguida utilizando-se uma microcinula 22G iniciou-se a aplicacdo por
retroinjegbes com a quantidade de produto determinada em cada vetor segundo planejamento,
sempre realizando aspiracdo prévia, para verificacdo e seguranca afim de se evitar aplicacdo

intravascular acidental. Ao todo foram aplicados 2,7ml do produto.

Figura 2 — Planejamento de aplicagéo e direcionamento da canula

Fonte: Autoria Propria

Ao concluir o procedimento pode-se perceber um aumento discreto de volume na regido
da face onde o produto foi aplicado. Sendo recomendado ao paciente compressa de gelo sem
pressionar, pés procedimento nas primeiras horas, ndo manipular o local, ndo usar maguiagem
nas primeiras 24 horas, ndo se expor ao sol ou calor excessivo. Ndo ocorrendo intercorréncias

durante o procedimento.
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DISCUSSAO

A escolha da técnica e do material a ser utilizado na resolucdo da questdo estética
queixada pelo paciente € realizada pelo profissional de acordo com a necessidade e perfil de
cada pessoa assistida pelo cirurgido dentista esteticista. >

Uma anamnese bem realizada, é de extrema importancia, antes da realizagdo do
procedimento, por permitir realizar um bom planejamento e com isso alcancar o objetivo do
tratamento, por meio da solucdo da necessidade apresentada pelo paciente, a0 mesmo tempo em
que se conhece sua condicdo de salde, reduzindo os riscos de reacBes adversas ou
intercorréncias durante o tratamento. Para execucdo deste caso clinico foi realizado uma
anamnese rigorosa e um completo planejamento para se definir o melhor produto e tratamento

para o paciente.>*%’

Os produtos utilizados para preenchimento facial e estimulacdo de colageno sdo
considerados seguros, quando utilizados por profissionais treinados e qualificados, mas podem
ocorrer algumas reacOes adversas e iatrogenias, como por exemplo inchagos leves ou
persistentes, hematomas, nodulos granulomas palpaveis, necrose tecidual e cegueira definitiva
em caso se injecdo intravascular. Neste trabalho ndo ocorreram intercorréncias durante e/ou

ap6s a aplicagéo do produto. *%121%

A Hidroxiapatita de calcio é uma substancia natural do organismo, sendo encontrada
nos tecidos mineralizados do corpo, como 0s 0ssos e 0s dentes. Os preenchedores que possuem
em sua composicdo a hidroxiapatita de calcio também apresentam celulose, glicerina e solucéo
salina. Que apos ser reabsorvida, em um periodo de 10 a 14 meses, pelo organismo, leva a

estimulagio da producéo local de colageno, produzindo um efeito total de 18 a 24 meses. >*°2°

A técnica de aplicacdo adequada dos preenchedores é importante por minimizar
complicagbes e maximizar o efeito terapéutico. Para o conforto do paciente € realizada a
aplicacdo de anestesia local, devendo-se sempre aplicar o produto com uma margem de
seguranca de limite de volume que o local pode receber. Para o conforto do paciente relatado
neste caso clinico optou-se por aplicar anestésico local em forma de bot&o no local de insercéo

da canula. 811322
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CONCLUSAO

O uso do HarmonyCA™, apresentou-se como uma excelente alternativa para pacientes
que procuram volumizacdo e estimulacdo de coldgeno da face, de modo que o produto se

demonstrou eficaz na harmonizacdo e equilibrio das estruturas faciais.
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