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ARTIGO ORIGINAL

RESUMO

Introducgdo: A fenda labial e palatina é uma malformacgao congénita resultante da ndo fusdo das
estruturas dsseas adequadas durante o desenvolvimento embrionario. A etiologia é multifatorial,
envolvendo fatores genéticos e ambientais. Metodologia: Este estudo constitui uma andlise
epidemioldgica descritiva com enfoque na investigacdao dos casos de nascidos vivos com fenda
labial e palatina no Brasil. A coleta de dados sera realizada por meio do Sistema de Informacgdes
sobre Nascidos Vivos (SINASC) durante o periodo de 2017 a 2021. Resultado: A distribuicdo de
género dos nascidos vivos com fenda labial e palatina indica que hd uma maioria masculina na
amostra, representando cerca de 58,49% (n=4.390) do total. Enquanto isso, a porcentagem de
pessoas do sexo feminino é de aproximadamente 41,01% (n = 3.078) A categoria "Ignorado" tem
uma representacdo muito pequena, com apenas 0,51% (n = 38) da amostra. Conclusdo: Observa-
se que os nascidos vivos com fenda labial e palatina ndo devem ser negligenciados. Hd uma
guantidade significativa de nascidos por ano, sendo indispensavel mais estudos relacionados, a
fim de trazer solugdes na sociedade que beneficiem diretamente os acometidos.
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Live births with cleft palate and lip: epidemiological study.
ABSTRACT

Introduction: Cleft lip and palate is a congenital malformation resulting from the inadequate
fusion of bony structures during embryonic development. The etiology is multifactorial, involving
genetic and environmental factors. Methodology: This study constitutes a descriptive
epidemiological analysis focusing on the investigation of cases of live births with cleft lip and palate
in Brazil. Data collection will be conducted through the Live Birth Information System (SINASC)
during the period from 2017 to 2021. Results: The gender distribution of live births with cleft lip
and palate indicates a male predominance in the sample, representing approximately 58.49%
(n=4,390) of the total. Meanwhile, the percentage of female individuals is approximately 41.01%
(n=3,078). The category "Unknown" has a very small representation, accounting for only 0.51%
(n=38) of the sample. Conclusion: It is observed that live births with cleft lip and palate should not
be overlooked. There is a significant number of cases each year, necessitating further related
studies to provide solutions in society that directly benefit those affected.

Keywords: Cleft Lip, Cleft Palate, Live Births.

Dados da publicagdo: Artigo recebido em 14 de Outubro e publicado em 24 de Novembro de 2023.
DOI: https://doi.org/10.36557/2674-8169.2023v5n5p3789-3800
Autor correspondente: Eliab Batista Barros - eliab.barros@famed.ufal.br

This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0
International License.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 5, Issue 5 (2023), Page 3789-3800.


http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
mailto:eliab.barros@famed.ufal.br

Nascidos vivos com fenda palatina e labial: estudo epidemioldgico.
Barros et. al.

INTRODUCAO

Um estudo epidemiolégico é uma investigacao cientifica que busca compreender
a distribuicdo e os determinantes de eventos de saude e doencas em populacdes
humanas. A epidemiologia é uma disciplina que se dedica ao estudo desses padrées para
identificar fatores de risco, causas e consequéncias das condicdes de saude nas
comunidades'?. Diante disso, analisar os nascidos vivos com fenda labial e palatina se

faz indispensavel.

A fenda labial e palatina é uma malformacdo congénita resultante da ndo fusado
das estruturas ésseas adequadas durante o desenvolvimento embriondrio. A etiologia é
multifatorial, envolvendo fatores genéticos e ambientais>*. O tratamento,
frequentemente cirurgico, é realizado por uma equipe multidisciplinar e pode abranger
intervencdes nas fendas labial e palatina. A complexidade varia, e a gravidade pode
afetar funcbes como alimentacdo, fala e audi¢gdo. O manejo inclui abordagem cirurgica

em fases e suporte terapéutico abrangente para melhorar a qualidade de vida>*.

Os desafios associados as fendas labiais e palatinas vdo além do aspecto estético.
Elas podem afetar a alimentacdo, a fala, a audicdo e, em alguns casos, podem estar

associadas a outros problemas de satde, como infec¢des do ouvido médio®3.

As fendas labiais e palatinas podem variar em gravidade. Em casos mais leves, a
abertura pode ser pequena e facilmente corrigida com procedimentos cirdrgicos. Em
casos mais complexos, a fenda pode ser mais extensa, envolvendo multiplas estruturas

estruturais, o que pode exigir multiplas intervenc¢des cirurgicas ao longo do tempo’?.

A presenca de uma fenda labial e palatina na dinamica familiar € uma experiéncia
gue transcende os aspectos meramente médicos, abrangendo uma variedade de esferas
emocionais, sociais e praticas. A noticia do diagndstico pode desencadear uma onda de
emocgdes entre os membros da familia, desde a preocupacdo e a ansiedade até a
incerteza sobre o que o futuro reserva®°,

A medida que a familia se adapta a condi¢do, surge a necessidade de ajustes
significativos. As demandas especificas associadas a fenda labial e palatina, como
cirurgias, terapias e cuidados médicos frequentes, podem alterar a rotina familiar e

exigir a mobilizac3o de recursos e tempo de maneira diferenciada?’.
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A comunicacdo dentro da familia também pode ser influenciada, especialmente
em casos de fenda palatina, onde adaptacdes na fala podem ser possiveis. Essa
adaptacdo, por sua vez, pode impactar as interacées familiares, exigindo paciéncia e

compreensdo’/0,

Além dos aspectos praticos, os membros da familia podem enfrentar desafios
sociais devido ao estigma frequentemente associado a malformacées faciais. Lidar com
olhares e atitudes de terceiros pode criar um ambiente que demanda resiliéncia e apoio
emocional®®.

A condicdo também pode ser refletida nas financas da familia, uma vez que os
procedimentos médicos e terapéuticos podem representar uma carga financeira
especifica. As decisdes financeiras e o planejamento familiar podem ser influenciados

por esses fatores adicionais®?.
METODOLOGIA

Este estudo constitui uma andlise epidemiolégica descritiva com enfoque na
investigacdo dos casos de nascidos vivos com fenda labial e palatina no Brasil. A coleta
de dados sera realizada por meio do Sistema de InformagGes sobre Nascidos Vivos
(SINASC) durante o periodo de 2017 a 2021, dados estes fornecidos gentilmente pelo
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS). O objetivo central
é delinear um perfil epidemiolégico abrangente desses casos, buscando uma
compreensdao mais aprofundada da ocorréncia e distribuicdo dessa condi¢ao no pais.
Essas informagcdes podem oferecer insights valiosos para aprimorar estratégias de

prevencao e gestdo da fenda labial e palatina.

As variaveis utilizadas no DATASUS foram: nascidos vivos com fenda palatina e
labial, nascimentos no geral, sexo, cor/raca, peso ao nascer, tipo de parto, duracdo do
parto, regides, local de ocorréncia, pré-natal, idade da mae. Além disso, os dados
analisados foram de 2017 a 2021.

Na construcdao da fundamentacgao tedrica para este estudo, foram consultadas
as bases de dados Scielo e Google Académico. Nessas plataformas, foram pesquisados
artigos cientificos publicados nos ultimos 10 anos, contribuindo para uma base tedrica

solida que embasara as andlises e interpretacdes dos resultados obtidos nesta
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investigacao epidemioldgica.
RESULTADOS

De 2017 a 2021, nasceram 14.124.859 de individuos vivos nas regides brasileiras.
Uma realidade que ndo pode ser negligenciada é dos nascidos vivos com fenda palatina
e labial que representam 0,05% desse total (Tabela 1).

Sao 7.506 nascidos vivos com fenda palatina e labial de 2017 a 2021, sendo que
2017 teve o maior numero com 1595, enquanto 2021 teve a menor quantidade com

1.439 (Tabela 1).

Tabela 1 - Nascidos vivos com fenda palatina e labial de 2021 a 2017

NASCIDOS COM FENDA

ANO PALATINA E LABIAL NASCIMENTOS NO GERAL PREVALENCIA
2017 1595 2923535 0,05455724
2018 1538 2944932 0,052225315
2019 1482 2849146 0,052015586
2020 1452 2730145 0,053183988
2021 1439 2677101 0,053752174
TOTAL 7506 14124859 0,053140353

Fonte: Elaborado pelo préprio autor com dados do DATASUS.
A prevaléncia total foi de 0,053%, sendo maior também no ano de 2017 com
0,054. S6 que em prevaléncia a menor quantidade ndo foi o ano de 2021, mas de 2019
com 0,052 (Tabela 1).
Outras variaveis foram abordadas sobre os nascidos vivos com fenda labial e
palatina, como sexo, cor/raga, peso ao nascer, tipo de parto e duragdo da gestagdo.
Sendo todas disponiveis no DATASUS (Tabela 2).

Tabela 2 — Nascidos vivos com fenda labial de 2017 a 2021 e suas varidveis: sexo, cor/raga, peso ao
nascer, tipo de parto e duragdo da gestacao.

VARIAVEL N %
Sexo
Masculino 4390 58,48654
Feminino 3078 41,00719
Ignorado 38 0,506262
Cor/Raga
Branca 2834 37,75646
Preta 445 5,92859
Amarela 28 0,373035
Parda 3936 52,43805
Indigena 98 1,305622
Ignorada 165 2,198241
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Peso ao nascer

500 a 999 gramas 109 1,452172
1000 a 1499 gramas 218 2,904343
1500 a 2499 gramas 1215 16,18705
2500 a 2999 gramas 1757 23,40794
3000 a 3999 gramas 3876 51,63869
4000 gramas e mais 315 4,196643

Ignorada 16 0,213163

Tipo de parto

Vaginal 2909 38,75566

Cesario 4582 61,0445

Ignorado 15 0,19984
Duragao da gestacao
De 22 a 27 semanas 84 1,119105
De 28 a 31 semanas 207 2,757794
De 32 a 36 semanas 1184 15,77405
De 37 a 41 semanas 5811 77,41807
42 semanas ou mais 159 2,118305

Ignorado 61 0,812683

Fonte: Elaborado pelo préprio autor com dados do DATASUS.

A distribuicdo de género dos nascidos vivos com fenda labial e palatina indica
gue ha uma maioria masculina na amostra, representando cerca de 58,49% (n=4.390)
do total. Enquanto isso, a porcentagem de pessoas do sexo feminino é de
aproximadamente 41,01% (n = 3.078) A categoria "Ignorado" tem uma representacdo

muito pequena, com apenas 0,51% (n = 38) da amostra (Tabela 2).

A distribuicdo étnica dos nascidos vivos com fenda labial e palatina da
amostra indica uma variedade de grupos étnicos. A maioria da amostra é composta por
individuos da etnia branca, representando cerca de 37,76% (n = 2.834) do total. Em
seguida, temos a etnia parda, que abrange a maioria da amostra, correspondendo a
aproximadamente 52,44% (n = 3.936).A etnia preta representa 5,93% (n = 445) da
amostra, seguida por uma representacdao mais modesta da etnia indigena, que é de 1,31
% (n = 98). A etnia amarela é a menos representada, com apenas 0,37% (n = 28) da
amostra. Ha também uma categoria 'Ignorada’, que compreende 2,20% (n = 165) da
amostra (Tabela 2).

A distribuicdo de peso dos nascidos vivos com fenda labial e palatina ao
nascer revela uma variedade significativa na amostra. A maior propor¢cdo de

nascimentos ocorre com pesos entre 3.000 a 3.999 gramas, representando a maioria
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esmagadora da amostra com aproximadamente 51,64% (n = 3.876). Logo apds, temos a
faixa de 2.500 a 2.999 gramas, que abrange cerca de 23,41% (n = 1.757) do total de

nascimentos (Tabela 2).

As faixas de peso ao nascer mais baixas também estdo presentes, mas em
menor proporg¢ao. Os nascimentos com pesos entre 1.500 a 2.499 gramas representam
aproximadamente 16,19% (n = 1.215), enquanto os nascimentos com pesos entre 1.000
a 1.499 gramas compdem 2,90% (n = 218). A faixa de peso mais baixa, de 500 a 999
gramas, tem uma representagao de 1,45% (n = 109) (Tabela 2).

Os nascimentos com pesos mais elevados, acima de 4.000 gramas,
representam uma propor¢ao menor, totalizando cerca de 4,20% (n = 315) da amostra.
Ha também uma categoria 'Ignorada’, que constitui uma pequena parcela de 0,21% (n =

16) da amostra (Tabela 2).

A analise do tipo de parto revela uma distribuicdo notavel na amostra. A
maioria dos nascimentos ocorreu por meio de parto cesariano, representando
aproximadamente 61,04% (n = 4.582) do total. Em contraste, os partos vaginais
especificos 38,76% (n = 2.909) da amostra, indicando uma presenca significativa, mas

menor, desse método de parto (Tabela 2).

A andlise da duracdo da gestacdo revela uma distribuicdo variada na
amostra. A maioria dos nascimentos ocorreu nas faixas considerando o termo, com
77,42% (n = 5.811) dos bebés nascendo entre as 37 e 41 semanas de gestacao. Esta é
seguida pela faixa de 32 a 36 semanas, representando 15,77% (n = 1.184) do total de

nascimentos (Tabela 2).

As gestacOes mais curtas, entre 22 a 27 semanas, compreendem 1,12% (n =
84) da amostra, enquanto as gestacdes entre 28 a 31 semanas representam 2,76% (n =
207) do total. Aquelas com gesta¢des mais longas, de 42 semanas ou mais, representam

2,12% (n = 159) da amostra (Tabela 2).

Tabela 3: Nascidos vivos com fenda labial e palatina de 2017 a 2021 e suas variaveis: local de ocorréncia
do nascimento, pré-natal, idade da mae.

VARIAVEL N %
Local de ocorréncia
Hospital 7387 98,4146
Outro estabelecimento de saude 37 0,492939
Domicilio 54 0,719424
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Aldeia indigena 3 0,039968
Ignorado 25 0,333067
Pré-natal

N&o realizado 78 1,039169
Inadequado 1361 18,13216
Intermediario 577 7,687184
Adequado 527 7,02105
Mais que adequado 4620 61,55076
Nao informado 343 4,569678
Idade da mae
10a14 56 0,74607
15a19 975 12,98961
20a24 1748 23,28804
25a29 1718 22,88836
30a34 1581 21,06315
35a39 1058 14,09539
Ignorada 370 4,92939

Fonte: Elaborado pelo préprio autor com dados do DATASUS.
A analise do local de nascimento revela uma distribui¢cdo variada na amostra.
A grande maioria dos nascimentos ocorreu em hospitais, representando cerca de
98,41% (n = 7.387) do total. Isso destaca a predominancia de hospitais como locais

preferenciais para partos na amostra considerada (Tabela 3).

Houve alguns casos em que o parto ocorreu em outros estabelecimentos de
saude, correspondendo a 0,49% (n = 37) da amostra. Além disso, uma parcela menor de
nascimentos ocorreu em domicilios, representando 0,72% (n = 54) do total. Locais mais
especificos, como aldeias indigenas, desenvolvem com uma percentagem muito

pequena, representando apenas 0,04% (n = 3) da amostra (Tabela 3).

A andlise do cuidado pré-natal na amostra indica uma diversidade de
padrdes de atendimento durante a gestagdo. Cerca de 1,04% (n = 78) dos casos relatam
gue o cuidado pré-natal ndo foi realizado, ressaltando a necessidade de abordagens para

melhorar o acesso e a conscientizagao sobre os beneficios do pré-natal (Tabela 3).

Em aproximadamente 18,13% (n = 1.361) dos casos, o cuidado pré-natal foi
considerado inadequado. Essa percentagem destaca a importancia de avaliar e melhorar
a qualidade do cuidado pré-natal oferecido, garantindo que atenda aos padrdes

estabelecidos (Tabela 3).

O cuidado pré-natal intermediario foi atendido em 7,69% (n = 577) da

amostra, indicando que uma parcela recebeu algum nivel de cuidado, mas talvez nao
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tenha atingido todos os padrdes recomendados (Tabela 3).

Em cerca de 7,02% (n = 527) dos casos apresentam um cuidado pré-natal
considerado adequado, enquanto a maioria expressiva, correspondendo a 61,55% (n =
4.620), recebeu um cuidado classificado como mais que adequado, porém que a maioria
dos individuos recebeu um nivel de cuidado que excede as recomendag¢des minimas
(Tabela 3).

Cerca de 0,75% (n = 56) das maes tém idades entre 10 e 14 anos.
Notavelmente, a faixa etaria de 15 a 19 anos compreende uma parcela significativa,
aproximadamente 12,99% (n = 975) da amostra. Maes na faixa de 20 a 24 anos
representam uma parte especifica, totalizando 23,29% (n = 1.748) dos casos. A faixa
etaria subsequente, de 25 a 29 anos, apresenta uma percentagem semelhante, com
aproximadamente 22,89% (n = 1.718) da amostra. A contribuicdo das maes entre 30 a
34 anos é significativa, abrangendo 21,06% (n = 1.581) dos casos. Mdes com idades entre
35 e 39 anos representam cerca de 14,10% (n = 1.058) da amostra (Tabela 3).

Tabela 4: Nascidos vivos com fenda palatina e labial de 2017 a 2021 nas regides do Brasil

Regidao Nascidos vivos fenda palatina e labial %
Norte 803 10,698108
Nordeste 1935 25,779376
Sudeste 2851 37,982947
Sul 1296 17,266187
Centro-Oeste 621 8,2733813
Total 7506 100

Fonte: Elaborada pelo autor com dados do DATASUS.

A regidao Norte registrou 10,70% da amostra (n = 803). No Nordeste, houve
cerca de 25,78% (n = 1935). A regido Sudeste apresentou o maior numero de
nascimentos, com 37,98% da amostra (n = 2.851). No Sul, foram registrados 17,27% do
total (n = 1296). Por fim, na regido Centro-Oeste, correspondendo a cerca de 8,27% da

amostra (n =621) (Tabela 4).

CONSIDERAGOES FINAIS

Observa-se que os nascidos vivos com fenda labial e palatina ndao devem ser
negligenciados. H4a uma quantidade significativa de nascidos por ano, sendo
indispensavel mais estudos relacionados, a fim de trazer solugdes na sociedade que

beneficiem diretamente os acometidos.
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