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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa untuk mengkaji remaja yang kecanduan game
online oleh remaja HKBP Magelang dari perspektif pendampingan pastoral. Penelitian ini
dianalisis dengan menggunakan Teori Pendampingan Pastoral. Metode yang digunakan yaitu
metode kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif analisis. Penelitian kualitatif memiliki
pengertian sebagai penelitian yang dilakukan secara intensif, terperinci terhadap suatu
lembaga, organisme atau gejala yang melalui data berupa kata-kata yang tertulis maupun tidak
tertulis atau lisan dari perilaku dan orang orang yang diamati. Teknik pengumpulan data yang
digunakan di dalam penelitian ini yaitu metode wawancara. Hasil dari penelitian ini yaitu
kecanduan game online yang dialami oleh remaja HKBP Magelang disebabkan oleh beberapa
faktor seperti adanya perasaan tertantang, perasaan bangga, rasa bosan, dan lingkungan
pertemanan. Dampak negatif kecanduan game online yaitu pada aspek spiritual mereka tidak
dapat fokus terhadap aktivitas rohaniah dan kurang aktif dalam kegiatan gerejawi seperti
ibadah, pendalaman alkitab, doa, refleksi pribadi, melainkan mereka lebih memilih
menghabiskan waktu dengan handphone untuk bermain game online. Hasil penelitian yang
ditemukan oleh penulis yaitu Gereja HKBP Magelang telah menerapkan pendampingan
pastoral yang berlandaskan pada edukasi. Pendampingan pastoral yang dilakukan oleh HKBP
sangat penting karena telah menolong remaja HKBP Magelang untuk bertumbuh
mengaktualisasikan dirinya terlebih agar tidak bertumbuh menjadi pribadi yang berperilaku

buruk akibat kecanduan game online.

Kata Kunci: Pendampingan Pastoral, Game Online, HKBP Magelang, Remaja, Kecanduan
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