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Resumo

Introducao: Este artigo tem como objetivo apresentar resultado de pesquisa realizada por bibliotecarios em hospital, biblioteca especializada
e unidades de satide. Mais especificamente, visa descrever as principais tipologias de Revisdo de Literatura, conceitos, etapas necessarias para
a conducao, ferramentas e manuais necessarios para garantir o rigor metodologico e qualidade deste processo. Método: Como procedimento
técnico, adotou-se a pesquisa bibliografica, elaborada a partir de material ja publicado de artigos, sites da Internet e manuais de Revisoes de
Literatura, utilizando os descritores do DeCS e palavras-chave. Resultados: Nos resultados, sao descritas as etapas da conducéo de revisdo de
literatura, e também os tipos de Revisao de Literatura (Revisdo Narrativa, Revisdo de Escopo, Revisao Integrativa e Metanalise), o registro
do protocolo de revisao, a capacitacdo do bibliotecario e as ferramentas que sdo utilizadas neste processo. Conclusao: Os bibliotecarios das
Ciéncias da Saude precisam estar preparados para auxiliar a equipe multiprofissional na busca por informagdes em salde que respondam as
questdes cada vez mais complexas no cuidado aos pacientes.

Palavras-chave: Literatura de revisdo como assunto; Revisao Sistematica; Revisdo Narrativa; Revisdo de Escopo; Revisdo Integrativa;
Metandlise; Bibliotecarios da satude; Capacitagao profissional; Pesquisa em base de dados.

Abstract

Introduction: This article aims to present the results of research conducted by librarians in hospitals, specialized libraries and health units. More
specifically, it aims to describe the main types of Literature Review, concepts, necessary steps to conduct it, tools and manuals required to ensure the
methodological rigor and quality of this process. Method: As a technical procedure, we adopted the bibliographic research, elaborated from already
published material consisting of articles, Internet sites and Literature Review manuals, using the DeCS descriptors and keywords. Results: In the results,
we described the steps for conducting literature review, the types of Literature Review (Narrative Review, Scoping Review, Integrative Review and
Meta-Analysis), the registration of the review protocol, the librarian training and tools that are used in this process. Conclusion: Health Science Librarians

need to be prepared to assist the multiprofessional team in the search for healthcare information that answers increasingly complex questions in patient
care.

Keywords: Review Literature as Topic; Systematic Review; Narrative Review; Scoping Review; Integrative Review; Meta-Analysis Healthcare librarians;
Professional training; Database search.

INTRODUCAO

O acesso a informagao na area da Saide é uma etapa importante da Pratica Baseada em Evidéncias (PEB),
sendo que um dos estagios desta atividade é a busca de informagoes (Kiester & Turp, 2022). Entretanto, hd um
crescimento exponencial de produgao cientifica em saide, assim como ha também uma diversidade de fontes que
organizam e agregam essas informacgoes (Unger, 2022). Neste contexto, a realizacao de Revisoes de Literatura é
necessaria para sintetizar o conhecimento cientifico e, especificamente na area da satude, serve como fonte de
informagao para a tomada de decisdes. Porém, nos deparamos com a diversidade de tipos de revisdes, manuais,
métodos e finalidades que ainda geram duvidas sobre como conduzir uma revisao.

Na area da satude, os bibliotecarios apresentam uma atuagao importante ao auxiliar pesquisadores na condugao
de revisoes de literatura. Entretanto, a Biblioteconomia carece de disciplinas especificas voltadas para a formacao
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dos bibliotecarios para atuagao na area da satde (A. D. Souza & Almeida, 2020). No ambito dos Cursos de
Biblioteconomia, fazem-se necessarias disciplinas que abordem o conhecimento sobre fontes de informacao em
saude, “metodologias de uso e de avaliagao de conteudo informacional, imprescindiveis as equipes multiprofissionais
que atuam em hospitais, ambulatorios, programas de satde da familia, atengao priméaria a satde” (Silveira, Luft,
Estabel, & Moro, 2022, p. 12).

Os bibliotecarios das Ciéncias da Saude geralmente carecem de formagao especifica para atuagdo nesta area.
Por isso, precisam buscar capacitacao para prestar suporte na condugao de Revisao de Literatura de forma
proativa, por meio de minicursos, pesquisa, palestras, webinarios e cursos de especializagao. Nesse contexto, este
artigo tem como objetivo apresentar resultado de pesquisa realizada por bibliotecarios em hospital, biblioteca
especializada e unidades de saude. Mais especificamente, busca descrever as principais tipologias de Revisao de
Literatura, conceitos, etapas necessarias para a condugao, ferramentas e manuais necessarios para garantir o
rigor metodoldgico e qualidade desse processo. Este artigo é relevante para a Ciéncia da Informagao, ja que se
propoe a apresentar métodos de pesquisa para a condugao de diferentes tipos de Revisao de Literatura na &area
da Saude. Para tanto, sao apresentados ferramentas, guias e conceitos para apoiar o bibliotecério que pretende
atuar nesta area. Além disso, o artigo se propoe a instrumentalizar tanto os profissionais da informagao, para
participarem ativamente no processo de producéo de conhecimento nesta area de atuagao, quanto os profissionais
da Saude. Destaca-se que este trabalho constitui ponto de partida para a atuac@o do bibliotecario que pretende
se enveredar na area da Saude e que, dado o contexto de atuagao dos autores, o assunto nao foi explorado na
sua totalidade.

Apos esta breve introducao, este artigo se estrutura da seguinte maneira: a secao ‘Metodologia’ apresenta a
metodologia adotada neste estudo; na secao ‘Tipos de revisoes de literatura’, esclarece-se sobre os principais
tipos de revisao adotados na area da satde e os manuais que orientam sobre a forma de conducgao das revisoes;
em ‘Etapas para condugao de revisao de literatura”, descrevem-se as etapas para conducao que sao comuns aos
principais tipos de estudo: elaboragao da pergunta de pesquisa com o uso de acrénimos; construgao da estratégia
de busca e o uso dos operadores booleanos; selecao das bases de dados; aplicagao e registro dos protocolos para
sistematizar e validar as revisoes; e as principais ferramentas para apoiar a analise dos resultados. Na peniltima
se¢ao, “Atuacao do bibliotecario na condugao de revisoes de literatura”, destaca-se o papel do bibliotecario para
apoiar os pesquisadores na conducao das revisoes e as principais capacitacoes e institui¢oes que podem fortalecer
este papel. E, por fim, ha as ‘Consideragoes finais’ e ‘Referéncias’.

METODOLOGIA

O artigo se caracteriza como pesquisa aplicada por ter como objetivo gerar conhecimentos para aplicagoes
praticas dirigidas & solucao de problemas especificos no &mbito da conducao de Revisao de Literatura em Satde.
Em relagao ao ponto de vista dos procedimentos técnicos, trata-se de pesquisa bibliografica, por ser elaborada a
partir de material ja publicado, como artigos, sites Internet, manuais, etc. (Gil, 2022).

A partir da atuacao dos autores e das demandas dos pesquisadores para a producao das revisoes, realizou-se
um levantamento por documentos no primeiro semestre de 2022, nas Bases Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
BRAPCI (Base de Dados em Ciéncia da Informac¢ao) e PUBMED. Nas pesquisas em base de dados, foram
elaboradas estratégias de buscas simples com os operadores booleanos AND e OR e os termos do Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS): literatura de revisdo como assunto; revisdo sistematica; revisoes sistematicas
como assunto; bibliotecérios; guias como assunto; metanéalise; capacitagao profissional. Além destes descritores,
também foram utilizadas as seguintes palavras-chave em linguagem natural: revisao narrativa; revisao de escopo;
revisao integrativa; bibliotecarios da satde; pesquisa em base de dados. A partir deles foram identificados
os tipos de revisao mais comuns na area de satde. J& a busca pelos protocolos foi realizada pelo nome do
protocolo nas bases correspondentes. O objetivo foi identificar os tipos de revisdo na area da saide e o processo
de elaboragao das revisdes. A partir desses artigos, buscas foram realizadas nos sites Cochrane Library, JBI,
BIREME e PRISMA, para que fosse possivel descrever os guidelines ou protocolos. Além disso, foram utilizados
manuais dos softwares StArt e Ryyan.

Nas secoes subsequentes, os resultados sao apresentados de forma sistematica e organizada, seguindo os passos
de como deve ser a conducao de uma revisao a partir da demanda de um pesquisador: conhecer o tipo de revisao,
construir a estratégia, eleger as bases de dados para busca e sistematizar e registrar o protocolo da pesquisa.

TIPOS DE REVISOES DE LITERATURA

A Revisao de Literatura busca mapear e sintetizar o conhecimento de uma area do saber. Especificamente na area
da saude, os diversos tipos de revisoes apresentam critérios metodolégicos bem estabelecidos para que se cumpra
seu papel primordial de suporte a tomada de decisdao em satude. Por outro lado, na Biblioteconomia e na Ciéncia
da Informacao, a Revisao de Literatura serve como instrumento a fundamentacao teérica e inclui estudos com
metodologias diversificadas, sendo estes selecionados a critério do autor, desde que estejam bem fundamentados
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(Beraquet, Ciol, & Beraldo, 2011). O bibliotecério, ao atuar na area da saude, precisa conhecer as tipologias e
metodologias das revisoes de literatura utilizadas na satde, para que possa dar suporte & equipe multiprofissional
na condugao destes estudos. A seguir serao descritas quatro metodologias principais contempladas na area da
saude:

a) Narrativa: Compde a maioria das revisdes publicadas e é a que permite um estudo mais amplo da literatura
e nao necessariamente demanda uma questao de pesquisa. Nao segue padroes ou protocolos para busca, selecao
e avaliagao dos estudos. Nao tem a pretensao de esgotar a literatura sobre determinado assunto ou buscar
evidéncias. Esse tipo de revisao estd mais suscetivel a uma avaliagao subjetiva dos autores. Possui o menor nivel
de evidéncia para pratica clinica em satude. (Collins e Fauser, 2005; Rother, 2007).

b) Escopo: As revisoes de escopo sdo um tipo de revisdo recente que tem o objetivo de coletar e organizar
a literatura cientifica sobre um tema. A inclusdo dos artigos é feita de maneira sistematizada, semelhante &
revisao sistemética, porém de maneira mais ampla. A questao da pesquisa é ampla e nao é necesséria a rigidez
da estratégia PICO para a inclusdo dos artigos. A revisdo de escopo, segundo Peters et al. (2020), é importante
por: servir como precursora de uma revisao sistemética; identificar os tipos de evidéncias disponiveis em um
determinado campo; identificar e analisar lacunas de conhecimento; esclarecer conceitos/definigdes-chave na
literatura; examinar como a pesquisa é conduzida sobre um determinado topico ou campo; para identificar as
principais caracteristicas ou fatores relacionados a um conceito. As revisdes de escopo podem mapear evidéncias
de varias maneiras e recomenda-se utilizar o manual do Joanna Briggs Institute (JBI) e o checklist do PRISMA
na sua conducdo (Aromataris e Munn, 2020; Tricco et al., 2018). Em muitas situagoes, a revisao sisteméatica nao
¢ a mais adequada para se obter informagoes sobre um assunto porque nao ha artigos primérios de qualidade
para a analise quantitativa. Assim, a revisdo de escopo preenche esta lacuna, pois a anéalise dos artigos é ampla.
Os autores fazem a organizacao da literatura sobre um tema e extraem os dados dos artigos primérios com
objetivo de responder & questao estabelecida. As analises dos vieses dos artigos normalmente nao sao necessarias
na revisao de escopo. Os resultados sao apresentados em tabelas de extragao de dados e interpretados no texto
da revisdo (Arksey e O’Malley, 2005; Munn et al., 2018).

c) Integrativa: A reviso integrativa é um método de pesquisa que envolve a andlise de diferentes estudos para
extrair informacgoes e conclusdes. Permite que os pesquisadores explorem, comparem, contrastem e integrem
informagoes que estao presentes em varios estudos. Isso permite que explorem de forma mais abrangente e
profunda os topicos de pesquisa sobre os quais estdo trabalhando. A construgdo de uma revisdo integrativa
pressupoe o uso de seis etapas: 1) Definir objetivos e a pergunta de pesquisa; 2) Identificar e selecionar os
estudos que serdo incluidos na revisdo; 3) Extrair dados dos estudos de forma sistematica e organizada; 4)
Avaliar qualidade e/ou o nivel de evidéncia; 5) Discussao dos resultados: analisar, explorar, comparar e sintetizar
os resultados de todos os estudos incluidos; 6) Apresentar os resultados e elaborar as conclusées da revisao
(M. T. d. Souza, Silva, e Carvalho, 2010; Ercole, Melo, e Alcoforado, 2014).

d) Sistematica: A revisdo sistematica é o principal tipo de estudo para a pratica baseada em evidéncia.
Consiste em uma revisdo que segue padroes para inclusdo e anélise dos artigos primarios com o fim de responder
a questao da pesquisa de maneira objetiva. A inclusdo dos artigos primarios é feita por meio da questao a ser
respondida e defini¢do da sua estrutura em populagdo, intervengéo, comparador e desfechos (outcomes), o que
forma o acrénimo PICO. Os autores fazem a anélise da qualidade individual dos artigos, a sintese dos achados e
a qualidade da evidéncia. Os dados dos artigos primarios sao agregados de maneira quantitativa na Metanélise,
em que cada desfecho é analisado separadamente conforme os grupos estudados. As revisoes sistematicas de
ensaios clinicos randomizados consistem no mais alto grau de certeza para definicdo de evidéncias clinicas. E
possivel fazer revisoes sistematicas de estudos observacionais, porém com grau de certeza de evidéncias menor e,
muitas vezes, nestes casos, a Metanalise ndo é possivel (Arksey & O’Malley, 2005).

e) Metanalise: A Metanalise consiste na anélise estatistica dos dados extraidos dos estudos primarios. Os
dados sdo organizados conforme os desfechos estudados, sendo possivel o calculo de risco para cada desfecho. Os
estudos de metanalise permitem direcionar condutas clinicas com aumento da amostra de estudos primarios
semelhantes. No entanto, os autores realizam a analise da heterogeneidade dos artigos incluidos por meio do
calculo de coeficientes de heterogeneidade que servem para orientar sobre a certeza da evidéncia estabelecida nas
medidas de risco. Os graficos de floresta (forest plot) permitem a analise grafica de cada desfecho individualmente
(Page et al., 2020).

O Quadro 1 aborda as principais caracteristicas de cada tipo de Revisao de Literatura.

DOI: 10.5380/atozv12.87238 AtoZ: novas prdticas em informagdo e conhecimento, 12, 1-15, 2023


http://dx.doi.org/10.5380/atoz.v12.87238

Souza, Cota, Natale, Barros, Simino, Pinto A atuacdo do bibliotecdrio 4

Critérios Diagrama | Numero de bases

Tipode de Questao de Limites da paraas de dados para Manuais

revisio elegibilidade pesquisa pesquisa etapasda realizacdo das utilizados
de artigos revisao buscas

Narrativa N3o Naohaquestdo | Definido N3o N30 ha definicio N3o
definida pelo autor
Definido Rec’omenda—se
. - minimo de 3
Sim e utiliza-se o | pelo autor os .
. P . . bases erealizar a JBI
Escopo Sim acrénimo limites de Sim
- busca em fontes PRISMA
PCC idiomas e .
, de literatura
periodo .
cinzenta

Sim. Nao.

A pesquisa pode Sugestao
ser amplae é utilizar
possibilita a . Recomenda-se o JBI,

. . . ~ . Definido . L. .
Integrativa Sim inclusao de mais Sim minimo de 3 literatura
~ pelo autor

de uma questao, bases de dados sobre
podendo se revisao

utilizar acrénimo: integrativa

PICO ou PIO e PRISMA
Sem limites
de idiomas
ou periodo Recomenda-se
Simeseutilizao | Limites aré minimo de 3 PRISMA
. . . . . P . basesdedadose | COCHRANE
Sistemdtica Sim acrénimo tipos de Sim
PICO estudos busca em fontes JBI
de evidéncias em BIREME
(coortee ,
. saude
ensaios
clinicos)
Sem limites
Limites para
tipos de Sim,
Metandlise Sim Sim estudos grafico Nao ha definicao PRISMA
COCHRANE
(coorte e Forest plot
ensaios
clinicos)

Quadro 1. Comparativo das caracteristicas das Revisdes de Literatura.

Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

Nota: O nimero de bases de dados incluido nas revisoes dependeréa do escopo, do tema e da disponibilidade das
bases de dados relevantes, além do protocolo que sera conduzido. Por exemplo, o Manual Cochrane recomenda
que a busca de estudos seja a mais extensa possivel e a selecao das bases deve respeitar o tipo de estudo e indica
as trés mais relevantes: CENTRAL, MEDLINE e Embase.

Ferramentas para suporte a conducao de Revisao de Literatura

Os diversos tipos de Revisoes de Literatura possuem guidelines que orientam a sua condugao metodoldgica. O
Quadro 2 descreve os principais guidelines que orientam a condugao de revisoes de literatura na area da satude.
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Datade
Guideline Titulo Objetivo Instituicdo Tipo derevisao | atualiza Site
cao
A declaracao ?ei?igg; Preferred
PRISMA (Tricco et transparentes Reportin
al., 2020): P ’ porting L https://www.
uma diretriz completas e Items for Revisao bmj.com/con
PRISMA . precisas de por | Systematic Sistematicae 2020 ) .
atualizada - ) . tent/372/bmj.
que arevisdo Reviews and Meta-andlise
pararelatar . n71
L foi feita, o que Meta-
revisdes e .
. . foifeitoeoque | Analyses
sistematicas .
foi encontrado.
Desenvolver
métodos para
gerar
evidéncias
Manual conﬁgvels N - https://trainin
Cochrane atualizadas, . Revisido
. s Colaboracao . - g.cochrane.o
Cochrane | pararevisoes minimizando Sistemética e 2022
. o ., Cochrane . rg/handbook/
sistematicas viés, Meta-andlise
. - . ! current
de intervencoes garantindo anal
isee
interpretacao
adequada dos
resultados.
. . Apresentar os
Diretrizes .
.. principais https://docs.b
metodolégic ) .
as: elaboracio conceitos vsalud.org/bi
de‘ revisio relacionados ao Revisio blioref/2021/
. . e planejamento,a | Ministérioda . L. 07/1254554/
Bireme sistematicae . s . Sistematicae 2020 .
o1 conducio, a Salde L1 20210622 _di
meta-analise . - Meta-andlise . .
. interpretacaoe retriz_revisa
de ensaios . .
clinicos aorelato de o_sistematic
. Revisbes a_2021.pdf
randomizados . .-
Sistematicas.
Fornecer
orientacao aos
autores paraa Revisdes https://jbi-
~ Joanna . <
Manual JBI conducgao e Briaas Sistematica, de global-
JBI parasintese preparacio de Insﬁute Escopo, Meta- 2021 wiki.refined.
de evidéncias revisoes Collaboration agregativas e de site/space/M
sistematicas e método misto; ANUAL
sinteses de
evidéncias.

Quadro 2. Guidelines para conducéo de Revisdes de Literatura.
Fonte: Elaborados pelos autores com base em (Brasil, 2021), Page et al. (2021), Higgins et al. (2022), Aromataris e Munn (2020).

O guideline, ou seja, o manual, é uma ferramenta destinada a orientar a realizacdo de revisdes de literatura
e na construgdo dos protocolos da pesquisa. Os protocolos de pesquisa sdo extremamente importantes para
garantir que os resultados obtidos sejam precisos e confidveis. A aplicacao de protocolos garante que todos os
passos da pesquisa foram realizados e analisados de forma consistente e transparente, permitindo, inclusive a
reprodutibilidade da pesquisa por outros pesquisadores.

ETAPAS PARA CONDUCAO DE REVISAO DE LITERATURA

Nesta secao, serao apresentados os passos que sao comuns aos tipos de revisao apresentados neste estudo.

Elaboracao da pergunta de pesquisa

A construcao de uma pergunta norteadora, baseada em justificativas de lacunas cientificas, constitui-se como o
b b
primeiro e mais importante passo para o desenvolvimento de uma revisao, assim, determinando o foco de um
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estudo. As perguntas de pesquisa requerem do pesquisador envolvimento com a area, observacao cuidadosa das
experiéncias praticas, criatividade e dominio da literatura publicada (Higgins et al., 2022; Cummings, Browner,
e Hulley, 2007).

Além disso, destaca-se que, para a elaboragdo de uma questao de pesquisa adequada aos padroes cientificos,
devem ser observados alguns critérios. A pergunta deve ser: factivel (conhecer os limites e problemas, para nao
despender tempo em um estudo que pode ser inviavel); interessante e nova (original, inovadora, “podendo os
resultados mudar paradigmas da pesquisa ou da prética clinica”); ética e relevante (obedecendo ao acrdonimo
FINER) (Cummings et al., 2007).

No caso de revisoes sisteméticas e meta-anélises, a fim de orientar a formulacao da questao de pesquisa e basear
a elegibilidade dos estudos, faz-se necessario contemplar os componentes do acronimo PICOS, em que cada letra
representa um componente da questao: Estratégia PICOS (Populag@o ou participantes, Intervengao, Comparagao,
Desfecho, Tipo de Estudos). Dessa forma, é possivel “avaliar os efeitos de [intervenc¢do ou comparagio| para
[problema de saude] em [tipos de pessoas, doenga ou problema e ambiente, se especificado]” (Higgins et al., 2022;
Brasil, 2021).

Para a elaboragao da pergunta de pesquisa de Revisoes de Escopo, utiliza-se o mnemonico recomendado pelo
JBI, o PCC (Populagao ou participantes/Conceito/Contexto). Assim, a estrutura informaré a estratégia de
pesquisa e critérios de inclusao, o que facilita a eficacia na busca da literatura e fornece uma estrutura clara para
o desenvolvimento do relatorio de revisao de escopo (Peters et al., 2015; Aromataris e Munn, 2020).

Existem vérios acronimos para elaboracao da questdo de pesquisa: PICO (Population, intervention, comparison,
outcomes), PCC (Population, Concept, Context,), PIO (Population, intervention, outcomes), PICOC (Population,
intervention, comparison, outcomes and context), entre outros (Aratjo, 2020). O estilo da pergunta depende do
tipo de Revisao de Literatura e do guideline que deve ser seguido.

A elaboracao da estratégia de busca em base de dados

A estratégia de busca é uma das principais etapas de estudos de revisao, pois é ela que permitird ao pesquisador
localizar os documentos indexados nas bases de dados. Segundo Kremer (1985, p. 195), “a busca de informagao
dependera de uma estratégia de busca adequada e eficiente para ser bem sucedida”. Os manuais de revisoes
de literatura do JBI (Aromataris & Munn, 2020) e da Cochrane (Lefebvre et al., 2022), recomendam que a
estratégia de busca seja elaborada em parceria com o bibliotecério.

O primeiro passo para se criar uma boa estratégia é traduzir a pergunta de pesquisa em descritores e/ou
palavras-chave. E, nesse sentido, a estratégia deve permitir uma busca tao extensa quanto possivel, para assim
garantir a inclusao dos estudos mais relevantes. No entanto, deve haver um equilibrio entre a abrangéncia e a
relevancia (Higgins et al., 2022).

Para tanto, recomenda-se a utilizacao de vocébulos controlados, pois sao eles os responséaveis por estabelecer
a ligacao entre a necessidade de busca do pesquisador e os artigos indexados nas bases de dados. Na saude,
destacam-se os seguintes vocabulos: Medical Subject Headings (MeSH) do PubMed, Emtree da Embase e
Descritores em Ciéncias da Saiude (DeCS) da Biblioteca Virtual em Saide (BVS). Sendo que, os dois tltimos se
baseiam no MeSH desenvolvido pela National Library of Medicine (NLM).

A estratégia de busca nao deve ficar restrita aos descritores localizados nos vocabulos controlados, mas deve
contemplar termos livres para que seja possivel realizar uma busca também “por sindnimos, acréonimos, ou termos
relacionados” (Brasil, 2021).

Além disso, apesar de ser importante estabelecer um conjunto de termos de acordo com os topicos do acrénimo,
nao se recomenda a busca por todos os topicos. Por exemplo, um conjunto de descritores que descreva a
populagao (P), outro que descreva a intervengéo (I) e outro para o desfecho/outcome (O). Cada conjunto de
termos pode ser combinado com o uso de operadores booleanos (OR, AND, NOT.) (Figura 1). O OR, usado
para somar os termos dentro do mesmo conjunto, o AND para relacionar os diferentes conjuntos (Brasil, 2021;
Higgins et al., 2022) e o NOT para excluir um assunto. A Figura 1 representa, de forma grafica, a fun¢ao dos
operadores booleanos nas estratégias de buscas. Ja o Quadro 3 exemplifica o uso dos operadores booleanos nas
estratégias de busca.
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AND (intersecao)

OR (soma )

NOT (exclusao)

Figura 1. Operadores booleanos
Fonte:Elaborados pelos autores

((agentes comunitarios de satide) OR (conhecimentos, atitudes e pratica em satde)
OR (guias de pratica clinica como assunto) OR (atencao primaria a satude)) AND
BVS/BIREME (hanseniase) AND brasil AND ( db:("LILACS"OR "BDENF"OR
"campusvirtualsp_brasil"OR "SES-SP"OR "colecionaSUS") AND la:("pt"OR "en"

OR "es")) AND (year_cluster:[1994 TO 2021])

(((((Community Health Workers) AND (Health Knowledge, Attitudes,

Medline via PubMed | Practice)) OR (Practice Guidelines as Topic)) OR(Primary Health Care))

AND (Leprosy)) AND (Brazil)

((((ALL=(Community Health Workers)) AND ALL=(Health Knowledge, Attitudes,
Web of Science Practice)) OR ALL=(Practice Guidelines as Topic)) OR ALL=(Primary Health Care))
AND ALL=(Leprosy)

#2((’health auxiliary’/exp OR ’health auxiliary’) AND ’attitude to health’ OR ’practice
EMBASE guideline’) AND leprosy AND brazil #1((’health auxiliary’/exp OR ’health auxiliary’)
AND ’attitude to health’ OR ’practice guideline’) AND leprosy

Quadro 3. Exemplo de estratégias de busca.
Fonte: Moreira et al. (2021).

Outros aspectos importantes relacionados a estratégia de busca: 1. Deve ser adaptada as bases de dados, ja que
cada base tem sua especificidade; 2. A estratégia deve ser testada mais de uma vez e 3. Refinamentos devem ser
feitos & medida que os resultados vao sendo analisados. (Quadro 3)

Para apoiar bibliotecarios e pesquisadores na elaboragao de estratégias de busca em base de dados, em 2015
foi publicado o PRESS Peer Review of Electronic Search Strategies: 2015 Guideline Statement, um conjunto
de diretrizes para validar e verificar as estratégias de busca para revisoes sistematicas. A ferramenta foi
dividida em quatro partes: 1) PRESS 2015 Fvidence-Based Checklist, 2) siz PRESS 2015 Recommendations for
librarian practice, 3) four PRESS 2015 Implementation Strategies e 4) PRESS 2015 Guideline Assessment Form.
Destaca-se aqui a primeira parte, que corresponde a um checklist para a verificagao de uma estratégia de busca
consistente e coerente com a Pratica da Satde Baseada em Evidéncia (PBE). O PRESS propoe que a estratégia
deve seguir os seguintes passos: traduzir de forma coerente a pergunta de pesquisa (PICO); fazer uso adequado
dos operadores booleanos e descritores e ser adaptada as diferentes bases de dados; incluir sindénimos, termos
alternativos e variacoes de grafia; fazer uso correto da ortografia e sintaxe da estratégia de busca e uso coerente
dos limites e filtros de forma a responder a questao de pesquisa. (McGowan et al., 2016).

Selecao das Bases de dados

Uma etapa importante na Revisao de Literatura é a selecao de bases de dados. Esta selegao deve ter como base
a tematica e o alcance do estudo. A seguir, serdo descritas as principais bases de dados da area da Saude.

a) PubMed: PubMed é uma base de dados, disponibilizada de forma gratuita e de responsabilidade da US
National Center for Biotechnology Information for the National Library of Medicine. Seu acervo é formado
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principalmente por contetido cientifico da Biomedicina e Ciéncias da Satde e da Vida. E considerada umas
das bases mais acessadas do mundo. Utiliza o Medical Subject Headings (MeSH), um vocabulario controlado e
hierarquicamente organizado usado para indexagao, catalogacao e pesquisa. (Kiester & Turp, 2022).

b) EMBASE (Ezcerpta Medica dataBASE): Embase é uma base de dados de literatura exclusivamente médica,
abrange todas as disciplinas da medicina e ciéncias biomédicas, contendo mais de mais de 8.300 titulos de
periddicos. Utiliza para indexacio de seu contetido o Emtree!. O Emtree é o tesauro de ciéncias da vida oficial
da Elsevier®), utiliza representacao polihierarquica do conhecimento biomédico para indexar o texto completo
de artigos de periodicos no Embase”. E disponibilizada pela editora Elsevier® (Elsevier, 2020).

c) CINAHL (Cumulative Index to Nursing and Allied): a CINAHL é uma base de dados da area de enfermagem
e saude, indexa principalmente literatura cientifica de enfermagem e publicacoes da National League for Nursing
e da American Nurses Association. E disponibilizada pela editora EBSCO?.

d) Biblioteca Virtual em Satde (BVS)*: em 1998, foi criada a Biblioteca Virtual em Satude (BVS) com vistas a
gestao da informagéo e conhecimento em satde na Regiao América Latina e Caribe (AL&C) e ser uma plataforma
operacional da Organizagdo Pan-Americana da Satide (OPAS). A BVS é uma rede coordenada pela BIREME.
O Portal da BVS é desenvolvido em 3 idiomas (inglés, portugués e espanhol), e a BVS utiliza o vocabuléario
multilingue e estruturado DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude). O DeCS foi traduzido a partir do MeSH
(Medical Subject Headings), vocabulario controlado criado pela da U.S. National Library of Medicine (NLM)
(Descritores em Ciéncias da Satde, 2023). Engloba uma lista extensa de Bases de dados, incluindo MEDLINE,
LILACS, SciELO, entre outras. A lista completa: https://bvsalud.org/produtos-e-servicos/colecao/

e) Cochrane Library: é uma base de dados que contém diferentes tipos de evidéncias independentes e de alta
qualidade para suporte a tomada de decisdes em satude. A Biblioteca Cochrane é de propriedade da Cochrane e
publicada pela editora Wiley®®. E considerada uma das principais fontes de informacdo de Revisdo Sistematica.

f) Ovid: é uma base de dados de contetdo da area médica e biomédica de propriedade da editora Wolters
Kluver®). Permite a integragdo de busca com o MEDLINE da PubMED. A Ovid Emcare é uma base de dados
com mais de 5 milhoes de registros, 3.500 titulos de periédicos indexados especificos da area de enfermagem e
areas correlatas, como clinica médica, farmacologia e saide publica. (Cavalcanti, 2018).

g) Guia de base de dados: Aguia da Universidade Estadual de Sao Paulo (USP)® e Fundacion Index”.

Apos a elaboragao da questao de pesquisa, selegdo das bases de dados e elaboragdo das estratégias de busca,
uma etapa importante é a documentacgao do protocolo de pesquisa.

Protocolos e Modelo de documentacao da pesquisa em base de dados

Todo o processo de pesquisa em base de dados precisa ser documentado de forma detalhada para garantir
seu correto detalhamento na revisao e sua reprodutibilidade. Assim, é importante que as estratégias de busca
sejam incluidas no protocolo da revisao e nos Apéndices da revisdo de literatura (Quadro 4). As estratégias de
pesquisa precisarao ser copiadas e coladas exatamente como executadas e incluidas na integra, junto aos ntumeros
do conjunto de pesquisa e o nimero de registros recuperados. (University of Tasmania, 2022¢). O Quadro 4
apresenta um modelo para a documentagao das estratégias de busca em base de dados.

IDisponivel em: https://www.elsevier.com /solutions/embase-biomedical-research
2Disponivel em: https://www.elsevier.com/solutions/embase-biomedical-research /emtree
3Disponivel em: https://www.ebsco.com /products/research-databases/cinahl-database
4Disponivel em: https://bvsalud.org/sobre-o-portal/

5Disponivel em: https://www.cochranelibrary.com/about/about-cochrane-library
Shttps://www.aguia.usp.br/bases-dados/

"http://www.index-f.com/basedat.php
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Terminologias Conceito 1 Conceito 2 Conceito 3 Conceito 4
Conceitos chave
Termos livres/
Linguagem natural
(S|non|mo§, ?ermln‘ologlas, Temos em Termos em texto Termos em texto Termos em texto
termos médicos/leigos, . . . . . . )
o . texto livre para | livre paraconceito | livre para conceito | livre para conceito
acroénimos/abreviaturas, .
. conceito 1 2 3 4
marcas de medicamentos,
termos de pesquisa mais
especificos
Termos de Vocabulirio Linguagem Linguagem Linguagem Linguagem
controlada de controlada de controlada de controlada de
Controlado (Termos
termos termos termos termos
MeSH, DeCS e Emtree) . ., . .
. . extraidos de extraidos de extraidos de extraidos de
Considerar: ampliar a . . - . . . .
esquisa, titulos Vocabulério Vocabulario Vocabulério Vocabulério
pesquisa, , Controlado Controlado Controlado Controlado
principais, subtitulos . . . .
paraconceito1 | paraconceito 2 para conceito 3 para conceito 4

Estratégia de busca para
aBasededados 1
Estratégia de busca para
aBase de dados 2
Estratégia de busca para
aBasededados 3
Critériodeinclusdoe
exclusio dos estudos:
idiomas, periodo, faixa
etaria, tipos de estudos,
etc

Inserir a estratégia elaborada

Inserir a estratégia elaborada

Inserir a estratégia elaborada

Descrever os critérios

Quadro 4. Modelo documentacao da estratégia de busca para pesquisa de revisao.
Fonte: Traducio e adaptacido do modelo sugerido pela University of Tasmania (2022a).

Notas: Recomenda-se que seja desenvolvida uma tabela para conceitos-chave na questao de pesquisa (por exemplo,
de acordo com o modelo PICO) de forma a encontrar termos de pesquisa para cada conceito, identificando
termos de texto livre e linguagem controlada de termos de vocabulario controlado para criar suas pesquisas; em
seguida, faz-se necesséario organizar todos os termos dentro de cada conceito com OR.

Registro, protocolo e publicacdo de revisao de literatura

O registro de revisoes sisteméticas e de escopo sao solicitados por varios periddicos da area da Saiade. Os
beneficios do registro podem ser atribuidos & diminui¢ao dos riscos de vieses de publicagao e de seletividade de
desfecho, assim como permite que as revisoes sejam divulgadas ainda quando se encontram em andamento para
diminuir duplicidades de estudos (Stewart, Moher, & Shekelle, 2012). A Colaboracao Cochrane é a pioneira na
divulgacao do processo metodolégico exposto desde o inicio da revisao sistematica.

Por sua vez, PROSPERO® é uma base internacional piblica on-line e gratuita, criada em 2011 com a finalidade
de registrar protocolos de revisoes sistematicas. Foi fundada pelo Instituto Nacional de Pesquisa em Saude
(National Institute for Health and Care Research, [NIHR]). Atualmente possui cerca de 103.200 protocolos
registrados (National Institute for Health and Care Research, 2022).

Um protocolo que define os principais objetivos, recursos de desenho metodologico e as anélises planejadas para
a revisao. Um protocolo é escrito antes da realizagao da revisao para garantir que os métodos de revisao sejam
transparentes e reproduziveis, sendo que a adesao a esse plano de pesquisa pré-especificado ajuda a evitar vieses.
(Stewart et al., 2012).

Os protocolos das revisoes sistemética e de escopo, por exemplo, podem ser publicados na forma de artigo em
uma revista cientifica. A publicacao pelos pares é importante para avaliagao e validacao de revisores da proposta
da revisao. O protocolo é avaliado pelo corpo editorial da revista e submetido ao processo de peer review externo.
Exemplos de revistas indexadas que publicam protocolos de revisao sistemaética sao o Systematic Reviews Journal
do grupo BMC, o BMJ Open, o Campbell Systematic Reviews e a Cochrane (Htanalyze, 2002).

Etapas seguintes se referem a selecao, avaliagao e sintese dos estudos.

a) Selecao dos estudos

8https://www.crd.york.ac.uk /prospero/
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A selegao dos estudos para a revisdo sistematica, por exemplo, segue a estratégia PICO. Os autores definem
previamente o tipo de estudo que sera incluido, se serd uma revisao somente de estudos de intervengao ou com
estudos observacionais. O nivel de evidéncia para revisoes sistematicas de ensaios clinicos randomizados é o
mais alto, no entanto nao sao todas as questoes em estudo que contam com ensaios deste tipo. Muitas vezes as
questoes das pesquisas sao direcionadas para estudos observacionais.

b) Avaliagao dos estudos

A avaliagao dos estudos é feita conforme o desenho do artigo primério incluido. Ha escalas de avaliacao da
qualidade dos estudos conforme o tipo de artigo. Para ensaios clinicos randomizados, normalmente é utilizada
a Risk of Bias Tool, ferramenta da fundagao Cochrane para avaliacao dos vieses. Estudos observacionais sao
avaliados por escalas como a Newcastle-Ottawa Scale e estudos de testes -diagnostico com a escala QUADAS.
Portanto, conforme o desenho do estudo incluido, é feita a selecao da ferramenta para avaliagdo dos vieses.

¢) Sintese dos dados

A sintese dos dados ¢ feita por meio da extragdo das informagoes referentes aos objetivos da revisdo. Normalmente,
sao extraidos dados das colunas de modo que cada artigo primario incluido apresenta informagoes em uma linha.
Dados normalmente extraidos dos artigos s@o o ano de publicacdo, autores, caracteristicas da amostra e desfecho
estudado. A sintese quantitativa é feita por meio da Metanélise, em que as informacées de todos os pacientes
sao agrupadas e, por modelos matematicos, é possivel identificar o resultado composto.

Ferramentas suporte a analise dos estudos

Para agilizar a etapa de triagem de estudo, torna-se necessaria a utilizagao de ferramentas de Revisao de
Literatura devido ao crescimento exponencial das publicacoes. Uma lista de Ferramentas de Revisao estéa
disponibilizada no site da University of Tasmania (2022b). A seguir serao descritas duas ferramentas: o Rayyan
e o StArt.

a) Rayyan: Ferramenta desenvolvida para web para ajudar a agilizar a triagem inicial de estudos de uma revisao
de literatura pelos resumos e titulos. Possui a versao gratuita e a versdo paga (Ouzzani, Hammady, Fedorowicz,
& Elmagarmid, 2016). Utiliza a marcagdo de palavras-chave e filtragem para codificar e organizar referéncias.
Possibilita a remogao de duplicatas e categorizagao do artigo em incluido, excluidos e talvez. (University of
Tasmania, 2022b).

b) StArt (State of the Art through Systematic Review): Software gratuito para desktop desenvolvido pelo
Laboratorio de Pesquisa em Engenharia de Software (LAPES) do Departamento de Computagao da Universidade
Federal de Sao Carlos (UFSCar). Concebido para apoiar os pesquisadores na elaboragao de revisoes sistematicas,
estrutura-se em trés etapas principais: planejamento, execucao e sumarizacao. Na primeira etapa, o pesquisador
constréi o protocolo de pesquisa, preenchendo campos: objetivo, a questao de pesquisa de acordo com os
acronimos PICO ou PICOC, palavras-chave ou sindnimos, defini¢ao dos critérios de sele¢ao de fontes de pesquisa,
idioma, bases de dados de pesquisa, critérios de inclusao e exclusao de estudos, tipos de estudos entre outros
campos. Na etapa de ‘execugao’, que se subdivide em ‘identificacao’, ‘selegao’ e ‘extracao’, sao realizadas as
analises do resultado de pesquisa de acordo com o protocolo desenvolvido na primeira etapa. Os pesquisadores
avaliam o resultado, aceitando ou rejeitando os estudos de acordo com os critérios estabelecidos. Na terceira e
ultima etapa, denominada ‘extracao’, os pesquisadores tém o resultado da etapa anterior com a identificagao
dos artigos aceitos, rejeitados, duplicados ou néao classificados e a possibilidade de vincular os documentos aos
critérios estabelecidos anteriormente. Na sumarizacao, o pesquisador tem acesso a ferramentas de visualizagao de
dados da sua revisao com apresentagao de graficos, diagramas e nuvem de palavras. E, por fim, héa a possibilidade
de escrever em texto livre o resumo da revisao sistemética. (Mello, n.d.); Laboratorio de Pesquisa em Engenharia

de Software [LAPES], 2023).

ATUAGAO DO BIBLIOTECARIO NA CONDUGAO DE REVISOES DE LITERATURA

O bibliotecario atua na Revisao de Literatura no suporte a etapa de pesquisa dos estudos. Esta etapa contempla:
1) A pesquisa por fontes de informagao: escolhendo bancos de dados especificos e outras fontes de informagao
a serem pesquisadas. Para isso, torna-se essencial conhecer as tipologias das fontes de informagao em satude
(A. D. Souza et al., 2022); 2) A construcdo de estratégias de busca, que inclui: a traducdo da pergunta de
pesquisa em uma estratégia de pesquisa apropriada; identificacao de termos alternativos e termos de vocabulério
controlado; adaptagao da estratégia de busca para as diferentes bases de dados; 3) A documentacao das estratégias
de busca em base de dados de forma a manter os registros dos resultados da pesquisa e receber alertas com a
publicacao de novos estudos.

Por fim, o bibliotecario também presta suporte na 4) Manipulac¢do de resultados e armazenamento de papéis:,
fornecendo orientagao e suporte em relacao aos gerenciadores de referéncias para gerenciar citagoes e produzir
facilmente bibliografias. (University of Tasmania, 2022¢). O bibliotecario precisa saber manusear os gerenciadores

DOI: 10.5380/atozv12.87238 AtoZ: novas prdticas em informagdo e conhecimento, 12, 1-15, 2023


http://dx.doi.org/10.5380/atoz.v12.87238

Souza, Cota, Natale, Barros, Simino, Pinto A atuacdo do bibliotecdrio 11

de referéncias (EndNote, Zotero, Mendeley) e os gerenciadores de Revisdes como Rayyan, StArt, entre outros.
Os bibliotecarios da satide e os especialistas em informagao tém uma participagao importante na produgao das
Revisdes Cochrane. A maioria dos Cochrane Review Groups (CRGs) empregam bibliotecarios da saide ou
especialistas em informagao para dar suporte aos autores na condugao de revisoes. (Lefebvre et al.; 2022).

Capacitacio necessaria para o bibliotecario atuar em Revisdes de Literatura

A capacitacdo dos bibliotecarios para atuar no suporte a Revisdo de Literatura é importante para que este
profissional conhega os métodos de revisao; saiba planejar uma estratégia de busca apropriada; saiba localizar e
utilizar filtros metodologicos de busca; possa documentar o processo de busca; saiba gerenciar as referéncias
usando software gerenciador bibliografico (como: Mendeley, EndNote, Zotero) e, por fim, saiba qual é o seu
papel na equipe de revisao sistematica. (A. D. Souza, Ribeiro, Silva, Aguiar Filho, & Soares, 2020, novembro).
A capacitacao do bibliotecario da Satude em metodologias de Revisao de Literatura tem o intuito de atender as
diversas demandas dos usuérios de informagao em saude (Unger, 2022).

Os bibliotecérios das Ciéncias da Saude, geralmente, ndo recebem formagao especifica para atuagdo nesta area, e
por isso precisam buscar capacitagao para prestar suporte na conducao de Revisao de Literatura, por conta
propria, por meio de minicursos, pesquisa, palestras, webindrios e cursos de especializacao. Em estudo recente,
ficou evidenciado que a principal estratégia utilizada pelos bibliotecarios para aprimorar suas habilidades é o
estudo individual, “seguida da participagdo em eventos da area de Biblioteconomia/Ciéncia da Informagao, da
participacao na Rede BVS, de cursos de aperfeicoamento e cursos formais de educagao continuada e videoaula
no YouTube” (Xavier Junior, 2022, p. 206).

Diversos cursos sao ofertados pelas proprias instituigoes que publicam as Revisoes Sistemaéticas, pelas editoras e
também pelas Universidades. Como exemplos de capacitagao destacamos:

a) Centre for Reviews and Dissemination” da Universidade de York que oferta os cursos 1) Identifying the
Evidence for Systematic Reviews e 2) Introduction to Systematic Reviews.

b) Cochrane Library que disponibiliza o Cochrane Library Training Hub'? com webinars, guias do usuério, videos
de treinamento curtos, entre outros.

c¢) Cochrane Training'':A Cochrane Treinamento oferece diversos cursos sobre como conduzir, editar ou ler uma
revisdo sistematica. Possibilita o aprendizado da metodologia e os processos de revisdo sisteméatica da Cochrane.
A Cochrane Training foi desenvolvida e é mantida pela Development Directorate.

d) JBI Systematic Review Short Courses'”>. Em parceria com a Faculty of Health & Medical Sciences da
University of Adelaide, oferece curso de Revisao Sistematica, Revisao de Escopo e Metodologia GRADE'3.

Além disso, no Brasil, podemos destacar algumas iniciativas de institui¢oes de ensino, editoras de bases de
dados ou organizagoes que, eventualmente, ofertam cursos e webinars sobre os tipos de revisdo ou PBE. Por
exemplo, HTAnalyze'?, que oferece o Curso Revisdes Sistematicas e Metanalises; a Universidade Estadual de
Campinas, oferta via Coursera'® o curso Revisdo Sistematica e Meta-analise; a EVIPNet'®, que oferece cursos
relacionados & PBE. A Wolters Kluwer'” oferece webinars sobre os diferentes tipos de revisdo: sistemaética,
integrativa, escopo e sistematica. Além disso, o Instituto Innovate'®, promove eventos e cursos voltados aos
estudos dos métodos, instrumentos e ferramentas de pesquisa. Cabe ao bibliotecario buscar a sua capacitacao
para se manter atualizado e, com isso, apoiar pesquisadores no desenvolvimento de suas pesquisas.

CONSIDERACOES FINAIS

Atendendo aos objetivos deste artigo, foram descritas as tipologias das Revisoes de Literatura na éarea da
Saude bem como as etapas necessarias a sua conducao. Neste contexto, ressalta-se o papel fundamental dos
bibliotecarios das Ciéncias da Satude no suporte aos diversos tipos de Revisoes de Literatura. Para isso, faz-se
necessario conhecer as metodologias de cada tipo de revisao, e saber seguir com rigor o que preconiza 0s manuais.

Devido ao crescimento exponencial de publicagoes, é necessario utilizar ferramentas para auxiliar na gestao dos
estudos. Além disso, a capacitagdo constante deve fazer parte da rotina dos bibliotecarios das Ciéncias da Satde,

9https://www.york.ac.uk/crd /training-services,/
Ohttps: //www.wiley.com /customer-success/cochrane-library-training-hub
Mhttps://training.cochrane.org/cochrane-training
2https://jbi.global /
Bhttps:/ /www.gradeworkinggroup.org/
Mhttps: / /www.htanalyze.com/cursos/
15https: //www.coursera.org/learn /revisao-sistematica?
L6https:/ /brasil.evipnet.org/capacitacao-em-pie/
Thttps:/ /tools.ovid.com/custom /capes/index.html
I8https://innovateformacao. wixsite.com /my-site
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para que possam se manter atualizados de forma a atender a demandas cada vez mais complexas da equipe
multiprofissional em saude.

A formagao do bibliotecario que atua em Ciéncias da Satde ainda é um desafio, pois ndo existem formacgoes
especializadas no Brasil ou na América Latina. Ademais, os curriculos de graduacdo ou pos-graduagdo abordam
a tematica de forma incipiente. Nesse contexto, o aprendizado se da com a pratica, de forma auténoma, e na
busca por iniciativas de capacitagdo como as da Rede BVS. (Xavier Junior, 2022). A Informacdo em Saude
precisa ser contemplada nos curriculos dos cursos de Biblioteconomia, de forma mais efetiva, com a inclusao
de disciplinas especificas (tipos metodologicos de estudo, fontes de informacao em satde, estratégia de busca,
entre outras), além de uma oferta ampliada de cursos de extensao e atualiza¢do. Assim, é possivel preparar os
futuros bibliotecérios para assessoria & equipe multiprofissional em satide e as diversas demandas informacionais
do ambiente hospitalar.

A pandemia da COVID-19 demonstrou a importancia do acesso & informacao de qualidade em tempo habil
para suporte & tomada de decisao. Assim, os bibliotecarios das Ciéncias da Satde precisam estar preparados
para atuar neste contexto que demanda por respostas informacionais para responder a questoes complexas no
cuidado aos pacientes. Como perspectivas de trabalhos futuros sugere-se a realizagao de pesquisas qualitativas
com bibliotecarios que atuam com RevisGes de Literatura na érea de Saude.
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