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<Prob|ématiq ue>

D'autres reflexions qui émergent de cette recension :
. Les frais de déplacement des employé.es qui ne sont pas couverts par le

Le Bas-Saint-Laurent (BSL) représente la deuxiéme région administrative du Québec la | service sont une limite importante (ex.: employé.es cheque-emploi-service, CES))
plus agée. Des initiatives doivent étre réfléchies et proposées dans le but de repenser | -« Les criteres d'embauche limitent la possibilite d'avoir de I'aide d'une personne
'offre de services actuelle pour un maintien a domicile sécuritaire des personnes | connue ou un.e proche qui pourrait offrir du repit flexible

ainées (PA) puisque les mesures de répit existantes sont peu utilisées ou méconnues | °*Le manque de formation ou d'encadrement pour les employé.es CES

des personnes proches aidantes (PPA) de PA. Un comité de pilotage a été mis sur pied | ¢ Lalourdeur administrative ressentie par les intervenant.es qui doivent

dans le cadre de la démarche Bien vieillir chez soi dans le BSL dans l'objectif de | effectuer les demandes de repit

développer une innovation visant a pallier ces limites. Il propose differents services - Les demandes augmentent lorsque les services de répit ont été essayés

qui seront mis a I'essai aupres des dyades PA-PPA.

<Méthodo|ogie>

Exploration de la litterature scientifique

Quels sont les freins et les leviers a l'utilisation de services de
repit par les PPA 7 (2012 a 2022)

9 banques de données :

SocIndex with full text, Ageline, CINHAL with full text, Abstracts in Social Gerontology, APA

PsychInfo, Social Work Abstracts, JSTOR, CAIRN, Erudit

Littérature grise:
Google Scholar

Résultats: N (initial) = 907 articles; N (final) = 30 articles.

2) Cartographie des services de répit existants au Bas-Saint-Laurent
Identification des services disponibles sur le territoire du BSL a partir d'une

recherche web et en consultant les partenaires du comité de pilotage.

< Résultats >

. La méconnaissance des services par les PPA et les intervenant.es

Cartographie des services de répit pour PPA existent sur tout le
territoire du BSL

Cette carte illustre les services de répit que nous avons répertoriés pour notre
démarche. Les icones placés sur la carte représentent les organismes identifiés
par MRC, mais pas leur emplacement exact sur le territoire.

Cartographie des services de répit au Bas-Saint-Laurent
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services; 67 « Besoins du PPA non considérés dans
. Perception que la qualité des services 'évaluation du besoin de répit. & ° Le programme Communaute tissee serree pour du repit flexible au BSL est en
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