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RESUMEN 

La investigación se realizó en el distrito y la provincia de Huancayo, región Junín, 

en el año 2021, cuyo objetivo fue determinar el efecto de un modelo de plan de 

seguridad en la prevención de accidentes escolares de la institución educativa 

de nivel secundario Mariscal Castilla. La población estuvo conformada por todos 

los estudiantes y profesores de la Institución; y el tamaño de la muestra fue 338 

estudiantes y 123 trabajadores (directivos, profesores y administrativos). 

Para diseñar el plan de seguridad, primero se identificó los peligros a lo 

que están expuestos los miembros de la comunidad educativa. Esto se hizo 

mediante la aplicación de una encuesta y la inspección en campo. 

Posteriormente, con esta información, se elaboró una matriz IPERC 

(Identificación de Peligros, Evaluación de Riesgos y sus Controles). Al respecto, 

se concluyó que los peligros con riesgo significativo de ocasionar accidentes son 

los siguientes: sustancias tóxicas, líquidos inflamables, baja tensión, objetos a 

temperaturas extremas, objetos móviles, piso/camino con obstáculos o mojado, 

piso/camino irregular a distinto nivel, objetos inmóviles y vandalismo/peleas. Con 

estos resultados, se definieron las acciones preventivas y correctivas dentro del 

plan de seguridad, el cual está dividido en las siguientes secciones: IPERC; 

determinación de objetivos y metas; investigación de incidentes/accidentes; 

roles, responsabilidad y autoridad en el sistema de gestión; control operativo; 

capacitación, competencia y toma de conciencia; preparación y respuesta ante 

emergencias; comunicación, participación y consulta; información documentada; 

inspecciones; no conformidad y acciones correctivas; revisión por la dirección; y 

seguimiento y medición. Finalmente, al realizar la evaluación del riesgo residual 

con la aplicación de las medidas propuestas, se aplicó la prueba estadística T-

Student, dando como resultado que el desarrollo de un plan de seguridad tiene 

un efecto estadísticamente significativo en la reducción del riesgo a sufrir 

accidentes en la I.E Mariscal Castilla, concluyendo que la propuesta de un Plan 

de seguridad es una herramienta que ayuda a la prevención de accidentes 

escolares. 

Palabras clave: Plan de seguridad, IPERC, accidentes escolares, institución educativa.
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ABSTRACT 

The research was carried out in the district and province of Huancayo, Junín 

region, with the objective of determining the effect of a model of a safety plan in 

the prevention of school accidents at the Mariscal Castilla secondary educational 

institution. The population was conformed by all the students and professors of 

the Institution; and the size of the sample was 338 students and 123 workers 

(managers, teachers and administrative staff). 

To design the safety plan, the dangers to which members of the educational 

community are exposed were first identified. This was done through the 

application of a survey and inspection in the field. Subsequently, with this 

information, an IPERC (Hazard Identification, Risk Assessment and Controls) 

matrix was prepared. In this regard, it was concluded that the hazards with a 

significant risk of causing accidents are the following: toxic substances, 

flammable liquids, low voltage, objects at extreme temperatures, moving objects, 

floor / road with obstacles or wet, uneven floor/ road at different levels, immobile 

objects and vandalism / fights. With these results, preventive and corrective 

actions were defined within the security plan, which is divided into the following 

sections: identification of hazards and risk assessment, and determination of 

objectives and goals; investigation of incidents / accidents; roles, responsibility 

and authority in the management system; operational control; training, 

competence and awareness; Preparation and answer to the emergencies; 

communication, participation and consultation; documented information; 

inspections; non-conformity and corrective actions; management review; and 

monitoring and measurement. Finally, when evaluating the residual risk with the 

application of the proposed measures, the statistical T-Student test was applied, 

resulting in the development of a safety plan having a statistically significant effect 

on reducing the risk of accidents at IE Mariscal Castilla, concluding that the 

proposal of a Safety Plan is a tool that helps to prevent school accidents. 

Keywords: Safety plan, IPERC, school accidents, educational institution. 
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CAPÍTULO I: INTRODUCCIÓN 

 

 

 

1.1. Situación problemática 

En el Perú, las estadísticas muestran que 13 de cada 100 trabajadores están 

expuestos a sufrir algún accidente en el trabajo (Solari, 2012). De estos, son los 

jóvenes quienes tienden a sufrir más accidentes laborales. Esto se debe a 

diversas razones, tales como el déficit de formación, de experiencia y de 

concientización en materia de seguridad y salud en el trabajo (Agencia Europea 

para la Seguridad y la Salud en el Trabajo, 2007). 

Benítez, Soriano y Cabrera (2010) mencionan que la accidentabilidad 

laboral (caída, cortes y golpes), presenta bastantes similitudes con la 

accidentabilidad infantil observada en un centro educativo. Esto se debe a dos 

razones: la seguridad física en los colegios y los procesos de formación en 

prevención de riesgos (p.1). 

Por otro lado, la seguridad es un aspecto que se descuida al evaluar el 

desempeño de los centros educativos, los cuales dada la cantidad de estudiantes 

que acuden, se incremente la probabilidad de accidentes de manera 

significativa (Malpartida, 2008). Por ejemplo, Rímac Seguros registró un total de 

6340 escolares accidentados durante el año 2017, como dato adicional uno de 

cada cuatro estudiantes sufrió una fractura debido a golpes o caídas dentro de 
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sus colegios (“Padres de familia”, 2018). 

Resaltando que en general la formación en prevención de riesgos no ha 

gozado de la importancia suficiente, careciendo de elementos educativos para 

fortalecer la cultura de prevención y seguridad. En otras palabras, no se 

promueve la enseñanza de conductas preventivas en la infancia y adolescencia, 

las cuales ayudarían a adquirir hábitos que conlleven a disminuir los accidentes 

escolares y, por tanto, la accidentabilidad laboral en el futuro. 

Es la escuela o colegio, en este sentido, el mejor lugar para adquirir estos 

conocimientos, dado su carácter, uniforme, sistemático, planificado, organizado 

y controlado, así como la función del maestro ejercer como la figura rectora 

(Parra, 2011). 

A nivel latinoamericano, Chile en el año 2017 emitió el documento titulado 

“Plan integral de seguridad escolar, metodologías para su elaboración”, de 

momento lo más cercano a prevención de accidentes escolares, en cuanto a 

directivas emitidas por el estado se refiere, esto a pesar de que su objetivo 

principal sigue siendo la respuesta antes emergencias, encontrando 

coincidencias con la Guía de lineamientos para la constitución de las comisiones 

de Gestión del Riesgo de Desastres y los Centros de Operaciones de 

Emergencias de las DRE, UGEL e instituciones educativas, documento emitido 

por el Gobierno Peruano. 

Por su parte, la Institución Educativa Mariscal Castilla es un centro 

educativo que alberga actualmente más de 2000 alumnos en sus aulas, quienes 

provienen de diferentes lugares de Huancayo y que al igual que los estudiantes 

de otros colegios, también están expuestos a diferentes riesgos que pueden 

conllevar a un accidente escolar, teniendo a la fecha como herramientas 

relacionadas a gestión de la seguridad escolar: un Plan de Gestión de Riesgo de 

Desastres, la aplicación de simulacros multipeligro y la existencia de registros de 

incidencia; no existiendo un mayor alcance en planes o programar referidos a la 

prevención de accidentes escolares. Sin embargo, al momento de analizar una 

institución educativa y proponer soluciones, tal como indica la Comisión de 

Derechos Humanos de la Ciudad de México (2022)  no se puede ignorar los 



10  

contextos en los que se encuentran los centros educativos y las comunidades 

que forman parte de el al momento de diseñar estrategias de seguridad escolar, 

ya que al no considerar factores como la precarización laboral o económica, 

afirmaríamos que las escuelas reúnen personas aisladas e impermeables a su 

propio contexto social y familiar. Es así como un plan de seguridad aplicado a 

una institución educativa debiera involucrar a todos los miembros que conforman 

la comunidad y ser diseñados acorde a la realidad de cada institución. Ya que no 

se puede obviar el hecho de que, al ser un colegio público, existen factores de 

riesgo que no existen en una institución privada, recordando que: la gestión 

integral de la seguridad requiere contar con presupuestos para reparación, 

mantenimiento, suministros y servicios (Diaz, 2015).  Entonces, siendo probable 

un mayor riesgo a sufrir accidentes escolares en centros educativos públicos, es 

primordial identificar estos factores de riesgo y sus posibles consecuencias, para 

establecer acciones preventivas y correctivas que ayuden a evitar y disminuir 

estos accidentes.  

Con este trabajo, por lo tanto, se busca desarrollar un modelo de plan de 

seguridad para prevenir accidentes escolares en una institución educativa de 

nivel secundario de Huancayo. De esta manera, se busca establecer los 

cimientos para una cultura de prevención que perdure a través de los años. 

 

 

 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general  

¿Cuál es el efecto de un modelo de plan de seguridad en la prevención de 

accidentes escolares de la institución educativa Mariscal Castilla, de Huancayo, 

región Junín 2021? 

 

 



11  

1.2.2. Problemas específicos 

• ¿Cuáles son los principales peligros a los que están expuestos los 

estudiantes de la institución educativa Mariscal Castilla, de Huancayo, 

región Junín 2021? 

• ¿Qué acciones preventivas y correctivas debe tener el modelo de plan 

de seguridad de la institución educativa Mariscal Castilla, de Huancayo, 

región Junín 2021? 

 

 

 

1.3. Justificación de la investigación 

1.3.1. Justificación teórica: 

Actualmente la ley 29783 tiene un alcance a todos los sectores económicos y de 

servicios, comprendiendo a todos los empleadores y trabajadores bajo el régimen 

laboral de la actividad privada en todo el territorio nacional, trabajadores y 

funcionarios del sector público, trabajadores de las Fuerzas Armadas y de la 

Policía Nacional del Perú, y trabajadores por cuenta propia (Decreto Supremo N° 

005-2012-TR, 2012). Esta ley y su reglamento brindan la guía para la gestión de 

la seguridad y salud en el trabajo a nivel nacional, siendo incluso un requisito 

legal, sin embargo, su aplicabilidad a una institución educativa se limita a los 

trabajadores. 

Por otra parte, en el Perú se propone La guía de lineamientos para la 

constitución de las comisiones de Gestión del Riesgo de Desastres y los Centros 

de Operaciones de Emergencias de las DRE, UGEL e instituciones educativas, 

la cual tiene como objetivo dar respuesta y atender emergencias relacionada a 

desastres naturales (Ministerio de Educación [MINEDU], 2015). 

Ninguno de los anteriores documentos brinda lineamientos o medidas para 

la prevención de accidentes escolares, encontrándose la única propuesta 

relacionada  al tema, en uno de los objeticos específicos del Plan Nacional de 
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Seguridad y Salud en el Trabajo (2017–2021): “ Desarrollar acciones de 

sensibilización y promoción en seguridad y salud en el trabajo, a todo nivel de 

enseñanza, con el objeto que la población tome conciencia de la importancia de 

la cultura de prevención de los riesgos laborales”. (Decreto Supremo N° 005-

2017-TR, 2017)  

Por lo expuesto, con la presente investigación se busca contribuir en el 

estudio de la gestión de la seguridad, enfocado a la prevención de accidentes 

escolares, en la etapa de formación académica básica. Ya que se carece de 

pocos antecedentes de la materia, siendo actualmente el sector privado, el área 

dentro del país donde más se estudia y elabora planes de seguridad.  

 

1.3.2. Justificación práctica:  

El presente estudio busca reducir el número de accidentes escolares de la 

institución educativa Mariscal Castilla; generando una cultura de prevención que 

evitara accidentes incluso fuera del colegio, o durante la vida laboral adulta de 

los estudiantes. Lo mencionado también posibilita una reducción de pérdidas 

económicas por la incidencia de accidentes para la familia, el Estado y cualquier 

institución involucrada. 

Además, el presente trabajo, contribuye a cumplir con uno de los objetivos 

del Plan Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (2017–2021), que establece 

la inclusión de materias referidas a seguridad y salud en el trabajo en la malla 

curricular de diferentes niveles de educación. 

1.4. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.4.1. Objetivo general 

Determinar el efecto de un modelo de plan de seguridad en la prevención de 

accidentes escolares de la institución educativa Mariscal Castilla, de Huancayo, 

región Junín 2021. 

1.4.2. Objetivos específicos 

• Identificar los principales peligros a los que están expuestos los 
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estudiantes en la institución educativa Mariscal Castilla, de Huancayo, 

región Junín 2021. 

• Proponer acciones preventivas y correctivas como parte del plan de 

seguridad para prevenir accidentes escolares en la institución educativa 

Mariscal Castilla, de Huancayo, región Junín 2021. 
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CAPITULO II: MARCO TEÓRICO 

 

 

 

2.1. Antecedentes de la investigación 

 

2.1.1. Antecedentes internacionales 

  

• Fernández, Gonzales y Camacho (2021) en la investigación 

“Incidencia de la Estrategia para la Gestión del Riesgo en Escuelas 

de Santo Domingo de Heredia, Costa Rica”. Revista Actualidades 

Investigativas en Educación, tuvo como objetivo informar sobre el 

papel del planteamiento en el manejo del riesgo en 8 escuelas de 

Santo Domingo. La investigación, cualitativa y básica, se centró en 

los resultados planteados por la Estrategia y fue realizada entre 2018 

y 2019. Para obtener la información requerida, el grupo investigador 

solicitó datos a la persona que enseña gestión de riesgos y a la que 

coordina el comité de gestión de riesgos en cada una de las escuelas 

seleccionadas. Ello requirió cuestionarios con preguntas de 

respuesta corta alusivas a los productos de la Estrategia esperados 

al 2020. Como conclusión se encontró que algunas personas 

docentes fueron capacitadas, sin embargo, fueron pocas en 

referencia a la meta, y los cursos realizados abarcan más temas 

referidos a la atención de emergencias que a la de prevención del 
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riesgo. Los resultados indican que el plan se está usando, pero su 

incidencia es poca en el manejo de los riesgos en las escuelas de 

Santo Domingo.  

• La Comisión de Derechos Humanos de la Ciudad de México (2022) 

en el Informe “La seguridad escolar en la Ciudad de México. Análisis 

desde la perspectiva de los derechos de niñas, niños y 

adolescentes”, buscó analizar y debatir sobre la seguridad escolar 

en el entorno actual y sobre la medida conocida como “mochila 

segura”. El estudio recopiló información de seguridad escolar en 20 

países de América Latina y estándares sobre la educación y 

programas contra violencia en el ámbito internacional, concluyendo 

lo siguiente: La prevención y atención de eventos con potencial de 

lesionar gravemente a niñas, niños y adolescentes debe de ser parte 

de una estrategia para la seguridad escolar, la no puede reducirse a 

la seguridad física o dar respuestas que fomenten el estigma, 

lesionen derechos y generen condiciones adversas para el ejercicio 

amplio de derechos entre la comunidad escolar. Por lo que, una 

estrategia de seguridad escolar debe ir acorde al mandato 

establecido para las autoridades escolares, considerando la 

integralidad de los derechos en juego y los distintos niveles de 

obligación por parte de la autoridad escolar y los sectores asociados. 

• Rey (2022) en la tesis doctoral “Gestión de la prevención de riesgos 

laborales en docentes, análisis de causas de siniestralidad en el 

sector educativo”. Universidad de Valencia, siendo los objetivos del 

estudio: conocer las principales causas de accidentes del sector, 

caracterizar a los profesionales más susceptibles de sufrirlos, y partir 

de los resultados proponer mejoras en las medidas preventivas para 

mejorar las condiciones de trabajo de los profesionales implicados. 

Para alcanzar este objetivo, se llevó a cabo un análisis estadístico 

exhaustivo de las accidentes registrados y notificados al Ministerio d 

Trabajo y Economía Social durante los últimos años, donde se 

identificaron las principales lesiones en el ámbito del trabajo sufrida 

por los docentes en España, siendo las de mayor gravedad las 
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resultantes en accidentes de tráfico, en base a este hallazgo se 

analizaron los factores organizacionales presentes en los accidentes 

laborales de tráfico partiendo de datos de accidentes de todos los 

sectores, incluyendo educación. Finalmente se analizó la posible 

influencia de los factores psicosociales en la siniestralidad laboral de 

los trabajadores donde factores como el tecnoestrés o 

envejecimientos fueron identificados como significativos. 

 

• Rosero y Rosero (2020) en la tesis de grado “Guía para la prevención 

y manejo de accidentes en el instituto Colombo Venezolano”. 

Corporación Universitaria Adventista, buscaron diseñar una guía de 

prevención y acción para el Instituto Colombo-venezolano, en base 

a los principales accidentes escolares que se presentan en esta 

institución. En el estudio se desarrolló con un enfoque cuantitativo y 

de tipo descriptivo, usando la recolección de datos para identificar la 

necesidad de una guía en primeros auxilios, a través de una 

herramienta tipo encuesta. La población encuestada fueron 

maestros con un periodo laboral de entre 6 meses hasta 20. 

Concluyendo que, los estudiantes con mayor probabilidad de sufrir 

accidentes están entre las edades de 6 a 10 años, siendo las caídas 

la principal causa de accidentalidad en dichas edades, por otro lado, 

la comunidad educativa no cuenta con herramientas para la 

formación y aprendizaje en primeros auxilios, siendo necesario la 

creación e implementación de estrategias claras y prácticas que 

sean entendibles para profesores y estudiantes.  

 

2.1.2. Antecedentes nacionales 

 
• Abanto (2018) mediante el trabajo de investigación de maestría 

“Sistema de seguridad para gestión de riesgos en la I.E.P “El Santa” 

– anexo Nuevo Chimbote”. Universidad San Pedro, buscó gestionar 

los riesgos en la I.E El Santa – Nuevo Chimbote mediante la 

implementación de un Sistema de Seguridad. La investigación fue 
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aplicada de diseño cuasi experimental trabajando con un grupo de 

control y un grupo experimental. Siendo la muestra 20 estudiantes 

en el primer grupo y 35 en el segundo respectivamente, utilizando 

como instrumento un cuestionario dividido en tres dimensiones: 

Política Institucional, Identificación de peligros y Aplicación de 

gestión de riesgos. Al inicio del estudió se observó una situación 

crítica con respecto a la gestión de riesgos en la I.E, así como poco 

o nulo conocimiento de los alumnos acerca de los peligros y riesgos, 

sumándole el poco interés de la administración en la gestión de 

riesgos. Se procedió a aplicar programas de sensibilización a los 

alumnos, así mismo se tomaron acciones de parte de la 

administración para mejorar la seguridad de todos los miembros la 

institución, implementándose un sistema de seguridad para 

gestionar adecuadamente los riesgos. Finalmente, los resultados 

demostraron que la percepción de los alumnos en cuanto a la 

manera de gestionar los riesgos en la institución mejoró, 

reduciéndose a cero los alumnos que colocaban a la Institución con 

un nivel bajo en referencia a la gestión de riesgos. 

 

• Eustaquio y Castillo (2018) en su investigación “Programa educativo 

para mejorar las competencias en la prevención de accidentes de 

tránsito en escolares”. Universidad Nacional de Trujillo buscaron 

determinar la efectividad de un programa educativo sobre el nivel de 

competencias sobre accidentes de tránsito en escolares de 

Wichanzao, distrito La Esperanza, provincia de Trujillo. El estudio 

fue preexperimental y se   aplicaron   los   instrumentos   a   30   

alumnos   para   medir   los conocimientos y actitudes. Obteniendo 

como resultado que, el 93.3% de los escolares alcanzó nivel de 

conocimientos alto y el 7% logró un nivel de conocimientos bajo; 

asimismo, el 80% presentó actitud positiva frente a un 20% que 

mostró actitud negativa, concluyéndose que el programa educativo 

fue efectivo en el nivel de competencias sobre prevención de 

accidentes de tránsito en escolares. 
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• Guzmán (2021) en su tesis de maestría “Gestión del riesgo de 

desastre ante un sismo de gran intensidad en la IE PNP Juan 

Ingunza Valdivia”. Universidad Mayor de San Marcos - Facultad de 

Ingeniería Geológica, Minera, Metalúrgica y Geográfica, tuvo como 

objetivo la implementación de un Sistema de Gestión de Riesgo de 

Desastres frente a un Sismo de gran intensidad en la Institución 

Educativa de la Policía Nacional del Perú Juan Ingunza Valdivia. Se 

realizó un programa de capacitación considerando la presentación 

de escenarios de riesgo ante sismos dirigido a docentes y 

administrativos; posteriormente se midió la eficiencia de las 

capacitaciones a través de una prueba aplicada antes de la 

capacitación y otra después de la misma, también se comparó la    

eficiencia de la respuesta asociada al tiempo de evacuación ante un 

simulacro de sismo en ambos momentos. Como resultado se obtuvo 

que en una escala del 1 al 10 los asistentes obtuvieron un promedio 

de 4.3 puntos en el Pre-Test y 6.5 puntos en el Pos Test, demostrando 

que se logró elevar en un 51% el nivel de conocimientos en Gestión 

del Riesgo de Desastres ante un sismo, mientras que en relación con 

el tiempo de evacuación ante un simulacro se tuvo un 55% con una 

participación ordenada, activa y de convicción. 

 

 

 
2.2. Bases teóricas 

 
2.2.1. Plan de Seguridad 

 
La Organización Internacional de Estandarización [ISO] (2018), indica 

como uno de sus requisitos dentro de la Norma de del sistema de gestión 

de la seguridad y salud en el trabajo: la “Planificación”, la cual, comprende 

de las acciones previstas para abordar riesgos y oportunidades. Asimismo, 

para la consecución de estas acciones deberán definirse objetivos y medios 

para lograrla. 
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Definiendo en el requisito 6.2.2 lo siguiente: Al planificar como lograr 

los objetivos de seguridad y salud en el trabajo, la organización debe 

determinar, las actividades que se realizará, los recursos que se necesitan, 

los responsables y plazos.  

Por su parte, Miguel y Heredia (2015) definen como un Plan a la 

gestión materializada y documentada, donde se proponen acciones para 

conseguir determinados objetivos. 

En el ámbito laboral, el Artículo 80 del Reglamento de la Ley Nº 29783, 

Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, determina que es el empleador 

dentro de la organización quien debe planificar e implementar la seguridad 

y salud en el trabajo con base a los resultados de la evaluación inicial o de 

evaluaciones posteriores, o de otros datos disponibles; con la participación 

de los trabajadores, sus representantes y la organización sindical. 

Adicionalmente se indica que, las disposiciones en materia de planificación 

deben incluir: a) Una definición precisa, el establecimiento de prioridades y 

la cuantificación de los objetivos de la organización en materia de seguridad 

y salud en el trabajo; b) La preparación de un plan para alcanzar cada uno 

de los objetivos, en el que se definan metas, indicadores, responsabilidades 

y criterios claros de funcionamiento, con la precisión de lo qué, quién y 

cuándo deben hacerse (Decreto Supremo N° 005-2012-TR, 2012). 

Adicional a lo mencionado, el artículo 32 del mismo reglamento, 

establece como documentación obligatoria del Sistema de Seguridad y 

Salud en el trabajo la planificación de la actividad preventiva y la 

identificación de peligros, evaluación de riesgos y sus medidas de control 

(IPERC) (Decreto Supremo N° 005-2012-TR, 2012). Siendo el IPERC la 

herramienta la que se utiliza como primer paso para definir las actividades 

a realizar para la prevención de accidentes dentro de una organización. 

 

Siendo la identificación de peligros y la evaluación de riesgos (IPERC) 

la base de un sistema de gestión de seguridad y salud ocupacional, que 
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ayuda a la toma de decisiones ya que prioriza las situaciones en función de 

su gravedad (Superintendencia Nacional de Fiscalización labora 

[SUNAFIL], 2019).  

En el caso de planes de seguridad enfocados en centros educativos, 

es el Ministerio de Educación de Chile (2017) que menciona como un Plan 

Integral de Seguridad en al ámbito escolar, al documento que contribuye a 

una cultura preventiva y que incentiva tener un comportamiento permanente 

para estar preparados tanto en el período escolar como extraescolar ya que 

las situaciones de emergencia suelen presentarse intempestivamente, 

sobre todo en el contexto de un país de múltiples amenazas.  

En Perú, MINEDU (2015) establece en la Guía de lineamientos para 

la constitución de las comisiones de Gestión del Riesgo de Desastres y los 

Centros de Operaciones de Emergencias de las DRE, UGEL e instituciones 

educativas, el “Plan de gestión del riesgo en la institución educativa” como 

el proceso planificado, concertado, participativo e integral de reducción de 

las condiciones de riesgo de desastres en la institución educativa. Implica 

la complementariedad de capacidades y recursos locales y el cual está 

íntimamente ligado a la búsqueda del desarrollo sostenible. Dentro de este 

documento también se establece la necesidad de contar con un Plan de 

Contingencia dentro del centro educativo. Son ambos documentos las 

herramientas más cercanas a gestión de seguridad en una institución 

educativa que se tiene a nivel nacional, siendo en ambos casos su objetivo 

es evitar pérdidas materiales y humanas 

 

2.2.1.1. Identificación de peligros 

 
Al respecto, el Consejo Europeo de la Industria Química (CEFIC, 2009) 

indica que un peligro es una situación en que un objeto o sustancia puede 

provocar un efecto nocivo. (Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo 

[MTPE], 2018a) los clasifica de la siguiente manera: 
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Tabla 1. Clasificación de peligros. 
 
 

Fuente. Datos tomados de MTPE (2018a) 
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2.2.1.2. Evaluación del riesgo 

 
Esta evaluación se refiere al proceso por el cual se diagnostica la 

probabilidad de peligros potenciales y sus consecuencias. De esta manera, 

la institución está preparada para promover las acciones preventivas más 

adecuadas y responder rápidamente. Para elaborarla, es necesario 

considerar los siguientes elementos: la gravedad de las lesiones, el tipo y 

número de personas expuestas, la frecuencia de las actividades riesgosas, 

el nivel de capacitación, los procedimientos cuantificados en índices, entre 

otros (Instituto de Radio y Televisión del Perú [IRTP], 2018). 

La evaluación de riesgos debe realizarse considerando la data 

organizacional, las características de la actividad, los recursos utilizados y 

la salud del personal. Para ello, se suele aplicar la matriz IPERC 

(Identificación de Peligros, Evaluación de Riesgos y sus Controles), que 

organiza la información a partir de la cual se establecerán objetivos de 

medición. Para esto, se proponen las siguientes recomendaciones: 

• Que el estudio sea completo: tomando en cuenta todos los aspectos, sin 

descuidar causas o efectos significativos. 

• Que el estudio sea consistente con el método elegido: que tome en cuenta 

la realidad del lugar (a través de una visita), así como pruebas objetivas. 

• Que tome en cuenta la facultad de escrutinio: que se formulen preguntas 

al proceso, al equipo, a los sistemas de control, a la conducta del personal, 

al entorno, entre otros (Ministerio del Trabajo y Promoción del Empleo 

[MTPE], 2013). 

Descripción de índices para determinación del riesgo 
 

Se describen, a continuación, los principales índices para la determinación de 

riesgo: 

• Índice de frecuencia: determina el tiempo de exposición del riesgo 

en Seguridad (S) o Salud Ocupacional (SO). 
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• Índice de exposición: personas con exposición al peligro durante 

el trabajo. 

• Índice de método existente: determina la existencia de métodos 

o procedimientos, 

• Índice de capacitación: determina la existencia de capacitación para 

los trabajadores. 

• Índice de Severidad (IS): determina las consecuencias en caso 

el peligro se materialice(S) (IRTP, 2018). 

Fórmula para determinación de Riesgo 
 

 

 
MTPE (2013), considera los siguientes valores para cada índice: 

 
• Índice de Frecuencia (IF) 

1: La exposición tiene una frecuencia mayor a un año. 

2: La exposición es una vez al mes o hasta una vez al año.  

3: La exposición es por lo menos una vez a la semana. 

4: La exposición es por lo menos una vez al día. 
 
 

• Índice de Exposición (IE): 

1: De 0 a 10 personas expuestas. 

2: De 11 a 25 personas expuestas. 

3: De 26 a 50 personas expuestas. 

4: Más de 50 personas expuestas. 
 
 

• Índice de Método (IM) 

1: Existen procedimientos documentados. Son totalmente 

satisfactorios. Se aplica supervisión. 

2: Existen procedimientos documentados. Son parcialmente 

satisfactorios. Se aplica supervisión esporádica. 

 

Riesgo = Probabilidad x Severidad 

Probabilidad = IE + IF + IM + IC 
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3: Existen procedimientos no documentados y no hay supervisión.  

4: No existen procedimientos. No hay supervisión. 

• Índice de Capacitación (IC) 

1: Alta: La persona cuenta con más de 3 años de experiencia en la 

actividad. Ha sido entrenado y es consciente de su responsabilidad 

frente a los procedimientos para garantizar un trabajo seguro. No se 

han registrado condiciones ni actos inseguros. 

2: Media: La persona cuenta con entre 1 y 3 años de experiencia en 

la actividad y ha sido parcialmente entrenado. 

3: Escasa: La persona cuenta con menos de 1 año de experiencia 

en la actividad. El entrenamiento ha sido mínimo: solo inducción. Se 

reflejan algunas condiciones y actos inseguros. 

4: Baja: La persona cuenta con experiencia en la actividad. No ha 

habido entrenamiento. Se evidencian frecuentes condiciones y actos 

inseguros. 

 
Para calcular la severidad, se consideraron los siguientes valores: 

 
1: Lesiones menores/superficiales: cortes y contusiones menores, 

irritación ocular, dérmica o de vías respiratorias, cefaleas, 

quemaduras de 1er grado, entre otras. Mantenimiento menor. Los 

bienes dañados se pueden sustituir muy fácilmente.  

2: Lesiones moderadas de ligamentos, laceraciones, quemaduras de 

2do grado, contusiones moderadas, fractura menor desplazada y 

trauma acústico de segundo grado. Mantenimiento mayor de 

equipos. Los bienes dañados se pueden sustituir sin mucha 

dificultad. 

 3: Lesiones que conducen a la discapacidad temporal de una 

persona. Quemaduras de 3er grado, contusiones serias, fractura 

mayor, dermatitis seria, asma, hipotermia y enfermedades, trauma 

acústico de tercer grado. Destrucción total de equipos. Los bienes 

dañados se pueden sustituir difícilmente. 

4: Fatalidad o discapacidad permanente que pueda ocurrir a una o 

más de una persona. Amputaciones, fracturas mayores, 
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envenenamiento, lesiones múltiples, lesiones fatales, cáncer. 

Ahogamiento. Otras enfermedades graves que limitan el tiempo de 

vida, como enfermedades fatales agudas. Destrucción del área. Los 

bienes dañados se pueden sustituir muy difícilmente (MTPE, 2013). 

 
 

2.2.2. Accidentes e incidentes escolares 

 
Accidentes e incidentes son el resultado opuesto a la seguridad. Entre sus 

principales características, destacan las siguientes: no son deseados, 

producen pérdidas y casi siempre son ocasionados por contacto con alguna 

fuente de energía. Al respecto, la diferencia entre ambos términos es casi 

imperceptible, pero existe. Mientras que el primero tiene un elevado 

potencial de pérdidas, el segundo no las produce o lo hace en un nivel bajo 

(Malpartida, 2008). 

 
Rodellar (1999), complementariamente, define el término accidente 

de la siguiente manera: 

 
Un suceso no deseado que ocasiona pérdidas a las personas, a la 

propiedad o a los procesos laborales (…) Es el resultado del contacto 

con una sustancia o fuente de energía (…) superior al umbral límite 

del cuerpo o estructura con el que se realiza el contacto (p.22). 

 
Por su parte, define el término incidente de la siguiente manera: “todo 

suceso no deseado, o no intencionado, que bajo circunstancias muy poco 

diferentes podría ocasionar pérdidas para las personas, la propiedad o los 

procesos”. 

 
La Organización Mundial de la Salud, por su parte, describe como 

accidente a un evento que, aunque se puede prevenir, de darse, puede 

provocar lesiones. En este sentido, por la curiosidad propia de la edad y la 

ignorancia al peligro, son predominantes en edades tempranas. Los 

accidentes más frecuentes en menores de 1 año son las quemaduras y 

atragantamientos, mientras que en mayores de 1 año son traumatismos e 

intoxicaciones. En cuanto a género, los niños tienen 2.5 más probabilidades 
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de sufrirlos que las niñas (Ballesteros, Esteban, García, y Lorente, 2008). 

 

 
Los accidentes escolares también son definidos como las lesiones 

corporales en estudiantes durante actividades (directas o indirectas) que 

hayan sido autorizadas u organizadas por los centros de estudios. Entre 

estas, figuran las actividades deportivas, viajes de estudios, de prácticas, 

entre otros (Jefatura del Estado de España, 1953). 

 

2.2.2.1. Tipo de accidentes escolares 

Según Ballesteros et al. (2008), los tipos más frecuentes en los centros 

escolares son los siguientes: 

a) Caídas y golpes: la mayor causa de accidentes. Al respecto, una 

caída puede ser “al mismo nivel” (por suelo con obstáculos, mojado o 

en mal estado) o “a distinto nivel” (por el mal estado de las escaleras 

y la presencia de obstáculos, también). 

b) Cortes y heridas: ocasionados por objetos punzantes comunes o 

como consecuencia de una caída o golpe. 

c) Quemaduras: por líquidos calientes, exposición al fuego o rayos 

solares. 

d) Asfixia: en niñas y niños menores, por introducirse objetos a la boca; 

mientras que, en mayores, por atragantamiento de comida. También 

existen accidentes por introducirse objetos extraños a otros orificios 

como oídos, nariz, etc. 

e) Intoxicaciones: por determinadas medicinas, productos tóxicos o por 

ingesta de alimentos descompuestos. 

 
f) Electrocución: por incorrecto uso (o mal estado) de instalaciones 

eléctricas. 

 
g) Picaduras o mordeduras de animales: es frecuente al aire libre o en 

salidas al campo. Al respecto, los docentes deben enseñar a los 

estudiantes a respetar a los animales y tomar las precauciones 
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necesarias para evitar este tipo de lesiones (por ejemplo, tapar su 

comida para no atraer insectos, etc.). 

 
h) Accidentes de tráfico: pueden producirse dentro de la institución, por 

lo cual se deben desarrollar actividades de educación vial y 

supervisión como medidas preventivas. 

 
 

2.2.3. Prevención de accidentes e incidentes en la educación básica 

 
Bruce y McGrath (2005) afirman que tanto el conocimiento acerca de la 

seguridad, así como el sentido común son claves para construir un marco 

de prevención. En este sentido, proponen partir de un sentido de 

“coherencia”, que impulse la confianza y logre los objetivos. A partir de ello, 

toman en consideración los siguientes aspectos: 

 
• Debe existir comprensibilidad en las demandas del ambiente. Es 

decir, estas demandas deben ser tanto realistas como 

comprensibles. Para ello, deben ser analizadas en el contexto 

educativo y deben ser estudiadas de manera global. 

• Debe haber flexibilidad en los recursos. Es decir, estos deben estar 

disponibles y deben poder ser adaptados a las demandas 

diagnosticadas. 

 
Towner y Dowswell (2002), al respecto, proponen una mirada 

reflexivo- comprensiva para las metodologías de enseñanza utilizada en la 

prevención. Sostienen que esta tiene efectos positivos, dado que 

emprender acciones dentro de un marco “comprensivo” promueve de 

manera coherente comportamientos seguros y saludables. 

 
En cuanto a las medidas propuestas para desarrollar una cultura de 

prevención en el aula, estas dependen del sistema existente de cada 

centro. Sin embargo, Jensen y Simovska (2005) proponen las siguientes: 

 
A. Cualificación 

 
La cualificación de la plana docente, formada a partir de métodos de trabajo 
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prácticos y agentes externos complementarios, es clave para la enseñanza 

de la prevención. Al respecto, se propone ofrecerles cursos, seminarios, 

reuniones con expertos, congresos, etc., donde puedan formarse 

adecuadamente. 

 
B. Comunicación 

 
Esta abarca tanto el diseño como el uso de diversos mecanismos digitales 

(páginas web, etc.) para ampliar la difusión de la información que surja 

del y proceso de enseñanza-aprendizaje. En este sentido, la interrelación 

comunicativa entre personal docente y alumnado permitirá consolidar el 

conocimiento y hacer que el proceso de enseñanza tenga éxito. 

 
C. Capacidad directiva y de asesoría 

 
El objetivo es incluir la prevención en la cultura de las personas. Por tanto, 

la   enseñanza no solo debe formar, también debe brindar soporte y dirigir 

este proceso. En otras palabras, tanto los directivos como los docentes 

deben estar involucrados y ofrecer apoyo para tener recursos disponibles y 

educar adecuadamente (Gordon y Turner, 2003). 

 
D. Calidad durante el proceso didáctico 

 
El éxito del proceso de enseñanza-aprendizaje para impulsar la seguridad 

y salud en el centro educativo dependerá de las medidas que se apliquen. 

En este sentido, implican tanto la evaluación de medidas preventivas como 

la fundamentación científica. Como en la aplicación de una metodología 

que construya y vincule la experiencia del estudiante con el entorno. Una 

vez fijadas estas medidas, es necesario, de acuerdo con Hundeloh y Hess 

(2003) evaluar consideraciones complementarias, tales como las 

siguientes: 

 
A. Tener un fundamento objetivo, que determine los factores y los 

mecanismos más eficaces. 

 
B. Tener un carácter interdisciplinario, debido a que los problemas de 

salud suelen complementarse con otras áreas (educación, 

economía, etc.). 
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C. Definir los grupos de enseñanza-aprendizaje para el diseño y 

planificación de estrategias y contenidos que se impartirán. Primero, 

se deben trabajar las intervenciones didácticas de manera 

generalizada. Una vez conocido el contexto, se deben especificar las 

necesidades surgidas en cada uno de los actores.  

 

D. Flexibilizar el proceso de enseñanza-aprendizaje. Debido a que la 

escuela no tiene un ambiente homogéneo, se requiere establecer 

cierta adaptabilidad al momento de formar la cultura de prevención. 

 
E. Combinar la conducta formativa y fijar su implicación. 

 
F. Establecer retroalimentación del proceso de enseñanza, no solo las 

condiciones sociales que la conforman. Un ejemplo de ello puede ser 

elaborar una campaña de prevención que considere la readaptación 

del patio de la institución. 

 
G. Considerar el componente emocional. Un proceso de enseñanza 

sobre prevención debe constar de tres fases vitales: conocimiento-

actitud- comportamiento. Por tanto, al final, se busca como resultado 

un cambio en la percepción y acciones de los involucrados. 

 
H. Evaluar proyectos y acciones, para demostrar la eficacia de la 

integración efectiva de la prevención en los centros. 

 
I. Cooperar con otros agentes, sean privados u otros. Esto debido a 

que se cuenta con recursos limitados y hacerlo puede facilitar un 

intercambio de experiencias/información, debido a que la correcta 

aplicación de una medida en un determinado contexto podría 

trasladarse a otro. 
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2.3. Marco conceptual 

 
2.3.1. Accidentabilidad 

 
Se refiere a la frecuencia del número de accidentes (mortales y/o no 

mortales) por cada millón de horas trabajadas en un determinado período 

(MTPE, 2018b). 

 

2.3.2. Accidentes laborales 

 
Sucesos repentinos ocasionados por actividades laborales y/o bajo 

órdenes del empleador, que devengan en lesiones, perturbaciones 

funciones, invalidez o muerte. Incluye aquellas que se dan fuera del lugar 

y horas de trabajo, siempre y cuando hayan sido ordenadas por el jefe a 

cargo (MTPE, 2013). 

 
2.3.3. IPERC 

 
También llamado, como se mencionó en apartados anteriores, 

Identificación de Peligros, Evaluación de Riesgos y Determinación de 

Controles. Se realiza por puesto de trabajo y con la participación de los 

trabajadores. Se actualiza periódicamente (sin exceder un año). (Decreto 

Supremo N° 002-2020-TR, 2020). 

 
2.3.4. Riesgo 
 

Probabilidad de que un peligro se materialice en determinadas condiciones 

y genere daños a las personas, equipos y al ambiente (Decreto Supremo 

N° 005-2012-TR, 2012). 

 

2.3.5. Riesgo residual 

 
Riesgo sobre el cual se han aplicado medidas de mitigación previamente 

(ISO, 2018). 
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CAPITULO III: METODOLOGÍA 
 
 
 

3.1. Tipo y diseño de investigación 
 
La investigación fue del tipo aplicada, diseño no experimental, nivel 

correlacional. 

 

3.1.1.  Tipo de investigación 
 

Tipo aplicada: de acuerdo con Lozada (2014), este consiste en un proceso 

de transformación del conocimiento adquirido desde la teoría en conceptos, 

prototipos y productos, respectivamente. Por otra parte, al ser de tipo 

aplicada, se desarrolló una propuesta en dos fases: Fase diagnóstica y fase 

propositiva (Ley N° 30806, 2018, p. 7) 

 

3.1.2. Diseño de investigación 
 

Diseño no experimental: no hubo manipulación de variables; es decir, 

cuando el investigador hace observación sin intervenir (Sousa, Driessnack 

y Costa, 2007). 

 

3.1.3. Nivel de investigación 

Nivel Correlacional: porque se evaluó cómo se relacionan o vinculan las 

variables de este estudio (Sousa, Driessnack y Costa, 2007). 

 

Figura 1. Diseño no experimental y correlacional. 
 

 
 

Fuente. Datos tomados de Del Aguila (2021) 
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Donde: M representa la muestra, V las variables y R es la relación entre 

ambas variables, en este caso R es el efecto de un Plan de Seguridad en la 

prevención de accidentes escolares. 

 

 

  

3.2. Hipótesis de investigación 
 

3.2.1. Hipótesis general 
 
El desarrollo de un modelo de plan de seguridad reducirá el riesgo a sufrir 

accidentes escolares en la IE Mariscal Castilla. 

 
3.2.2. Hipótesis especificas 
 
Los principales peligros a los que están expuestos los estudiantes de la IE 

de Mariscal Castilla serán: pisos mojados, objetos punzocortantes y 

vehículos en movimientos. 

 

Las acciones correctivas y preventivas dentro del modelo de plan de 

seguridad para la IE Mariscal Castilla serán: elaboración de documentos, 

normas y protocolos. 
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3.2.3. Matriz de consistencia 
 

 
Formulación del 

problema 
Objetivos de la 
investigación 

Hipótesis Variables 

General Independiente: 

Plan de 
Seguridad 

 
 

Dependie nte: 

¿Cuál es el efecto de 
un modelo de plan 
de seguridad en la 

prevención de 
accidentes escolares 

en Le Mariscal 
Castilla? 

Determinar el efecto 
de un modelo de 
plan de seguridad 

para prevenir 
accidentes escolares 

en la IE Mariscal 
Castilla. 

El desarrollo de un 
modelo de plan de 
seguridad reducirá 

el riesgo a sufrir 
accidentes 

escolares en la IE 
Mariscal Castilla. 

   Accidente s 
escolares. Específicos 

¿Cuáles serán los 
principales peligros a 

los que están 
expuestos los 

estudiantes en la IE 
Mariscal Castilla? 

Identificar los 
principales peligros a 

los que están 
expuestos los 

estudiantes de la IE 
Mariscal Castilla. 

Los principales 
peligros a los que 
están expuestos 

los estudiantes de 
la IE de Mariscal 
Castilla serán: 
pisos mojados, 

objetos 
punzocortantes y 

vehículos en 
movimientos. 

 
 

Técnicas de 
recolección de 

datos: 
Encuestas, 
observación 

directa, 
material 

bibliográfico. 

¿Qué acciones 
preventivas y 

correctivas deberá 
tener el modelo de 
plan de seguridad 
para la IE Mariscal 

Castilla? 

Proponer las 
acciones preventivas 
y correctivas dentro 
del modelo de plan 

de seguridad de la IE 
Mariscal Castilla. 

Las acciones 
correctivas y 

preventivas dentro 
del modelo de 

plan de seguridad 
para la IE 

Mariscal Castilla 
serán: elaboración 
de documentos, 

normas y 
protocolos. 

   , 
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3.3.  Variables de investigación 
 

3.3.1. Variable independiente 
 
Plan de seguridad 
 
3.3.2. Variable dependiente 
 
Accidentes escolares 
  
3.3.3. Operacionalización de variables 
 
 
Variable Definición de 

conceptos 
Dimensiones Instrumentos 

Variable 
Independiente: 

Plan de 
Seguridad 

Miguel y Heredia 
(2015) definen como un 

Plan a la gestión 
materializada y 

documentada, donde 
se proponen acciones 

para conseguir 
determinados objetivos, 
en este caso acciones 
destinadas a prevenir 

accidentes. 

Acciones 
preventivas. 

Acciones 
correctivas 

Documentos, 
Normas y 

Protocolos: Son 
todos los 

procedimientos, 
estándares y 

programas que 
ayuden a prevenir 

accidentes 
escolares, y serán 
plasmados en el 

Modelo de Plan de 
Seguridad. 

Ejemplo: Programa 
de Capacitación 
para estudiantes. 

Variable 
dependiente: 
Accidentes 
escolares 

Los accidentes 
escolares son definidos 

como las lesiones 
corporales en 

estudiantes durante 
actividades (directas o 
indirectas) que hayan 

sido autorizadas u 
organizadas por los 
centros de estudios. 

Entre estas, figuran las 
actividades deportivas, 
viajes de estudios, de 
prácticas, entre otros 

(Jefatura del Estado de 
España, 1953). 

Peligros Nivel de riesgo a 
sufrir accidentes: 

Se obtendrá 
mediante la 

elaboración de un 
IPERC 

(Identificación del 
Peligro, Evaluación 

del Riesgo y sus 
Controles). 

Valorando el riesgo 
antes y después de 
la elaboración del 
modelo de Plan de 

Seguridad. 
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3.4. Unidad de análisis 

 
La unidad de análisis fue trabajadores y estudiantes de la I.E Mariscal Castilla. 
 
 
 

 
3.5. Población y muestra de estudio 
 
3.5.1. Población 

 
La población de estudio fue todos los estudiantes (2790) y trabajadores 

(180) del nivel secundario de la institución educativa Mariscal Castilla. 

 
3.5.2. Muestra 

El tamaño de la muestra fue 338 estudiantes y 123 trabajadores (directivos, 
profesores y administrativos) 

3.5.3. Selección de muestra 
 

Para la aplicación de las encuestas, se seleccionó la muestra mediante la 
fórmula para muestras de población finita: 

n = N x Z2 x p x q 
d2 (N - 1) + Z2 x p x q 

 
Donde: n = tamaño de la muestra; p = proporción aproximada del fenómeno 
en estudio en la población de referencia; q = proporción de la población de 
referencia que no presenta el fenómeno en estudio (1 -p); N = tamaño de 
la población. Z = nivel de confianza; d = nivel de precisión absoluta 
(Aguilar, 2005). 

Para los estudiantes: 
 

n = 2790 x 1.962 x 0.5 x 0.5 
0.052 (2790 - 1) + 1.962 x 0.5 x 0.5 

 

n = 338 
 

Para los trabajadores: 
 

n = 190 x 1.962 x 0.5 x 0.5  
0.052 (190 - 1) + 1.962 x 0.5 x 0.5 

 
n = 123 
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3.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 
 

3.6.1. Técnicas 
 
Técnicas de fuente primaria  

 
Observación: Mediante visita de campo, se buscó identificar los principales 
peligros a los que están expuestos los alumnos y trabajadores (directivos, 
profesores y administrativos) durante sus actividades diarias dentro del 
colegio, la información fue plasmada en el IPERC. 
 
Encuesta descriptiva: Se formularon preguntas relacionadas con las 
condiciones de la institución, nivel de capacitación, peligros potenciales y 
antecedentes de accidentes en la escuela, la información obtenida fue 
plasmada en el IPERC. 
 
Técnicas de fuente secundaria  

 
Corresponde a datos obtenidos de otras fuentes, tales como toda la 
bibliografía recolectada para la investigación. 
 

 
3.6.2. Instrumentos 
 
Cuestionario: Instrumento que recolectó los datos cuantitativos y cualitativos 
de la técnica de encuesta realizada a alumnos y trabajadores. 
 
Matriz IPERC: Instrumento que recolectó los peligros identificados por 
observación y encuestas. 
 

 
3.7. Análisis y procesamiento de datos 

 
Para el análisis, procesamiento e interpretación de datos se utilizó el 

programa Excel. Los datos analizados son mostrados a través de matrices, 

tablas y en gráficas. 

 

3.7.1. Para la identificación de los principales peligros 
 

Se obtuvo mediante la información recopilada en las encuestas y las visitas a 

la institución educativa Mariscal Castilla. 
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La información obtenida se plasmó en la matriz IPERC acorde al 

Anexo 03 de la Guía básica sobre Sistema de Gestión de Seguridad y Salud 

en el Trabajo del Ministerio de Trabajo y Promoción del Empleo. 

 

Donde se identificó los principales peligros, los cuales fueron aquellos 

con riesgo significativo a sufrir accidente, utilizándose la siguiente formula 

para le evaluación de riesgo: 

 

Según MTPE (2013): 

RIESGO = PROBABILIDAD X SEVERIDAD 

 

PROBABILIDAD =IE+IF+IM+IC 

 

• Índice de Frecuencia (IF) 

• Índice de Exposición (IE) 

• Índice de Método (IM) 

• Índice de Capacitación (IC) 

 

Se utilizó, en el caso de la probabilidad, la siguiente escala, para brindarle un 

valor final a la suma de los índices: 0-6=1; 7-9=2; 10 -12=3; 13-16=4; 

considerándose a partir del valor 8 riesgo significativo. 

 
 

3.7.2. Para la determinación de acciones preventivas y correctivas en 

el Plan de seguridad 

 

Identificados los peligros con riesgo significativo, se buscaron medidas 

preventivas y correctivas que pudieran reducir el riesgo. 
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3.7.3. Para la determinación del efecto de un modelo de plan de 

seguridad para prevenir accidentes escolares 

 

Se utilizó la prueba estadística T-student, donde: 

• Hipótesis General: El desarrollo de un modelo de plan de seguridad 

reducirá el riesgo a sufrir accidentes escolares en la IE Mariscal 

Castilla. 

• Hipótesis nula (H0): El desarrollo de un plan de seguridad no reduce de 

manera estadísticamente significativa el riesgo a sufrir accidentes 

escolares de la IE Mariscal Castilla. 

• Hipótesis alterna (Ha): El desarrollo de un plan de seguridad reduce de 

manera estadísticamente significativa el riesgo a sufrir accidentes 

escolares de la IE Mariscal Castilla 
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CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSIÓN 
 
 
 

4.1. Presentación de resultados 

 
4.1.1. Peligros a los cuales los estudiantes se sienten más expuestos 

durante sus labores en la I.E. Mariscal Castilla 

 
Tabla 2. Principales peligros identificados por los estudiantes 

 
 

Peligros N° Respuestas 
Conexiones eléctricas en mal estado 83 
Escaleras 54 
Objetos punzo cortantes 58 
Pisos mojados 92 
Vandalismo 4 
Infraestructura inadecuada/en mal 
estado 

 
17 

Falta de orden y limpieza 3 
Techos defectuosos 2 
Problemas de diseño en el lugar de 
trabajo 

 
1 

Piso irregular 8 
Objetos móviles (balones) 3 
Objetos inmóviles en mal estado 4 
Piso/camino con obstáculos 1 
Drogas/alcohol 2 
Relaciones humanas 4 
Objetos que se derrumban o desploman 2 

Total 338 
Fuente. Elaboración propia. 
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Figura 2. Principales peligros identificados por los estudiantes. Fuente. 

Elaboración propia. 

 
En la tabla 2 y la figura 2, se observó las respuestas obtenidas mediante 

la encuesta realizada a los estudiantes de la I.E. Mariscal Castilla. 

Asimismo, se evidencian los peligros a los que ellos se sienten más 

expuestos durante sus labores. Al respecto, se obtuvo un mayor número 

respuestas en los siguientes peligros: pisos mojados, conexiones 

eléctricas en mal estado, objetos punzocortantes y escaleras. 

Objetos que se derrumban o desploman 

Relaciones humanas 

Drogas/alcohol 

Piso/camino con obstaculos 

Objetos inmoviles en mal estado 

Objetos moviles (balones) 

Piso irregular 

Problemas de diseño en el lugar de trabajo 

Techos defectuosos 

Falta de orden y limpieza 

Infraestructura inadecuada/en mal estado 

Vandalismo 

Pisos mojados 

Objetos punzo cortantes 

Escaleras 

Conexiones eléctricas en mal estado 

2 

4 

2 

1 

4 

3 

8 

1 

2 

3 

4 

58 

54 

83 

92 

17 
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4.1.2. Peligros a los cuales los profesores, directivos y administrativos 
sienten que están más expuestos durante sus labores en la I.E. 
Mariscal Castilla 

 
Tabla 3. Principales peligros identificados por los 

profesores, directivos y administrativos 

Peligros N° Respuestas 
Conexiones eléctricas en mal estado 45 
Escaleras 23 
Objetos punzo cortantes 7 
Pisos mojados 19 
Infraestructura inadecuada/en mal 
estado 

10 

Organización tiempo/trabajo 1 
piso irregular 4 
Vandalismo 2 
Postura prolongada 1 
Objetos móviles 1 
Objetos que se derrumban o 
desploman 

2 

Falta de orden y limpieza 1 
Problemas de diseño del lugar de 
trabajo 

2 

Objetos inmóviles en mal estado 2 
Sustancias tóxicas 1 
Radiación Solar 1 
Objetos calientes 1 
Total 123 

Fuente. Elaboración propia. 
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Figura 3. Principales peligros identificados por los profesores, 

directivos y administrativos. Fuente. Elaboración propia. 

 
 
 

En la tabla 3 y la figura 3, se observó las respuestas obtenidas mediante 

la encuesta realizada a los trabajadores (profesores, directivos y 

administrativos) de la I.E. Mariscal Castilla. Asimismo, se evidencian los 

peligros a los que ellos se sienten más expuestos durante sus labores. 

Al respecto, se obtuvo un mayor número respuestas en los siguientes 

peligros: conexiones eléctricas en mal estado, escaleras, pisos 

mojados e infraestructura inadecuada/en mal estado. 

Objetos calientes 

Radiacion Solar 

Sustancias tóxicas 

Objetos inmoviles en mal estado 

Problemas de diseño del lugar de trabajo 

Falta de orden y limpieza 

Objetos que se derrumban o desploman 

Objetos móviles 

Postura prolongada 

Vandalismo 

piso irregular 

Organización tiempo/trabajo 

Infraestructura inadecuada/en mal estado 

Pisos mojados 

Objetos punzo cortantes 

Escaleras 

Conexiones eléctricas en mal estado 

1 

1 

1 

2 

2 

1 

2 

1 

1 

2 

4 

1 

10 

19 

7 

23 

45 
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4.1.3. Peligros identificados durante la visita a la I.E. Mariscal Castilla 
 

 
Figura 4. Conexiones eléctricas en mal estado/inadecuadas 

 
En la figura 4, se observó conexiones eléctricas inadecuadas, con cables 

expuestos y una caja eléctrica deteriorada. 

 
 
 
 

Figura 5. Sustancias tóxicas sin rotular 
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En la figura 5, se observó envases no rotulados (no presentan nombre 

del producto). Estos envases contienen químicos que se usan para las 

prácticas de laboratorio. 
 

 
Figura 6. Piso/Camino irregular. 

 
En la figura 6, se observó pisos a desnivel, por presentar deterioro o 

áreas abiertas. 

 
 
 

Figura 7. Infraestructura inadecuada. 
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En la figura 7, se observó la estructura del pabellón deteriorada, 

con zapatas debilitadas debido a la extracción de tierra. 
 

Figura 8. Infraestructura en mal estado 

 
En la figura 8, se observó el laboratorio de ciencia y tecnología con 

techo de Eternit agrietado. 
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4.1.4. Principales peligros a los que están expuestos los 

estudiantes y trabajadores de la I.E Mariscal Castilla 

 
Tabla 4. Peligros con nivel de riesgo significativo para los alumnos, 

según la matriz IPERC 

 

N° Peligro Descripción del 
peligro 

Daño 

1 Sustancias tóxicas 
Ingesta de sustancia 
toxica 

Intoxicación 

2 Líquidos inflamables Contacto de líquido 
inflamable con calor 

Amago de incendio 

 
 
3 

 
Baja tensión 

Contacto con equipo 
energizado 

Quemaduras, lesiones 
por choque eléctrico 

Contacto con 
conexiones eléctricas 
en mal estado 

Quemaduras, lesiones 
por choque eléctrico 

4 
Objetos calientes Contacto con objetos 

calientes 
Quemaduras 

 
5 

 
Objetos móviles 

Contacto con equipos 
en movimientos 

Lesiones profundas, 
fracturas 

Contacto con objetos 
móviles (pelotas) 

Golpes, fracturas 
menores 

 
6 

Piso/Camino con 
obstáculos o mojado 

Tránsito por áreas 
húmedas o con 
obstáculos 

 
Lesiones, fracturas 

 
7 

Piso/Camino irregular 
o a distintivo nivel 

 
Caídas en escaleras 

Golpes, fracturas 
menores 

 
8 

 
Objetos inmóviles 

Contacto con 
estructuras por juegos 
durante recreo 

Golpes, fracturas 
menores 

9 Vandalismo/Peleas 
Contacto físico entre 
estudiantes 

Golpes, fracturas 
menores 

Fuente. Elaboración propia 
 

En la tabla 4, obtenido mediante la realización de la matriz IPERC, se 

observó nueve peligros con nivel de riesgo significativo: sustancias 

tóxicas, líquidos inflamables, baja tensión, objetos calientes, objetos 

móviles, piso/camino con obstáculos o mojado, piso/camino irregular a 

distinto nivel, objetos inmóviles y vandalismo/peleas. 
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4.1.5. Principales peligros a los que están expuestos los trabajadores 
(profesores, administrativos y directivos) de la I.E Mariscal 
Castilla 

 
Tabla 5. Peligros con nivel de riesgo significativo para los trabajadores, 

según la matriz IPERC 

 

N° Peligro 
Descripción del 

peligro Daño 

1 Sustancias tóxicas 
Ingesta de sustancia 
toxica 

Intoxicación 

 
2 

 
Líquidos inflamables 

Contacto de líquido 
inflamable con calor 

Amago de 
incendio 

 

 
3 

 
 
Baja tensión 

Contacto con equipo 
energizado 

Quemaduras, 
lesiones por 
choque eléctrico 

Contacto con 
conexiones eléctricas 
en mal estado 

Quemaduras, 
lesiones por 
choque eléctrico 

4 
Objetos calientes Contacto con objetos 

calientes 
Quemaduras 

 
 
5 

 
Objetos móviles 

Contacto con equipos 
en movimientos 

Lesiones 
profundas, 
fracturas 

Contacto con objetos 
móviles (pelotas) 

Golpes, fracturas 
menores 

 
6 

Piso/Camino con 
obstáculos o mojado 

Tránsito por áreas 
húmedas o con 
obstáculos 

Lesiones, 
fracturas 

 
7 

Piso/Camino irregular o a 
distintivo nivel 

 
Caídas en escaleras 

Golpes, fracturas 
menores 

 
8 

 
Objetos inmóviles 

Contacto con 
estructuras por juegos 
durante recreo 

Golpes, fracturas 
menores 

 
9 

 
Vehículos 

Atropello por vehículo 
en movimiento 

Golpes, 
Laceraciones, 
Fracturas, Cortes. 

Fuente. Elaboración propia 
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En la tabla 5, se obtuvo como resultado nueve peligros con nivel de riesgo 

significativo: sustancias tóxicas, líquidos inflamables, baja tensión, 

objetos calientes, objetos móviles, piso/camino con obstáculos o mojado, 

piso/camino irregular a distinto nivel, objetos inmóviles y vehículos. 

 
4.1.6. Acciones preventivas y correctivas: Plan de seguridad 

 
A. Presentación 

 
La I.E. Mariscal Castilla es una institución pública que brinda 

educación mixta; es decir, a varones y mujeres. Está ubicada en el 

distrito del Tambo, provincia de Huancayo, departamento de Junín. 

Su nivel secundario actualmente se circunscribe a la UGEL-

Huancayo y está liderada por 5 directivos (1 director y 4 

subdirectores), 150 docentes y 24 administrativos. Tiene 91 

secciones y atiende a 3000 estudiantes. 

B. Alcance 
 

El presente plan alcanza a todo el personal directivo, docente, 

administrativo y alumnado en general de la I.E. Mariscal Castilla del nivel 

secundario. 

C. Desarrollo del Plan 
 

i. Evaluación de los riesgos 
 

Identificación de peligros y evaluación de riesgos de seguridad 
 

Para la identificación de los peligros, la evaluación de los riesgos y 

la determinación de los controles necesarios, la metodología a seguir 

será la matriz IPERC. 

A partir de la evaluación de riesgos, se obtendrán los peligros con 

riesgo significativo, con lo cual se determinarán las tareas críticas. 

Además, con el IPERC, se elaborará el mapa de riesgos del colegio. 
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ii. Objetivos, metas y programas 
 

• Objetivos y metas 
 

Los objetivos y metas serán comunicados a todos los responsables. 

Cualquier tipo de modificación que se haga sobre estos se debe 

documentar. El progreso se controlará periódicamente y se revisará, 

al menos, una vez al año. 
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Tabla 6. Objetivos del plan de seguridad identificados a partir de la evaluación de riesgosconc 
 

Objetivos Indicadores Medios de 
verificación 

Metas Seguimiento Plazo Responsables Documento 
asociado 

Objetivo 
general: 
Disminuir el 
riesgo de sufrir 
accidentes 
escolares 

N° riesgos 
significativos 

Matriz IPERC 
(Identificación 
de Peligros, 
Evaluación de 
Riesgos y sus 
Controles) 

Riesgos 
significativos 
= 0 

Anual Anual Directivos Matriz 
IPERC 

Objetivo 
específico: 
Ejecutar 
inspecciones 
para identificar 
condiciones 
inseguras 
dentro de la 
I.E. 

N.º 
inspecciones 
preventivas/mes 

Registro de 
inspecciones 
preventivas 
de seguridad 

≥ 70% 
Inspecciones 
programadas 

Mensual Anual Directivos Programa de 
inspecciones 
de seguridad 

 

Objetivo 
específico: 
Mejorar el 
nivel de 
capacitación 
del personal y 
de los 
estudiantes 
para prevenir 
accidentes 

%PAC 
N° de cursos 
realizados del 
PACG *100%/ 
N° de cursos 
programados en 
el PAC 

 
Registro de 
cumplimiento 
del Programa 
Anual de 
Capacitación 

Índice de 
cumplimiento 
del 
programa: 
%PAC = 
100% 

 

 
Anual 

 

 
Anual 

 

 
Directivos 

 

Programa 
Anual de 
Capacitación 

%As: Asistencia 
por curso 
%As = N° de 
asistentes 
*100%/ N° total 
de alumnos y 
personal 

 

 
Registro de 
asistencia 

 
 
% Asistencia 
por curso 
%As ≥ 70% 

 
 

Mensual 

 
 

Anual 

 
 

Directivos 

 
 
Programa 
Anual de 
Capacitación 

Fuente: Elaboración propia 
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D. Investigación de incidentes/accidentes 
 

Todo el personal (directivo, administrativo y docente) debe estar sensibilizado, 

capacitado y motivado para la identificación de todas las causas que provocan 

sucesos no deseados, tales como incidentes y accidentes dentro de la institución 

educativa. 

La investigación busca determinar las fallas de control que generaron las causas 

principales del suceso, a fin de corregirlas. Para ello, se realiza un reporte de 

investigación a través de dos formatos: 

- R-RIA: Reporte de Incidentes / Accidentes (ver Anexo 4). 
 

- R-RIIA: Registro de Investigación de Incidentes/Accidentes (ver 

Anexo 5). 

Para la investigación de un evento, se seguirá los siguientes pasos: 
 

1. Acciones inmediatas. 
2. Planificación de la investigación. 
3. Recopilación de datos. 
4. Organización de datos. 
5. Análisis causal. 
6. Definición de acciones correctivas. 
7. Reporte de hallazgos y recomendaciones. 

 
 

E. Roles, responsabilidad y autoridad en el sistema de gestión 
 

El director, quien es el máximo representante de la institución educativa es el 

responsable del sistema de gestión; y los subdirectores de todos los niveles de 

la organización son los encargados y responsables de garantizar que todos los 

que están bajo su mando estén en pleno conocimiento de sus funciones y sean 

competentes para realizar todas las responsabilidades delegadas. Se busca 

trabajar juntamente con el Comité de seguridad. 
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F. Control operativo 
 

Se buscan implementar controles operacionales para asegurar que las 

actividades de trabajo se desempeñen con seguridad, protegiendo la salud de los 

estudiantes. Para ello, estos se deben implementar a través de medidas físicas 

adecuadas, procedimientos y/u otras medidas acordes con el nivel de riesgo, y 

teniendo debidamente en cuenta los principios de la jerarquía de control. 

La idoneidad y efectividad de estos controles se revisará periódicamente como 

parte del proceso de revisión de evaluación de riesgos. 

 

 
Dentro de las herramientas a tomar en cuenta, se tienen las siguientes: 

 
i. Análisis de Trabajo Seguro (ATS) 

 
Es una herramienta que permite realizar una tarea de manera segura, a través 

de determinar los riesgos potenciales y la definir sus controles para ejecutar cada 

paso de la tarea. En este caso, debe aplicarse a las diferentes tareas o 

actividades no rutinarias del área de mantenimiento (servicios generales). 

La elaboración de un ATS debe considerar, como mínimo, los siguientes 

aspectos: 

• Los pasos principales de la tarea. 

• Los peligros y riesgos asociados con cada paso. 

• Los controles establecidos por cada riesgo identificado que eliminarán el 

peligro o reducirán al mínimo los riesgos identificados. 

Para la implementación del ATS, se deberá capacitar e informar a los 

participantes de la actividad, para que lo entiendan y lo cumplan. De esta manera, 

se garantizará la efectividad de la herramienta. 
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ii. Procedimientos de trabajo e instructivos 
 

Se trata de procedimientos realizados para cada actividad de la matriz IPERC 

con riesgo crítico (como mínimo). Requieren de la participación de los 

trabajadores, por lo cual deben ser difundidos de manera integral y se les debe 

dar un correcto seguimiento. También se considerarán en este ítem los 

Protocolos de seguridad como: Protocolo de prevención, control y seguimiento 

de COVID 19. 

iii. Equipos de Protección Personal (EPP) 
 

La institución educativa debe contar con su respectiva Matriz de Necesidades de 

Equipo de Protección Personal, en la cual se establezcan los EPP con base en 

los riesgos identificados en el IPERC. 

iv. Equipos y herramientas 
 

Periódicamente, se deben verificar las condiciones de los equipos y herramientas 

utilizadas en la institución. Además, se debe contar con un programa de 

mantenimiento preventivo y de recambio, así como del cumplimiento de dicho 

mantenimiento programado. 

v. Orden y limpieza permanente en las áreas de trabajo 
 

Las áreas de trabajo deben presentar un adecuado orden, teniendo en cuenta 

los equipos, materiales y utensilios o mobiliarios utilizados para las actividades 

realizadas. Se debe garantizar la limpieza frecuente en el área, 

independientemente de la actividad realizada. Todas las rutas de escape y 

pasillos deben encontrarse libres de obstáculos y debidamente señalizados. En 

general, se deben difundir el orden y la limpieza en la comunidad educativa. 

G. Capacitación, competencia y toma de conciencia 
 

Se deben identificar las necesidades de los estudiantes y del personal, asociados 

con los riesgos en seguridad y salud ocupacional. Se debe buscar generar las 

competencias necesarias para desarrollar una conducta segura. 
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 En ese sentido, todo trabajador y estudiante recibirá formación y capacitación 

apropiada en temas de seguridad. Para llevar el control de las capacitaciones 

hechas, se utilizará el formato R-RA: Registro de Asistencia (Ver Anexo 7). Este 

formato servirá para charlas, simulacros y reuniones. 

H. Preparación y respuesta ante emergencias 
 

Esto significa planificar adecuadamente emergencias potenciales e identificar los 

recursos necesarios para hacerles frente. Para conseguirlo, se requerirán 

capacitaciones, tanto teóricas como prácticas. Todos los simulacros y ejercicios 

vinculados con este aspecto se efectuarán según un programa debidamente 

establecido y vinculado al Plan de Gestión de Riesgo de Desastres. Asimismo, 

se formarán brigadas de emergencias, conformadas por estudiantes y 

trabajadores, que deberán ser capacitadas en respuesta a las emergencias. 

I. Comunicación, participación y consulta 
 

La participación de los alumnos y del personal se dará mediante las reuniones 

de APAFA, en reuniones del personal, capacitaciones, comité de seguridad y 

otras reuniones con la dirección de la institución educativa. 

El Comité de seguridad será conformado por representantes del empleador 

(directivos y jefes con personal a cargo) y trabajadores de manera bipartita, se 

buscará trabajar juntamente con el Comité de Gestión de Riesgos para la 

investigación de incidentes/accidentes. 

J. Información documentada 
 

Los documentos deberán mantenerse en físico o en digital y ser conservados. En 

esta documentación, se deben encontrar los siguientes registros: de 

investigación de incidentes/accidentes; de inspecciones internas de seguridad y 

de asistencia a reuniones, simulacro y capacitaciones. 

K. INSPECCIONES 
 

Las inspecciones se realizarán siguiendo el formato R-RIS: Registro de 

Inspecciones de Seguridad (ver Anexo 8). 
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i. Evaluación anual del plan de seguridad 
 

Anualmente, se deberá realizar una evaluación del plan de seguridad que se tiene 

implementado. Dicha evaluación se realizará al final de cada año mediante el 

cumplimiento del Programa Anual de Seguridad. 

L. No conformidad, acciones correctivas 
 

Se pueden producir situaciones donde parte del plan de seguridad no funcione o 

no se cumplan los requerimientos de rendimiento esperado, por lo que se 

deberán detectar las no conformidades y generar acciones. Periódicamente, se 

deberá revisar y evaluar el cumplimiento de las acciones correctivas a través del 

formato R-HSE-SAC: Seguimiento de Acciones Correctivas (ver Anexo 9). 

M. Revisión por la dirección 
 

La responsabilidad de la revisión del Sistema de Gestión de Seguridad recae 

sobre el máximo responsable de la institución educativa. 

N. Seguimiento y medición 
 

El seguimiento y la medición del desempeño de la gestión de seguridad nos 

permiten establecer las acciones de mejora continua y cumplimiento de los 

objetivos y metas establecidos, teniendo en consideración lo siguiente: 

i. Reportes 
 

Los siguientes reportes son los elementos de entrada: 
• Reportes e Informes de Investigación de Accidentes e Incidentes. 

• Reporte de Capacitación. 

• Reporte de Inspecciones 
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4.1.7. Evaluación de riesgo residual para los estudiantes después de los controles propuestos en 
el plan de seguridad 

Tabla 7. Evaluación del riesgo residual después de los controles propuestos dentro del área de desarrollo 
pedagógico y convivencia escolar. 
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prácticas, 
capacitación para 
uso de equipos 
en movimientos. 

 
 
 
 
 
 

4 

 
 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 
 

12 

 
 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 
 

9 

 
 
 
 
 
 

SI 

 
 
 

Capacitación en 
uso de equipos 
en movimiento, 
programa de 

mantenimiento 
preventivo de 

equipos, 
elaboración de 
instructivos y 
check list de 

preuso. 

 
 
 
 
 
 

4 

 
 
 
 
 
 

3 

 
 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 
 

1 

 
 
 
 
 
 

9 

 
 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 
 

2 

 
 
 
 
 
 

4 

 
 
 
 
 
 

N 
O 

R
ea

liz
ar

 a
co

m
pa

ña
m

ie
nt

o 

pr
ev

en
ir 

co
nf

lic
to

s 

B
aj

a 
te

ns
ió

n 

C
on

ta
ct

o 
co

n 
co

ne
xi

on
es

 

Q
ue

m
ad

ur
as

, l
es

io
ne

s 
po

r  
 
 

Mantenimiento 
correctivo de 
instalaciones 

eléctricas. Uso 
de señaléticas de 

advertencia. 
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riesgo eléctrico y 

programa de 
mantenimiento 

preventivo 
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Mantenimient 
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de 
instalaciones 

eléctricas. 
Uso de 

señaléticas 
de 

advertencia. 
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Capacitación en 
riesgo eléctrico y 

programa de 
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preventivo 
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áreas por el 
personal de 

servicios 
generales 

 
 
 
 

4 
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2 

 
 
 
 

3 

 
 
 
 

13 

 
 
 
 

4 

 
 
 
 

2 

 
 
 
 

8 
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Capacitación en 
riesgo de caídas; 

y Orden y 
limpieza. 

Señaléticas de 
seguridad. 

Implementación 
de programa de 
inspecciones de 

seguridad. 
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Señaléticas de 

seguridad. 

 
 
 

4 

 
 
 

4 

 
 
 

1 

 
 
 

1 

 
 
 

10 

 
 
 

3 

 
 
 

1 

 
 
 

3 

 
 
 

N 
O 

O
bj

et
os

 in
m

óv
ile

s 

C
on

ta
ct

o 
co

n 

ju
eg

os
 d

ur
an

te
 

G
ol

pe
s,

 fr
ac

tu
ra

s 

 
 

Supervisión 
de auxiliares 
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recreativas. 
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advertencia. 
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3 
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programa de 
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durante 
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convivencia. 

 
 
 
 
 

4 
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Capacitación 
sobre riesgos del 

vandalismo 
escolar. 
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NO 

En la tabla 7, se observa la evaluación del riesgo residual con los controles propuestos en el plan de seguridad 
(incluyendo los temas de capacitación). Esto demuestra la reducción del riesgo de significativo a no significativo 
en todos los casos. 
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4.2. Prueba de hipótesis 

 

Tabla 8. Comparativo de nivel de riesgo a sufrir accidentes escolares sin plan 
de seguridad vs con plan de seguridad. 

 

Actividades educativas Peligros con nivel de 
riesgo significativo 

Nivel de 
riesgo Sin 

plan de 
Seguridad 

Nivel de 
riesgo Con 

plan de 
seguridad 

Desarrollar sesiones de aprendizaje, 
reforzamiento y evaluación en ciencias 

naturales  

Sustancias tóxicas  12 6 

 Líquidos inflamables 9 6 

Baja tensión (contacto con 
equipo energizado) 9 4 

Baja tensión (contacto con 
conexiones eléctricas) 9 4 

Desarrollar sesiones de aprendizaje, 
reforzamiento y evaluación en letras, 
matemática, historia y computación 

Baja tensión 9 4 

Desarrollar sesiones de aprendizaje, 
reforzamiento y evaluación en artes Baja tensión 9 4 

Desarrollar sesiones de aprendizaje, 
reforzamiento y evaluación en 

educación física 
Baja tensión 9 4 

Desarrollar sesiones de aprendizaje, 
reforzamiento y evaluación en 

educación para el trabajo  

Objetos calientes 9 6 

Sustancias tóxicas  12 6 

 Líquidos inflamables 9 6 

Baja tensión (contacto con 
equipo energizado) 9 4 

Baja tensión (contacto con 
conexiones eléctricas) 9 4 

Objetos móviles           9 4 

Realizar acompañamiento integral del 
estudiante y prevenir conflictos Baja tensión 12 6 

Promover la convivencia escolar  

Baja tensión 12 6 

Piso/ camino con 
obstáculos o mojado 8 3 

Piso/camino irregular o a 
distinto nivel 8 3 

Objetos móviles           8 3 

Objetos inmóviles 8 3 

Promover la participación de la 
comunidad educativa 

Baja tensión 12 6 

Vandalismo/peleas 8 3 
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Hipótesis general 

El desarrollo de un modelo de plan de seguridad reducirá el riesgo a 

sufrir accidentes escolares en la IE Mariscal Castilla. 

 
 
 

Figura 9. Nivel de riesgo sin plan de seguridad vs con Plan de 

Seguridad. Fuente. Elaboración propia. 

 
En la figura 9, se observó que el riesgo de sufrir accidentes escolares 

disminuye una vez se aplica las acciones preventivas y correctivas 

descritas en el Plan de Seguridad. 
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Tabla 9. Prueba T-student 
 

Variable 1 Variable 2 

Media 9.476190476 4.52380952 
Varianza 2.261904762 1.56190476 
Observaciones 21 21 
Coeficiente de correlación   

de Pearson 0.7917103  

Diferencia hipotética de 
las 

  

medias 0  

Grados de libertad 20  

Estadístico t 24.65036408  

P(T<=t) una cola 0.0000000000000001
0 

 

Valor crítico de t (una 
cola) 

1.724718243  

P(T<=t) dos colas 0.0000000000000001
9 

 

Valor crítico de t (dos 
colas) 

2.085963447  

Fuente. Elaboración propia 
 
 

Prueba Estadística: 

 

Siendo t= 24,65; y p< 0,05; se observa que los resultados del grupo 2 son 

significativamente inferiores al grupo 1. 

 

H0: El desarrollo de un plan de seguridad no reduce de manera 

estadísticamente significativa el riesgo a sufrir accidentes escolares de la 

IE Mariscal Castilla. 

 

Ha: El desarrollo de un plan de seguridad reduce de manera 

estadísticamente significativa el riesgo a sufrir accidentes escolares de la 

IE Mariscal Castilla 

 

Entonces, se rechaza la Hipótesis nula (Ho) y se aprueba Hipótesis alterna 

(Ha), y se afirma que: El desarrollo de un modelo de plan de seguridad 

reduce de manera estadísticamente significativa el riesgo a sufrir 

accidentes escolares de la IE Mariscal Castilla. 
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4.3. Discusión de resultados 
 

4.3.1. Sobre el efecto de un modelo de plan de seguridad en la 

prevención de accidentes escolares de la institución educativa 

Mariscal Castilla. 

Acorde a los resultados obtenidos de la prueba estadística aplicada, el 

riesgo a que los estudiantes sufran accidentes durante sus actividades 

escolares disminuye significativamente con el desarrollo de un Plan de 

seguridad (el cual incluye la participación de los trabajadores y el alumnado 

mismo). Considerando que un Plan de seguridad suele usarse a nivel 

global en el ámbito laboral y siendo limitado su uso en el sector público, a 

raíz de esta investigación se puede afirmar que, esta herramienta también 

puede ser utilizada en centros educativos abarcando más allá de solo 

trabajadores, en este caso buscando la prevenir accidentes escolares. 

Lo expuesto coincide con Abanto (2018) quien afirma que la 

ejecución de iniciativas educativas sobre la prevención, terminan en 

efectos positivos para alumnos y profesores, esto al desarrollar actitudes 

favorables para la prevención de accidentes no solo en los diferentes 

niveles de educación sino también en un futuro laboral; el autor también 

indica que la implementación de un sistema de seguridad mejora el nivel 

de gestión de riesgos en la institución. 

Eustaquio y Castillo (2018) en su estudio también determinan que 

un programa   educativo   es   efectivo en la prevención de accidentes de 

tránsito, al incrementar el nivel de conocimientos y actitudes positivas. 

Aunque si es importante enmarcar la diferencia entre la prevención de 

accidentes escolares y accidentes de tránsito. 

Finalmente, Guzmán (2021) concluye en su investigación que, la 

implementación de la gestión del riesgo de desastre ante un sismo de gran 

intensidad permite optimizar la respuesta de la población escolar en una 
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institución educativa. Siendo este documento una herramienta de 

prevención y que evita lesiones y daños a los miembros de una comunidad 

educativa, coincide con los resultados obtenidos, sin embargo, 

nuevamente es importante precisar que alcance de un plan de gestión de 

riesgo de desastres no es el mismo que de un plan de seguridad escolar. 

 

4.3.2. Sobre los principales peligros a los que están expuestos 

los estudiantes de la I.E Mariscal Castilla 

 

Según el objetivo formulado se identificó como principales peligros a los 

que están expuestos los estudiantes los siguientes: sustancias tóxicas, 

líquidos inflamables, baja tensión, objetos a temperaturas extremas, 

objetos móviles, piso/camino con obstáculos o mojado, piso/camino 

irregular a distinto nivel, objetos inmóviles y vandalismo/peleas. 

Lo observado en una institución educativa no dista mucho de la 

accidentabilidad laborar (caídas, cortes y golpes), considerando que el 

mayor porcentaje de los accidentes sucede durante el recreo y en las 

clases de educación física; estos daños guardan relación con los peligros 

identificados en la I.E Mariscal Castilla. 

En referencia al peligro de vandalismo, la Comisión de Derechos 

Humanos de la Ciudad de México (2022) en su informe recopila casos a 

nivel internacional de accidentes escolares producidos por vandalismo, 

teniendo reportado en el Perú un accidente en el año 2019 donde con un 

arma de fuego un adolescente resultó herido y otro falleció por accionar el 

artefacto en una Institución Educativa de nivel secundario.  

Por su parte, Guzmán (2021) pone como centro de su estudio el 

peligro sísmico (fenómenos naturales) como uno de los principales 

peligros a los que están expuestos los alumnos. Para la presente tesis no 

se identificó este peligro como significativo, sin embargo, si está presente 

dentro de la matriz IPERC elaborada, esto debido a que actualmente ya 

existen medidas de control que por ahora control el nivel de riesgo, entre 

ellas la aplicación de Simulacros (siendo la única capacitación y 
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entrenamiento que uniformemente reciben tanto los trabajadores como 

estudiantes del Colegio). 

Rosero y Rosero (2020), también demuestran en su investigación 

que los estudiantes con mayor probabilidad de sufrir accidentes están con 

relación a las características psicosociales que presentan a su edad, y que 

las actividades como el juego y el deporte anulan el sentido de la 

prevención en el entorno y ello los hace más propensos a sufrir 

accidentes. Siendo las caídas la principal causa de accidentalidad. 

 
4.3.3. Sobre las acciones correctivas y preventivas dentro de la 

propuesta del plan de seguridad 

Según el objetivo formulado se determinan como acciones del tipo 

correctivo y preventivo para la I.E Mariscal Castilla las siguientes: 

Identificación de peligros y evaluación de riesgos; y determinación de 

objetivos y metas. Investigación de incidentes/accidentes. Designación de 

roles y responsabilidades. Control operativo. Capacitación. Preparación y 

respuesta ante emergencias. Acciones de comunicación, participación y 

consulta. Elaboración y control de información documentada. 

Inspecciones. Manejo de no conformidades y acciones correctivas. 

Revisión por la dirección y Acciones de seguimiento y medición. 

Autores como Fernández, González y Camacho (2021) 

determinaron como elementos prioritarios dentro de un plan de seguridad 

orientado a la prevención y respuesta ante desastres: las capacitaciones, 

señalización, acondicionamiento de   las  instalaciones  a  necesidades  

especiales  de   los  estudiantes, condición de la planta física y simulacros; 

a pesar de que no se trata del mismo tipo de plan expuesto en esta 

investigación, ambos son aplicados a un centro educativo y ambos tienen 

la finalidad de reducir perdidas, por lo que podemos afirmar que existen 

similitudes en las acciones propuestas en ambas herramientas de gestión. 

Los mismo autores, también hablan de la necesidad de que las personas 

capacitadas profundicen en los conceptos básicos de la gestión del riesgo 

y que comprendan el alcance de tal proceso, considerando que se 
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requiere material de apoyo, desarrollo detallado de las mallas curriculares, 

fortalecimiento de capacidades docentes, mejoramiento de propuestas 

educativas institucionales y la promoción de la seguridad de la 

infraestructura escolar.  

Al respecto, Rosero y Rosero (2020) confirman la importancia de 

crear e implementar estrategias claras y prácticas que puedan entender 

tanto profesores como estudiantes, que permitan aprender sobre 

accidentes escolares, como prevenirlos y cómo actuar ante ellos. 

Por otra parte, Eustaquio y Castillo (2018) determinaron en su 

estudio aplicado en la I.E Las Palmeras del distrito de la Esperanza, 

Trujillo, que el 93,3 % de escolares logró un nivel alto de   conocimientos   

sobre prevención   de accidentes de tránsito después de participar en un 

programa educativo.  Considerando que un programa de capacitación 

tiene un enfoque más limitado que un Plan de Seguridad, el encontrar 

resultados positivos en el programa es una evidencia palpable que la 

aplicación de herramientas de gestión de seguridad en niveles de 

educación básica, tales como programas de capacitación si son útiles para 

la prevención de accidentes escolares. 

 

Acorde a lo expuesto, se encuentra la capacitación como aquella 

acción común presente en los diferentes planes y programas de seguridad. 
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CONCLUSIONES 
 

El modelo de plan de seguridad propuesto ayuda a reducir 

significativamente el riesgo a sufrir accidentes escolares en la Institución 

Educativa Mariscal Castilla. 

 

Los principales peligros a los que están expuestos los estudiantes de nivel 

secundario de la Institución Educativa Mariscal Castilla son:  sustancias 

tóxicas, líquidos inflamables, baja tensión, objetos a temperaturas 

extremas, objetos móviles, piso/camino con obstáculos o mojado, 

piso/camino irregular a distinto nivel, objetos inmóviles y 

vandalismo/peleas. 

 
Las acciones preventivas y correctivas que el plan de seguridad debe 

tener para reducir el riesgo a sufrir accidentes escolares en la Institución 

Educativa Mariscal Castilla son: Identificación de peligros y evaluación de 

riesgos; determinación de objetivos y metas; Investigación de 

incidentes/accidentes; Designación de roles y responsabilidades en el 

sistema de gestión; Control operativo; Ejecución de Capacitaciones; 

Preparación y respuesta ante emergencias; Acciones de comunicación, 

participación y consulta; Elaboración y control de información 

documentada; Ejecución de inspecciones; Manejo de no conformidades y 

acciones correctivas;  Revisión por la dirección; y Acciones de 

seguimiento y medición. 
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RECOMENDACIONES 
 

Se recomienda al director de la I.E Mariscal Castilla la ejecución del Plan 

propuesto para la prevención de accidentes escolares, a la vez se sugiere 

trabajar juntamente con el Comité de Gestión del Riesgo de Desastres, 

para el seguimiento y ejecución del presente plan. 

También se recomienda al director de la I.E Mariscal Castilla elaborar un 

programa de capacitación anual dirigido a alumnos y trabajadores acorde a 

los principales peligros identificados. 

Se sugiere a futuros investigadores en la materia, evaluar la efectividad 

de las acciones preventivas y correctivas propuestas en este trabajo a 

otros niveles de educación tales como inicial y primaria. 
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Anexo 2. - IPERC de la I. E. Mariscal Castilla 

Tabla 10. Matriz de Identificación de Peligros, Evaluación de Riesgos y sus Controles (IPERC) de la I. E. Mariscal 

Castilla 
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ÁREA: DESARROLLO PEDAGÓGICO Y CONVIVENCIA ESCOLAR PROCESO: GESTIÓN DE 
MATRICULA 

Identificación del Peligro  
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ÁREA: DESARROLLO PEDAGÓGICO Y CONVIVENCIA ESCOLAR PROCESO: PREPARAR CONDICIONES PARA GESTIÓN DEL 
APRENDIZAJE 
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durante prácticas, 
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productos 
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manipulación 
de químicos. 
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Presencia de 
extintores en 

áreas del 
colegio, 

supervisión 
docente 
durante 

prácticas 

 
 
 

4 

 
 
 

3 
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2 

 
 
 

11 

 
 
 

3 

 
 
 

3 
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SI 

Presencia de 
extintores en 
laboratorios. 
Capacitación 
en manejo de 

líquidos 
inflamables y 

agentes 
extintores. 
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3 

 
 
 

6 

 
 
 

N 
O 

 
B

aj
a 

te
ns

ió
n 

  

C
on

ta
ct

o 
co

n 
eq

ui
po

 
e 

o 

Q
ue

m
ad

ur
as

, 
le

si
on

es
 p

or
 

ch
oq

ue
 

el
éc

tr
ic

o 

 
 
 

X 

 
 
 

X 

  
Supervisión 

docente 
durante 
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o preventivo. 
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de seguridad 
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equipos. 
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9 

 
 
 

2 

 
 
 

2 

 
 
 

4 

 
 

N 
O 

 
B

aj
a 

te
ns

ió
n 

  
C

on
ta

ct
o 

co
n 

 
el

éc
tr

ic
as

 
en

 m
al

 
es

ta
do

 

Q
ue

m
ad

ur
as

, 

ch
oq

ue
 

 

 
X 

 

 
X 

  
Supervisión 

docente 
durante 
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Horario 
reducido de 

clases durante 
periodo de 

aislamiento. 
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docente durante 

prácticas, 
capacitación 
para uso de 
equipos en 

movimientos. 
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Capacitación 
en uso de 

equipos en 
movimiento, 
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mantenimient
o preventivo 
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y check list de 

pre-
usopreuso. 
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O 
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 Supervisión 
docente, 

capacitación 
para uso de 
equipos o 

herramientas 
punzocortantes. 
Uso de guantes 
de protección, 
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Anexo 3. - R-RIA: Reporte de Incidentes/Accidentes 
 
 
 

 

 

 
REPORTE DE INCIDENTE / 

ACCIDENTE 

 
R-RIA 
ver. 00 

DATOS BÁSICOS (EN CASO EL AFECTADO SEA TRABAJADOR) 

Marque y complete según corresponda 

 EMPRESA 
PRINCIPAL: 

  TERCERO:  

PERSONA AFECTADA (llenar en caso el evento afecte a alguna persona) 

 
APELLIDOS Y NOMBRES 

 
EDAD 

 
SEXO 

TURNO 
(D/T/N) 

OCUPACIÓN/PUESTO DE 
TRABAJO 

     

TIPO DE ACCIDENTE / INCIDENTE 

INCIDENTE  INCIDENTE 
PELIGROSO 

 ACCIDENTE 
LEVE 

 ACCIDENTE INCAPACITANTE  ACCIDENTE 
MORTAL 

 

  
 

HORA 

 

DIA MES AÑO 

     

DESCRIPCIÓN DEL EVENTO 

 

ACCIONES INMEDIATAS: 

 

PERSONA QUE REPORTA: 

NOMBRE Y APELLIDO  CARGO  
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Anexo 4.- R-RIIA: Registro de Investigación de Incidentes/Accidentes 
 
 
 

 

 

REGISTRO DE INVESTIGACIÓN DE 
INCIDENTE/ACCIDENTE 

R-RIIA 
ver. 00 

 
 

INCID
ENTE 

INCIDENTE 
PELIGROSO 

 
ACCIDENTE 

 
DATOS EN CASO EL AFECTADO SEA TRABAJADOR 

 

DEL EMPLEADOR PRINCIPAL 
RAZÓN SOCIAL O 

DENOMINACIÓN SOCIAL RUC 
DOMICILIO (dirección, distrito, provincia, 

departamento) TIPO DE ACTIVIDAD ECONÓMICA 

    

DEL EMPLEADOR DE INTERMEDIACIÓN, TERCERIZACIÓN, CONTRATISTAS, SUBCONTRATAS, OTRAS 

RAZÓN SOCIAL O 
DENOMINACIÓN SOCIAL 

 
RUC DOMICILIO (dirección, distrito, provincia, 

departamento) 

TIPO DE ACTIVIDAD ECONÓMICA 
N° DE TRABAJADORES EN EL CENTRO 

LABORAL 
    

DE LA PERSONA AFECTADA (llenar en caso el evento afecte a alguna persona) 

APELLIDOS Y NOMBRES N° DNI / CE EDAD 
SEXO 
(F / M) 

    

 
OCUPACIÓN/PUESTO DE 

TRABAJO 

 

ANTIGÜEDAD EN LA INSTITUCIÓN 

 
EXPERIENCIA EN EL PUESTO 
(EN CASO DE TRABAJADOR) 

 

TURNO D/T/N 

HORAS 
TRABAJADA 

S ANTES 
DEL 

SUCESO 
     

DEL EVENTO 

FECHA DEL SUCESO  
HORA 

FECHA DE INICIO DE 
INVESTIGACIÓN LUGAR EXACTO DONDE OCURRIÓ EL SUCESO 

DIA MES AÑO DIA MES AÑO  

        

 

A continuación, describir solo hechos, no información subjetiva que no pueda ser comprobada. Adjuntar: Declaración del afectado en caso de 
accidente o involucrado en incidentes; declaración de testigos si los hubiera; procedimientos, y otros que ayuden a la investigación. 

 

¿Se aplico primeros Auxilios?: Si / No 
 

Si la respuesta es sí, detallarlo: 
 

PARA EL CASO DE ACCIDENTE: 
Marcar con una "X" LA GRAVEDAD Marcar con una "X" el GRADO del accidente incapacitante 

Leve  Incapacitante  Mortal  Total temporal  Parcial 
temporal 

 Parcial permanente  Total 
permanente 

 

N° DÍAS DESCANSO MÉDICO  N° PERSONAS AFECTADAS  PARTE DEL CUERPO 
AFECTADA 
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PARA EL CASO DE INCIDENTE PELIGROSO: Evento que no ocasionó daño, pero su ocurrencia hubiera afectado a un 
gran grupo de personas. 

N° DE PERSONAS POTENCIALMENTE AFECTADOS (PARTE DE 
LA IE) 

 N° DE POBLADORES 
POTENCIALMENTE AFECTADOS 

 

DESCRIBIR SI HUBO OTROS DAÑOS NO PERSONALES: 
DAÑOS MATERIALES:  

DAÑOS AMBIENTALES:  

OTROS:  

ANÁLISIS DE CAUSAS: Modelo de Causalidad de Accidentes y Perdidas 

C
A

U
S

A
S

 
IN

M
E

D
IA

T
A

S
 ACTOS SUBESTÁNDAR CONDICIONES SUBESTÁNDAR 

  

  

  

C
A

U
S

A
S

 
B

Á
S

IC
A

S
 FACTORES PERSONALES FACTORES DEL TRABAJO/DE LA IE 

  

  

  

FALTA DE CONTROL 
 

 

 
ACCIONES CORRECTIVAS PROPUESTAS 

 
RESPONSABLE FECHA PROPUESTA 

(DIA/MES/AÑO) 

FECHA DE 
EJECUCIÓN 

(DIA/MES/AÑO) 
1.     

2.     

3.     

 

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO 
FECHA 

(DIA/MES/AÑO) FIRMA 
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Anexo 5.- Análisis de trabajo seguro 

 
 

1. DESCRIPCIÓN DE LA TAREA: Ubicación: 

Responsable/Supervisor: Puesto: Fecha: Firma: 
Paso 

N° 
Secuencia de pasos básicos 

de la tarea 
Descomponer la tarea en pasos. 

Situación Peligrosa 
Ejem. Corte en dedo por uso inadecuado del cuchillo. 

Medida preventiva Recomendadas 
Determinar qué acciones son necesarias para eliminar o minimizar el 

riesgo. 

   

   

   

Pasos Adicionales, Peligros o Controles identificados en el campo (antes que la tarea inicie) 

   

 
 2. MATERIALES PELIGROSOS a usar en la tarea-adjuntar MSDS 

1  

2  

3  

 3. NOMBRE DE PARTICIPANTES DEL 
TRABAJO 

FIRMA FECHA 

1    

2    

3    
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Anexo 6.- R-RA: Registro de Asistencia 
 

 

REGISTRO DE ASISTENCIA R-RA Ver.00 

 
 

INSTITUCIÓN DOMICILIO (Dirección, distrito, departamento, provincia) 

IE MARISCAL CASTILLA CALLE AREQUIPA CDRA. 9 S/N, EL TAMBO, HUANCAYO, JUNÍN 

MARCAR CON UNA X 

Inducción Reunión Charlas 
Simulacro de 
emergencia 

Otros (especificar) 

     

Tema:  Fecha:  

Expositor  Duración:  

N° APELLIDOS Y NOMBRES DNI CARGO ÁREA FIRMA 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

OBSERVACIONES / ANOTACIONES: FIRMA DEL EXPOSITOR 
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Anexo 7.- R-RIS: Registro de Inspecciones de Seguridad 
 

 

 REGISTRO DE INSPECCIONES INTERNAS DE SEGURIDAD 
R-RISS 
ver. 00 

 
NOMBRE DE 

LA IE 
RU 
C 

 
DOMICILIO (Dirección, distrito, provincia, departamento) ACTIVIDAD 

ECONÓMICA 

N° DE 
TRABAJAD 

ORES 
     

ÁREA(S) INSPECCIONADA  

MARCAR CON UNA X 
Planea 

da 
 No 

planeada 
 Otros 

(especificar) 
 

Responsable(s) de la inspección  FIRMA  

Fecha de 
inspección 

 Hora de 
inicio 

 Hora fin  

Objetivo(s) de la inspección 
 

OBSERVACIONES DE INSPECCIÓN (Acto 
inseguro / Condición insegura / Acto y/o 
Condición que cumple con las normas) 

 
PLAN DE ACCIÓN 

 
SEGUIMIENTO 

 
 
N 
° 

 

 
OBSERVACIÓN 

ACCIÓN 
CORRECTI 

VA 
RECOMEN 

DADA 

 
IMAGE 
N DE 
MUES 
TRA 

 
RESPONSA 

BLE DE 
IMPLEMENT 

ACIÓN 

 

ACCIÓN / 
DESCRIP 

CIÓN 

 

FECHA DE 
CUMPLIMI 

ENTO 

EJECUT 
ADA 

 
IMAGE 
N DE 

MUEST 
RA 

 
FIRMA 

DEL 
RESPONS 

ABLE 

 
SI 

 
NO 

           

           

Conclusiones y Recomendaciones 

 

 
Adjuntar lista de verificación de ser el caso 

RESPONSABLE DEL REGISTRO 
NOMBRE  FECHA  

CARGO  FIRMA  
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Anexo 8.- R-HSE-SAC: Seguimiento de Acciones Correctivas 
 

             SEGUIMIENTO DE ACCIONES CORRECTIVAS 
R-SAC 
ver.00 

 

 
 

N 
° 

 
 

ORIGE 
N DE 

HALLA 
ZGO 

 
 

DETAL 
LE DE 
HALLA 

ZGO 

 
 

FECHA 
DE 

HALLA 
ZGO 

 
 

ACCI 
ÓN A 
TOM 
AR 

FECHA 
DE 

INICIO 
DE 

EJECU 
CIÓN 
DE LA 
ACCIÓ 

N 

FECHA 
DE FIN 

DE 
EJECU 
CIÓN 
DE LA 
ACCIÓ 

N 

 
FECHA DE 

REPROGRA 
MACIÓN DE 

LA 
EJECUCIÓN 

DE LA 
ACCIÓN 

 
 

VENCIMIE 
NTOS 
(DÍAS) 

 
FECHA 
DE LA 
EJECU 
CIÓN 
DE LA 
ACCIÓ 

N 

 
RESPONS 
ABLE DE 
QUE SE 

EJECUTE 
LA 

ACCIÓN 

 
 
 

ESTA 
DO 

 
 
 

SEGUIMIE 
NTO 
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Anexo 09.- Encuesta de seguridad 
 

ENCUESTA DE SEGURIDAD – ALUMNOS 

LA PRESENTE ENCUESTA A SIDO ELABORADA PARA RECOLECTAR 
INFORMACIÓN SOBRE ASPECTOS DE SEGURIDAD EN LA 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA MARISCAL CASTILLA, LA CUAL SERVIRÁ 
PARA REALIZAR PROPUESTAS DE MEJORA EN LA PREVENCIÓN DE 
ACCIDENTES ESCOLARES. 

POR FAVOR REALIZAR LA ENCUESTA UNA SOLA VEZ, LAS 
RESPUESTAS RECIBIDAS SERÁN TRATADAS DE MANERA ANÓNIMA, 
SE AGRADECE SU PARTICIPACIÓN EN EL ESTUDIO 

 
 

PREGUNTAS: 

1. ¿Considera que las instalaciones del colegio están en buen estado? 

 Si 

No 
 

2. ¿Dentro del colegio su lugar de trabajo esta ordenado y libre de 

obstáculos? 

 Si 

No 

3. ¿Considera que puede realizar sus actividades de forma segura dentro 

del colegio? 

 Si 

No 
 

4. ¿A cuál de los siguientes peligros considera que esta más 
expuesto durante sus actividades en el colegio y que podrían 
ocasionar un accidente? 

Pisos mojados 

Objetos punzo cortantes 

Conexiones eléctricas en 

mal estado Escaleras 

Otros 
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Si la respuesta anterior fue otros, escribir el peligro: 

…………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………… 

5. ¿Conoce medidas preventivas que pueden evitar que se accidente en 

el colegio? 

 Si 

No 

 
Si la respuesta fue sí, escribir mencionar las medidas preventivas que conoce: 

…………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………… 

 
6. ¿Conoce cómo actuar dentro del colegio en caso de sismos? 

 Si 

No 
 

7. ¿Ha participado en simulacros de sismo alguna vez? 

 Si 

No 
 

8. ¿Alguna vez ha recibido capacitación sobre Prevención de accidentes 
dentro del colegio? Ejem: Capacitación sobre manipulación de 
productos químicos. 

 Si 

No 
 
Si la respuesta fue si, describir de que trato la capacitación (es): 

………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………… 

9. ¿Alguna vez ha sufrido o ha sido testigo de algún accidente dentro del 

colegio? 

 Si 

No 
 

Si la respuesta fue Si, describir cómo fue el accidente. 

………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………… 
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Anexo 10.- Validación de instrumento por especialistas 
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