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V4
com imensa satisfacédo que faco o editorial desta re-

vista. Pela primeira vez, desde que o Departamento

de Educacao Fisica e Desportos (DEFD) se prop6s a
publicar anualmente um nimero tematico na Reiistaos,
as coisas tém avancado. Na primeira vez, em 2004, quando
0 numero foi langado, foi necessario um trabalho que agre-
gasse varios professores externos ao DEFD para que o na-
mero fosse langadélguns se interessaram e pediram para
publicar outros foram convidados em raz&o de sua alta com-
peténcia em determinados assuntos e, assim, abrilhantaram
0 primeiro nimero. Este fato tem dois lados a serem conside-
rados. O primeiro, positivo, pois, para agams de fomento
apresenca de autores externos, qualifica a revista. O segun-
do, inicialmente, negativo, porquanto este dado demonstra-
va uma pequena producao dos professores da prépria
Universidade Catdlica de Goias (UCG).

Na segunda experiéncia, foi feito praticamente o inverso:

houve apenas um trabalho externo que abria a revistateass
eram dos professores do departamento. Se for feita uma ou-
tra andlise, provavelmente se verifica que os aspectos posi-
tivos e negativos se inverteram. Ocorreram algumas criticas,
sobretudo a falta de textos de outros locais, mas, nessa ava-
liacdo individual, os artigos de certa forma melhoraram em
seu aspecto geral, sobretudo no da cientificidade 515
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Chegamos, entdo, a este terceiro nUmero com alguns pequenos
avangos gue esperamos ver concretizados em breve. Seus benefici-
os podem ser identificados em trés aspectos centrais. O primeiro
deles é o aumento da procura pela publicacdo de akigegsta
tematica teve que ser dividida em duas, pois o0 nimero de textos
chegou a 19 no total. Foi necessaria a divisdo em dois nimeros que
serdo publicados em sequéncia.

O segundo fator importante € nUmero um pouco maior de
artigos externos, alguns até de autores de outros estados, a quem
agradecemos antecipadamente. Esse fato qualifica ainda mais a
nossa edicdo. Por ultimo, embora nao menos importante, existe a
presenca de mais trabalhos dos professores dadJ@(@ da in-
dicios da melhoria quantitativa e, com certeza, qualitativa de nos-
sos trabalhos. Por isso, tivemos que realizar a jA mencionada divisdo
que obedeceu a dois critérios centrais. O primeiro deles é a apro-
ximag¢do dos temas, visto que ndo se justificariam temas muito
dispares. O segundo critério se deve a possibilidade de fazer a
separacédo de acordo com as Areas de Concentracéo de Pesquisa
para as quais o departamento se encaminha. Esperamos para bre-
ve a criacao do nosso Nucleo de Pesquisa.

Separamos, entao, a revista em dois subtemas: Ciéncias do
Esporte e Saude e Educacao Fisica, Praticas Pedagdgicas e Sogiais.
Um, com direcionamento para as pesquisas ha area do treinanin-
to esportivo, da fisiologia, da salide e do rendimento. O outro, cagn
enfoque no debate sobre as relac6es acumuladas pela Educé;téo
Fisica com as praticas pedagdégicas, as metodologias de ensigp e
os debates relacionados com o lagzem o corpo e com a lingua- E
gem em seu aspecto mais genérico. o

O primeiro nimero da revista deste ano terd como eixo cef-
tral as discussdes que convencionamos chamar no DEFD/UCGXe
Ciéncias do Esporte e Satdepcao por este nimero nao tem errf)-
si nenhum desprezo pela outra linha. Por coincidéncia, antesda
divisdo destes niumeros, em razao dos artigos externos, foram.g‘o—
locados estes textos e ndo os outkesim, na divisdo, manteve- g
se o original e este foi colocado em primeiro. Com certeza, 8s
autores dos outros artigos irdo reclamar dos privilégios havidé,
porém, se fosse o inverso, também haveria reclamacdes. -3

Além disso, se recuperamos a propria histéria da Educa
Fisica, perceberemos que foram estes conhecimentos que d@lm
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inicialmente o sentido de cientificidade a area. Outro aspecto que
poderia ser ressaltado € a prépria histéria do departamento dentro
da Universidade Catolica de Goias. Ele tem um vinculo bastante
significativo com o esporte universitario e goiano.

Neste numero é possivel realizar uma verdadeira viagem aos
diferentes espacos da Educacéo Fisica e as Ciéncias do Esporte e
Saulde, comecando com um texto que fala sobre arbitras, assunto
atual em ano de Copa do Mundo e em tantos outros campeonatos
mundiais em varias modalidaddambém nessa area, a discus-
séo sobre os treinamentos para goleiros e como realizar as trocas
de jogadoras durante 0s jogos. S&o aos jovens profissionais con-
selhos dados por um professor e técnico extremamente competen-
te e experiente.

Sao discutidos também outros aspectos importantes como o
uso de Eritropoetina no trabalho aerébio. O uso deste tipo de tra-
balho no desenvolvimento da capacidade cardiorrespiratéria, as-
sim como um dos artigos irdo tratar do problema da hipertensao
que é cada vez mais grave no mundo giradla ha trabalhos sobre
os niveis de adesé&o de estudantes universitarios e sobre a avalia-
¢ao de escolareBerminamos a parte dos artigos trabalhando com
a relacdo entre Educacéo Fisica e Saude na Escola. Este tema de
paixdes, a favor e contra seu uso, é fundamental para que possa-
mos resgatar a funcdo da Educacéo Fisica Esbidarse preten-
de, no entanto, fazé-lo com base em modelos higienistas do século
XIX, mas com resgate da aula de Educacéo Fisica como espaco de
construcéo e debate de valoAdmal, ha todo um debate que pre-
cisa ser realizado com todos os alunos, mesmo para questionar se
atividade fisica e exercicio séo realmente sinbnimos de saude. Eis
um dos elementos que contribui para a formacao critica e
emancipadora de nossos alunos, independente dos espacos de
atuacao profissional.

Para finalizarencerramos este nUmero com um pequeno
documento que, na realidade, é fruto do debate sobre politicas
publicas no esporte. Ele foi desenvolvido ndo apenas em Goias,
mas no Brasil, em 2005. Mesmo sabendo de um outro forum como
este, realizado em 2006, acreditamos que o debate e as interven-
¢Bes dos autores continuam atuais, visto que ainda nao existem
muitas respostas que possam contribuir efetivamente para o de-
senvolvimento do esporte de alto rendimento no estado. 517



Concluindo, deve-se dizer que estas sao tematicas amplas.
Precisam continuar no centro das discussdes para promover avan-
¢os. Espera-se que a leitura e a consulta destes textos possam se
ampliar para termos uma capacidade ainda maior de reflexdo e de
debate.

Tadeu Jodo Ribeiro Baptista
Coordenadofematico desta Edigdo
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