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El presente estudio tiene como objetivo explorar la relación entre la calidad de los lazos afectivos del padre 
y de la madre en la infancia con las manifestaciones violentas y variables de ajuste psicológico en la edad 
adulta de un grupo de varones condenados por violencia contra la mujer. La investigación se realizó en una 
muestra de 107 hombres penados por violencia de pareja remitidos por los Servicios Sociales Penitenciarios 
al programa de intervención con maltratadores “Contexto” de la Universidad de Valencia. Tras la aplicación 
de diferentes instrumentos (Cuestionario de aceptación-rechazo parental, Test de identificación de trastornos 
por consumo de alcohol, Escala de depresión del Centro de Estudios Epidemiológicos, Escala de Autoestima, 
Escala de Impulsividad, Inventario de Expresión de Ira Estado/Rasgo e Inventario de Ansiedad Estado/Rasgo) 
que miden las variables usualmente asociadas a hombres violentos contra su pareja, los resultados mostraron 
la presencia de dos grupos significativos con base en la aceptación y el rechazo percibido en la infancia. Ante la 
percepción de rechazo en la infancia resultó significativa la baja autoestima y el elevado consumo de alcohol. 
Los resultados obtenidos tienen importantes implicaciones a la hora de intervenir con este tipo de población: 
la incorporación de programas de psicoeducación para padres a fin de prevenir conductas desadaptadas en 
población adulta.
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The aim of the study is to explore the relationship between the quality of the affective bonds of the father and 
mother in childhood with the violent manifestations and variables of psychological adjustment in adulthood of 
a group of men condemned by violence against women. The research was conducted on a sample of 107 men 
convicted of intimate partner violence referred by the Penitentiary Social Services to the intervention program 
with abusers “Context” of the University of Valencia. Participants were given different questionnaires (Parental 
Acceptance-Rejection Questionnaire, Alcohol Use Disorders Identification Test, Center for Epidemiologic 
Studies Depression Scale, Self-Esteem Scale, EI: Impulsivity Scale, State/Anger Expression Inventory Trait 
and State/Trait Anxiety Inventory) related to the variables associated with intimate partner violence, the results 
show the presence of two significant groups based on the acceptance and rejection perceived in childhood. 
Low self-esteem and high alcohol consumption were significant in relation to the perception of rejection in 
childhood. The results obtained have important implications when intervening with this type of population: 
the incorporation of psychoeducation programs for parents in order to prevent inappropriate behaviors in the 
adult population.
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