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Taenk universiteterne ind 1
fremtidens speciallaegeuddannelse

Anne-Mette Hvas', Ole Skett?, Bente M. Stallknecht®, Lars Hvilsted Rasmussen*

1) Dekan, HEALTH, Aarhus Universitet, 2) Dekan, Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Syddansk Universitet,

3) Dekan, Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Kebenhavns Universitet, 4) Dekan, Det Sundhedsvidenskabelige Fakultet, Aalborg Universitet.

om omtalt i Ugeskrift for Laeger
den 31. august 2023 er Sund-
hedsstyrelsen efter megen invol-
vering og en lang og grundig
proces kommet med 20 anbefalinger til en
revision af den leegelige videreuddannelse.

Seerligt én anbefaling stér tydeligt frem:
Sundhedsstyrelsen gnsker bredere funde-
rede leeger, der ud over at dyrke ekspert-
rollen ogsé er i stand til at mgde det hele
menneske. Men hvordan bliver den ambition
til virkelighed?

Netop det spgrgsmal kredser formand for
Laegeforeningen Camilla Rathcke og formand
for Leegevidenskabelige Selskaber Susanne
Axelsen om i artiklen i Ugeskrift for Leeger.

Begge ser positivt pd Sundhedsstyrelsens
anbefalinger, men der er ogsa plads til be-
kymringer.

Feelles for de positive toner er vardien
af en bredere profil for morgendagens
specialleeger, der i hgjere grad tilgodeser
de @&ndrede kliniske behov. Ligesom gnsket
om mere systematiseret og lgbende opdate-
ret efter-/videreuddannelse ogsa tiltraekker
positiv opmerksomhed.

Nér der alligevel er tale om optimisme
iblandet et forbehold, handler det om, hvor-
dan forslagene konkret skal gribes an, og
hvordan vi sikrer balancen mellem special-
leegernes faglige specialisering versus en
bredere og mindre fagspecifik tilgang til
specialerne.

P4 universiteterne ser vi gerne, at vi far
en styrket rolle i uddannelsen.

De fire sundhedsvidenskabelige fakulteter
i Danmark kommer i et feelles hgringssvar
[link til hgringssvar] til udspillet med et
bud pa en @ndret rollefordeling. Her har vi
to hovedpointer i forhold til speciallaege-
uddannelsen.

Styrket overgang

Der mangler en bredt anerkendt, interna-
tional — eller for den sags skyld national —
standard for leegeuddannelsers indhold og
kliniske kompetencemal. Derfor hilser vi
Sundhedsstyrelsens forslag om at formulere
en faelles national klinisk kompetenceprofil
for nyuddannede laeger velkommen.

I Danmark har vi historisk set haft et teet
samarbejde mellem de fire sundhedsviden-
skabelige fakulteter. Vi kender hinandens
uddannelser indgéende, og vi ved, at alle
uddanner hgjt kompetente leeger.

Samtidig har vi en god dialog med vores
aftagere, bl.a. videreuddannelsesregionerne,
hospitaler, almen praksis og styrelser om
deres gnsker til uddannelsen. En felles nati-
onal klinisk kompetenceprofil er et naturligt
naste skridt, og vi er faktisk allerede i gang
med processen.

Kompetenceprofilen vil give de modta-
gende afdelinger et tydeligt fundament for
planlagningen af de nyuddannede laegers
videre vej mod at blive specialleege. Den kan
veere med til at gore forventninger og krav
tydelige. Sa vi alle har et tydeligere billede
af, hvad man kan forvente, de nyuddannede
kandidater allerede kan, og hvad der sé skal

ses pé i overgangen fra eksamensbordet til
den leegelige videreuddannelse i regionerne.

Samtidig gnsker vi, at kompetenceprofi-
len afspejler en mindstestandard, s hver
leegeuddannelse fortsat har frihed til at pro-
filere sig og tilrettelegge uddannelsen mest
hensigtsmeessigt.

For der er mange muligheder for at ruste
de nyuddannede laeger bedre til arbejdslivet.
P& Syddansk Universitets nye leegeuddan-
nelse i Esbjerg bliver kandidatstuderende
tilknyttet en fast afdeling i to &r, hvor de to
gange om ugen tager del i den daglige drift.
De gvrige legeuddannelser arbejder ogsa pa
forskellige mader med at gore leegerne pa-
rate til at tage et ansvar fra forste arbejdsdag.

Nar det er sagt, kan selv den bedste leege-
uddannelse ikke fjerne det pres, der folger
med at st med ansvar for patienternes liv i
en travl hverdag. Det laerer de nye kandida-
ter i den kliniske basisuddannelse (KBU).
Som universiteter er vi meget tilfredse med,
at KBU’en bliver bevaret.

Vi foreslar derfor ogsa, at vi under udar-
bejdelse af feelles kompetencemal tager med,
at malene for den preegraduate uddannelse
og leeringsmalene for KBU-forlgbet skal
heenge sammen. P4 den méde kan vi skabe
den bedst mulige overgang mellem studie-
og leegeliv.

Universiteterne kan bidrage

Vi kan fuldt ud tilslutte os Sundhedsstyrel-
sens mal om at uddanne bredt og styrke alle
syv laegeroller i fremtidens specialleegeud-
dannelse.

De leegevidenskabelige selskaber har
traditionelt haft mest fokus pa den medicin-
ske ekspertrolle og den mere snaevre
dygtiggerelse inden for det enkelte special-
omréde. Denne ekspertrolle vil helt naturligt



Debat

Ugeskr Laeger 185/22 13. november 2023

s. 2161

fortsat veere en kerneopgave i specialleege-
uddannelsen.

P4 universiteterne har vi et skarpt fokus
pa at uddanne bredt funderede laeger. Vi har
gennem en arraekke gjort op med tidligere
tiders tradition for at uddanne »sma special-
leeger« ved at justere i kurser og eksaminer
og ved at styrke opmerksomheden pé alle
leegerollerne. Vi er derfor klar til at lpfte op-
gaven med at styrke bredden i den leegelige
videre- og efteruddannelse.

Dertil kommer, at vi pa universiteterne
har relevant forskningsbaseret viden og
undervisningskompetencer pé en reekke
omréder, der er relevante for Sundheds-
styrelsens anbefalinger — f.eks. sundheds-
innovation, kunstig intelligens, »health
literacy«, baeredygtighed, social ulighed i
sundhedsvesenet, diversitetskompetencer,
aldringsforskning, forebyggelse, sundheds-
fremme, digital sundhed og medicinsk
padagogik.

En inddragelse af universiteterne i et sam-
arbejde om speciallaegeuddannelsen rummer
séledes en mulighed for at bryde med tid-
ligere tiders traditioner og skabe nye videre-
og efteruddannelsestilbud, der fremtidssik-
rer specialleegens kompetencer og roller.

Pa den made bidrager vi samtidig til
mélene i den politiske aftale om en reform
af universitetsuddannelserne, hvor univer-
siteterne er tilteenkt en stgrre rolle pa efter-
uddannelsesomradet.

Universiteterne har bdde mulighed for at
bidrage til bredden og til hgjtspecialiserede
omréder af efteruddannelse i et konstruktivt
samarbejde med de leegevidenskabelige
selskaber, regioner, Sundhedsstyrelsen og
andre aktgrer.

Kort sagt: Universiteterne skal veere en
leeringspartner gennem hele laegelivet. Vi er
Kklar til at indga i et staerkt samarbejde om
overgangen mellem medicinstudiet og KBU,
sé vi far kandidaterne godt pé vej mod deres
specialleegeautorisation.

Vi er interesserede i at pdtage os en rolle i
den leegelige videre- og efteruddannelse.

Og sa kan vi ikke understrege tydeligt
nok, hvor vigtig den bagvedliggende forsk-
ning og innovation er for at lgse de store
sundheds- og samfundsudfordringer, vi stér
over for. m

Private
sundheds-
forsikringer er
usolidariske

Thomas Alber

Praktiserende laege

dkaldte arbejdsgiverbetalte sundhedsordnin-
ger, som hos firmaerne er fradragsberettigede
i skatteregnskabet, er med til at skeevvride det
danske sundhedsvasen. Dels mangler de
penge, som firmaerne ikke betaler i skat, i de offentlige
kasser, og dels stgvsuger de skattefinansierede privat-
klinikker og sygehuse det offentlige sundhedsveesen for
specialleeger. De private aktgrer betaler leegerne en mere
attraktiv lgn, end det offentlige kan tilbyde. Staten skal
sd oveni betale ekstra for at bruge de private klinikker/
sygehuse til statens patienter, som ikke har en skatte-
finansieret sundhedsordning/-forsikring. Staten burde
fjerne skattefradrag for sundhedsordninger. S8 kommer
de manglende penge tilbage i de offentlige kasser, og
sundhedsvasenet kan igen komme pa fode, sa alle bor-
gere i dette land kan f& gode sundhedsydelser. Det skal
ikke kun vaere de borgere, som tilfeeldigvis har et arbejde
i en privat virksomhed, som far gode sundhedsydelser. m



