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Resumen

El presente estudio tuvo como finalidad determinar la relacién entre funcionamiento
familiar y autoeficacia académica en adolescentes escolares victimas de violencia
familiar de un distrito de Lima - Pera, 2023. La investigacion fue tipo basica - no
experimental — descriptiva correlacional - transversal. La muestra estuvo
compuesta por 401 adolescentes escolares victimas de violencia familiar de
primero a tercero de secundaria entre los 13 a 16 afios (hombres 58.4%; mujeres
41.6%). Los instrumentos aplicados fueron el APGAR Familiar y la Escala de
Autoeficacia Percibida en Situaciones Académica (EAPESA). Los resultados de la
investigacion determinaron la existencia de una relacién directa y significativa entre
las variables analizadas (Rho= .681; p< .001). En cuanto al nivel de FF se observd
gue el 59.6% de adolescentes sefalaron que viven en un entorno familiar
disfuncional. Al mismo tiempo, la variable AA precisé que el 93.8% de escolares
presentan un nivel bajo. Por consiguiente, se concluy6 que a medida que aumenta
la funcionalidad familiar, también incrementa la autoeficacia académica, es decir,
los estudiantes que provienen de hogares funcionales evidencian mayor seguridad

en si mismos, por lo tanto afrontan con éxito su vida académica.

Palabras clave: Funcionamiento familiar, autoeficacia académica, violencia

familiar y adolescencia.
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Abstract

The purpose of this study was to determine the relationship between family
functioning and academic self-efficacy in adolescent schoolchildren who are victims
of family violence in a district of Lima, Peru, 2023. The research was basic - non-
experimental - descriptive correlational - cross-sectional. The sample consisted of
401 adolescent schoolchildren victims of family violence from first to third year of
high school between 13 and 16 years of age (males 58.4%; females 41.6%). The
instruments applied were the Family APGAR and the Perceived Self-Efficacy in
Academic Situations Scale (EAPESA). The results of the research determined the
existence of a direct and significant relationship between the variables analyzed
(Rho= .681; p< .001). Regarding the FF level, it was observed that 59.6% of
adolescents indicated that they live in a dysfunctional family environment. At the
same time, the variable AA indicated that 93.8% of schoolchildren had a low level.
Therefore, it was concluded that as family functionality increases, academic self-
efficacy also increases, i.e., students who come from functional homes show greater

self-confidence and therefore face their academic life successfully.

Keywords: Family functioning, academic self-efficacy, family violence and

adolescence.
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I.INTRODUCCION

El ambiente familiar es distinguido como un elemento esencial en el proceso
de formacion de la familia, puesto que la importancia del vinculo funcional es un
factor primordial en el bienestar emocional y fisico de cada uno de sus miembros.
Asimismo, es fundamental que tanto el padre como la madre cumplan con la funcion
de educar a sus hijos, manteniendo vinculos afectivos saludables con todos los
integrantes de la familia, ya que la vida de los infantes y adolescentes necesitan en
gran medida de la custodia y confianza que le brinde la familia (Estrada y Mamani,
2019).

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2020a) advierte que la violencia
es una problematica mundial que coacciona el bienestar publico y las facultades
humanas, ya que damnifica a damas, varones y menores de todo el mundo,
indistintamente de factores como la religion, edad, raza, etnia, minusvalia y

civilizacion.

En el marco de la pandemia originada por el COVID-19, el Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2020a) informa que el 21% de la
juventud entre las edades de 13 a 17 afos reportaron peleas en casa durante la
fase de aislamiento social, mientras que el 31% manifestd haber sido testigo de

discusiones acaloradas y gritos en casa.

Adicionalmente, la OMS (2021b) dio a conocer que se ha visto agravada esta
situacion debido a los altos indices de violencia contra mujeres entre las edades de
15 a 24 afos producto de las restricciones para gestionar la pandemia, como

permanecer en casa.

En el ambito nacional, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI,
2019) por medio de la Encuesta Nacional Sobre Relaciones Sociales (ENARES)
realizaron un informe sobre la violencia familiar, dando a conocer que en Peru, el
78% de adolescentes entre los doce y diecisiete afios (12 a 17) han sido
perjudicados por la violencia en sus hogares en algin momento, resaltando que el
47.2% manifestd haber padecido violencia fisica y psicolégica. Ademas, el

Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2020) durante la etapa de



confinamiento social provocado por la crisis sanitaria, de julio a septiembre de 2020,
asegura que se registraron 8418 casos de violencia fisicay 7227 casos de violencia
psicoldgica en familias, entre ellos 5883 fueron contra menores.

Segun lo observado en el campo psicoeducativo, dentro de las instituciones
educativas del distrito de Los Olivos, existen evidencias sobre estudiantes
adolescentes con dificultades de conducta, los cuales presentan comportamientos
inadecuados a la hora de interactuar asertivamente con su entorno, esto se debe,
entre otros aspectos, al hecho de relaciones familiares disfuncionales. Referente a
ello Gonzalez et al. (2018) destacan que las familias que conviven bajo violencia se
determinan por la gran inseguridad de sus miembros y el surgimiento de repetidas
actitudes violentas. Al respecto, Mangini et al. (2020) refieren que Lima Norte
durante el 2019, segun distrito y comisaria familiar, tuvo un total de 19951
denuncias por violencia intrafamiliar, entre ellos, el distrito de Los Olivos obtuvo el
mayor numero de casos con un total de 4818, que son relacionados con denuncias
de violencia contra las mujeres y el conjunto familiar (Comisaria Los Olivos Pro 591,

Comisaria Laura Caller Iberico 1222 y Comisaria Sol de Oro 3005).

Por otro lado, una de las consecuencias del disfuncionamiento familiar afecta
al ambito académico, por ello Robles (2020) destaca las influencias ambientales,
como la escuela, personal docente y sobre todo el eje familiar para lograr el
rendimiento académico esperado. Adicionalmente, Rocha et al. (2021) detallan que
los estudiantes necesitan del apoyo de sus familias, el involucramiento afectivo y
una comunicacion directa, ya que influira en su motivacion y el rendimiento

académico.

Segun Jiménez (2020) las consecuencias de la violencia doméstica afectan
la vida emocional, cognitiva, conductual e interpersonal de los menores. Mientras
tanto, Burns (2016, como se citd en Tenempaguay y Martinez, 2021) refiere que el
entorno familiar es crucial para la influencia de una persona a lo largo de su vida,
pues jugard un papel importante en la fase de aprendizaje, ya que fortalece
aspectos como las emociones, el valor, la motivacion, la autoestima y la seguridad

propia.



De esta forma, Siddiqui (2015) revela que la baja autoeficacia académica
tiene un impacto negativo en el bienestar del estudiante ya que genera el
desconocimiento de habilidades, lo que limita su rendimiento y logro, ocasionando

sentimientos de insuficiencia e insatisfaccion.

En definitiva, la influencia de la familia, en especial el funcionamiento, se
considera muy importante para la educacion y el éxito académico de los estudiantes
(Rezaei-Dehaghani et al., 2018) por lo tanto esta muy vinculado a la autoeficacia
académica (Hemati et al., 2020). Es por ello que, una revision del estado del arte
vinculado a la relacion de ambas variables en bases de datos de alto impacto
(EBSCO, Proquest, Web of Science, SCOPUS, Redalyc, entre otros) permitio
identificar que hasta la fecha no se ha realizado algun estudio del funcionamiento
familiar y autoeficacia académica en jovenes adolescentes escolares victimas de

violencia familiar.

Desde este punto de vista, constatando que el nacleo familiar es la base
fundamental para el progreso y desarrollo psicosocial de sus miembros, velando
por el bienestar de los mismos, surge la siguiente interrogante de la problematica,
¢ Existe relacion entre el funcionamiento familiar y la autoeficacia académica en
adolescentes escolares victimas de violencia familiar de un distrito de Lima - Peru,
20237

A nivel tedrico, Naupas et al. (2014) hacen referencia al valor e inquietud de
investigar un problema en la explicacion de una teoria cientifica. Por lo cual, el
presente estudio aportara la revision y exploracién de conceptos asociados a los
constructos para aumentar el conocimiento existente sobre el funcionamiento
familiar y la autoeficacia académica utilizando los productos resultantes para
beneficiar futuros estudios en poblaciones similares. En cuanto al nivel
metodolégico, el mismo autor hace alusion al uso de ciertas metodologias y
herramientas de investigacion que pueden ser utilizadas para otros estudios
semejantes. Por ese motivo, este estudio entregara dos instrumentos que habran
sido analizados con el fin de conocer su eficacia en la medicion de las variables de
investigacion, los cuales podran ser usados por especialistas de la salud e

investigadores. Por otro lado, a nivel practico, Alvarez (2020) refiere cémo los



resultados de los estudios contribuirdn en la mejora de la realidad de un contexto
evaluado. Por ello, los hallazgos de la relacion entre los constructos en jovenes
victimas de violencia familiar alentardn a los miembros de la familia a desarrollar
una buena educacion en autoeficacia académica como clave importante en el
hogar, para que puedan afrontar mejor las situaciones complejas especificas de su
edad. Por Gltimo, a nivel social, Naupas et al. (2014) manifiestan que estos estudios
buscan solucionar problematicas sociales que perjudican a un grupo social. Por lo
tanto, las conclusiones y recomendaciones permitiran que las autoridades y
organizaciones encargadas del estudio de esta problemética puedan brindar
asesoramiento a padres con respecto al involucramiento afectivo hacia los jovenes
y de esta manera pueda incidir en su desarrollo repercutiendo en la percepcion

sobre sus cualidades.

Es por este motivo que se plantea como objetivo general: determinar la
relacion entre el funcionamiento familiar y la autoeficacia académica en
adolescentes escolares victimas de violencia familiar de un distrito de Lima - Peru,
2023; de igual forma se formulan los objetivos especificos: a) Analizar el nivel de
funcionamiento familiar en los hogares de adolescentes escolares victimas de
violencia familiar de un distrito de Lima - Pera, 2023, b) Analizar el nivel de
autoeficacia académica en los hogares de adolescentes escolares victimas de
violencia familiar de un distrito de Lima - Perd, 2023, c) Analizar la diferencia del
funcionamiento familiar en los hogares de adolescentes escolares victimas de
violencia familiar de un distrito de Lima - Peru, 2023, segun su sexo, d) Analizar la
diferencia de autoeficacia académica en los hogares de adolescentes escolares
victimas de violencia familiar de un distrito de Lima - Pera, 2023, segln su sexo, €)
Identificar el nivel de funcionamiento familiar en los hogares de adolescentes
escolares victimas de violencia familiar de un distrito de Lima - Pera, 2023, segun
dificultad de aprendizaje y f) Identificar el nivel de autoeficacia en los hogares de
adolescentes escolares victimas de violencia familiar de un distrito de Lima - Peru,

2023, segun dificultad de aprendizaje.

En respuesta se establece la hipétesis general: existe relacién entre el
funcionamiento familiar y la autoeficacia académica en adolescentes escolares

victimas de violencia familiar de un distrito de Lima - Peru, 2023; a estos se agregan
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las hipotesis especificas: a) existen diferencias de funcionamiento familiar en los
hogares de adolescentes escolares victimas de violencia familiar de un distrito de
Lima - Peru, 2023, segun sexo, b) existen diferencias de la autoeficacia académica
en los hogares de adolescentes escolares victimas de violencia familiar de un
distrito de Lima - Perq, 2023, segun sexo, c) existen diferencias de funcionamiento
familiar en los hogares de adolescentes escolares victimas de violencia familiar de
un distrito de Lima - Perd, 2023, segun dificultad de aprendizaje y d) existen
diferencias de autoeficacia en los hogares de adolescentes escolares victimas de
violencia familiar de un distrito de Lima - Perd, 2023, segun dificultad de

aprendizaje.



I.LMARCO TEORICO

Se utilizé una variedad de bases de datos virtuales para contextualizar el
marco tedrico, asi como articulos cientificos indexados en EBSCO, ProQuest,
Scopus, Web of Science, Scielo, Dialnet, Discovery Service, entre otros. Sin
embargo, hecha la revision en dichas fuentes, no se encontraron estudios
nacionales e internacionales que contengan las dos variables con los instrumentos
APGAR familiar y EAPESA. Por lo tanto se procede a describir los antecedentes
encontrados. En el contexto internacional se llevaron a cabo las siguientes

investigaciones:

Ramirez et al. (2022) realizaron su investigacion sobre la relacion del
autoconcepto y el funcionamiento familiar teniendo como objetivo explicar la
correlacion que hay entre el autoconcepto y la apreciacion de la funcionalidad
familiar en un conjunto de adolescentes de un colegio perteneciente a la poblacion
de Armenia (Colombia). Utilizaron para la recoleccion de datos los siguientes
instrumentos: Escala de autoconcepto Tennessee Yy el instrumento de
Funcionamiento Familiar (APGAR), con una muestra de 50 jovenes que pertenecen
al colegio publico de la poblacion Armenia — Quindio. Como resultado se obtuvo
gue la familia en el proceso de vinculacion basica de la persona lo capacita para su
posterior desenvolvimiento colectivo e individual, y juega un rol elemental no
solamente en la estabilizacion de importantes vinculos comunes, sino también en
la conexion del individuo consigo mismo, incidiendo en su desarrollo y bienestar

psicologico.

Tenempaguay Yy Martinez (2021) enfocaron su investigacién en Estilos de
crianza y autoeficacia académica percibida en adolescentes escolarizados,
planteandose como objetivo analizar la relacion existente entre los estilos de
crianza y la autoeficacia académica que presentan los adolescentes escolares, los
cuales fluctuaban entre las edades de 15 a 18 afios del canton de Chunchi,
Ecuador, bajo un enfoque cuantitativo, se aplica una investigacion de tipo
descriptivo y correlacional, de corte transversal. Fueron participes 182 alumnos. Se
aplicé el Cuestionario de Autoeficacia Académica General de Torre, la Escala de

Autoeficacia General de Baessler y Schwarzer y la Escala de Funcionamiento



Parental de Arroyo, asi como una ficha de datos sociodemogréficos. Los resultados
mostraron que existe una correlacion positiva baja (r = .195) entre el factor control
psicologico - extra proteccion de la madre y la eficacia académica, estadisticamente
significativa (p< .01), entre el comportamiento materno estricto y eficacia percibida
de la misma manera, se obtuvo una baja correlacion positiva (r = .179)
estadisticamente significativa (p < .05). Se afina que la incidencia parcial de la
madre destaca, a través de factores de estricto control conductual y control
psicolégico, sobreproteccion en la competencia académica percibida de sus hijos.

Botero y Jiménez (2020) estudiaron sobre los lazos familiares de una
localidad de Colombia con bajo rendimiento académico teniendo como objetivo dar
a conocer los vinculos familiares de la poblacién con escaso rendimiento escolar,
utilizando como instrumento la Escala de Funcionalidad Familiar (APGAR) con una
muestra de 784 estudiantes. Finalmente, se llegd a la conclusion que el 56.8% de
la localidad sufre disfuncionalidad en el soporte familiar, por otro lado, el 52.6% de
la poblacion esta en compartir, es decir se evidencia poca comunicacion y
cooperacion de parte del ambiente familiar, el 24.5% de la poblacion esta en
ganancia, es decir dicho porcentaje necesita un mayor interés de su familia en
cuanto a su rendimiento y logros, el 63.8% de la poblacion esta emocional, lo cual
indica que gran cantidad de la poblacion carece de union y afecto por parte de su
familia; el 58.9% de la poblacién esta en rentabilidad, lo que indica un bajo
rendimiento y poca productividad familiar. Por lo tanto, dichos resultados evidencian
gue la intervencion de los padres repercute y afecta en el rendimiento escolar de

manera notable en el bienestar emocional y social de los adolescentes.
Por otro lado, a nivel nacional se detectaron estudios tales como:

Palomino (2021) en su investigacion tuvo como proposito demostrar si existe
correlacién entre las variables funcionalidad familiar, resiliencia y autoeficacia
académica. La investigacion tuvo un disefio no experimental — transversal —
correlacional y conté con una muestra de 104 estudiantes de un instituto de Lima
cuyas edades promediaban entre 16 y 18 afios. Los instrumentos utilizados fueron:
FACES lll para la evaluacién del funcionamiento familiar, la Escala de Resiliencia

de Wagnild y Young (ER) y EAPESA para analizar la autoeficacia académica. En



cuanto a los resultados, con la finalidad de comprobar la hipétesis, mediante Rho
de Spearman se obtuvo un valor de .293 dando a conocer que existe una
correlacion significativa débil con un valor de (p < .001) entre los constructos de
estudio. Por lo tanto, el estudio determind que se evidencia una correlacion

significativa entre las variables, sin embargo se trata de una correlacion débil.

Sulca y Quiroz (2022) desarrollaron una investigacion enfocada en
establecer la relacion entre la autoeficacia académica y el rendimiento académico
en escolares del distrito de San Martin de Porres de Lima - Peru. El estudio fue no
experimental — descriptivo — transversal. Para la muestra contaron con la
participacion de 263 estudiantes de nivel secundario. En cuanto al instrumento se
empled la Escala de Autoeficacia de los Escolares (ACAES). Los resultados
mostraron que la mayoria de la muestra estudiada obtuvo un nivel medio de
autoeficacia (66.5%). Seguidamente, se evidencio mayor puntuacion de
autoeficacia en los hombres a comparacion de las mujeres. Por consiguiente, se
determind que mientras exista un incremento en el nivel de autoeficacia, también

incrementara el rendimiento académico.

Simén (2021) indag6é sobre funcionalidad familiar y autoestima de los
estudiantes en la Institucion Educativa Nuestra Sefora del Carmen Huaral, 2021,
el propadsito de la investigacion fue determinar la relacion entre funciones familiares
y autoestima de los estudiantes. Tuvo un enfoque cuantitativo, tipo basico,
correlacion y disefio no experimental seccional. La poblacién censal fue de 120
estudiantes a quienes se les aplicé los cuestionarios de funciones familiares de
Olson y de autoestima de Coopersmith, ambos validos y confiables. El resultado
fue que el funcionamiento familiar se asocié con la autoestima, con un bajo nivel de
correlacion (Rho= .272; p= .003). En otras palabras, cuanto mayor sea el

funcionamiento de la familia, mayor sera la autoestima.

Luego de haber citado estudios previos, es importante identificar la
macroteoria de esta investigacion por lo cual se extraen las siguientes revisiones
histdricas, etimologicas y filosoficas, asi como la conceptualizacion de cada variable

y su teoria correspondiente, se obtienen las siguientes conclusiones.



En cuanto a la macroteoria se tomd en consideracion el enfoque del
aprendizaje social de Bandura, debido a que refiere que la personalidad se va
gestando a partir de la informacion que se va obteniendo en el lapso de la vida, en
consecuencia influye como respuesta en la forma de razonar, percibir y actuar. En
efecto, toda esta informacién fue obtenida por medio de la interaccion social (Lahey,
2007, como se cit6 en Jara et al., 2018). El desarrollo de la personalidad se debe a
la interrelacién social, haciendo hincapié que es muy importante la valoracién de
los padres en la atencién y eleccion de las influencias que puede percatarse un nifio
gue recientemente esta forjando su personalidad, centrandose en lo que observa
en su entorno, lo cual se evidenciaria mas adelante en la conducta de los

adolescentes (Jara et al., 2018).

Bandura opina que uno de los elementos importantes para desarrollar la
personalidad es la interaccion con el entorno, la conducta individual y los procesos
psicoldgicos. Una de las fundamentales interrogantes que se suelen hacer referente
a la autoeficacia se relaciona con sus origenes, es decir, cOmo aparece esta
manera de pensar en el interior de la persona. Habitualmente, se acepta que los
principios de la autoeficacia se han concentrado en tres divisiones: fuentes
familiares, grupo de iguales y escuela. Aparentemente, los origenes de la
autoeficacia se cifien a las experiencias iniciales de la infancia en las que los nifios
desarrollan sus primeras habilidades sensorio-motrices. Las primeras experiencias
de eficacia en el ejercicio del autocontrol juegan un rol importante en el crecimiento
primario de la capacidad social y cognoscitiva. La triangulacion entre las acciones
del infante, las consecuencias del entorno y la respuesta intermedia de los padres
determina la composicion extraordinaria que permitira al infante anticipar la

autoeficacia futura a desarrollar o no (Merino, 2010).

Los progenitores cumplen una mision vital en el establecimiento de la
autoeficacia; de esa forma, los padres sobreprotectores resguardan a sus hijos de
posibles peligros en una burbuja cerrada, negandose la oportunidad de interactuar
con su entorno de manera dindmica y creativa, en consecuencia los privan de ser
expuestos al ambiente y competencias en donde puedan desarrollar sus nuevas

habilidades. Al mismo tiempo, los progenitores seguros en el comportamiento



comunicativo de sus hijos, les permiten explorar libremente el entorno, favoreciendo

su desarrollo cognitivo y social (Merino, 2010).

De acuerdo al concepto etimolégico, segun estudios cientificos hay muchas
versiones que explican el origen de la palabra familia, sin una real unidad de criterio
respecto a esta apariencia, varios consideran que el vocablo familia nace del latin
familiae, que equivale a un conjunto de siervos y esclavos de la herencia del
dirigente de la gens (Oliva y Villa, 2014). De igual manera, los mismos autores
explican que en la opinidn de otros, la palabra se deriva del vocablo famalus,
semejante a siervo, esclavo, o inclusive del latin fames (hambre), un grupo de
individuos que comen juntos en un mismo hogar y a quienes el pater familias esta

obligado a alimentar.

Comenzando con la terminologia que aparece en el concepto de

funcionamiento familiar, se considera:

La familia es vista como una unidad biopsicosocial, que se caracteriza por
promover la salud, la confianza y los valores de todos sus miembros trasladando
de los padres a la familia (Romer et al., 1999, como se cit6 en Castilla et al., 2014).
Por su parte, Romero y Giniebra (2022) refieren que el ambito familiar se considera
como uno de los entornos mas importantes que afectan a las personas. En él se
lleva a cabo el proceso de madurez y desarrollo humano, por lo que se cataloga
como un pilar para la sociedad, pues en este ambito las personas se comprenden

asi mismas y conocen los patrones de conducta social a llevar.

Al mismo tiempo, diversos autores investigaron en relacion a la presente
variable, segun Smilkstein (1978, como se citd en Mayorga et al., 2019) define al
funcionamiento familiar como la atencién hacia un individuo y el apoyo que recibe
de su familia. Ademas, entre las funciones mas importantes de una familia funcional
se encuentran el acceso al apoyo, el animo hacia sus integrantes y la comprension
con el propdsito de contribuir al progreso durante las etapas de crecimiento y

desarrollo (Mufiuzuri, 1994, como se cito en Castilla et al., 2015).

Una familia préspera tiene la prioridad de construir relaciones familiares

positivas y asi otorgarles estabilidad emocional indispensable a los integrantes del

10



hogar para su correcto desarrollo (Partington et al., 2022). Ademas de asegurar un
nivel optimo de adaptacion a las situaciones que se presenten, asi como también
una adecuada participacion en relacion con los roles que vayan emergiendo

(Casanova et al., 2014, como se cito en Viteri et al., 2019).

Asimismo, Aguirre y Zambrano (2021) explican que se denominara como
grupo funcional si las condiciones permiten a sus integrantes afrontar y resolver

exitosamente las diferentes etapas del ciclo de la vida.

Del mismo modo, una apropiada interaccién, en base a buenos modelos a
seguir y adecuados niveles de afecto, permitird que los jévenes desarrollen un
mejor desempefio académico, pero esto puede ser dificil cuando existe un ambiente
adverso donde no se expresen con calma, reprimiendo ideas o subestimando las
habilidades de los jovenes, como consecuencia se evidenciara problemas a nivel

educativo (Corsi, 2003, como se cit6 en Guadarrama et al., 2011).

En cuanto al enfoque tedrico del funcionamiento familiar se menciona lo

siguiente:

En los ultimos tiempos, el enfoque sistémico ha desarrollado un nuevo
concepto de familia como sistema, por esta razon, la investigacion familiar no se
basa tanto en los aspectos de la personalidad de los integrantes, sino en las
caracteristicas que se sabe de la familia como conjunto con semejanzas y origenes
propios y como contexto en la que se ha establecido una amplia red de relaciones
(Espinal et al., 2006). Aunque existen diferentes variaciones de estos modelos,

todos comparten un concepto de familia.

De acuerdo con Gonzales (2004), desde la perspectiva sistémica, los
individuos dentro de un hogar son vistos como subsistema que se desarrollan a
nivel individual, mientras que las relaciones interpersonales ven a otros miembros
de la familia como un contexto, ya sea un dio o una unidad mas grande; por ultimo,

esta unidad de pertenencia se convierte en la jerarquia de todo el sistema familiar.

A continuacion, la teoria propuesta por Olson respecto al funcionamiento

familiar, segun el modelo Circumplejo (Olson et al., 1989, como se citd en Ferrer et
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al., 2013), se clasifican por su funcionamiento, es decir, las percepciones de los
miembros sobre la funcién familiar, pueden ser: flexible, cadtica, estructurada,
rigida, aglutinada, relacionada y separada. Asimismo, Olson et al. (1989, como se
citdO en Siguenza, 2015) describen tres elementos que contribuyen a la
funcionalidad del grupo familiar. El primero es la cohesion familiar, que es el punto
en el cual los integrantes de la familia estan relacionados o separados, definido
como lazos afectivos del grupo familiar. Segundo, se tiene a la adaptacién familiar,
gue se define como la capacidad efectiva de la familia para entender y acoplarse al
cambio. Y finalmente, la comunicacién familiar, la cual refiere al proceso de

interaccion entre los integrantes.

A partir de la revision histérica, a lo largo de distintas épocas de la
experiencia humana, siempre han surgido debates acerca de cOmo las creencias y
sentimientos de los seres humanos sobre sus ideas, habilidades, capacidades y
destrezas influyen realmente en los hechos y experiencias especificas que los

seres humanos llevan a cabo en su vivencia diaria (Velasquez, 2012).

El término autoeficacia emergio originalmente de la teoria del aprendizaje
social de Rotter y de la teoria sociocognitiva de Bandura, definiendo a este
constructo como la apreciacion que cada persona hace sobre su capacidad de
realizar una tarea (Chacon, 2006). De este modo, se propuso a fines de la década
de 1970, la teoria de la autoeficacia basado en dos ideas de Bandura, la primera
de ellas propuso que las intervenciones que cambian el ambiente son efectivas para
cambiar el comportamiento; mientras que la segunda manifiesta que toda
intervencion cognitiva permite aprender del entorno y reflexionar sobre la propia

conducta (Valencia, 2006, como se cité en Velasquez, 2012).

Por otra parte, desde un enfoque epistemoldgico, se estudia desde una
perspectiva social, ya que se basa en un criterio de determinismo mutuo, donde la
conducta humana estd estimulada por competencias individuales y el entorno
(Bandura, 1986, como se citd en Jung et al.,, 2017). Es decir, el proceso de

aprendizaje se orienta entre la interaccion del aprendiz y su contexto.

En cuanto a su conceptualizacion, Bandura (1977, 1982, como se citd en

Navarro y Dominguez, 2019) define a la autoeficacia como la agrupacion de ideas
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de gran valor que los individuos hacen sobre su capacidad para manejar
determinadas situaciones y lograr objetivos repercutiendo en sus decisiones para
realizar tareas especificas y apegarse a ellas hasta su finalizacién. Ademas,
Bandura (1986, como se cit6 en Castro et al., 2022) percibe que una persona tiene
la capacidad para organizar y realizar sus actividades de una manera que le ayude
a lograr la productividad deseada. Asimismo, este rasgo se desarrolla a lo largo de
la vida pues esta influenciado por una variedad de fuentes: experiencias pasadas,
aprendizajes observacionales y aspectos fisioldgicos originados por conocimientos
compuestos de ciertos eventos (Bandura, 1977, como se cit6 en Navarro y
Dominguez, 2019).

En cuanto al origen de las creencias de autoeficacia, Bandura (1997, como
se cit6 en Bonetto et al., 2017) sugiere que se desarrollaron a partir del analisis que
los individuos hacen de cuatro origenes o fundamentos de indagacion: logros
pasados (manifestaciones exitosas que aumentan la autoeficacia), estudio indirecto
(comparaciones sociales que hace el sujeto entre sus propias habilidades y las de
los demas), haciéndole creer que tiene las habilidades precisas para efectuar
dichas tareas con el mismo triunfo, seguridad verbal (estimulo o inhibicion verbal)
y estimulacion vital (activacion involuntaria, dolor, cansancio o inquietud que

pueden ocasionar en el individuo la conviccion de un diminuto rendimiento).

Segun la etiologia, la autoeficacia ha sido muy extendida y abarca muchas
areas de interés: algunas de ellas son el deporte y la salud pero destaca su
implicacion en el éxito académico (Honicke y Broadbent, 2016). Por lo tanto, en el
campo educativo, la autoeficacia cumple una funcion clave en el rendimiento de los

estudiantes ya que influye en sus decisiones (Malko¢ y Mutlu, 2018).

La autoeficacia no se caracteriza por ser un factor global sino que es
concreto para cada area de accién, por ese motivo, la percepcion del presente
constructo es determinante para diferentes areas de funcionamiento del humano

(Bandura, 2001, como se cité en Dominguez, 2014).

En el ambito académico se puede hacer alusién a la autoeficacia académica,
gue se conceptualiza como una serie de ideas sobre la capacidad de una persona

para organizar y realizar acciones pertinentes y asi hacer frente a situaciones en el
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campo académico (Dominguez, 2014). Asimismo, Kohler (2009, como se cit6 en
Castro et al., 2022) considera que los individuos influenciados por la autoeficacia,
siendo esta no tan fundamental, por lo que si el nivel de autoeficacia es menor, los
sujetos se inclinan a evitar algunos contextos dificiles; en cambio, si el nivel de
autoeficacia es superior, apuntan a enfrentarse a situaciones complejas o

estresantes.

Ademas Lent et al. (1986, como se cité en Moran et al., 2019) afirman que
la autoeficacia en el contexto académico se orienta en lograr resultados
satisfactorios mediante la seguridad que el individuo tiene en sus propias
capacidades y asi obtener determinados logros, necesarios para el éxito
académico. Por lo tanto, la autoeficacia es analizada con entusiasmo en el campo
de la educacion como un medio de respaldo en el desempefio académico (Rossi y
Rossi, 2022).

Desde la perspectiva de Robles (2020) alude a las ideas de los educandos
sobre sus propias capacidades, lo que determinara el triunfo o la frustracion de sus
aspiraciones relacionadas al ambito académico, todo dependera hasta qué punto
esté expectante el estudiante sobre sus propias cualidades. En efecto, los
escolares con niveles altos de autoeficacia tienen una mayor motivacion, lo que

implica un mayor éxito en sus estudios (Yokoyama, 2019).

Siguiendo el mismo orden de ideas, respecto a la teoria sobre la autoeficacia

lo precisan de la siguiente manera:

En cuanto a la teoria de autoeficacia se basa en poner a prueba diferentes
circunstancias de la vida, ya que se puede visualizar a las personas realizando

acciones acorde a la confianza que poseen de si mismos (Jara et al., 2018).

Igualmente, Busot (1997) define a este enfoque como las creencias que
poseen los individuos respecto a su capacidad para realizar ciertas acciones en
una situacion dada que les faciliten alcanzar un cierto grado de eficacia. En
conclusién, Bayes (1998, como se citd en Coudh y Vera, 2006) coincide que dadas
las expectativas sobre el comportamiento y sus consecuencias, la autoeficacia

modula el comportamiento de los individuos.
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En cuanto al concepto de autoeficacia se utiliza en la teoria de la cognicion

social de Bandura como confianza personal “autoconfianza” (Ruiz, 2005).

La autoeficacia est4 en el punto central de la teoria Social Cognitiva de
Bandura, ya que la denomina como una especie de autoconocimiento que surge de
la habilidad humana de autorreflexion. Asimismo, especificamente, la autoeficacia
deriva de cuatro fuentes de conocimiento que se procesan a través del pensamiento

autorreferencial (Bandura, 1997, como se cité en Haro, 2017).

Bong y Skaalvik (2003) mencionan que tanto el autoconcepto académico asi
como la autoeficacia académica pueden explicar y predecir el comportamiento de
los estudiantes, reconociendo que el autoconcepto puede predecir respuestas
emocionales, mientras que la autoeficacia puede predecir mejor los procesos
cognitivos, por lo que es natural que se considere que ambos constructos son

semejantes.

Del mismo modo, a diferencia de que la autoestima es la valoracion
subjetiva, la autoeficacia guarda relacion con la apreciacion que tiene una persona
sobre su aptitud propia para organizarse y realizar las acciones convenientes para
alcanzar una meta. Sin embargo, hay razones para creer que ambas partes estan
relacionadas ya que el sentido de autoeficacia influira en el nivel de implicacion e
insistencia del individuo en la ejecucion de trabajos de alguna dificultad. Por otra
parte, la existencia de estas variables repercutira en la obtencién del objetivo
propuesto y en la autoestima del individuo (Schunk & Meece, 2006, como se cito
en Reina et al., 2010).

En otro orden de ideas, la adolescencia es un periodo donde se adquieren
distintos perfiles dependiendo del contexto en el que se sitda el individuo (Branje,
2022).

De acuerdo con la OMS (2021c) la adolescencia es un periodo formativo
Unico durante el cual se caracteriza por los diversos cambios que suceden en esta
época ya sean fisicos, emocionales y sociales. Ademas, es un periodo valioso y
enriquecedor que brinda inmensas ocasiones para descubrir y desarrollar
fortalezas (UNICEF, 2020b). Asimismo, OMS (2021d) afirma que la adolescencia
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es una fase que se ubica entre la infancia y la etapa adulta, es decir, de 10 a 19
afos. Adicionalmente, el Ministerio de Salud (MINSA, 2022), mediante la
Resolucion Ministerial N° 538-2009, conceptla adolescentes a todos los individuos
gue se encuentran entre las edades de 12 a 17 afos.

En el mismo contexto, la Academia Americana de Pediatria (AAP, 2019)
categoriza a la adolescencia en tres fases: precoz o temprana (10 a 13 afios), media
(14 a 16 afos) y tardia (17 a 19 afos). En resumen, es en esta fase de 10 a 19
afios donde empiezan a aprender las habilidades necesarias para hacer frente a

los problemas que surgen.

Una vez descrito las variables de investigacion, se procede a definir la
violencia familiar. En cuanto a este término, es considerada como una problematica
multifacética que perjudica a todas las naciones del mundo (Tang y Lai, 2008, como
se cito en Kuo et al., 2021). Por otro lado, Mas et al. (2020) indican que la violencia
en el hogar se refiere a cualquier hecho o falta que ocurre dentro de la esfera
familiar, que perjudica el estado fisico y psiquico de toda la familia e interfiere

gravemente en el adecuado desarrollo de la personalidad.

Por lo tanto, Quezada et al. (2020) sostiene que el propésito de cualquier
tipo de violencia en el hogar es manipular y ejercer el control sobre la persona

afectada a nivel psicoldgico.

Teniendo en cuenta un reporte de la OMS (2020e) refieren que la violencia
en el hogar es la agresion o conducta lesiva hacia los demas que tiene como
consecuencia dafos psicoldgicos; siendo los jovenes menores de 18 afios los mas
afectados ya que se les impide vivir de manera independiente y poniendo en riesgo

su vida.

Por consiguiente, se concluye que la incapacidad para afrontar
circunstancias adversas y/o problematicas en el ambito familiar permite a que sus
miembros se retraigan de manera emocional y fisicamente, ocasionando una
variedad de conclusiones en el camino de la vida. Asimismo, la presencia de
violencia en el seno de la familia conduce a un debilitamiento del autocontrol en los

adolescentes, reflejandose en la posicion que asumen durante situaciones
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complejas, lo cual conduce a una ruptura en la relacién entre los miembros de la
familia (Willems et al., 2018).
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II.LMETODOLOGIA

3.1 Tipo y disefio de investigacion

El estudio respondi6é a una investigacion tipo béasica debido a que el
proposito fue adquirir sistematicamente nuevos conocimientos, con la finalidad de
aumentar la informacion de una realidad especifica (Alvarez, 2020). Ademas,
CONCYTEC (2018) afirma que este modelo tiene el proposito de obtener un mayor
conocimiento mediante la comprensiéon de los aspectos principales de

acontecimientos o sucesos significativos u observables.

De igual forma, el estudio fue de caracter cuantitativo ya que contd con un
método estructurado para recabar y examinar datos de varias fuentes lo que
significa utilizar instrumentos medibles, estadisticas y calculos para llegar a los
resultados (Alan y Cortez, 2018).

El estudio actual conté con un disefio no experimental ya que no se
impusieron circunstancias 0 incentivos experimentales a la presentacion de
variables que formaron parte de la investigacion; por lo tanto, los objetos de estudio
se evaluaron en un contexto natural sin cambiar ninguna situacion (Arias y Covinos,
2021).

Asimismo, la investigacion fue de alcance exploratorio y descriptivo
correlacional. El primer alcance se enfoco en estudios que tratan sobre fendmenos
gue no han sido estudiados anteriormente y genera interés investigar sus
propiedades (Ramos, 2020). En cuanto al segundo alcance, en relacion a lo
descriptivo, se debe a que su funcion principal fue precisar las caracteristicas,
perfiles, propiedades de grupos, comunidades o cualquier problematica (Arias y
Covinos, 2021). Referente a lo correlacional, el uso primordial de las
investigaciones correlacionales es comprender cOmo se comporta un concepto o
una variable mediante la comprension del comportamiento de otras variables

relacionadas (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

En cuanto al corte fue transversal porque la informacién se recopilo en un

momento especifico (Ato et al., 2013).

18



3.2 Variable y operacionalizacion
Variable: Funcionamiento Familiar

e Definicion conceptual: una familia funcional se considera como aquella que se
esfuerza por promover un desarrollo integro de sus miembros, asi como una
buena salud en la que cada miembro se sienta satisfecho con alcanzar los
indicadores esenciales de la funcionalidad familiar (Smilkstein, 1978, como se
citd en Moreno et al., 2014).

e Definicion operacional: para conocer el constructo funcionamiento familiar se
procedio a utilizar el instrumento APGAR que evalla la satisfaccion de la persona

frente a su vida familiar (Smilkstein, 1978, como se cito en Castilla et al., 2015).
e Dimensiones: unidimensional.

e Indicadores: adaptabilidad, cooperacion, desarrollo, afectividad y capacidad

resolutiva.

e Escala de medicidn: ordinal de tipo Likert de cinco opciones de respuesta: 0=
Nunca; 1= Casi nunca; 2= Algunas veces; 3= Casi siempre; 4= Siempre. (Ver

anexo 2)

Variable: Autoeficacia Académica

e Definicion conceptual: la autoeficacia se define como la agrupacion de ideas
de gran valor que los individuos hacen sobre su capacidad para manejar
determinadas situaciones y lograr objetivos, en este caso, refiriendose a
situaciones en el contexto académico (Bandura, 1977, como se citd en Navarro

y Dominguez, 2019).

e Definicion operacional: referente a la variable autoeficacia se midié con el
instrumento de la Escala de Autoeficacia Percibida Especifica de Situaciones

Académicas (Palenzuela, 1983).

e Dimensiones: unidimensional.
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e Indicadores: capaz, comprension, confianza, conviccidn, percepcién, positiva,

toma de decisiones, seguridad, percepcion de sus capacidades y aptitud.

e Escala de medicion: ordinal de tipo Likert de cuatro alternativas: 1= Nunca; 2=

Algunas veces; 3= Bastantes veces; 4= Siempre. (Ver anexo 2)

3.3 Poblacion, muestra, muestreo, unidad de analisis

e Poblacién: es el conjunto de objetos o personas con cualidades semejantes, de
las cuales se quiere indagar sobre algo para investigar (Arias et al., 2016). En
este sentido, las Estadisticas de Calidad de la Educacion (ESCALE, 2021)
indican que la poblacion objeto de estudio estara compuesta por 17,875
adolescentes escolares de educacion secundaria de escuelas publicas del

distrito de Los Olivos.
Criterios de Inclusion

Se consider¢ las siguientes caracteristicas de los participantes:

e Adolescentes (hombres y mujeres) entre 12 a 17 afos.

e Estudiantes que estén matriculados en alguna escuela publica del distrito de Los
Olivos.

e Adolescentes que contaron con el consentimiento de sus padres.

e Adolescentes que vivan en el distrito de Los Olivos.

e Estudiantes de nacionalidad peruana.

e Adolescentes que son victimas de violencia familiar.
Criterios de Exclusion

Para esta investigacion no se tomaron en cuenta:

e Participantes que no se encuentren dentro del rango de edad establecido.

e Estudiantes que no estén matriculados en alguna escuela publica del distrito de
Los Olivos.

e Adolescentes que no contaron con el permiso de sus apoderados.

e Escolares que no se encuentren en una situacion de violencia familiar.
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Muestra: para Arispe et al. (2020) es una pequefia parte extraida de la poblacion y
permitird que la investigacion de los datos sea seleccionada correctamente. Es
importante mencionar lo referido por MacCallum et al. (1999) estiman que 200 o
mas personas es un buen numero para desarrollar una investigacion. Por

consiguiente la muestra para el estudio fue considerada del modo siguiente:

3 Z? .p.q.N
ez (N—-1)+22.p.q

n

N= 17,875 (Poblacion)

z = 1.96 (Nivel de confianza)

p = 0.5 (Probabilidad a favor)

g = 0.5 (Probabilidad en contra)

e = 0.05 (error de estimacion)

B 1.962 % 0.5 % 0.5 x 17875
©0.052(17875—1) + 1.962 % 0.5%0.5

n = 377

En este estudio, la muestra minima estuvo compuesta por 377 estudiantes de nivel

secundaria de colegios publicos del distrito de Los Olivos.
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Tabla 1

Distribucién de la muestra final de acuerdo con las variables sociodemogréficas

Variables sociodemograficas f %
Hombre 234 58.4%
Sexo .
Mujer 167 41.6%
11 afios 2 0.5%
12 afios 109 27.2%
13 afios 161 40.1%
Edades ~
14 afos 105 26.2%
15 afios 18 4.5%
16 afos 6 1.5%
Vive con ambos No 252 62.8%
padres Si 149 37.2%
Bueno 74 18.5%
Relacion con la familia Malo 34 8.5%
Regular 293 73.1%
Algunas veces 246 61.3%
Habla con sus padres Nunca 112 27.9%
Siempre 43 10.7%
Imposible 69 17.2%
Platica sin discutir Regularmente 277 69.1%
Sin ningun problema 55 10.7%
Dificultad de No 184 45.9%
aprendizaje Si 217 54.1%
Alguna vez has No 332 82.8%
reprobado Si 69 17.2%
No 197 49.1%

Dificultad en el colegio .
Si 204 50.9%

Nota: f=frecuencia, %=porcentaje

Muestreo: las técnicas de muestreo probabilistico posibilitan conocer la
oportunidad de que cada persona objeto de estudio sea incluida en la muestra
mediante una seleccion aleatoria (Otzen y Manterola, 2017). Asimismo, los autores
refieren que en el muestreo probabilistico, la muestra podra ser significativa o no;
solo si se eligen de manera aleatoria, lo cual quiere decir que, todas las personas
objetivo y la poblacion accesible tienen la misma probabilidad de seleccidén en esta

muestra y por lo tanto se incluyen en el estudio.
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También es fundamental sefalar que esta investigacion consideré el muestreo
aleatorio simple, donde Rodriguez y Mendivelso (2018) refieren que la totalidad de
elementos poseen la misma probabilidad de ser seleccionados. Asimismo, el autor
sefiala que este modelo de muestreo se emplea basicamente cuando la poblacion

participante es una poblacién cerrada (colegios, hospitales, etc.).

Unidad de Anélisis: la unidad de andlisis para este estudio estuvo conformada por
un adolecente perteneciente a colegios secundarios publicos del distrito de Los

Olivos.

3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica: en cuanto al método de investigacion se trabajo con la técnica de la
encuesta, la cual permite recopilar datos haciendo preguntas a los individuos con
el propoésito de obtener sistematicamente medidas de conceptos respecto a un

problema de estudio elaborado con anterioridad (LOpez-Roldan y Fachelli, 2015).

Instrumentos: al respecto Hernandez y Duana (2020) precisan que los
instrumentos de recopilacion de datos tienen el propdsito de crear las condiciones

para realizar las mediciones sobre determinadas variables.
Los instrumentos para la recoleccion de datos fueron:

Escala APGAR Familiar: para evaluar el constructo funcionamiento familiar se
empled la Escala Familiar APGAR, desarrollada por Smilkstein durante el afio de
1978, cuyo instrumento es originario de los Estados Unidos. Tuvieron como
poblacién jovenes adultos estadounidenses, cuyo propésito fue evaluar la
percepcion del funcionamiento familiar, por medio de la satisfaccién. Por otro lado,
Castilla et al., en el afio 2014 adaptaron este instrumento a la realidad peruana,
basandose en los investigadores Gomez y Ponce (2010) quienes argumentaron la
misma teoria inicial en base al objetivo de la escala. Adicionalmente, el instrumento
estima cinco estructuras llamadas: adaptabilidad, cooperacién, desarrollo,

afectividad y capacidad resolutiva.

Las subescalas se miden con cinco reactivos cerrados, elaborados mediante una

escala de tipo Likert, con valores aproximados de: 0= nunca y 4= siempre. Este
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instrumento esta destinado a adolescentes en edad escolar de 11 a 18 afos,
adaptada de forma individual o colectiva, y tiene un periodo de aplicacion

aproximado de 05 a 10 minutos.

La escala original disefiada por Smilkstein en el afio 1978 evidencia una adecuada
confiabilidad ya que por medio del coeficiente Alfa de Cronbach obtuvo un valor de
.84.

La adaptacion en Latinoamérica, Gomez y Ponce (2010) obtuvieron el valor de la
confiabilidad a través del coeficiente alfa de Cronbach puntuando a=.770; por ende
indica que el instrumento posee adecuadas evidencias de confiabilidad. En cuanto
a las evidencias de validez de constructo a través del Andlisis Factorial de
componentes alcanzo el 52% de la varianza total, por lo tanto esta evaluacion

determind que los cinco items analizan un solo constructo.

En la realidad peruana, Castilla et al. (2015) adaptaron el APGAR familiar
consiguiendo evidencias de confiabilidad aceptables ya que mediante el coeficiente
Alfa de Cronbach se obtuvo un valor de (a =.729). En relacién con la validez de
estructura interna, se desarrollé un AFE en el presente instrumento, alcanzando un
valor de 53.4% en la varianza total, asimismo los factores de cargas oscilan en
medio de .569 y .730. (Ver anexo 3)

La presente investigacion realiz6 una prueba piloto con la participacion de 223
adolescentes. Con la intencidén de conocer las evidencias psicométricas, se realizo
el analisis de items obteniendo como resultado que los 5 items cumplen con los
criterios permitidos, por lo tanto, se estiman adecuados (Lloret et al., 2014).
Ademas, se ejecutd un AFC para encontrar evidencias de validez de la estructura
interna, hallandose indices de ajuste adecuados X2/gl < 2; CFl >. 90; TLI >. 90;
SRMR = .08; RMSEA < .08 (Ruiz et al., 2010). Finalizando, se detectd las
evidencias de confiabilidad mediante el método de consistencia interna utilizando
los coeficientes alfa y omega, obteniendo resultados 6ptimos (o= .826, w= .828)

para la escala, los cuales denotan alta confiabilidad (Campo-Arias y Oviedo, 2008).

Escala de Autoeficacia Percibida Especifica en Situaciones Académicas

(EAPESA): creada originalmente en Espafa por D. Palenzuela (1983) y adaptada
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al Pert por Dominguez y Villegas (2012) es una escala unifactorial que mide la
autoeficacia académica percibida. Contiene indices ajustados al modelo
unidimensional (CFl = .994, RMSEA = .054 [CI: 043 - .066], SRMR = .033) y
evidencia valores de confiabilidad adecuados (a = .901, w =.930, H = .933). Consta
de 10 items agrupados en un factor que mide expectativas de autoeficacia en
situaciones especificas del contexto educativo de adolescentes y universitarios. Se
puede aplicar de manera colectiva e individual, conforme al objetivo del profesional.
Es utilizada en el ambito educacional por psicélogos con el fin de evidenciar los
niveles de autoeficacia percibida de los estudiantes, se puede aplicar a partir de los
12 afios (adolescentes y jovenes). Asimismo dicha escala tiene un formato de
respuesta en escala Likert, cuatro alternativas de respuesta, siendo 1 = nuncay 4
= siempre. (Ver anexo 3)

En su construccion y validacion original demostré una estructura unidimensional y
propiedades psicométricas apropiadas (Palenzuela, 1983). Se analizaron las
propiedades psicométricas de EAPESA en muestras de adolescentes de Esparfia
(Garcia et al., 2010) y Chile (Garcia et al., 2016) replicando la estructura
unidimensional de factores, ademas de reflejar evidencias positivas de
confiabilidad. Considerando la inmensa cantidad de muestra equivalente a 3250
participes que evallio este estudio en Chile. Los resultados del analisis factorial
confirmatorio se dedujeron en los indices de ajuste, los cuales fueron valorados
como excelentes: X2= 542.41, CFI= .96, TLI= .94, RMSEA= .06, SRMR= .03. En
Peru, las propiedades psicométricas de EAPESA fueron reportadas en estudiantes
universitarios de Lima (Dominguez, 2014; Dominguez et al., 2012) y obtuvieron
resultados similares a los descritos anteriormente, resaltando la omision del item

noveno por no contribuir de manera significativa a explicar el constructo en dicho

grupo.

En la misma linea, el presente estudio desarroll6 una prueba piloto donde la
muestra es equivalente a 223 participantes. Se llevaron a cabo las propiedades
psicométricas con el proposito de conocer el analisis de items obteniendo como
resultado que los 10 items cumplen con los criterios permitidos, por lo tanto, se
estiman aceptables (Lloret et al., 2014). Asimismo, se ejecutdé un AFC para

encontrar evidencias de validez de la estructura interna, obteniendo indices de

25



ajuste adecuados X2/gl < 2; CFl >. 90; TLI >. 90; SRMR = .08; RMSEA < .08 (Ruiz
et al., 2010). Por ultimo, se empled el coeficiente alfa y omega para evidenciar la
confiabilidad de la escala, los cuales puntuaron a= .896; w= .898, considerandose
valores favorables (Campo-Arias y Oviedo, 2008). En conclusion, la EAPESA posee
adecuadas evidencias de validez y confiabilidad para su aplicacién en el ambito

nacional.
3.5 Procedimientos

En una primera instancia, se llevd a cabo la pesquisa de antecedentes y
documentacion bibliografica complementaria, como argumentos teodricos y
conceptualizaciones, para definir adecuadamente la informacion e identificar los
objetivos principales del estudio. Posteriormente, se seleccionaron las
herramientas de aplicacion como también se gestionaron los procedimientos
apropiados para la utilizacion de las herramientas, la accesibilidad a las poblaciones
y otras autorizaciones pertinentes para asegurar un estudio transparente. Ademas,
se detall6 el consentimiento informado dirigido hacia los apoderados como también
el asentimiento informado a los escolares para la participacion anonima y voluntaria
en la investigacion. Después de que se completaron todas las medidas sugeridas,
se desarrollaron los cuestionarios en base a los instrumentos de medicion asi como
el registro sociodemografico para adquirir la data que facilitd el cumplimiento de los
objetivos. De esta forma, se encuestaron a 1063 participantes de los cuales se
realizo un filtro para identificar cuantos de ellos sufren violencia familiar, de manera
gue se descartaron 662 participantes, obteniendo un total de 401 adolescentes
escolares victimas de violencia familiar pertenecientes a escuelas publicas del
distrito de Los Olivos siendo el tamafio minimo de la muestra de 377 participantes.
Finalmente, calculados los datos estadisticos, se detallaron los resultados mediante

tablas especificas. (Ver anexo 11)
3.6 Método de analisis de datos

Los datos fueron adecuados en una hoja de Microsoft Excel 2019 para su analisis,
a partir de las respuestas de los participantes. Los analisis estadisticos se
realizaron en el programa estadistico IBM SPSS version 28, donde se ejecuté la

prueba de normalidad con el coeficiente Shapiro-Wilk (Mendes y Pala, 2003) por
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ser mas robusto para este analisis, el resultado de la significancia permitio saber
gue es necesario trabajar con pruebas no paramétricas, ya que la significancia fue
p< .05, por lo tanto se empled el estadistico Rho de Spearman para correlacion y
U de Mann Whitney para las comparaciones entre grupos (Flores et al., 2017).

3.7 Aspectos éticos

La investigacion se llevdé a cabo tomando en cuenta las cuestiones éticas, en
consecuencia el consentimiento informado y el permiso de los autores de los
instrumentos utilizados, teniendo presente el Codigo de Etica en Investigacion de
la Universidad César Vallejo, especificamente el articulo 9 de Responsabilidad y
demostrando que debe asegurarse de que la investigacion se lleve a cabo en
conformidad con las disposiciones legales y éticas de seguridad. Asimismo,
Pedrazas (2016) precisa los aspectos de garantia y tranquilidad de los individuos
involucrados en la investigacion. Se aplicé el anonimato del colaborador con el fin
de resguardar sus datos, asi como la privacidad de los resultados, que fueron

utilizados con cautela y sin detectar datos de los participantes.

Lo estipulado en el Cédigo de Etica Profesional para la Psicologia (Colegio de
Psicdlogos del Peru, 2017) usualmente en los articulos 22 y 25, decretan que al
momento de realizar un estudio, los participantes debieron conocer los criterios del
mismo, de modo que este es el método para conseguir el acceso voluntario. Por
eso, previo al desarrollo de la encuesta, se les proporciond un asentimiento
informado para que los participantes tengan la libertad de decidir si aceptan o no

participar.

Por lo mismo, es muy importante y necesario el empleo de citas de texto segun la
Asociacion Americana de Psicologia (APA), séptima edicion lo que conservé la
fiabilidad de la singularidad de los miembros con respecto a las intervenciones.
Finalmente, se consideraron los principios éticos vitales, que apuntan a la
independencia de los participantes, el principio de benevolencia y no ofensa, la
proteccion y cuidado de la poblacion participante en la investigacion y el principio

de justicia donde ningun participante sea discriminado (Gomez, 2009).
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IV.RESULTADOS

Tabla 2

Prueba de normalidad de datos

. Shapiro-Wilk
Variables — :
Estadistico gl Sig.
Funcionalidad familiar 953 401 <.001
Autoeficacia académica .976 401 <.001
Dificultad de aprendizaje .634 401 <.001

Nota: gl=grados de libertad, sig.=significancia

Segun los resultados presentados en la Tabla 2, se llevé a cabo un analisis
de normalidad utilizando la prueba de Shapiro-Wilk, debido a su capacidad
estadistica para detectar desviaciones de la normalidad (Ghasemi & Zahediasl,
2012). Es asi que, se encontro que los valores de significancia obtenidos fueron
inferiores a p<.001, lo cual indica que los datos no siguen una distribucion normal.
En consecuencia, se optara por utilizar métodos estadisticos no parameétricos en

los analisis subsiguientes (Flores-Ruiz et al., 2017).

Tabla 3

Correlacion entre funcionamiento familiar y autoeficacia académica

Autoeficacia académica

Rho de Spearman .681
. . . TE 464
Funcionalidad familiar
<.001
401

Nota: p=significancia, TE=tamafio del efecto, n=muestra

De acuerdo con los datos presentados en la Tabla 3, se observd una
correlacién directa y significativa entre las variables analizadas (Rho=.681, p<.001).
Ademas, esta correlacion se ubicé dentro del rango de .51 a .75, lo que indica una
asociacion considerable (Mondragon, 2014). Ademas, se identific6 un tamafo de
efecto mediano (TE=.464), dentro del rango de .30 a .50, segun la clasificacion
propuesta por Cohen (1988). Estos resultados permiten afirmar que a medida que
aumenta la funcionalidad familiar, también se incrementa la autoeficacia

académica.
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Tabla 4
Niveles de funcionamiento familiar en los hogares de adolescentes escolares

victimas de violencia familiar

Funcionamiento familiar

Niveles Frecuencia Porcentaje
Severa 239 59.6
Moderada 82 20.4
Leve 52 13.0
Normal 28 7.0
Total 401 100

De acuerdo con los datos presentados en la Tabla 4, se observa que el
59.6% de los adolescentes sefialan que en sus hogares existen un mal
funcionamiento familiar, siendo de nivel severo, mientras que apenas el 7%

aseguran un funcionamiento familiar normal.

Tabla 5

Niveles de autoeficacia académica en los hogares de adolescentes escolares

victimas de violencia familiar

Autoeficacia académica

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 376 93.8

Medio 25 6.2
Alto - -
Total 401 100

De acuerdo con los datos presentados en la Tabla 5, los adolescentes tienen
un bajo nivel de autoeficacia académica, pues el 93.8% de participantes se
encuentran en este nivel, mientras que el nivel medio tiene un total del 6.2% de

casos y no se muestran adolescentes con nivel alto de autoeficacia académica.
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Tabla 6

Comparacion del funcionamiento familiar en los hogares de adolescentes escolares

victimas de violencia familiar segin sexo

Rango U de Mann

Sexo n promedio Whitney P fois
i i Mujeres 234 195.45
Funcionamiento ) 18239.5  .255 .067
familiar Hombres 167 208.78

Nota: p=significancia, n=muestra, rpis=tamario del efecto

De acuerdo con los datos presentados en la Tabla 6, se observa que no
existen diferencias significativas al comparar el funcionamiento familiar entre
mujeres y hombres, esto debido a que la significancia es mayor a .05, de igual forma
se muestra que el rango promedio es mayor en los hombres. Por otra parte, el
tamafo de efecto es despreciable por no alcanzar el valor minimo de .10

(Dominguez-Lara, 2017).

Tabla 7

Comparacion de la autoeficacia académica de los adolescentes escolares victimas

de violencia familiar segun sexo

Rango U de Mann

Sexo n promedio Whitney b fbis
icaci Mujeres 234 193.97
Autoeficacia : 178930  .150 .084
académica Hombres 167 210.86

Nota: p=significancia, n=muestra, rpis=tamafio del efecto

De acuerdo con los datos presentados en la Tabla 7, se puede apreciar que
no existen diferencias significativas al comparar la autoeficacia académica entre
mujeres y hombres, ya que la significancia es mayor a .05, asimismo, se muestra
gue el rango promedio es mayor en los hombres. Por otra parte, el tamafio de efecto

es despreciable por no alcanzar el valor minimo de .10 (Dominguez-Lara, 2017).
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Tabla 8

Comparacion del funcionamiento familiar en los hogares de adolescentes escolares

victimas de violencia familiar segun dificultad de aprendizaje

Dificultad de Rango U de Mann [
aprendizaje promedio Whitney P bis
Funcionamiento No 184 245.98

a ) 11687.5 <.001 .415
familiar Si 217 162.86

Nota: p=significancia, n=muestra, rpis=tamafio del efecto

De acuerdo con los datos presentados en la Tabla 8, se puede apreciar que
existen diferencias significativas al comparar el funcionamiento familiar segun la
dificultad de aprendizaje, pues la significancia es menor a .05, asimismo, se
muestra que el rango promedio es mayor en los adolescentes que no tienen
dificultad para aprender. A esto se agrega que, la magnitud de esta diferencia es
media por encontrarse entre .30 a .49 (Dominguez-Lara, 2017).

Tabla 9

Comparacion de la autoeficacia académica de adolescentes escolares victimas de

violencia familiar segun dificultad de aprendizaje

Dificultad de N Rango U de Mann
aprendizaje promedio Whitney

Autoeficacia No 184 251.86

académica Si 217 157.87
Nota: p=significancia, n=muestra, rpis==tamafio del efecto

p Ibis

10605.0 <.001 .469

De acuerdo con los datos presentados en la Tabla 9, se puede apreciar que
existen diferencias significativas al comparar la autoeficacia académica segun la
dificultad de aprendizaje, puesto que la significancia es menor a .05, asimismo, se
muestra que el rango promedio es mayor en los adolescentes que no tienen
dificultad para aprender. Ademas que, la magnitud de esta diferencia es media por

ubicarse entre el rango de .30 a .49 (Dominguez-Lara, 2017).
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V.DISCUSION

Es preciso mencionar que la determinacion para ejecutar el estudio en esta
poblacion surgié a partir de la predominancia de altos indices de violencia
doméstica a nivel mundial OMS (2021), lo cual evidencia que hay un gran
porcentaje de adolescentes creciendo en hogares disfuncionales (UNICEF, 2020).
Ademas en el &mbito nacional, estadisticas revelan que el 78% de adolescentes
han sido perjudicados en sus hogares (INEI, 2019). Dado que es fundamental el
funcionamiento familiar para la educacién y el éxito académico de los estudiantes
(Rezaei-Dehaghani et al., 2018), por ende estd muy vinculado a la autoeficacia
académica (Hemati et al., 2020). Por tal motivo, este trabajo tuvo como propasito
analizar la relacion que existe entre el funcionamiento familiar y la autoeficacia
académica en los adolescentes escolares victimas de violencia familiar en un
distrito de Lima — Peru, 2023.

En cuanto al objetivo general, se correlacionaron las variables
funcionamiento familiar y autoeficacia académica, obteniendo una correlacion
directa y significativa con un coeficiente de Rho = .681 y p <.001. Estos resultados
permiten afirmar que a medida que aumenta la funcionalidad familiar también se
incrementa la autoeficacia académica. Dichas evidencias tienen similitud con el
estudio realizado por Palomino (2021), el cual constatd que existe una relacion
significativa entre las funciones familiares y la autoeficacia académica en un grupo
de jovenes adolescentes (Rho = .293, p < .001), llegando a la conclusién de que la
estabilidad entre las conexiones familiares se relaciona con creencias favorables
sobre uno mismo referente a las capacidades académicas y perspectivas que al
mismo tiempo actian como predictores del éxito académico. Del mismo modo, los
resultados concuerdan con lo propuesto por Simén (2021), quien en su
investigacion encontrd una asociacion entre el funcionamiento familiar y la
autoestima (Rho= .272; p = .003); es decir, cuanto mayor sea la funcionalidad
familiar, mayor serd la autoestima. Asimismo, existen semejanzas con lo
encontrado por Redondez (2021) y Aseijas (2020), quienes evidenciaron los

siguientes valores: Rho =.914 y p =.001, Rho =.796 y p = .021, respectivamente.
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Lo anterior indica que los estilos de crianza y la autoestima estan vinculados,
por ende, si aumenta la cohesion y la adaptabilidad familiar, la eficiencia académica
de los alumnos también mejorar4 o inversamente. En respaldo tedrico, Merino
(2010) sefiala en la teoria del aprendizaje social de Bandura, el cual opina que uno
de los elementos importantes para desarrollar la personalidad es la interaccion con
el entorno, la conducta individual y los procesos psicoldgicos; asimismo, las
primeras experiencias de eficacia en el ejercicio del autocontrol juegan un rol
importante en el crecimiento primario de la capacidad social y cognoscitiva.
Siguiendo la idea del autor, la triangulacion entre las acciones del infante, las
consecuencias del entorno y la respuesta intermedia de los padres determina la
formacion ideal que permitira al infante anticipar la autoeficacia futura a desarrollar
0 no. La evidencia de los resultados de los antecedentes y el presente trabajo

coinciden constatando que las variables se correlacionan en distintos ambitos.

Por otro lado, el primer objetivo especifico consistio en analizar el nivel de
funcionamiento familiar en los hogares de adolescentes escolares victimas de
violencia familiar, teniendo como resultado que el 59.6% de los adolescentes
sefialan que en sus hogares existe un mal funcionamiento familiar, siendo de nivel
severo. Estos resultados coinciden con la investigacion que realizaron Botero y
Jiménez (2020), quienes obtuvieron como resultado que el 56.8% de la poblacion
sufre disfuncionalidad en el soporte familiar, el 63.8% indica que gran cantidad de
la poblacion carece de unidn y afecto por parte de su familia, evidenciando de esta
manera que la intervencion de los padres repercute y afecta en el rendimiento

escolar de manera notable en el bienestar emocional y social de los adolescentes.

En unién a lo anterior, hay concordancia con los resultados obtenidos por
Ramirez et al. (2022), quienes concluyeron que la familia durante el proceso de
vinculacién béasica de la persona lo capacita para su posterior desenvolvimiento
colectivo e individual, y juega un rol elemental no solamente en la estabilizacion de
importantes vinculos comunes, sino también en la conexion del individuo consigo
mismo, incidiendo en su desarrollo y bienestar psicologico. Estas evidencias se
basan en el modelo Circumplejo propuesto por Olson et al. (1989, como se citd en

Siglenza, 2015), quienes proponen que una familia funcional se caracteriza

33



fundamentalmente por su habilidad de adaptacion y nivel de cercania afectiva entre

Sus integrantes.

En relacion al segundo objetivo especifico el cual fue analizar el nivel de
autoeficacia académica en los hogares de adolescentes escolares victimas de
violencia familiar, obteniendo como resultado que el 93.8% de los adolescentes
tienen un bajo nivel de autoeficacia académica. Al respecto se buscaron
investigaciones previas con el mismo objetivo de interés, sin embargo hasta el
momento no se encontraron hallazgos de ese tipo de estudio, por lo que resulta
dificil hacer el contraste de manera empirica, no obstante, Siddiqui (2015), revela
gue la baja autoeficacia académica tiene un impacto negativo en el bienestar del
estudiante ya que genera el desconocimiento de habilidades, lo que limita su
rendimiento y logro, ocasionando sentimientos de insuficiencia e insatisfaccion. Lo
mencionado anteriormente, se apoya en la teoria de autoeficacia, la cual se basa
en poner a prueba diferentes circunstancias de la vida, ya que se puede visualizar
a las personas realizando acciones acorde a la confianza que poseen de si mismos
(Jara et al., 2018).

En lo que concierne al tercer objetivo especifico, fue analizar la diferencia
del funcionamiento familiar en los hogares de adolescentes escolares victimas de
violencia familiar segun sexo, los resultados demostraron que no existe diferencias
significativas al comparar el funcionamiento familiar entre mujeres y hombres, ya
gue esto debido a que la significancia es mayor a .05, de igual forma se muestra
gue el rango promedio es mayor en los hombres. De manera similar, Gomez et al.
(2021) al final de su investigacion, demostraron que el 60% de los jovenes que
poseian buena cohesién familiar eran hombres, difiriendo significativamente de las
mujeres (p = .037). Aunque algunos investigadores como Zdanowicz et al. (2004)

refieren que la cohesion familiar no difiere segun la percepcion de género.

En base a lo anterior existen estudios como el presente que sefialan mayor
percepcion en la poblacion masculina, lo cual puede deberse en cierto modo a que
en algunos hogares aun predomina el machismo, teniendo mayor permisividad con
los hombres que con las mujeres, otorgando a los hombres mayor libertad y en

cambio las mujeres pueden estar mas sometidas a los quehaceres del hogar y por

34



ende se sientan mas coaccionadas y perciban mayor disfuncionalidad en sus

hogares.

Referente al cuarto objetivo especifico el cual fue analizar la diferencia de
autoeficacia académica en los hogares de adolescentes escolares victimas de
violencia familiar segun sexo, en sus resultados se puede apreciar que no existen
diferencias significativas al comparar la autoeficacia académica entre mujeres y
hombres, ya que la significancia es mayor a .05, asimismo, se muestra que el rango
promedio es mayor en los hombres. Lo mencionado anteriormente, coincide con la
investigacion desarrollada por Sulca y Quiroz (2021), donde no se evidencio
diferencias significativas entre ambos sexos, a pesar que los autores refieren que
los hombres tenian puntuaciones de autoeficacia ligeramente mas altas que las
mujeres. Esto significa que los estudiantes masculinos se consideran con mas
recursos que las estudiantes femeninas. Por otro lado, en términos de
investigacion, no hay informacion determinante sobre si existen desigualdades en
los niveles de autoeficacia entre ambos sexos; dado que hay investigaciones que
sostienen que los hombres poseen mayores niveles de autoeficacia y viceversa
(Navarro et al., 2019).

Como quinto objetivo especifico se consideré comparar el funcionamiento
familiar segun la dificultad de aprendizaje, teniendo como resultado diferencias
significativas con una significancia menor a .05, asimismo, se muestra que el rango
promedio es mayor en los adolescentes que no tienen dificultad para aprender.
Referente a ello no hubo un hallazgo de ese tipo de estudio, por lo que no ha sido
posible hacer el contraste de manera empirica, sin embargo teéricamente, Burns
(2016, como se citd en Tenempaguay y Martinez, 2021) refiere que el entorno
familiar es crucial para la influencia de una persona a lo largo de su vida, pues
jugara un papel importante en la fase de aprendizaje, ya que fortalece aspectos

como las emociones, el valor, la motivacion, la autoestima y la seguridad propia.

Siguiendo con el mismo orden de ideas, Robles (2020) y Rocha et al. (2021)
concuerdan con lo antes mencionado, quienes destacan las influencias
ambientales, como la escuela, personal docente y sobre todo el eje familiar para

lograr el rendimiento académico esperado, adicionalmente detallan que los
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estudiantes necesitan del apoyo de sus familias, el involucramiento afectivo y una
comunicacion directa, ya que influird en su motivacion y el rendimiento académico.
Del mismo modo, Corsi (2003, como se citd en Guadarrama et al., 2011) establece
qgue, una apropiada interaccién, en base a buenos modelos a seguir y adecuados
niveles de afecto, permitird que los jovenes desarrollen un mejor desempefio
académico, pero esto puede ser dificil cuando existe un ambiente adverso donde
no se expresen con calma, reprimiendo ideas o subestimando las habilidades de

los jovenes, lo cual como consecuencia se evidenciara problemas a nivel educativo.

Lo expuesto se fundamenta en lo referido por Olson et al. (1989, como se
citd en Siguenza, 2015), quienes describen tres elementos que contribuyen a la
funcionalidad del grupo familiar. El primero es la cohesion familiar, que es el punto
en el cual los integrantes de la familia estan relacionados o separados, definido
como lazos afectivos del grupo familiar; segundo, se tiene a la adaptacion familiar,
gue se define como la capacidad efectiva de la familia para entender y acoplarse al
cambio y finalmente, la comunicacion familiar, la cual se refiere al proceso de

interaccion entre los miembros.

En cuanto al ultimo objetivo especifico consistio en la comparacion de la
autoeficacia académica de adolescentes escolares victimas de violencia familiar
segun dificultad de aprendizaje, se encontré que existen diferencias significativas,
con una significancia menor a .05. Por su parte, Siddiqui (2015) revela que la baja
autoeficacia académica tiene un impacto negativo en el bienestar del estudiante ya
gue genera el desconocimiento de habilidades, lo que limita su rendimiento y logro,

ocasionando sentimientos de insuficiencia e insatisfaccion.

De acuerdo a lo anterior, estos enunciados confirman lo expuesto por
Dominguez (2014), quien refiere que en el ambito académico se puede hacer
alusion a la autoeficacia académica, que se conceptualiza como una serie de ideas
sobre la capacidad de una persona para organizar y realizar acciones pertinentes
y asi hacer frente a situaciones en el campo académico lo cual tiene su respaldo
en la teoria de la cognicion social de Bandura como confianza personal
“autoconfianza” (Ruiz, 2005). Asimismo, hay concordancia con Bandura (1986,

como se citd en Castro et al., 2022), quien percibe que una persona tiene la
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capacidad para organizar y realizar sus actividades de una manera que le ayude a

lograr la productividad deseada.

Finalmente, respecto a las limitaciones en el presente estudio, una de ellas
fue la escasez de antecedentes que relacionan ambas variables. Otra limitacion fue
la dificultad en el acceso a los estudiantes al momento de aplicar los instrumentos,
puesto que las instituciones educativas tuvieron que postergar sus labores

académicas, debido a los incidentes climatolégicos al empezar el afio académico.
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VI.CONCLUSIONES

PRIMERA, de modo general, se evidencio que la relacion entre funcionamiento
familiar y autoeficacia académica fue directa y significativa (Rho=.681, p<.001). Lo
gue indica que la funcionalidad familiar se asocia con la autoeficacia académica en
los adolescentes, es decir que a mayor funcionamiento familiar, también se

incrementa la autoeficacia o viceversa.

SEGUNDA, especificamente, al analizar el nivel de funcionamiento familiar en los
hogares de adolescentes escolares victimas de violencia familiar, el 59.6% de los
adolescentes evidencian que en sus hogares existe un mal funcionamiento familiar,
siendo de nivel severo, precisando que los adolescentes estan creciendo en

hogares disfuncionales, carentes de vinculos afectivos por parte de sus padres.

TERCERA, seguidamente, de acuerdo al nivel de autoeficacia académica, el 93.8%
de los adolescentes reflejan un bajo nivel, dando a entender que es preciso

desarrollar y fortalecer la confianza en si mismos asi como el auto concepto propio.

CUARTA, en cuanto a la comparacion del funcionamiento familiar en los hogares
de adolescentes escolares victimas de violencia familiar segun sexo, los resultados
demostraron que no existen diferencias notables entre mujeres y hombres, debido

a que la significancia es mayor a .05.

QUINTA, por consiguiente se puede precisar que no existen diferencias relevantes
al comparar la autoeficacia académica entre mujeres y hombres, ya que la

significancia es mayor a .05.

SEXTA, al comparar el funcionamiento familiar segun la dificultad de aprendizaje

se reflejo diferencias significativas, con una significancia menor a .05.

SEPTIMA, finalmente en cuanto a la comparacién de la autoeficacia académica de
adolescentes escolares victimas de violencia familiar segun dificultad de
aprendizaje, se concluye y enfatiza que existen diferencias notables, con una

significancia menor a .05.
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VI.LRECOMENDACIONES

PRIMERA: Destacando que el funcionamiento familiar y la autoeficacia académica
estan asociadas a los adolescentes escolares, se recomienda extender esta
investigacion en estudiantes de educacion secundaria de instituciones publicas y
privadas, para poder realizar comparaciones en distintos tipos de muestra y que
involucren la diferencia entre quienes han sido victimas y no victimas de violencia

familiar en sus hogares.

SEGUNDA: Se propone a los directores de las instituciones educativas, socializar
los resultados a través de un taller con la participacion de todo el personal docente,
con el objetivo de introducir la importancia de las variables objeto de estudio y como

se relacionan en la formacion de los estudiantes.

TERCERA: Se recomienda ejecutar programas de promocion y prevencion en las
instituciones educativas para contrarrestar los dafios que causa la violencia

intrafamiliar en las diversas dimensiones de la vida.

CUARTA: Se recomienda que las autoridades de las instituciones educativas
promuevan el desarrollo de las relaciones interpersonales entre los docentes, para
gue puedan identificar entre sus escolares quienes viven en hogares disfuncionales

y evidencian un nivel bajo de autoeficacia.

QUINTA: Se recomienda extender el estudio del funcionamiento familiar y la
autoeficacia académica en diversos entornos y vincularlo con otras variables de

investigacion.

SEXTA: Se recomienda brindar apoyo emocional a través de técnicas de
intervencion con la colaboracién del profesional de salud mental y representantes

de instituciones educativas mediante talleres, orientacion y consejeria.

SEPTIMA: Se propone incluir talleres psicologicos en el proyecto educativo
institucional y el plan de trabajo anual dentro de las instituciones educativas, con la
finalidad de promover campafias que potencien la autoeficacia académica de los

adolescentes escolares.
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OCTAVA: Se sugiere incluir en la escuela de padres, programas sobre la
importancia de la cohesion familiar, la crianza afectiva de los hijos y cémo esto
afecta su desarrollo y bienestar cognitivo y emocional, con el fin de fortalecer,

mejorar las actitudes y formas de vivencia que adoptan con sus hijos.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES E ITEMS METODO
General General Variable 1: Fu.n.cionamiento Diseﬁ_o: No
familiar experimental
Existe relacion entre la Determinar la relacion entre la funcionalidad Dimensiones items y transversal
funcionalidad familiar y la familiar y la autoeficacia académica en
autoeficacia académica en adolescentes escolares victimas de violencia Nivel:
adolescentes escolares familiar de un distrito de Lima - Pera, 2023. Descriptivo-
victimas de violencia Unidimensio lal5 correlacional
¢ Existe familiar de un distrito de nal
relacion entre  Lima - Pert, 2023.
la - . Variable 2: Autoeficacia Poblacion-
: . Especificos Especificos - Muestra
funcionamient académica
o familiary la a) Existen diferencias de a) Analizar el nivel de funcionamiento familiar Dimensiones items N= 19,099
autoeficacia  funcionamiento familiar en en los hogares de adolescentes escolares n= 377
académicaen los hogares de Vvictimas de violencia familiar de un distrito de
adolescentes  adolescentes escolares Lima - Perq, 2023.
escolares vicimas ~ de  violencia b) Analizar el nivel de autoeficacia académica Instrumento
victimas de  familiar de un distrito de en los hogares de adolescentes escolares S
violencia Lima - Peru, 2023, segun victimas de violencia familiar de un distrito de Escala
familiar de un  sexo. Lima - Peru, 2023. APGAR
distrito de b) Existen diferencias de la ¢) Analizar la diferencia del funcionamiento Unidimension lall0 familiar
Lima - Perd, autoeficacia académica en familiar en los hogares de adolescentes al
2023? los hogares de escolares victimas de violencia familiar de un EAPESA

adolescentes escolares
victimas de violencia
familiar de un distrito de
Lima - Pert, 2023, segun
sSexo.

distrito de Lima - Perq, 2023, segln su sexo.
d) Analizar la diferencia de autoeficacia
académica en los hogares de adolescentes
escolares victimas de violencia familiar de un
distrito de Lima - Peru, 2023, segun su sexo.



c) Existen diferencias de
funcionamiento familiar en

los hogares de
adolescentes escolares
victimas de violencia

familiar de un distrito de
Lima - Pert, 2023, segln
dificultad de aprendizaje.

d) Existen diferencias de
autoeficacia en los hogares
de adolescentes escolares
victimas de violencia
familiar de un distrito de
Lima - Pert, 2023, segln
dificultad de aprendizaje.

e) Identificar el nivel de funcionamiento
familiar en los hogares de adolescentes
escolares victimas de violencia familiar de un
distrito de Lima - Peru, 2023, segun dificultad
de aprendizaje.

f) Identificar el nivel de autoeficacia en los
hogares de adolescentes escolares victimas
de violencia familiar de un distrito de Lima -
Pera, 2023, segun dificultad de aprendizaje.



Anexo 2: Operacionalizacion de variables

) o Definicién _ _ _ . Escala de
Variable Definicion Conceptual _ Dimensiones Indicadores Items o
Operacional Medicién
Una familia funcional se Para conocer el .
_ Adaptabilidad
considera como aquella constructo FF se 1
gque se esfuerza por procedid a utilizar Escala tipo
promover un desarrollo el instrumento » Likert - Ordinal
_ Cooperacion
integro de sus APGAR que 2
integrantes, asi como evalta la 0= Nunca
) ) una buena salud en la satisfaccion de la 1= Casi Nunca
Funcionamiento _ o . Desarrollo
Eamili gue cada miembro se persona frente a Unidimensional 3 2= Algunas
amiliar
sienta satisfecho con su vida familiar veces
alcanzar los indicadores (Smilkstein, 1978 o 3= Casi
' o Afectividad _
esenciales de la como se citd en 4 Siempre
funcionalidad  familiar Castilla et al, 4= Siempre
(Smilkstein, 1978 como 2015). .
o Capacidad
se citd en Moreno et al, . 5
resolutiva

2014).




_ Definicién Definicién _ _ _ . Escala de
Variable _ Dimensiones Indicadores ltems o
Conceptual Operacional Medicién
La autoeficacia se Referente a la Capaz
define como la variable » 1
. _ o Comprension _
agrupacion de ideas de Autoeficacia se > Escala tipo
gran valor que los medira con el Confianza Likert - Ordinal
individuos hacen sobre instrumento de 3
. Conviccién
su capacidad para la Escala de 4 0= Nunca
manejar determinadas Autoeficacia Percepcion 1= Algunas
Autoeficacia situaciones y lograr Percibida o _ 5 veces
. . Unidimensional pgsitiva
Académica oObjetivos, en este caso, Especifica de 5 2=  Bastantes
refiriéndose a Situaciones Toma de veces
situaciones en el Académicas decisiones 7 3= Siempre
contexto académico (Palenzuela, -
Facilismo 8
(Bandura, 1977, como 1983). Percepcion
se citd en Navarro y de sus 9
Dominguez, 2019). capacidades
10

Aptitud




Anexo 3: Instrumentos
Escala APGAR Familiar
Autor: Gabriel Smilkstein (1978)
Adaptado: Castilla, Caycho, Shimabukuro y Valdivia (2014)

Instrucciones: Aqui te vamos a presentar unas frases que te permitiran pensar
acerca de tu forma de ser. Deseamos que contestes a cada una de las siguientes
preguntas con una (X) la casilla que mejor represente la frecuencia con que

actuas, de acuerdo con la siguiente escala:

0: (N) Nunca 1: (CN) Casi nunca 2: (AV) Algunas veces
3: (CS) Casi Siempre 4: (S) Siempre
N° ITEMS N|CN| AV| CS |S
Estoy satisfecho con la ayuda
1 gue recibo de mi familia cuando [0 |1 2 3 4

algo me preocupa.

Estoy satisfecho con la forma en
gue mi familia discute asuntos de
interés comun y comparte la
solucion del problema conmigo.
Mi familia acepta mis deseos
para promover nuevas
actividades o hacer cambios en
mi estilo de vida.

Estoy satisfecho con la forma en
gue mi familia expresa afecto y
responde a mis sentimientos de
amor y tristeza.

Estoy satisfecho con la cantidad
5 de tiempo que mi familia y yo |0 |1 2 3 4
compartimos.




Escala Autoeficacia Percibida en Situaciones Académicas (EAPESA)
Autor: David Lépez Palenzuela (1983)
Instrucciones: A continuacién, encontrards una serie de afirmaciones sobre
algunos aspectos relevantes de tu vida académica y los modos diferentes que

cada uno tiene de pensar en relacion con el contexto académico. Por favor, lee

cada frase utilizando la siguiente escala de respuesta:

0: (N) Nunca 1: (AV) Algunas veces 2: (BV) Bastantes veces

3: (S) Siempre

N° ITEMS N |AV BV |S

1 Me considero lo suficientemente capacitado(a) para ol1 |2 |3
enfrentarme con éxito a cualquier tarea académica.

5 Pienso que tengo bastante capacidad para 011 5 3
comprender bien y con rapidez un contenido.

3 Me siento con confianza para abordar situaciones 011 5 3
gue ponen a prueba mi capacidad académica.

4 Tengo la conviccidon que puedo obtener excelentes 011 5 3

notas en las pruebas.

Me da igual que los profesores(as) sean exigentes y
5 | duros(as), ya que confio en mi propia capacidad |0 |1 2 3
académica.

Creo que soy una persona bastante capacitada y
competente en mi vida académica.

Si me lo propongo, creo que tengo la suficiente
7 | capacidad para obtener un buen expediente |0 |1 2 3
académico.

Pienso que puedo pasar un semestre con bastante
facilidad, e incluso con muy buenas notas.

Soy de esas personas que no necesita estudiar para
aprobar una asignatura o pasar un semestre.

Creo que estoy preparado(a) y bastante
10 | capacitado(a) para conseguir muchos éxitos |0 |1 2 3
académicos.




Anexo 4: Ficha sociodemogréfica

10.

11.

12.

Grado y Seccion:

Sexo:

Edad:

Institucién educativa:

Distrito de Residencia:

¢Vives con ambos padres?
Si () No ()

¢,Como defines tu relaciéon con tu familia?
Bueno () Regular () Malo ()

¢Pueden conversar y sostener una pléatica sin discutir?

Sin ningun problema () Regularmente () Imposible ()

¢Con que frecuencia hablas con tus padres cuando tienes un
problema?

Siempre () Algunas veces () Nunca ()

¢ Tienes dificultades de aprendizaje?
Si () No ()

¢Haz reprobado algun afio en la escuela?
Si () No ()

¢ Es dificil el colegio para ti?
Si () No ()



Anexo 5: Cartas de presentacion de la escuela firmadas para el piloto

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Macional™.

Los Clivos, 25 de Octubre de 2022

CARTA INV. N® 548 - 2022/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sres.
I. E. N® 2022 PEDRO ABRAHAM VALDELOMAR PINTO
Av. Proceres de Huandoy 15306 — Los Olivos

Bresente -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para los Sres. ESPINOZA MELGAREJO JULIO ALBERTO con DMI N° 48578078, con codigo de
matricula N® 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317, con codigo de matricula N*
7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de
investigacion para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado: “FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR ¥ AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023". Este trabajo de investigacion tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion.

Agradecemos por antelacion les brinde las facilidades del caso proporcionando una carta
de autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para solo fines académicos, v asi prosiga

con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

) R
= =
(] s> El
. ,?-‘:‘:f‘lr v
v*’}“-\_i-é’;
e

Mg. Sandra Patricia’céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Macional”.

Los Qlivos, 25 de Octubre de 2022

CARTA INV. N° 547 - 2022 /EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sres.
I. E. NUEVO PERU
Calle 156. 18-37 — Laura Caller — Los Olivos

Presente -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para los Sres. ESPINOZA MELGAREIO JULIO ALBERTO con DMI N® 48578078, con codigo de
matricula N® 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DMI N° 44354317, con codigo de matricula N
7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, gquienes desean realizar su trabajo de
investigacion para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulade: “FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR ¥ AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023". Este trabajo de investigacion tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion.

Agradecemos por antelacion les brinde las fadilidades del caso proporcionando una carta
de autorizacion para el uso del instrumento en mencidn, para solo fines académicos, y asi prosiga
con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patridafcésp-edes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Morte




Anexo 6: Cartas de presentacion de la escuela firmadas para la muestra final

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Ano del Fortazlecimiento de la Soberania Nacional ™.

Los Olivos, 15 de Noviembre de 2022

CARTA INV.N"748 -2022/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sres.
I. E. 2022 PEDRO ABRAHAM VALDELOMAR PINTO
Av. Proceres de Huandoy 15306 — Los Olivos

Presente.-
[Oe nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a |a vez solicitar autorizacion
para los Sres. ESPINOZA MELGAREIO JULIO ALBERTO con DMI N® 48578078, con codigo de
matricula N° 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317, con codigo de matricula N
7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de
investigacion para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado: “FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR ¥ AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023". Este trabajo de investigacion tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una investigacion contando con la
participacion de sus estudiantes como muestra final para el ano 2023.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencian, para solo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima persanal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“ffio del Fortalecimiento de |a Soberania Nacional”.

Los Olivos, 15 de Noviembre de 2022

CARTA INV.N"749 -2022/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sres.
I. E. NUEVO PERU
Calle 16. 18-37 — Laura Caller — Los Olivos

Presente -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para los Sres. ESPINOZA MELGAREIDO JULID ALBERTO con DMI N® 48578078, con codigo de
matricula N° 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DMI N° 44354317, con codigo de matricula N°
7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de
investigacion para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado: “FUNCIOMAMIENTO
FAMILIAR Y AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES ViCTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023". Este trabajo de investigacion tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una investigacion contando con la
participacion de sus estudiantes comao muestra final para el afio 2023.

Agradecemaos por antelacion le brinde las fadlidades del caso proporcionando una carta de

autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para solo fines académicos, v asi prosiga con
el desarrolle del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Macional”.

Los Olivos, 15 de Noviembre de 2022

CARTA INV. N*755-2022/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sres.
I. E. 2087 CARLOS CUETO FERNAMNDINI
Urb. Carlos Cueto Fernandini Av. Las Palmeras 5/N Cdra. 44 — Los Olivos

Presente.-
D& nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para los Sres. ESPINOZA MELGAREIO JULIO ALBERTO con DMNI N® 48578078, con codige de
matricula N* 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N® 44354317, con codigo de matricula N*
7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de
investigacion para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado: “FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR ¥ AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023". Este trabajo de investigacion tiene fines
academicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una investigacion contando con la
participacion de sus estudiantes como muestra final para el ano 2023,

Agradecemaos por antelacion le brinde |as facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para solo fines académicos, y asi prosiga con
gl desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia I2 ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Ano del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”.

Los Olivos, 15 de Noviembre de 2022

CARTA INV.N"751-2022/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sres.
I. E. JORGE BASADRE GROHMAMNM
Av. Alameda Central — Los Olivos

Presente.-
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo vy a la vez solicitar autorizacion
para los Sres. ESPINDZA MELGAREIO JULID ALBERTO com DNI N* 48578078, con codigo de
matricula N* 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317, con cadige de matricula N
7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabzjo de
investigacion para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado: “FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR Y AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023". Este trabajo de investigacion tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion contando con la
participacion de sus estudiantes como muestra final para el afio 2023.

Agradecemos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para solo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia 13 ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia

Filial Lima - Campus Lima Norte




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Macional”.

Los Olivos, 15 de Noviembre de 2022

CARTA INV. N"756-2022/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sres.
I. E. 3040 20 DE ABRIL
Av. A sfn - A H 5an Martin de Porras — Los Olivos

Presente -
De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo y a la vez solicitar autorizacion
para los Sres. ESPINOZA MELGAREIO JULIO ALBERTO con DNI WN® 48578078, con codigo de
matricula N® 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DMI N® 44354317, con cidigo de matricula N*
7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, guienes desean realizar su trabajo de
investigacion para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado: “FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR ¥ AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES ViCTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023". Este trabajo de investigacion tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizarda una investigacion contando con la
participacion de sus estudiantes como muestra final para el afio 2023.

Agradecemos por antelacion le brinde las fadlidades del caso proporcionando una carta de
gutorizacion para el uso del instrumento en mencion, para solo fines académicos, v asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasion para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Naorte




Anexo 7: Cartas de autorizacion de las instituciones educativas para el

estudio piloto

MINISTERIO DE EDUCACION
DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL N° 02- sMp

INSTITUCION EDUCATIVAN° 2022

“PEDRO ABRAHAM VALDELOMAR PINTO
INICIAL-PRIMARIA -SECUNDARIA

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL"

CONSTANCIA

EL DIRECTOR GENERAL DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 2022 “PAVP” DE LA UGEL 02
QUE SUSCRIBE:

HACE CONSTAR:

Que los sefiores FLOR MALCA PEREZ con DNI N2 44354317, y
JULIO ALBERTO ESPINOZA MELGAREJIO con DNI N2 48578078, estudiantes de
PSICOLOGIA de la Universidad CESAR VALLEJOS, han realizado su trabajo de
investigacion con el tema “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y AUTOEFICACIA
ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR DE
UN DISTRITO DE LIMA-PERU-2023 “. Con los alumnos del 1ro A-B, y 2do A-B de
educacion secundaria.

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para los fines que
estime conveniente.

LOS Olivos, 17 de noviembre 2022

Av. Huandoy s/n - LOS OLIVOS CEL. 971705642
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Afig
del Fortalecimiento de Ia Soberanfa Nacional”.

Los Olives, 25 de Octubre de 2022

CARTA INV. N°

A 547.- 2022/EP/PSI. UCV LIMA-LN

Sres,
1. E. NUEVO PERU
Calle 16. 18-37 - taura Caller - Los Qlivos

Presente.-

—n 0T

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted, para expresarle mi cordial saludo v 2 la vez solicitar autorizacion
para los Sres. ESPINOZA MELGAREIO JULIO ALBERTO con DNI N° 48578078, con codigo de
matricula N” 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317, con cadigo de matricula N*
7001174070 estudiantes de |3 carrera de psicologia, quienes desean realizar su trabajo de
investigacién para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado: “FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR Y AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023". Este trabajo de investigacién tiene fines
académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion.

Agradecemos por antelacion les brinde las facilidades del caso proporcionando una carta
de autorizacidn para el uso del instrumento @n mencion, para sélo fines académicos, y asi prosiga

con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ocasidn para renovarle los sentimientos de mi especial
consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca

Coordinadora de |a Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte LA
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,'o'»,
QB PERU | Ministerio
de Edutacidn

“Aiio del Fortalecimiento de Ia Soberania Nacional”

Consentimiento Informado

Los Olivos, 16 de Noviembre de 2022
Mg. Melissa Sevillano Gamboa
Coordinadora Academia de la
Escuela Profesional de Psicologia
UNIVERSIDAD CESAR YALLEJO, LIMA NORTE
Av. Alfredo Mendiola 6232, Los Olivos

Presente:

Es grato dirigirme a usted, para hacer de su conocimiento que los ‘Sres.
ESPINOZA MELGAREJO JULIO ALBERTO con DNI N° 48578078, con cadigo de
matricula N° 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317, con codigo
de matricula N° 7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, les estaremos
brindando las facilidades para que realice su trabajo de investigacion:
“FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y AUTOEFICACIA ACADEMICA EN
ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR DE
UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023” dentro de nuestra institucion,

En tal sentido, para tal efecto se servird a cumplir con los siguientes pardmetros de
confidencialidad para poder realizar su investigacion:

|. La participacion en este estudio serd estrictamente voluntaria.

2. Este trabajo de investigacion tendré fines académicos, sin fines de lucro alguno.

3. La informacion que se recoja serd confidencial y no se usard para ningln otro
proposito fuera de los de esta investigacion, las respuestas al cuestionario serdn
andnimas.

Sin otro particular, manifestindole los sentimiento de estima personal.

Atentamente,

Firma del Director(a) o Subdirector(a)

DNI: O¥42539




Anexo 8: Cartas de autorizacion de las instituciones educativas para la

investigacion

-——m o del Fortalecimiento de la Soberania Nacional™

W e

TRAMITE DOCUMEN\‘AR

REGIBlDU

Consentimiento Informado

cc\.undana dc la I. E. 2022 PEDRO ABRAHAM VALDELOMAR PINTO, autorizo a
los Sres. ESPINOZA MELGAREJO JULIO ALBERTO con DNI N° 48578078, con
codigo de matricula N° 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317,
con codigo de matricula N® 7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, cuyo
objetivo es llevar a cabo una investigacion con los alumnos de secundaria, para optar el
titulo de licenciados en Psicologia titulado: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y
AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS
DE VIOLENCIA FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA - PERU, 2023". Este
trabajo de investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se
realizara una investigacion. La participacion én este estudio es estrictamente voluntaria. La
informacion que se recoja serd confidencial y no se usard para ninglin otro propdsito fuera
de los de esta investigacion, sus respuestas al cuestionario serdn anénimas. La aplicacion de

los instrumentos de investigacién tomard aproximadamente de 15 a 20 minutos.

Tengo entendido de acuerdo a lo que se me ha explicado que si tengo alguna duda sobre
este estudio puedo hacer preguntas en cualquicr momento durante la participacién de mis
estudiantes. Igualmente puedo retirarlos en cualquier momento sin que eso me perjudique
en ninguna forma. Si alguno de los items o acciones me parecen incoémodas. Tengo el

derecho de hacérselo saber a los investigadores.
Como constancia de este acuerdo firmo el dia 16 de noviembre del 2022.
Firma del Director(a) o Subdirector(a) \ Firma de los investigadores
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“Aiio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Consentimiento Informado

Mediante el presente documento yoH ‘.’.‘{.C.[ ."’.fé A.’.‘!*.*.Li‘.é’.’.“. i F'M{(r .@{f.“./.i’.fé.’.'.'f‘f[.‘f’."."l)e
secundaria de la LE. NUEVO PERU-LOS OLIVOS, autorizo a los Sres. ESPINOZA
MELGAREJO JULIO ALBERTO con DNI N° 48578078, con codigo de matricula N°
6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317, con c6digo de matricula
N® 7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, cuyo objetivo es llevar a cabo una
investigacion con los alumnos de secundaria, para optar el titulo de licenciados en
Psicologia titulado: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y AUTOEFICACIA
ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023”. Este trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una
investigacion. La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacién
que se recoja serd confidencial y no se usard para ningtin otro propésito fuera de los de esta
investigacién, sus respuestas al cuestionario serdn andnimas, La aplicacion de los

instrumentos de investigacién tomard aproximadamente de 15 a 20 minutos.

Tengo entendido de acuerdo a lo que se me ha explicado que si tengo alguna duda sobre
este estudio puedo hacer preguntas en cualquier momento durante la participacion de mis
estudiantes. Igualmente puedo retirarlos en cualquier momento sin que eso me perjudique
en ninguna forma. Si alguno de los items o acciones me parecen incomodas. Tengo el

derecho de hacérselo saber a los investigadores.

Como constancia de este acuerdo firmo el dia 16 de noviembre del 2022.

7

I+

Firma dél Director(a) o Subdirector(a) Firma de los investigadores

DNL  [D%492539 ) DN 44354317




“Afio del Fortalecimiento de 1a Soberania Nacional”

Consentimiento Informado

Mediante el presente documento yo:.[i u:}l’\mc\nl' ...... Sesa M t'o:\G.lt'.(.g.gDc
secundaria de la LE. CARLOS CUETO FERNANDINI, autorizo a los Sres.
ESPINOZA MELGAREJO JULIO ALBERTO con DNI N° 48578078, con cédigo de
matricula N° 6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317, con codigo
de matricula N° 7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, cuyo objetivo es llevar
a cabo una investigacion con los alumnos de secundaria, para optar el titulo de licenciados
en Psicologia titulado: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y AUTOEFICACIA
ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA - PERU, 2023". Estc trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una
investigacion. La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacién
que se recoja serd confidencial y no se usard para ningiin otro propésito fucra de los de esta
investigacion, sus respuestas al cucstionario serin anénimas. La aplicacion de los

instrumentos de investigacion tomard aproximadamente de 15 a 20 minutos.

Tengo entendido de acuerdo a lo que se me ha explicado que si tengo alguna duda sobre
este estudio puedo hacer preguntas en cualquier momento durante la participacién de mis
estudiantes. Igualmente puedo retirarlos en cualquier momento sin que eso me perjudique

en ninguna forma. Si alguno de los items o acciones me parecen incomodas. Tengo ¢l
derecho de hacérselo saber a los investigadores.

Como constancia de este acuerdo firmo el dia 16 de noviembre del 2022,

)

Firma de los investigadores

DN 9Y4 29035 DNE: 44 35431%
HRITR0




Ministerio

de Educacion

“Aio del Fortalecimiento de la Soherania Nacional”

Consentimiento Informado
Mediante ¢l presente documento yo ); . //1, Vi v / wiv. SDFG.. De

secundaria de la LE .JORGE BA.SADRE, auntorizo a  los .Src.. ESPINOZA
MELGAREJO JULIO ALBERTO con DNI N° 48578078, con cédigo de matricula N°
6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317, con c6digo de matrfeula
N? 7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, cuyo objetivo es llevar a cabo una
investigacion con los alumnos de secundaria, para optar el titulo de licenciados en
Psicologia titulado: “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y AUTOEFICACIA
ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA - PERU, 2023”. Este trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una
investigacion. La participacién en este estudio es estrictamente voluntaria, La informacién
que se recoja serd confidencial y no se usard para ningtin otro propésito fuera de los de esta
investigacion, sus respuestas al cuestionario serdn anénimas. La aplicacién de los

instrumentos de investigacion tomard aproximadamente de 15 a 20 minutos.

Tengo entendido de acuerdo a lo que se me ha explicado que si tengo alguna duda sobre
este estudio puedo hacer preguntas en cualquier momento durante la participacion de mis
estudiantes. Igualmente puedo retirarlos en cualquier momento sin que eso me perjudique
en ninguna forma. Si alguno de los items o acciones me parecen incémodas. Tengo el

derecho de hacérselo saber a los investigadores.

Como constancia de este acuerdo firmo el dia 16 de noviembre de] 2022,

DNI: /85 Y4/5897% DNL 44 354(3 /7
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“Ajfio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

Consentimiento Informado

Mediante el presente documento yor. YBILLVS  ACEVEDQ HUED VICTOR  De
secundaria de la I. E. 3040 20 DE ABRIL, autorizo a los Sres. ESPINOZA
MELGAREJO JULIO ALBERTO con DNI N° 48578078, con codigo de matricula N°
6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317, con codigo de matricula
N® 7001174070 estudiantes de la carrera de psicologia, cuyo objetivo es llevar a cabo una
investigacion con los alumnos de secundaria, para optar el titulo de licenciados en
Psicologia titulado: *“FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y AUTOEFICACIA
ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS DE VIOLENCIA
FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA - PERU, 2023". Este trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizard una
investigacion. La participacion en este estudio es estrictamente voluntaria. La informacion
que se recoja sera confidencial y no se usard para ningin otro proposito fuera de los de esta
investigacion, sus respuestas al cuestionario serin andnimas. La aplicacion de los

instrumentos de investigacion tomard aproximadamente de 15 a 20 minutos.

Tengo entendido de acuerdo a lo que se me ha explicado que si tengo alguna duda sobre
este estudio puedo hacer preguntas en cualquier momento durante la participacion de mis
estudiantes. Igualmente puedo retirarlos en cualquier momento sin que eso me perjudique

en ninguna forma. Si alguno de los items o acciones me parecen incoémodas. Tengo el

derecho de hacérselo saber a los investipadores.

Como constancia de este acuerdo firmo el dia 16 de noviembre del 2022.

Fujma de los investigadores

DNL ogqygzyl DNI: H‘EE?%D}?




Anexo 9: Carta de solicitud de autorizacion de uso de instrumentos remitido

por la Universidad

ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”.

CARTA — N° 672 - 2022 /EP/PSI.UCY LIMA NORTE-LN

Los Olivos 8 de Noviembre de 2022

Autores:
= DANMIEL E. MOTANO
= GABRIEL SMILKSTEIN
= CLARK ASHWORTH
Presente -

De nuestra consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo y a la vez presentarle a los Sres.
ESPINOZA MELGAREIO JULIO ALBERTO con DMI N® 48578078, con codigo de matricula N*
6700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N° 44354317, con codigo de matricula N° 7001174070,
estudiantes del dltimo afio de la Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; quienes
realizaran su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado:
“FUNCIONAMIENTO FAMILIAR ¥ AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES
VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023". Este trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion
con el uso del instrumento Escala Apgar Familiar, a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de
items y baremos tentativos.

Agradecemos por antelacion les brinde las facilidades del caso proporcionando una carta
de autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para sdlo fines académicos, y asi prosiga
con el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia la ecasion para renovarle los sentimientos de mi especial

X

|I|1'e-|I q':,ln_w"x | ”

5

st/

Mg. Sandra Patricia 'Césp-edes Vargas Machuca

consideracion y estima personal.

Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

“Afo del Fortalecimiento de la Soberania Macional”.

CARTA N"669- 2022/EP/PSIL.UCV LIMA NORTE-LN

Los Qiivos 8 de Noviembre de 2022

Autor:
+ David Lopez Palenzuela

Presente.-
De nuestra consideracian:

Es grato dirigirme a usted para expresarle mi cordial saludo vy a la vez presentarie a los Sres.
ESPINOZA MELGAREJO JULIO ALBERTO con DNI N* 48572078, con codige de matricula N°
E700276218 y MALCA PEREZ FLOR con DNI N* 44354317, con codigo de matricula N°® 7001174070,
estudiantes del ditimo afo de la Escuela de Psicologia de nuestra casa de estudios; quienes
realizaran su trabajo de investigacion para optar el titulo de licenciados en Psicologia titulado:
“FUNCIOMAMIENTO FAMILIAR ¥ AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES
VICTIMAS DE VIOLENCIA FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023", este trabajo de
investigacion tiene fines académicos, sin fines de lucro alguno, donde se realizara una investigacion
con el uso del instrumento ESCALA DE AUTOEFICACIA PERCIBIDA ESPECIFICA DE SITUACIONES
ACADEMICAS [EAPESA), a través de la validez, la confiabilidad, andlisis de items y baremos
tentativos.

Agradecemaos por antelacion le brinde las facilidades del caso proporcionando una carta de
autorizacion para el uso del instrumento en mencion, para solo fines académicos, y asi prosiga con
el desarrollo del proyecto de investigacion.

En esta oportunidad hago propicia |a ocasion para renovarle los sentimientos de mi espedal

consideracion y estima personal.

Atentamente,

Mg. Sandra Patricia Céspedes Vargas Machuca
Coordinadora de la Escuela de Psicologia
Filial Lima - Campus Lima Norte




Anexo 10: Autorizacién de uso del instrumento APGAR Familiar

PERMISSION THE FAMILY APGAR SCALE  gecioides x e

£ Julio Espinoza Melgarejo <julicem%5@gmail com= s 0B
‘ para montang ¥

Dear Dr. Montana

Itis a pleasure for me to address you in this opportunity. My name is Julio Espinoza Melgarejo, Peruvian nationality, currently a psychology student. | am doing research for my thesis, in which | develop the theme of Family Functioning, so | am writing to request
permiszion and consent for the use of your Family Functioning Scale (APGAR), which will help me to research my thesis and obtain a degres in Psychology. If I had your authorization | could share my results for future research.

Thank you very much for your attention and | look forward to your prompt reply.

Atte.

Julio Espinoza Melgarejo

Daniel E. Montano mar, 13 sept, 16:33 H o
para mi *

A inglés* » espafiol v  Traduci mensaje Desactivar para: inglés x
Hello Julio,
|'am happy to provide my approval for you to use the Family APGAR in your research. | wish you well with your research!

Regards

Daniel Montario, PhD
Research Professor Emeritus
University of Washington

Sent from my iPad

On Sep 12, 2022, at 8:33 AM, Julio Espinoza Melgarejo <julicem35@gmail.com wrote:

-




Autorizacion de uso del instrumento APGAR Familiar — Adaptacion en Peru

SOLICITUD PARA EL USO DE LAESCALA APGAR FAMILIAR echides x L en

4 Julio Espinoza Melgarejo <julioem¥5@gmail com: ln, 5sept, 905 ¢ & i
‘ para tomas.caycho »

Estimado Dr. Tomas Caycho. Le saluda Julio Alberto Espinoza Melgarejo, estudiante del X ciclo de la carrera de Psicologia de la Universidad César Vallejo, ubicada en Lima Norte, Pert. Actualmente, acompafiado de mi colega Flor
Malca Pérez, estamos realizando nuestra tesis para alcanzar el grado de licenciado en psicologia.

Por tal mafivo, |2 escribo este correo electrénico para solicitar su permiso para utilizar la “Escala APGAR Familiar”, con el fin de realizar un estudio de la escala en una poblacion de adolescentes. Ademas, este estudio sera utilizado
con fines académicos, sin fines de lucro.

Por esta razon, me encantaria tener su autorizacion para utlizar el instrumento.
Desde ya muchas gracias por su atencion y espero su pronta respuesta.
Atte.

Espinoza Melgarejo, Julio Alberto

parami ¥

° Tomas Pedro Pablo Caycho Rodriguez <tomas caycho@upn.pe> Iun, 5 sept, 10:40 q i

Tiens permiso

Obtener Qutlook para Android

From: Julio Espinoza Melgarejo <julioem35@gmail.com>

Sent: Manday, September 5, 2022 9:05:53 AM

To: Tomas Pedro Pablo Caycho Rodriguez <tomas.caycho@upn.pe>
Suhject: SOLICITUD PARA EL USO DE LA ESCALA APGAR FAMILIAR

[Mensaje recortado] Ver todo el mensaje




Autorizacion de uso del instrumento Escala de Autoeficacia Percibida En Situaciones Académicas (EAPESA)

SOLICITUD PARA EL USO DE LA ESCALA DE AUTOEFICACIA PERCIBIDA ESPECIFICA DE SITUACIONES ACADEMICAS (EAPESA) kecbides x

><
dh
[EY

£ Julio Espinoza Melgarejo <ulicem
‘ paradp *

Estimado Dr. David Lépez Palenzuela. Le saluda Julio Alberto Espinoza Melgarejo, estudiante del X ciclo de la carrera de Psicologia de la Universidad César Vallejo, ubicada en Lima Norte, Perd. Actualmente, acompafiado de mi
colega Flor Malca Pérez, estamos realizando nuestro trabajo de investigacién para alcanzar el grado de licenciado en psicologia.

un, 12sept 1035 & i

Por tal motivo, le escribo este correo electronico para solicitar su permiso y utilizar la “Escala de Autoeficacia Percibida Especifica de Situaciones Académicas (EAPESA)", que nos parecio muy interesante para nuestra investigacion
dirigida a una poblacion de adolescentes. Ademas, este estudio sera utilizado con fines académicos, sin fines de lucro.

Por esta razdn, me encantaria tener su autorizacion para utilizar el instrumento
Desde ya muchas gracias por su atencion y espero su pronta respuesta.
Atte.

Espincza Melgarejo, Julio Alberto

dip@usal.es @ mar, 13 sept, 16:44 “ :
parami *

Estimado Julio, te adjunto la informacion que me solicitas, incluyendo, ademas el articulo en el que fue publicada la escala y una copia de la escala.

Si lo preferis y 0s encaja mejor con otras pruebas que vaydis a utilizar, podéis reducir la escala de respuesta tipo Likert de 9 puntos a 7 puntos, eliminando el contenido de las respuestas del 4 (Estoy un poco en
desacuerdo) y del 6 (Estoy un poco de acuerdo) y renumerado, como es Iogico, la escala de respuesta (del 1 al 7). Desde hace afios, ya es raro ver test que utilicen una escala de respuesta de 9 puntos

Mis mejores deseos en relacion con vuestra investigacion.

Un cordial saludo

David L. Palenzuela

| 4=
>

3 archivos adjuntos - Escaneado por Gmail ©

== Frsizgia

m Autorizeion uso E... ' m Palenzuela (1983)... ' m EAPESA-10.pdf '




Autorizacion de uso del instrumento Escala de Autoeficacia Percibida En Situaciones Académicas (EAPESA) —

Adaptacion en Peru

SOLICITUD PARA EL USO DE LA ESCALA DE AUTOEFICACIA PERCIBIDA EN SITUACIONES ACADEMICAS (EAPESA)  Recibides & B

2] Julio Espinoza Melgarejo <julicem$5@gmail.com= vie, 9sept, 1824 & :
‘ para sdominguezmpes

Estimado Dr. Sergio Dominguez Lara. Le saluda Julio Alberto Espinoza Melgarejo, estudiante del X ciclo de la carrera de Psicologia de la Universidad César Vallejo, ubicada en Lima Norte, Per(. Actualmente, acompafiado de mi
colega Flor Malca Pérez, estamos realizando nuestra tesis para alcanzar el grado de licenciado en psicologia

Por tal motivo, le escribo este correo electrénico para solicitar su permiso para utilizar la “Escala de Autoeficacia Percibida en Situaciones Académicas (EAPESA) realizado en su investigacion ‘Propiedades psicométricas de |a
Escala de Autoeficacia Percibida Especifica de Situaciones Académicas en adolescentes peruanos”, con el fin de aplicarla a nuestra investigacion dirigida a una poblacién de adolescentes. Ademas, este estudio sera ufilizado con
fines académicos, sin fines de lucro.

http://repositorio.ual es/bitstream/handle/10835/6933/1985-7176-1-PB.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Por esta razén, me encantaria tener su autorizacién para ufilizar el instrumento.

Desde ya muchas gracias por su atencion y espero su pronta respuesta.
Atte.

Espinoza Melgarejo, Julio Alberto

° Sergio Dominguez <sdominguezmpes@gmail.coms & lun, 12 sept, 11:46 “ :

parami ¥

Estimado Julie, muchas gracias por el interés. Te envio la escala frabajada en Peni, clave, y articulos donde fue usada.

Ademas, es bueno agregar que los test como este no tienen manual o algo asi ya que son pruebas de difusidn académica, no son tests comerciales (como los que vende TEA o MANUAL MODERNQ). Podrian elaborarse, si; pero no fue el objetivo de las
investigaciones. En tal sentido, tendrias que enfocarte mas en aspectos tedricos y estudios psicométricos para sustentar su uso, y "construir” |a ficha técnica (si te la solicitaran) en base a los datos que figuran en los articulos de validacion

Prefeririamos que &l cuestionario no se coloque como anexo en la tesis

Saludos cordiales

Dr. SERGIO ALEXIS DOMINGUEZ LARA

C.Ps.F. 18556

Investigader CONCYTEC: Perfil

Researchgate: https:/iwww researchgate net/profile/Sergio_Dominguez_Lara/

ORCID: http://www.orcid.org/0000-0002-2083-4278

SCOPUS-ID: 56287930500 (https:iiwww.scopus.com/authid/detail.uri? authorld=56287930500)

Scholar Google: https:i/scholar. google.com.pe/citations ?user=ldSLecAAAAAJ&hI=es
Autores-Redalyc: hitp-ifwweredalyc org/autor.oa?id=2906




Autorizacion de uso del instrumento Escala de Autoeficacia Percibida En Situaciones Académicas (EAPESA) -

Adaptacion en Chile

SOLICITUD PARA EL USO DE LA ESCALA DE AUTOEFICACIA PERCIBIDA ESPECIFICA DE SITUACIONES ACADEMICAS (EAPESA) esibidos x I8

(4] Julio Espino;a Melgareio <ulioem95@gmail.com T nov 2022, 10:32 (hace 3 dias) ;} “ :
‘ para mdelvalle =

Estimado Dr. Milenko Del Valle. Le saluda Julio Alberto Espinoza Melgarejo, estudiante del X ciclo de la carrera de Psicologia de la Universidad César Vallejo, ubicada en Lima Norte, Perd. Actualmente, acompafiado de mi colega
Flor Malca Pérez, estamos realizando nuestro proyecto de investigacion para alcanzar el grado de licenciados en psicologia.

Por tal motivo, le escribo este correo electrnico para solicitar su permiso y asi utilizar la “Escala de Autoeficacia Percibida en Situaciones Acadéemicas (EAPESAY realizado en su investigacion “Analisis Factorial Confirmatorio
Escala Autoeficacia Percibida en Situaciones Academicas (EAPESA) en Universitarios Chilenos”, con el fin de aplicarla a nuestra investigacion dirigida a una poblacion de adolescentes. Ademas, este estudio sera utilizado con fines
académicos, sin fines de lucro.

hitps://www.redalyc.org/journal/4596/459657524009/459657524009.pdf

Por esta razén, me encantaria tener su autorizacion para ufilizar el instrumento
Desde ya muchas gracias por su atencion y espero su pronta respuesta.
Atte.

Espinoza Melgarejo, Julio Alberto

mdelvalle 1:29 (hace Bminutos) ¢ & :
parami ¥

Estimado Julio
Estimada Flor

Junto con saludar cordialmente y desearles lo mejor en estz etapa formativa en la que se encuentran, por su puesto autorizo para que puedan utilizar y aplicar |a escala EAPESA.
Seguro sale todo bien, éxito en su trabajo.

Atte.

Dr. Milenko Del Valle T.
FCSAH

Universidad de Antofagasta
Chile




Anexo 11: Consentimiento y/o asentimiento informado
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sr. /Sra. Padre/Madre de Familia/Colaborador/Colaboradora:

Con el debido respeto, nos presentamos a usted, nuestro nombre es Julio Alberto
Espinoza Melgarejo y Flor Malca Pérez, estudiantes del décimo ciclo de la carrera
de Psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima Norte. En la actualidad nos
encontramos realizando una investigacion sobre “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
Y AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS
DE VIOLENCIA FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA - PERU, 2023” y para ello
quisiéramos contar con su importante colaboracion. El proceso consiste en la
aplicacion de dos pruebas: ESCALA APGAR FAMILIAR Y ESCALA DE
AUTOEFICACIA PERCIBIDA ESPECIFICA EN SITUACIONES ACADEMICAS.
De aceptar participar en la investigacion, se le informara todos los procedimientos
de la investigacion. En caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas,

se explicara cada una de ellas.
Gracias por su colaboracion.
Atte. Julio Alberto Espinoza Melgarejo Y Flor Malca Pérez

ESTUDIANTES DE LA EP DE PSICOLOGIA

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene la siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y
AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES VICTIMAS
DE VIOLENCIA FAMILIAR DE UN DISTRITO DE LIMA — PERU, 2023” de los
autores, Julio Alberto Espinoza Melgarejo y Flor Malca Pérez, habiendo

informado mi participacion de forma voluntaria.

Dia: .......... [ooiiiill. [,

Firma



ASENTIMIENTO INFORMADO
Estimado/a estudiante:

Con el debido respeto, nos presentamos a usted, nuestro nombre es Julio
Espinoza Melgarejo y Flor Malca Pérez, estudiantes del décimo ciclo de la carrera
de Psicologia de la Universidad César Vallejo — Lima Norte. En la actualidad nos
encontramos realizando una investigacion sobre “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR
Y AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES DE UN
DISTRITO DE LIMA - PERU, 2023” y para ello quisiéramos contar con tu
importante colaboracién. El proceso consiste en la aplicacién de dos pruebas:
APGAR FAMILIAR Y ESCALA DE AUTOEFICACIA PERCIBIDA ESPECIFICA
EN SITUACIONES ACADEMICAS. De aceptar participar en la investigacion, se te
informara todos los procedimientos de la investigacion. En caso tengas alguna duda
con respecto a algunas preguntas, se explicara cada una de ellas. Los datos son

confidenciales y anonimos.
Gracias por tu colaboracion.
Atte. Julio Espinoza Melgarejo y Flor Malca Pérez
ESTUDIANTES DE LA EP DE PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

De haber sido informado y estar de acuerdo, por favor rellene la siguiente parte.

Yo, acepto aportar en la investigacion sobre “FUNCIONAMIENTO FAMILIAR Y
AUTOEFICACIA ACADEMICA EN ADOLESCENTES ESCOLARES DE UN
DISTRITO DE LIMA - PERU, 2023” de los autores, Julio Espinoza Melgarejo y

Flor Malca Pérez, habiendo informado mi participacion de forma voluntaria.

Dia: .......... [ooiiiiil, [,

Firma



Anexo 12: Resultados del piloto
Escala APGAR Familiar

Tabla 1

Analisis preliminar de los items

] FR .

items M DE gt g? IHC h? id
0 1 2 3 4

108 7.2 36.8 224 229 239 122 -0.39 -055 .65 .63 <.001

152 20.2 332 175 139 195 124 0.06 -0.87 .55 50 <.001

139 15,7 35.0 152 20.2 2.12 129 -0.05 -0.93 .62 59 <001

99 179 274 161 28.7 236 1.33 -0.19 -1.12 .68 .66 <.001

5 152 148 251 170 278 227 141 -022 -1.19 .61 .58 <.001

Nota: FR=frecuencia de respuesta; M=media; DE=Desviacion Estandar; g'=coeficiente de asimetria; g?>=coeficiente de
curtosis; IHC=indice de homogeneidad corregida; h’=comunalidad; id=indice de discriminacion
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En la tabla 1 se aprecia que la frecuencia de respuesta es adecuada por ubicarse
por debajo del 80% de respuestas (Nunnally y Bernstein, 1995); por otro lado, los
valores de asimetria y curtosis son adecuadas por encontrarse entre +/-1.5 (Pérez
y Medrano, 2010); mientras que los valores de IHC y h? superan el .30, por lo que
se consideran adecuados (De los Santos Roig y Pérez, 2014; Lloret et al., 2014);
por ultimo, el indice de discriminacion significativo (p<.001) afirma diferenciacion

del rasgo medido entre grupos extremos (Jurado et al., 2015).

Tabla 2

Medidas de bondad de ajuste del analisis factorial confirmatorio

X2/gl CFI TLI RMSEA IC 90% SRMR

Modelo original .785 1.00 1.00 .000 .000 - .082 .018

En la tabla 2 se muestran los indices de ajuste del AFC, cumpliendo con los indices
reportados en la literatura cientifica: X2/gl < 2 (Escobedo et al., 2016), CFI >. 90
(Cupani, 2012), TLI >. 90 (Escobedo et al., 2016), SRMR < .08 (Abad et al., 2011)
y RMSEA < .08 (Ruiz et al., 2010).



Tabla 3

Cargas factoriales

ftems Cargas
.766
.639
737
.810
.723

v A W N -

La tabla 3 muestra que las cargas factoriales son adecuadas por ubicarse por
encima de .30 (Lloret et al., 2014).

Tabla 4

Confiabilidad por consistencia interna

Alfa (a) Omega (w) N° de items
APGAR .826 .828 5

En la tabla 4 se muestran los valores de los coeficientes alfa y omega para la
escala, se considera que los valores son aceptables por superar el .70 (Campo-
Arias y Oviedo, 2008).



Escala de Autoeficacia Percibida Especifica en Situaciones Académicas

EAPESA
Tabla 5
Analisis preliminar de los items
items FR M DE gt g? IHC  h? id

0 1 2 3
76 529 193 202 152 090 046 -0.80 .66 55 <001
9.0 453 256 202 157 091 0.24 -0.88 .66 54 <001
9.0 426 287 197 159 091 0.16 -0.87 .64 51 <001
94 516 251 139 143 085 043 -046 .62 48 <.001
233 332 143 291 149 114 014 -141 .66 53 <001
10.3 39.0 327 179 158 090 0.07 -0.81 .69 .58 <.001
31 332 211 426 203 094 -029 -1.35 .62 49 <001
135 368 300 19.7 156 096 0.04 -0.95 .66 54 <001
395 363 130 112 09 099 0.79 -041 .51 35 <001
10 81 350 233 336 183 099 -0.15 -1.23 .73 .63 <.001

Nota: FR=frecuencia de respuesta; M=media; DE=Desviacion Estandar; g'=coeficiente de asimetria; g?=coeficiente de
curtosis; IHC=indice de homogeneidad corregida; h>=comunalidad; id=indice de discriminacién
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En la tabla 5 se aprecia que la frecuencia de respuesta es adecuada por ubicarse
por debajo del 80% de respuestas (Nunnally y Bernstein, 1995); por otro lado, los
valores de asimetria y curtosis son adecuadas por encontrarse entre +/-1.5 (Pérez
y Medrano, 2010); mientras que los valores de IHC y h2 superan el .30, por lo que
se consideran adecuados (De los Santos Roig y Pérez, 2014; Lloret et al., 2014);
por ultimo, el indice de discriminacion significativo (p<.001) afirma diferenciacion

del rasgo medido entre grupos extremos (Jurado et al., 2015).



Tabla 6

Medidas de bondad de ajuste del analisis factorial confirmatorio

X?/gl CFlI TLI RMSEA IC 90% SRMR

Modelo original 1.41 .994 .993 .043 .000 - .069 .035

En la tabla 6 se muestran los indices de ajuste del AFC, cumpliendo con los indices
reportados en la literatura cientifica: X?/gl < 2 (Escobedo et al., 2016), CFI >. 90
(Cupani, 2012), TLI >. 90 (Escobedo et al., 2016), SRMR < .08 (Abad et al., 2011)
y RMSEA < .08 (Ruiz et al., 2010).

Tabla 7

Cargas factoriales

items Cargas
.789
.753
741
717
.748
.798
.736
747
.604
.837
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La tabla 7 muestra que las cargas factoriales son adecuadas por ubicarse por
encima de .30 (Lloret et al., 2014).



Tabla 8

Confiabilidad por consistencia interna

Alfa (a) Omega (w) N° de items
EAPESA .896 .898 10

En latabla 8 se muestran los valores de los coeficientes alfa y omega para la escala,
se considera que los valores son aceptables por superar el .70 (Campo-Arias y
Oviedo, 2008).

Correlacion

Se ejecuto la prueba de normalidad con el coeficiente Shapiro-Wilk, por ser robusto
para este proposito (Ghasemi y Zahediasl, 2012), con el cual se identificaron
significancias p<.05, lo que sefiala que se requiere el uso del estadistico no

paramétrico Rho de Spearman para la correlacion (Flores-Ruiz et al., 2017).

Tabla 9

Correlacion entre funcionalidad familiar y autoeficacia académica

EAPESA
Rho de Spearman .506
r? .256
APGAR
<.001
n 223

Nota: p=significancia, r’=tamafio del efecto, n=muestra

La tabla 3 presenta el resultado de la correlacion entre las variables, se observa
gue esta fue positiva y significativa (r=.506, p<.001), de magnitud media por
ubicarse entre .10 a .50 (Mondragén, 2014), junto a un tamafio de efecto medio
(r2=.256), por encontrarse entre .10 a .30 (Cohen, 1988), esto permite sefialar que
ante el incremento de la funcionalidad familiar también aumenta la autoeficacia

académica.



Validez de contenido por criterio de Jueces

Escala APGAR

Tabla 10

Evidencias de validez de contenido

ftems 1°Juez 2°Juez 3°Juez 4°Juez  5° Juez 6°Juez

N PRCPRCPRCPRCPRTCP R C Acierto Xlkdeen
1 1111111111111 11111 18 1
2 1111111111111 11111 18 1
3 1111111111111 11111 18 1
4 1111111111111 11111 18 1
5 1111111111111 11111 18 1

[y

Nota: No esta de acuerdo = 0 Si esta de acuerd

Criterios de calificacion: P = Pertinencia R = Relevancia C = Claridad

o

En la tabla se muestra el resultado del andlisis de contenido por jueces, el valor del
coeficiente V de Aiken fue mayor a .80, por lo que se asegura adecuada validez de

contenido (Escurra, 1988).



Escala EAPESA

Tabla 11

Evidencias de validez de contenido

ftems 1°Juez 2°Juez 3°Juez 4°Juez  5° Juez 6°Juez

N P RCPRCPRCPRCPRTCP R C Acierto Xikdeen
1 1111111111111 11111 18 1
2 1 1111111111111 1111 18 1
3 1 1111111111111 1111 18 1
4 1 1111111111111 1111 18 1
5 1 1111111111111 1111 18 1
6 1 1111111111111 1111 18 1
7 1 1111111111111 1111 18 1
8 1 1111111111111 11171 18 1
9 1 1111111111111 11171 18 1
10 1 1111111111111 1111 18 1

Nota: No esté de acuerdo = 0 Si esté de acuerdo = 1 Criterios de calificacion: P = Pertinencia R = Relevancia C = Claridad

En la tabla se muestra el resultado del andlisis de contenido por jueces, el valor del
coeficiente V de Aiken fue superior a .80, de esta forma se asegura adecuada

validez de contenido (Escurra, 1988).



Anexo 13: Criterios de jueces

ﬁ UNIVERSIDAD CisaR VALLEID

Observaciones:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCATA DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos ¥ nombres del juez validador: Mg Zoma Emperatriz MORI ZUBIATE

No aplicable [ ]

DNI: 09512967 IN° de colegiatura: 6287
Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo
o1 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO . :
VILLARREAL PSICOLOGA 1990-1994
UNIVERS , SEGUNDA ESPECIALIDAD
02 Rsmuﬁiﬁ% FEDERICO PROFESIONAL EN TERAPIA 2018-2018
COGNITIVO CONDUCTUAL
03 . MAESTRA EN PROBLEMAS DE :
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO APRENDIZAJE 2019-2021

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
o1 HOSPITAL “SERGIO E. . . 1995 A LA . :
BERNALES” PSICOLOGA COMAS ACTUALIDAD PSICOLOGA CLINICA

" Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

.......... E@;ﬁ"hﬁ'&"'
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09 de noviembre del 2022




ﬁ UNIVERSIDAD CEsar VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE AUTOEFICACIA ACADEMICA

Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Mg Zonia Emperatriz MORI ZUBIATE

DNI: 09512967

N de colegiatura: 6287

No aplicable [ ]

Formacidn académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

APRENDIZAJE

Institucion Especialidad Periodo formativo
o1 UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO , ]
VILLARREAL PSICOLOGA 1990-1994
SEGUNDA ESPECIALIDAD
02 UNTV E%mﬁiﬁ% FEDERICO PROFESIONAL EN TERAPIA 2018-2018
COGNITIVO CONDUCTUAL
03 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJOQ MAESTRA EN PROBLEMAS DE 2019-2021

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemsatica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 HOSPITAL “SERGIO E. , . 1995 ALA . §
BERNALES™ PSICOLOGA COMAS ACTUALIDAD PSICOLOGA CLINICA

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
¥ Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensidn

09 de noviembre del 2022




ﬁ UnIVERSIDAD Cisar VaLLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Observaciones: Ninguna

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [x] Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Dr. Jose Luis Pereyra Quifiones

DNI: 08004265 N© de colegiatura: 4539

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion

Especialidad

Periodo formativo

01 USMDP Universidad San Martin de Porres

Investigacién estadistica 2014
02 Escuela Nacional de Estadisticas e informatica Manejo de SPSS 2017
Experiencia profesional del validador: {(asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 | Universidad Cesar Vallejo Docente Lima Norte 2013- actualidad Docente mnvestigador
02 NEOTEST Director Lima 2000-hasta ahora Disefiador de instrumentos

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension
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JOSE LIS PEREYRA GUINONES
e OCD COLEGIADO 4518

12 de noviembre del 2022




ﬁ UnIVERSIDAR CEsar WaLLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE AUTOEFICACIA ACADEMICA

Observaciones: Ninguna

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [x]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador Dr. Jose Luis Pereyra Quifiones

DNI: 08004265 N de colegiatura: 4539

No aplicable [ ]

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 USMDP Universidad San Martin de Porres Investigacion estadistica 2014
02 | Escuela Nacional de Estadisticas e informatica Manejo de SPSS 2017
Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)
Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 | Universidad Cesar Vallejo Docente Lima Norte 2013~ actualidad Docente investigador
0z NEOTEST Director Lima 2000-hasta ahora Disefiador de instrumentos

" Pertinencia: El item comesponde al concepto tedrico formulada.
2Relevancia; El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

g
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JOSE LUIS PEREYRA QUINONES
1o Ock COLEG!AD0 4539

12 de noviembre del 2022




ﬁ URIVERSIDAD CESAR WALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Observaciones: NINGUNA
Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos v nombres del juez validador: Mg. ALLAN [ZQUIERDO, LUIS EDUARDO

DNI: 06175625 N° de colegiatura: 19231
Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemstica de investigacion)
Institucion Especialidad Periodo formativo
01 UIGV LIC. EN PSICOLOGIA 1981-1986
02 UNIV. OF PHOENLX USA MASTER IN PSYCHOLOGY 2007-2009

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemitica de investigacién)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 ucwv DOCENTE LIMA NORTE 2015-2022 DOCENCIA

1Pertinencia: El item comresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia; El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

12 de noviembre del 2022

C.Ps.P 19231




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE AUTOEFICACIA ACADEMICA

Observaciones: NINGUNA

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Apellidos vy nombres del juez validador: Mg ALLAN IZQUIERDO, LUIS EDUARDO

DNI: 06175625 N de colegiatura: 19231
Formacién académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemitica de investigacidn)
Instifucion Especialidad Periodo formativo
01 UIGV LIC. EN PSICOLOGIA 1981-1986
02 UNIV. OF PHOENIX USA MASTER IN PSYCHOLOGY 2007-2009

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 ucv DOCENTE LIMA NORTE 2015-2022 DOCENCIA

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensian

12 de noviembre del 2022




ﬁ UNIVERSIDAD Cesar VaLLeio

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE FUNCIONANIENTO FAMILIAR

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X ] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador: Mg. Fernandez Azabache Ana Luz
DNI: 18128210 IN? de colegiatura: 39574

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucién Especialidad Periodo formativo

01 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO PSICOLOGIA 2015-2019
02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemitica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 , MA . UGEL ENE _11/2 Capacitacion a directivos, docentes v padres de
UGEL ENE NTARO Psicéloga MANTARO (virtual) 07/2020 = 11/2020 fanulia en soporte socioemocional Covid-19
- L Soporte socioemocional Post-Covid 19 en
02 IE 4010 “Hnos. Gomez Psicologa escolar Callao 04/2022 — 11/2022 ITEE de la EBR, directivos, docentes,

Paquiyaurt” estudiantes, padres de familia

Soporte socioemocional Post-Covid 19 en
03 IE 2093 “Santa Rosa”™ Psicologa escolar Callao 04/2022 —11/2022 IIEE de la EBR, directivos, docentes,
estudiantes, padres de familia

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. - b ,ﬁ’?

2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensidn especifica del constructo y 4o £

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo “"pel. Ana LulFemindez Hache
CPP. 39574

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

14 de noviembre del 2022




ﬁ UNIVERSIDAD Cesar VaLLEin

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCAL A DE AUTOEFICACTIA ACADEMICA

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X ] Aplicable despues de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos v nombres del juez validador: Mg. Ana Luz Fernandez Azabache
DNI: 18128210 N? de colegiatura: 39574

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo

01 UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO PSICOLOGIA 2015-2019
02

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemitica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 . i UGEL ENE P Capacitacion a directivos, docentes y padres de
UGEL ENE MANTARO Psicéloga MANTARO (virtual) 07/2020 = 11/2020 fanulia en soporte socioemocional Covid-19
w .\ Soporte socioemocional Post-Covid 19 en
02 IE 40 ;2q§ﬁf:;ﬁ?omez Psicologa escolar Callao 04/2022 — 11/2022 ITEE de la EBR, directivos, docentes,

estudiantes, padres de fanulia
Soporte socioemocional Post-Covid 19 en
03 IE 2093 “Santa Rosa”™ Psicologa escolar Callao 04/2022 —11/2022 IIEE de la EBR, directivos, docentes,
estudiantes, padres de fanulia

"Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado. N s
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo A > WAl ,)
3Claridad: Se enfiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo I B e~

i

Psi- Ana Luz Feméndez
CFP. 39574

&

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

14 de noviembre del 2022




ﬁ URIVERSIDAD CESAR WALLEID

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ |

Apellidos ¥y nombres del juez validador: Dr. GREGORIO ERNESTO TOMAS QUISPE

DNI: 09366493

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

No aplicable [ ]

Instifucion

Especialidad

Periodo formativo

01

USMP

PSICOLOGIA

1990-1996

0z

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion

Cargo

Lugar

Periodo laboral

Funciones

01

Uucwv

DOCENTE

LIMA-NORTE

2017-2022

DTC

02

Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
“Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

sessssanmer

16 de noviembre del 2022




ﬁ URIVERSIDAR CEEAR WALLEID

Observaciones:

Opinion de aplicabilidad:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE AUTOEFICACIA ACADEMICA

Aplicable [ X ]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidos y nombres del juez validador: Dr. GREGORIO ERNESTO TOMAS QUISPE

DNI: 09366493

Formaciin académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemitica de investigacidn)

No aplicable [ ]

Institucion

Especialidad

Periodo formativo

01

USMP

PSICOLOGIA

1990-1996

0z

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacién)

Institucion

Cargo

Lugar

Periodo laboral

Funciones

01

ucwv

DOCENTE

LIMA-NORTE

2017-2022

DTC

02

1Pertineneia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El itern es apropiado para representar al componente o

dimension especifica del constructo

*Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es
conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son
suficientes para medir la dimension

e 1L L

16 de noviembre del 2022




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VaLLEID

CERTIFICADO DE VAILIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCAL A DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Observaciones:

Opinidn de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador: Dra. Karina Paola Sanchez Llanos
DNI: 40639063

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemitica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Femenina del Sagrado Corazon Doctorado 2017/2021
02 Umniversidad César Vallejo Maestria 2013/2015
03 Inca Garcilaso de la Vega Licenciada 2003/2010

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemitica de investigacion)

Institucion Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
01 Universidad César Vallejo Docente Lima 2022 Docente
02
"Pertinencia: El item comresponde al concepto tedrico formulado. /J('
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo "/ _.’f"j;,-'_}"
¥Claridad: Se enfiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo f-?f,?’f";f;’/i’!
Kgrina Sd hez Liaios
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension P Lot

20 de noviembre del 2022




ﬁ URIVERSIDAR CESAR WALLEID

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE AUTOEFICACIA ACADEMICA

Observaciones:

Opinian de aplicabilidad: Aplicable [X] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ ]
Apellidos vy nombres del juez validador: Dra. Karina Paola Sanchez Llanos

DNI: 40639063

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 Universidad Femenina del Sagrado Corazon Doctorado 2017/2021
0z Universidad César Vallejo Maestria 2013/2015
03 Inca Garcilaso de la Vega Licenciada 2003/2010

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones

01 | Umversidad César Vallejo Docente Lima 2022 Docente

™\

1Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulada.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo
3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

. . . . . . . . - iy PSP
Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension GREF.Z3810

20 de noviembre del 2022




iﬁl UMIVERSIDAD Cisar ValLoio

Observaciones:

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE FUNCIONAMIENTO FAMILIAR

Ninguna.

Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ x]

Aplicable después de corregir [ ]

Apellidas y nombres del juez validador Dr. / Mg: Estrada Alomia Erika Roxana.

DNI: 09904133

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problemaitica de investigacion)

No aplicable [ ]

Institucion Especialidad Periodo formativo
0 UNMSM Psicologia Clinica 1997-2004
. - Master en Psicologia v Gestion .
02 Umniversidad de Valencia Famili 2020

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problematica de investigacion)

Institue16n Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
. Dictado de la experiencia curricular de
01 UTP Doc tlelmlpo Los Olivos 2022 neuropsicologia, bases biologicas del
parcia comportamiento e mtroduccion a la psicologia.
02 ucv Docente tiempo Los Olivos 2014-2021 Dictado de dlvers_a's experiencias cmr}qﬂm&s
conipleto de formaci6n general y area clinica.
Coordinadora S . ]
03 SENATI Zonal Lima Independencia 2013 2014 Coordinaciones y evaluaciones de estudiantes
Callao becarios beca 18.

1 Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico formulado.
2 Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimensién especifica del constructo
3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimension

27 de noviembre del 2022




il l UsivERSIDAD Cisan WaLLeio

CERTIFICADOQ DE VALIDEZ DE CONTENIDO DE LA ESCALA DE AUTOEFICACIA ACADEMICA

Observaciones: Ninguna.

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ x] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador Dr. / Mg: Estrada Alomia Erika Roxana.

DNI: 09904133

Formacion académica del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable v problematica de investigacion)

Institucion Especialidad Periodo formativo
01 UNMSM Psicologia Clinica 1997-2004
— - Master en Psicologia v Gestion 0y
02 Universidad de Valencia Famil; 2020

Experiencia profesional del validador: (asociado a su calidad de experto en la variable y problem:tica de investigacidn)

Institucién Cargo Lugar Periodo laboral Funciones
Docente fiempo Dictado de la experiencia curricular de
01 UTP arciaiﬂm Los Olivos 2022 neuropsicologia, bases biolégicas del
P comportamiento e mtroduccion a la psicologia.

02 ucv Docente tiempo Los Olivos 20142021 Dictado de diversas experieu_cias -:lfn‘.icula:es
completo de formacién general y drea clinica.
Coordinadora L ) .
03 SENATI Zonal Lima Independencia 2013 2014 Coordmcmmgéi:;ﬁ“g;g“f; de estudiantes
Callao )

1 Pertinencia: El item correspende al concepto tedrico formulado.
2Relevancia: El item es apropiado para representar al componente o dimension especifica del constructo

3 Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del item, es conciso, exacto y directo

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados son suficientes para medir la dimensién 27 de noviembre del 2022




Anexo 14: Sintaxis del programa usado

EXAMINE VARIABLES=FuncionalidadFamiliar AuteficaciaAcadémica Sexo
DificultadAprendizaje

/PLOT BOXPLOT NPPLOT
/ICOMPARE GROUPS
ISTATISTICS DESCRIPTIVES
/ICINTERVAL 95

IMISSING LISTWISE
INOTOTAL.

NONPAR CORR
/VARIABLES=FuncionalidadFamiliar AuteficaciaAcadémica
/PRINT=SPEARMAN TWOTAIL NOSIG
IMISSING=PAIRWISE.

NPAR TESTS
IM-W= FuncionalidadFamiliar BY Sexo(1 2)
IMISSING ANALYSIS.

NPAR TESTS
IM-W= AuteficaciaAcadémica BY Sexo(1 2)
IMISSING ANALYSIS.

NPAR TESTS
IM-W= AuteficaciaAcadémica BY DificultadAprendizaje(1 2)
IMISSING ANALYSIS.

NPAR TESTS
IM-W= FuncionalidadFamiliar BY DificultadAprendizaje(1 2)
IMISSING ANALYSIS.



RECODE AuteficaciaAcadémica (Lowest thru 23=1) (24 thru 31=2) (32 thru
Highest=3) INTO

EAPESANiIveles.
EXECUTE.

RECODE FuncionalidadFamiliar (Lowest thru 9=1) (10 thru 12=2) (13 thru 16=3)
(17 thru Highest=4)

INTO APGARNiveles.
EXECUTE.

FREQUENCIES VARIABLES=APGARNiveles EAPESANiveles
/ORDER=ANALYSIS.



Anexo 15: Evidencia de aprobacion del curso de conducta responsable de

investigacion

JULIO ALBERTO ESPINOZA MELGAREJO

Calificacidn, Clasificacién y Registro de Investigadores ‘

0 Conducta Responsable
en Investigacion

Fecha: 04/09/2022

FLOR MALCA PEREZ

Calificacién, Clasificacién y Registro de Investigadores

0 Conducta Responsable
on Investigacion




ﬁ UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

Declaratoria de Autenticidad del Asesor

Yo, BARBOZA ZELADA LUIS ALBERTO, docente de la FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA SALUD de la escuela profesional de PSICOLOGIA de la UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO SAC - LIMA NORTE, asesor de Tesis titulada: "Funcionamiento familiar y
autoeficacia académica en adolescentes escolares victimas de violencia familiar de un
distrito de Lima — Pera, 2023", cuyos autores son ESPINOZA MELGAREJO JULIO
ALBERTO, MALCA PEREZ FLOR, constato que la investigacion tiene un indice de
similitud de 17.00%, verificable en el reporte de originalidad del programa Turnitin, el cual
ha sido realizado sin filtros, ni exclusiones.

He revisado dicho reporte y concluyo que cada una de las coincidencias detectadas no
constituyen plagio. A mi leal saber y entender la Tesis cumple con todas las normas para
el uso de citas y referencias establecidas por la Universidad César Vallejo.

En tal sentido, asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad,
ocultamiento u omision tanto de los documentos como de informacion aportada, por lo
cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas vigentes de la Universidad
César Vallejo.

LIMA, 09 de Julio del 2023

Apellidos y Nombres del Asesor: Firma
BARBOZA ZELADA LUIS ALBERTO Firmado electrénicamente
DNI: 07068974 por: LABARBOZAB el 02-
ORCID: 0000-0001-8776-7527 08-2023 17:11:20

Cddigo documento Trilce: TRI - 0581108
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