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RESUMEN

En el presente estudio se quiso establecer la relaciobn entre los niveles de
hemoglobina y la mortalidad en pacientes con insuficiencia renal cronica en
hemodidlisis; Disefio de estudio: No experimental : Tipo Cohorte . Se obtuvo una
muestra de 102 pacientes con insuficiencia renal cronica, de ellos 51 fueron casos
y 51, testigos. Se hizo la revision de historias clinicas del Hospital Regional
Docente de Trujillo durante los periodos 2011 al 2016. Se objetivaron niveles de
hemoglobina antes de su ingreso a hemodidlisis y el dltimo resultado de
hemoglobina previo a su muerte asi como el Ultimo resultado que tuvieran los no
fallecidos. Posterior a esto; los datos analizados sugieren que si existe relacién
entre los niveles de hemoglobina y la mortalidad en pacientes con insuficiencia
renal crénica en hemodialisis ; por lo tanto, la anemia es un factor de riesgo de
mortalidad con un valor de riesgo relativo RR : 8.3 , con intervalo de confianza IC
95 % (2.684 — 25.872) , chi 2( p < 0.01) ; por otro lado la mortalidad de dichos
pacientes es de 27% del total de la poblacion. Caracterizando a la poblacion de
estudio, la mayoria fueron mujeres con un 62% , segun grupo etario el 53% son

adultos mayores y segun procedencia el 74% proviene de Trujillo.

PALABRAS CLAVE: Insuficiencia renal créonica terminal. hemodidlisis. niveles de

hemoglobina. anemia. mortalidad.
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ABSTRAC:

The present study aimed to establish the relationship between hemoglobin levels
and mortality in patients with chronic renal failure on hemodialysis; Study Design:
Non-experimental: Type Cohort. A sample of 102 patients with chronic renal failure
was obtained, of which 51 were cases and 51 were controls. We reviewed the
clinical records of the Trujillo Regional Hospital during the periods 2011 to 2016.
We observed hemoglobin levels before hemodialysis and the last hemoglobin
result prior to his death, as well as the last result deceased After this, the data
analyzed suggest that there is a relationship between hemoglobin levels and
mortality in patients with chronic renal failure on hemodialysis, therefore anemia is
a risk factor for mortality with a relative risk value RR: 8.3, with 95% IC (2.684-
25.872), chi 2 (p <0.01); On the other hand, the mortality of these patients is 27%
of the total population. Characterizing the study population the majority were
women with 62%, according to age group 53% are older adults and according to

provenance 74% come from Trujillo.

KEY WORDS: Chronic terminal renal insufficiency. hemodialysis. levels of

hemoglobin. anemia. mortality.
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