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PRESENTACIÓN

Este trabajo de investigación denominado ADAPTACIÓN DEL INVENTARIO DE

RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS SOCIALES REVISADO (SPSI) EN ESTUDIANTES

DE PSICOLOGÍA DE DOS UNIVERSIDADES DE LIMA METROPOLITANA, surge

del deseo de hacer algo útil y de interés en un campo joven y con un gigantesco

potencial: La Psicometría, donde pretender realizar una aportación no es una idea

descabellada. Si bien es cierto que se comenzó con un modelo diferente, éste ha ido

sufriendo transformaciones inevitables que la realidad ha ido imponiendo en su búsqueda

de dar a este documento una estructura coherente.

Esta investigación servirá de base para la continuación de estudios sobre adaptaciones de

inventarios, en cuanto a sus propiedades psicométricas, funcionamiento y estandarización.

También posibilitará la generación de proyectos y programas de capacitación que permitan

proveerse de mejores herramientas para adaptaciones y revisiones futuras, sobre todo

cuando cambia el contexto cultural en el cual se aplica. Si bien el camino parecía

interminable, pues la velocidad de los cambios tecnológicos amenaza con superar la

velocidad de la capacidad de adaptación de los individuos, después de todo consideramos,

que valió muchísimo la pena, pues hemos ido superando nuestra formación profesional y

eso es invalorable.

Ponemos a vuestra consideración, este trabajo estructurado en cuatro capítulos, habiendo

considerado en el primero de ellos el planteamiento del problema, la formulación del

mismo, los objetivos, la justificación y sus limitaciones. El Marco Teórico considerado en

el II capítulo cobra especial significación pues estimamos que la teoría es válida en la

medida que sus planteamientos se sometan constantemente a crítica y revisiones. El III

capítulo trata sobre el marco metodológico y en el IV capítulo está la descripción e

interpretación de los resultados con su respectiva discusión. Las conclusiones y

sugerencias, además de las referencias respectivas están a continuación al igual que los

anexos y gráficos.
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RESUMEN

Este trabajo de investigación realizó un enfoque sobre la adaptación del Inventario de

Resolución de Problemas Sociales Revisado (SPSI-R) de Maydeu- Olivarez,

Rodríguez-Fomells, Gomez-Benito y D'Zurilla (2000), en su versión adaptada al

español, en estudiantes universitarios de la carrera profesional de psicología, del II al

X ciclo, matriculados en el periodo 2011-11. La muestra estuvo constituida por 500

alumnos de 2 universidades, una nacional (n=250) y una particular (n=250), de Lima

Metropolitana.

Los resultados indican que el inventario posee buenas propiedades psicométricas, y

mediante un análisis factorial confirmatorio, se determinó la adecuación de la

estructura de cinco factores para el SPSI-R (Maydeu et al., 2000) en este estudio, el

mismo que está sustentado en investigaciones del Instrumento utilizado. De igual

manera el nivel de consistencia interna puede considerarse satisfactorio para

propósitos de descripción de grupos, las medias de los ítems muestran un patrón de

magnitudes acorde con lo que se espera para una muestra clínicamente normal

(estudiantes de Psicología).

Por otro lado en los puntajes a la normalidad teórica, se halló que algunas escalas se

aproximaban a esta distribución, especialmente las escalas adaptativas; pero las

escalas desadaptativas del SPSIR, mostraron fuerte asimetría positiva lo cual debe

interpretarse con cautela.

Palabras clave: Propiedades psicométricas, adaptación de inventario, escalas

desadaptativas.



ABSTRAC

This research work focus on the adaptation of the Inventory of Social Problem

Solving Revised (SPSI-R) Maydeu-Olivarez, Rodríguez-Fomells, Gomez-Benito &

D'Zurilla (2000), as adapted to Spanish in college students career in psychology, from

cycle 2 to 10, enrolled in the period 2011-11, the sample consisted of 500 students

from 2 universities, a national (n = 250) and a particular (n = 250), Metropolitan

Lima.

The results indícate that the inventory possesses good psychometric properties. Using

a confirmatory factor analysis, we determined the adequacy of the fíve-factor

structure for the SPSI-R (Maydeu et al., 2000) in this study. Which is supported by

research instrument used. Also the level of internal consistency can be considered

satisfactory for purposes of description of groups, half of the ítems show a pattern of

magnitudes consistent with what is expected for a sample of clinically normal

(psychology students).

In addition to normal theoretical scores, we found that some scales were cióse to this

distribution, especially the adaptive scales, but scales of SPSIR desadaptativas

showed strong positive asymmetry which must be interpreted with caution.

Keywords: Psychometric properties, inventory adjustment, maladaptive scales




