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Resumen

El estudio tuvo como objetivo principal establecer la correlacion entre funcionalidad
familiar y la agresividad en adolescentes de una institucion educativa de Chimbote,
la cual se realizd en una muestra de 266 adolescentes entre los 15 a 17 afios de
edad (M= 15.9), cuya investigacion fue de tipo basica, de disefio no experimental,
enfoque transversal y alcance correlacional. Se emple6 el Cuestionario de
Funcionalidad Familiar-APGAR vy la Escala de Agresividad-AQ. Los resultados
evidenciaron que existe relacion negativa de nivel medio (rs=-,28) y con un tamafio
del efecto pequefio (r’=,08). Existe una percepcion de disfuncionalidad familiar leve
(34.8%) a funcionamiento bueno (28.9%) y presencia de un nivel de agresividad
bajo (30.5%) en la muestra estudiada. Se concluye que, la presencia de niveles
bajos comportamientos agresivos en los adolescentes, esta en relacion con el buen

funcionamiento familiar que perciben.

Palabras clave: funcionalidad familiar, agresividad, adolescentes.
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Abstract

The main objective of the study was to establish the correlation between family
functionality and aggressiveness in adolescents from an educational institution in
Chimbote, which was carried out in a sample of 266 adolescents between 15 and
17 years of age (M= 15.9), whose research was of basic type, non-experimental
design, cross-sectional approach and correlational scope. The Family Functionality
Questionnaire-APGAR and the Aggressiveness Scale-AQ were used. The results
showed that there is a negative relationship of medium level (rs= -.28) and with a
small effect size (r2= .08). There is a perception of mild family dysfunctionality
(34.8%) to good functioning (28.9%) and the presence of a low level of
aggressiveness (30.5%) in the sample studied. It is concluded that the presence of
low levels of aggressive behavior in adolescents is related to the perceived good

family functioning.

Keywords: family functionality, aggressiveness, adolescents.



I. INTRODUCCION

El estudio de la funcionalidad familiar (en adelante FF), se halla vinculada
de forma directa con el desarrollo de los adolescentes, donde las instituciones
escolares mucha de las veces, otorga el interés o poca importancia a su
intervencién, lo cual influye en los adolescentes, tanto en su dindmica familiar,
asi como en contextos donde se desenvuelven y que desemboca en la
presencia de determinadas actitudes y conductas. No obstante, la familia es
uno de los factores preponderante que influye en la presencia y desarrollo de la
agresividad, toda vez que en ella se origina y se gestiona elementos de nuestro
caracter (Martin, 2018). Frente a ello, es que nos preguntamos, cual es el papel
que tiene la dinamica familiar en la aparicion de la agresividad en los

adolescentes.

La familia considerada funcional, se constituye en la estructura base para el
desarrollo de las conductas de los adolescentes, asi como posibilitar el crecimiento
y desarrollo de sus miembros, ayudando a su autonomia e individualidad (Higuita y
Cardona, 2016), mientras que la familia disfuncional, cando distorsiona la funcién
que se le asigna, va a favorecer la presencia de factores de riesgo, como problemas
de interaccién y didlogo con los pares, dificultades de autoestima y gestion de
decisiones (Arenas, 2009; Rivera, 2017).

La disfuncion familiar es hoy un problema social y de mucha preocupacién,
en cuyas condiciones sociales y emocionales desfavorables, viven los
adolescentes, donde unos van a percibir la ausencia de la figura paterna y otros
van a sentirse de forma frecuente, no atendido, incomprendidos y juzgados
(Graza, 2013). Alrededor de 38 millones de adolescentes a nivel mundial, durante
la pandemia, no pudieron asistir a sus instituciones escolares, generandose en ellos
estrés a partir de la convivencia familiar (United Nations New York
Intergovemmental Organization, 2020), confinamiento que generd cambios
importantes en las familias afectando no solo su funcionamiento sino el bienestar

de sus integrantes (Prime, Wade & Browne, 2020).

El 69.9% de hogares peruanos presentan una estructura de familia completa y

son nucleares y un 26.5% son familias extendidas. Por otro lado, el 64.5% de los



adolescentes en edades de 14 a 17 afos, solo estudia, un 19,8% estudia y trabaja,
mientras que 9,7% ni estudia ni trabaja y un 6,0% solo trabaja. Es decir, los
adolescentes estan expuestos a condiciones de maltrato familiar y de abandono

(Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica [INEI], 2021).

Bajo argumento tedrico, se demuestra que la conducta agresiva se genera a
partir de factores ambientales y bioldgicos; justamente cuando los adolescentes
estan expuesto a conductas agresivas en la convivencia entre sus padres y en la
familia, ellos lo van a repetir en otras situaciones, como una sensacion de
frustracién por no saber afrontar esta convivencia, expresando su agresividad en

su contexto socio-familiar y escolar; trayéndole més dificultades (Mosqueda, 2017).

La agresividad ha sufrido un desarrollo e incremento a través de la internet y
via movil, seguida de la discriminacién racial en las instituciones educativas
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
[UNESCOQO], 2019), siendo la agresion fisica mas prevalente en los adolescentes,
donde unos 150 millones (de 13 a 15 afios) han sido victimas de violencia entre
iguales en la escuela y su contexto. Datos obtenidos en 25 paises, sefialan que
entre el 20% y el 50% de varones y mujeres (de 13 a 15 afios), han sufrido agresion
fisica por parte de sus pares, al menos una vez (Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia [UNICEF], 2018).

Segun el Ministerio de Salud (MINSA, 2019), se reportaron mas de 26 mil 400
casos de agresion en sus diversas modalidades en adolescentes escolarizados
durante los ultimos seis afios, mientras que el SISEVE (2023) informé que desde
enero del 2022 a marzo del 2023, se han reportado 12 992 casos de violencia
escolar (fisica, psicologica y sexual) a nivel nacional, de los cuales 206 se
registraron en la UGEL Santa (region Ancash), 134 en el nivel secundaria (67 v.

fisica; 35 v. psicologica; 32 v. sexual).

Esta realidad no exluye a los adolescentes del distrito de Chimbote de la
provincia de Santa, por lo que este estudio busca comprender la realidad de este
sector poblacional, analizando la relacion vinculante de este fenémeno, pues su
resultado brindara pautas de cdmo poder intervenir en el contexto educativo. En

este sentido es que nos planteamos responde a la pregunta ¢ CoOmo es la relacion



que existe entre funcionamiento familiar y agresividad en adolescentes

escolarizados de una institucion educativa del distrito de Chimbote?

Considerando el grupo etario a estudiar y su vulnerabilidad, la investigacion se
justifica en lo tedrico, pues el conocer la asociacion entre la agresividad y la
dinamica serviran de aporte para fututos estudios en la provincia de Santa. Desde
lo practico, contribuye a ejecutar programas preventivos promocionales desde las
instituciones educativas con activa participacion de los agentes educativos. Desde
lo social, los hallazgos permitirAn desarrollar tareas preventivas para evitar
conductas de riesgo y mejorar la convivencia familiar con el accionar de las

autoridades locales.

Ante lo sefialado es que se ha propuesto, establecer la relacion entre FF y
agresividad en adolescentes escolarizados de una institucién educativa del distrito
de Chimbote y para su logro se plante6 de forma especifica: identificar el tipo de FF
percibida en la muestra evaluada, identificar el nivel de agresividad prevalente en
la muestra de adolescentes, determinar la relacion entre la FF y las dimensiones
de la agresividad (agresion fisica, agresion verbal, Ira y Hostilidad) en los

estudiantes.

De forma general la hipdtesis sefala: Existe relacion significativa entre FF y
agresividad en adolescentes escolarizados de una institucién educativa del distrito
de Chimbote, al mismo tiempo su hipétesis especifica: existe relacion significativa
entre FF y las dimensiones de la agresividad (agresion fisica, agresion verbal, Ira 'y
Hostilidad) en los estudiantes.



II.  MARCO TEORICO

Mediante distintas bases de datos se procedio a identificar estudios y bases
tedricas para el estudio, cuyos los hallazgos se indican en adelante.

En relacion a los antecedentes internacionales, Alban (2023) elabord su
estudio para identificar la vinculacion entre la dinamica familiar, los estilos
parentales y la agresividad en 182 estudiantes del bachillerato de una institucion
ecuatoriana (de 14 a 18 afos). El estudio fue de enfoque cuantitativo y disefio
descriptivo relacional, transversal. Utilizo los Cuestionarios APGAR y el AQ de Buss
y Perry. Hall6 que entre dinamica familiar, niveles de agresividad, estilos parentales
del padre y madre no hay relacién, y solo se hallo relacién entre estilo parental-
madre con niveles de agresividad. Ademas, se identificé que el 31.3 % de la
muestra perciben a sus familias en un nivel leve de disfuncionalidad, respecto a los

niveles de agresividad el 36% corresponde a un nivel alto de agresividad.

El estudio de Alban (2022) buscd establecer si la FF se vincula con
agresividad, en 36 estudiantes de una institucion educativa de Ambato, Ecuador
(de 11 a 14 afos). Su estudio fue no experimental cuantitativo de alcance
correlacional transversal. Emple6 el Cuestionario de Funcionalidad Familiar (Ortega
et al.) y la Escala conductual de la agresividad (Savina). Entre sus resultados
destaca que el 94.4% de la muestra tiene una percepcion de ser parte de una familia
disfuncionalidad, mientras que el 58.3 % muestra un nivel leve de agresividad.
Finalmente encontro relacion indirecta entre funcionalidad familiar con los niveles

de agresividad.

Asprilla (2021) se plante6 conocer como el FF se relaciona con la agresividad
percibida, trabajo con 235 (12 a 18 afios) estudiantes de una institucion educativa
adventista de Antioquia y Chocé-Colombia. El estudio fue cuantitativo no
experimental, de alcance correlacional. Para ello empleé la Escala FACES Il y el
AQ. No hall6 asociacion significativa entre el nivel de agresividad percibida con el
tipo de familia. Sin embargo, el tipo de familia percibido si se relaciono con la

agresividad verbal, fisica y hostilidad; pero no asi con la dimension ira. El nivel



moderado de agresividad estuvo presente en un 55.1% de la muestra, con una
percepcion de familias conectadas en el 35.3%.

En Ecuador, Sarabia (2020) se propuso establecer como la FF se asocia con la
hostilidad en una muestra de 64 adolescentes (12 a 16 afos) de la provincia de
Tunguragua, bajo un estudio cuantitativo y correlacional. Para lo cual empleé los
cuestionarios de Funcionamiento Familiar-FFSIL y de Agresividad-AQ. Establecio
que entre FF y hostilidad existe relacion directa. Por otro lado, un 60% de las
familias son moderadamente funcionales y el 24% son familias disfuncionales; con

predominio de niveles altos de hostilidad en la muestra.

Finalmente, en Colombia, Cogollo y Harman (2017), buscaron establecer cémo se
asocia la agresividad con la funcionalidad en una muestra 979 estudiantes de
secundaria de colegios estatales de Cartagena, bajo un estudio transversal
correlacional. Utilizaron los cuestionarios APGAR familiar y el AQ. Hall6 una
relacion inversa deébil entre las variables. Ademas, la agresividad fue alta en un
32.07 % de la muestra y el 14% percibieron a sus familias con disfuncionalidad
severa. Concluyeron que los niveles altos de agresividad guardan relacion con la

percepcion de disfuncionalidad familiar.

En cuanto a los estudios nacionales, Bardales y Huaman (2022), buscaron
establecer cdmo el FF se relaciona con la agresividad, siendo su muestra 400
adolescentes de una institucion educativa de Cajamarca, cuyo estudio fue
cuantitativo de tipo descriptivo-correlacional. Para ello utilizaron la Escala APGAR
y el Cuestionario AQ. Encontraron que la FF se relaciona de manera negativa con
la agresividad y sus dimensiones (verbal, fisica, hostil e ira). Mientras que el nivel

de agresividad fue alto (55%) y el nivel de funcionamiento familiar fue bajo (53%).

Fernandez (2022) busco establecer si la funcionalidad familiar se relaciona con la
agresividad al evaluar a 150 adolescentes (de 15 a 18 afios) de una institucion
educativa de Marcara-Ancash, su estudio fue tipo basico, de disefio transversal y
alcance correlacional. Empled como instrumentos el APGAR y el AQ. Encontré que
entre las variables analizadas existe relacion negativa media. El 70% tiene una

percepcion disfuncional severa de su familia y un 82% presenta alto nivel de



agresividad. Concluy6 que, ante una menor funcionalidad familiar, existe mayor

presencia de conducta agresiva en los adolescentes.

En esa linea, Del Rio (2021) busco determinar si la funcionalidad familiar guarda
relacion con la agresividad, al evaluar a 73 adolescentes escolarizados de una
institucién educativa de Tinguifia-Ica, bajo un estudio de tipo no experimental y
disefio transversal asociativo, para ello utilizé el APGAR Familiar y el AQ de Buss
y Perry. Encontré una correlacién negativa baja entre ambas variables e iguales
resultados con las dimensiones de la agresividad a excepcion de hostilidad.
Mientras que se registré niveles moderados para ambas variables estudiadas.

En el distrito de Comas, Vasquez (2021), establecio la relacion existente entre
funcionamiento familiar y agresividad, al analizar a 300 adolescentes escolarizados
(de 12 a 17 afios) de dos instituciones educativas, cuyo estudio fue no experimental,
de disefio descriptivo-correlacional. Para ello utilizé el Test APGAR Familiar y el
Cuestionario de Agresividad de Buss y Perry. Sus hallazgos indicaron presencia
de relacion negativa entre funcionalidad familiar con la variable agresividad y con
sus dimensiones. Por otro lado, la muestra percibe una familia moderadamente

disfuncional y la presencia del nivel medio entre las dimensiones de agresividad.

En otro momento, en Ayacucho, Najarro (2021) buscé explicar si la FF se relaciona
con agresividad en 236 adolescentes de una institucion educativa, bajo un estudio
no experimental y disefio descriptivo correlacional. Utiliz6 para ello la Escala
APGAR vy el Cuestionario AQ. Su resultado denoto relacion negativa entre la FF
con agresividad y sus dimensiones. Ademas, encontrd diferencias significativas

entre ambas variables, segun el sexo de los estudiantes.

En este sentido se procedio a plantear el fundamento tedrico relacionado a nuestras
variables de estudio.

El funcionamiento familiar resulta ser la capacidad que posee para superar y hacer
frente a crisis por las que vive en cada una de sus etapas como sistema (Benitez,
2017). Es decir, tiene que ver con la interaccion afectiva entre sus miembros,
tomando en cuenta la cohesién y las habilidades, que les permite solucionar sus
problemas o crear nuevos entornos, logrando adaptarse a los cambios

generacionales (Olson et al., 1989, citado en Diaz y Sevillano, 2016) y con la



relacion entre coherencia, individuacion, mantenimiento del sistema y cambio del

sistema; pilares para lograr que las familias sean funcionales.

En este sentido, para Polaino y Martinez (1998) el funcionamiento familiar viene a
ser el empleo de recursos intrafamiliares que combinados van a satisfacer sus
necesidades como familia. Ello implica que las familias funcionales son las que
brindan apoyo, comprension y aliento a sus miembros, e influyen de forma positiva

en un saludable desarrollo de los hijos y sus demas integrantes (Larraz et al., 2020)

Mientras que la disfuncionalidad familiar es entendida como una familia en
permanente conflicto, donde los miembros que la integran (sistema) conviven en
hostilidad y confrontacion, que pueden llegar a la violencia verbal o fisica (Cordero,
2015), estos problemas impiden su correcto funcionamiento como familia, poniendo
en riesgo la personalidad de los menores hijos y afectando su adaptaciéon social o
biolégica, debido a que los padres no asumen su rol (Faller, 2019 citado por
Delgado y Barcia, 2020) mostrando un comportamiento inmaduro e inadecuado,
reflejado en la falta de respeto, abuso y otras conductas (Yafiez y Franco, 2013).
En estas familias se ha roto la armonia, hay falta de empatia, comprension y
sensibilidad, se niegan a reconocer su comportamiento abusivo y no promueven la

libertad de expresion (Rivadeneira y Trelles, 2013).

Para Teoria Estructural del Funcionamiento Familiar (Minuchin, 2004) la familia, es
el sistema conformado por integrantes que establecen un vinculo, en el cual
comparten una comunicacion adecuada y dindmica. Dicho nucleo familiar, no es
estatico, sino, estd en permanente desplazamiento, centrado en pautas
transaccionales y estructuras que estan conectadas a través de las vivencias de

sus miembros (parientes) quienes sostienen una responsabilidad compartida.

La familia (estructura) se caracteriza por sus vinculos y relaciones afectivas, por las
cuales se constituyen los tres subsistemas: marital/conyugal: el cual debe dejar algo
de su individualidad para alcanzar un sentido de pertenencia; parental: para su
eficaz funcionamiento necesita que los padres e hijos aprueben el empleo de la
autoridad y hermanos: en este los nifios aprenden a negociar, cooperar y competir
(Minuchin 1974, citado en Najarro, 2021). Es decir, considera a las familias segun

su funcionalidad, cuyos subsistemas presentan limites claros y jerarquias



adecuadas, por tanto, de haber cambios en alguno de sus miembros, podrian

afectar al sistema en su conjunto.

En ese sentido, la FF (Smilkstein, 1978 citado por Bardales y Huaman, 2021) es
aguella donde se fomenta el desarrollo integral de sus integrantes, ademas de
lograr un estado de salud que beneficie a todos; y donde los miembros expresan

satisfaccion con el cumplimiento de las normas de la funcionalidad familiar.

Smilkstein desarroll6 un cuestionario para conocer como el miembro de una familia
percibe su nivel de funcionamiento en un determinado momento, logrando asi una
primera identificacion de familias disfuncionales (Suarez y Alcala, 2014). La
funcionalidad familiar es explicada mediante el acrostico APGAR derivado de cinco
factores:

Adaptacion (A): aquella condicion de emplear capacidades intra y extrafamiliares
para dar solucion a dificultades en momentos de crisis.

Participacion (P): involucramiento de los integrantes de una familia, tanto en las
responsabilidades y decisiones para solucionar problemas.

Gradiente (G): se refiere al logro alcanzando a nivel emocional y fisico y en su
autorealizacion, mediante el apoyo de los demas miembros.

Afecto (A): implica los vinculos afectivos, respeto y atencion entre sus integrantes.
Recursos (R): es la dedicacion a los demas integrantes de la familia, en relacién a
espacio y tiempo, prestando atencién a sus demandas emocionales y fisicas.

El APGAR nos define cuatro niveles de funcionamiento familiar:

Familia funcional: aptitud para sobrellevar y salir exitosamente de cada ciclo familiar
y donde se gratifica a quienes lo viven, brindando a sus miembros un ambiente
positivo y atrayente (Alban, 2022).

Familia moderadamente funcional: son familias que recargan de forma frecuente
las funciones a una persona en especial, no permitiendo que dichas
responsabilidades aparezcan e forma natural. Presente en madres adolescentes,
hogares monoparentales o mixtos (Moreno y Chauta, 2012).

Familia disfuncional: son aquellas que generan relaciones pobres, carecen de
armonia, adaptacion deébil, genera problemas de conducta en sus integrantes
adolescentes y conlleva una dinamica disfuncional, no generando practicas de vida
saludable (Moreno y Chauta, 2012).



En conclusién, la disfuncionalidad familiar (Carabafio, 2019) fomenta actitudes y
conductas en sus integrantes, tales como la manipulacién emocional, autoritarismo,
aislamiento y conductas inapropiadas, es decir; va a disponer la presencia de
conductas poco saludables, las que se agravan segun edad, ocupacion,
rendimiento (Delgado y Barcia, 2020) y donde la conducta agresiva guarda relacion
con el entorno familiar del adolescente, impactando negativamente en su vida

personal, familiar y social (Arias, 2013).

Bajo ese contexto, la agresividad es definida como la conducta no verbal, verbal o
fisica que amenaza o genera lesion a si mismo, asi como a otros (Oubrahin y
Combalbert, 2019) y la cual esta relacionada a factores internos, externos y
elementos familiares (Guill, 2015) tales como violencia paterna, alcoholismo,
depresion, calidad de las relaciones, divorcio o monoparentalidad (Del Barrio y Roa,
2006).

Al respecto, Matalinares et al. (2010) sostienen que el comportamiento es
justificado desde diversos enfoques teodricos, y habla de multicausalidad, para
referirse a la influencia de factores a nivel individual y familiar, como lo social,
cultural, genético y biolégico. Por otro lado, el modelo del aprendizaje social
manifiesta que el individuo va a desarrollar su personalidad de forma correcta,
siempre y cuando tenga modelos adecuados, que refuercen la conducta
considerada como buena. En este sentido, una personalidad incorrecta ha de
desarrollarse producto de experiencias de aprendizaje derivadas de un entorno
inadecuado (Bandura, 1977).

La Teoria comportamental propuesta por Buss (1989 citado por Curipaco y De la
Cruz, 2020) sefiala al comportamiento agresivo como aquella respuesta que
ocasiona lesiones a otro sujeto y esta es inherente a la personalidad, un indicador
significativo en el individuo es la respuesta ante ciertas circunstancias, la cual se va
a convertir en un habito, a partir de factores que son explicados en tres
dimensiones: conductual (agresion fisica y agresion verbal), emocional (ira) y
cognitivo (hostilidad). Por tanto, la agresividad es una respuesta que aparece con
el objetivo de lastimar a otra persona, sea de manera verbal, fisica, asi como

sensaciones de hostilidad e ira (Buss y Perry, 1992).



Buss y Perry (1992) desarrollaron un instrumento para conocer los niveles de
agresividad, y explicar sus indicadores a través de las siguientes dimensiones:

Agresion fisica: considera reacciones frente a situaciones criticas, usando la
fuerza fisica. Ejemplo, golpes, empujones con su propio cuerpo u objeto que pueda

causarle lesion o desventaja al rival.

Agresion  Verbal: respuestas del sujeto haciendo uso del lenguaje: insultos,

amenazas, sarcasmo, burlas.

Hostilidad: actitud que mayormente se acomparfa de sentimientos de enfado o ira
y conduce a mostrar conductas agresivas orientadas a la destruccion de objetos, al

insulto u ocasionar algun dafio (Matalinares et al., 2012)

Ira: el sujeto reacciona con rabia, resentimiento, que surge cuando el individuo
siente frustracién por no lograr una meta. Lo cognitivo tiende a distorsionar la

realidad, lo cual aumenta la ira (Wesinger, 1988).

Mientras que los niveles son definidos como:

Nivel alto: implican un nivel observable y significativo de lesion, alto dafio de
violencia de cardcter fisico, verbal, sexual y econémico.

Nivel Medio: poca evidencia de violencia fisica, no existen dafos fisicos fuertes, y
las agresiones verbales son importantes.

Nivel bajo: observancia de agresiones leves, cuyos dafios y sefiales no son

perceptibles.
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[l. METODOLOGIA

3.1. Tipo y disefio de investigacion

3.1.1. Tipo de investigacién

Segun su proposito es basica, porque esta orientado a recolectar informacion, pero
no hay una aplicacién inmediata de los resultados (Parrefio, 2016).

3.1.2. Disefo de investigacion

Es no experimental, puesto que los sujetos son estudiados en su contexto natural
sin alterar situacion alguna; y no hay manipulacion, ni control de las variables de
estudio (Ruiz y Valenzuela, 2022), de igual manera es transversal, pues se va a
recopilar datos en un tiempo definido en lo que es el proceso de estudio y de nivel
correlacional pues busca conocer el grado de vinculacién entre FF y agresividad,

permitiendo cierto grado de prediccion (Hernandez y Mendoza, 2018).
3.2. Variables y operacionalizacion

Variable 1: Funcionalidad Familiar

Definicion conceptual: Conjunto de vinculos interpersonales que van a permitir la
satisfaccion en los integrantes de la familia, impidiendo de esta forma la presencia
de comportamientos de riesgo, facilitando el integro desarrollo de cada uno de sus
miembros en cada etapa del ciclo vital (Cortaza et al., 2019).

Definicién operacional: el recojo de la informacion se realiz6 mediante la Escala
APGAR-Familiar (Smilkstein, 1978) cuya adaptaciéon al contexto peruano fue

realizado por Castilla et al. (2014).

Indicadores: Compuesta por cinco reactivos, es de caracter unidimensional.
Nivel de medicion: Ordinal, con alternativas de respuesta tipo Likert.
Variable 2: Agresividad

Definicion conceptual: Es entendida como aquella accién realizada por una
persona para dafiar o causar lesion fisica a otra a pesar que hace lo posible para

evitarlo (Matalinares et al., 2012).

Definicion operacional: Se empled el Cuestionario de Agresividad en su version
adaptada al medio peruano por Matalinares et al (2012), permitira recoger la

medicion de esta variable.
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Indicadores: Escala que esta comprendida por cuatro dimensiones.
Nivel de medicion: Ordinal, con cuatro opciones de respuesta tipo Likert.

3.3. Poblacién, muestray muestreo

La poblacion se refiere al conjunto infinito o finito de sujetos que guardan
caracteristicas comunes y particulares entre si (Arias, 2012). El estudio estuvo
integrado por 260 estudiantes de una institucion educativa del distrito de Chimbote,
Santa, Ancash.

Criterios de inclusién: adolescentes de ambos sexos que se encuentren
matriculados en la institucion educativa, de 13 a 18 afios, que pertenezcan al nivel
secundaria, que cuenten con el consentimiento de sus padres y afirmen responder
las encuestas, que no tengan alguna discapacidad fisica o intelectual.

Criterios de exclusion: estudiantes de secundaria fuera del rango de edad
planteado, cuyos padres no hayan autorizado su participacion en el estudio, que

sean estudiantes inclusivos en la institucidon educativa.

La muestra resulta ser la fraccion representativa de la poblacién, la cual contiene
caracteristicas Utiles para el estudio (Naupas et al., 2018). La investigacion conto
con la participacibn de 266 adolescentes, seleccionados segun criterios de

inclusion.

El muestreo fue no probabilistico, de caracter intencional, tomando en cuenta los

criterios propuestos para la investigacion (Otzen y Manterola, 2017).

La muestra estuvo conformada por 266 estudiantes de secundaria, de ambos
sexos, el 56% (149) fueron mujeres y el 44% (117) hombres, en edades de 15a 17
afos de edad (M=15.9), y todos los evaluados fueron del 5° afio de secundaria
(Tabla 1).
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Tabla 1
Caracteristicas sociodemogréficas de la muestra (n=266)

f %
Femenino 149 56.0
Sexo
Masculino 117 44.0
15 28 10.5
Edad 16 224 84.2
17 14 53
ANo d_e 5to secundaria 266 100.0
estudios
Total 266 100.0

Nota: %= porcentaje; f= frecuencia

3.4. Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Segun Fuentes et al. (2020) la técnica es el conjunto de normas que posibilitan al
investigador determinar la relacion con el sujeto de investigacion. Se empleé la
Encuesta como técnica, la cual permite recoger informacion por escrito de la
muestra seleccionada a través del cuestionario previamente preparado por el

investigador (Parrefio, 2016).

Se recurrid al Cuestionario APGAR Familiar (Smilkstein, 1978), cuya version al
espafiol respetando su estructura la realizé Bellon. Para la investigacion se emple6
la adaptacién de Castilla et al. (2014) realizada al contexto peruano. Esta escala
tiene como propdsito evaluar la percepcion que tiene el integrante de la familia
sobre el funcionamiento familiar, a partir de la satisfaccion de las relaciones con sus
familiares. Es unidimensional y contiene 5 items de tipo likert con cinco alternativas

gue van desde, Nunca (0) hasta Siempre (4).
Propiedades psicométricas

Validez:
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El andlisis factorial del constructo mediante componentes principales (Varimax)
validé la estructura unidimensional de la escala, con 54.1% de la varianza explicada
(Castilla et al, 2014).

Confiabilidad

El coeficiente alfa arrojé un valor de ,788 considerado aceptable su confiabilidad
(Castilla et al, 2014).

Se analiz0 la consistencia interna del instrumento mediante los indices de
confiabilidad, alcanzando valores a de .83 y w de .84 para la escala unidimensional,
resultados considerados aceptables, por tanto; el instrumento es confiable
(Campos-Arias & Oviedo, 2008).

También se empled el Cuestionario de Agresion de Buss y Perry (1992), en su
version adaptada por Matalinares et al. (2012) al contexto peruano a partir de la
version espafiola de Andreu et al. (2002). Su objetivo es realizar la evaluacion
subjetiva de la agresion. Cuenta con 29 reactivos con cinco alternativas de
respuesta tipo Likert que van desde Completamente falso para mi (1) hasta

Completamente verdadero para mi (5).
Propiedades psicométricas

Validez

El AFC para la validez de constructo mediante componentes principales arrojo la
extraccion de un componente principal > 1 y cuyo factor explica el 60,82% de la
varianza acumulada, demostrando la estructura de 4 componentes de la escala.
Para una muestra de adolescentes de Huaraz, los indices de ajuste lograron
valores aceptables (GFI= ,76; RMSEA= ,084; SRMR= ,057; CFI= ,89; TLI= ,87).
(Silva 'y Yunca, 2020).

Confiabilidad:

La escala alcanz6 adecuada consistencia interna, pues sus valores para el alfa de
Cronbach para la escala total y sus dimensiones fueron aceptables ( ,052 a ,836)
(Matalinares et al., 2012).

Mientras que Silvay Yunca (2020) para el omega de McDonald alcanzaron valores

entre ,88 y ,90 siendo estos aceptables.
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Para esta investigacion, se analizd la consistencia interna del instrumento por
medio de los coeficientes de confiabilidad alcanzando valores o= .77 y w= .81 para
la escala general y valores a de .66 a .76 y valores w de .72 a .81 para las
dimensiones (AF, AV, | y H), los cuales son considerados aceptables, comprobando

que el instrumento es confiable (Campos-Arias & Oviedo, 2008).
3.5. Procedimiento

Para recoger los datos, se envio carta de permiso a la directora de la institucion
educativa seleccionada, habiéndose expuesto previamente el objetivo el objetivo
del estudio. Luego del permiso de la directora y contar con el asentimiento de los
padres, se coordind con los tutores de cada seccion para coordinar las fechas de

la aplicacion.

Los cuestionarios se aplicaron de forma presencial en fechas coordinadas, donde
se explicé el objetivo del estudio a los estudiantes y se cont6 con su consentimiento
respectivo. Finalizada la aplicacion de los instrumentos, los datos fueron tabulados

en una base de datos excel para el analisis estadistico posterior.

3.6. Método de analisis de datos

Las respuestas obtenidas se codificaron mediante el soporte del Microsoft Excel y
se obtuvo la base de datos final, la cual se procedid a importar al programa SPSS
v.26 para su andlisis y calculos necesarios contando con el soporte del programa

Jamovi.

La prueba de normalidad, permiti6 conocer la distribucién de los datos para
seleccionar el estadistico que llevo a analizar la validez de las hipotesis planteadas,

mediante la estadistica inferencial.

Mediante el Rho de Spearman se procedi6 a validar las hipétesis, de igual modo se
obtuvo la magnitud del efecto de la correlacion de las variables (Fergunson, 2009;

Dominguez, 2018).

Magnitudes del efecto: .10 efecto pequefio, .20 medio, .30 grande y .40 muy grande
(Funder & Ozer, 2019).
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3.7. Aspectos éticos

El uso de citas textuales en la investigacion debe estar orientadas a la
proteccion del anonimato de las instituciones y participantes del estudio (American
Psychological Association [APA], 2010).

Los autores mencionados en el estudio deben estar citado propiamente, y los
instrumentos empleados deben contar con la autorizacion de sus autores para su
oportuno empleo, con lo que se acata la pertenencia intelectual (Cédigo de ética
UCV, 2021).

En esa linea, la investigacion debe contener la autorizacion de los participantes,
quienes previamente deben conocer el consentimiento informado y aceptar su

participacion voluntaria (Colegio de Psicologos del Peru, 2017).

Finalmente, se ha dado cumplimiento a los principios basico como el respeto hacia
las personas, beneficiencia y justicia (Echemendia, 2014). En ese sentido, se
respetara la decision del participante de aceptar o declinar participar de forma
voluntaria en la investigacion. Bajo el principio beneficencia (no maleficencia), se
brindara proteccion a los participantes de cualquier riesgo, guardando su identidad
y la confidencialidad de los datos adquiridos. Y mediante el principio de justicia y

libertad, los participantes gozan de igualdad y equidad en su seleccion.
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IV. RESULTADOS

Tabla 2

Correlacion entre las variables funcionalidad familiar y agresividad

Agresividad
I's -0.28
p <.001
Funcionalidad familiar
r2 0.08
N 266

Nota. rs= Rho de Spearman; p= nivel de significancia; r= tamafio del efecto

Como se aprecia en la tabla 2, los resultados expresan que entre las variables
Funcionalidad familiar y Agresividad existe relacion negativa media (rs= -,28) y muy
significativa (p<,001) (Mondragén, 2014), siendo el tamafio del efecto pequefio (r>=
,08) considerandose los criterios de Cohen (1992). Para Molina (2017), estos
resultados determinan la aceptacion de la hipétesis general propuesta, pues el p

valor hallado se enmarca dentro del pardmetro teérico (p<,05).
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Tabla 3

Correlacion entre la variable Funcionalidad familiar y las dimensiones de la variable

agresividad
Agresividad Agresividad ira Hostilidad
fisica verbal
rs =27 -.22 -.21 -.13
Funcionalidad P <.001 <.001 <.001 .03
familiar 2 07 o5 o4 o
N 266 266 266 266

Nota. rs= Rho de Spearman; p= nivel de significancia; r?= tamafio del efecto

En la tabla 3, se aprecia que la variable Funcionalidad familiar y las dimensiones

de la variable Agresividad, guardan una relacion negativa media y significativa (AF=

-.27; AV=-.22; 1=-.21; H=-.13). Mientras que los tamafos del efecto son pequefios,

segun Cohen (1992). Los resultados observados establecen la aceptacion de la

hipoétesis especifica, puesto que el p valor encontrado se halla dentro del parametro

tedrico (p<,05) (Molina (2017).
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Tabla 4

Percepcion del tipo de funcionamiento familiar en los estudiantes adolescentes

Tipo f %
Disfuncionalidad Severa 53 19.9 %
Disfuncionalidad Moderada 45 16.9 %
Disfuncionalidad Leve 91 34.2%
Buena 77 28.9%

Nota: f= frecuencia; %: porcentaje

Tal como se aprecia en la tabla 4, los resultados reflejan en relacion al
funcionamiento familiar, el 34.2% (91) de los adolescentes perciben a sus familias
como Disfuncional Leve, el 28.9% (77) las percibe como Buena, mientras que el
19.9% (53) con Disfuncionalidad Severa y el 16.9% (45) la percibe como

Disfuncional Moderada.
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Tabla 5

Prevalencia del Nivel de agresividad en la muestra de estudiantes

adolescentes

Nivel f %
Muy Bajo 19 71%
Bajo 81 30.5%
Medio 76 28.6 %
Alto 71 26.7 %
Muy Alto 19 71%

Nota: f= frecuencia; %: porcentaje

Los resultados de la tabla 5, muestran los niveles de agresividad, destacando que

el nivel Bajo de agresividad prevalece en el 30.5% (81) de los adolescentes,

seguido del nivel Medio en un 28.6% (76), luego el nivel Alto esta presente en un

26.7% (71) y finalmente en un 7.1% (19) de los adolescentes se presentan el nivel

Muy Bajo y Muy Alto, por igual.
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V. DISCUSION

La investigacion desarrollada se propuso establecer la asociacion entre
funcionalidad familiar y agresividad en estudiantes de secundaria del distrito de
Chimbote-Santa, considerando el interés por conocer la presencia del fenomeno en
la muestra de estudio y motivados por carencia de estudios al respecto en nuestra
region, por lo cual los resultados van a contribuir para futuros estudios. En adelante
se presenta la discusion bajo los hallazgos encontrados.

El propdsito principal fue, establecer la relacion entre funcionamiento familiar
y agresividad, se expone que existe relacion negativa de nivel medio y
estadisticamente significativa en la poblacién de estudio, siendo el tamafio del
efecto pequefio, cuya presencia del fenbmeno es del 7% en la muestra. Este
resultado se vincula con el tipo de funcionalidad familiar percibida en los
adolescentes, de Disfuncional leve a Buena y la presencia de bajos niveles bajos a
medio de agresividad en los adolescentes, es decir; a mejor percepcion de
funcionamiento familiar, menor presencia de conductas agresivas en la muestra
estudiada. Este resultado, guarda relacién con los diversos estudios desarrollados
a nivel nacional con adolescentes, donde también se obtuvo una relacion inversa
(Bardales y Huaman, 2022; Fernandez, 2022; Del Rio, 2021; Vasquez, 2021; y
Najarro, 2021) y con los trabajos realizados en Ecuador por Alban (2022) y Cogollo
y Hamdan (2017) con adolescentes colombianos. No obstante, discrepa en su
resultado, con los estudios realizados en Ecuador por Alban (2023) y Asprilla (2020)

con adolescentes de Colombia.

Este resultado es reforzado también por la teoria del aprendizaje social de
Bandura (1977) quien sostiene que las conductas impositivas y dominantes de los
padres caracteristicos de familias disfuncionales determinan en los hijos pautas
agresivas que ellos aplican con su entorno ante una situacién que no puede
resolver. En este sentido, el entorno familiar viene a ser el elemento principal en el
aprendizaje del comportamiento agresivo, por ser el vinculo mas cercano al nifio y
el que desarrolla mayor influencia en él (Matalinares et. al, 2010). Esta idea es
reforzada por Buss y Perry (1992) al sefialar que cuando en el contexto familiar se

busca resolver situaciones problematicas con agresividad y enfrentarla con
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agresividad, los hijos de forma mimetizada, tienden a relacionar el empleo de la
fuerza con el logro de objetivos y de esta forma sienten que la fuerza funciona, y al
mismo tiempo es efectiva para dominar a los demas. Por ello, resulta importante,
brindar mucha atencion a las familias y al tipo de vinculacién que se dan entre los
padres y entre sus miembros (padres e hijos), con el propdésito de prevenir acciones
de agresividad y violencia en los contextos donde los estudiantes se desenvuelven,

como lo son las instituciones educativas (Paternina y Pereira, 2017).

En relacion a los objetivos especificos, en primer lugar, se observo que la
funcionalidad familiar se relaciona de forma negativa media y significativa con las
dimensiones de la agresividad (agresividad fisica, agresividad verbal, ira y
hostilidad) y con tamafos del efecto pequefios. Estos resultados, denotan que la
disfuncion leve percibida y una funcionalidad buena se vinculan con la presencia
de bajos niveles de actitudes y comportamiento de agresividad fisica, verbal, ira 'y
hostilidad hacia sus pares. Lo observado se asemeja con los hallazgos encontrados
en los estudios de Bardales y Huaman (2022) con adolescentes de Cajamarca; Del
Rio (2021) estudiantes de Ica; Vasquez (2021) adolescentes de Lima y Najarro
(2021) con estudiantes de Ayacucho. Estudios que hallaron relacién negativa entre

funcionalidad familiar y las dimensiones de la variable agresividad.

La disfuncion leve y funcionalidad buena percibidas, se vinculan con la presencia
de bajos niveles de comportamientos de agresividad fisica y verbal que se podrian
estar expresando en el salén de clases, ademas de comprender que la agresividad
forma parte de las estrategias de afrontamiento y tiende a ser una respuesta
adaptativa (Matalinares et al., 2012). Ademas, los niveles mostrados de hostilidad
pueden hablar de actitudes de resentimiento asociado a respuestas verbales o
motoras, a decir por Plutchik (1980) poseen una mezcla de ira y disgusto,
acompafada de sentimientos de indignacion y resentimiento hacia los amigos de
clase o alguno de los miembros de la familia, al percibirla como disfuncional.

En este sentido hay factores que influyen o afectan sobre los comportamientos
agresivos, siendo uno de ellos el contexto sociocultural de las personas, siendo la
familia unos de los elementos mas importantes para los nifios y adolescentes, en
cuyos modelos de funcionamiento, ellos se forman en su aprendizaje de

comportamientos ya sean positivos 0 negativos, por tanto; la familia es el mayor
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responsable en la educacion de sus integrantes (hijos) en cuanto a su conducta
agresiva (Storr, 20021).

Como se sabe, cuando la familia muestra adecuada estructura, sus
miembros sostienen relaciones horizontales, quienes cumplen con las normas de
convivencia y se brindan mutuo apoyo, siendo poca la probabilidad que los hijos
adolescentes presenten conductas agresivas en sus diversas expresiones,
considerando que los modelos de comportamiento que observan en su entorno
familiar son Optimos y favorecedores de un adecuado comportamiento a nivel
interpersonal (Ortega, De la Cuesta y Diaz, 1999 citado por Del Rio, 2021).

Finalmente, las familias funcionales, buscan brindar apoyo, comprension y
animo a sus integrantes, permitiéndoles continuar a través de las etapas de
crecimiento y desarrollo, reflejando en sus integrantes la reproduccion de pautas
de funcionalidad que consideran un conjunto de factores (Mufuzuri, 1994 y Olson
et al., 1989 citados por Castilla et al., 2014).

En cuanto al tercer objetivo especifico, se busco identificar el tipo de funcionalidad
familiar percibida por los adolescentes, observando que la disfuncion leve esta
presente en el 34.2% de los estudiantes, seguido de la funcionalidad buena en un
28.9%. Ello quiere decir que las relaciones que se establecen al interior del seno
familiar tienden a ser buenas a mostrarse disfuncionalmente leves. Este resultado
coincide con la investigacion realizada por Vasquez (2021) con adolescentes de
Lima, en tanto a nivel internacional en Ecuador, Alban (2023) también hallo
disfuncionalidad leve en estudiantes adolescentes.

Al respecto Minuchin (1984) sostiene que cuando los integrantes de una
familia se desenvuelven dentro de las normas establecidas y saben adaptarse a
situaciones cambiantes, resolver problemas de modo adecuado a los cambios que
surgen en las etapas del ciclo familiar, van a permitir que sus miembros logren
madurez y gocen de bienestar emocional, es decir; las familias funcionales son
aquellas donde se cumplen en cierta medida, las obligaciones que tiene cada
miembro del sistema (Martinez, 2017).

Por otro lado, al analizar el resultado del cuarto objetivo especifico, acerca
de la prevalencia de agresividad en los estudiantes, se aprecia que el nivel bajo

esta presente en el 30.5% de los adolescentes, seguido del nivel medio en un
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28.6%. Esto evidencia que los adolescentes muestran indicadores bajos de
agresion que en muchas ocasiones, no dejan sefiales de violencia fisica o son poco
observables, que no llegan a producir lesiones fisicas, aunque las agresiones
verbales puedan ser considerables. Son comportamiento que no llegan afectar las
relaciones y el clima de convivencia durante las clases escolares, y no llegando a
influir en el logro de los aprendizajes. Los resultados encontrados se relacionan con
los estudios realizados a nivel nacional por Del Rio (2021) y Vasquez (2021) en
muestras de adolescentes de Ica y Lima, quienes reportaron niveles medios o
moderados de agresividad. A nivel nacional, coincide con los trabajos de Asprilla
(2021) quien hall6 nivel moderado de agresividad en estudiantes adolescentes de
Colombia.

Berkowitz (1996) argumenta que los estados emocionales de adolescentes
tienden a cambiar segun el momento y medio en el cual se encuentran o se ha
desarrollado, medio que puede ser la familia en primer lugar, parientes con quienes
convive, amigos, comparfieros de estudio u otras personas con las que convive.
Siendo por tanto, la familia asi como la sociedad, los factores mas importantes para
las conductas agresivas en los estudiantes, llegando a influir sobre la agresividad
en forma de refuerzo, castigo y aprendizaje por observacion (Bandura, 1976).
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VI. CONCLUSIONES

En este capitulo se muestran las conclusiones a las cuales hemos llegado.

PRIMERA: Ante el objetivo establecer la relacion entre funcionalidad familiar y la
agresividad, se concluye de manera general que existe relacion negativa de nivel
considerable, con una presencia estimada del fenédmeno del 8% en la muestra
estudiada. Lo cual explica que, a una buena percepcion de funcionamiento familiar
existe menor presencia de comportamientos agresivos, en los adolescentes de una
institucion educativa del distrito de Chimbote, y viceversa.

SEGUNDA: Para el objetivo determinar la relacion entre funcionalidad familiar y las
dimensiones de la variable agresividad, se concluye que existe una relacion
negativa de nivel medio, con cada una de ellas (A. fisica, A. verbal, ira y hostilidad),
con un tamafio del efecto pequefio. Esto explica que a menor presencia de
agresividad fisica existe una buena percepcion del funcionamiento familiar.
TERCERA: Se concluye que el tipo de funcionalidad familiar que se percibe entre
los adolescentes, es de buena (28.9%) a disfuncional leve (34.2%) lo cual denota
que la familia logra adaptarse a situaciones cambiantes y saben resolver sus
problemas de manera adecuada.

CUARTA: Acerca de los niveles de agresividad presente en los adolescentes, se

concluye la agresividad esta presente en un nivel Medio (28.6%) a Bajo (30.5%).
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VIl. RECOMENDACIONES
Sobre los resultados obtenidos, se pasa a recomendar lo siguiente:

PRIMERA: Se recomienda a futuros estudios, realizar un analisis de relacion con
variables moderadoras para conocer el comportamiento de las variables

estudiadas.

SEGUNDA: Se recomienda realizar estudios similares con muestras mas grandes

y significativas de la region geografica estudiada.

TERCERA: Se recomienda desarrollar otros estudios que establezcan diferencias

entre las variables segun sexo.

CUARTA: Se recomienda desarrollar programas de desarrollo de habilidades en
los adolescentes, con el objetivo de mejorar el comportamiento y la convivencia

escolar.

26



REFERENCIAS

Alban, K. (2023). Dinamica familiar, estilos parentales y niveles de agresividad en
estudiantes del bachillerato. [Tesis de Licenciatura, Universidad Central del
Ecuador]. Repositorio UCE.
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/29680/1/FCP-CPC--
ALBAN%20KARLA.pdf

Alban, E. (2022). Funcionalidad familiar y su relacion con la agresividad en
adolescentes de basica superior de la unidad educativa general Ricardo
Descalzi. [Tesis de Maestria, Pontificia Universidad Catolica del Ecuador],
Repositorio PUCE.
https://repositorio.pucesa.edu.ec/bitstream/123456789/3673/1/77959.pdf

American Psychological Association (2010). Principios éticos de los psicologos y
codigo de conducta.
https://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/comite etica/Codigo_APA.
pdf

Andrew, J., Pefia, M. y Grafia, J. (2002). Adaptacion psicométrica de la version

espafiola del Cuestionario de Agresion. Psicothema, 14(2), 476-482.

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=72714245

Arenas, S. (2009). Relacion entre la funcionalidad familiar y la depresion en
adolescentes. Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Peru.
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/cybertesis/2562/Arenas_as.
pdf;jsessionid=32143700105753C9B2CAFCF318CB1A937?sequence=1

Arias, F. (2012). El proyecto de investigacion (7ma ed.). Editorial Episteme.

https://abacoenred.com/wp-content/uploads/2019/02/El-proyecto-de-
investigaci%C3%B3n-F.G.-Arias-2012-pdf-1.pdf

27


http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/29680/1/FCP-CPC--ALBAN%20KARLA.pdf
http://www.dspace.uce.edu.ec/bitstream/25000/29680/1/FCP-CPC--ALBAN%20KARLA.pdf
https://repositorio.pucesa.edu.ec/bitstream/123456789/3673/1/77959.pdf
https://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/comite_etica/Codigo_APA.pdf
https://www.psicologia.unam.mx/documentos/pdf/comite_etica/Codigo_APA.pdf
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=72714245
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/cybertesis/2562/Arenas_as.pdf;jsessionid=32143700105753C9B2CAFCF318CB1A93?sequence=1
http://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/cybertesis/2562/Arenas_as.pdf;jsessionid=32143700105753C9B2CAFCF318CB1A93?sequence=1
https://abacoenred.com/wp-content/uploads/2019/02/El-proyecto-de-investigaci%C3%B3n-F.G.-Arias-2012-pdf-1.pdf
https://abacoenred.com/wp-content/uploads/2019/02/El-proyecto-de-investigaci%C3%B3n-F.G.-Arias-2012-pdf-1.pdf

Arias, W. (2013). Agresion y violencia en la adolescencia: La importancia de la
familia. Revista UNIFE-Avances en Psicologia, 21(1), 24-34.

https://www.unife.edu.pe/publicaciones/revistas/psicologia/2013/13 arias.pdf

Arias, J. (2020). Proyecto de tesis. Guia para la elaboracion.

http://repositorio.concytec.gob.pe/bitstream/20.500.12390/2236/1/AriasGonz
ales ProyectoDeTesis libro.pdf

Asprilla, J. (2021). Funcionamiento familiar y agresividad percibida en adolescentes
de una comunidad religiosa adventista durante el tiempo de confinamiento
social en Colombia. [Tesis de Maestria, Universidad Peruana Union].
Repositorio UPeU.
https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/4163/Jarinso
n_Tesis_Maestro 2020.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Ato, M y Vallejo, G. (2015). Disefios de investigacion en Psicologia. Editorial
Pirdmide. http://hdl.handle.net/10651/54785

Bandura, A. (1977). Teoria social del aprendizaje. (1a ed.). Editorial Prentice Hall

Bardales, J. y Huaman, C. (2022). Funcionamiento familiar y agresividad en los
adolescentes de una institucion educativa publica de la ciudad de Cajamarca
—2021. [Tesis de Licenciatura, Universidad Privada Antonio Guillermo
Urrelo]. Repositorio UPAGU
http://repositorio.upagu.edu.pe/handle/UPAGU/2149

Bellén, J., Delgado, A., Luna, J. y Lardelli, P. (1996). Validity and reliability of the
Apgar-family questionnaire on family function. Atencién Primaria, 18(6), 289-
296. https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-articulo-validez-

fiabilidad-cuestionario-funcion-familiar-apgar-familiar-14357

Benitez, M. (2017). La familia: Desde lo tradicional a lo discutible. La Habana:
Pueblo y Educacion. http://scielo.sld.cu/scielo. php?script= sci_a rttext&
pid=S1817-40782017000200005

Buss, A. (1961). Psicologia de la agresién. Ed. Troquel

28


https://www.unife.edu.pe/publicaciones/revistas/psicologia/2013/13_arias.pdf
http://repositorio.concytec.gob.pe/bitstream/20.500.12390/2236/1/AriasGonzales_ProyectoDeTesis_libro.pdf
http://repositorio.concytec.gob.pe/bitstream/20.500.12390/2236/1/AriasGonzales_ProyectoDeTesis_libro.pdf
https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/4163/Jarinson_Tesis_Maestro_2020.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.upeu.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12840/4163/Jarinson_Tesis_Maestro_2020.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://hdl.handle.net/10651/54785
http://repositorio.upagu.edu.pe/handle/UPAGU/2149
https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-articulo-validez-fiabilidad-cuestionario-funcion-familiar-apgar-familiar-14357
https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-articulo-validez-fiabilidad-cuestionario-funcion-familiar-apgar-familiar-14357

Buss A. y Perry, M. (1992). The aggression Questionnaire. Journal of Personality
and Social Psychology, 63(3), 452-459. https://doi.org/10.1037/0022-
3514.63.3.452

Carabario, T. (2019). ¢Qué es una familia disfuncional y como puede afectar a los

hijos? Mejorconsalud. https://mejorconsalud.as.com/familia-disfuncional-

como-afecta-a-los-hijos/

Castilla, H., Caycho, T., Shimabukuro, M., & Valdivia, A. (2014). Percepcion del
funcionamiento familiar: Andlisis psicométrico de la Escala APGAR-familiar
en adolescentes de Lima. Propésitos y Representaciones, 2(1), 49-78.
http://dx.doi.org/10.20511/pyr2014.v2n1.53

Cordero, J. (2015). Funcionamiento familiar y bullying. Estudio realizado en el
colegio Benigno Malo. [Tesis de Licenciatura, Universidad de Alzuay].
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/4317/1/10874.pdf

Cogollo, Z. y Hamdan, M. (2017). Conducta agresiva asociada a funcionalidad
familiar en estudiantes de secundaria de colegios oficiales de la ciudad de
Cartagena. [Tesis de Licenciatura, Universidad de Cartagena]. Repositorio
ucC.
https://repositorio.unicartagena.edu.co/bitstream/handle/11227/7003/INFOR
ME%20FINAL%20ASOCIACION-ENTRE-CONDUCTA-AGRESIVA-Y-
FUNCIONALIDAD-FAMILIAR%20..pdf?sequence=1&isAllowed=y

Colegio de Psicélogos del Peru [CPsP].(2017). Cbdigo de ética y deontologia.

http://api.cpsp.io/public/documents/codigo de etica y deontologia.pdf

Cortaza, L., Blanco, F., Hernandez, B., Lugo, L., Beverido, P., Salas. B. & De San
Jorge, X. (2019). Use of internet, alcohol consumption and family functionality
in  mexicans adolescents. Health and Adicctions. 19(2), 59-69.
https://doi.org/10.21134/haaj.v19i2.434

Curipaco, G. y De la Cruz, C. (2020). Agresividad en estudiantes de secundaria en

una institucién educativa del distrito de Tayacaja - Huancavelica-2020. [Tesis
de Licenciatura, Universidad Peruana Los Andes]. Repositorio UPLA.
https://repositorio.upla.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12848/1909/TESIS%
20FINAL.pdf?sequence=1&isAllowed=y

29


https://doi.org/10.1037/0022-%203514.63.3.452
https://doi.org/10.1037/0022-%203514.63.3.452
https://mejorconsalud.as.com/familia-disfuncional-como-afecta-a-los-hijos/
https://mejorconsalud.as.com/familia-disfuncional-como-afecta-a-los-hijos/
http://dx.doi.org/10.20511/pyr2014.v2n1.53
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/4317/1/10874.pdf
https://repositorio.unicartagena.edu.co/bitstream/handle/11227/7003/INFORME%20FINAL%20ASOCIACION-ENTRE-CONDUCTA-AGRESIVA-Y-FUNCIONALIDAD-FAMILIAR%20..pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unicartagena.edu.co/bitstream/handle/11227/7003/INFORME%20FINAL%20ASOCIACION-ENTRE-CONDUCTA-AGRESIVA-Y-FUNCIONALIDAD-FAMILIAR%20..pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.unicartagena.edu.co/bitstream/handle/11227/7003/INFORME%20FINAL%20ASOCIACION-ENTRE-CONDUCTA-AGRESIVA-Y-FUNCIONALIDAD-FAMILIAR%20..pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://api.cpsp.io/public/documents/codigo_de_etica_y_deontologia.pdf
https://doi.org/10.21134/haaj.v19i2.434
https://repositorio.upla.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12848/1909/TESIS%20FINAL.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.upla.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12848/1909/TESIS%20FINAL.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Del Rio, P. (2021). Funcionalidad familiar y agresividad en estudiantes del nivel
secundario de una institucion educativa privada de Ica, 2020 [Tesis de
Licenciatura, Universidad César Vallejo]. Repositorio UCV.
https://hdl.handle.net/20.500.12692/86715

Delgado, K. y Barcia, M. (2020). Dysfunctional families and their impact on student
behavior. Polo del conocimiento, 5 (12), 419-433. DOI:
10.23857/pc.v5i12.2064

Diaz, L. y Sevillano, Y. (2016). Funcionamiento familiar y afrontamiento de madres

con hijos prematuros del departamento de Neonatologia. Hospital Belén de
Trujillo, 2016. [Tesis de Licenciatura, Universidad Pedro Antenor Orrego].
Repositorio UPAO. https://hdl.handle.net/20.500.12759/2440

Dominguez, S. (2018). Magnitud del efecto, una guia rapida. Educacién Médica,

19(4), 251-254. 10.1016/.edumed.2017.07.002

Echemendia, B. (2014). La regulacion ética de las investigaciones biomédicas y los
comités de ética de la investigacion. Revista Cubana de Higiene y
Epidemiologia, 52(1), 120-142. http://scielo.sld.cu/pdf/hie/v52n1/hig11114.pdf

Escobar, P., Astuilaupa, S. y Huanca, W. (2015). Metodologia de la investigacion
cientifica. lera edicién. Editorial Astufiaupa.

Ferguson, CJ (2009). Una cartilla de tamafio de efecto: una guia para médicos e
investigadores. Psicologia profesional: investigacion y practica, 40 (5), 532—
538. https://doi.org/10.1037/a0015808

Fernandez, A. (2022). Funcionalidad familiar y agresividad en adolescentes de una
institucion educativa de Marcara, Ancash. 2022. [Tesis de Licenciatura,
Universidad César Vallejo]. Repositorio UCV.
https://hdl.handle.net/20.500.12692/105996

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2021). La salud mental de nifias,
nifos y adolescentes en el contexto de la COVID-19
https://www.unicef.org/peru/media/10616/file/Salud%20menta%20en%20con
texto%20COVID19.pdf

30


https://hdl.handle.net/20.500.12692/86715
https://hdl.handle.net/20.500.12759/2440
https://www.elsevier.es/es-revista-educacion-medica-71-articulo-magnitud-del-efecto-una-guia-S1575181317301390
http://scielo.sld.cu/pdf/hie/v52n1/hig11114.pdf
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/a0015808
https://hdl.handle.net/20.500.12692/105996
https://www.unicef.org/peru/media/10616/file/Salud%20menta%20en%20contexto%20COVID19.pdf
https://www.unicef.org/peru/media/10616/file/Salud%20menta%20en%20contexto%20COVID19.pdf

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2019). Peru sin violencia, una

tarea conjunta. https://www.Unicef.org/peru/articulos/peru-sin-violencia-una-

tarea-conjunta-el-peruano

Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2018). Una leccion diaria Acabar
con la violencia en las escuelas #ENDViolence.
https://www.unicef.org/media/47656/file/An_Everyday Lesson-
ENDuviolence in_Schools_SP.pdf

Fuentes, D., Toscano, A., Malvaceda, E. y Diaz, J. (2020). Metodologia de la

investigacion: Conceptos, herramientas y ejercicios practicos en las ciencias
administrativas y contables.
https://www.researchgate.net/publication/346362692_ Metodologia_de la_inv
estigacion_Conceptos_herramientas_y ejercicios_practicos_en_las_ciencias

_administrativas_y_contables

Graza, S. (2013). Relacion entre funcionalidad familiar y nivel de violencia escolar
en los adolescentes de la Institucion Educativa Francisco Bolognesi
Cervantes n02053 Independencia. Universidad Nacional de San Marcos.
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/3507/Graza

es.pdf?sequence=4&isAllowed=y

Gill, R. K. (2011). Habilidades sociales y agresividad en escolares de una
institucién educativa de Independencia (Tesis de licenciatura). Lima:
Universidad Nacional Federico Villarreal. Recuperado el 6 de enero de
2019, de repositorio.pucesa.edu.ec/bitstream/123456789/1137/1/75670.pdf

Hernandez, R., & Mendoza, C. (2018). Metodologia de la Investigacion: Las rutas
Cuantitativa Cualitativa y Mixta. Universidad Tecnologica Laja Bajio, 1-753.
http://repositorio.uasb.edu.bo:8080/handle/54000/1292

Higuita, L. F., & Cardona, J. A. (2016). Percepcion de funcionalidad familiar en
adolescentes escolarizados en instituciones educativas publicas de Medellin
(Colombia), 2014. CES Psicologia, 9(2), 167-178.
http://dx.doi.org/10.21615/cesp.9.2.11

Instituto Nacional de Estadisticas e Informéatica. (2021). Estado de la Nifiez y

Adolescencia. INELI.

31


https://www.unicef.org/peru/articulos/peru-sin-violencia-una-tarea-conjunta-el-peruano
https://www.unicef.org/peru/articulos/peru-sin-violencia-una-tarea-conjunta-el-peruano
https://www.unicef.org/media/47656/file/An_Everyday_Lesson-ENDviolence_in_Schools_SP.pdf
https://www.unicef.org/media/47656/file/An_Everyday_Lesson-ENDviolence_in_Schools_SP.pdf
https://www.researchgate.net/publication/346362692_Metodologia_de_la_investigacion_Conceptos_herramientas_y_ejercicios_practicos_en_las_ciencias_administrativas_y_contables
https://www.researchgate.net/publication/346362692_Metodologia_de_la_investigacion_Conceptos_herramientas_y_ejercicios_practicos_en_las_ciencias_administrativas_y_contables
https://www.researchgate.net/publication/346362692_Metodologia_de_la_investigacion_Conceptos_herramientas_y_ejercicios_practicos_en_las_ciencias_administrativas_y_contables
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/3507/Graza_es.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://cybertesis.unmsm.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12672/3507/Graza_es.pdf?sequence=4&isAllowed=y
http://repositorio.uasb.edu.bo:8080/handle/54000/1292
http://dx.doi.org/10.21615/cesp.9.2.11

https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/boletines/informe-tecnico-

ninez-y-adolescencia.pdf

Instituto Especializado de Salud Mental “Honorio Delgado Hideyo Noguchi”,
(2013). Estudio Epidemioldgico Metropolitano en Salud Mental en Lima
Metropolitana y Callao- Replicacion 2012: Informe general, 19 (1), 96-1524.
Recuperado de
http://www.insm.gob.pe/investigacion/archivos/estudios/2012%20ASM%20-
EESM%20-LM.pdf

Larraz, N., Urbon, E., Antofianzas, J., & Salavera, C. (2020). La satisfaccién con la

familia y su relacion con la agresividad y la inteligencia emocional en
adolescentes. Edual, 171-179.
http://ojs.ual.es/ojs/index.php/KASP/article/view/4247/4235

Martinez, M. (2017). Funcionalidad y disfuncionalidad de la familia (Perspectiva de
la psicoterapia familiar).

http://ru.juridicas.unam.mx:80/xmlui/handle/123456789/25740

Martin, M. (2018). Agresividad infantil. La Albolafia: Revista de Humanidades y
Cultura, 13, 151-162.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6528581

Matalinares, M., Yaringafio, J., Uceda, J., Fernandez, E., Huari, Y., Campos, A.y
Villavicencio, N. (2012). Estudio Psicométrico de la version espafiola del
cuestionario de agresion de buss y perry. Revista de investigacion en
psicologia, 15(1), 147-161.

https://www.researchgate.net/publication/319474508 Estudio psicometrico

de la version espanola del cuestionario de agresion de Buss y Perry

Matalinares, M., Arenas, C., Sotelo, L., Diaz, G., Dioses, A., Yaringafio, J.,
Muratta, R., Pareja, C., Tipacti, R. (2010). Clima familiar y agresividad en
estudiantes de secundaria de Lima Metropolitana, Revista IIPSI, 13(1), pp.
109-128.

Mazobn, J., Valverde, A. y Yanza, M. (2017). Dindmica familiar y comportamiento
agresivo de estudiantes de primero de bachillerato del colegio técnico

nacional Herlinda Toral en el periodo lectivo 2016-2017.

32


https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/boletines/informe-tecnico-ninez-y-adolescencia.pdf
https://www.inei.gob.pe/media/MenuRecursivo/boletines/informe-tecnico-ninez-y-adolescencia.pdf
http://www.insm.gob.pe/investigacion/archivos/estudios/2012%20ASM%20-EESM%20-LM.pdf
http://www.insm.gob.pe/investigacion/archivos/estudios/2012%20ASM%20-EESM%20-LM.pdf
http://ojs.ual.es/ojs/index.php/KASP/article/view/4247/4235
http://ru.juridicas.unam.mx/xmlui/handle/123456789/25740
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6528581
https://www.researchgate.net/publication/319474508_Estudio_psicometrico_de_la_version_espanola_del_cuestionario_de_agresion_de_Buss_y_Perry
https://www.researchgate.net/publication/319474508_Estudio_psicometrico_de_la_version_espanola_del_cuestionario_de_agresion_de_Buss_y_Perry

https://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/vol20num3 monoqr
afico/Vol20No3Art15.pdf
Minuchin, S. (2004). Familias y terapia familiar. Editorial Gedisa, S.A.

https://www.cphbidean.net/wp-content/uploads/2017/11/Salvador

MinuchinFamilias-y-terapia-familiar.pdf

Minuchin, S & Fishman, C. (1984). Técnicas de terapia familiar. Edit. Paidods.

Mosqueda, S. (2017). Violencia en adolescentes. Revista El Universo, 4(3),
1-3. http://www.revistaeluniverso.org/pdf/70/892983817030.pdf

Najarro, J. (2021). Funcionalidad familiar y agresividad en estudiantes de cuarto
de secundaria en una institucion educativa publica del distrito de Ayacucho,
2021. [Tesis de Licenciatura, Universidad César Vallejo]. Repositorio UCV.
https://hdl.handle.net/20.500.12692/62557

Naupas, H., Palacios, J., Valdivia, M., & Romero, H. (2018). Metodologia de la
investigacion Cuantitativa — Cualitativa y Redaccion de la Tesis. 5a Edicion.
Ediciones de la U.

https://fdiazca.files.wordpress.com/2020/06/046.-mastertesis-

metodologicc8la-de-la-investigaciocc8ln-cuantitativa-cualitativa-y-

redacciocc81n-de-la-tesis-4ed-humberto-ncc83aupas-paitacc81n-2014.pdf

Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura.
(2019). Behind the numbers: Ending school violence and bullying.

https://es.unesco.org/news/violencia-y-acoso-escolares-son-

problemamundial-segunnuevo-informe-unesc

Orte, C., Ballester, L., & Nevot, L. (2020). Apoyo Familiar ante el COVID-19 en
Espaiia. https://preprints.scielo.org/index.php/scielo/preprint/view/297/351

Otzen, T. y Manterola, C. (2017). Técnicas de muestreo sobre una poblacién a
estudio. International Journal of Morphology, 35(1), 227-232.
https://scielo.conicyt.cl/pdf/ijmorphol/v35ni/art37.pdf

Oubrahin, L & Combalbert, N. (2019). Behaviour problems in people with
intellectual disabilities: validation of the French version of the Behaviour
Problems Inventory — Short Form. Journal of Intellectual Disability Research,
63(5), 466-476. https://doi.org/10.1111/jir.12612

33


https://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/vol20num3_monografico/Vol20No3Art15.pdf
https://www.iztacala.unam.mx/carreras/psicologia/psiclin/vol20num3_monografico/Vol20No3Art15.pdf
https://www.cphbidean.net/wp-content/uploads/2017/11/Salvador-MinuchinFamilias-y-terapia-familiar.pdf
https://www.cphbidean.net/wp-content/uploads/2017/11/Salvador-MinuchinFamilias-y-terapia-familiar.pdf
http://www.revistaeluniverso.org/pdf/70/892983817030.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12692/62557
https://fdiazca.files.wordpress.com/2020/06/046.-mastertesis-metodologicc81a-de-la-investigaciocc81n-cuantitativa-cualitativa-y-redacciocc81n-de-la-tesis-4ed-humberto-ncc83aupas-paitacc81n-2014.pdf
https://fdiazca.files.wordpress.com/2020/06/046.-mastertesis-metodologicc81a-de-la-investigaciocc81n-cuantitativa-cualitativa-y-redacciocc81n-de-la-tesis-4ed-humberto-ncc83aupas-paitacc81n-2014.pdf
https://fdiazca.files.wordpress.com/2020/06/046.-mastertesis-metodologicc81a-de-la-investigaciocc81n-cuantitativa-cualitativa-y-redacciocc81n-de-la-tesis-4ed-humberto-ncc83aupas-paitacc81n-2014.pdf
https://es.unesco.org/news/violencia-y-acoso-escolares-son-problemamundial-segunnuevo-informe-unesc
https://es.unesco.org/news/violencia-y-acoso-escolares-son-problemamundial-segunnuevo-informe-unesc
https://preprints.scielo.org/index.php/scielo/preprint/view/297/351
https://scielo.conicyt.cl/pdf/ijmorphol/v35n1/art37.pdf
https://doi.org/10.1111/jir.12612

Parrefio, A. (2016). Metodologia de investigacion en salud. Escuela Superior
Politécnica de Chimborazo. http://cimogsys.espoch.edu.ec/direccion-
publicaciones/public/docs/books/2019-09-17-224845-
metodolog%C3%ADa%20de%20la%20investigaci%C3%B3n%20en%?20salu

d-comprimido.pdf

Plutchik, R. (1980). Emotion: A psychoevolutionary synthesis. Harper & Row.

Polaino, A. y Martinez, P. (1998). Evaluacion Psicolégica y Psicopatoldgica de la

familia. Instituto de Ciencias para la Familia.

Rigail, H. (2020). Funcionalidad familiar y conductas agresivas en adolescentes
de una Institucion Educativa Nacional de la Provincia Constitucional del
Callao, 2019. [Tesis de Licenciatura, Universidad César Vallejo]. Repositorio
UCV. https://hdl.handle.net/20.500.12692/49150

Rivadeneira, G., & Trelles, L. (2013). Incidencia de las familias disfuncionales en
el proceso de la formacién integral en los nifios de sexto afio de educacion
basica de la Unidad Educativa Republica del Ecuador. [Maestria en Ciencias
de la Educacién].
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/6086/1/UPS-CT002821.pdf

Rodriguez, (2017). Funcionamiento familiar y agresividad infantil. [Tesis de Titulo,
Universidad Técnica de Ambato-Ecuador]. Repositorio UTA.
http://repositorio.uta.edu.ec/jspui/handle/123456789/26530

Rodriguez, L. & Imaz, C. (2020). Agresividad y conducta violenta en la
adolescencia.
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol
8num1-2020/6%20Tema%20de%20revision%20-
%20Aagresividad%20y%20conducta%20violenta%?20adolescencia.pdf

Ruiz, C. y Valenzuela, M. (2022). Metodologia de la investigacion. Universidad

Nacional Autbnoma de Tayacaja-Huancavelica. Fondo editorial.

34


http://cimogsys.espoch.edu.ec/direccion-publicaciones/public/docs/books/2019-09-17-224845-metodolog%C3%ADa%20de%20la%20investigaci%C3%B3n%20en%20salud-comprimido.pdf
http://cimogsys.espoch.edu.ec/direccion-publicaciones/public/docs/books/2019-09-17-224845-metodolog%C3%ADa%20de%20la%20investigaci%C3%B3n%20en%20salud-comprimido.pdf
http://cimogsys.espoch.edu.ec/direccion-publicaciones/public/docs/books/2019-09-17-224845-metodolog%C3%ADa%20de%20la%20investigaci%C3%B3n%20en%20salud-comprimido.pdf
http://cimogsys.espoch.edu.ec/direccion-publicaciones/public/docs/books/2019-09-17-224845-metodolog%C3%ADa%20de%20la%20investigaci%C3%B3n%20en%20salud-comprimido.pdf
https://hdl.handle.net/20.500.12692/49150
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/6086/1/UPS-CT002821.pdf
http://repositorio.uta.edu.ec/jspui/handle/123456789/26530
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol8num1-2020/6%20Tema%20de%20revision%20-%20Agresividad%20y%20conducta%20violenta%20adolescencia.pdf
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol8num1-2020/6%20Tema%20de%20revision%20-%20Agresividad%20y%20conducta%20violenta%20adolescencia.pdf
https://www.adolescenciasema.org/ficheros/REVISTA%20ADOLESCERE/vol8num1-2020/6%20Tema%20de%20revision%20-%20Agresividad%20y%20conducta%20violenta%20adolescencia.pdf

Sanchez, H., Reyes, C. y Megjia, K. (2018) Manual de términos en investigacion

cientifica, tecnoldgica y humanistica.

http://repositorio.urp.edu.pe/bitstream/handle/URP/1480/libro-manual-de-

terminosen-investigacion.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Sanmartin, J. (2012). Claves para entender la violencia en el siglo XXI. Ludus

Vitalis, 145-160. https://www.centrolombardo.edu.mx/wp-

content/uploads/formidable/38-09 sanmartin.pdf

Sarabia, F. (2020). Funcionalidad familiar y su relacién con la hostilidad en
adolescentes. [Tesis de Titulo, Universidad Técnica de Ambato-Ecuador].
Repositorio UTA. http://repositorio.uta.edu.ec/jspui/handle/123456789/24809

Silva, Y.y Yunca, J. (2020). Evidencias psicométricas del cuestionario de agresion

de Buss y Perry en estudiantes de Huaraz. [Tesis de Licenciatura, Universidad
César Vallejo]. Repositorio UCV. https://hdl.handle.net/20.500.12692/48905

SISEVE-MINEDU (2023). Estadisticas 2023. http://www.siseve.pe/Web/

Smilkstein G. (1978). The family APGAR: A proposal for a family function test and
its uses by physicians. The Journal of Family Practice, 6 (6), 1231-1239.
https://cdn.mdedge.com/files/s3fs-public/jfp-archived-issues/1978-volume 6-

7/JFP 1978-06 v6 i6 the-family-apgar-a-proposal-for-a-family.pdf

Storr, M. (2001). Control de conductas agresivas en infantes.

Suarez, M. & Alcal4, M. (2014). Apgar familiar: una herramienta para detectar
disfuncion familiar. Revista Médica La Paz, 20(1), 53-57.
http://www.scielo.org.bo/pdf/rmcmlip/v20n1/v20n1_al0.pdf

United Nations New York: Intergovernmental Organization. (2020). Children
vulnerable to abuse and violence during coronavirus lockdowns.
https://news.un.org/en/story/2020/04/1061282

Weisenger, H. (1988). Técnicas para el control del comportamiento agresivo.

Marinez Roca editores
Yanez, G. & Franco, R. (2013). Hogares disfuncionales y su incidencia en el

comportamiento de los nifios (as). [Maestria en Educacion Basica,

35


http://repositorio.urp.edu.pe/bitstream/handle/URP/1480/libro-manual-de-terminosen-investigacion.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repositorio.urp.edu.pe/bitstream/handle/URP/1480/libro-manual-de-terminosen-investigacion.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.centrolombardo.edu.mx/wp-content/uploads/formidable/38-09_sanmartin.pdf
https://www.centrolombardo.edu.mx/wp-content/uploads/formidable/38-09_sanmartin.pdf
http://repositorio.uta.edu.ec/jspui/handle/123456789/24809
https://hdl.handle.net/20.500.12692/48905
http://www.siseve.pe/Web/
https://cdn.mdedge.com/files/s3fs-public/jfp-archived-issues/1978-volume_6-7/JFP_1978-06_v6_i6_the-family-apgar-a-proposal-for-a-family.pdf
https://cdn.mdedge.com/files/s3fs-public/jfp-archived-issues/1978-volume_6-7/JFP_1978-06_v6_i6_the-family-apgar-a-proposal-for-a-family.pdf
http://www.scielo.org.bo/pdf/rmcmlp/v20n1/v20n1_a10.pdf
https://news.un.org/en/story/2020/04/1061282

Universidad Estatal de Milagro]. Repositorio UNEMI.
https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/1079/3/HOGARES%20
DISFUNCIONALES%20Y%20SU%20INCIDENCIA%20EN%20EL%20COMP
ORTAMIENTO%20DE%20LOS%20N1%C3%910S%20(AS).pdf

36


https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/1079/3/HOGARES%20DISFUNCIONALES%20Y%20SU%20INCIDENCIA%20EN%20EL%20COMPORTAMIENTO%20DE%20LOS%20NI%C3%91OS%20(AS).pdf
https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/1079/3/HOGARES%20DISFUNCIONALES%20Y%20SU%20INCIDENCIA%20EN%20EL%20COMPORTAMIENTO%20DE%20LOS%20NI%C3%91OS%20(AS).pdf
https://repositorio.unemi.edu.ec/bitstream/123456789/1079/3/HOGARES%20DISFUNCIONALES%20Y%20SU%20INCIDENCIA%20EN%20EL%20COMPORTAMIENTO%20DE%20LOS%20NI%C3%91OS%20(AS).pdf

ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES Y METODOLOGIA POBLACION/ TECNICAS E
DIMENSIONES MUESTRA INTRUMENTOS
Problema General: Objetivo general: Hipotesis General: Variable 1 Poblacién: Técnicas:
Establecer la relacion entre Existe relacion Funcionalidad Método General: Adolescentes de La encuesta
¢Coémo es la Funcionalidad Familiar y significativa entre familiar Método cientifico dos instituciones
relacion que existe agresividad en adolescentes funcionalidad familiar educativas. Instrumentos:
entre escolarizados de una Yy agresividad en Tipo de
funcionamiento institucion  educativa del adolescentes de una Investigacion: Muestra: - Cuestionario
familiar y distrito de Chimbote institucion educativa Tipo Basica 266 adolescentes APGAR Familiar
agresividad en Objetivos especificos: del distrito de i,
adolescentes e determinar la relacién entre  Chimbote Disefio: Muestreo: Escala de
escolarizadosde una  la FF y las dimensiones de  Hipdtesis Variable 2 Disefio no No probabilistico Agresividad de
institucion educativa la agresividad (agresion Especificas: Agresividad experimental Intencional Buss y Perry
del  distrito de fisica, agresion verbal, Iray e Existe relacion transversal
Chimbote? Hostilidad) significativa entre la
e |dentificar el tipo de FF funcionalidad Alcance de

percibida en la muestra de
estudio.

e |dentificar el nivel de
agresividad en la muestra.

familiar y

dimensiones de la

agresividad

(agresion fisica,
agresion verbal, Ira

y Hostilidad)

Investigacion:
Correlacional




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de variable

Variables de Definicién conceptual Definicion operacional Dimensiones items Escala de medicion
estudio
La funcionalidad La variable sera medida
familiar promueve el por el Cuestionario de .
APGAR Familiar Las alternativas de
desarrollo de  sus , - .
. . ) adaptado al Perd por Unidimensional respuestas van desde el
- _ i dad miembros (Smilkstein, Castila et al (2014). i
uncionalida 1978) Puntuacion: Buena (17- Nunca al Siempre
Familiar 20), Disfuncién leve (13- 5items
16), Disfuncion Ordinal
Moderada (10-12),
Disfuncién Severa (9 a
menos)
9 items (1,5, 9, 13,
L, Agresion fisica 17, 21, 24, 27, 29) Las alternativas de
La  puntuacion  fue
Es la respuesta . 8
permanente que tiene obtenida a través de los respuesta van desde
valores  determinados - .
un individuo hacia otro, de| Cuestionario de Agresion 5 items (2, 6, 10, Completamente falso
con la finalidad de Agresividad de Buss y verbal 14, 18) para mi hasta
Agresividad causar algin dafio Perry(1992) adlaptado al 7 items (3, 7, 11, Completamente verdad
(Buss y Perry, 1992) Peru por Matama_rgs et ]
al (2012). Puntuacion de Ira 15, 19, 22, 25) para mi.
99 a mas= Muy alto,
83 a 98= alto, 68-82=
medio, 52 a 67= bajo y Hostilidad 8 items (4, 8, 12, Ordinal

menos de 51=muy bajo

16, 20, 23, 28, 26)




Anexo 3: Instrumentos

TEST DE APGAR FAMILIAR
Smilkstein (1979)
Adaptado por: Castilla, Caycho, Shimabukuro y Valdivia (2014)

Edad: Sexo: Fecha:
Ao de estudios (Secundaria): 3° 4° 5°

Vivo con:

Ambos padres: O Madre O Padre O Abuelos O
Tios Otros:

INSTRUCCIONES

A continuacién, usted debera seleccionar una de las opciones que se le
presentaran a continuacion, segin como Ud. Perciba a su familia, marque con
una “X” la que mas se acerque a su respuesta.

0: Nunca 1:Casinunca 2:Algunasveces 3:Casisiempre 4: Siempre

N° Pregunta

Nunca
Casi nunca
Casi siempre

Algunas veces

Siempre

1 | Estoy satisfecho con la ayuda que recibo de mi
familia cuando algo me preocupa.

2 | Estoy satisfecho con la forma en que mi familia
discute asuntos de interés comun y comparte la
solucion del problema conmigo.

3 | Mi familia acepta mis deseos para promover
nuevas actividades o hacer cambios en mi estilo
de vida.

4 Estoy satisfecho con la forma en que mi familia
expresa afecto y responde a mis sentimientos de
amor y tristeza.

5 | Estoy satisfecho con la cantidad de tiempo que mi
familia y yo compartimos.




Edad:

CUESTIONARIO DE AGRESIVIDAD - AQ

Buss y Perry (1992)

Adaptado por: Matalinares et al. (2012)

Sexo: Grado de

instruccion

INSTRUCCIONES

A continuacion, deberas responder a las afirmaciones con respecto a situaciones
gue podrian ocurrirte, a las que deberas contestar escribiendo un aspa “X” segun
la alternativa que mejor describa tu opinion.

CF= Completamente falso de mi
BF= Bastante falso para mi

VF= Ni verdadero ni falso para mi
BV= Bastante verdadero para mi

CV= Completamente verdadero para mi

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sélo interesa conocer la forma

como tu percibes, sientes y actias en esas situaciones.

N° items CF|BF | VF |BV|CV
ONGRNCORNCRNE)
1 | De vez en cuando no puedo controlar el impulso
de golpear a otra persona.
2 | Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos,
discuto abiertamente con ellos.
3 | Me enojo rapidamente, pero se me pasa
enseguida.
A veces soy bastante envidioso.
Si me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra
persona.
6 | A menudo no estoy de acuerdo con la gente.
Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que
tengo.
8 | En ocasiones siento que la vida me ha tratado
injustamente.
9 | Sialguien me golpea, le respondo golpeandolo
también.
10 | Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.




11 | Algunas veces me siento tan enojado como si
estuviera a punto de estallar.

12 | Parece que siempre son otros los que consiguen
las oportunidades.

13 | Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo
normal.

14 | Cuando la gente no esta de acuerdo conmigo, no
puedo evitar discutir con ellos.

15 | Soy una persona tranquila.

16 | Me pregunto por qué algunas veces me siento
tan resentido por alguna cosa.

17 | Sitengo que recurrir a la violencia para proteger
mis derechos, lo hago.

18 | Mis amigos dicen que discuto mucho.

19 | Algunos de mis amigos piensan que soy una
persona impulsiva.

20 | Sé que mis “amigos” me critican a mis espaldas.

21 | Hay gente que me provoca a tal punto que
llegamos a pegarnos.

22 | Algunas veces pierdo el control sin razén.

23 | Desconfio de desconocidos demasiado
amigables.

24 | No encuentro ninguna buena razén para pegar a
una persona.

25 | Tengo dificultades para controlar mi genio.

26 | Algunas veces siento que la gente se esta riendo
de mi a mis espaldas.

27 | He amenazado a gente que conozco.

28 | Cuando la gente se muestra especialmente
amigable, me pregunto qué querran.

29 | He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.

Gracias por tu colaboracion.




Anexo 4: Consentimiento informado y asentimiento

UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Sefior padre de familia:

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Katerine Evelyn Zufiiga Villanueva,
Maestrando en Psicologia de la Escuela de Posgrado de la Universidad César Vallejo. En la
actualidad me encuentro realizando una investigacién sobre; “Funcionamiento familiar y
agresividad en adolescentes de una institucidén educativa del distrito de Nuevo Chimbote”, y
para ello quisiera contar con su valiosa colaboracién de su menor hijo. El proceso consiste en
la aplicacion de dos pruebas: Escala de Funcionalidad familiar y Cuestionario de Agresividad.

De aceptar participar en la investigacién, afirmo haber sido informado de todos los
procedimientos de la investigacién. En caso tenga alguna duda con respecto a algunas
preguntas se me explicara cada una de ellas. Gracias por su colaboracién.

Atte.

Katerine Evelyn Zuiiiga Villanueva
MAESTRANDO EN PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

...... con numero de DNI: ..........cceceeeeeeereevenenenne.. @cepto participacién de mi menor hijo en
la investigacion: “Funcionamiento familiar y agresividad en adolescentes de una institucion
educativa estatal de Marcara-Ancash, 2022”, de la bachiller Katerine Evelyn Zuiiga

Villanueva.

Dia: ooeiS e .

Firma



UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Alumno:

Con el debido respeto me presento a usted, mi nombre es Katerine Evelyn Zuiiga
Villanueva, Maestrando en Psicologia de la Escuela de Posgrado de la Universidad César
Vallejo. En la actualidad me encuentro realizando la investigacidn sobre “Funcionamiento
familiar y agresividad en adolescentes de una institucién educativa del distrito de Nuevo
Chimbote”; y para ello quisiera contar con tu valiosa colaboracion. El proceso consiste en
la aplicacion de dos pruebas psicoldgicas: Escala de Funcionalidad familiar y Cuestionario de
Agresividad.

De aceptar participar en la investigacion, afirme haber sido informado de todos los
procedimientos de la investigacion.

En caso tenga alguna duda con respecto a algunas preguntas se le explicara cada una de
ellas. Gracias por su colaboracién.

Atte.
Katerine Evelyn Zuiiiga Villanueva

MAESTRANDO EN PSICOLOGIA
UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO

... con nuimero de DNI: ...cooeeeeeceieerceee acepto participar en la investigacion
“Funcionamiento familiar y agresividad en adolescentes de una instituciéon educativa del
distrito de Nuevo Chimbote”; de la sefiorita Katerine Evelyn Zuiiiga Villanueva.

Dia: ... /e, A



Anexo 5

Confiabilidad de los instrumentos mediante consistencia interna

Variable/Dimension a w
Funcionalidad Familiar 0.83 0.84
Agresividad 0.77 0.81
Agresividad fisica 0.75 0.76
Agresividad verbal 0.70 0.74
Ira 0.66 0.72
Hostilidad 0.76 0.81

Nota: a= Alfa de Cronbach; w= Omega de McDonald

Anexo 6

Datos descriptivos y prueba de normalidad de los datos mediante Shapiro-Wilk

Variables gl M DE As K p (S-W)
Funcionalidad . 13.5 4.29 0479  -0.474  <.001
Familiar
Agresividad 266 74.4 16.4 0.108 -0.538 0.04

Nota: N= tamarfio de la muestra; M= media de los datos; DE= Desviacion estandar; As=
Asimetria; K= Kurtosis; p= nivel significancia





