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Introducao: Os Blended Intensive Programs (BIP) no ensino superior
combinam mobilidade a curto prazo com colaboracao online (BIP, 2023).
Esta abordagem financiada no ambito do projecto ERASMUS+ visa
fomentar meétodos de ensino e aprendizagem inovadores em
Instituicoes de Ensino Superior (IES).

Objectivos: Desenvolver um BIP para abordar e aprofundar os desafios
globais de saude e sociais, considerando diversos factores que
impactam a saude global.

Material e Métodos: No ano lectivo de 2022-2023, sete IES colaboraram
na criacao de um BIP, explorando o impacto na saude global de fatores
como as migracoes e multiculturalidade, doencas nao transmissiveis,
alteracoes climaticas e impacto econdmico. Os Objectivos de
Desenvolvimento Sustentavel, no contexto da saude global, foram
também incorporados no programa. O programa incluiu uma
componente online prévia e uma semana presencial na instituicao de
acolhimento. Contou com a participantes de diferentes nacionalidades e
profissdes nas areas da saude e social, incluindo alunos e professores. No
final, foi aplicado um questionario online, recolhendo dados
guantitativos e qualitativos.

Por favor, avalie os seguintes aspectos do suporte e colaboracao do Programa Intensivo

B Do Not Agree M Slightly Agree M Neutral B Agree B Strongly Agree

| was well informed and could find information to
prepare for the course

The learning environment on Canvas offered the
information needed for the Blended Intensive...

| collaborated actively with international students
during the Blended Intensive Programme

The teachers involved in the online/presential
sessions (lectures) supported the students learning...

The teachers involved in the online/presential
activities (Workshops and students presentations)...

Como vocé avalia a qualidade deste Programa Intensivo de maneira geral?

Excellent 6
®
Good 8
®
. Average 0
Poor 0
@
. Very poor 0

Eu recomendo este Programa Intensivo Combinado para outros estudantes

@ Sstrongly Agree 10
. Agree -
. Neither agree nor disagree 0
. Disagree 0
. Strongly disagree 0

Resultados: O feedback indica uma percecao positiva do BIP como
ferramenta de ensino. Os participantes demonstraram uma melhor
compreensao das complexidades da saude global, reforcando a
necessidade de inovacao colaborativa. A combinacao de diversidade
de nacionalidades e profissdes, juntamente com a aprendizagem
online e presencial, valorizou a experiéncia educacional.

Conclusoes: O Blended Intensive Program implementado surge como
uma estratégia relevante, com potencial para uma abordagem mais
integrada e multidisciplinar aos desafios da saude global. A

composicao diversificac

a dos participantes e a combinacao de

componentes online e

oresenciais podem influenciar positivamente
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Por favor, avalie os seguintes aspectos do conteudo e atividades do Programa Intensivo

B Do Not Agree M Slightly Agree B Neutral B Agree W Strongly Agree

Participating in this BIP increased my awareness and
knowledge about global health and social problems...

Participating in this BIP increased my knowledge of
the Sustainable Development Goals and their role I...

Participating in this BIP emphasized for me the
iImportance of a multidisciplinary/interdisciplinary...

Participating in this BIP facilitated the understanding
of the role of my profession and its relevance for m...

The lectures (online/presential) provided relevant
iInformation to increase my awareness and...

The activities (online/presential) allow me to develop
further Knowledge and skills related the topics of th...
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