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REVISAO DE LITERATURA

RESUMO

O cancer de prostata é uma doenga comum em homens em todo o mundo, e que pode levar a
morte. Para o estabelecimento do diagndstico de cancer de prdstata é necessdria uma
avaliacdo adicional que identifigue os fatores de risco conhecidos e sintomas, bem como
exames radioldgicos para que se detecte o tumor e para determinar as opgdes de tratamento
apropriadas para cada paciente individualmente.

Palavras-chave: radiologia, préstata, cancer.

Brazilian Journal of Implantology and Health Sciences
Volume 5, Issue 5 (2023), Page 3396-3401.



EXAMES RADIOLOGICOS NO CANCER DE PROSTATA
ConceiGéo et. al.

RADIOLOGY EXAMS IN PROSTATE CANCER

ABSTRACT

Prostate cancer is a common disease in men around the world, and can lead to death. To
establish a diagnosis of prostate cancer, an additional evaluation is necessary to identify
known risk factors and symptoms, as well as radiology exams to detect the tumor and to
determine specific treatment options for each individual patient.
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INTRODUCAO

O cancer de prostata é uma doenca que afeta grande parte dos homens no
Brasil e no mundo, e a investigacdo desta enfermidade envolve a avaliacdo do antigeno
prostatico especifico (PSA), o exame do toque retal, e em casos selecionado, o
procedimento de bidpsia da préstata.!

A ultrassonografia transretal € um recurso imagioldgico que pode flagrar lesdes
sugestivas de tumor maligno na préstata, porém ndo possui sensibilidade e

especificidades altas como outros métodos.?

A ressonancia magnética de préstata vem ganhando cada vez mais espac¢o na
avaliacdo de lesGes malignas desta area, assim como o estadiamento locorregional e

na vigildncia ativa de pacientes selecionados.?

METODOLOGIA

Neste trabalho foi realizado um levantamento bibliografico nas bases de dados
PubMed, SciELO e documentos oficiais nacionais entre 2006 a 2023. Os descritores
utilizados neste trabalho foram: ultrassonografia, radiologia, ressondncia magnética,

prostata e cancer.

RESULTADOS

Os exames de ressonancia magnética usados no diagndstico de cancer de
préstata podem ser utilizados no estadiamento da doenga ja diagnosticada, no
planejamento do tratamento, incluindo procedimentos cirurgicos, na vigilancia ativa,
bem como na investigacdo da doenga em paciente com alta suspeita de cancer mas
com resultados de bidpsias negativas.!

Com a modernizacdo dos equipamentos de ressonancia magnética e a
implementacdao de protocolos especificos foi possivel obter sensibilidade e
especificidade altas neste tipo de exame de imagem.?

O Prostate Imaging Reporting and Data System (PI-RADS) foi criado para

estandardizar a avaliacdo da ressonancia magnética de prdstata. Surgiu em 2012 pela
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European Society of Urogenital Radiology (ESUR) atualizado posteriormente pelo
American College of Radiology (ACR), originando o PI-RADS vers3o 2.3

A ressonancia magnética multiparamétrica da préstata é um recurso util para
pacientes com suspeita de neoplasia maligna nesta glandula. O PI-RADS apresenta uma
escala de 5 categorias baseada na probabilidade da presenca de cancer na préstata.

PI-RADS 1: pouco provavel que haja cancer.

PI-RADS 2: baixa probabilidade de cancer.

PI-RADS 3: a probabilidade de cancer é intermediaria.

PI-RADS 4: alta probabilidade de cancer.

PI-RADS 5: muito alta probabilidade de cancer.>®’

A ultrassonografia transretal € um recurso amplamente utilizado para guiar

procedimentos de bidpsia de prdstata. E um método relativamente seguro, com baixa

incidéncia de complicacdes.?

CONSIDERAGOES FINAIS

O céncer de prostata é uma doenca que deve ser rastreada. A histéria clinica e
o exame fisico podem ser complementados por exames radiolégicos, como a

ultrassonografia e a ressonancia magnética.
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