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Abstract 

 

This article analyses the ruling regarding the cultivation of cannabis or ganja which has often 

been discussed in recent times, particularly in terms of its benefits for medical health needs. 

Hemp is one of the varieties of cannabis thought to have health advantages (Cannabis Sativa 

L.).  Patients with cancer, Parkinson's disease, depression, anxiety disorders, and autism may 

benefit from using hemp as a therapy. However, as per the Dangerous Drugs Act 1952 in 

Malaysia, cannabis is prohibited from being cultivated, produced, distributed, imported, 

exported, possessed, or abused. This article also aims to examine the fundamentals of the 

necessity of planting cannabis from the point of view of maslahah and mafsadah in the context 

of taking care of the wider shariah maqasid. As a qualitative study, the content analysis method 

will be employed to obtain the views of Islamic jurists regarding the legality of cultivating 

hasyish (marijuana), khasykhasy (poppy), tabg (tobacco) as well as the pertinent current fatwas 

from multiple reputable legal institutions. Today, the maslahah and mafsadah aspects must be 

taken into consideration while determining the law, keeping in mind the provisions of national 

law. Next, this study has shown that although the hemp species is sacred and not regarded as 

impure, its cultivation needs to adhere to a number of rules in order to prevent negative effects 

on the community 
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Abstrak 

 

Artikel ini menganalisis hukum penanaman kanabis atau ganja yang kerap 

diperbincangkan sejak kebelakangan ini khususnya dari segi manfaat terhadap 

keperluan perubatan kesihatan. Antara spesis kanabis yang dipercayai mengandungi 

manfaat kesihatan ialah hemp (Cannabis Sativa L.). Hemp dipercayai mampu 

bertindak sebagai terapi bagi pesakit gangguan saraf, autisme, kemurungan, parkinson 

dan kanser. Namun menurut undang-undang Malaysia, kanabis disenaraikan dalam 

Akta Dadah Berbahaya 1952 yang mengharamkan penanaman, pengeluaran, 

pengedaran, import, eskport, pemilikan dan penyalahgunaannya. Artikel ini juga 

bertujuan untuk meneliti asas-asas keharusan penanaman pokok tersebut daripada 

sudut pertimbangan maslahah dan mafsadah dalam konteks penjagaan maqasid 

syariah yang lebih luas. Sebagai sebuah kajian kualitatif, metod analisis kandungan 

akan digunakan bagi memperoleh pandangan fuqaha Islam mengenai hukum 

penanaman hasyish (ganja), khasykhasy (popi), tabg (tembakau) dan dan fatwa-fatwa 

semasa yang berkaitan daripada pelbagai institusi hukum yang berautoriti. Bagi 

menentukan hukumnya pada masa kini, aspek maslahah dan mafsadah perlu 

dipertimbangkan dengan mengambilkira ketetapan undang-undang negara. Seterusnya, 

kajian ini telah mendapati bahawa spesis hemp adalah suci dan tidak dianggap najis 

namun keharusan penanamannya tertakluk kepada beberapa garis panduan bagi 

mengelak timbulnya kesan kemudaratan kepada masyarakat.  

 

Kata kunci: Kanabis, Hemp, Ganja, Penanaman, Kesihatan 

 

 
 

 

PENDAHULUAN 

 

Ganja adalah salah satu tanaman tertua dalam sejarah manusia, dengan rekod penggunaan 

sejak 6000 tahun terdahulu. Mungkin kerana asal usul awalnya dan disebabkan pula oleh 

sekatan kaji selidik terhadapnya kerana polisi pengawalan dadah, maka sejarah evolusi dan 

penyelidikian ganja masih kurang difahami (Sawler et al. (2015). Menurut Underhill (1997) 

terdapat bukti penting sejarah menunjukkan bahawa di China purba, 4000 tahun SM, ganja 

bukan sahaja digunakan sebagai serat dan sumber makanan tetapi juga untuk fungsi perubatan 

dan ritual yang kemudiannya tersebar ke benua Asia, Eropah, Timur Tengah dan seluruh 

dunia. 

Lebih lima dekad lalu, Mikuriya (1969) menyebut banyak penerbitan yang 

berautoritatif menyatakan bahawa tidak terdapat secara rasmi penggunaan perubatan yang sah 

menggunakan ganja. Berbanding dengan 1800-an, abad dua puluh telah menunjukkan sangat 

sedikit penyelidikan perubatan tentang kandungan kira-kira dua puluh bahan kimia yang 

terdapat dalam tumbuhan hemp. Dewasa kini, bukti yang kukuh dan berkembang telah 

Cite as: Mohd Hapiz Mahaiyadin, Norsyifa Harun & Roshamizam Suhaimi. 2023. 
Keharusan Penggunaan Ganja Untuk Maslahah Perubatan Kesihatan: Satu Perbincangan 
Awal [The Necessity Of Using Cannabis For Medical Health Importance: A Preliminary 
Discussion] .Jurnal Islam dan Masyarakat Kontemporari 24(1): 39-50. 
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menunjukkan bahawa ganja mempunyai manfaat perubatan untuk pelbagai keadaan dan profil 

risiko yang boleh diterima (Zach Walsh et.al., 2013). Produk yang berasal dari ganja 

digunakan untuk tujuan perubatan dan rekreasi dalam pelbagai cara. Ini termasuk merokok 

atau menyedut daripada rokok, paip, paip air, dan makan atau minum produk makanan dan 

minuman; atau mengewapkan produk. Mod yang berbeza ini disesuaikan dalam penggunaan 

produk ganja yang berbeza, termasuk "tunas" ganja (bunga ganja kering); resin ganja 

(hashish); dan minyak ganja (minyak butana, lilin) (Raber et al., 2015). Produk daripada 

kanabis juga terdapat dalam bentuk makanan dan makanan ringan, minuman, pakaian, dan 

produk bantuan kesihatan dan kecantikan.  

Terdapat banyak aspek positif daripada ganja, mulai dari daun sehingga ranting dan 

akarnya semua dapat dimanfaatkan. Ganja memiliki potensi penyembuhan penyakit dalam 

rawatan perubatan, di antaranya HIV/AIDS, insomnia, kanser dan asma (Enik Isnaini, 2017). 

Tumbuhan ini mengandungi lebih daripada 100 kanabinoid yang diketahui, yang fungsi 

utamanya mempunyai kaitan dengan aplikasi perubatan ialah tetrahydrocannabinol (THC) 

dan cannabidiol (CBD) (Misty Pratt et.al., (2019). Para penyelidik telah mengesahkan bahawa 

∆9- tetrahydrocannabinol (THC) memberikan kesan yang paling ketara melalui tindakannya 

pada dua jenis reseptor kanabinoid, reseptor CB1 dan reseptor CB2, (Baker et al., 2003). 

Reseptor CB1 ditemui terutamanya dalam otak dan juga dalam beberapa tisu periferi, 

manakala reseptor CB2 ditemui terutamanya dalam tisu periferi dan juga dalam sel neuroglial. 

∆9- tetrahydrocannabinol (THC) telah mendapat perhatian paling meluas kerana kesan 

psikotropik (memabukkan) yang sering dicari oleh pengguna ganja secara rekreasi kerana 

keupayaannya untuk bertindak sebagai agonis separa untuk reseptor cannabinoid (CB1) jenis-

1 (Grotenherman 2003). Jadi, melalui pengaktifan reseptor CB1, ∆9- tetrahydrocannabinol 

(THC) akan meningkatkan pembebasan dopamin dan menghasilkan kesan psikotropik kepada 

penggunanya. Berbeza dengan ∆9- tetrahydrocannabinol (THC), CBD tidak mempunyai sifat 

memabukkan dan, atas sebab ini, secara tradisinya ia dianggap sebagai bahan bukan 

psikoaktif. CBD juga dilaporkan menunjukkan kesan pengaktifan yang sangat rendah bagi 

reseptor cannabinoid CB1 dan CB2 (Thomas et al., 2007). Kebanyakan negara Barat 

mengharamkan penanaman Cannabis sativa pada awal abad ke dua puluh kerana kandungan 

biotaip yang tinggi dalam ∆9-tetrahydrocannabinol (THC), unsur cannabinoid yang menjadi 

bahan utama memabukkan adalah sumber ganja. Namun begitu, sejak 1990, berpuluh-puluh 

negara telah membenarkan penanaman dan pemprosesan hemp yang mengandungi tahap THC 

yang agak rendah sebagai satu industri (Jerome, 2016). 

Menurut Wee, Hassan & Abdullah (2022), potensi hemp sebagai makanan adalah 

sangat besar di mana laporan oleh Zion Market Research mendapati bahawa pada tahun 2020 

pasaran makanan berasaskan hemp adalah sebanyak USD388.46 juta dan dijangkakan pada 

tahun 2027 akan meningkat sekitar USD544.93 juta di seluruh dunia. Selain minyak biji hemp 

untuk makanan kesihatan, bahan ini juga dipelbagaikan. Sejak tahun 1983 kajian minyak 

hemp sebagai biodiesel telah dilakukan di Amerika Syarikat. Kajian ini diketuai oleh Grayson 

Singler yang menggunakan 100 peratus minyak biji hemp bagi kereta Mercedes-Benz 300TD. 

Kajian ini mendapati sekiranya penggunaan minyak biji hemp diperluaskan, ianya boleh 

menggantikan penggunaan diesel berasaskan fosil di Amerika Syarikat. Ini seterusnya boleh 

mengubah sumber ekonomi berasaskan minyak fosi kepada biodiesel. Malahan bagi 

menampung keperluan seluruh Amerika Syarikat, hanya 6 peratus keluasan tanah di negara 
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tersebut diperlukan. Minyak biodiesel juga boleh memenuhi keperluan semua jenis 

pengangkutan yang ada di negara tersebut. Walau bagaimanapun, National Biodiesel Board 

belum menguji minyak biji hemp bagi menggantikan petroleum dan tidak mengesyorkan 

menggunakan hemp sebagai bahan api (Wee, Hassan & Abdullah, 2022). 

Dari batang hemp juga Cannabidiol (CBD) dapat dihasilkan, cuma ianya tidak 

sebanyak boleh didapati daripada bahagian bunga hemp. CBD merupakan bahan dari batang 

hemp yang bersifat tidak psikoaktif. Ini bermakna ia tidak mendatang euphoria kepada 

sesiapa yang mengambilnya. Pada masa sekarang CBD mendapat perhatian seluruh dunia 

berikutan kegunaannya dalam perubatan. Oleh kerana CBD dikaitkan dengan perubatan dan 

pemakanan kesihatan, maka kerajaan mengenakan garis panduan yang ketat ke atas barangan 

tersebut. Antaranya adalah larangan mencampurkan CBD dengan bahan larangan seperti THC 

yang bersifat psikoaktif. CBD juga mesti diambil daripada batang kerana daun dan bunga 

termasuk dalam kategori dadah (Wee, Hassan & Abdullah, 2022). 

Manakala pada tahun 2020, kajian CBD juga dilakukan kepada merawat pesakit 

COVID-19. Saintis di Medical College of Georgiamendapati bahawa CBD boleh merawat 

pesakit-pesakit COVID-19. Pakar imunologi Babak Baban menegaskan bahawa penyakit 

COVID-19 adalah hampir sama dengan virus SARS yang pernah menyerang dunia dan 

kaedah rawatan terbaik adalah menggunakan CBD. Beliau juga mendapati CBD mampu 

membantu paru-paru pulih dari keradangan akibat serangan virus dan kenyataan ini disokong 

oleh Jack Yu iaitu pakar pembedahan plastik pediatrik di kolej yang sama 

Legalisasi sepenuhnya tanaman hemp berpotensi memberi impak kepada negara dan 

salah satunya adalah dari segi ekonomi. Seperti produk yang lain, hemp juga boleh 

menyumbangkan kepada pendapatan cukai yang tinggi seperti yang dilakukan di California, 

Amerika Syarikat. Mengikut California Department of Tax Administration, tanaman hemp 

telah memberi pulangan cukai sebanyak USD304.8 juta yang merangkumi cukai eksais 

(barangan import atau dikilangkan), sebanyak USD157.8 juta untuk cukai penanaman, 

sebanyak USD39.2 juta untuk cukai jualan pada sukutahun pertama 2021. Manakala pada 

suku tahunan kedua 2021 sebanyak USD333.2 juta secara keseluruhan dan pecahan cukai 

terdiri daripada cukai eksais bernilai USD172.3 juta, cukai tanaman berjumlah USD40.4 juta 

dan cukai jualan bernilai USD120.5 juta. 

Antara negara-negara yang membenarkan penanaman kanabis ialah Uruguay, Kanada, 

Belanda, Afrika Selatan dan Sepanyol (Basit Aijaz, 2021). Sementara di Amerika Syarikat 

pada tahun 2020, 33 negeri dan wilayahnya telah meluluskan pemberian ganja untuk tujuan 

perubatan. Walau bagaimanapun, di peringkat persekutuan, ganja kekal diklasifikasikan 

dalam jadual 1 akta kawalan yang mengehadkan keberkesanan dan penyelidikan 

keselamatannya (Jugl et al., 2021). Di Timur Tengah, Lubnan menjadi negara Arab pertama 

yang menghalalkan ganja untuk kegunaan perubatan dan industri baru-baru ini pada tahun 

2020. Sementara negara-negara Timur Tengah dan Arab yang lain terus mengharamkan 

sepenuhnya penggunaan kanabis dan produk yang berasal daripada ganja (Shirah, Ahmed, 

2021). 

Malaysia juga tidak ketinggalan menerima tempiasan isu tersebut. Pada tahun 2019, 

Datuk Seri Dr Dzulkefly Ahmad (mantan Menteri Kesihatan) menegaskan Kerajaan dalam 

proses membenarkan penanaman ‘hemp’ (spesies ganja) hanya untuk tujuan penyelidikan 

industri bukan perubatan. Kebenaran itu akan tertakluk di bawah Seksyen 6B (2) Akta Dadah 
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Berbahaya 1952. Di bawah seksyen itu juga, Menteri Kesihatan mempunyai kuasa untuk 

memberi izin kepada pegawai awam bagi tujuan penanaman untuk penyelidikan itu (Berita 

Harian, 2019). Tidak lama selepas itu terdapat kenyataan Menteri Kesihatan terkini, khairy 

Jamaluddin ketika sesi penggulungan Rang Undang-Undang Perbekalan 2022 peringkat dasar 

pada November tahun lalu, mereka yang berkenaan boleh mengemukakan permohonan 

penggunaan kanabis untuk perubatan kepada Pihak Berkuasa Kawalan Dadah (PBKD) bagi 

dinilai dan didaftar sekiranya ada bukti saintifik yang mencukupi. 

Walaupun kenyataan di atas dibuat secara berhati-hati, respon menteri terhadap 

tekanan beberapa pihak terutamanya para penyelidik dan pengamal perubatan tempatan 

menunjukkan perkembangan positif terutama industri hemp terhadap perkembangan ekonomi 

negara. Menurut Pengarah Pusat Penyelidikan Dadah dan Ubat-ubatan Universiti Sains 

Malaysia Prof Dr B Vicknasingam, penanaman dan penjualan kanabis serta ketum di pasaran 

antarabangsa boleh menjadi potensi ekonomi negara, namun Malaysia sewajarnya menerajui 

penyelidikan ketum bersandarkan pada sejarah penggunaannya sebagai ubat tradisional sejak 

sekian lama di negara ini (Harian Metro, 2021). 

Beberapa saranan seperti di atas, telah disambut secara positif oleh ramai penyelidik di 

institusi pengajian tinggi tempatan. Pada tahun 2019, penyelidik dari bidang sains neuro 

Universiti Putra Malaysia (UPM) iaitu Prof Madya Dr Mohamad Aris Mohd Moklas telah 

menyimpulkan hasil kajiannya ke atas tikus di mana penggunaan ganja berupaya untuk 

merangsang pertumbuhan neuron baru pada sel otak.  Hal ini kerana bahan aktif dalam 

tumbuhan ganja memiliki potensi untuk mengubati penyakit berkaitan dengan kemerosotan 

fungsi otak, seperti Alzheimer. Justeru selepas itu, satu memorandum persefahaman (MOU) 

telah dibuat antara syarikat Sirnadia SDN. BHD. dengan UPM pada Ogos 2020 di mana pihak 

Sinardia berhasrat untuk menyokong kumpulan penyelidik yang diketuai oleh Dr Mohamad 

Aris dengan melabur sebanyak RM 10 juta untuk membuat kajian lanjut mengenai potensi 

kanabis yang dianggap sebagai tanaman bernilai tinggi (Malaysiakini, 2021). Dalam akhbar 

Berita Harian bertarikh 10 September 2021 melaporkan Universiti Malaysia Perlis (UniMAP) 

menjadi universiti awam pertama menjalankan penyelidikan mengenai tanaman 'hemp' 

sebagai produk pertanian yang berpotensi dibangunkan untuk ekonomi, pada masa hadapan 

(Berita Harian, 2021). 

Namun melihat kepada penggunaan dadah dan ganja yang menjadi domain utama 

kepada spesis hemp tanpa menafikan adanya manfaat yang boleh diperolehi daripadanya, 

mudarat kedua-dua bahan tersebut kepada kehidupan manusia akibat penyalahgunaannya 

sememangnya tidak dapat dipertikaikan. Sebagai sebuah syariat yang mementingkan asas jalb 

al-masalih (menarik kemaslahatan) dan daf’ al-mafasid (menolak keburukan), Islam amat 

mementingkan pemeliharaan kesejahteraan daruriyyat al-khams manusia. Setiap elemen yang 

berpotensi merosakkan akal manusia ditegah oleh syariat Islam daripada digunakan seperti 

pengharaman arak dan pelbagai minuman, makanan, cecair dan tumbuhan yang merbahaya. 

Selari dengan keadaan tersebut, terdapat banyak nas-nas al-Quran dan sunnah yang berkaitan 

dengan pengharaman arak yang menyebabkan berlakunya iskar (memabukkan) dijadikan 

sandaran utama oleh para ulama dalam membincangkan hukum penggunaan bahan-bahan 

mudarat yang menjejaskan kelestarian akal manusia. 

 

METODOLOGI KAJIAN 
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Kajian ini berbentuk kualitatif dengan proses pengumpulan data dan maklumat tentang 

sejarah penanaman hemp, manfaat dan keburukannya serta wacana hukum mengenai 

penggunaan ganja (hasyish), popi (khasykhasy) dan tembakau (tabg), daripada sumber-

sumber yang berautoriti. Sumber utama kajian ini yang dianalisis kandungannya adalah 

berdasarkan dokumen yang terdiri daripada kitab-kitab fiqh dan hadis sama ada karya klasik 

atau kontemporari. Manakala, sumber sekunder pula terdiri daripada dokumen bertulis dan 

bercetak lain yang diperoleh daripada artikel jurnal, keratan akhbar, buku akademik dan 

bahan-bahan yang berkaitan dengan kajian.  

 

HEMP DAN MANFAATNYA SERTA KEBURUKANNYA 

 

Tumbuhan kanabis terdiri daripada tiga jenis iaitu cannabis sativa (C. sativa), 

cannabis indica (C. indica) dan cannabis ruderalis (C. ruderalis) (Wee, M., Hassan, A. ., & 

Abdullah, A., 2022; Hillig K. 2005). Kanabis sativa merupakan tumbuhan yang biasa didapati 

di kawasan beriklim panas dan kering dengan cuaca cerah yang berpanjangan seperti di 

kawasan Afrika, Amerika Tengah, Asia Tenggara dan Asia Barat. Ia boleh mencapai 

ketinggian melebihi dua belas kaki. Daunnya seperti jejari yang tirus dengan warna hijau 

muda manakala dahannya jarang-jarang. Kanabis indica pula berasal dari benua India 

(Afghanistan, India, Pakistan) dan Turki. Pohon tumbuhan ini kebanyakannya rendang dan 

jejari daunnya lebih lebar dengan warna hijau tua. Kadar pertumbuhannya lebih cepat 

berbanding jenis sativa. Sementara yang terakhir, kanabis ruderalis berasal daripada kawasan 

beriklim sejuk seperti Eropah Timur, Himalaya di India, Siberia dan Rusia. Pertumbuhannya 

sangat pantas dan sesuai di kawasan persekitaran yang sejuk dan kurang cahaya matahari. 

Pohon tumbuhan ini renek dan jarang melebihi ketinggian dua belas inci (Mohamed Isa 

Abdul Majid, 2020 ; Jerome H. Cherney, 2016). 

 

Setiap jenis kanabis ini mengandungi jumlah-jumlah tertentu tetrahydrocannabinol 

(THC) dan cannabidiol (CBD) (Shannon L. Datwyler Ph.D.,George D. Weiblen, 2006). 

Hemp dan marijuana adalah kanabis yang berasal daripada jenis C. sativa, namun hemp 

merujuk kepada tumbuhan kanabis yang mengandungi 20 peratus CBD dan 0.3 peratus THC, 

sejenis bahan kimia yang membuatkan seseorang khayal (Johnson, 2009).  

 

Oleh  itu,  walaupun  dari  keluarga  yang  sama  tetapi  kedua  spesis  kanabis  ini  

mempunyai kelainan dari segi kegunaan. Hemp banyak digunakan dalam pelbagai sektor 

termasuk dalam industri perubatan  terutama  penghasilan  Cannabidiol  (CBD)  sehingga  

kepada  industri  kecil  dan  sederhana seperti  kertas  membuat washi iaitu  sejenis  kertas  

yang  dibuat  secara  tradisional,  barang-barang kosmetik,  makanan  untuk  manusia  seperti  

tepung  hemp  dan  susu  hemp,  makanan  haiwan,  bahan binaan seperti dinding rumah dan 

atap rumah, industri perkapalan seperti pembuatan tali layar, industri automobil  seperti  

membuat  kesyenkereta,  perabot,  biodiesal,  plastik  dan  pelbagai  lagi  sehinggakan dikenali 

sebagai ‘Green Gold’12. Manakala marijuana digunakan untuk menghasilkan THC dan CBD 

untuk tujuan perubatan dan juga rekreasi (Wee, M., Hassan, A. ., & Abdullah, A., 2022). 
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Hemp mempunyai banyak mafaatnya. Serat hemp merupakan antara bahan penting 

kepada masyarakat Jepun sejak ribuan tahun dahulu sehingga kini. Pada zaman Jomon (7,000-

10,000 Sebelum Masihi) pakaian dicipta daripada pelbagai sumber tumbuhan dan kulit 

haiwan termasuk daripada serat hemp. Biji hemp juga boleh dipelbagaikan kegunaannya 

seperti untuk masakan dan produk lain seperti cat, dakwat, minyak biodiesel, kosmetik dan 

plastik.  

 

Hemp kini mendapat populariti kerana keberkesanannya dalam merawat pelbagai 

kondisi kesihatan (Aizpurua-olaizola. et al. 2016). Dua kanabinoid utama hemp iaitu 

tetrahydrocannabinol (THC) dan cannabidiol (CBD) adalah komponen yang diketahui akan 

potensi terapeutiknya (Grotenhermen & Müller-Vahl, 2012). THC mempunyai kesan 

psikotropik paling tinggi dalam kanabinoid, justeru merupakan komponen utama yang 

bertanggungjawab dalam memberi kesan farmakologi dan terapeutik dalam hemp perubatan 

(Grotenhermen & Müller-Vahl, 2012). THC mempunyai pelbagai manfaat dengan berfungsi 

sebagai analgesik, agen anti-radang, anti-emetik dan anti-proliferatif dari segi sel tumor 

(Aizpurua-olaizola et al., 2016; Grotenhermen & Müller-Vahl, 2012; Izzo et al., 2009). Selain 

THC, sebatian kedua terpenting dalam hemp ialah CBD, yang juga digunakan untuk kesan 

farmakologi, manakala yang selebihnya adalah cannabinoid bukan psikoaktif (Potter et al., 

2008). Berbeza dengan THC, CBD boleh menyebabkan kesan yang bertentangan dengan 

mengawal euphoria yang disebabkan oleh THC. Selain itu, antara faedah lain yang diketahui, 

CBD juga bertindak sebagai agen anti-psikotik, anti-loya, neuroprotektif, anti-kanser dan anti-

diabetes, semuanya tanpa mengakibatkan kesan sampingan yang terlalu kuat (Aizpurua-

olaizola et al., 2016; Rock et al., 2011). Terdapat bukti bahawa CBD berpotensi untuk 

dieksploitasi dalam rawatan dan melegakan pelbagai gejala yang berkaitan dengan gangguan 

neurologi seperti epilepsi dan sawan (Hofmann dan Frazier, 2013; Jones et al., 2010), psikosis 

(Leweke et al., 2016), kebimbangan (Bergamaschi et al., 2011) dan gangguan pergerakan 

(contohnya, penyakit Huntington dan sklerosis lateral amyotrophic) (de Lago dan Fernandez-

Ruiz, 2007; Iuvone et al., 2009). Manakala migrain, gastrik, alahan, sakit tulang belakang dan 

asma merupakan penyakit biasa/gejala yang biasa dirawat dengan hemp (Ware et al., 2005). 

Selain itu hemp juga diketahui mempunyai ciri-ciri yang berkesan untuk merangsang selera 

makan untuk merawat contohnya anoreksia. Tambahan pula, ia turut dilaporkan dapat 

mengurangkan loya dan oleh itu boleh memberi manfaat kepada pesakit kemoterapi. Justeru, 

hemp dapat berfungsi sebagai penahan sakit kronik untuk pesakit yang menghidap kanser, 

HIV, rheumatism dan lain-lain jenis sakit kronik. Selain itu, hemp juga digunakan bagi 

merawat beberapa penyakit lain seperti epilepsi, penyakit Alzheimer, penyakit Huntington, 

diabetes dan sindrom Tourette' (Aizpurua-olaizola et al., 2016).  

 

Selain manfaat hemp dalam perubatan, tinjuan literatur juga melaporkan terdapat 

kesan sampingan atau kesan negatif hemp. Antaranya ialah melibatkan mabuk akut kanabis, 

iaitu keramahan dan kepekaan pengguna terhadap rangsangan tertentu (cth., warna, muzik) 

mungkin dipertingkatkan, persepsi masa diubah dan selera untuk makanan manis dan 

berlemak meningkat. Sesetengah pengguna melaporkan mengalami perasaan santai yang 

menggembirakan selepas menghisap ganja (Agrawal et al., 2014). Kesan subjektif ini juga 

sering dikaitkan dengan penurunan ingatan jangka pendek, mulut kering, dan persepsi serta 
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kemahiran motor terjejas. Lebih memburukkan lagi, apabila tahap ∆9- tetrahydrocannabinol 

(THC) yang sangat tinggi dicapai dalam badan seseorang individu, mereka mungkin akan 

mengalami serangan panik, pemikiran paranoid, dan halusinasi (Li et al., 2014). Selain itu, 

kesan sampingan penggunaan kanabinoid jangka pendek lain seperti asthenia, masalah 

keseimbangan, kekeliruan, pening, cirit-birit, euforia, mengantuk, loya, dan muntah juga turut 

dilaporkan (Agrawal et al., 2014).  

 

Selain itu, penggunaan produk berasaskan ganja turut mendatangkan kebimbangan 

apabila terdapat potensi pencemaran semulajadi atau bahan pencemar tiruan yang berbahaya 

yang terdapat dalam ganja mentah atau semasa proses penyediaan ganja itu sendiri. Bahan 

pencemar semula jadi yang paling kerap berlaku terdiri daripada produk degradasi, 

pencemaran mikrob (cth., kulat, bakteria), dan logam berat. Bahan cemar ini biasanya didapati 

semasa proses penanaman dan penyimpanan (McLaren et al., 2008). Selain itu, penggunaan 

penggalak tanaman dan bahan kimia kawalan perosak merupakan risiko pencemaran yang 

paling biasa dilaporkan berlaku kepada pengeluar dan pengguna. Ganja juga boleh dicemari 

bagi tujuan pemasaran di mana ianya melibatkan penambahan bahan lain (seperti manik kaca 

kecil dan plumbum) untuk meningkatkan berat produk kanabis (Busse et al., 2008) atau 

menambah bahan psikotropik (seperti tembakau) bagi meningkatkan keberkesanan ganja yang 

berkualiti rendah (McPartland et al., 2008). Selain itu, beberapa kaedah pengekstrakan dan 

penyedutan yang digunakan dalam formulasi dos tertentu (minyak hash butana) juga boleh 

terdedah kepada pencemaran racun perosak dan bahan pelarut (Thomas dan Pollard, 2016). 

 
 

GANDA DAN HEMP MENURUT PERSPEKTIF HUKUM SYARAK 

 

Hemp berasal daripada kategori dadah berasaskan tumbuh-tumbuhan iaitu ganja dan lebih 

spesifik lagi merupakan subspesis kanabis. Dadah dan ganja diterjemahkan dalam bahasa 

Arab sebagai mukhaddarat. Beberapa kalimah berkaitan dadah dan ganja digunakan dalam 

bahasa Arab seperti hasyish (kanabis), khasykhasy (popi), afyun (opium) dan tabg (tembakau). 

(al-Natur & al-Qudhah, 2014). Memandangkan wujudnya kaitan antara hemp dengan ganja, 

maka pandangan fuqaha mengenai hukum berinteraksi dengan bahan tersebut perlu 

diutarakan bagi mendapatkan tasawur hukum mengenai hemp. 

Hukum interaksi dengan dadah dan ganja tidak ditemui secara jelas dalam pandangan 

fuqaha mutaqaddimin. Antara sebabnya seperti dinyatakan Ibn Taymiyyah (2004) 

pemprosesan tumbuhan tersebut tidak begitu meluas pada zaman dahulu dan mula 

diperbahaskan pada penghujung abad keenam hijrah. Lantaran itu, perbincangan mengenainya 

hanya ditemui dalam penulisan ulama mutakhirin yang mana sebahagian mereka 

menghukumkan penggunaan dadah seperti hukum arak (khamr ) berdasarkan persamaan 

illahnya iaitu kemabukan (iskar) yang menghilangkan kewarasan akal. Oleh kerana 

disamakan dengan arak, pengguna ganja dikenakan hukuman had minum arak. Sebahagian 

ulama lain menganggap ganja tidak seperti arak kerana ia berasal dari spesis bukan cecair 

(jamidat) dengan rasa keseronokan yang berbeza daripada arak. Mengikut pandangan ini, 

kesalahan mengambil ganja hanya dikenakan hukuman takzir (al-Natur & al-Qudhah, 2014). 

Berdasarkan pelbagai kenyataan oleh para ulama setiap mazhab, dapat ditegaskan semua 
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mereka bersepakat mengharamkan penggunaan dadah dan ganja lantaran kemudaratan yang 

sangat dahsyat kepada kesihatan mental dan fizikal manusia walaupun berbeza pandangan 

dalam mengkategorikannya dalam hukum had minum arak atau sebaliknya.  

Seorang ulama Hanafi iaitu Ibn Abidin (2000) menyatakan perbuatan memakan ganja 

dan kanabis adalah haram kerana ia merosakkan akal. Namun pengharamannya tidak seperti 

arak. Orang yang memakannya menjadi mabuk, hanya dikenakan hukuman takzir disebabkan 

pengharaman arak bersifat qat’iy yang mana sesiapa yang menolak hukumnya menjadi kufur. 

Terdapat satu pandangan menyatakan sesiapa yang memfatwakan ganja halal adalah seorang 

zindiq lagi mubtadi’. Begitu juga ada pandangan yang mengenakan hukuman had ke atas 

sesiapa yang mabuk kerana dadah.  

Menurut mazhab Maliki, secara umumnya kanabis, opium dan saykaran (spesis 

memabukkan) adalah haram digunakan kerana melenyapkan kewarasan akal tetapi tidak 

haram untuk digunakan bagi tujuan rawatan fizikal luaran (al-Hattab, 1995). Mereka juga 

membezakan antara muskir dan mukhaddir. Minuman yang menghilangkan (kewarasan) akal 

dinamakan muskir yang mana peminumnya akan dikenakan hukuman had sama ada sedikit 

atau banyak. Adapun tumbuh-tumbuhan yang merosakkan akal seperti hasyisyh, afyun, 

saykaran, dayturah atau bahan yang diformulakan seperti makjun, ia dinamakan mufsid atau 

mukhaddir. Hukum bahan tersebut adalah suci. Orang yang memakannya tidak dikenakan had 

dan hanya dikenakan hukuman takzir. Begitu juga tidak mengapa jika dadah dan ganja 

digunakan dalam kuantiti minima yang tidak memudaratkan (al-Disuqi, t.t). 

Sekalipun dadah dan ganja dihukumkan haram dalam mazhab Syafie, ia berbeza 

daripada minuman arak kerana kedua-duanya adalah benda pejal yang bukan cecair. 

Kemabukan terhasil daripada ganja tidak memiliki unsur syiddah mutribah (kekhayalan 

melampau) seperti dalam arak (al-Ramli, 2003). Semua jenis ganja seperti hasyisy, afyun, 

syaykaran dan seumpamanya termasuk dalam kategori muskirat (memabukkan) dalam 

ertikata ia menghilangkan akal pemakannya walaupun tiada unsur syiddah mutribah seperti 

arak dan hukumnya adalah berdosa besar dan haram seperti arak kerana memiliki illah yang 

sama. Menurut al-Asqalani (t.t), hadis yang mengharamkan setiap minuman mabuk terpakai 

ke atas setiap jenis bahan memabukkan sama ada dalam bentuk minuman atau sebaliknya. 

Maka termasuk dalam hal ini, segala jenis dadah dan ganja. Setiap yang mukhaddir adalah 

muskir dan setiap muskir tidak semestinya mukhaddir. Walaupun haram digunakan, namun 

hukuman yang dikenakan hanyalah takzir, bukannya hukuman had minum arak (al-Syirbini, 

1994). 

Manakala pandangan mazhab Hanbali yang didasarkan kepada Ibn Taymiyyah (2004) 

menegaskan hasyisyh yang dihasilkan daripada daun ganja adalah haram dan hukumnya sama 

seperti meminum arak. Malah ganja lebih berbahaya daripada arak dari segi ia merosakkan 

fikiran dan perasaan sehingga membuatkan seorang lelaki menjadi perempuan, dayus dan 

ditimpa kerosakan yang lain. Ganja juga menyekat seseorang daripada mengingati Allah dan 

solat. Justeru ia termasuk dalam hukum arak dan minuman memabukkan yang diharamkan 

oleh Allah dan rasul-Nya secara lafaz dan makna. Menurut Ibn Taymiyyah (2004) lagi, 

pandangan ulama yang hanya menghukumkan kesalahan makan ganja dengan takzir sebagai 

tidak tepat kerana mereka menganggap kesannya seperti pengunaan banj (bunga henbane) 

sahaja. Walhal sesiapa yang memakannya agak menjadi ketagih seperti arak.  



JURNAL ISLAM DAN MASYARAKAT KONTEMPORARI, 24(1): 39-50
 

 

48 

Daripada semua pandangan di atas, penyelidik mendapati ganja tidak dihukumkan 

sebagai najis atau kotoran berbentuk hissi (fizikal) disebabkan statusnya sebagai suatu spesis 

tumbuhan. Namun, ia diharamkan kerana faktor mafsadahnya kepada manusia seperti 

menyebabkan ketagihan, halusinasi, khayalan dan menjejaskan kesihatan mental dan fizikal 

penagihnya.  

Dalam konteks mafsadah kehilangan akal akibat ganja, tegahan penggunaan bahan 

tersebut turut menggunakan dalil-dalil pengharaman arak dan pelbagai muskirat sebagai hujah 

pengharamannya seperti berikut ; 

 

مُسْكِرٍ خَمْرٌ، ومكُلُّ مُسْكِرٍ حمرمامٌ كُلُّ   
Maksudnya; “Setiap yang memabukkan adalah arak dan setiap yang 

memabukkan adalah haram” (Riwayat Muslim) 

 

 كُلُّ مُسْكِرٍ خَمْرٌ، ومكُلُّ خَمْرٍ حمرمامٌ 
Maksudnya; “Setiap yang memabukkan adalah arak dan setiap arak adalah 

haram” (Riwayat Muslim) 

 

ثِيرهُُ ف مقملِيلُهُ حمرمامٌ   مما أمسْكمرم كم
Maksudnya; “Sesuatu yang banyaknya menyebababkan kemabukan, maka 

yang sedikitnya juga haram” (Riwayat al-Tirmizi dan Abu Dawud) 

 

ابِرٍ، أمنَّ رمجُلًا قمدِمم مِنْ جميْشمانم،  سملَّ َم النَّبَِّ صملَّى اللهُ عملميْهِ وم  ومجميْشمانُ مِنم الْيمممنِ، فمسمأملم عمنْ جم
لَّ َم: أموم  النَّبُِّ صملَّى اللهُ عملميْهِ ومسم عمنْ شمرمابٍ يمشْرمبوُنمهُ بِمِرْضِهِ َْ مِنم الذُّرمةِ، يُ قمالُ لمهُ الْمِزْرُ، ف مقمالم 

؟ قمالم ن معم َْ، قمالم رمسُ   لُّ مُسْكِرٍ حمرمامٌ، إِنَّ عملمى اِلله عمزَّ ولُ اِلله صملَّى اللهُ عملميْهِ ومسملَّ َم كُ مُسْكِرٌ هُوم
نْ يمشْرمبُ الْمُسْكِرم أمنْ يمسْقِيمهُ مِنْ طِينمةِ الْمْبمالِ قم  ا لِمم مَ رمسُولم اِلله، وممما طِينمةُ ومجملَّ عمهْدا الُوا 

 الْمْبمالِ؟ قمالم عمرمقُ أمهْلِ النَّارِ 
Maksudnya; Jabir RA melaporkan seorang lelaki dari Jaysyan, sebuah 

tempat di Yaman bertanya kepada Nabi SAW mengenai sejenis minuman 

yang sering diminum oleh penduduk negerinya, yang diperbuat daripada 

jagung namanya al-mizr. Baginda bertanya, adakah ia memabukkan?. 

Jawab lelaki itu, ya. Maka Baginda bersabda: “Setiap yang memabukkan 

adalah haram. Allah SWT telah menjanjikan ke atas sesiapa yang minum 

arak (muskir) untuk memberikan kepadanya tinat al-khabal. Para sahabat 

bertanya apakah tinat al-khabal?. Jawab Baginda, “Peluh ahli neraka atau 

lelehan ahli nereka” (Riwayat Muslim). 

 

رمامٌ  رٍ خَمْرٌ، ومكُلُّ مُسْكِرٍ حم  كُلُّ مُُممِ 
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Maksudnya; “Setiap mukhammar (minuman yang menutup fungsi akal) 

adalah arak dan setiap yang memabukkan adalah haram”. (Riwayat Abu 

Dawud) 

 

Berdasarkan petunjuk hadis-hadis di atas, Ibn al-Qayyim (1994) menegaskan bahawa terma 

khamr mencakupi semua benda yang memabukkan sama ada dalam bentuk cecair, beku, 

perahan atau dimasak. Maka termasuk dalam kategori ini juga memakan ganja kerana semua 

benda itu adalah khamr  berdasarkan hadis Rasulullah SAW yang sahih lagi jelas tanpa 

sebarang pertikaian terhadap sanad dan matannya. Para sahabat juga memahami maksud 

khamr  ialah setiap benda yang menutupi (fungsi) akal. Jika (diandaikan) ganja tidak termasuk 

dalam sabitan hadis Rasulullah pun, hukumnya masih boleh disabitkan dengan qiyas yang 

sahih akibat persamaan illah memabukkan antara arak dan ganja.  

Kenyataan yang sama turut disokong oleh al-San’ani (t.t) yang menukilkan kenyataan 

Ibn Hajar al-Asqalani, sesiapa yang menyatakan ganja tidak memabukkan tetapi hanya 

mengkhayalkan adalah orang yang angkuh. Ini kerana ganja menyebabkan keseronokan dan 

keghairahan (kemabukan). Menurut Ibn al-Baytar (al-San’ani, t.t), para doktor (zaman 

tersebut) menyatakan ganja yang ada di Mesir sangat memabukkan jika digunakan sebesar 

duit satu atau dua dirham sahaja. Mudaratnya sangat banyak di mana sebahagian ulama 

mencatatkan terdapat seratus dua puluh kemudaratan ganja pada agama dan dunia. Keburukan 

ciri-ciri ganja juga terdapat dalam jenis opium. 

Sebagai tambahan kepada hujah-hujah di atas, pengharaman ganja disokong oleh asas-

asas hukum seperti berikut: 

 

a. Larangan syarak daripada melakukan darar. 

b. Penghasilan perkara yang memudaratkan adalah maksiat dan setiap punca 

yang membawa kepadanya juga maksiat. 

c. Disamakan hukumnya dengan pengharaman minum arak disebabkan faktor 

iskar (memabukkan) yang merosakkan kesejahteraan akal malah mudarat 

dadah adalah lebih besar daripada arak. 

d. Bertentangan dengan perintah waliyul amr yang mengharamkan tanaman ganja. 

 

Kajian ini turut menemui beberapa keputusan fatwa mengenai interaksi dengan dadah 

dan ganja. Antaranya Dar al-Ifta’ Mesir telah menfatwakan tidak ada sebarang keraguan 

bahawa penggunaan bahan-bahan ini adalah dilarang kerana ia membawa kepada 

kemudaratan yang besar dan mengandungi banyak keburukan seperti merosakkan fikiran, 

membinasakan badan dan pelbagai kemudaratan lain (Dar al-Ifta’ al-Misriyyah, 2020). Malah 

Dar al-Ifta’ Jordan juga memutuskan keputusan yang sama (al-Ifta’ al-Urduni, 2012). 

 

HUKUM PENANAMAN GANJA 

 

Rentetan daripada perbincangan hukum dadah dan ganja sebelum ini, penanaman 

tumbuhan tersebut turut dibahaskan hukumnya. Bagi mengawal kemudaratan yang sama agar 

tidak membiak, para ulama bersepakat mengharamkan penanaman hasyisyh dan khashkhash 

bagi menutup zari’ah (punca) kepada penghasilan punca mudarat. Malah lebih jauh dari itu, 
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mereka turut membincangkan hukum melarang penyewaan tanah (termasuk juga rumah) bagi 

tujuan kemaksiatan, perbuatan lain yang haram dan juga yang merbahaya di sisi syarak. 

Kerana itu, haram menyewakan rumah (hanut) untuk dijadikan premis menjual arak. al-

Nawawi (t.t) menyebut dalam al-majmuk, sesiapa yang menyewa tanah untuk ditanam 

gandum, maka tidak diharus baginya (haram) menanam sesuatu tananam merbahaya yang 

dapat memudaratkan tanah itu sendiri yang akhirnya akan mengurangkan kualiti 

kesuburannya. 

Dalam jawapannya mengenai hukum narkotik, Dar al-Ifta’ Jordan membawakan 

ketetapan dalam Sixth Regional Conference on Narcotics yang berlangsung di Riyadh pada 

tahun 1974 bahawa semua fuqaha Islam pelbagai mazhab bersepakat mengharamkan sebarang 

pengeluaran, penanaman atau pengedaran narkotik (termasuk ganja) sama ada dalam bentuk 

asli atau sintetik serta penglibatan dalam semua perkara tersebut merupakan perbuatan 

jenayah (al-Ifta’ al-Urduni, 2012). Senada dengan pendirian ini, al-Qaradawi (2020) turut 

mengharamkan sebarang perbuatan berkaitan dengan penghasilan ganja dan tembakau.  

Jawatankuasa Fatwa al-Azhar al-Sharif (al-Dustur, 2018) turut menegaskan, antara 

keperluan daruri yang amat dijaga oleh Islam ialah pemeliharaan jiwa dan akal. Kebahagian 

manusia bergantung dengan pemeliharaan akalnya. Kedudukan akal seperti roh di dalam jasad 

yang dengannya manusia dapat membezakan kebaikan daripada kejahatan dan kemudaratan 

daripada kemanfaatan. Dengan kelebihan dan kemuliaan akal juga, Allah SWT mengangkat 

darjat manusia daripada sekalian makhlukNya. Justeru dengan kedudukan akal yang tinggi ini, 

Allah SWT telah mengharamkan segala elemen yang merosakkan atau menggagalkan 

fungsinya sama ada ianya dalam bentuk makanan atau minuman. Antara yang diharamkan 

ialah arak dan dadah. Maka pelbagai cara yang dapat mempercambahkan arak dan dadah turut 

diharamkan seperti penanaman, pengeluaran, penyeludupan atau pengedarannya. Sebarang 

bentuk interaksi berkaitan arak dan dadah adalah haram secara pasti kerana ia juga satu 

bentuk kerjasama melakukan dosa yang diharamkan (al-ta’awun al-al-ithm al-muharram). 

Penulis membawakan hujah-hujah yang mengharamkan penanaman ganja adalah 

seperti yang berikut: 

 

Pertama; Petunjuk secara dalalat al-nas berdasarkan hadis riwayat al-Tabarani (1994) 

daripada Abdullah Ibn Burayrah daripada bapanya (Burayrah) bahawa Rasulullah SAW 

bersabda: 

 

مَْ ل عِنَبَْا حَبَسَْ مَنْ  ، أوَْ  يَ ه ودِي ْ  مِنْ  يبَِيعَهْ  حَتّاْ ال قِطاَفِْ أيَّا هْ  مِانْ  أوَْ  نَص راَنِ    فَ قَدْ  خََ راً، يَ تاخِذ 
 بَصِيرةَْ  عَلَى الناارَْ تَ قَحامَْ

Maksudnya; “Sesiapa yang menyimpan (memeram) anggur pada musim 

berbuahnya agar dapat dijual kepada orang Yahudi atau Nasrani atau kepada orang 

yang memproseskannya menjadi arak, telah mencampakkan dirinya dalam neraka 

dengan sengaja” (Riwayat al-Tabarani) 
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Hadis ini menunjukkan pengharaman penanaman ganja, opium dan seumpamanya 

bagi tujuan yang sama seperti pengharaman menanam anggur yang dijual untuk dijadikan 

arak. 

 

Kedua; Penanaman ganja sama seperti menggalakkan perbuatan maksiat iaitu 

ketagihan dadah dan ganja yang diharamkan penggunaannya. Setiap perkara yang diharamkan 

adalah maksiat dan sebarang tindakan yang menyumbang kepada perkara haram adalah 

diharamkan. 

 

Ketiga; Tujuan penanaman ganja tidak lain kecuali menghasilkan dadah yang 

mendatang kemudaratan kepada orang ramai. Dengan penanamannya, secara tidak langsung 

pengusaha terbabit seakan-akan merelakan pengedaran ganja dalam kalangan masyarakat dan 

ketagihan kepada para penagih yang menjadi liabiliti kepada masyarakat dan negara. Sebagai 

seorang muslim, mereka perlu menyekat kemungkaran melalui pelbagai cara termasuk 

pengingkaran hati (al-inkar bi al-qalb). Termasuk dalam cara pengingkaran paling praktikal 

ialah tidak terlibat dalam sebarang bentuk perbuatan seperti penanaman ganja. Terdapat 

kaedah hukum menyebut “al-rida bi al-ma’siyyah ma’siyyah” (Reda dengan kemaksiatan 

adalah suatu maksiat). 

 

Keempat; Penanaman ganja turut dianggap satu maksiat atau jenayah mandatori yang 

ditetapkan oleh pihak kerajaan melalui undang-undang dan akta berkaitan dengannya. Dalam 

konteks ini, setiap muslim wajib mentaati arahan wali al-amr dalam perkara kebaikan 

berdasarkan ijmak ulama seperti mana disebut oleh al-Nawawi (2000) dalam Sahih 

Muslimnya. 

 

ANALISIS DAN PERBINCANGAN MENGENAI LEGATIMASI HEMP 

 

Menurut majoriti fuqaha, ganja dan semua tumbuhan subspesisnya termasuk hemp tidak 

dikategorikan sebagai najis dan fizikalnya adalah bersih. Dari aspek ini, seseorang yang 

memegang atau menyentuh ganja dan semua subspesisnya tidak dianggap seperti memegang 

kotoran najis yang membatalkan solat. Ganja dibezakan daripada fizikal arak kerana ia berasal 

daripada sumber beku (jamid) berbanding arak yang berasal daripada sumber cecair (ma’i’). 

Dari aspek penggunaannya pula, kesemua fuqaha bersepakat mengharamkan ganja kerana 

kesan mabuk, khayal dan keseronokan yang diakibatkannya sama seperti arak’ Justeru itu, 

dalil-dalil pengharaman arak turut digunakan dalam hukum ganja. Namun mengikut mazhab 

Hanbali terutamanya Ibn Taymiyyah (2004), hukum penggunaan ganja (hasyish) walaupun 

dalam kuantiti kecil yang tidak memabukkan adalah sama seperti hukum arak dalam erti tidak 

boleh digunakan secara mutlak. Namun pada pandangan majoriti fuqaha, penggunaan ganja 

dalam kuantiti kecil untuk tujuan rawatan kesihatan, adalah dibenarkan selagi tidak 

menghilangkan fungsi akal. 

Tidak dinafikan bahawa dadah, ganja dan kebanyakan subspesisnya mendatangkan 

kesan merbahaya kepada manusia. Namun memandangkan hukum setiap benda perlu dilihat 

pada kesan setiap satu daripadanya, maka berdasarkan fakta yang dikemukakan mengenai 

hemp atau cannabis sativa (C. sativa), jelas menunjukkan manfaatnya jauh mengatasi 
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mafsadah yang terhasil daripada spesis tumbuhan kanabis lain seperti cannabis indica (C. 

indica) dan cannabis ruderalis (C. ruderalis) Maka dalam konteks ini, hukum penggunaan 

hemp adalah diharuskan. Walaupun berada dalam kelompok kanabis, hukum hemp wajar 

dikecualikan daripada hukum asal ganja dan kanabis disebabkan kriteria-kriteria berikut: 

 

a. Kesan mudarat yang sangat minima 

b. Manfaat kepada kesihatan lebih besar 

c. Kepelbagaian manfaat seperti sumber halal lain 

 

Seperti dinyatakan dalam perbincangan ulama sebelum ini, hemp adalah bersih dan 

maslahah penggunaannya juga lebih kukuh berbading mafsadahnya, maka hukum asal 

penanamannya adalah harus berdasarkan kepada hukum asal spesis tersebut. Namun dari 

sudut perundangan pula, keharusan penanaman hemp tertakluk kepada kesan dan risiko 

jangka panjangnya (ma’alat) serta sejauhmana menjadi penyumbang (zari’ah) kepada 

kebaikan atau keburukan. Keputusan sebenar berhubung isu ini termasuk di bawah 

kebijaksanaan kerajaan (siasah syar’iyyah) bagi menjaga faktor kemaslahatan umum 

berdasarkan kaedah “tasarruf al-imam ala al-ra’iyyah manut bi al-maslahah” (tindakan 

pemerintah terhadap rakyat tertakluk kepada maslahah). Setiap polisi dan dasar yang bakal 

diambil dalam isu penanaman hemp, pihak kerajaan perlu mempertimbangkan beberapa asas-

asas hukum lain seperti yukhtar ahwan al-syarrayn (Dipilih keburukan paling minimum), 

darr’ al-mafasid awla min jalb al-masalih (menolak keburukan lebih utama daripada menarik 

kebaikan) dan al-asl fi al-manafi’ al-ibahah (hukum asal perkara bermanfaat ialah diharuskan) 

serta al-asl fi al-madharr al-tahrim (hukum asal perkara yang merbahaya ialah diharamkan). 

Justeru, faedah dan mudarat pada hemp perlu diperincikan dengan lebih jelas. 

Meskipun terdapat manfaat perubatan pada hemp yang telah dibuktikan, namun tidak 

dinafikan ia juga mempunyai kesan mudarat. Bagi memperincikan ciri-ciri positif dan negatif 

penggunaan hemp dalam konteks perubatan, kajian saintifik yang disokong dengan kajian 

klinikal perlu dilakukan dalam menilai kesan-kesan penggunaannya. Bagi menyokong kajian 

intensif ke atas hemp untuk digunakan atas faedah perubatan ini, satu kerjasama dengan 

institut pertanian seperti MARDI perlu diadakan bagi menghasilkan penanaman ganja yang 

berkualiti tinggi yang bebas dari pencemaran semula jadi dan bahan kimia, seterusnya 

membawa kepada penghasilan kandungan sebatian hemp yang selamat dan berkualiti. 

Seterusnya, hasil dapatan kajian tersebut dapat diusulkan kepada pihak-pihak yang terlibat 

untuk membuat pertimbangan yang teliti sebelum pihak berwajib memutuskan sebarang polisi 

tentang penanaman dan penggunaannya. Bagi mengelakkan penyalahgunaan hemp, cadangan 

peraturannya adalah sama seperti ketum di mana Kementerian Kesihatan Malaysia perlu 

merangka polisi yang bersesuaian bagi penggunaannya di samping mewujudkan kerjasama 

dengan institusi fatwa dan Jabatan Kemajuan Islam Malaysia (JAKIM) dalam menyalurkan 

informasi berkaitan dengan hemp bagi memastikan ketepatan dalam keputusan yang bakal 

diambil (Leong Abdullah et al. 2021).  

Kajian ini turut bersikap positif terhadap cadangan para akademik tempatan supaya 

dibenarkan penanaman hemp. Namun bagi mempastikan maslahah sebenar dapat dicapai 

dengan cara yang selamat, kerajaan mesti mengawal penanaman tumbuhan tersebut dengan 

ketat dan hanya dibenarkan bagi tujuan penyelidikan dan perubatan dan perlu mendapat 
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kebenaran daripada Kementerian kesihatan, Kementerian dalam Negeri dan agensi kerajaan 

yang berkaitan. 

 

PENUTUP 

 

Artikel ini telah mengupas sedikit sebanyak data dan kajian berkenaan penggunaan hemp 

secara global dan penggunaannya dari perspektif Islam. Kerana kemampuannya untuk 

digunakan dalam rawatan pelbagai jenis gejala dan penyakit, hasil daripada komponen 

aktifnya iaitu THC dan CBD, hemp mempunyai potensi dan nilai manfaat bagi digunakan 

untuk tujuan perubatan. Jika dinilai dari sudut maslahah perubatan, produk berasaskan hemp 

boleh digunakan secara syar’ie untuk merawat pelbagai jenis penyakit di samping manfaatnya 

digunakan secara meluas dalam aspek kepenggunaan masa kini. Walaupun kegunaannya 

harus dari sudut hukum, penanaman hemp tertakluk kepada polisi dan kawalan Kerajaan 

sebagai pihak berautoriti yang menjaga kemaslahatan orang ramai bagi jangka panjang agar 

tidak berlaku kesan buruk yang lebih besar akibat kelonggaran kawalan penanamannya. 

Dalam menilai legatimasi penanaman hemp, hukum syarak amat menitikberat pertimbangan 

antara kesan maslahah dan mafsadah sama ada untuk jangka pendek atau panjang. Sesuatu 

yang bermanfaat untuk suatu jangka masa pendek boleh disekat penggunaannya jika 

dikenalpasti dapat menyebabkan mafsadah lebih besar kepada negara untuk jangka masa yang 

panjang. 
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