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1912 - RELACAO ENTRE TENTATIVAS DE SUICIDIO FRENTE AO HISTORICO DE
INTERNACOES PSIQUIATRICAS

Eder Tiago de Pauli, Louise Gabrielle de Mattos, Isabella Lucas Hofacker, Jader Levi da Silva de
Oliveira, Anderson Borges Ferreira, Gisele Battistelli, Juliana Unis Castan, Vanessa Menegalli

HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

Introducdo: Atualmente o suicidio é considerado uma questao de saude publica por se tratar
de um problema complexo e multifacetadol. Cabe aos servicos do Sistema Unico de Sautde
(SUS) oferecer atendimento, acolhimento e acompanhamento desde atenc¢do basica até a
especializada2, sendo a internacdo psiquiatrica parte deste Uultimo recurso disponivel.
Objetivo: Analisar a relacdo entre tentativas de suicidio frente ao histérico de internacdes
psiquiatricas de pacientes internados em uma unidade psiquidtrica em hospital geral. Método:
Estudo de carater quantitativo, com delineamento transversal. Foi aplicado questionario com
91 pacientes internados na unidade psiquiatrica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre
(HCPA), no periodo de 02/08/2021 a 31/12/2021. Este projeto foi submetido ao Comité de
Etica em Pesquisa do HCPA, obtendo sua aprovacdo através do parecer nimero 4.786.339.
Resultados: Os resultados apontam que 63,73% dos pacientes entrevistados ja tentaram
cometer suicidio ao longo da vida, e destes 65,51% ja haviam sido internados por causas
psiquidtricas previamente. J& os pacientes que ndo tiveram tentativas de suicidio somam
36,27% e destes 51,52% possuiam uma internagdo anterior. Conclusdo: Fica evidente que
63,73% dos entrevistados que ja cometeram tentativa suicidio, possuem um maior niumero de
internacGes quando comparados a pacientes sem tentativas prévias. A ideacdo suicida esta
presente na realidade da internagdo psiquiadtrica e pode estar relacionada a diferentes
psicopatologias causando internagdes recorrentes. Cabe aos servicos de saude a promocdo de
espacos voltados ao didlogo e escuta ativa nos diferentes niveis de atencdo, objetivando o
acolhimento de pessoas em sofrimento psiquico visando a redugao de internagées.

451



