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1134 - DESAFIOS ENFRENTADOS PELOS RESIDENTES MULTIPROFISSIONAIS EM ONCO-
HEMATOLOGIA NO PRIMEIRO ANO DE ATUAGAO NO HOSPITAL DE CLINICAS DE
PORTO ALEGRE

Larissa Rodrigues Becker, Viviane Leindecker, Michele Silva da Costa, Brenda Nunes Melgarejo,
Francine Moreschi Bittencourt, Estela Beatriz Behling
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INTRODUCAO: A residéncia Multiprofissional em Satde que surgiu pela primeira vez no Brasil
em 1978 é uma modalidade de pds-graduacdao que tem como objetivo a integralidade do
cuidado, a humanizacdo e o pensar critico. E uma especializagdo que oportuniza a educacdo
permanente em servico, possibilitando ao profissional de saide maior aprendizado em uma
area de atuacdo de sua preferéncia (Torres et al., 2019). OBJETIVO: Relatar a experiéncia das
profissionais residentes do Programa de Residéncia Integrada Multiprofissional e em area da
Saude: Onco-hematologia no Servico de oncologia pedidtrica do Hospital de Clinicas de Porto
Alegre. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia das residentes multiprofissionais
(enfermagem, nutricdo, psicologia, farmacia e servico social) sobre os desafios enfrentados
durante seu primeiro ano de atuacdo. RESULTADOS/DISCUSSAO: A residéncia multiprofissional
traz consigo inumeros desafios, é neste momento em que os conhecimentos adquiridos na
formacdo académica e por outras vivéncias profissionais no decorrer da vida passam a ser
instigados a todo instante. E uma formagdo em nivel de especializa¢do, realizada através do
trabalho em salde, que proporciona a vivéncia pratica e tedrica, desenvolvidas durante 60
horas semanais, divididas entre a assisténcia em salde e aulas tedricas e demais atividades. A
carga hordria é um dos maiores desafios, pois exige preparo e dedicacdo exclusiva dos
profissionais, porém propicia uma maior interacdo com os cenarios nos servicos de saude,
juntamente com os profissionais atuantes e professores. O trabalho em equipe e a construcdo
da identidade profissional de cada residente também sdo desafios notdveis durante esse
processo, sendo necessario resiliéncia, estar aberto a novas experiéncias e aprender a
trabalhar com diferencas entre as profissdes. CONCLUSAO: A residéncia multiprofissional
oportuniza desenvolver e adquirir aprendizados indispensaveis para a vida profissional. Integra
o ensino tedrico e a pratica, a fim de despertar a identidade de cada profissional dentro da
equipe, contribuindo para a execugdo de um cuidado longitudinal e integral, qualificando a
assisténcia e a educagdo continuada.
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