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2090 - PERFIL SOCIOECONOMICO E EDUCACIONAL DE PACIENTES DA INTERNAGCAO
PSIQUIATRICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

Jader Levi da Silva de Oliveira, Louise Gabrielle de Mattos, Eder Tiago de Pauli, Isabella Lucas
Hofacker, Gisele Battistelli, Anderson Borges Ferreira, Juliana Unis Castan, Vanessa Menegalli

HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

Introducdo: Desde de sua criagdo, o Sistema Unico de Saude (SUS) tem como principio a oferta
de um cuidado integral a saude, considerando esta como um direito de todos e dever do
estadol. Para se elaborar cuidados em saude mental, é necessario reconhecer que fatores
sociodemograficos como renda e escolaridade podem impactar a saide mental do individuo2.
Objetivo: Descrever o perfil socioecondmico e educacional de pacientes que internaram na
unidade psiquidtrica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), através do Sistema Unico
de Saude (SUS), durante o periodo de 02/08/2021 a 31/12/2021. Método: Este é um estudo
guantitativo descritivo, que fez uso da coleta de dados com 91 pacientes adultos da internagao
psiquiatrica do HCPA, buscando indicadores sociodemograficos da populacdo que acessa o
servigo. Resultado: A partir da andlise de dados foi encontrado que 59,3% dos entrevistados
pertenciam as classes econdmicas D e E, com a renda mensal domiciliar até RS 2,9 mil, sendo
que apenas 68% havia concluido o ensino fundamental e 25,3% pacientes recebiam algum
beneficio social como Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC), auxilio emergencial, auxilio
estudantil, auxilio aluguel, bolsa familia e seguro desemprego, dentre outros. E notavel que
cerca de mais da metade dos pacientes da internagdo psiquidtrica encontram-se em situacao
de vulnerabilidade socioeconémica, 83% apresentavam baixa escolaridade, ndo tendo cursado
ou completado o ensino médio, fatores esses que podem prejudicar a saide mental, e sdo de
grande relevancia para elaboragdo do plano de tratamento. Consideragées finais: Como
descrito, a maior parte dos participantes ndo possui ensino médio completo e pertence as
classes D e E, e um numero considerdvel de pacientes faz uso de algum beneficio social. Para a
elaboragdao de um tratamento em saude mental, é imprescindivel levar em consideragado o
contexto social em que uma pessoa se encontra, sua escolaridade e condig¢do financeira. Se faz
necessario mapear os niveis de vulnerabilidade para que seja possivel planejar intervengdes
vidveis dentro das possibilidades de recursos do paciente. Descritores: Psiquiatria, Saude
Mental, Vulnerabilidade Social
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