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Siden december 2019 har coronavirus spredt sig fra Wuhan 1 Kina til resten af
verden. Undervejs har virus endret sig; den er muteret. Mens coronavirus og
dens effekter er blevet kvantificeret i grafer og statistikker over smittetal, dods-
fald og kontakttal, har antropologer verden over forsegt at indfange sociale og
kulturelle aspekter af pandemien. Ligesom virussen er muteret, har pandemien
atkraevet en oget fleksibilitet og acceleration af etnografiske metoder. For hvordan
planlaegger man et feltarbejde under en epidemi, hvor omstaendighederne skifter
fra den ene dag til den anden? Hvordan udferer man et feltarbejde, nar afstands-
krav, nedlukninger og forsamlingsforbud satter benspand for deltagerobserva-
tion, interviews 1 fysisk samveaer med informanter og leengerevarende ophold i
felten? Og hvilken rolle kan etnografisk viden spille under en epidemi? I denne
artikel beskriver vi, hvordan antropologer i forskningsprojektet ,, HOPE — How
Democracies Cope with COVID-19: A Data-driven Approach* har arbejdet etno-
grafisk i en viral kontekst.

En viral etnografi

En konsekvens af SARS-CoV-2-pandemien blev i februar og marts 2020 en ud-
strakt nedlukning af det offentlige rum i store dele af verden med omfattende
konsekvenser for det private rum. I Danmark forte det til en langvarig nedluk-
ning af store dele af samfundet fra 12. marts 2020. Dette medferte en umiddelbar
antropologisk nedvendighed af at undersege, hvordan virus pavirkede og trans-
formerede hverdagen blandt forskellige befolkningsgrupper i Danmark. Samtidig
stillede epidemien og nedlukningen nogle serlige betingelser for det etnografiske
arbejde. Den epidemiske kontekst for etnografien var pa samme tid med til at
betinge genstandsfeltet og den antropologiske metode. Antropolog Celia Lowe be-
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skriver viral etnografi som undersogelsen af, hvordan mikrober transformerer den
omkringliggende verden, og hvordan dyr, mennesker og mikrober sameksisterer i
denne transformation (Lowe 2017:95). Dette metodologiske afsat for at forfolge
sameksistens med coronavirus rammesatte HOPE-projektets antropologiske kom-
ponent, der undersegger, hvordan coronaepidemien udspillede sig i ni lokale danske
kontekster og transformerede hverdagslivet. Virus og myndighedernes handtering
heraf har fordret oplevelser og reaktioner, der til tider har varet seregne for en
enkelt kontekst og andre gange er géet pa tvaers af flere kontekster.

Foruden at fokusere pa de sociale konsekvenser af mikrobiologiske processer
har etnografiske metoder og viden antaget en viral form. Ligesom virus hurtigt
spredte sig og gennem fysisk kontakt hagede sig fast i celler hos mennesker og
dyr, blev evnen til hurtigt at finde vej til forskellige felter gennem eksisterende
kontakter og tilpasse sig epidemiens omskiftelighed central for dataindsamlin-
gen. Endvidere er den antropologiske viden indgéet i et videnskredslab, der har
informeret den nationale epidemihandtering og séledes pavirket virus’ muligheder
for at sprede sig i befolkningen.

Vi har afsegt hverdagsliv under epidemien gennem en raekke kontekstualise-
rede sporgsmal for hvert af delprojekterne,! som strakte sig over kritiske sam-
fundsfunktioner, kronisk syge, skoler, unge, etniske minoriteter til modkulturer
med alternative fortolkninger af coronasituationen. Tilsammen udgjorde de i alt
ni delprojekter en collage af viden om coronaepidemiens konsekvenser pa tvaers
af grupperinger i det danske samfund.

Delprojekterne knytter sig til tre overordnede tematikker. Delprojekterne om
personer med henholdsvis psykiske sygdomme, ADHD og kroniske lungesyg-
domme fremskriver krisens konsekvenser for somatiske og psykiske sérbarhed-
er i coronakrisen. Projekterne pa skolen, fedevarelageret og hospitalet fokuserer
i hgjere grad pa coronarestriktionernes betydning for hverdagen pa arbejdsplad-
sen og frontlinjearbejdets konsekvenser for den enkeltes hverdag i evrigt; disse
projekter fokuserer ogsa pé institutionelle sarbarheder. Endelig kaster delprojek-
terne om unge, etniske minoriteter og autoritetskritiske grupper lys pé, hvordan
coronakrisen har affedt forskellige former for social stigmatisering og oplevelser
af at blive overset, men ogsa frustration og vrede.

Den forhandenvaerende felt

Det klassiske etnografiske feltarbejde er saedvanligvis et produkt af indgaende
planlagning i samspil med det sociale livs uforudsigelighed. Fra en projektidé
indfinder sig, til man har oparbejdet adgang, defineret et forskningsspergsmal,
lagt en plan for, hvilke metoder der skal tages i brug, og rejst penge til projektet,
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gér der ofte lang tid, inden man som etnograf satter sin fod i felten (jf. Marshall
& Rossman 1995; Bundgaard & Gammeltoft 2018; Marcus 2016). George Marcus
beskriver den paradoksale relation mellem antropologiens vedholdende ideali-
sering af det langsommelige etnografiske arbejde og ensket om at bidrage med
aktuel viden (Dalsgaard & Nielsen 2016:3; Marcus 2016:145). Under coronaepi-
demien har behovet for aktuelle kvalitative indsigter kravet en accelerering af
det etnografiske arbejde.

Den antropologiske komponent har lgftet den vasentlige opgave i HOPE-pro-
jektet at skabe varieret og kvalitativt forankret viden om forskellige behov, op-
fattelser og adfeerdsmenstre i befolkningen. Herigennem har det antropologiske
arbejde bidraget til, at epidemihandteringen kunne styrkes gennem en indgédende
viden om, hvordan coronavirus transformerede hverdagslivet i meget forskellige
sammenhange, og hvilke erfaringer sameksistensen mellem virus og mennesker
skabte. Corona blev meget hurtigt, hvad Marcel Mauss beskriver som en total
social kendsgerning (Mauss 2002 [1923-1924]:100), hvori alle aspekter af sam-
fundet — gkonomi, politik, socialt liv osv. — er manifesteret i en eller anden grad.
I lyset af virus’ hurtige spredning opstod et behov for hurtigst muligt at igang-
sette dataindsamling pa tveers af forskellige grupper i samfundet. Med de oven-
fornaevnte delprojekter sogte vi at dekke befolkningsgrupper, som kunne bidra-
ge med forskellige perspektiver pa og oplevelser af krisen, samtidig med at de
ogsa reprasenterede signifikante positioner: mennesker med serlige sarbarhed-
er, andre, som skulle veere til stede fysisk pa arbejdspladsen, mens andre arbejde-
de hjemme, og grupper, der pa forskellige tidspunkter blev italesat som sarligt
problematiske af politikere og i medier i Danmark. Den pracise sammensatning
af felterne var dels en pragmatisk afsegning af umiddelbart tilgengelige felter
i dagene umiddelbart efter nedlukningen i marts 2020 og dels en prioritering af
serligt relevante felter i forhold til virus, som man kendte den pa det tidspunkt.
Eksempelvis métte vi afstd fra at inddrage plejehjem i undersogelsen, da vi ikke
umiddelbart kunne skabe adgang, mens vi prioriterede lungesygdom som felt,
givet virus’ alvorlige pavirkning af luftvejene.

I flere af delprojekterne kunne vi mobilisere dele af allerede eksisterende netveerk,
hvilket gjorde det muligt relativt hurtigt at skabe adgang for feltarbejde. Et eksem-
pel herpa er delprojektet, der handler om hverdagslivet med ADHD under coro-
nakrisen. Inden krisens begyndelse havde Vandborg pabegyndst sit ph.d.-projekt om
tid og tidshandtering i familier, der lever med ADHD. Hun havde desuden som ud-
dannet sygeplejerske tidligere arbejdet i en ADHD-klinik. Vandborg kunne saledes
traekke pa stor viden og forforstaelse og bringe sit netveerk i spil. I savel dette som i
delprojekterne om psykiske sygdomme og kronisk lungesygdom har Facebook end-
videre spillet en central rolle i rekrutteringen af informanter. I delprojektet om kro-

29



nisk lungesygdom resulterede et opslag i Lungeforeningens Facebook-gruppe og
en invitation i deres ugentlige nyhedsbrev hurtigt i respons fra 103 personer. Tallet
alene tyder pa, at projektet havde stor relevans for denne gruppe.

Det forudgaende kendskab har i flere tilfaelde tilladt os at indtage dobbelt-
roller som béde insider og outsider i vores respektive felter. Her har vi kunnet
treede ind 1 kontekster, som vi pa forskellig vis havde forudgdende kendskab til,
s& vi hurtigt kunne igangsatte dataindsamling. [ bogen Rapid Ethnographies,
der blev til under COVID-19-pandemien, beskriver Cecilia Vindrola-Padros,
hvordan eksisterende viden er med til at skabe en mere fokuseret etnografisk
tilgang (Vindrola-Padros 2021:54-55). Ved lige netop at traekke pa vores forskel-
lige forudgéende netvaerk og kendskab til en reekke felter var vi i stand til at ac-
celerere den indledende adgangsforhandling og introduktion til felterne. Vores
forudgdende kendskab betad, at vi fra starten var i stand til at specificere vores
forskningsspergsmal til de respektive felter. I flere af delprojekterne kendte vi
desuden og havde opbygget tillidsrelationer til de personer, der blev vores infor-
manter.” Denne dobbelte relation har haft etiske implikationer, der har afkraevet
refleksioner om graensen mellem den forudgdende relation og relationen som
antropolog og informant. Strategien har dog ogsé betydet, at vi i flere felter har
kunnet bruge mindre tid pa kortleegning af interne strukturer og relationer og i
hejere grad anleegge et mere specifikt fokus pa coronaepidemiens konsekvenser
i den respektive kontekst (jf. Vindrola-Padros 2021:54-55; Wall 2015). Ligeledes
har det forudgdende kendskab til felterne ogséd betydet, at vi i tilleeg til den vi-
den, vi har tilegnet os gennem udsagn fra vores informanter, har kunnet identifi-
cere forandringer i felten afstedkommet af coronaepidemien.

Feltarbejde pa afstand af informanten

Risikoen for smitte og myndighedernes retningslinjer var et vilkar for etnografisk
arbejde under coronakrisen. Virus producerede et behov for at udvikle en flek-
sibel etnografi, der kunne tilpasses epidemiens @&ndringer. Det gav darligt plads
til klassiske etnografiske dyder sdsom langvarig, fysisk tilstedevarelse. Marcus
har tidligere argumenteret for antropologi som en open-ended designproces, der
kontinuerligt revideres (Marcus 2009:28). Evnen til labende at tilpasse sin me-
tode efter felten er altsa ikke s@regent for vores virale etnografi. Vores antropolo-
giske arbejde under coronakrisen adskiller sig dog ved den akuthed, hvormed
dataindsamlingen skulle igangsettes, og hvordan vi dynamisk og kontinuerligt
matte navigere og tilpasse os den virkelighed, som virus og epidemihandtering
formede. Fremfor at vere resultat af en indgdende metodisk designproces blev
de enkelte feltarbejder formet og sammensat sidelabende med dataindsamlingen
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i en accelereret feedbackproces, hvor skift i epidemien har affedt skift i vores
fokus. Et eksempel herpa ses i delprojektet om de hospitalsansattes hverdag un-
der epidemien. Her havde akutmodtagelsen pa et storre universitetshospital fra
starten udgjort hovedfokus. Akutmodtagelsen havde gennemgéet en storre om-
organisering for at imgdekomme et stort indtog af patienter med covid-19, der
dog udeblev i den tidlige del af epidemien. I kontrast hertil oplevede en anden
by i Danmark at blive regionalt epicenter. Her s& man et hejt smittetryk blandt
bade patienter og ansatte pa det lokale regionshospital. Ved at inkludere ansatte
herfra, hvor situationen adskilte sig markant fra universitetshospitalet, fik vi
mulighed for at opnd en mere nuanceret forstaelse for epidemiens konsekvenser
for det danske hospitalsvasen.

For mange etnografer verden over beted smitterisikoen, at feltarbejdet foregik
helt eller delvist digitalt gennem eksempelvis telefonsamtaler og videochat (fx
Brinkworth et al. 2020:97; Lems 2020). P4 samme made kom vores etnografi til
at spejle mange af vores informanters (og vores egen) gvrige hverdag, hvor ar-
bejdsmeder, undervisning og fysisk samvear var rykket online. De politiske og
samfundsmessige greb for at inddemme coronavirus skabte saledes en felles
erfaring mellem antropolog og informant, ligesom de betingede modet og sam-
vaeret med informanter. Da vi var ude af stand til at udfere fysisk feltarbejde
blandt eksempelvis personer med kronisk lungesygdom og elever i grundskolen
under nedlukningen, blev ugentlige dagbogsindleg, logbeger og andre reflek-
sionsgvelser centrale metodiske greb i dataindsamlingen.

Dagbgagerne, der er skrevet in medias res, giver et sarligt indblik i foran-
dringer i den enkeltes hverdag og folelser som folge af coronakrisen og de om-
skiftelige retningslinjer. Et eksempel pé det er Grethe, der er 78 ar og med i del-
projektet om erfaringer med kronisk lungesygdom. I perioden 13. maj til 2. juli
2020 skrev Grethe 16 dagbogsindlaeg. Her beskriver hun sine ture til fysiotera-
peuten, sin gleede ved endelig at kunne holde et fysisk mode i den bestyrelse,
hun er med i, og sin @rgrelse over at f4 endnu en rejse aflyst som resultat af
Udenrigsministeriet anbefalinger. Samtidig optreeder Grethes demenssyge mand,
der bor pé plejehjem, centralt i alle indleeggene sammen med beskrivelsen af den
tristhed og frustration, der folger af forst ikke at matte besoge ham og senere af
de begransede besagstider og -forhold.

Jeg errigtig ked af det, fordi jeg stadig kun mé besgge min mand pé plejehjemmet

i en halv time to gange om ugen i et telt i baghaven til plejehjemmet. Jeg tror, at
han er i langt sterre fare for at de af ulykkelighed og ensomhed end af covid-19.

Dagbogsmaterialet tydeligger bade konkrete hverdagserfaringer og emotionelle
— og i tilfeelde som Grethes uigenkaldelige — konsekvenser af krisen.
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Ogsé nogle elever i grundskolen skrev dagbog. Under nedlukningen i foraret
2020 fik eleverne som en del af deres skolearbejde stillet en rakke corona-
relaterede refleksionsopgaver, som vi fik lov at indsamle. En gruppe elever i
8. klasse har saledes skrevet essays med overskriften ,,Da min verden lukkede
ned®. Skoleopgaverne giver et indblik i, hvad der fyldte for den enkelte — for én
er det koncentrationsbesver i onlineundervisning, for en anden er det tilveenning-
en til en ny dagsrytme. De tydeliggor ligeledes gennemgéende tematikker som
savnet af venner og glaeden ved at tilbringe mere tid med foraldre og seskende.
Tekstmaterialet, der baserer sig pa abent formulerede opgaver, har givet et indblik
i elevernes hverdag og de tanker og oplevelser, som epidemien har affodt.

Konsekvenserne af coronaepidemiens viralitet var séledes ikke alene objekt
for det etnografiske arbejde, men ogsa med til at seette de metodiske rammer for
det antropologiske projekt at undersoge epidemikontrollens konsekvenser. Disse
rammer var med til at generere serlige indsigter i styrker og udfordringer hos
eksempelvis kronisk syge lungepatienter og skoleelever.

Etnografisk risikovurdering

Den store bevagelse fra det fysiske til det virtuelle er dog ikke hele fortaellingen
om samfundet under nedlukningen. Nogle felter havde samfundskritisk status,
hvor ansattes fysiske tilstedeverelse var nedvendig og udpeget som central for
samfundets opretholdelse under epidemien. Det gjaldt eksempelvis hospitaler og
fodevarelagre. Ligeledes dbnede nogle omrader af samfundet tidligere end andre,
men med helt nye rammer og mulighedsrum for menneskeligt samver. Skolen
var et sadant omrade. Her var skolegarden nu opdelt i adskilte legeomrader og
eleverne i nye sociale konstellationer.

I andre dele af samfundet sésom blandt informanterne i delprojektet om sy-
stemkritiske faellesskaber fastholdt man og insisterede pa det fysiske naervear pa
trods af virus og stettede ikke de rammer for eksistens, som myndighedernes ret-
ningslinjer udstak. [ sdidanne fellesskaber, hvor de dominerende rammer blev af-
skrevet, var den fysiske, etnografiske tilstedeverelse afgerende for at skabe for-
staelse og indsigt i modbilleder af epidemiens samfundsmaessige konsekvenser. I
epidemiens kontekst blev antropologens sikkerhed og risiko for smitte pludselig
en nedvendig vurdering at foretage. Den fysiske deltagerobservation pa skole,
hospital og fodevarelager savel som i de systemkritiske feellesskaber kraevede,
at bade ledelsen af den antropologiske komponent, de respektive informanter og
institutioner og den enkelte antropolog vurderede, at det var forsvarligt og trygt.
Coronavirus skabte sarlige krav og overvejelser om sikkerhed, retningslinjer og



vaernemidler, der ikke alene var objekt for dataindsamlingen, men ogsé centrale
elementer i aftaler om adgang og muligheder for denne dataindsamling.

Det forholdt sig omvendt for delprojektet om de systemkritiske faellesska-
ber. I disse grupper blev der rejst tvivl om alvorligheden af covid-19 og tiltag
som afstandskrav og mundbind, der blev gjort lovpligtig flere steder i det of-
fentlige rum 1 lgbet af sensommeren 2020. I levefallesskabet Stjernepaladset
oplevede Lehrmann siledes, hvordan kram, faellesspisning, nerkontakt og fra-
valg af handsprit var en fast del af dagligdagen. Havde Lehrmann insisteret pa
at folge myndighedernes retningslinjer, bruge mundbind og undvige kram, ville
det have undermineret muligheden for at udfere feltarbejde. Ogsé i de fysiske
felter smeltede vores forskningsobjekt saledes sammen med rammerne for data-
indsamlingen.

Den virale etnografi skabte serlige muligheder for metodiske eksperimenter.
Det virale rammesatte i udstrakt grad metodologiske greb og medferte opmeerk-
somhed pé og refleksion over, hvordan virus transformerede bade felten og etno-
grafens tilstedevearelse.

Muterende metoder

Som sé& mange andre forudsé vi ikke i foraret 2020, at coronaepidemien ville
streekke sig ind 1 2021. Mens dataindsamlingen i de syv indledende delprojekter
sluttede i sensommeren 2020, fortsatte coronavirus med at sprede sig i Danmark
og resten af verden som resultat af dens evne til at skabe nye mutationer. HOPE-
projektets antropologiske komponent gik ind i en ny fase, hvor metoderne endrede
form. Mens den kvalitative dataindsamling det forste halve &r af epidemien foregik
adskilt fra projektets kvantitative komponenter, blev disse nu delvist integreret
1 det etnografiske arbejde.

Steffen Johncke beskriver, hvordan man som antropolog i tvaerfaglige samar-
bejder ofte oplever at treede ind 1 felter, hvor samarbejdspartnere allerede er eks-
perter pa et givet omrade, og hvor der eksisterer forskellige faglige interesser
(Johncke 2018:128-29). Coronaepidemien skabte imidlertid en ikke for set sam-
fundssituation med en meget begraenset forudgaende ekspertviden om en sadan
krises sociale og kulturelle konsekvenser. Denne situation affedte et generelt be-
hov for viden pa tvaers af fagligheder pa baggrund af en falles interesse i at bidra-
ge til epidemihandteringen. Siden marts 2020 har HOPE-projektet indsamlet store
mangder sporgeskemadata pa tvaers af en rakke lande,® der omsat til grafer og
sojlediagrammer viser udviklingen i tematikker sdésom befolkningens indstilling
til myndighedernes handtering af coronakrisen, vaccinetilslutning og grader af
@ngstelighed og optimisme. Samlet i rapporter er disse resultater labende blevet

33



gjort offentligt tilgaengelige pa forskningsprojektets hjemmeside, ligesom de er
blevet delt med de nationale myndigheder og i den forbindelse jevnligt refere-
ret til pa pressemader om handtering af coronakrisen. Dette kvantitative mate-
riale har tydeliggjort tendenser i, hvordan coronaepidemien har pavirket befolk-
ningen i Danmark. Statistiske tendenser forklarer ikke nedvendigvis de under-
liggende faktorer. Tal fra starten af oktober 2020 viste for eksempel, at omkring
80 procent af befolkningen ville tage imod en kommende vaccine (Petersen &
Roepstorff2020a:12). Men de forklarede ikke, hvad tilliden til vaccinen skyldtes,
hvad der var pa spil for de sidste 20 procent, eller hvad der potentielt kunne e&n-
dre disse holdninger. Her kom etnografien til at spille en central rolle.

I forbindelse med udrulningen af vacciner imod corona udferte vi i starten
af 2021 en rekke fokusgruppeinterviews med unge samt personer med kroni-
ske lungesygdomme. Ydermere udferte vi en reekke kortere interviews pé of-
fentlige steder i Aarhus og pa Vaccinationscenter Silkeborg. Dette materiale viste,
hvordan vaccinerne for mange udgjorde et hab for coronaepidemiens afslutning.
Materialet tydeliggjorde dog ogsé, hvordan en person samtidig med at tilslutte
sig vaccinen kunne opleve tvivl relateret hertil. Et eksempel herpé er Keld, der
er deltager i delprojektet om kroniske lungesygdomme, og som i et fokusgrup-
peinterview i starten af januar 2021 fortaller: ,,Jeg tager gleedeligt imod hver
eneste vaccination, for sé glad er jeg for livet [griner].* | samme interview giver
Keld dog ogsa udtryk for en tvivl relateret til den hurtige udvikling af vaccinen
og producenternes incitamenter:

Og kan vi allesammen vare trygge ved, at de alle sammen kun har vores bedste
i deres optik, eller er det bare, at de skal tjene penge, eller hvad er det? Nu ser
de en mulighed for det pa en eller anden made, ikke? Jeg héber det selvfolgelig
ikke. Jeg haber selvfolgelig, de har rent mel i posen. Men jeg kan godt have mine
tvivl nogle gange.

Endvidere kunne vi se, hvordan det at tage imod en vaccine for mange udgjorde
en samfundspligt — hvad enten de fik tilbudt den populare vaccine fra Pfizer-
BioNtech eller den mindre populare fra AstraZeneca, der senere blev fjernet fra
det danske vaccineprogram (Nerholm & Kristensen 2021).

Det etnografiske materiale har veeret med til at synliggere vigtigheden af at
anerkende tvivl og behovet for transparens for at opretholde tillid til savel vacci-
nerne som myndighederne selv. Det etnografiske arbejde har bidraget til HOPE-
rapporterne og er beskrevet i blogposts pa forskningsprojektets hjemmeside.

De ni antropologiske delprojekter har anvendt en rackke forskellige kvali-
tative metoder, heriblandt fysisk feltarbejde, virtuelle interviews og dagbeger,
der kan placeres inden for kendte etnografiske traditioner. Med integrationen af
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kvantitative data fik vores metodologi efter september 2020 i hojere grad karak-
ter af et sakaldt ,,sequential explanatory design® (Ivankova et al. 2006:4-5). Her
tog dele af vores etnografiske dataindsamling og analyse udgangspunkt i kvan-
titative observationer. Mens statistisk materiale bidrog med en generel forstaelse
af befolkningens erfaringer med corona, var det etnografiske arbejde ikke alene
med til at forfine og forklare de statistiske fund (ibid.). Den indfangede ogsa per-
spektiver, der ikke afdaekkes af spergeskemaet. Vi opsegte folk pé lettilgaengelige
lokationer som biblioteker og kulturinstitutioner, viste dem epidemiens grafiske
reprasentationer og bad dem dele deres tanker om dem. Graferne skabte et kon-
kret og fokuseret udgangspunkt for at udfere interviews med en raekke danskere
og indfange deres umiddelbare refleksioner over egen og andres handtering af
coronakrisen. Trods epidemiens allestedsnaervar gjorde det konkrete udgangs-
punkt i grafer og sgjlediagrammer det muligt at holde interviewene korte og
fokuserede, sé det var muligt hurtigt at bearbejde materialet. Ved at tage udgang-
spunkt i den seneste rapport kunne vi bidrage med aktuelle etnografiske obser-
vationer i den naste, der udkom nogle uger senere. Pa trods af geografiske be-
grensninger har indsigterne vaeret med til at forklare og uddybe de statistiske
observationer. I lobet af september og oktober 2020 viste det statistiske materia-
le eksempelvis en svagt faldende tillid til, at den danske regering forte den ned-
vendige politik i forhold til hdndteringen af coronavirus (Petersen & Roepstorff
2020b:17). Vi spurgte efterfolgende om den enkeltes oplevelser af den politiske
handtering af corona, om tanker om den statistiske fordeling, og hvordan det
harmonerede med erfaringer i ens egen hverdag. Interviewene tydeliggjorde en
oplevelse af manglende videnskabelig evidens for regeringens beslutninger og
en generel traethed over den lange krise som konkrete drsager til faldet i tilliden
(Petersen & Roepstorff 2020c:14).

HOPE-rapporterne er labende blevet delt med de ansvarlige myndigheder, lige-
som der fra forskellige medier har vearet interesse i kvalitative savel som kvanti-
tative datafund. Mens det er umuligt at méle etnografiens effekt, har den saledes
haft potentiale til at informere myndighedernes beslutningsprocesser. Der synes
da ogsa at veere et vist ssmmenfald mellem statsminister Mette Frederiksens be-
skrivelse 1 sin nytarstale 1. januar 2021 af, hvordan befolkningen stod sammen
gennem ,,... alle de smé handlinger, som summer op til den store bedrift* (regerin-
gen 2021) og udtrykket ,,mikrovalg*, der blev introduceret i den dengang seneste
HOPE-rapport i en beskrivelse af interviewpersonernes strategier for at holde en
coronasikker jul (Petersen & Roepstorff 2020d:9).
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Etnografi pa sociale medier

I efteraret 2020 fik en populaer dansk influencer deaktiveret sin profil pa Facebook
efter at have delt information om corona i strid med myndighedernes udmeldinger.
Det pirrede vores interesse for repraesentationer af corona pa Facebook. P& den bag-
grund udviklede vi en struktureret ugentlig indsamling af offentligt tilgeengelige
data pa Facebook gennem CrowdTangle, et digitalt redskab, der tillader brugeren
at indsamle og folge udviklingen i offentlige Facebook-opslag (CrowdTangle
2021). Med brug af CrowdTangle indhentede vi data i form af Facebook-opslag
pa baggrund af specifikke sageord sasom ,,vaccine®, ,,vaccination og ,,maske*,
sidelobende med at vi fulgte udvalgte grupper og sider. I disse onlinefora indtog
vi en passiv, ikke-participatorisk position (Costello et al. 2017:1) som ,,fluen pa
vaeggen®. Vi deltog ikke i de samtaler og diskussioner, der fandt sted. I stedet
indsamlede vi data om for eksempel gruppernes vaekst og overordnede holdninger
til vacciner og regeringen uden anden kontekstualiserende viden om personerne
bag opslagene end deres medlemskab i den specifikke gruppe. Mens denne posi-
tion kan kritiseres for den minimale dialog og fraveret af feelles vidensproduk-
tion mellem etnograf og informanter (op.cit.4), gav datasettet et serligt indblik
1 mobilisering af modstand mod myndighedernes coronastrategi, der i hej grad
syntes at finde sted online.

Facebook-materialet gav os adgang til synspunkter hos dele af befolkningen,
der havde en mere kritisk holdning til regeringen og sundhedsmyndighederne og
supplerede saledes delprojektet om systemkritiske faellesskaber. Facebook-ma-
terialet gav os mulighed for at inkludere nye perspektiver, eksempelvis i forbin-
delse med beslutningen om at aflive samtlige danske minkbesatninger i novem-
ber 2020. Efterfolgende kunne vi i Facebook-materialet identificere en tendens
til polarisering. Dette kom til udtryk i en kvantitativ foregelse af bade regerings-
positive og regeringsnegative grupper, men ogsa i miden, hvorpa medlemmerne
i de to typer af grupper kritiserede den anden position for enten at bryde grund-
loven eller for at tro, at de selv kunne have handteret krisen bedre (Kristensen
2020). Sammen med fokusgruppematerialet tydeliggjorde Facebook-data ogsa
forskellige idéer om frihed knyttet til henholdsvis vaccinetilslutning og -mod-
stand (Kristensen 2021; Kristensen et al. 2021).

Greenser for etnografien?

Integrationen af kvalitativ og kvantitativ metode samt den akuthed, hvormed
bade grafelicitationerne og Facebook-data er indsamlet og analyseret, affader
spergsmalet om, i hvilken grad man kan karakterisere denne del af dataindsam-
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lingen som etnografisk. Hvem er egentlig de mennesker, der indgar i under-
sogelsen? Hvordan kan en raekke forholdsvis korte interviews med tilfeeldigt
udvalgte personer, der snarere minder om voxpopjournalistik end etnografi, samt
ikke-participatorisk dataindsamling pé sociale medier erstatte det laengerevarende
feltarbejde, hvor dyb viden opstér i relationen mellem etnograf og informant? Og
hvad betyder det for analysen og den etnografiske ,,thick description* (Geertz
1973:9-10), at den foregar mere eller mindre synkront med dataindsamlingen
og sdledes ikke er genstand for den leengerevarende fordejelsesproces, der oftest
folger etnografisk dataindsamling?

Vindrola-Padros argumenterer for, at antropologen, der udferer feltarbejde i sit
eget nermilje, oplever sine informanter i andre kapaciteter end ,,blot* informan-
ter, nar hun ikke aktivt indsamler data (Vindrola-Padros 2021:19). Dette affeder
et spergsmél om, hvorvidt det giver mening at tale om afgraensede felter, man
som etnograf treeder ind 1 og forlader igen pa bestemte tidspunkter (op.cit.19-
20). Vindrola-Padros argumenterer for, at felten konstrueres og performes (ibid.).
Mens vi havde begranset kontakt med informanter uden for feltarbejdet, synes
Vindrola-Padros’ iagttagelser alligevel relevante for det etnografiske arbejde un-
der coronaepidemien. Konsekvenserne af epidemien var nemlig ikke alene no-
get, vi som antropologer observerede og undersggte, men ogsa noget, vi som
borgere og som sociale individer selv oplevede samtidig og sammen med vores
informanter. Ligesom mange af vores informanter har vi i vidt omfang arbejdet
hjemmefra, hvilket i fleres tilfaelde har skullet koordineres med ligeledes hjem-
sendte bern, gtefaller og bofzller. I vores privatliv har vi som sterstedelen af
befolkningen indskraenket vores fysiske kontakt til venner og familie og kon-
tinuerligt lavet risikovurderinger. Og ligesom resten af befolkningen levede vi i
uvished om, hvordan verden ville se ud om to uger, endsige to ar. Corona var en
integreret del af projektets hverdag, som vi som feltarbejdere ikke kunne traede
ud af, holde fti eller rejse hjem fra, som man kan under andre forhold. James
Faubion argumenterer for en genteenkning af det antropologiske projekt, der ikke
begreanser sig til tiden tilbragt i felten, men ogsa inkluderer den evaluering, ar-
tikulation, teenkning og gentaenkning, der opstar i samtale med kolleger (Faubion
2009:163; Vindrola-Padros 2021:20). | HOPE-projektet er den etnografiske videns-
produktion sket i en vekselvirkning mellem udsagn fra og observationer blandt
informanter og de fzlles og individuelle refleksioner, der er spundet ind i det et-
nografiske teams egen indlejring i en hverdag defineret af corona. Analysen af
de kortere, voxpoplignende interviews savel som spergsmalene, der ligger bag,
har saledes vaeret informeret af de autoetnografiske erfaringer og observationer,
der folger af selv at vere indlejret i1 en felt, der snarere end at vaere geografisk
afgraenset udgeres af coronaepidemiens virale tilstand.
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Tilbage til hjemmekontoret

I'lebet af sommer og efterar 2020 kunne dataindsamlingen forega fysisk, men ved
juletid blev det danske samfund lukket ned for anden gang. Med stigende smit-
tetal, lukkede offentlige institutioner og forsamlingsforbud beted dette, at vi igen
matte gentenke den kvalitative dataindsamling. Med udgangspunkt i preemissen
om, at epidemihandteringen styrkes gennem eget viden om befolkningens tanker,
behov og oplevelser, blev nuanceringen af HOPE-rapportens grafer teenkt ind i
andre sidelgbende dele af den etnografiske komponents arbejde.

Pé dette tidspunkt pabegyndtes delprojektet om unge, der i den offentlige de-
bat var blevet tillagt stor skyld for smittespredning. Delprojektet fulgte blandt
andet i perioden oktober-december 2020 en kommunalt nedsat ungekriseledelse,
hvor unge repraesentanter fra forskellige kultur- og uddannelsesinstitutioner var
med til at rddgive kommunen om héndtering af coronasmitten. Vi deltog i un-
gekriseledelsens onlinemader, og en gruppe af medlemmerne af ungekriseledelsen
deltog efter jul i en onlinefokusgruppe, og flere kom til i lebet af fordret 2021.
Fokusgrupper og interviews gav rum for en kontinuerlig samtale om de unges
hverdag og trivsel under coronakrisen. Her kunne vi ogsé udforske spergsmal,
der opstod pé baggrund af de kvantitative datas udsving.

I december 2020 viste de kvantitative data for eksempel en stadig stigende
grad af bade ensomhed og stress blandt unge i Danmark (Petersen & Roepstorff
2020d:14). Omkring samme tid fik unge i medierne tilskrevet bade skyld for et
stigende smittetal og ansvar for nedbringelsen af smitten. Unge blev anset som en
robust gruppe i kraft af deres lave risiko for et alvorlig forleb, hvis de blev smit-
tet, men det etnografiske materiale fremhavede en sarlig sdrbarhed blandt unge.
Den relaterede sig blandt andet til oplevelser af hverken at kunne veere i nuet el-
ler leegge planer for fremtiden, ligesom nedlukningen forhindrede en fzlles ud-
vikling med andre unge. Der har fra bdde myndigheders og mediers side varet
interesse for disse indsigter, der er blevet fremlagt i diverse medier savel som for
reprasentanter fra Berne- og Undervisningsministeriet.

Virtuel etnografi er ikke en ny disciplin. Men i modsaetning til studier af blandt
andet computerspillet World of Warcraft og online stettefora (fx Nardi 2010;
Miller et al. 2016; Hoybye 2016) fordredes vores anvendelse af det virtuelle
hverken af en serlig interesse for det virtuelle som metode eller et onske om at
undersgge en gruppe mennesker, for hvem virtuelle rum eller virtuelle verdner
havde sarlig betydning. Tvertimod blev metoden dikteret af forsamlingsforbud
og nedlukning og formet af en samfundsmassig kontekst, hvor virtuelle inter-
views syntes at veere den bedst tilgaengelige og sikreste made at indfange de for-
skellige gruppers erfaringer pa under coronakrisens nedlukninger. Mens den vir-
tuelle mediering af fokusgrupperne kan synes at kompromittere den etnografiske
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intimitet mellem informant og etnograf, var onlinemeder og -undervisning blevet
en integreret del af saerligt de unges liv. Det virtuelle rum synes séledes at afspej-
le andre dele af deres hverdag og erfaringer med coronanedlukning. Formatet
gjorde det ikke blot muligt at samle folk pa tvers af landet, det beted ogsa, at
vi gennem kameraet fik et seerligt indblik i deltagernes hverdagsliv, som vi ville
have veret afskéret fra i en klassisk fokusgruppeopsatning. Mens én informant
saledes tilbragte et interview med en cigaret i en solstrile pa sin altan, var en an-
den en dag optaget af at holde gje med sin sen og serge for at holde bernefjern-
synet kerende 1 baggrunden.

De oversete grupper

Mens HOPESs sporgeskemabaserede statistiske materiale har fremskrevet generelle
tendenser i1 befolkningen, fortaeller det intet om de personer, der enten ikke er
blevet inviteret til at udfylde skemaet eller har valgt det fra. Dette er blandt andet
relevant i delprojektet om systemkritiske faellesskaber, hvor flere informanter
udviste bekymring for HOPE-projektets relation til magthaverne. I en samtale
om et HOPE-spergeskema udtrykker informanten Jorn sin skepsis saledes:

Det er slet ikke for frihedskaempere, det her sporgeskema. Jeg stoler slet ikke pa
det. Jeg antager i udgangspunktet, at det er designet bevidst til at narre befolkningen
under et paskud under, at vi seger information. Men det handler om, hvordan de
skal kere naste kampagne. Det er det, jeg ser i udgangspunktet, og de spargsmal
er fuldsteendig forvrevlede. De er slet ikke designet til at finde ud af noget, teenker
jeg umiddelbart.

Coronaskeptikernes mistillid og kritik af myndighedernes epidemihandtering har
affodt en skepsis over for grupperne selv blandt majoritetsbefolkningen, medierne
og politikere. De syntes i den forbindelse ofte at blive kategoriseret som en homo-
gen gruppe under termer som ,,konspirationsteoretikere* og ,,selvpapirshatte®.
Denne reduktion af modstanden besvearligger en dialog og negligerer en frustra-
tion og systemkritik, der rekker ud over epidemihandteringen (jf. Balthazar
2021). Etnografien har spillet en central rolle i undersegelsen af mobiliseringen
af modstand, og hvad der ligger til grund for den. Det materiale, Lehrmann har
indsamlet, viser blandt andet, hvordan der er tale om en flerhed af meget forskel-
lige greesrodsbevaegelser, og hvordan store dele af kritikken 1 hgjere grad handler
om generelle samfunds- og magtstrukturer end om selve epidemien.

Politikere og medier har pé visse tidspunkter i epidemiforlebet ogsé segt at
problematisere minoritetsetniske borgeres adfzerd under coronakrisen. Mediernes
historier har blandt andet handlet om smitterisiko ved eidfester, smitteudbrud 1
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boligomrader med mange minoritetsetniske borgere og tilbageholdenhed i forhold
til vaccination. Det har varet kendetegnende, at minoritetsetniske borgere selv
sjeldent er blevet hert. Ligesom i delprojektet om systemkritiske fallesskaber
var det i projektet om minoritetsetniske borgere centralt at undgé at reproducere
de stereotype repreesentationer, der var med til at skabe grundlaget for delpro-
jekterne. Mens vi har spurgt ind til hverdagen under coronakrisen, har vi ogsa
bedt informanterne reflektere over potentialer og faldgruber ved et projekt, der
fokuserer pa en sa divers gruppe af mennesker samlet under en betegnelse som
,.etniske minoriteter. Sddanne spergsmal har veeret med til at udvikle og skeerpe
delprojekterne og &bnet for samtaler om oplevelser med og konsekvenser af den
offentlige diskurs — bade i og uden for coronakonteksten.

Flere minoritetsetniske informanter beskrev, hvordan lokale initiativer havde
staet for oversattelse af coronainformation for pd den méde at gore den tilgengelig
for serligt @®ldre personer med begrenset kendskab til dansk. Dette peger pa,
at data fra HOPE-spargeskemaerne, der er pa dansk, kun i begranset omfang
reprasenterer minoritetsetniske dele af befolkningen. Ved at inkludere en bred
vifte af grupper i samfundet — heriblandt skeptikere af projektet og grupper, der
synes under- og misreprasenterede — har den antropologiske komponent i hgjere
grad kunnet nuancere erfaringerne med epidemikontrollens konsekvenser. Mens
nogle oplevelser — herunder savn under nedlukning — gar pa tveers af materialet,
tydeliggor det etnografiske materiale ogsd, hvordan andre oplevelser — for eksem-
pel oplevelser med udskamning — snarere knytter sig til nogle specifikke grup-
peringer. Disse nuancer giver en forstaelse for den samfundsmaessige distribu-
tion af sarbarhed i Danmark.

Metodisk fleksibilitet

Kirsten Hastrup skriver i introduktionen til bogen /nd i verden, at ,,metoden ma
altid beje sig for felten* (Hastrup 2010:10). Som vi har beskrevet ovenfor, har
de forste to ar af coronaepidemien i trdd med denne pointe lgbende afkravet en
gentaenkning af klassiske etnografiske metoder som deltagerobservation og inter-
views. Ligesom vi fra starten tog udgangspunkt i ,,forhdndenvarende felter®, har
den etnografiske veerktojskasse ogsé efterfolgende veeret betinget af de rammer
og kravet om metodisk fleksibilitet, som coronakrisen har sat. I den etnografiske
komponent af HOPE-projektet har vi séledes lant vores metodiske greb fra forskel-
lige etnografiske traditioner, herunder blandt andet virtuel etnografi, netnografi
og fokuseret etnografi. Fremfor at insistere pa at holde fast i specifikke metoder
har de metodiske valg dels veret pracget af de vilkér, der var for at gennemfore
etnografi blandt bestemte befolkningsgrupper i en situation med sterkt begraen-
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sede muligheder for social interaktion, og dels veret formet af det akutte behov
for at kunne nuancere og uddybe de kvantitative resulter med kvalitative obser-
vationer. Disse behov er bade formet af HOPE-projektets overordnede praemis
om, at epidemih&ndtering styrkes gennem en gget viden om befolkningen, og af
det etnografiske forskningsteams egne hab om bade undervejs og i kelvandet pa
epidemien at kunne bidrage med kontekstualiserede indsigter om handteringen
af coronakrisen i Danmark og dens polyvalente betydning.

De hyppige omslag i epidemiens udvikling og det akutte behov for dokumen-
tation heraf har afstedkommet, at refleksionerne over de epistemologiske kon-
sekvenser af de respektive metoder er foregéet sidelobende med dataindsamlin-
gen snarere end forud for den. I sin artikel ,,Viral Ethnograpy*, hvis titel har in-
spireret denne artikel, beskriver Celia Lowe den virale etnografi som en form for
~multi-species ethnography* (Lowe 2017:92). Det er samspillet mellem vira og
samfundslivet, denne etnografi studerer. Meget af det, der vil blive publiceret fra
HOPE-projektets antropologer i de kommende maneder og ér, vil passe ind un-
der denne beskrivelse. Men i denne artikel har vi trukket metaforen i en lidt an-
den retning ved at fokusere pa de metodologiske begransninger og muligheder,
den virale kontekst skabte. I sit arbejde henviser Lowe til virologer, der kalder
influenza for en ,,kvasiart™ (op.cit.626), fordi den befinder sig pa kanten til liv
uden at vaere en organisme. Det samme galder coronavirus. Og maske geelder
det ogsa den etnografi, vi har praktiseret under coronakrisen. I samspillet mel-
lem de forskellige kvalitative metoder og en gruppe etnografers praksis, er der
opstéet en art kvasietnografi. Denne afspejler ikke umiddelbart de klassiske etno-
grafiske dyder om det l&ngerevarende feltarbejde og efterfolgende databearbe-
jdning, men opnar alligevel en etnografisk karakter gennem den kontekstuali-
serende antropologiske refleksion og teoretisering af materialet, der har fundet
sted 1 den etnografiske komponent og sidelobende med dataindsamlingen. Denne
kvasietnografi har afstedkommet en dybere forstielse for de kvalitative aspekter
af befolkningens erfaringer med coronavirus og covid-19, som ikke ville kunne
frembringes uden den antropologiske refleksion.

Viden i kredslgb

Mens vi ovenfor har beskrevet, hvordan de etnografiske metoder i HOPE-projek-
tet har matte tilpasses virus’ mutation, kan i hvert fald dele af den etnografiske
viden ligeledes siges at vere blevet viral. Den indgar og spredes sammen med
HOPE-projektets kvantitativt baserede resultater i et kredsleb, hvor viden om
den danske befolknings adferd og holdninger pavirker myndighedernes beslut-
ninger, hvilket igen pavirker befolkningen og sé fremdeles. Men hvilken forskel
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gor det, nér etnografisk viden fir en plads i et sddan kredsleb? Fra et feltarbejde
forberedes, til dataindsamlingens afsluttes, og den forste publikation udkommer,
gér der ofte lang tid, hvor materialet analyseres, debatteres og fremskrives. I det
tidsrum kan mange ting i felten né at endre sig. I trdd med dette lod en af over-
skrifterne ved Sundhedsantropologisk Arsmede 2021 séledes: ,,Hvorfor kommer
antropologerne forst, nar festen er forbi?* (Kebenhavns Universitet 2021). Mens
den lengerevarende analyseproces tillader en mere dybdegiende bearbejdelse
af det etnografiske materiale, satter den samtidig et benspand for aktualiteten
af det materiale, der til sidst publiceres. Dette er ikke optimalt i det accelererede
behov, som coronakrisen har skabt for ny viden baseret pé kvantitative sdvel som
kvalitative metoder. Her har en forcering af samtlige processer — forberedelsen,
indsamlingen og bearbejdningen af data — varet nodvendig for etnografiens
mulighed for at bidrage med aktuelle data til hdndteringen af krisen. P4 trods
af de metodemassige kompromisser afstedkommet af denne acceleration kan
det etnografiske materiale med sine nuanceringer af det kvantitative materiale
vaere med til at styrke kvaliteten af det vidensgrundlag, som myndighedernes
handtering af coronasituationen star pa. Hvor det statistiske materiale er centralt
for forstdelsen af tendenser i befolkning under krisen, har beslutningstagernes
inddragelse af de kvalitative iagttagelser potentiale til at sikre, at beslutningerne
opleves som meningsfulde i befolkningen og derfor méaske ogsé i hgjere grad
bliver omsat i praksis.

Coronakrisens omskiftelighed har kraevet en genteenkning af etnografisk me-
tode. Greb fra ellers forskellige etnografiske traditioner er blevet kombineret,
og de ellers ofte lengerevarende processer for, under og efter feltarbejdet er ac-
celereret i et forseg pd at bringe etnografisk viden og nuancering til beslutning-
stagernes bord. Konsekvenserne af coronaepidemien har ikke alene udgjort den
etnografiske komponents forskningsobjekt, men er ogsa noget, vi som borgere i
Danmark og sociale individer har haft personlige erfaringer med. Den etnografiske
vidensproduktion i HOPE-projektet har udspillet sig i en vekselvirkning mel-
lem de forskellige metodiske greb og de refleksioner, der er udsprunget af det
etnografiske teams egen indlejring 1 en samfundskrise defineret af SARS-CoV-
2 og dennes omskiftelighed. Mens det klassiske feltarbejdes varighed ofte satter
et benspand for muligheden for at bidrage til en omskiftelig politisk dagsorden,
har den virale etnografi under coronaepidemien gjort det muligt at bidrage med
aktuelle, kvalitative indsigter i epidemiens betydning for knap sé synlige befolk-
ningsgrupper i Danmark og dermed styrket det vidensgrundlag, som héndterin-
gen af coronakrisen har staet (eller burde std) pa.
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Noter

1. Fakta om HOPE-projektet

Forskningsprojektet HOPE har, finansieret af Carlsbergfondet, siden marts 2020 indsamlet
og analyseret forskellige typer data fra Danmark og en reekke andre lande for derigennem at
skabe indblik i, hvordan demokratier handterer coronakrisen. Projektet er et samarbejde mel-
lem Aarhus Universitet, Kebenhavns Universitet og Danmarks Tekniske Universitet. Mens
KU-komponenten har fokuseret pa sociale medier og DTU-komponenten pa befolkningens
mobilitet under coronakrisen, har forskere pa Aarhus Universitet indsamlet spargeskemadata
om befolkningens adferd og holdninger, og den antropologiske komponent har fokuseret pa
en rekke gruppers erfaringer med livet under epidemien. Projektet baserer sig pa praemissen
om, at viden om menneskelig adfaerd er central for epidemiens udvikling og derfor ogsa for
kontrollen af den. Denne artikel omhandler den antropologiske komponents arbejde.

Om den antropologiske komponent af HOPE-projektet

Ledes af Andreas Roepstorft, Jens Seeberg og Mette Terp Hoybye.

Folgende har arbejdet som forskningsassistenter med specifikke delprojekter og/eller med

tvaergdende analyse:

e Annette Dorman: Erfaringer med risiko og resiliens hos sundhedsprofessionelle.

e Cathrine Dahlgren Garbers: Erfaringer med social isolation og resiliens hos psykisk sér-
bare.

e Catrine Sundorf Kristensen: Covid-19-epidemiens betydning for danske detailansattes ar-
bejdsliv. Unges erfaringer under epidemien. Tvaergédende analyse.

e Malthe Barnkob Lehrmann: Opfattelser af demokrati i en krisetid blandt systemkritiske
feellesskaber. Tvargaende analyse.

e Charlotte Norholm: Bern og unges erfaringer og sociale liv. Tvergdende analyse.

e  Gitte Vandborg: Erfaringer og handtering af usikkerhed og uforudsigelighed i hverdagslivet

med ADHD.

e LeaKronborg Vestergaard: Erfaringer med usikkerhed og risiko hos personer med kronisk
lungesygdom.

e Julie Kampe Ziska: Minoritetsetniske borgeres hverdag under coronakrisen. Tvargéende
analyse.

2. Afhensyn til anonymisering har vi ikke konkretiseret, hvilke felter der her er tale om.

3. Danmark, Frankrig, Italien, Storbritannien, Sverige, Tyskland, USA, Ungarn.
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