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Tém tit

Bai viér dé cdp dén biéu hién ton thwong tim Iy (TTTL) cua tré em trong gia dinh khéong
toan ven (GPKTV) qua xiic cam va tinh cam cua tré véi gia dinh va cuéc song xa hgi. Biéu
hi¢gn TTTL qua xdc cam va tinh cam cua ba nhom tré “khong c6 TTTL”, “tré & muc ranh
gigi” va “tré TTTL trong GPKTV” ¢6 sy chénh léch. Tré TTTL trong GPKTV cé xiic cam,
tinh cam tiéu cuc Véi gia dinh va cudc song xa hgi nhiéu hon so véi hai nhém con lgi. Sé
liéu con cho thdy biéu hién vé xdc cam va tinh cam cua tré véi gia dinh va cudc song xa hgi
c6 su khac biét vé cap hoc (Sig. = 0.005).
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Abstract

The article addresses the expression of psychological trauma of children living in the non-
integrity family through emotions and feelings of children regarding family and social life.
The results show that there is a difference between the psychological and emotional trauma
of three groups of children: “no psychological trauma”, “boundary state” and
“psychological trauma in the non-integrity family”. In particular, children with
psychological trauma in the non-integrity families have more negative emotions regarding
family and social life than the other two groups. The statistics also show that the emotional
expression of children regarding family and social life differs by education level (Sig. =
0.005).
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1. PAT VAN PE

Céc cong trinh nghién ciu vé Gia dinh khong toan ven (GDKTV) va ton thuong
tam 1y (TTTL) cho thdy, gitta GPKTV va TTTL c6 mdi quan hé nguyén nhan - két qua
v6i nhau (Nguy@n, 2017). Theo d6, GDKTV c6 thé 1a mot trong nhitng nguyén nhan
dan dén nhitng TTTL sau sic vé mat thé chat, nhan thuc, cam xGc, va hanh vi caa céc
thanh vién trong gia dinh, dac biét la voi con tré (Esme 2013; Nguyén, 1997; va
Nguyen 2012). TTTL tr GDKTV dem lai la rat da dang vé mat hau qua va anh huong
neu nhimg TTTL khong duoc giai quyét s& anh huéng sau sic dén cac mat trong doi
séng tam ly cua tré dén sudt doi (Ngd, 1993).

TTTL cua tré em trong GPKTV la hau qua tdm ly cuaa tré khi trai qua su kién
gia dinh nhu xung d6t cha me ly hon, ching kién canh li tan gia dinh, gdnh chiu du luan
x& hoi d6i véi tré khong cha... gdy nén nhiing x40 tron, mat can bang trong doi s6ng
tam ly cua tre (Van, 2003). Bay dugc xem la hau qua cua viéc tré ching kién, chiu dung
nhitng méat mat, thiéu thn su yéu thuong, sy dum boc du day cua cha hay me, hoic ca
hai (L&, 1997; Michael, Sheldo, Denise, & William, 2017).

O nudc ta ngay cang xuat hién nhiéu dé tai nghién ctu vé gia dinh vai cac khia
canh khac nhau nhu bao luc gia dinh, dac diém tam ly tre trong gia dinh ly hon, ky nang
giai quyét xung dot trong cudc song doi thuong ¢ tre 50ng ving cha... (Nguyén, 2014).
Tuy nhién, cac cong trinh nghién ctu vé nhitng biéu hién TTTL cua tré em trong
GPKTV qua xtac cam, tinh cam cua tré dbi voi gia dinh va cudc song x& hoi con rat
hiém. Vi thé, viéc tim hiéu biéu hién TTTL cua tré em trong GPDKTV qua xtc cam, tinh
cam cua tré dbi voi gia dinh va cudc séng xa hoi 1a mot noi dung khao sat quan trong, tir
do giup tim ra cac giai phép giam thiéu nhitng TTTL cho tré, hd tro tinh than cho tré
trong qua trinh tredng thanh.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1.  Thiét ké nghién ciru

Nghién ciu sir dung phuong phap diéu tra bang bang hoi 1a phuong phap chu
dao. Dbi twong st dung bang hoi 1a tré ¢6 TTTL sau khi dwoc sang loc - ching tdi sir
dung thang do CBCL cua Achenbach va Ruffle (2000) dé sang loc nhiing tré c¢é biéu
hién TTTL va phong van sang loc sau dé tim ra nhitng tré bi TTTL ma nguyén nhéan do
séng trong GDKTV géy ra. Bang hoi gom 11 mau véi nim muc danh gia (theo thang
Likert 5) xoay quanh cac biéu hién vé& xtic cam, tinh cam cua tré véi gia dinh va cudc
séng x& hoi.

Ngoai ra, nghién cau con st dung phuong phap phong van dé hd tro tim hiéu
sau nhirng biéu hién nay. Tién hanh phong vén tré, cha/ me, va giéo vién cua tré nham
b sung thém thong tin dé gop phan lam sang to két qua khao sat biéu hién théng qua
xdc cam, tinh cam cua tré bi TTTL trong GPKTV. Noi dung phong van tré tap trung
y8u cau tré mo ta va ly giai cu thé hon nhitng TTTL, méi quan hé cua tré véi cha me,
nhitng khé khan cua tré gap phai trong doi séng tinh cam cua minh. Noi dung phong
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van cha/ me tré: Nhitng cam xdc bat thuong cua tré; Nhitng su kién gia dinh anh huoéng
dén tre; M0| quan h¢ cua tré voi cha hodc me va moi nguoi xung quanh. Noi dung
phong van gi4o vién cua nhitng tré em song trong GPKTV: Nhitng kho khin hoc duong
cua tré¢ dang gap phai.

2.2.  Khach thé nghién ciru

Khach thé nghién ciru bao gom 336 tré tir 6 tudi dén 15 tudi trén dia ban TP. Hb
Chi Minh, Long An, Tay Ninh cé cha me ly hdn hodc gia dinh me don than, trong dé co
252/336 (75%) tré ¢ trong tinh trang gia dinh c6 cha me ly hon va 84/336 (25%) tré ¢
trong tinh trang gia dinh c6 me¢ don than.

Vé giéi tinh, trong tong sé 336 tré co dén 220/336 (65.47%) tré gisi tinh nir va
116/336 (34.52%) gigi tinh nam. Trong tong sé 336 phu huynh co dén 297/336
(88.39%) phu huynh nir va sé6 phu huynh nam 1a 39/336 (11.61%) phu huynh. S liéu
trén twong d6i ph hop vi me don than thudc dbi twgng khao sat va da phan cac hoan
canh gia dinh ly hon thi cic em séng véi me la cha yéu nén sé luong phu huynh nir
nhiéu hon nam. Hon nita phu huynh nit dé tiép can, dé chia s¢ quan diém, suy nghi va
phan 16n thoi gian chi yéu ho danh cho gia dinh, chim con (nhét la nhiing phu nir &
qué) nén quy thoi gian ho c6 nhiéu va ho dé dong y hd trg nha nghién ctru khi duoc
thuyét phuc hon so v6i phu huynh nam; Vé cap hoc, trong tong sb 336 tré co 150/336
(44.64%) tré & cap tiéu hoc va 186/336 (55.46%) tré ¢ cap THCS twong ung Vai sb
lwong phu huynh; Vé dia ban, trong tong sé 336 HS va 336 phu huynh, sé tré va phu
huynh ¢ TP. H6 Chi Minh la 115/336 (34.23%). S6 tré em va phu huynh ¢ tinh Long
An 12 110/336 (32.74%). Va cudi ciing sé tré va phy huynh & tinh Tay Ninh 12 111/336
(33.04%). Piéu nay cho thay sb lugng hoc sinh va phu huynh trén ba tinh/thanh phé c6
su chénh léch khong dang ké (0.3% - 1.49%). Sau khi sang loc, khéach thé duogc chia lam
bén nhém: Nhém 1 c6 180 tré khdng ¢6 TTTL (KTTTL); Nhém 2 ¢6 102 tré & trang
thai ranh gigi (TTRG); Nhém 3 ¢ 49 tré ¢c6 TTTL do GPKTV (CTTTL); va Nhém 4
c6 5tré TTTL do nguyén nhan khéc (khdng thugc pham vi nghién cuu).

2.3.  Xirly két qua

Dua trén bang hoi dugc xay dung véi ndm muc danh gid. Chung t6i ma hoa
thang diém dua theo thang Likert 5 (Boone & Boone, 2012) nhu sau:

Bang 1. Cach quy ddi diém cac mirc d9 biéu hi¢n TTTL ciia tré em trong GPKTV
bang phwong phap dieéu tra bang bang héi

STT Thang diém Mt do

1 1.00 <PTB < 1.80 Rat thap

2 1.81 <PTB <2.61 Thap

3 2.62<DPTB <3.42 Trung binh
4 3.43 <PTB <4.23 Cao

5 424 <PTB<5.0 Rat cao
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3. KET QUA

3.1.  Biéu hi¢n TTTL ciia tré em trong GPKTV qua xiic cim va tinh cim cia tré
véi gia dinh va cugc song xa hoi

Két qua nghién ctru cho thay bicu hién TTTL cua tré em trong GDKTV qua xtc
cam, tinh cam v¢é gia dinh va cudc song xa hoi caa ba nhom tré KTTTL, TTRG, va
CTTTL c6 su chénh Iéch (Bang 2).

Bang 2. Biéu hién TTTL ciia tré em trong GPKTV qua xiic cim va tinh cam ciia
tré véi gia dinh va cudc song xa hoi

KTTTL TTRG CTTTL

STT Noidung
DPTB bTB DPTB
1 Em budn va that vong vé gia dinh ban than 2.45 3.11 3.82
2 Khi song chung mot nha véi nhiéu gia dinh nhé (c6 anh chi
em ho), em thay ghen ti vgi nhitng gia dinh nho cé day du 3.01 3.78 3.91
cha me
3 Khi cha hodc me c6 ngudi mai em cam thay khé chiu 2.11 3.01 3.45
4 Néu & chung Vv6i me, em khong quan tim dén tin tic cua ho
hang bén noi/ Néu & chung véi cha, em khéng quan tim dén 2.85 3.12 3.13
tin tirc cua ho hang bén ngoai
5 E}n quan tdm dérl nguon tai chinh dugc cha hoac me khéng 192 218 220
song chung trg cap
6 En] khéng chap nhan hoan canh gia dinh du hiéu nguyén 281 392 423
nhan
7 Em thich choi véi nhitng ban cing hoan canh 2.47 3.01 3.24
8 Em khéng thich choi véi nhiing ban c6 gia dinh hanh phuc 2.89 2.94 2.99
9 Em tai than trong cac ngay I€ & trudng 3.03 3.25 3.39
10  Embudn khi thay/cd, ban bé hoi vé gia dinh em 2.56 3.75 3.79
11 Em thit vong khi nghe ban bé khoe vé gia dinh 2.97 3.33 3.42

O ndi dung dau tién “em budn va that vong vé gia dinh ban than” véi tré KTTL
c6 DTB = 2.45 nam ¢ muc thip, TTRG c6 PTB = 3.11 ndm & muc trung binh va
CTTTL c6 PTB = 3.82 nam ¢ mirc cao. Noi dung “khi sdng chung mét nha véi nhiéu
gia dinh nho (c6 anh chi em ho), em thay ghen ti véi nhiing gia dinh nhé c6 day du cha
me” voi tré KTTTL ¢6 DTB = 3.11 nam & mirc trung binh, TTRG ¢6 DTB = 3.78 nam
& mic cao va CTTTL c6 PTB = 3.91 nam ¢ muc cao. CO thé thay rang mac do biéu
hién cam xuc tiéu cuc ¢ hai nhom TTRG va CTTTL cao hon KTTTL. Bai gia dinh anh
huong khdng nho dén su phat trién xac cam, tinh cam caa mdi ca nhan, ¢ day voi nhiing
em KTTTL duoc séng trong moi trudng du an toan, cac em c6 day du tinh yéu thuong
s0 vai hai nhém con lai, nhat 1a véi nhitng em CTTTL nhu ciu dugc yéu thuong rat cao,
nén dé dan dén cam xdc budn, that vong, ganh ti vé tinh cam, muu cau duoc yéu thuong
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va che chd nén khi thiy nhitng ngudi khac duoc yéu thuong cac em khong tranh khoi
nhirng cam xuc tiéu cuc.

Noi dung “khi cha hoic me c6 ngudi méi em cam thay khé chiu” véi tré KTTTL
c6 PTB = 2.11 nam & mic thiap, TTRG c6 DTB = 3.01 nim ¢ muc trung binh va
CTTTL c6 DTB = 3.45 nam & mac cao. Mot trong nhitng biéu hién vé mat xdc cam,
tinh cam caa tré CTTTL la khi cha hoic me c6 ngudi mai cac em cam thay khé chiu &
muic cao, bai nhu cau tinh cam cac em rat 16n, cac em khdng mudn chia sé diéu day Vi
bat ky ai va hon hét cac em khdng mong muén diéu té nhat lai xay ra mot lan nira. Két
qua phong van hoc sinh 1 (HS1, 16p 5) cho biét “Em khong thich me ¢ nguroi méi, vi
khong co ai la ngu’O’I tét cd, em So' me buon nira, em sg' Me khong con thiwong em”. Chia
sé cua HS1 phan nao di noi 1én tdm trang, cam xUc cua cac em khi phai séng trong
GDPKTV va khong nhan duoc su yéu thuong, tng Xt tich cuc, day du tir phia cha me
minh.

Noi dung “néu & chung véi me, em khong quan tim dén tin tac cua ho hang noi/
Néu & chung véi cha, em khong quan tdm dén tin tac cia ho hang ngoai” véi tré
KTTTL ¢6 BDTB =2.85, TTRG ¢6 DPTB = 3.12 va CTTTL ¢6 BDTB = 3.13. Ca ba nhém
déu nam ¢ muc trung binh, cho thdy du la cac em thudc nhdm nao van khdng c6 su khac
biét vé mirc do cam xuc tinh cam.

Noi dung “em quan tdm dén ngudn tai chinh dugc cha hoic me khong séng
chung trg cip” véi tré KTTTL c¢6 DTB = 1.92, TTRG ¢6 DTB = 2.18, va CTTTL ¢
PTB = 2.20. Ca ba nhom déu naim ¢ muc thap cho thay phan 16n cac em khéng quan
tam nhiéu dén nguon tién tro cap cua cha hoic me, boi d6 tudi tiéu hoc va THCS, cac
em qua tam dén yéu t6 tinh cam. Noi dung “em khong chip nhan hoan canh gia dinh du
hiéu nguyén nhan” véi tré¢ KTTTL ¢6 PTB = 2.81 nam ¢ muc trung binh, TTRG ¢4
DTB = 3.92 nam ¢ mirc cao va CTTTL c6 DTB = 4.23 ndm ¢ muc rat cao. Qua do, thiy
dugc sy chénh Iéch lon cua ba nhém & noi dung nay. Két qua phong van hoc sinh 2
(HS2, 16p 8) cho thdy “Em khong bao gio chap nhdn dwoc hoan canh gia dinh em vi em
cé ndi véi minh phdi Chap nhdn nhung cir moi khi nhin ban bé dang hinh di an cung gia
dinh, moi thir trong dau em lgi hién Ién, em cam thay buon lém du em biét cha me ciing
chi mugn tét cho em théi”. Phong van da mo ta kha rd cam xdc cia khéach thé nghién
ctru. Didu 4y mot phan chiing minh tir sdu bén trong doi séng cua con ngudi ai ciing cd
mong mudn duoc tron ven cha me, duoc yéu thuong tir ho, khi khong dwgc dap tng nd
trg thanh mot rao can trong su phat trién nhan céch.

Noi dung “em thich choi véi nhitng ban cung hoan canh” vai tré KTTTL cd
DTB = 2.47 nam & mic thap, TTRG c¢6 DTB = 3.01 va CTTTL c6 DTB = 3.24 déu nam
& muc trung binh. N§i dung “em khong thich choi véi nhitng ban co6 gia dinh hanh
phuc” véi tré KTTTL ¢6 BTB = 2.89, TTRG ¢6 BPTB =2.94 va CTTTL ¢6 BTB = 2.99
déu nam & mic trung binh. C6 thé thay rang hai noi dung nay ti 18 thuan véi nhau va xu
hudng caa cac ban thich choi vai nhitng ban cé cung hoan canh véi minh hon. Pay la
mot trong biéu hién su phat trién tam ly lia tudi, su phat trién vé cam xuc trong tinh
ban, cac em thudng choi véi nhitng ban ¢6 cing sé thich, co diém chung s& d& dang
hiéu va than thiét vai nhau.
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Noi dung “em tai than trong cac ngay I€ ¢ trudng” véi tré KTTTL c6 DTB =
3.03, TTRG ¢6 DTB = 3.25 va CTTTL ¢6 DTB = 3.39 déu nam & muc trung binh. Noi
dung “em budn khi thay/cd, ban bé hoi vé gia dinh em” véi tré KTTTL ¢6 DTB = 2.56
nam & muc thap, TTRG c¢6 DTB = 3.75 va CTTTL ¢6 PTB = 3.79 nam & muc cao. Noi
dung cudi cung “em that vong khi nghe ban bé khoe vé gia dinh” véi tré KTTTL c6
DTB = 2.97, TTRG c¢6 PTB = 3.33 déu nam ¢ muc trung binh va CTTTL ¢ DTB =
3.42 nam ¢ muc cao. Két qua cho thiy, véi noi dung “em tai than trong cac ngay I& &
trudng” & ca ba nhém khong cé sy khac biét, phan 16n cac hoat dong trén truong sé 1a
ngay 1& 16n nén anh huong dén cam xdc cua cac em khdng nhiéu. Noi dung “em budn
khi thay/cd, ban bé hoi vé& gia dinh em” va “em that vong khi nghe ban bé khoe vé gia
dinh” ¢6 su khac biét vé mac do cua ba nhém, cao nhat 1a roi vao cac em CTTTL boi
hai noi dung nay dé cap tryc tiép dén cam xdc, tam su, n6i buon cua cac em, ket qua
phong van hoc sinh 2 ¢ trén, mot phan nao da minh chimg cho diéu ay, cac em cé gidu
cam xUc nhung mét khi da khoi day, cham tgi thi khdng tranh khoi nhitng cam xdc tiéu
cuc nhu budn, thit vong. Mot hoc sinh khac chia sé (hoc sinh 3, 16p 7): “Maéi khi dén
I6p, ¢b cha nhiém 1udn héi thim vé doi séng gia dinh cua cac ban d@é cling nhau chia sé,
déng vién va két néi véi nhau. Khi nghe cac ban chia sé vé gia dinh hanh phic, am ém,
c6 cd cha lan me yéu thirong lan nhau, em rat chgnh 10ng. Em v clng ghen t; véi cac
ban dy. Vi vdy, méi khi dén hrot em chia sé, em déu n6i doi vé hoan canh gia dinh cua
minh. Sau dé, em vé ciing but rit, tii than, va dau lam, n6i lam a”.

Nhu vay, c6 thé thiy vé mat xc cam tinh cam c6 su khac biét nhiéu trong cam
x(c cua timg nhém khéach thé. Trong qua trinh phét trién cia tré, viéc song trong hoan
canh gia dinh da tung trai qua su mat mat chia ly, bi bé mic, hay thudng xuyén chiu
diéu tleng su déem pha cua xa hoi lam t6n hai dén sy phét trlen cam xdc, gay nén sy mat
can bang trong doi song tam Iy va c6 thé dan dén nhitng rdi nhidu cam xdc & tré. Tré
CTTTL c6 xic cam, tinh cam tiéu cuc véi gia dinh va cudc séng xa hoi nhiéu hon so
vaitrée KTTTL vatré 6 TTRG.

3.2. Tré véi gia dinh va cudc song xa hoi

Két qua kiém nghiém so sanh vé TTTL cua tré em trong GPKTV qua xuc cam,
tinh cam cua tré vé gia dinh va cudc song xa hoi gitra cAc mat: Gidi tinh, cap hoc, va
tinh trang gia dinh c6 sy khac nhau (Bang 3).

Vé mat gioi tinh, két qua so sanh vé TTTL cia tré em trong GPKTV qua cam
xuc tinh cam cua tre vé gia dinh va cudc song xa hoi gitta nam va nit cho thay Sig. =
1.78 (>0.05), khong co su khac biét vé TTTL cua tré trong GPKTV mat gidi tinh.

Vé mit cap hoc, gitra cap tiéu hoc va cidp THCS cho thay Sig. = 0.005 (<0.05),
c6 su khéc biét vé TTTL cua tré trong GPKTV mat cap hoc. O cap tiéu hoc co DTB =
2.86 nam & muc trung binh va cidp THCS c6 PTB = 3.98 nim ¢ muc cao. Diéu nay
hoan toan phu hop véi dic diém tam Iy lta tudi ¢ cap tiéu hoc va THCS. O cép tiéu hoc,
cac em dan lo ling dén két qua hoc tap. Tinh cam nay ban dau chua thy rd ¢ cac em.
Trong khi ay, & cap THCS doi séng xtc cam - tinh cam cua thiéu nién phat trién manh,
dan hinh thanh nhitng loai tinh cam cép cao da dang phong phu, c6 chiéu sau. Xdc cam

51



TAP CHI KHOA HQC PAI HOC BA LAT [CHUYEN SAN KHOA HOC XA HOI VA NHAN VAN]

- tinh cam c¢d nhiéu thay doi vé noi dung va ca hinh thtc biéu hién so véi lta tudi nhi
ddng (Huynh, 2011). Cac muac do doi séng xdc cam - tinh cam phat trién manh, dan
hinh thanh céc loai tinh cam cép cao, duoc cing cb va phat trién sau sic hon theo nam
thang. Nén ¢ do tudi THCS cac em ¢6 céi nhin, cam nhan séu sic vé xdc cam tinh cam
va thé hién diéu day ra bén ngoai. Két qua phong Van hoc sinh 4 (HS4, 16p 9) cho biét
“Em rdt thwong me, Vi Me da hi sinh cho anh em rat nhiéu, me day em cach phdi tu ldp
nhie thé ndo, tir 1Gc ly hon em thdy me vui hon han nén em lgi cang muon vé ¢ cha dé me
dé vat va”. Cho thay su truong thanh, biét lo ling cho me va thwong me nhiéu hon.
Trong khi 4y ciing v6i cau hoi twong tu khi phong van em gai cia HS4 (6 tudi), em cho
biét “Em muadn c6 cd cha ldn me, em hay qudy, ¢é khi khéong an, pha cha me dé cha me
choi véi em, nhung anh hai bao lam vay me sé buon”. Qua do, thay dugc cung mot moi
truong, mot hoan canh nhung sy thé hién xtc cam, tinh cam & mdi laa tudi lai c6 su
khac biét kha rd va can duoc luu tam.

Bang 3. So sanh vé TTTL ciia tré em trong GDKTYV qua xic cam, tinh cam cua tré
véi gia dinh va cudc song xa hoi

Gigi tinh Cép hoc Tinh trang gia dinh

Nam Ni Tieuhoc THCS GDcochamelyhdn G c6 me don than
PTB 355 329 286 3.98 3.57 3.27
Sig. 1.78 0.005 2.45

Vé tinh trang gia dinh, Sig. = 2.45(>0.05), khdng c6 su khac biét TTTL cua tré
trong GPKTV ¢ mat tinh trang gia dinh. Gia dinh c6 cha me ly hon c6 PTB = 3.57 va
gia dinh ¢6 me don than = 3.27, khéng c6 su chénh léch quéa 16n.

Theo nghién ciru ciia nhom tac gia Gottman, Katz, va Hooven (2013). vé su tac
dong caa doi song gia dinh dén su phét trién xdc cam, tinh cam cua tré, dbi vai tré song
trong gia dinh c6 cha me ly hdn, tré nhi dong s& c6 xu huéng dong cam véi bén phia
nguoi cha hoac nguoi me chiu thiét thoi va thuong gitr nhirng cam xdc tiéu cuc trong
long, tré chua biét cach giai téa cling nhu lam thé nao trong tinh hudng d6. Véi tré vi
thanh nién thi sy kiém nén cam xuc tiéu cuc dudng nhu khong thuc hién duoc nira, tré
dé dang bj v& cam xuc va thudng xuyén bi day vo khi phai song trong hoan canh gia
dinh khong hanh phuc nhu cac ban khac. Do do, tré & d6 tudi nay thuong dé sa vao té
nan néu khong c6 nhitng bién phap can thiép kip thoi tir phia gia dinh, nha trudng, cong
dong.

Nhu vay, TTTL cua tré em trong GPDKTV qua xuc cam, tinh cam cua tré vai gia
dinh va cudc song xa hoi c6 su khac biét ré rét ve cap hoc.

4. KET LUAN

C6 su chénh léch nhit dinh vé& xGc cam, tinh cam cua ba nhém tré KTTTL,
TTRG, va CTTTL Vé gia dinh va cudc sdng xa hoi. Cu thé, tré TTTL trong GPKTV ¢
xGc cam, tinh cam tiéu cuc voi gia dinh va cudc séng x& hoi nhiéu hon so vai tré
KTTTL va tré & TTRG. C6 su khéc biét ¥ nghia vé biéu hién TTTL caa tré em trong
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GDKTV qua xtc cam, tinh cam cua tré véi gia dinh va cudc sdng xa hoi theo cap hoc.
Khoéng c¢6 su khac biét theo bién gi6i tinh va tinh trang gia dinh vai gid tri Sig. tim dugc
lan luot 12 1.76 va 2.45. Xuat phat tir diéu nay, dé dam bao thuc hién mét sb bién phap
giam thiéu TTTL cho tré séng trong GDKTV, nhat thiét phai xem xét chi bao biéu hién
TTTL cua tré qua xdc cam, tinh cam véi gia dinh va xa hoi. Dac biét 1a dé xuat nhing
bién phép hd tro tam 1y kip thoi cho nhom tré trong d6 tudi vi thanh nién véi su thay doi
dot ngot va khong on dinh trong doi séng xdc cam, tinh cam caa cac em.
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