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RESUMEN

Ante contextos de pobreza y dificultad en el acceso a alimentos
han surgido en las dltimas dos décadas circuitos locales de pro-
duccidn, distribucién e intercambio de alimentos y semillas que
fomentan el autoconsumo e intercambios de proximidad y son
promovidos por actores sociales interesados en la vida comuni-
taria, campesina y el consumo local de alimentos. Mediante una
combinacién de andlisis documental y técnicas cualitativas se in-
vestigaron entre 2016 y 2018 estos circuitos en los estados que
conforman la peninsula de Yucatdn y en dos estados del centro
el pais (Puebla y Tlaxcala), con el fin de caracterizar sus simili-
tudes y diferencias y analizar dindmicas sociales que dan lugar a
procesos de resiliencia en los 4mbitos socio-cultural, ambiental,
econdmico, alimentario y organizativo. Ante la falta de una poli-
tica publica que promueva la produccién y el consumo local los
circuitos cortos alimentarios no sélo fortalecen la produccién y
el consumo local de alimentos sino que adquieren un sentido po-
litico al promover acciones colectivas de defensa del patrimonio
biolégico y cultural que sientan precedentes a escala nacional y

muestran vias de accién para otros colectivos de América Latina.

Palabras clave: alimentos, ferias de semillas, intercambio, mer-

cados, produccién.
INTRODUCCION

os sistemas alimentarios locales compren-
den procesos de produccién, distribucién e
intercambio de alimentos estructurados de
acuerdo con el contexto ambiental, socio-cultural,
econdémico e histdrico de la zona en la que se des-
pliegan, lo que les da un cardcter diverso y hetero-
géneo. Dicha diversidad, empero, se ve amenazada
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ABSTRACT

Facing the contexts of poverty and difficulty in access to foods,
local production, distribution and exchange supply chains of
foods and seeds that promote own consumption and proximity
exchanges have emerged in the last two decades, which are
promoted by social actors interested in community, peasant life,
and the local consumption of foods. Through a combination of
documental analysis and qualitative techniques, these supply
chains from the states that integrate the Yucatan Peninsula and
two central states (Puebla and Tlaxcala) were studied between
2016 and 2018, with the aim of characterizing their similarities
and differences and to analyze social dynamics that give rise
to processes of resilience in the sociocultural, environmental,
economic, dietary and organizational spheres. Lacking a public
policy that promotes local production and consumption, short
food supply chains not only strengthen the local production
and consumption of foods but rather acquire a political sense
by promoting collective actions in defense of the biological and
cultural heritage, setting a precedent at the national scale and

showing action paths for other collectives in Latin America.

Key words: foods, seed fairs, exchange, markets, production.
INTRODUCTION

ocal food systems comprise processes of

food production, distribution and exchange

structured according to the environmental,
sociocultural, economic and historical context of the
zone where they develop, which gives them a diverse
and heterogeneous nature. This diversity, however,
is threatened by the advance of modern productive
systems that fragment them when promoting, with
the support of private capitals, a production based
on monocrops and agriculture dependent on fossil
energies that foster productive specialization and
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por el avance de sistemas productivos modernos que
los fragmentan al promover, con el auspicio de capi-
tales privados, una produccién basada en monoculti-
vos y una agricultura dependiente de energfas f6siles
que fomenta la especializacién productiva y el traslado
de alimentos a grandes distancias. Asi, estos sistemas
modernos trastocan las dindmicas productivas a nivel
local, estructurando un sistema alimentario hegemé-
nico (Torres, 2011) que, poco a poco, va desplazando
a multiples actores sociales quienes histéricamente han
participado en los sistemas alimentarios (campesinos
y campesinas, agricultores medianos y pequefos, ade-
mids de tiendas, distribuidoras y mercados locales).

Junto al aumento de la agroindustria agricola, fac-
tores como el avance de las zonas urbanas, crimen
organizado, procesos de migracién, cambios produc-
tivos de la poblacién rural y distintos conflictos am-
bientales, estdn afectando las estructuras y territorios
de los sistemas alimentarios locales. Dichos factores
se conjugan con politicas alimentarias asistencialis-
tas y paliativas que no incentivan la produccién para
el abasto interno, estructurando una fuerte depen-
dencia alimentaria del exterior. Como ejemplo de lo
anterior, encontramos que actualmente se importa
cuatro veces mds respecto a la produccién nacional
de maiz amarillo, mds de 60% del trigo (panificable),
y 75% del arroz (SIAP, 2017).

Pese a este panorama, diversos actores sociales
han venido resistiendo desde hace al menos dos déca-
das, mediante la auto-organizacién y estructuracién
de distintas estrategias de produccién, distribucién
e intercambio de alimentos, estrategias que eviden-
cian sus distintas capacidades organizativas, politicas,
econdmicas, sociales, culturales y ambientales. Estos
actores despliegan procesos dindmicos de resiliencia
en tanto demuestran su capacidad de reorganizarse
ante los cambios o perturbaciones que los sistemas
alimentarios hegeménicos les producen. El presente
articulo se propone caracterizar uno de estos procesos
de resiliencia, los llamados circuitos cortos alimenta-
rios (CCA) entendidos como los procesos de distri-
bucién y comercializacién de proximidad en donde
existen cero o un intermediario (Chiffoleau, 2012).
Nos concentramos en zonas del centro y sureste de
México, dando cuenta de los actores y contrastes en
la manera en que formulan estrategias econémicas,
ambientales, socio-culturales y politicas que contri-
buyen a la constitucién de procesos de resiliencia
socio-cultural alimentaria.
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transport of foods at long distances. Thus, these
modern systems disrupt productive dynamics at
the local level, structuring a hegemonic food system
(Torres, 2011), which gradually replaces multiple
social actors who historically have participated in
food systems (peasant men and women, small-
and medium- scale farmers, in addition to shops,
distributors and local markets).

Together with agricultural agro-industry, factors
such as the advance of the urban zones, organized
crime, migration processes, productive changes of
the rural population, and different environmental
conflicts are affecting the structures and territories
of the local agrifood systems. These factors are
conjugated with welfare and palliative food policies
that do not incentivize production for the internal
supply, structuring a strong food dependence on
the exterior. As an example of this, we found that
currently four times more is imported compared to
the national production of yellow maize, plus 60% of
wheat (for bread), and 75% of rice (SIAP, 2017).

Despite this panorama, various social actors
have been resisting for at least two decades,
through  self-organization and structuring of
different food production, distribution and
exchange strategies which evidence their different
organizational, political, economic, social, cultural
and environmental capacities. These actors display
dynamic resilience processes while they show their
ability to become reorganized facing the changes or
disturbances that hegemonic food systems produce.
This article suggests characterizing one of these
processes of resilience, the so-called short food
supply chains (SESCs), understood as proximity
distribution and commercialization processes where
there are zero or one intermediary (Chiffoleau,
2012). We focus in central and southeastern zones of
Mexico, accounting for the actors and contrasts in the
way that they formulate economic, environmental,
sociocultural and political strategies which contribute
to the constitution of sociocultural food resilience
processes.

The SFSCs are fundamental to strengthen food
production regionally, for own consumption and
the potentiation of productive capabilities since
they expand in different forms of distribution and
commercialization that are conducted directly, which
contribute to the constitution and/or strengthening
of local food systems. In this regard, Cepal (2013)
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Los CCA son fundamentales para el fortaleci-
miento de la produccién alimentaria a nivel regional,
para el autoconsumo y la potencializacién de las ca-
pacidades productivas pues se expanden en distintas
formas de distribucién y comercializacién que se lle-
van a cabo de manera directa, las cuales contribuyen
a la constitucién o fortalecimiento de sistemas ali-
mentarios locales. Al respecto, la Cepal (2013) afir-
ma que los CCA tienen el potencial “para mejorar la
seguridad alimentaria y nutricional de los territorios

en los cuales operan” (CEPAL, FAO, 2014:12).
METODOLOGIA

Utilizamos datos primarios generados a partir del
proyecto de investigaciéon “Actores, discursos y prac-
ticas socio-ambientales en la produccién e intercam-
bio local de alimentos: identificacién y vinculacién
de iniciativas centro-sur México (FASE II)”, reali-
zado como parte de una estancia posdoctoral en El
Colegio de la Frontera Sur, Unidad Chetumal.

La zona de estudio (Figura 1) se ubica en los esta-
dos de la peninsula de Yucatdn (sureste), de Tlaxcala y
Puebla (centro-sur de México), zonas conocidas y es-
tudiadas ampliamente por las autoras por mds de 10
anos. La peninsula de Yucatdn se caracteriza por ser

states that SESCs have the potential “to improve food
and nutritional security of the territories where they
operate” (CEPAL, FAO, 2014:12).

METHODOLOGY

Primary data were used, generated from the
research project, “Actors, discourses and socio-
environmental practices in the local production and
exchange of foods: Identification and correlation
of central-southern Mexico initiatives (PHASE
)" (Actores, discursos y prdcticas socio-ambientales
en la produccion e intercambio local de alimentos:
identificacion y vinculacion de iniciativas centro-sur
Meéxico FASE I), conducted as a postdoctoral stay in
El Colegio de la Frontera Sur, Chetumal Unit.

The study zone (Figure 1) is located in the states
of the Yucatan Peninsula (southeast), and Tlaxcala
and Puebla (center-south of Mexico), zones that are
known and have been widely studied by the authors
for more than 10 years. The Yucatan Peninsula is
characterized as a territory of complex problems for
rural and peasant life, since it is near zones of grand
tourism that disrupt community life and cultural
belonging. Despite this adverse context and with the
aim of rescuing their traditions and legacy, there are
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Figura 1. Zonas de estudio.
Figure 1. Study zones.
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un territorio de problemdtica compleja para la vida
rural y campesina al encontrarse cerca de zonas de
gran turismo que trastocan la vida comunitaria y las
pertenencias culturales. Pese a este contexto adverso y
a fin de rescatar sus tradiciones y legados, existen dis-
tintas experiencias que buscan conformar alternativas
socio alimentarias. El contrastar dichas experiencias
con las de Puebla y Tlaxcala, brinda la posibilidad
de identificar similitudes y diferencias con iniciativas
alimentarias que tienen antecedentes muy impor-
tantes de resistencia y tradicién campesina, asi como
experiencias en circuitos cortos que llevan mds de 10
afnos de construccién en el centro-sur del pais.

Para generar informacién se combinaron técnicas
cualitativas que incluyeron observacién participante,
entrevistas semiestructuradas, talleres (Primer en-
cuentro peninsular de iniciativas de alimentacién y
semillas nativas y criollas), asi como la revisién de
fuentes documentales de informacién. Cabe sena-
lar que la informacién de campo se levanté durante
2016y 2017, misma que se enriqueci6 y problemati-
z6 con resultados de investigaciones previas y en cur-
so realizadas por las autoras en las zonas de estudio.

En la primera fase de la investigacién se identifi-
caron mercados locales, organizaciones de producto-
res y ferias de semillas, reconocimiento que se realizé
mediante informacién documental y entrevistas a
personas involucradas en la gestién de dichos espa-
cios. Posteriormente se realizaron distintas visitas a
cada uno de dichos espacios en las que se efectué ob-
servacién participante que permitié identificar dis-
tintos actores sociales involucrados en ellos a quienes
se les hicieron entrevistas semiestructuradas.

Se visitaron cuatro mercados locales en la penin-
sula de Yucatdn, uno en Puebla y uno en Tlaxcala.
Asimismo, se realizaron visitas a organizaciones de
productores locales en cada una de las regiones, asi
como ferias de semillas. En el Cuadro 1 se muestran
las visitas de trabajo de campo realizado en el periodo
2016- 2018.

La segunda fase del trabajo de campo buscé con-
trastar y complementar la informacién (especifica-
mente de la peninsula de Yucatdn), mediante talleres
y entrevistas realizadas durante el encuentro penin-
sular. Asimismo, se utilizaron fuentes documentales
como revisiones bibliograficas, hemerograficas, ma-
pas, datos y cifras que permitieron reforzar y encua-
drar los resultados de la investigacién.
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different experiences that seek to integrate socio-food
alternatives. When contrasting these experiences
with those of Puebla and Tlaxcala, this provides the
possibility of identifying similarities and differences
with food initiatives that have very important
antecedents of resistance and peasant tradition, as
well as experiences in short supply chains that have
been under construction for more than 10 years in
the center-south of the country.

Qualitative  techniques combined to
generate information, which included participant
observation, semi-structured interviews, workshops
(First peninsular conference of food initiatives and
native and landrace seeds), as well as the review of
documental sources of information. It should be
pointed out that field information was collected
during 2016 and 2017, which was complemented
and questioned with results from previous and
ongoing studies performed by the authors in the

were

study zones.

In the first phase of the study, local markets,
producers’ organizations, and seed fairs
identified, exploration that was carried out through
documental information and interviews with people
involved in the management of these spaces. Then,
various visits were conducted to each of these spaces
where participant observation was carried out that
allowed identifying different social actors involved
in them, who participated in semi-structured

were

interviews.

Four local markets in the Yucatan Peninsula were
visited, one in Puebla and one in Tlaxcala. Likewise,
visits were made to organizations of local producers
in each one of the regions as well as seed fairs. The
next table shows the field work visits carried out in
the 2016- 2018 period.

The second phase of the field work sought
to contrast and complement the information
(specifically from the Yucatan Peninsula), through
workshops and interviews performed during the
peninsular congress. Likewise, documental sources
were used such as bibliographic and newspaper
reviews, maps, data, and figures that allowed
reinforcing and framing the results from the study.

Panorama of the local food systems

Local food systems are those production,
distribution and commercialization or exchange
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Cuadro 1. Visitas de trabajo de campo.
Table 1. Field work visits.

Nombre del circuito por estado

Tipo de circuito

Peninsula de Yucatdn

Tlaxcala Puebla

Ecotianguis del Trueque de Cancin (Q. Roo)

Tianguis Orgénico del Mayab (Q. Roo)

Tianguis Agroecolégico de José Marfa Morelos

Mercados
(Q. Roo)

Mercado Alternativo Tianguis Alternativo

Tianguis Alternativo de Valladolid (Yucatdn)

Ferias de semillas

Escuela agroecolégica Uyits Ka'an de Mani

. (Yucatdn)
Organizaciones

Comunidades de Chibilub, Sabacché, Mérida
(Yucatdn) y Sinai y Blanca Flor (Q. Roo)

Colectivo Milpa en Cholul (Yucatdn)
Colectivo Much Ka’anan L’inaj (Q. Roo)

de Tlaxcala de Puebla

Comunidad de .

Vicente Guerrero N/E

Colectivo Vicente Desarro‘llo.y S

Guerrero Aprendizaje Solidario
A.C (gestor de tianguis
locales)

Fuente: elaboracién propia a partir de trabajo de campo. ¢ Source: prepared by the authors based on the field work.
*N/E: no se encontré informacién disponible sobre ferias de semillas en el centro de Puebla. Asimismo, se encontré que en la feria de se-

millas de Vicente Guerrero en Tlaxcala participan varias organizaciones originarias de Puebla. < *N/E: no information was found about

seed fairs in the center of Puebla. However, it was found that several organizations from Puebla participate in the seed fair of Vicente

Guerrero in Tlaxcala.

Nota: ademds se entrevistaron a gestores de los mercados de Playa del Carmen, Tulum y Felipe Carrillo Puerto, todos en el estado de
Quintana Roo, se revisé informacién documental sobre la feria de San Juan Ixtenco en Tlaxcala. # Note: in addition, managers from
markets in Playa del Carmen, Tulum and Felipe Carrillo Puerto, all of them in Quintana Roo, were interviewed and documental infor-

mation was reviewed from San Juan Ixtenco in Tlaxcala.

Panorama de los sistemas
alimentarios locales

Los sistemas alimentarios locales son aquellos
procesos de produccidn, distribucién y comerciali-
zacién o intercambio de alimentos (transformados o
no) que se expresan en un territorio determinado, en-
tendido como el espacio de materializacién de la exis-
tencia humana (Lefebvre, 1991, citado en: Manzano,
2012) donde acontecen relaciones sociales, a veces
conflictivas, que lo producen. El territorio constituye
la principal fuerza productiva que le da sustento a la
produccién y a la reproduccién de la vida (Delga-
do, 2015). Al expresarse en un territorio, los sistemas
alimentarios cobran un sentido biolégico cultural,
identitario, histérico y natural vinculado con el es-
pacio donde se despliegan. Asi, el territorio acoge un
patrimonio biocultural, es decir, la simbiosis entre las
précticas culturales pertenecientes a un grupo social,
y sus recursos bioldgicos, la cual, rige la vida econé-
mica, social y espiritual de las comunidades (Pohlenz,
2013)

Los sistemas alimentarios al estar constituidos por
sujetos y grupos sociales, van conformando procesos

processes of foods (transformed or not) that are
expressed in a specific territory, understood as
the space of materialization of human existence
(Lefebvre, 1991, cited in: Manzano, 2012) where
social relationships take place, sometimes conflictive,
that produce it. The territory constitutes the main
productive force that sustains the production and
the reproduction of life (Delgado, 2015). When
expressed in a territory, food systems take on a
biological, cultural, identity, historical and natural
sense linked to the space where they are displayed.
Thus, the territory hosts biocultural heritage, that is,
the symbiosis between cultural practices that belong
to a social group and their biological resources, which
regulates the economic, social and spiritual life of
communities (Pohlenz, 2013).

Being constituted by subjects and social groups,
food systems define organizational processes such as
the short supply chains that acquire organizational,
social, cultural, economic and political characteristics
that are specific to that space.

Presently, food systems are influenced by the
inequality that affects the sufficient, balanced and
just access to foods. Mexico is one of the countries
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organizativos como los circuitos cortos que adquie-
ren caracteristicas organizativas, sociales, culturales,
econdmicas y politicas propias de dicho espacio.

Actualmente, los sistemas alimentarios estdn atra-
vesados por la desigualdad que afecta el acceso su-
ficiente, equilibrado y justo a alimentos. México es
uno de los paises con mayor desigualad en el mundo
pues, de acuerdo con datos del Banco Mundial, el
indice de Gini, el cual mide la desigualdad, del pais
es de 0.48 (Banco Mundial, 2018), lo cual lo ubica
en nivel “alto” de desigualdad.

Especificamente considerando la problemdtica
propuesta en las zonas de estudio, observamos indi-
ces de pobreza importantes (Cuadro 2). Por ejemplo,
en los estados de Yucatdn y Quintana Roo se eviden-
cian grandes contrastes especificamente con las zonas
turisticas, en donde se concentra la mayor riqueza de
la regién; estos procesos de desigualdad tienen ante-
cedentes histéricos en la época henequenera a finales
del siglo XIX en la que la desigualdad entre los bur-
gueses duefios de hacienda -pues la demanda mun-
dial de este cultivo creé el enriquecimiento de los
hacendados- y los campesinos destinados a la venta
de mano de obra indigena era abismal (Bartra, 2011).

Para el caso de Campeche, tanto la desigualdad
como los porcentajes de pobreza se ven influencia-
dos por la desaceleracién econémica sufrida por el
estado (alrededor de 5% anual) como consecuencia
de la crisis petrolera que lo afecta conjuntamente con
el estado de Tabasco. Para Puebla y Tlaxcala, se regis-
tran porcentajes importantes de pobreza, la cual se
concentra especialmente en zonas rurales pues es la
poblacién rural y particularmente la indigena, la que
muestra mayores indices de pobreza y desigualdad.

with highest inequality in the world, since, according
to data from the World Bank, the Gini index of the
country, which measures inequality, is 0.48 (Banco
Mundial, 2018), which places it in a “high” level of
inequality.

Specifically  taking
problems proposed in the study zones, we observe
relevant poverty indexes (Table 2). For example, large
contrasts are observed in the states of Yucatdn and
Quintana Roo, specifically in tourism zones where
the greatest wealth of the region is concentrated;
these processes of inequality have historical causes in
the henequen producing time at the end of the 19"
century, when inequality between the bourgeoisie
hacienda owners and the peasants destined to
indigenous labor sale was abysmal, since the global
demand for this crop generated the enrichment of
hacienda owners (Bartra, 2011).

For the case of Campeche, both inequality and
poverty percentages are influenced by the economic
deceleration endured by the state (around 5% annually),
as consequence of the oil crisis that affects it along with
the state of Tabasco. For Puebla and Tlaxcala, important
poverty percentages are found, which is concentrated
especially in rural zones since the rural population, and
particularly the indigenous population, shows greater
indexes of poverty and inequality.

In addition to this, the access to foods is affected
by the increase in prices of the food basket due to
a constant increasing trend in recent years, since it
went from $642 pesos monthly in rural zones in
2010, to $1045 in 2017 and $1469 in urban zones.

Figures from CONEVAL (2017) show that in the
last trimester of 2017, the Labor Trend Poverty Index

into consideration the

Cuadro 2. Contexto de desigualdad social e inseguridad alimentaria en los estados de estudio.
Table 2. Context of social inequality and food insecurity in the states of study.

Indicadores Yucatin Quintana Roo Campeche Puebla Tlaxcala México
Total de poblacién 2097 174 1501 562 900 000 6168 883 1272874 127 540 420*
Poblacién en pobreza 41.9% 28.2% 43.8% 59.4% 53.9% 43.6%
Poblacién rural 16.0% 12.0% 25.0% 28.0% 20.0% 20.0%
Inseguridad 31.7%* 36.7%* 44.6%" 36.9%* 27.2%* 43.9% *
alimentaria rural
Poblacién carente de 16.9% 22.2% 23.0% 24.0% 21.5% 28.2%*

alimentacién Estatal*

Nota: *Moderada a severa. 4 Note: *Moderate to severe.

Fuente: elaboracion propia a partir de informacién (CONEVAL, 2014; INEGI, 2017; Banco Mundial, 2018; ENSANUT, 2012a;
ENSANUT, 2012b; CONEVAL, 2017). % Source: prepared by authors from information by (CONEVAL, 2014; INEGI, 2017; Banco
Mundial, 2018; ENSANUT, 2012a; ENSANUT, 2012b; CONEVAL, 2017).
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Aunado a lo anterior, el acceso a alimentos se ve
afectado por el alza de los precios en la canasta ali-
mentaria debido a una tendencia constante de au-
mento en los dltimos afios, pues pasé de $642 pe-
sos mensuales en zonas rurales en 2010, a $1045 en
2017 y $1469 en zonas urbanas.

Las cifras del (CONEVAL, 2017), nos muestran
que en el dltimo trimestre del 2017 el Indice de Ten-
dencia Laboral de la Pobreza (ITLP, 2017) que mide
el porcentaje de personas que no puede comprar la
canasta alimentaria con su ingreso laboral actual,
se situ6 en 39.9%, mostrando que practicamente 4
de cada 10 mexicanos no puede adquirir la canasta
basica completa. En los estados del estudio, el ITLP
estuvo entre 42 y 52% (Cuadro 3), es decir de 4 a 5
personas no tenfan la capacidad de compra suficiente
para adquirir alimentos de la canasta bdsica alimenta-
ria.

Estas cifras contrastan con el incipiente pero po-
sitivo incremento del Producto Interno Bruto (PIB)
del pais, que en 2016 fue de 2.7%, lo que evidencia
una contradiccién entre el aumento de las actividades
econdmicas y el acceso a alimentos. El caso de Quin-
tana Roo es uno de los mds contrastantes, pues con
un Producto Interno Bruto (PIB) de 7.3%, su pobla-
cién tuvo una reduccién en la capacidad de compra
de la canasta alimentaria de casi 11%.

Ademads del contexto de desigualdad y acceso a
alimentacién, los sistemas alimentarios locales se
han transformado por distintos factores. El primero,
es el avance de los sistemas productivo-distributivo

(Indice de Tendencia Laboral de la Pobreza, 1TLP,
2017) which measures the percentage of people
that cannot purchase the food basket with their
current income from work was 39.9%, showing that
practically 4 out of 10 Mexicans cannot acquire the
complete basic basket. In the study states, the ITLP
was between 42 and 52% (Table 3), that is, 4 to 5
people did not have sufficient purchasing power to
acquire foods from the basic food basket.

These figures contrast with the incipient but
positive increase of the Gross Domestic Product
(GDP) of the country, which in 2016 was 2.7%,
which evidences a contradiction between the increase
of economic activities and the access to foods. The
case of Quintana Roo is one of the most contrasting,
since even with a Gross Domestic Product (GDDP)
of 7.3%, its population had a reduction in the
purchasing power of the food basket of nearly 11%.

In addition to the context of inequality and access
to food, the local food systems have been transformed
by different factors. The first is the advance of the
productive-distributive  agro-industrial  systems
where large-scale agriculture has advanced by
hoarding lands that are destined predominantly to
monocrops; “it is estimated that globally, just from
2008 to 2010, 45 million hectares of lands were
purchased-sold” (Deininger and Byerlee, 2010 cited
in: Delgado, 2015:45), without taking into account
the land appropriation associated to monocrops
that show an extension of 32 to 82 million hectares
globally (ibidem). Thus, together with the growth

Cuadro 3. Indice Laboral de Pobreza y reduccién de la capacidad de compra en el drea de estudio.
Table 3. Poverty Labor Index and reduction of the purchasing power in the study area.

Indice de la Tendencia

Reduccion de la capacidad

Estado Laboral de Pobreza de compra laboral ) OII)IGB***
(ITLP) 2017* 2016-2017**
Yucatin 39.9 0.7 4.1
Quintana Roo 27.8 10.9 7.3
Campeche 42.4 9.5 -5.4
Puebla 52 2.8 3.3
Tlaxcala 47.6 10.9 1.4
México 41 2.5 2.7

*Porcentaje de la poblacién con ingteso laboral inferior al costo de la canasta alimentaria 2016-2017. <
*Percentage of the population with labor income below the cost of the food basket 2016-2017.
**Reduccion de la capacidad de compra del tercer trimestre de 2016 al tercer trimestre de 2017. <
**Reduction of the purchasing power from the third trimester of 2016 to the third trimester of 2017.

++(INEGI, 2017).

Fuente: elaboracién propia a partir de informacién de CONEVAL (2017). % Source: prepared by the
authors based on information from CONEVAL (2017).
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agroindustriales en los que la agricultura a gran es-
cala ha avanzado acaparando tierras que se destinan
predominantemente al monocultivo; “se estima que
a nivel mundial, sélo de 2008 a 2010, se realizaron
compra-venta de tierras por 45 millones de hecta-
reas” (Deininger y Byerlee, 2010 citado en: Delgado,
2015:45), sin contar la apropiacién de tierras asocia-
da a los monocultivos que muestra una extensién de
entre 32 a 82 millones de hectdreas a nivel mundial
(ibidem). Asi, de la mano del crecimiento de pro-
duccién a gran escala, los sistemas alimentarios se
apoyan en los grandes sistemas distributivos alimen-
tarios, pues encontramos que actualmente entre 50%
y 60% de la comercializacién de alimentos se da en
supermercados (Gasca y Torres, 2014), mientras que
en los afios ochenta del siglo pasado representaba
s6lo 20%. Las grandes cadenas productoras y distri-
buidoras han establecido estrategias comerciales que
se han ido adaptando a distintos tipos de condiciones
urbanas y rurales, ampliando su cobertura nacional y
desplazando a actores sociales locales.

Asimismo, un elemento mds que estd contribu-
yendo a los cambios de los sistemas alimentarios lo-
cales es la homogenizacién de cultivos. De acuerdo
con datos de la FAO (2010) se calcula que en el siglo
veinte se perdié 75% de la diversidad agricola del
planeta. La diversidad de variedades locales va per-
diendo importancia econdmica frente a cultivos mds
comerciales (de alta rentabilidad), pese a la impor-
tancia nutrimental, genética, ambiental, econdmica,
cultural, identitaria y simbélica que tienen para las
comunidades locales. Por ejemplo, en América Lati-
na, prevalece la produccién de soya, cafia de azticar
y café, aunque se estima que 70% de las variedades
sembradas no son nativas (Guevara y Laborde, 2008
citado en: Delgado, 2015:45).

Otro factor de transformacién de los sistemas
alimentarios locales es el descenso de las activida-
des agricolas en México. De acuerdo con datos del
Marco Censal Agropecuario (INEGI, 2016), 37.6%
de los terrenos rurales del pais no tenfan actividad
productiva, mientras que en 2007 este porcentaje
era de 26.7% (INEGI, 2007). Especificamente en
las zonas de estudio, encontramos un bajo nivel de
actividades primarias (agricultura, ganaderia, pesca,
forestal, caza) no mayores a 4%. El abandono de las
actividades agropecuarias estd influenciado por la
migracién, pues esta zona tiene uno de los polos de
atraccién migratoria intra e inter estatal mds grandes
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of production at a large scale, food systems are
supported by the large food distribution systems,
since we found that currently between 50% and 60%
of food trade takes place in supermarkets (Gasca and
Torres, 2014), while in the 1980s it represented only
20%. The large production and distribution chains
have established commercial strategies that have
been adapting to different types of urban and rural
conditions, broadening their national coverage and
displacing local social actors.

Likewise, another element that is contributing
to the changes in local food systems is the
homogenization of crops. According to data from
FAO (2010), it is calculated that in the 20 century
75% of the agricultural diversity on the planet was
lost. The diversity of local varieties is losing economic
importance in face of more commercial crops (with
high profitability), despite the nutritional, genetic,
environmental, economic, cultural, identity,
and symbolic importance that it has for local
communities. For example, the production of soy,
sugarcane and coffee prevails in Latin America,
although it is estimated that 70% of the varieties
sown are not native (Guevara and Laborde, 2008
cited in: Delgado, 2015:45).

Another transformation factor of local food
systems is the decrease of agricultural activities in
Mexico. According to data from the Agriculture and
Livestock Census Framework (INEGI, 2016), 37.6%
of rural lands in the country did not have productive
activity, while in 2007 the percentage was 26.7%
(INEGI, 2007). Specifically in the study zones,
there is a low level of primary activities (agriculture,
livestock production, fishing, forestry, and hunting),
not higher than 4%. Abandoning agriculture and
livestock activities is influenced by migration, since
this zone has one of the largest intra- and inter-state
migratory attraction poles in the country, occupying
the second place at the national level. According to
data from the National Population Council (Consejo
Nacional de Poblacién, CONAPO), in the Yucatan
Peninsula there are internal migration mobilizations
from rural zones to tourist and peripheral zones in
the cities in the north and center of the peninsula
(CONAPO, 2015). For the case of tourism zones in
Quintana Roo, migrants are originally from Yucatin
(31.6%), Tabasco (12.2%), Chiapas (12.1%),
Veracruz and Mexico City (9.9%) (CONAPO,
2015).
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del pais, ocupando el segundo lugar a nivel nacional.
De acuerdo con datos de Consejo Nacional de Po-
blacién (CONAPO), en la peninsula de Yucatdn se
registran movilizaciones de migracién interna, de las
zonas rurales hacia las turisticas y periféricas de las
ciudades en el norte y en el centro de la peninsula
(CONAPO, 2015). Para el caso de las zonas turisti-
cas de Quintana Roo, los migrantes provienen de Yu-
catén (31.6%), Tabasco (12.2%), Chiapas (12.1%),
Veracruz y Ciudad de México (9.9%) (CONAPO,
2015).

Muchos de estos migrantes son también indige-
nas; para ellos migrar es una estrategia “de sobrevi-
vencia® para aliviar la situacién de pobreza (Alcantar,
2005). Los migrantes rurales tienen subocupaciones
principalmente en el sector de construccién y de ser-
vicios no profesionalizados; se trata de trabajos que
no tienen sueldos altos pero que representan un in-
greso monetario que muchas veces es mds alto que el
que perciben por actividades agricolas. Esta migra-
cién se da de manera temporal, es decir, no cambian
permanentemente de residencia, lo que les permite
mantener vinculos con la comunidad y familia, ade-
mis del trabajo en la milpa para el autoabasto (Carri-
llo, 2006). “Se trata de una poblacién campesina que
después de asegurar una minima superficie de milpa,
migra a buscar trabajo como pedn agricola, albanil o
barrendero a otras partes de la peninsula, pero que
retorna a su pueblo combinando el salario con los
ciclos de la naturaleza, manteniendo y modificando
asi el sentido actual de la cultura maya” (Carrillo,
2006:81).

En los estados de Puebla y Tlaxcala la dindmica
de movilidad es distinta. De los migrantes (princi-
palmente jévenes) 80% van hacia los Estados Unidos
y el flujo de retorno se muestra en lapsos mds pro-
longados a causa de la distancia y de las dificultades
cada vez mayores para atravesar la frontera. El Indice
Absoluto de Intensidad Migratoria (IAIM), el cual
sintetiza el nico valor de la dindmica migratoria de
una entidad o municipio, para Puebla es de 2.49 y
2.2 para Tlaxcala, en ambos casos el destino es princi-
palmente Estados Unidos (hacia California y Nueva
York) (Ling ez al., 2017).

Asimismo, las dindmicas de migracién tienen
igualmente un efecto en los hdbitos y cambios alimen-
ticios, lo que nos lleva a otro factor de cambio de los
sistemas alimentarios locales que es la propagacién
de alimentos procesados y altos en carbohidratos que

Many of these migrants arealso indigenous, and for
them migrating is a “survival” strategy to alleviate the
situation of poverty (Alcantar, 2005). Rural migrants
have sub-occupations mainly in the construction
and non-professional services sector; these are jobs
that do not have high salaries but which represent a
monetary income that many times is much higher
than the one received from agricultural activities. This
migration happens seasonally, that is, they do not
change residence permanently, which allows them
to maintain links with the community and family,
in addition to working in the milpa for subsistence
(Carrillo, 2006). “This is a peasant population that
after ensuring a minimum surface of milpa, migrates
to other parts of the peninsula to search for work as
agricultural day laborer, bricklayer or street cleaner,
but then returns to the place of origin combining the
salary with cycles of nature, thus maintaining and
modifying the current meaning of Maya culture”
(Carrillo, 2006:81).

In the states of Puebla and Tlaxcala, the mobility
dynamics are different. Of the migrants, 80% (mainly
young people) head to the United States and the
return flow is shown in longer lapses because of the
distance and the increasing difficulties to cross the
border. The Absolute Index of Migratory Intensity
(Indice Absoluto de Intensidad Migratoria, 1AIM),
which synthesizes the only value of the migratory
dynamics of a state or municipality, is 2.49 for Puebla
and 2.2 for Tlaxcala, in both cases the destination
is mainly the United States (towards California and
New York) (Ling et al., 2017).

Likewise, the migration dynamics equally have an
effect on the dietary habits and changes, which leads
to another factor of change for local food systems,
which is the propagation of processed foods that
are high in carbohydrates which can result in the
increase of obesity cases and chronic degenerative
diseases. In Mexico, there are overweight and obesity
rates of 72.5% for adults older than 20 years, which
signals a grave problem in public health analogous
to an epidemic (Instituto Nacional de Salud Publica,
2016).

RESEARCH RESULTS
The research results show the existence of forms

of social organization that constitute strategies
to produce, distribute and trade foods through
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pueden resultar en el aumento de casos de obesidad y
en enfermedades crénico degenerativas. En México,
existen tasas de sobrepeso y obesidad de 72.5% para
adultos mayores de 20 anos, lo que nos habla de un
grave problema de salud publica andlogo a una epi-
demia (Instituto Nacional de Salud Pudblica, 2016).

RESULTADOS DE INVESTIGACION

Los resultados de investigacién muestran la exis-
tencia de formas de organizacién social que constitu-
yen estrategias para producir alimentos, distribuirlos
y comercializarlos mediante relaciones de proximi-
dad; en ellas se vinculan distintos actores de la socie-
dad civil que difunden informacién, intercambian y
promueven procesos alimentarios a nivel local.

Las propuestas se articulan en torno a dindmicas
de circuitos cortos alimentarios como formas co-
merciales y de intercambio directas, dindmicas que
se despliegan a nivel rural-comunitario -sobre todo
para la venta e intercambio de semilla- pero también
logran ampliarse hacia las ciudades a través de puntos
de venta e intercambio como mercados (ecolégicos,
solidarios), pero también por redes de venta y distri-
bucién, dindmica (Figura 2).

Estos procesos son coincidentes en ambas
zonas de estudio, tanto en el centro como en el
sur sureste se encontraron presencia de circuitos
cortos expresados en mercados y tianguis, redes de

Productor

Local Ventas locales

en comunidad

Comunidades
Ferias de semillas

T -
(ecolégicos,

proximity relationships; in these, different actors
of the civil society are linked that disseminate
information, exchange, and promote food processes
at the local level.

The proposals are articulated around dynamics of
short food supply chains as commercial and direct
exchange forms, dynamics that are displayed at the
rural-community level —particularly for the sale and
exchange of seeds— but they can also be extended
towards cities through sales and exchange points
such as markets (ecological, solidary), but also from
networks of sales and distribution, dynamics that the
following figure shows:

These processes coincide in both study zones:
both in the center and in the south-southeast there
were short supply chains expressed in markets and
tianguis, purchasing networks, and seed fairs (Table
4). The markets had greater presence in large cities,
particularly in the city of Puebla and Tlaxcala, where
the participation of producers was around 25, in
contrast with the markets of the south-southeast
where the participation was much lower. By contrast,
the seed fairs have greater presence in the south-
southeast, where Yucatdn is leading, because of the
peasant culture and the type of soils in the zone.

Each of these expressions of short food supply
chains has its particularities. Seed fairs are spaces of
material and symbolic exchange of seeds, plants and
dishes, which are framed by making visible the peasant

Ciudades

Mercados alternativos
solidarios)

Mercados
Intermediario ———  Redes

Distribuidoras

Local

Fuente: elaboracién propia con datos de trabajo de campo 2016 -2017. < Source: prepared by the authors with field work data 2016

-2017.

Figura 2. Funcionamiento de Circuitos Cortos Alimentarios.
Figure 2. Functioning of Short Food Supply Chains.
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compra y ferias de semillas (Cuadro 4). Los merca-
dos tuvieron mds presencia en las ciudades grandes,
sobretodo en ciudad de Puebla y Tlaxcala, en donde
la participacién de productores rondaba los 25, en
contraste con los mercados del sur sureste en donde
la participacién era mucho menor. En cambio, las fe-
rias de semillas tienen mds presencia en el sur sureste,
en donde Yucatdn estd a la cabeza, esto por la cultura
campesina y el tipo de suelos que hay en la zona.
Cada una de estas expresiones de circuitos cor-
tos alimentarios tiene sus particularidades. Las ferias
de semillas son espacios de intercambio material y
simbdlico de semillas, plantas y platillos, los cuales se
enmarcan en la visibilizaciéon de la cultura campesina
y alimentaria local, en donde se manifiestan discursos
en torno al patrimonio histérico, identitario, cultu-
ral y alimentario de las mismas. Especificamente en
las zonas de estudio, para el caso de la peninsula de
Yucatdn (Cuadro 5) encontramos que estas ferias tie-
nen un antecedente histérico fundamental, pues exis-
tian intercambios informales que eran utilizados por
campesinos e indigenas mayas tradicionalmente “para
mejorar la calidad y el rendimiento de los cultivos”
(Gbémez et al., 2004:150). Estos intercambios tenfan el
sentido de buscar mejores variedades adaptables a las
sequfas, mejorar su tamafio, productividad, etc., y no

Cuadro 4. Circuitos cortos identificados en el drea de estudio.

2016-2017.
Table 4. Short supply chains identified in the study area. 2016-
2017.
Feriasde  Redes de Mercados y
Estado
Semillas Venta tianguis
Quintana Roo 2 0 4
Yucatdn 10 2 2
Campeche 3 0 1
Puebla 0 2 4
Tlaxcala 2 0 3

Fuente: elaboracién propia partir de trabajo de campo, con datos
2016-2017. < Source: prepared by the authors based on field
work, with data from 2016-2017.

and local food culture, where discourses are manifested
around their historical, identity, cultural and dietary
heritage. Specifically in study zones, for the case of
the Yucatan Peninsula (Table 5), we find that these
fairs have a fundamental historical antecedent, since
there were informal exchanges that were traditionally
used by the peasant and Maya indigenous groups, “to
improve the quality and the yield of crops” (Gémez
et al., 2004:150). These exchanges had the objective
of seeking better varieties adaptable to drought,

Cuadro 5. Ferias de semillas identificadas en la peninsula de Yucatdn durante 2017.
Table 5. Seed fairs identified in the Yucatan Peninsula during 2017.

Fecha Lugar Municipio y Estado
20marzo Noh Bec Felipe Carrillo Puerto, Quintana Roo
15 abril Tinum Tinum, Yucatdn
22 abril Mani Mani, Yucatian
23Abril Sinahi Bacalar, Quintana Roo
29 abril Xocén, Valladolid, Yucatin
4 mayo Mérida Meérida, Yucatdn
6 mayo Chibilub Tekon, Yucatin
6 mayo Xpujil Calakmul, Campeche
7 mayo Sabacché Tixméhuac, Yucatdn
14 mayo Xcalot Akal Hopelchén, Campeche
13 mayo Yaxcabd Yaxcab4 Yucatin
19 mayo Oxkutzcab Oxkutzcab, Yucatan
21 mayo Chochold Chochol4, Yucatin
25 mayo Oxkutzcab Oxkutzcab, Yucatin
28 mayo Temozén Norte Meérida, Yucatin
28 agosto  Xpujil Calakmul, Campeche

Fuente: elaboracion propia a partir de trabajo de campo de 2017 y fuentes documentales.
% Source: prepared by the authors based on field work from 2017 and documental sources.
*Las ferias se desarrollan cada afio antes de la temporada de lluvias. < *The fairs take place

every year before the rainy season.
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s6lo en el maiz, sino en las distintas variedades que
acompanan el sistema milpa (frijol, calabaza, chile,
entre otras). Sin embargo, la constitucién de las fe-
rias de semillas como las observamos hoy, responde a
procesos de resiliencia ante eventos climdticos que ha
sufrido la peninsula de Yucatdn, especificamente por
los embates del huracidn Isidoro ocurrido en el afo
2002. En ese momento se registrd escasez de semilla
y se perdieron cultivos que estaban apenas espigando,
lo que desencadené en la zona una crisis alimenta-
ria importante ese afio. A partir de dicha situacién,
diversas organizaciones civiles -incluyendo instancias
como el PNUD (Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo) y los apoyos del PPD-FMAM
(Programa de Pequenas Donaciones y Fondo para el
Medio Ambiente Mundial) (Acosta et al., 2015:12)-
se sumaron a los esfuerzos para generar espacios que
permitieran el intercambio de semillas y asi dismi-
nuir la vulnerabilidad alimentaria en la regién. Es
asi como surgieron las ferias en 2003 con el fin de
conservar el patrimonio genético ligado sobre todo
al maiz y la milpa. Asimismo, los objetivos estaban
centrados “en rescatar el material criollo de la milpa
maya, reactivar las labores tradicionales de cosecha,
seleccién y almacenamiento de semillas criollas o
adaptadas localmente, abastecer a los campesinos de
semillas, asi como garantizar la diversidad” (Acosta ez
al., 2015:6). Con esto, se puso el foco en la necesidad
de contar con semillas en cada ciclo de cultivo, para
hacer frente a variaciones del clima (sequias, lluvias
excesivas), y a los posibles desastres naturales que pu-
dieran ocurrir en la zona (ibidem). Las ferias de semi-
llas comenzaron a desarrollarse en tres microrregio-
nes: sur oriente de Yucatdn, los Chenes (Campeche)
y Poniente de Bacalar (Quintana Roo) (ibidem) con
una muy buena recepcién en las comunidades; con
el paso de los anos fueron aumentando en niimero
y comunidades participantes, persistiendo incluso
con la desaparicién de apoyos monetarios del PNUD
(ibidem) que inicialmente financié algunas de las fe-
rias. Se ha identificado que en estas ferias participan
alrededor de 120 a 200 personas en cada una, y co-
bran importancia pues ademds de incorporar las se-
millas fisicas, se han vuelto espacios discursivos para
la defensa del patrimonio biolégico y cultural de la
regi6n (Cuadro 6). Durante el trabajo de campo se
pudieron identificar mds de 16 ferias de semillas rea-
lizadas durante 2017 en la peninsula de Yucatdn, lo
cual muestra el dinamismo que tienen.
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improving their size, productivity, etc., and not just
in maize but in the different varieties that accompany
the milpa system (bean, squash, chili pepper, among
others). However, the constitution of the seed fairs
such as those observed today responds to resilience
processes facing climate events that the Yucatan
Peninsula has endured, specifically the effects from
the Isidoro hurricane that took place in 2002. At
that moment, seed scarcity was found and crops
were lost that were starting to spike, which triggered
an important dietary crisis in the zone that year.
From that situation, various civil organizations —
including organizations like UNDP (United Nations
Development Programme) and supports from the
PPD-FMAM (Program for Small Donations and
Fund for Global Environment, Programa de Pequerias
Donaciones y Fondo para el Medio Ambiente Mundial)
(Acosta er al., 2015:12)— joined efforts to generate
spaces that would allow the exchange of seeds and
thus decrease food vulnerability in the region. This
is how the fairs emerged in 2003 with the aim of
conserving the genetic heritage linked particularly
to maize and the milpa. Likewise, the objectives
were centered “in rescuing the landrace material of
the Maya milpa, reactivating the traditional tasks of
harvest, selection and storage of Creole seeds or those
adapted locally, supplying the peasants with seeds, as
well as ensuring diversity” (Acosta er al., 2015:6).
With this, the focus was placed on the need to have
seeds in each cultivation cycle to face variations
in the climate (droughts, excessive rainfall), and
the possible natural disasters that could happen in
the zone (ibidem). The seed fairs began to develop
in three micro-regions: southeast of Yucatan, the
Chenes (Campeche), and west of Bacalar (Quintana
Roo) (ibidem) with a very good reception in the
communities; with the passage of the years, they
increased in number and participating communities,
even persisting after the disappearance of monetary
funds from UNDP (ibidem) that initially financed
some of the fairs. It has been identified that around
120 to 200 people participate in each of these fairs,
and they take on importance since in addition to
incorporating physical seeds, they have become
discourse spaces for the defense of the biological and
cultural heritage of the region (Table 6). During the
field work, more than 16 seed fairs could be identified
during 2017 in the Yucatan Peninsula, which shows
the dynamism they have.
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Cuadro 6. Presencia de mercados y tianguis alternativos por municipio.
Table 6. Presence of alternative markets and tianguis per municipality.

Nuamero de tianguis

Estado por Estado Municipios con tianguis alternativos
. Benito Judrez (Cancun), Solidaridad (Playa del Carmen),
Quincana Roo 6 José Marfa Morelos y Tulum
Yucatin 2 Meérida y Valladolid
Campeche 1 Campeche
Puebla 4 Puebla
Tlaxcala 3 Tlaxcala y Apizaco

Fuente: elaboracién propia a partir de trabajo de campo con datos 2016-2017. % Source: prepared by the authors

based on field work with data from 2016-2017.

En contraste, las ferias de Puebla- Tlaxcala, son
resultado de procesos organizativos y de posturas
politicas por encima de respuestas ante embates am-
bientales. En esta zona sélo se identificaron tres ferias
de semillas, concretamente en el estado de Tlaxcala,
las cuales se realizan en los meses de febrero y mar-
zo en la comunidad de Espanita, San Juan Ixtenco,
y en el municipio de Contla. Aunque el nimero de
ferias es menor, ellas aglutinan un mayor nimero de
participantes pues en la feria anual se calcula la visi-
ta de mds de 1500 personas, concretamente en la de
Espanita, Tlaxcala. Estas ferias han sido promovidas
por campesinos, especificamente por el grupo llama-
do Vicente Guerrero, el cual se ubica en el municipio
del mismo nombre. Este grupo ha realizado desde
hace 21 afios las llamadas ferias o fiestas de semillas
que se han convertido en un evento con alto con-
tenido politico, social y biocultural en la regién. Su
motivacién inicial fue hacer visible la inconformidad
campesina frente a la entrada en vigor del Tratado
de Libre Comercio que permitié la importacién de
maiz y amenazé a los maices criollos y a la vida co-
munitaria. A lo largo del tiempo, esta feria se convir-
ti6 en una plataforma para visibilizar las luchas por
el patrimonio biocultural que la milpa y los maices
criollos representan, por la soberania alimentaria, el
reconocimiento de la vida campesina, la promocién
de la agroecologia y la lucha por el territorio. En ella,
participan comunidades colindantes tanto de Pue-
bla como de Tlaxcala, organizaciones campesinas y
sociales a nivel nacional e internacional, ademds de
académicos.

Asimismo, el grupo Vicente Guerrero ha comen-
zado a promover, junto con organizaciones locales,
ferias de semillas en otras comunidades, especifica-
mente en el municipio Contla de Juan Cuamatzi; en

In contrast, the fairs of Puebla-Tlaxcala are the
result of organizational processes and political
postures beyond responses to environmental effects.
In this zone, only three seed fairs were identified,
concretely in the state of Tlaxcala, which were
held in the months of February and March in the
community of Espafita, San Juan Ixtenco, and in
the municipality of Contla. Although the number of
fairs is lower, these bring together a larger number
of participants since for the annual fair more than
1,500 visitors are calculated, concretely in the one in
Espanita, Tlaxcala. These fairs have been promoted
by peasants, specifically by the group called Vicente
Guerrero, which is from the municipality by the same
name. This group has conducted since 21 years ago
the so-called seed fairs or festivities that have become
an event with high political, social and biocultural
content in the region. Their initial motivation was to
make visible the peasant inconformity facing the entry
into force of the Free Trade Agreement that allowed
the imports of maize and threatened Creole maize and
community life. Throughout time, this fair became a
platform to draw attention to the struggles over the
biocultural heritage represented by the milpa and
Creole maize, due to food sovereignty, recognition of
peasant life, promotion of agroecology, and struggle
over the territory. Neighboring communities both
from Puebla and from Tlaxcala, participate in it
as well as peasant and social organizations at the
national and international level, and academics.

Likewise, the Vicente Guerrero group has
started to promote seed fairs in other communities,
together with local organizations, specifically in the
municipality of Contla de Juan Cuamatzi. Together
with support from the Cuahchihcol organization, they
have held fairs in communities such as Zumpango
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ellas, junto al apoyo de la organizacién Cuahchihcol,
han realizado ferias en comunidades como Zumpan-
go y San Felipe Cuauhtenco en donde en 2019 se
celebrd la tercera edicién de las mismas, con exposi-
tores de Ixtenco, Tlaxcala, Tepetitla y Contla.

Otra de las ferias identificadas en Tlaxcala es la de
San Juan Ixtenco. Esta feria tiene 8 afos de existencia
y es promovida por campesinos locales. Su intencién
es igualmente promover y visibilizar los maices nati-
vos en una propuesta de intercambio y defensa de la
vida campesina. Esta feria ha venido ganando visibi-
lidad en la regién.

Ademads de las ferias de semillas, otros de los cir-
cuitos cortos identificados son los mercados y tian-
guis alternativos.

Se trata de espacios heterogéneos de comercia-
lizacién e intercambio de productos locales con ca-
racteristicas ecoldgicas, en donde coinciden distintos
actores sociales con diversas capacidades materiales,
ambientales, sociales, econdémicas y organizativas,
quienes realizan intercambios materiales (alimentos,
semillas,) pero también simbdlicos, relacionados con
la alimentacién, la salud, el medio ambiente, la eco-
nomia y la agricultura (Garcia-Bustamante, 2015). A
diferencia de las ferias, estos mercados tienen un cor-
te mds urbano, pues en ellos participan consumido-
res, distribuidores o productores (huertos urbanos)
que viven en las ciudades o en zonas periurbanas muy
cercanas a las mismas. A continuacién, se muestra el
namero y lugares de los mercados identificados en el
trabajo de campo.

Los principales promotores de estos mercados
han sido profesores universitarios y organizaciones
sociales, quienes se han ido acercando a productores
y consumidores con el interés de fomentar el con-
sumo local y ecoldgico. Se trata de un movimiento
reciente, pues se encontré que estos mercados en
Puebla y Tlaxcala tienen alrededor de 12 afios de fun-
cionamiento, mientras que en la peninsula no tienen
mds de 7 anos. Nacen como una propuesta de unir
lo urbano y lo rural, como una estrategia de traba-
jo auto-gestionado para sus participantes, quienes al
mismo tiempo encuentran distintos sentidos signifi-
cativos en las actividades productivo-alimentarias.

En cuanto a los productos encontrados en las fe-
rias y en los mercados locales podemos mencionar:
maiz (entre 15 y 20 variedades), asi como varieda-
des de semillas asociadas a los huertos: frijol, ibes,
calabaza, jitomate, cebolla, frutas, especias, plantas
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and San Felipe Cuauhtenco where the third edition
of the fairs was celebrated in 2019, with exhibitors
from Ixtenco, Tlaxcala, Tepetitla and Contla.

Another one of the fairs identified in Tlaxcala is
the one in San Juan Ixtenco. This fair has been held
for 8 years and is promoted by local peasants. Their
intention is equally to promote and to evidence the
native maize landraces in a proposal of exchange and
defense of peasant life. This fair has been gaining
visibility in the region.

In addition to the seed fairs, others from the short
supply chains identified are alternative markets and
tianguis.

These are heterogencous spaces of trade
and exchange of local products with ecological
characteristics, where different social actors coincide
which have diverse material, environmental, social,
economic and organizational capacities, who conduct
material exchange (foods, seeds), but also symbolic
exchanges related with food, health, environment,
economy and agriculture (Garcia-Bustamante,
2015). In contrast with the fairs, these markets have
a more urban nature, since consumers, distributors
or producers (urban gardens) participate in them
which live in cities or peri-urban zones that are very
nearby. Next, the number and places of the markets
identified in the field work are shown.

The main promoters of these markets have been
university professors and social organizations, who
have been approaching producers and consumers
with the interest of fostering the local and ecological
consumption. It is a recent movement, since it was
found that these markets in Puebla and Tlaxcala
have been functioning for about 12 years, while in
the peninsula they have not been held for more than
7 years. They emerged as a proposal of uniting the
urban with the rural, as a self-managed labor strategy
for their participants, who at the same time find
different meanings to productive-food activities.

With regard to products found in the fairs and in
the local markets, we can mention maize (between 15
and 20 varieties), as well as seed varieties associated to
the gardens: bean, ibes, squash, tomato, onion, fruits,
spices, local medicinal plants; and eggs, in addition
to processed products such as soaps, conserves and
foods prepared with the ingredients mentioned
before.

In addition to markets and seed fairs, we identified
some sales networks, particularly in the largest cities
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medicinales locales y huevo, ademds productos pro-
cesados como jabones, conservas, y alimentos prepa-
rados con los ingredientes antes mencionados.

Ademis de los mercados y las ferias de semillas,
identificamos algunas redes de venta, sobre todo
en las ciudades mds grandes como Mérida (en Yu-
catdn), Cancun y Playa del Carmen (en Quintana
Roo) y en Puebla. Estas redes son fomentadas por
algunos grupos de productores, en el caso de Mérida,
la red es promovida por la escuela agroecolégica U
Yits Kaan, con un proyecto llamado “Comerciando
como hermanos” y la segunda red es organizada por
el Colectivo Milpa. En el caso de la zona de Canciin
y Playa del Carmen, se estin gestando algunas redes
ligadas a tiendas y restaurantes, algunas funcionando
de manera esporddica. En Puebla, las redes de venta
estdn promovidas por proyectos productivos con ni-
veles organizativos importantes como granja Tequio;
ademds se han identificado algunos proyectos de co-
mercializacién de empresarios jévenes de la ciudad,
asi como de algunas tiendas de productos orgdnicos.
Cabe senalar que las redes de venta tienen una pos-
tura politica menos marcada en comparacién con los
mercados y las ferias de semillas.

Ademais de los distintos circuitos cortos, en la in-
vestigacién se encontré que en ambas zonas de estu-
dio éstos son promovidos por actores sociales simila-
res: grupos campesinos, consumidores, organizacio-
nes sociales, académicos, instituciones universitarias,
sociedad civil y pequenios empresarios (Cuadro 7).

De lo presentado es notorio el papel fundamental
que estd jugando la sociedad civil en la constitucién
de estos circuitos cortos. Las distintas organizaciones
dinamizan los procesos organizativos y resaltan los
discursos sobre alimentacién, medio ambiente, agri-
cultura, diversidad pues, aunque los circuitos no son
numerosos ni de gran peso en relacién a la cantidad

such as Mérida (in Yucatdn), Canctin and Playa del
Carmen (in Quintana Roo), and in Puebla. These
networks are fostered by some producers’ groups; in
the case of Mérida, the network is promoted by the
agro-ecological school U Yits Kaan, with a project
called “Comerciando como hermanos” and the second
network is organized by the Colectivo Milpa. In the
case of the zone of Canctn and Playa del Carmen,
some networks are emerging linked to stores and
restaurants, some functioning sporadically. In Puebla,
the sales networks are promoted by productive
projects with important organizational levels such as
Tequio farm; in addition, some commercialization
projects of young entrepreneurs in the city have
been identified, as well as some stores with organic
products. It should be mentioned that the sales
networks have a less marked political posture
compared to the markets and seed fairs.

In addition to the different short supply chains,
it was found in the study that they are promoted
by similar social actors in both study zones: peasant
groups, Consumers, social organizations, academics,
university institutions, civil society and small
entrepreneurs (Table 7).

As presented above, the fundamental role that civil
society is playing in the constitution of these short
supply chains is evident. The different organizations
make organizational processes more dynamic and
highlight the discourses about food, environment,
agriculture and diversity, since although the supply
chains are not numerous or of great weight in
relation to the amount of foods that they produce
and exchange, they are significant in symbolic and
organizational terms, in the effort to structure other
forms of work, production, diet and life in face of
the situation of food vulnerability that they face.
Likewise, the fact that civil society is as present is also

Cuadro 7. Promotores de los circuitos cortos en las dreas de estudio.
Table 7. Promoters of the short supply chains in study areas.

Circuito corto

Promotor/Organizadores

Ferias de semillas

Mercados y tianguis L.
y & civil

Redes de compra

Grupos campesinos y organizaciones sociales
Profesores universitarios, estudiantes y organismos de la sociedad

Productores y pequefios empresarios

Otros Particulares empresarios pequefios y medianos

Fuente: elaboracidn propia a partir de trabajo de campo con datos 2016 -2017. < Source: prepared by the
authors based on the field work with data from 2016 -2017.
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de alimentos que producen e intercambian, son sig-
nificativas en términos simbdlicos y organizativos, en
el esfuerzo para estructurar otras formas de trabajo,
produccién, alimentacién y vida ante la situacién de
vulnerabilidad alimentaria que enfrentan. Asimismo,
el hecho de que la sociedad civil esté tan presente,
también es resultado de la falta o ineficiente politica
publica que trabaja en el sector alimentario local y de
produccién a pequena escala.

Otros de los puntos coincidentes son los procesos
politicos que en los circuitos se visibilizan. Podemos
empezar mencionando que los circuitos enlazan y
ponen sobre la mesa procesos de micropolitica do-
méstica “entendida como la construccién de poder
social que comienza en la familia con acciones de vi-
vienda, alimentacién, salud , agua, energia, ahorro y
crédito en el marco de una toma de conciencia eco-
l6gica-social por los miembros de la familia” (Toledo,
2009:11), pues los actores sociales que ahi participan
manifiestan acciones con sentido ecolégico y social
(consumir, producir alimentos ecolégicos, reciclar,
establecer ecotecnias, vivienda, entre otros). Asimis-
mo, se encuentra que los circuitos se acompanan de
reflexién y discusién que, sobretodo, se centra en la
defensa de la alimentacidn, el patrimonio biocultural
y la produccién de alimentos en los distintos contex-
tos urbanos (huertos), rurales y de la vida campesina,
asi como la defensa del patrimonio biolégico y cultu-
ral que poseen.

Asimismo, los circuitos cortos -en especifico las
ferias de semillas- han permitido la visibilizacién dis-
cursiva de los actores sociales, sobre todo de campesi-
nos en torno a la resistencia y defensa del patrimonio
biolégico y cultural de sus territorios. Por ejemplo,
tanto en la peninsula de Yucatdn como en Tlaxca-
la se ha hecho visible la lucha legal que los grupos
campesinos han emprendido en contra de las semillas
transgénicas mediante demandas judiciales colectivas
(en la peninsula de Yucatdn) e incluso la promulga-
cién de la “ley de fomento y proteccién al maiz como
patrimonio originario en diversificacién constante y
alimentario para el Estado de Tlaxcala” que protege
las variedades nativas.

En cuanto a las diferencias, destaca la presencia
geogréfica més extendida de las ferias de semillas en
la Peninsula de Yucatdn, probablemente a raiz de que
las comunidades se vieron confrontadas por un even-
to climdtico que las orill6 a recurrir a la organizacién
social para enfrentar la pérdida en el patrimonio que
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the result from the lack thereof or inefficient public
policy that works in the local food sector and small-
scale production.

Another one of the coinciding points are the
political processes that are made visible in the
supply chains. We can begin by mentioning that
the supply chains connect and lay on the table
processes of domestic micro-policy, “understood as
the construction of social power that begins in the
family with actions for housing, food, health, water,
energy, savings and credit within the framework of
raising ecological-social awareness by members of the
family” (Toledo, 2009:11), since the social actors that
participate there manifest actions with ecological and
social sense (consuming, producing ecological foods,
recycling, establishing eco-techniques, housing,
among others). Likewise, it becomes clear that the
supply chains are accompanied by reflection and
discussion, which are particularly centered on the
defense of the diet, the biocultural patrimony, and
the production of foods in different urban contexts
(gardens), rural and of the peasant life, as well as the
defense of the biological and cultural heritage that
they have.

Likewise, short supply chains —specifically seed
fairs— have allowed the reflective display of social
actors, particularly of peasants around the resistance
and defense of the biological and cultural patrimony
of their territories. For example, both in the Yucatan
Peninsula and in Tlaxcala the legal struggle that
peasant groups have set forth against transgenic
seeds has become evident, through collective judicial
demands (in the Yucatan Peninsula) and even the
enactment of the “law of promotion and protection
of maize as native patrimony in constant and dietary
diversification for the state of Tlaxcala”, which
protects native varieties.

With regard to the differences, the larger
geographic presence of the seed fairs in the Yucatan
Peninsula stands out, probably as a result of the
communities that were confronted by a climate event
that lead them to resort to social organization to face
the loss in patrimony represented by that event. In
the center of the country, the number of fairs is much
lower but their visibility is important, since these
activities attain a regional display that is reflected in
the number of participants.

The markets have more presence in the cities;
in the Yucatan Peninsula their constitution is more
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dicho evento representd. En el centro del pais el ni-
mero de ferias es mucho menor pero su notoriedad
es importante, pues estas actividades logran una vi-
sibilizacidn regional que se refleja en el nimero de
participantes.

Los mercados tienen mds presencia en las ciuda-
des; en la peninsula de Yucatdn su constitucién es
mids reciente y algunos se realizan de manera espa-
ciada (una vez al mes), por lo que no representan un
ingreso constante para los productores. En cambio,
en las ciudades de Puebla y Tlaxcala, estos espacios se
realizan de manera mds constante y tienen una par-
ticipacién mds amplia de consumidores -alrededor
de 350 personas semanalmente- logrando con ello
ingresos constantes para los productores. Lo mismo
sucede con las redes de venta: las del centro del pais
muestran un desarrollo mayor pues incluyen actores
econdémicos como pequenas empresas y distribuido-
ras que contribuyen a su afianzamiento; en cambio,
en la peninsula estin en una etapa de inicio, pero
con tendencia creciente pues varias organizaciones
planean reforzar esas formas de venta, sobre todo en
las ciudades.

DISCUSION

Los procesos de construccién de resiliencia estdn
presentes en las experiencias de circuitos cortos ma-
nifestindose en aspectos ambientales, socioculturales
y organizativos, econdmicos, alimentarios y politicos
(Figura 3). En lo ambiental destaca el hecho de que
los procesos productivos de los circuitos cortos se han
identificado con dindmicas de resiliencia ecoldgica, es
decir, procesos a través de los cuales los ecosistemas
se automantienen y persisten frente a los cambios
(Calvente y Calvente, 2007). Muchos autores sos-
tienen que la resiliencia ambiental aumenta con los
procesos de diversificacidn biolégica (Holt Gimenez,
2002; Nichols, 2008; Philpott ez al., 2009; Rosset
et al., 2011, citados en: Altieri, 2013), es asi que los
procesos productivos de los CCA, encuentran su per-
tinencia en la promocién de la biodiversidad.

La resiliencia ambiental estd estrechamente ligada
a la social, entendida como “la habilidad de las co-
munidades de generar su infraestructura social para
soportar shocks externos” (Altieri, 2013:9). Asi, en
los circuitos cortos alimentarios se pudieron iden-
tificar procesos organizativos en las distintas fases
productiva, distributiva e intercambio, pero en estas

recent and some are established periodically (once a
month), so they do not represent a constant income
for producers. Instead, in the cities of Puebla and
Tlaxcala, these spaces are held more constantly and
have a broader participation of consumers —around
350 people weekly— achieving with this constant
income for the producers. The same happens
with the sales networks: those in the center of the
country show a greater development for they include
economic actors such as small-scale businesses and
distributors that contribute to their consolidation;
conversely, in the peninsula they are at an early
stage, although with growing trend since several
organizations plan to reinforce these forms of selling,
particularly in cities.

DISCUSSION

The processes of construction of resilience are
present in the experiences of short supply chains
manifested in environmental, sociocultural and
organizational, economic, dietary and political
aspects (Figure 3). The fact that stands out in the
environmental aspect is that productive processes
of the short supply chains have been identified with
dynamics of ecological resilience; that is, processes by

Socio-
cultural

Ambiental

Resilencia

Alimentaria

Organizativa

Fuente: elaboracién propia, 2018. + Source: prepared by the au-
thors, 2018.

Figura 3. Ambitos en la construccién de resiliencia en los circui-
tos cortos alimentarios.
Figure 3. Aspects in the construction of resilience in the short

food supply chains.
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vinculaciones no sélo fluyen productos, sino que se
socializan conocimientos, saberes, memoria, identi-
dad, tradiciones, rituales, entre otros. Esto se observa
particularmente en los entornos rurales, en donde se
muestra una identidad cultural fuerte, la cual acom-
pana los procesos de produccién e intercambio, po-
niendo especial énfasis en la herencia cultural, funda-
mental para los procesos de construccién de resilien-
cia colectiva (Beel ez al., 2017).

En el dmbito econémico, podemos mencionar
que los circuitos cortos generan actividades produc-
tivas y cadenas que permiten diversificar o incre-
mentar ingresos a los distintos actores sociales que
en ellos participan, como productores, distribuido-
res, acopiadores y vendedores. Sabemos que en los
circuitos cortos participan de cero a un intermedia-
rio pues favorecen los procesos de proximidad, sin
embargo, muchas veces las dindmicas y caracteris-
ticas de los productos favorecen que existan otros
actores como los distribuidores o acopiadores que
facilitan los procesos de comercializacién. Muchas
veces se sataniza a estos intermediarios; sin embar-
go, su funcién es importante en un sistema en el
que muchas veces los productores no pueden tras-
ladarse y perder dias de trabajo por la venta; los cir-
cuitos cortos ayudan a diversificar las ventas, pues
aumentan el ndmero de lugares y dias de comercia-
lizacién, pero manteniendo la proximidad entre el
consumidor y el productor. Esto se muestra espe-
cialmente en los circuitos que logran enlazarse con
centros urbanos, es decir, mercados, tianguis y redes
de compra, pues las ventas encuentran mayor apoyo
y se realizan de manera constante. Cabe sefalar que
estos procesos econdémicos no se limitan a los inter-
cambios materiales de alimentos y semillas, sino que
van acompanados de discursos que resaltan el valor
de uso de los alimentos, la importancia biolégica,
cultural y saludable de los mismos, asi como los la-
zos y las relaciones de confianza.

Los circuitos cortos también abonan a la resi-
liencia alimentaria pues ponen a disposicién de los
actores sociales que participan en ellos una diversi-
dad de alimentos y semillas. Este acceso puede per-
mitir intercambiar informacién, técnicas y précticas
productivas, pero también semillas para diversificar
cultivos tanto en lo rural como en lo urbano (exis-
ten proyectos de produccién urbana de alimentos
sobre todo en ciudades grandes como Cancin y

Puebla).
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which the ecosystems are self-maintained and persist
in face of the changes (Calvente and Calvente, 2007).
Many authors state that environmental resilience
increases with processes of biological diversification
(Holt Gimenez, 2002; Nichols, 2008; Philpott ez al.,
2009; Rosset et al., 2011, cited in: Altieri, 2013); this
is why the productive processes of the SFSCs find
their pertinence in the promotion of biodiversity.

Environmental resilience is closely linked to
the social aspect, understood as “the ability of
communities to generate their social infrastructure
to withstand external shocks” (Altieri, 2013:9).
Thus, organizational processes could be identified in
the short food supply chains in the different phases,
productive, distributive and exchange, although not
only do products flow in these connections, but
rather knowledge, understanding, memory, identity,
traditions, rituals are socialized, among others. This
is observed particularly in rural environments, where
a strong cultural identity is seen, which accompanies
the processes of production and exchange, placing
special emphasis on cultural heritage, fundamental
for processes of construction of collective resilience
(Beel et al., 2017).

In the economic aspect, we can mention that the
short supply chains generate productive activities
and chains that allow diversifying and/or increasing
income for the different social actors who participate
in them as producers, distributors, brokers and
We understand that from zero to one
intermediary participate in the short supply chains,
since they favor the processes of proximity; however,
many times the dynamics and characteristics of the
producers favor for other actors such as distributors
or brokers to exist, which ease the commercialization

sellers.

processes. Many times these intermediaries are
demonized; however, their function is important in a
system where many times the producers cannot travel
and lose days of work for the sales; the short supply
chains help to diversify the sales, since they increase
the number of places and days of commercialization,
although maintaining the proximity between the
consumer and the producer. This is specially seen
in the supply chains that can be linked with urban
centers, that is, markets, tianguis and purchasing
networks, since the sales find more support and
are conducted constantly. It should be mentioned
that these economic processes are not limited to
the material exchanges of foods and seeds, but are
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En estos circuitos cortos alimentarios se observan
procesos organizativos que manifiestan didlogos co-
tidianos entre actores que socializan, construyen y
ensayan procesos de vinculacién: se ponen de acuer-
do, dirimen conflictos, resuelven problemas, toman
decisiones, intercambian discursos y preocupaciones.
Estos procesos de interaccién y socializaciones les
permiten reconocerse, construir, lenguajes comunes
y acciones conjuntas; asi los circuitos cortos son vehi-
culos para construir y ensayar experiencias colectivas
relacionadas a la alimentacién, el trabajo, la econo-
mia y la vida comunitaria (o vida en comun).

Asimismo, estos procesos de resiliencia estructu-
rada en los circuitos cortos, ensayan la construccién
de otras territorialidades, es decir, formas de ser y
estar en el territorio que mediante practicas econé-
micas, ambientales, sociales y organizativas ponen
en juego formas de reproduccién de la vida acor-
des a sus contextos ambientales y culturales. Asi, los
CCA van tomando un sentido de resistencia, pues
al defender los alimentos defienden los territorios y
las formas de construirse en ellos. Los actores socia-
les disputan el territorio proponiendo formas par-
ticulares de organizacién del espacio y del trabajo
(Manzano, 2009), en lo que Escobar llama territo-
rios de la diferencia, pues poseen formas materiales
pero sobretodo ontolégicas de entender el territorio
y su relacién con él (Escobar, 2015).

Los CCA se convierten en pricticas y procesos
de organizacién que intentan producir el espacio no
s6lo con los procesos productivos, sino mediante el
didlogo de distintos actores sociales desde lo rural
y lo urbano, generando vinculos y significaciones
compartidas. Asi, paulatinamente los intercambios
se van politizando y no solo tienen el objetivo de
satisfacer necesidades alimentarias, sino que ad-
quieren un enfoque politico, cultural, identitario,
de defensa y resistencia; asi en los circuitos cortos se
va dando politicidad a los intercambios, la produc-
cién, distribucién y compra al cargar de sentido a
los actores sociales que en ellos participan.

Lo anterior se vuelve especialmente pertinente
en un contexto de vulnerabilidad alimentaria y de
desigualdad, ddndonos pistas sobre los caminos para
crear procesos alternativos y fomentar précticas pro-
ductivas y de organizacién territorial que abonen a
la construccién y el fortalecimiento de procesos de
resiliencia ambiental, alimentaria, socio-cultural,
econdémica y politica.

accompanied by discourses that highlight the use
value of foods, their biological, cultural and health
importance, as well as links and relationships of trust.

The short supply chains also contribute to the
dietary resilience since they make available a diversity
of foods and seeds to the social actors who participate
in them. This access can allow exchanging productive
information, techniques and practices, but also seeds
to diversify crops both in the rural aspect and in the
urban (there are urban food production projects,
particularly in large cities such as Cancin and
Puebla).

In these short food supply chains there are
organizational processes seen that manifest daily
dialogues between actors who socialize, construct
and test processes of correlation: they come to
agreements, settle conflicts, resolve problems, make
decisions, exchange discourses and preoccupations.
These processes of interaction and socialization allow
recognizing one another, build common languages
and joint actions; thus, the short supply chains are
vehicles to construct and test collective experiences
related to food, labor, the economy and community
life (or life in common).

Likewise, these processes of resilience structured
in short supply chains test the construction of other
territorialities, that is, ways of being and existing in
the territory which place at risk the reproduction
forms of life according to their environmental and
cultural contexts, through economic, environmental,
social and organizational practices. Thus, the SFSCs
take on a sense of resistance, since by defending
foods they defend the territories and the forms of
being constituted in them. The social actors dispute
the territory by proposing particular forms of
organization of space and work (Manzano, 2009), in
what Escobar calls territories of the difference, since
they have material but mostly ontological ways of
understanding the territory and their relationship to
it (Escobar, 2015).

The SFSCs become practices and processes of
organization that attempt to produce the space not
only with productive processes, but rather through
the dialogue of different social actors from the rural
and the urban, generating connections and shared
significance. Thus, gradually the exchanges become
politicized and they not only have the objective
of satisfying dietary needs, but rather acquire a
political, cultural, identity, defense and resistance
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CONCLUSIONES

El andlisis de los circuitos cortos alimentarios requie-
re entender la integralidad en torno a la produccién, dis-
tribucién e intercambio, asi como reconocer las singula-
ridades propias de los contextos locales y regionales, ur-
banos y rurales. Aunque el estudio se realizé en puntos
geogréficos distintos, los resultados muestran aspectos
en comun respecto a la importancia que tienen estos
circuitos alimentarios en la construccién de resiliencia
ambiental, social, cultural y econédmica en los territorios
en los que se desenvuelven, debido a las dindmicas de
diversificacion que detonan, los procesos organizativos y
politicos que despliegan, asi como las pricticas produc-
tivas gestadas en ellos. Estos circuitos son fundamenta-
les para la reconstruccién de la base productiva local, la
generacion de circuitos econémicos y la disminucién de
la vulnerabilidad alimentaria.

Los procesos estudiados han sido promovidos espe-
cialmente por distintos sectores de la sociedad civil ante
la falta de una politica pablica que promueva la produc-
cién y el consumo local. Asimismo, los circuitos cortos
alimentarios tienen un sentido politico para la defensa
del patrimonio biolégico y cultural pues algunos de los
grupos que los componen, han iniciado gestiones lega-
les de defensa como demandas colectivas (Peninsula de
Yucatdn) y la “ley de fomento y proteccién al maiz como
patrimonio originario en diversificacién constante y ali-
mentario” (Tlaxcala), sentando un precedente tnico a
escala nacional y avanzado frente a otros contextos de
América Latina.

Los circuitos cortos alimentarios cobran importan-
cia al convertirse en propuestas que politizan los inter-
cambios y ensayan formas organizativas que podrian
dinamizar distintas defensas, no sélo las del patrimonio
biolégico y cultural, sino también resistencias territoria-
les, pues el territorio ademads de ser el lugar en donde se
despliegan las condiciones materiales y simbdlicas para
la reproduccién de la vida, se convierte en un escenario
de disputa, generando una sinergia en donde la defensa
por los alimentos locales es la defensa del territorio y
viceversa.

Las posibilidades de fortalecimiento de los circuitos
cortos alimentarios dependerdn de c6mo se fortalezcan
y refuercen sus procesos organizativos y de cémo se so-
brelleven y enfrenten amenazas como el crecimiento ur-
bano, la violencia, la migracién y el avance de la agroin-
dustria.
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approach; thus, in the short supply chains exchanges,
production, distribution and purchasing become
politicized by adding meaning to the social actors
who participate in them.

This becomes especially pertinent in a context
of food vulnerability and inequality, giving us hints
about the paths to create alternative processes and
to promote productive practices and of territorial
organization that contribute to the construction and
the strengthening of processes of environmental,
dietary, sociocultural, and political
resilience.

economic

CONCLUSIONS

The analysis of the short food supply chains
requires understanding the integrality around
production, distribution and exchange, as well as
recognizing the singularities that are characteristic
of the local and regional contexts, urban and rural.
Although the study was conducted in different
geographic points, the results show aspects in
common with regard to the importance of these food
supply chains in the construction of environmental,
social, cultural and economic resilience in the
territories where they develop, due to the dynamics
of diversification that detonate the organizational
and political processes that they display, as well as the
productive practices developed in them. These supply
chains are fundamental for the reconstruction of the
local productive base, the generation of economic
supply chains, and the decrease of food vulnerability.

The processes studied have been especially
promoted by different sectors of the civil society in
face of the lack of a public policy that promotes local
production and consumption. Likewise, the short
food supply chains have a political meaning for the
defense of the biological and cultural heritage since
some of the groups that compose them have started
legal defense negotiations such as collective demands
(Yucatan Peninsula), and the “law of promotion and
protection of maize as native patrimony in constant
and dietary diversification” (Tlaxcala), setting a
unique precedent at the national scale and advanced
compared to other contexts in Latin America.

The short food supply chains take on importance
when becoming proposals that politicize the
exchanges and test organizational forms that could
make different defenses more dynamic, not just
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