RESENAS

do a su universalismo, puede provocar «la busqdedstra realidad pri-
mordial como el sujeto auténtico del instrumentttigo» (p. 159). Para
el nacionalismo el derecho de autodeterminaciofa esxpresion de un
derecho colectivo, originario e inalienable, no pmyecto politico. A.
Cruz nos recuerda que el derecho a la autodetecidimdebe entenderse
como derecho al autogobierno democratico y padidip, no como
derecho a la secesion unilateral. Nos sefala, denaanuy acertada, que
un referéndum de secesion respondido negativanmntagnificaria el
fin de las demandas nacionalistas, ya que su agsulteria considerado
incorrecto. El resultado solo se aceptaria si fége positivo, y una vez
conseguida la independencia el nacionalismo notathmin referéndum
para volver a integrarse en otro Estado, porquetadeoaria en la nacién
ya independizada el grado de incertidumbre que iders legitimo
introducir en el Estado dentro del cual ésta saiamtca» (p. 181). El
problema bésico que plantea el ejercicio del deredd autodetermi-
nacion es la determinacion de su sujeto. Y el sujek postula el nacio-
nalismo como ostentador de este derecho es lamaidnargen del or-
den politico existente. En definitiva, este esibrollleno momentos bri-
llantes donde su autor nos muestra muchas de fasadiciones en las
gue incurre el nacionalismo. Recomiendo vivameatiectura a todos los
interesados en este tema.

Roberto Augusto
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18480 Ugijar (Granada)
roberaugusto@hotmail.com

DAmMASIO, Antonio, En busca de Spinoza. Neurobiologia de la emocién y
los sentimientqCritica, Barcelona, 2005, 334 pags.

El neurobidlogo lisboeta Antonio Damasio vuelvesartercer libro de
divulgacién a tratar el problema de la mente yuarpo, esta vez de la
mano de Spinoza, para llegar a conclusiones quabandonan la linea
naturalista-materialista que caracteriza sus oandésriores. Es ya cono-
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cido su afan de hacer llegar al publico no espeadb las teorias infe-
ridas de su experiencia como médico; a travésededrio filoséfico. SEI
error de Descartey La sensacion de lo que ocurdducidaban el papel
de la emocion y de los sentimientos en la toma et@sibnes y en la
fabricacion del yoEn busca de Spinoziene como propdsito principal
“presentar un informe de situacion sobre la nagaealy la importancia
humana de los sentimientos y fendmenos relacionadbsomo [Da-
masio] los [ve] ahora, como neurélogo, neurociaiy usuario regular”
(p- 13).

El volumen se abre con una sintética presenta@doglsentimientos
en la que Damasio adelanta las tesis centralelibd®l En primer lugar,
alude a su consideracion del organismo humano agracencadenacion
en la que los fendmenos més simples son repressngadsus superiores
mas complejos. Y, dentro de esta cadena biol6§lamasio ubica a los
sentimientos en la doble funcién de constituir, yoa parte, las represen-
taciones neurobiolégicas de estados organicos suedrente identifica-
mos con el calificativo de “corporales” y de cimamtpor otra parte, esa
funcion biolégica llamada “mente”. Para la seguatianacion esbozada
en este primer capitulo, Damasio retoma la intnigginoziana compen-
diada en la nocion deonatus el principio de autoconservacion como
primera ley de regulacién en todo ser viviente, sgenanifiesta en una
especie de “sabiduria neurobiolégica congénitaB(})).e inconsciente.

El segundo capitulo esta dedicado a las emocidistas constituyen
para Damasio una enmarafiada cadena de acontecisnipr tiene lugar
en la cuspide de las reacciones reguladoras mésmbael cuerpo. Son
los antecedentes del sentimiento, que ya es algmtati. Damasio las
define por oposicién al sentimiento (privado, iilis, aprendido y excl.-
sivamente humano) como la parte publica, visibi@eaia y animal del
proceso. Dos son las principales tesis aportadastencapitulo. La pri-
mera: el principio de anidamiento (pp. 41 y seym el cual el proceso
homeostatico que constituye el organismo esta fidadd de tal forma
gue cada nivel o grupo de reacciones recoge emasiparte del nivel
anterior mas sencillo. Se trata de un ensamblamigetprocesos en el
que “cada una de las distintas reacciones de @guol@..] no es un pro-
ceso radicalmente diferente, construido de la meda una finalidad es-
pecifica” (p. 42), sino que esta presente en losgsos contiguos. La es-
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pecial forma de esta estructura deriva en dos itapt@s consecuencias
para el conjunto de reacciones reguladoras dehng®: su caracter no
lineal (“la imagen [...] no es la de una simple jetda lineal”, p. 42) y su
convergencia en una unica finalidad compartida.segunda conside-
racion destacable es la inferida de un estudioaméalbgico realizado por
el doctor Yves Agid sobre una paciente enfermaatkifson, estudio cu-
yos inesperados resultados condujeron a Damasigeata la bidireccio-
nalidad que el aprendizaje y la memoria asociatorsieren a la red que
conecta emociones, sentimientos y pensamientos.

En los capitulos tercero y cuarto, Damasio dedartalteoria de los
sentimientos bosquejada en las primeras paginasfof@ee va fortale-
ciendo las mismas tesis neurobiolégicas planteadhse el funciona-
miento del cuerpo, de las emociones y de los sanritos, el autor se va
acercando en esta parte del libro a su teoria defdge (desarrollada en
los capitulos quinto y séptimo). El objetivo quepsepone al principio es
dar con la indole de esos cimientos de la mentesqndos sentimientos:
“adviértase que no estoy preguntando acerca daulsacdel sentimiento;
ni acerca de su intensidad; ni sobre su valencsitip® o negativa [...].
Quiero decir realmente el contenido mental, logddgntes, la materia
gue constituye un sentimiento” (p. 83). Sin embaf@@masio nunca lle-
ga a resolver esta cuestion. Demuestra que la peaude representa-
ciones mentales descritas con las herramientas iérdspeccién sucede
siempre a la formacion de unos patrones neuralssreddos mediante
las herramientas de las ciencias neurobiolégicps 188-189), si, pero
con ello no alcanza a describir la indole mismaseektimiento, ni de lo
mental. Sorprende que, aln reconociendo él mistadaguna de su teo-
ria, insista en hacer afirmaciones sobre la nazaa(para él, fisiol6gica)
de lo mental, basandose en inferencias acerca aiggsun fisiol6gico.

El cuarto capitulo presenta una teoria ética furhiada en los senti-
mientos y en la neurobiologia (pp. 153-154), egua vuelve a vislum-
brarse el mismo reduccionismo naturalista de Damaéd obstante, es
valiosa su contribucién a una linea de pensamigu¢oapuesta por la in-
clusion del sentimiento en la toma de decision@socgarantia de la razo-
nabilidad de la accién inteligente (pp. 143-146).

En los tres udltimos capitulos Damasio se centrp®ditimos niveles
de su edificio homeostatico: el pensamiento, la@ntia, el yo y la vida
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espiritual. Es aqui donde se enfrenta mas directenad problema de la
continuidad cuerpo-mente, problema que le sirveadsion para entablar
un segundo didlogo con Spinoza. Otra vez de la nlanéste, Damasio
describe los pensamientos como nuevas represamaadi@ los conjuntos
de reacciones directamente inferiores, en este t@ssentimientos. La
teoria postulada es la siguiente. Si a este niggksentacional se le suma
la referencia a un mismo cuerpo mantenida por ttmofenémenos (con-
ciencia), se explicaria el yo. Las facultades dmdanoria y de la empatia
darian lugar a una conciencia anticipada de laiproperte que provo-
caria un sentimiento de angustia motor de todada @el espiritu. En
definitiva, Damasio plantea una explicacion de lental y del espiritu
como representacion no de objetos externos, sirest@elos internos ori-
ginados por la influencia de esos objetos extesotse el cuerpo: es lo
gue él denomina “ideas de ideas” (p. 204), que Wand ser fen6menos
puramente bioldgicos. Pero, lejos de reconocerauralismo mecani-
cista, el autor se disculpa argumentando que “méglia conexion de
experiencias espirituales a la neurobiologia des@gimientos, mi pro-
pésito no es reducir lo sublime a lo mecanico, laaerlo empequefiecer
su dignidad [sino] sugerir que la sublimidad desfpiritual esta encar-
nada en la sublimidad de la biologia y que podeemygezar a compren-
der el proceso en términos biolégicos” (p. 265).distante, lo cierto es
que Damasio se conforma con una explicacion déakes internas del
proceso. Respecto a la naturaleza de los resultigeste proceso, argu-
ye que “no hay necesidad de explicarlos, ni eflodivalor: la experiencia
de lo espiritual basta con creces” (p. 265)

Como valoracion general, cabe decir que el libumgae resulta algo
repetitivo y un tanto contradictorio, contiene da@mpiricos que avalan
importantes tesis neurobioldgicas, asi como vaicgaortaciones a la
teoria sociolégica (el papel social de los sentitoig) y a la teoria de la
mente (no escindida del cuerpo, sino entretejida éste a lo largo un
mismo proceso homeostatico). Sin embargo, a pesaudrechazo del
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mecanicismo, Damasio no logra salir de un biologisnsuficiente para
explicar la riqueza de los seres humanos.

Elsa Muro
Universidad de Navarra
emuro@alumni.unav.es

GRIMALDI, Nicolas,Descartes et ses fabld3uf, Paris, 2006.

Nicolas Grimaldi estd asociado al buen hacer fflos6 Para quienes
han seguido su trayectoria intelectual resultagatite saber qué mas nos
dird sobre Descartes, a quien ya ha dedicado iaes libros y ar-
ticulos, referencias obligadas para los estudidebautor deDiscursa

Descartes et ses fablesstiene una tesis esencial para una adecuada y

correcta comprension de la filosofia cartesianao Bdemas Descartes es

la ocasién del propio ejercicio filosofico, por esoparte de una pregun-

ta: ¢cudl es el papel de la imaginacién en la toogin de la filosofia?

La respuesta exige revisar el proyecto cartesielaop exponente de lo
que Grimaldi califica como logica de lo imaginaribescartes otorga
preeminencia operativa a la imaginacion antes équiar a la razon. El
resultado es la construccion de varias fabulasnadeale la anunciada por

él mismo: su mundo fisico.

El proyecto cartesiano busca el conjunto de coodés que deberia
cumplir la realidad para que la I6gica imaginada werdadera. El pro-
blema es que tal proyecto parece quedar interrwomjpisto al poco de
haberse comprometido a consagrar a él practicansenéatera existen-
cia. Segun Grimaldi el porqué de tal interrupci@debe al descubri-
miento de la moral provisional. Descartes ha emednt alli lo que no
buscaba: la libertad como negatividad infinita yisfrute de esa libertad
como beatitud natural.

En Descartes se descubren dos érdenes: el deniaadcel de la as-
cesis. El primero persigue que el hombre se lidersu dependencia del
mundo externo. El segundo es el imperio de laioriead, esto es, un or-
den moral para disfrutar de la independencia atzsale nuestra volun-
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