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PROBLEMATICA ABORDADA. BREVE DESCRIPCION

Al recorrer los espacios y lugares donde la Educacion Fisica se aloja se puede ver que se
hace necesario hablar y socializar actividades e iniciativas en clave de géneros y derechos.
Por ejemplo, la cultura fisica escolar, es un terreno conflictivo que silencia formas de vi-
venciar los cuerpos, los géneros, las emociones, las sexualidades al interior de la insti-
tucion; la Educacion Fisica tradicional recrea esquemas duales enraizados en diferencias
bioldgicas que esquematizan y definen practicas para chicos y chicas, para varones y mu-
jeres, instalando asimetria y desigualdad; también recrea la participaciéon estandarizada
de practicas para personas con cuerpos que responden a biotipos establecidos.

En este sentido, creemos que para la formacion de profesionales que proponemos, es in-
teresante que cuenten con elementos para la construccion de una propuesta integral de la
ensefianza de la Educacidn Fisica.
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Por este motivo, en el marco de las estrategias de transversalizacion de la perspectiva de
derechos humanos, géneros y diversidades en el Plan de Trabajo de la Facultad de Huma-
nidades y Ciencias de la Educacion (FaHCE) de la Universidad Nacional de La Plata (UNLP),
desde el Departamento de Educacion Fisica entendimos que era necesario llevar adelante
dos lineas tematicas que enmarquen diferentes iniciativas con el fin de institucionalizar
dichas politicas en la formacion disciplinar universitaria:

a. Linea de actuacion e intervencion disciplinar:

Se destaca la produccién de conocimiento (revistay actas), la realizacion de eventos (con-
gresos, jornadas, conversatorios), la articulacion con instituciones y actores de la disci-
plina (federaciones, clubes, colegios) y la promocién de practicas inclusivas.

b. Linea de gestion de la formacion disciplinar en la FaHCE

Se destaca la elaboracién de programas, la gestion de reuniones con catedras, con repre-
sentaciones estudiantiles, con areas de gestion institucional y la puesta en marcha de un
dispositivo de comunicacién departamental utilizando lenguaje con perspectiva de géne-
ros. En el ambito de la gestion departamental se promueve la promocién de espacios libres
de discriminacion; la conformacion de equipos de trabajo, representaciones de Junta Ase-
sora Departamental, jurades de concursos, equipos de catedra (concursos, promociones e
ingresos a las catedras) considerando la paridad de géneros.

Se pueden mencionar algunas acciones desarrolladas en el marco de las dos lineas tematicas:

- Inclusién de temas de derechos y géneros en la organizacién de Congresos de Educa-
cion Fisica y Ciencias y en nimeros tematicos en la Revista Educacion Fisica y Ciencia.

- Organizacion de un Seminario de Posgrado para la construccién de una propuesta inte-
gral de la enseflanza de la Educacién Fisica.

- Inclusion del Taller de Memoria y Taller de Géneros en el Ingreso a las carreras.

- Modificacion de practicas tradicionalmente binarias en las evaluaciones en el ingreso a
las carreras de Educacion Fisica y eliminacion de la obligatoriedad del eje Cestobol para
mujeres y del eje Fltbol para varones en asignaturas del Plan de Estudios.

- Ampliacion de la oferta de seminarios validos para Profesorado y Licenciatura.

- Creacion del Programa de Apoyo y Orientacién a Estudiantes de Educacién Fisica que
acompaiia los trayectos de formacion de estudiantes con discapacidad para articular la
elaboracion de materiales de estudios y la organizacion de espacios de clases adecuados.
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- Capacitacién de docentes sobre sexualidades e identidades de género no heteronorma-
das, y capacitaciones en el marco de la Ley Micaela.

PROYECCIONES, DESAFIOS, OBSTACULOS

Como balance de gestién podriamos decir que se ha trabajado en diversos frentes con el
fin de promover e institucionalizar politicas universitarias en clave de derechos y géneros.
Se han generado nimeros tematicos en la revista y se ha desarrollado una linea tematica
con perspectiva de géneros y derechos en la gestién y propuesta de congresos del Depar-
tamento de Educacidn Fisica. Se ha instalado el lenguaje con perspectiva de géneros en las
formas de comunicacion del departamento y en todos los espacios departamentales.

Al mismo tiempo nos encontramos en un proceso de desnaturalizacion de espacios tradi-
cionales de la educacion fisica presentados en clave de abordaje binario; tal es el caso de
las clases y de los deportes donde la practica suele circunscribirse a la division en varones
y mujeres. Desde el Departamento se avanzé con la modificacion de la obligatoriedad de
cursadas de futbol para varones y de cursadas de cestobol para mujeres. Del mismo modo,
en el ingreso se dejo de tomar pruebas que reproducen la divisidon binaria de estudiantes
en varones y mujeres.

Asimismo, fomentamos espacios libres de discriminacion, tanto en oficinas, como au-
las, canchas de césped, polideportivo, gimnasio, pista, natatorio y todos los espacios de la
FaHCE. También trabajamos en la consolidacion de practicas no expulsivas con reuniones
entre estudiantes y catedras, en las formas de atencion, y acompafiamos y hacemos segui-
miento de las acciones no protocolizables.

En este contexto de balance, encontramos como principales inquietudes y necesidades la
posibilidad de curricularizacién y transversalizacion de la perspectiva de géneros y diver-
sidad sexual, asi como la ampliacién y promocién de los derechos humanos en las pro-
puestas académicas reflejadas en la formacion, en eventos y publicaciones. Nos interesa
poder acompafar y visibilizar el repudio hacia las violencias que vulneran los derechos:
la violencia y el humor sexista entre docentes en reuniones de catedras, grupos WhatsApp,
horarios de consulta, las situaciones aulicas donde se violenta el contrato pedagogico y
la violencia virtual. También nos preocupa el impacto que puede tener la violencia en las
trayectorias docentes, académicas y laborales.

En cuanto a las proyecciones en las que nos encontramos trabajando desde el Departa-
mento, planteamos la utilizacion de bafios y vestuarios universales en los espacios de
practicas de formacion en Educacion Fisica.
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Asimismo, creemos de suma importancia continuar y profundizar la socializacion de la
incorporacion de contenidos de géneros y promocion de derechos humanos en la forma-
cion en Educacion Fisica en colegios de pregrado y en la formacién universitaria, como
también poder crear agenda para el trabajo con masculinidades en la disciplina y en la
formacion superior en Educacion Fisica.

Finalmente, creemos que desde la Educacion Fisica se hace necesario poder avanzar con
practicas disruptivas con las tradiciones binarias de formacion con el fin de fomentar una
educacion fisica integral, diversa y pensada en perspectiva de derechos.
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