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Este trabajo pretende dar a conocer la experiencia de extension del proyec-
to: “Salud rural; promocion y prevencion en el periurbano. Aporte a la formacion
de promotores de salud” del corriente ano, que llevamos adelante desde el drea
de investigacion de Trabajo Social y Salud de la Facultad de Trabajo Social de
la UNLR

El mismo tiene por objetivo promover practicas de salud comunitarias en
el ambito rural que den respuestas a los problemas de salud asociados a la
manipulacion y produccion de alimentos a través de acciones tendientes a pre-
venir enfermedades evitables. Esto implica comprender que lo procesos de sa-
lud-enfermedad requieren ser interpretados en clave histérica para comprender
el devenir de ciertos perfiles de formas de enfermar asociados a los modos de
vida de las poblaciones.

El proyecto se enmarca en la perspectiva de la Medicina Social/Salud Co-
lectiva que entiende al Proceso Salud-Enfermedad-Atencion-Cuidado (PSEAC)
como producto de las condiciones de vida de las poblaciones. Aquellas condi-
ciones sociales, culturales, econémicas, politicas y de género que hacen a las
formas de vivir, enfermar y morir de los grupos y que encuentran manifestacio-
nes desiguales al interior de una misma region asi como también entre paises.
En este sentido, entendemos las fortalezas de la extensidn como herramienta
de accion politica en el contexto socio-econémico actual.

El proyecto se desarrolla en la Escuela Agraria N° 1 de Florencio Varela
durante el ano en curso y tiene como poblacion destinataria inmediata a los
estudiantes de 6° y 7° ano del mencionado establecimiento educativo.

El objetivo principal de este proyecto es promover practicas de salud comu-
nitarias partir de la formacion de los estudiantes como promotores de salud
rural.

En primer lugar, explicitaremos las principales fortalezas de la corriente de
Medicina Social/Salud Colectiva para luego particularizar algunas caracteristi-
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cas del sector productivo rural del periurbano Bonaerense.

Luego se abordara el enfoque de prevencion de enfermedades (PE)y promo-
cion de la salud (PS) que orienta nuestra propuesta. Entendiendo esta ultima
como aquella estrategia que aporta al mejoramiento de las condiciones de vida
de la poblacién. La misma nos permite ampliar nuestras miradas, traspasar los
enfoques disciplinares, escuchar otros saberes y sumergirnos en el desafio de
construir colectivamente modos de vida saludables, sustentables y bioseguros.

Finalmente presentaremos la experiencia de los talleres participativos que
hemos desarrollado hasta el momento.

Palabras claves

Salud rural / ruralidad / produccion y manipulacién de alimentos / preven-
cion salud / promocion de la salud.
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