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RESUMEN 

Introducción: Streptococcus agalactiae o Streptococcus del grupo B es un coco gram 

positivo que coloniza el tracto gastrointestinal, migra a la vagina de la gestante, en donde 

se considera un riesgo ya que puede generar infección al recién nacido durante el parto. 

Para identificar este agente existen múltiples metodologías; sin embargo, no todos los 

centros asistenciales tienen acceso a ellas, lo que resulta en el uso de pruebas poco eficaces 

y fiables, es por ello que el estudio determinó la eficacia de diversas pruebas a través de 

la comparación de sus parámetros estadísticos. Objetivo: Determinar la utilidad y eficacia 

de las pruebas diagnósticas para Streptococcus agalactiae en gestantes. Métodos: 

investigación del tipo revisión narrativa. Resultados: Se incluyeron 12 artículos en los 

que se evidenció que la metodología empleada con mayor frecuencia y que presentó 

mejores valores estadísticos fue la PCR en tiempo real. Conclusión: Las pruebas 

diagnósticas para Streptococcus agalactiae en mujeres gestantes son eficaces, con alta 

sensibilidad y especificidad, proporcionando valores predictivos útiles. Sin embargo, su 

eficacia varía según el tipo de muestra y la técnica utilizada, enfatizando la necesidad de 

selección individualizada para mejorar la atención prenatal y la salud materno-neonatal.  

Palabras clave: Pruebas diagnósticas; Streptococcus agalactiae; gestantes. 
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ABSTRACT 

Introduction: Streptococcus agalactiae, also known Group B Streptococcus (GBS), is a 

Gram-positive cocci bacterium that colonizes the gastrointestinal tract and migrates to the 

vagina tract of pregnant women. Its presence in the vaginal flora poses a significant risk, 

as it can lead to neonatal infection during childbirth. While numerous methodologies exist 

for identifying this patogen, not all healthcare facilities have access to advanced diagnostic 

tools, resulting in the utilization of less effective and reliable tests. Thus, this study aimed 

to assess the efficacy of various diagnostic tests by comparing their statistical parameters. 

Objectives: Determine the utility and effectiveness of diagnostic tests for detecting 

Streptococcus agalactiae in pregnant women. Methods: A narrative review approach was 

employed for this investigation. Results: A total of 12 articles were included in the review. 

The analysis revealed that the most frequently employed and statistically robust 

methodology was real-time polymerase chain reaction (PCR). Conclusion: Diagnostic 

tests for Streptococcus agalactiae in pregnant women are effective, exhibiting high 

sensitivity and specificity, yielding valuable predictive values. Nevertheless, their 

effectiveness varies depending on the sample type and technique employed, underscoring 

the necessity for individualized selection to enhance prenatal care and maternal-neonatal 

health. 

Keywords: Diagnostic test; Streptococcus agalactiae; pregnant. 

 


