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Resumen 

El propósito principal de esta investigación fue determinar el efecto del aula invertida 

en el desarrollo de la capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas, en 

las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022. Corresponde a 

un estudio de naturaleza cuantitativa, con diseño experimental, de orientación aplicada y nivel 

explicativo en el que se empleó el método hipotético-deductivo sobre un único grupo de 

estudio.  La población y la muestra fueron la misma, compuesta por 16 alumnas del 4to grado 

de secundaria de la institución previamente mencionada, seleccionadas mediante un muestreo 

no probabilístico. La técnica empleada para la recolección de la información fue la encuesta, 

utilizando un cuestionario (pre y post test) como instrumento.   

Los resultados descriptivos e inferenciales demostraron un progreso significativo en los 

niveles de aprendizaje de las estudiantes. En el pretest, el 75% se ubicaba en el nivel de “inicio” 

y el 25% en “proceso”. Tras los procesos experimentales de sesiones, estas cifras se 

transformaron en un 68.8% en el nivel de “esperado” y el 25% en el “destacado”. Solo el 6.3% 

se mantuvo en el nivel de “proceso”. Esta evolución representó una mejora del 30.8% en los 

logros académicos en dicha capacidad. Se concluyó que la aplicación de la propuesta del aula 

invertida en la enseñanza de la matemática resulta efectiva para adquirir y construir 

aprendizajes significativos en la capacidad: comunica su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas. Asimismo, no solo influyó positivamente en el desempeño académico, sino que 

también propició una mejora significativa en la motivación, participación, aprobación y 

confianza de las alumnas durante el desarrollo del curso. 

Palabras claves: Aula invertida, enseñanza, aprendizaje, educación, capacidad, 

desempeño académico.  
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Abstract 

The main purpose of this research was to determine the effect of the flipped classroom 

on the development of students' ability to communicate their understanding of algebraic 

relationships, in 4th-grade students at Micaela Bastidas School, Lima 2022. It corresponds to 

a quantitative nature study, with an experimental design, applied orientation, and explanatory 

level, employing the hypothetical-deductive method on a single study group. The population 

and the sample were the same, composed of 16 students from the 4th grade of secondary school 

from the previously institution, selected through non-probabilistic sampling. The technique 

used for data collection was a survey, utilizing a questionnaire (pre and post-test) as the 

instrument. 

The descriptive and inferential results demonstrated a significant progress in the' 

learning levels of the students. In the pretest, 75% were at the "beginning" level and 25% at the 

"process" level. After the experimental session processes, these figures transformed into 68.8% 

at the "expected" level and 25% at the "outstanding" level. Only 6.3% remained at the "process" 

level. This evolution represented a 30.8% improvement in academic achievements in that 

capacity. It was concluded that the implementation of the flipped classroom approach in 

mathematics education is effective in acquiring and constructing meaningful learning in the 

capacity to communicate understanding of algebraic relationships. Furthermore, it not only 

positively influenced academic performance but also led to a significant improvement in 

motivation, participation, approval, and confidence of the students during the course. 

Keywords: Flipped classroom, teaching, learning, education, capacity, academic 

performance. 
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 I:     PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Determinación del problema 

El contexto de la pandemia ha llevado a la educación a una nueva forma de concebirla 

e impartirla a nivel mundial. En el caso del sistema educativo peruano, a pesar de la precariedad 

y limitaciones que presentó, se vio a la necesidad de implementar la educación virtual en todos 

sus niveles educativos, adaptándola a las diferentes realidades de cada institución; sin embargo, 

por las exigencias que conlleva la implementación de la educación virtual, la mayoría de ellas, 

no estaban preparadas para asumir dicho desafío (Murillo y Duk, 2020). Conllevando a grandes 

desigualdades educativas. Ante ello, Gómez y Escobar (2021) sostienen que la educación en el 

país se convirtió en un privilegio para los estudiantes y familias que contaban con condiciones 

sociales, tecnológicas y económicas favorables. Asimismo, Vivanco (2020) refiere que la 

educación virtual afectó mayormente a los estudiantes del sector público y de menos recursos 

económicos. 

Por ello, tras el retorno a la presencialidad, los estudiantes presentan grandes diferencias 

en los aprendizajes alcanzados, especialmente en la educación secundaria y en la asignatura 

curricular de matemáticas, puesto que en dicha materia se dificulta desarrollar las habilidades 

y capacidades de los educandos bajo la modalidad virtual. Al respecto, Anderete (2022) 

menciona que el regreso a la presencialidad evidenció un problema significativo en el dictado 

de las sesiones, afectando principalmente a los alumnos de las escuelas públicas. Asimismo, 

Sánchez (2020) sostiene que el enseñar matemáticas presencialmente ya representaba un 

desafío, pues en la modalidad virtual, lo fue aún más, debido a que no se contó con los medios 

y recursos necesarios (equipos electrónicos digitales, acceso a internet y por falta de 

conocimiento en el uso de estos) para realizarlo adecuadamente.  

Por otro lado, el sistema educativo carece de un modelo pedagógico innovador para la 

enseñanza de las matemáticas, que posibilite a los alumnos desarrollar sus competencias y 
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capacidades, por lo que sigue impartiendo el modelo de enseñanza tradicional, que lejos de 

potenciar sus competencias y capacidades para que construyan su propio aprendizaje, les asigna 

un papel secundario en su proceso educativo, impidiendo desarrollar las competencias y 

capacidades que exige el Currículo Nacional de Educación Básica (CNEB). Ante ello, Porlán 

(2020) menciona que hoy en día no es sostenible una enseñanza basada esencialmente en la 

transmisión directa del saber, es decir, del docente al estudiante; lo cual, es propio de la 

educación tradicional. Por lo que, González y Huerta (2019) sostienen que se debe implementar 

o adoptar modelos pedagógicos abiertos y flexibles de enseñanza, ya que el modelo tradicional 

no es suficiente, que hoy en día resulta impresindible desarrollar y apalicar nuevas 

metodologías centradas en los estudiantes.  

La matemática, por su parte, al ser una ciencia que está presente en la vida diara de las 

personas, ya que cumple un papel fundamental al promover el conocimiento y la habilidad de 

estructurar, ordenar y analizar datos con el fin de comprender y desenvolverse en el entorno 

que nos rodea; Asimismo, brinda la capacidad de tomar decisiones y abordar retos de forma 

creativa en diversos contextos o escenarios (Ministerio de Educación [MINEDU], 2016). Al 

respecto González, Collí, y Pinto (2020) sugieren que, por su importancia y utilidad, la 

matemática debe enseñarse de forma contextualizada, es decir, relacionada a la vida diaria de 

los estudiantes, debido a que de este modo resulta más fácil comprender los contenidos y más 

importante, los alumnos asumen un mayor protagonismo en el desarrollo de sus aprendizajes, 

logrando construir conocimientos significativos en dicha área. 

Ante ello, Cotic (2015) menciona que los nuevos dideños curriculares deben incorporar 

metodologías, estrategias, modelos pedagógicos que se adapten a los requerimientos de la 

sociedad actual, involucrando más a los estudiantes para que desarrollen sus capacidades y 

habilidades. En ese sentido, la estrategia metodológica del aula invertida toma un papel 

trascendental dentro del sistema educativo, cuya finalidad es que el alumno asuma un mayor 
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protagonismo dentro de su proceso de aprendizaje (Berenguer, 2016). Donde se propicia que 

aprendan de manera autónoma, desarrollen su pensamiento crítico, creativo y trabajen 

colaborativamente; potenciando sus habilidades y capacidades, clave para alcanzar las 

competencias del área de matemática. Ya que, a nivel internacional según los resultados PISA 

2018, más del 50% de estudiantes de los países de la región, no son capaces de interpretar y 

reconocer cómo una situación puede representarse matematicamente y, que uno de cada cuatro 

estudiantes alcanza un nivel mínimo de competencia en matemática (Organización para la 

Cooperación y Desarrollo Ecocómico [OCDE], 2019).   

 Además, a nivel nacional, de acuerdo a la Evaluación Censal de Estudiantes (ECE) del 

2019, solo el 18% de estudiantes del segundo grado de secundaria alcanza el nivel satisfactorio 

en Matemática (Conferencia Anual de Ejecutivos [CADEx], 2020). Asimismo, MINEDU 

(2020) describe que solo el 17.7%  alcanza el nivel satisfactorio, el 17.3% en proceso, el 32% 

en inicio y el 33% en un nivel previo al inicio. En Lima Metropolitana, es decir, a nivel local 

la realidad no es distinta, ya que, solo el 24.9% alcanzan el nivel satisfactorio, el 21.2% en 

proceso, el 32.3% en inicio y el 21.5% en un nivel previo al inicio; es decir, más del 53% de 

los estudiantes no logran comprender conceptos básicos de la matemática (MINEDU, 2020).  

Los resultados descritos muestran que las instituciones educativas del país, presentan 

dificultades en el logro de aprendizajes de la matemática y, el colegio Micaela Bastidas ubicado 

en el distrito de Breña, perteneciente a la UGEL 03 Cercado, Lima; a pesar del retorno a la 

presencialidad, no fue ajena a las dificultades que respresentó y aún representa aprender 

matemáticas, especialmente, en la capacidad que implica comprender relaciones algebraicas, 

puesto que según las evaluaciones que vienen realizando y por la observación directa durante 

las sesiones, muestran un bajo dominio de los conceptos del álgebra. 
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Por las razones presentadas, resulta indispensable la implementación del aula invertida 

en la enseñanza de la matemática, la cual busca menguar dichas dificultades y contribuir en 

alcanzar los aprendizajes en dicha área curricular, y más importante, se presenta como un 

modelo innovador que trata de llenar los vacíos que deja el modelo de enseñanza de la 

educación tradicional. De no hacerlo, se continuará presentando los mismos problemas y 

resultados. Ante ello, Espinosa, Solano, y Veit (2018) refieren que la eneñanza tradicional hoy 

en día representa un gran desinterés y es carente de significado para el aprendizaje, debido a la 

falta de involucramiento o protagonismo de los estudiantes, conllevando cada vez más un 

desafío desarrollar aprendizajes significativos; además, no existe coherencia entre el perfil de 

los alumnos según los currículos actuales, del modelo de enseñanza que se imparte. 

Por lo mencionado, esta investigación se centra en el efecto de una propuesta del aula 

invertida  adapatada en la enseñanza de las matemáticas, particulamente, en la capacidad 

comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas. Para Coto (2021) la 

implementación del modelo del aula invertida en la enseñanza resulta útil y necesario y para 

aprender matemática, debido que los alumnos mediante las TIC pueden revisar antes, durante 

y despues el material o contenido, presentando un mayor interés y seguridad por el desarrollo 

del curso y, que al estar más involucrados en su proceso educativo, logran construir 

aprendizajes significativos. Para lo cual, se tendrá en cuenta los lineamientos del Currículo 

Nacional de Educación Básica y de la Programació Curricular del Ministerio de Educación del 

año 2016. 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general 

¿Cuál es el efecto del aula invertida en el desarrollo de la capacidad comunica su 

comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del 

colegio Micaela Bastidas, Lima 2022? 
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1.2.2. Problemas específicos 

¿Cuál es el efecto del aula invertida en expresa su comprensión de los conceptos y 

propiedades algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela Bastidas, 

Lima 2022? 

¿Cuál es el efecto del aula invertida en interpreta enunciados y representaciones gráficas 

de contenido algebraico, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela Bastidas, 

Lima 2022? 

¿Cuál es el efecto del aula invertida en usa estrategias para determinar términos 

desconocidos, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 

2022? 

1.3. Objetivos de la investigación 

1.3.1. Objetivo general 

Determinar el efecto del aula invertida en el desarrollo de la capacidad comunica su 

comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del 

colegio Micaela Bastidas, Lima 2022. 

1.3.2. Objetivos específicos 

Determinar el efecto del aula invertida en expresa su comprensión de los conceptos y 

propiedades algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela Bastidas, 

Lima 2022. 

Determinar el efecto del aula invertida en interpreta enunciados y representaciones 

gráficas de contenido algebraico, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela 

Bastidas, Lima 2022.   
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 Determinar el efecto del aula invertida en usa estrategias para determinar términos 

desconocidos, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 

2022. 

1.4. Importancia y alcance de la investigación 

   El propósito por el cual se realizó la presente investigación fue para determinar el efecto 

de la propuesta del aula invertida en el desarrollo de la capacidad comunica su comprensión 

sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela 

Bastidas, Lima 2022. Cuya importancia, se fundamenta en los siguientes aspectos. 

1.4.1. Aspecto teórico 

La revisión de la literatura evidencia que el aula invertida mejora  significativamente el 

proceso de enseñanza – aprendizaje; ya que es un modelo innovador, que brinda al alumno un 

mayor protagonismo  dentro de su proceso de aprendizaje, lo que implica que el estudiante sea 

autónomo, responsable, trabaje de manera colaborativa y mejore la comunicación con el 

docente; siendo este último, un facilitador de la información y guía de la enseñanza, logrando 

construir aprendizajes significativos que les permita resolver problemas en diferentes contextos 

o situaciones. En ese sentido, la investigación busca consolidar un nuevo modelo pedagógigo 

de enseñanza en las matemáticas basado en el aula invertida y, determinar cómo dicha 

propuesta influye en el desarrallo de la capacidad comunica su comprensión sobre las 

relaciones algebraicas, para tratar de llenar los vacíos que deja el modelo del enfoque 

tradicional, eliminar las brechas educativas y brindar una educación dentro de los niveles de 

calidad, beneficiando a estudiantes y docentes. 

1.4.2. Aspecto práctico 

La importancia de la presente investigación radica en que resulta fácil su 

implementación dentro del aula, beneficiando principalmente a los estudiantes, ya que, al 
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desempeñar un mayor protagonismo en su proceso de aprendizaje, logran construir 

aprendizajes significativos, puesto que los resultados en esta área curricular según los 

antecedentes no han sido del todo bueno. Además, resulta útil y necesario para que los docentes 

de dicha área, tanto de la institución, como de cualquier otra, dispongan de un modelo de 

enseñanza innovador, que contribuya a mejorar su práctica pedagógica (acompañamiento, 

supervisión, reforzamiento y evaluación) para potenciar las capacidades y habilidades de los 

estudiantes. 

1.4.3. Aspecto metodológico 

La metodología utilizada en la presente investigación permite medir el nivel de logro 

de aprendizajes de los conceptos del álgebra (ecuaciones, inecuaciones, sistemas de ecuaciones 

lineales y funciones), ya que se elaboró un instrumento para medir dichas dimensiones, el cual 

fue diseñado siguiendo los planteamientos de la programación curricular del Ministerio de 

Educación, lo que permite saber si los estudiantes alcanzaron o no los aprendizajes, y más 

importante, saber cuáles son los indicadores más sobresalientes en cada dimensión, que una 

vez demostrada su validez y confiabilidad, podrá servir de referencia para futuras 

investigaciones asociadas a los conocimientos del álgebra. 

1.4.4. Aspecto social 

Esta investigación pretende brindar indicaciones y establecer conclusiones teóricas y 

prácticas para la aplicación de la propuesta del aula invertida como una metodología 

innovadora en la enseñanza de las matemáticas, el cual podrá ser aprovechado por todos los 

docentes que deseen mejorar sus prácticas pedagógicas, sin importar el área curricular  y el 

nivel que desempeñan, ya que la propuesta del aula invertida puede ser adaptada a los diferentes 

niveles educativos y, a los estudiantes les permitirá construir aprendizajes significativos. De 

manera general, beneficiará a toda la comunidad educativa que deseen implementarlo. 
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1.4.5. Alcance de la investigación 

El presente estudio de enfoque cuantitativo, diseño experimental, subtipo 

preexperimental se basa en aspectos meramente pedagógicos que emplean los maestros durante 

el proceso educativo de los estudiantes, tomando como muestra del estudio a las alumnas del 

4to grado de secundaria del colegio Micaela Bastidas del distrito de Breña.  Por lo que, después 

de la implementación de la propuesta de enseñanza invertida adaptada en la capacidad 

comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas, se espera que las alumnas logren 

desarrollar los aprendizajes esperados en dicha capacidad y, que los docentes de dicha 

institución o cualquier otra mejoren su práctica pedagógica.  

1.5. Limitaciones de la investigación 

Al realizar la búsqueda de la información en las diferentes bibliotecas electrónicas y 

repositorios con el objetivo de encontrar fuentes o teorías que sustente y le de mayor fiabilidad 

al estudio, se evidenció poca información sobre el aula invertida en la enseñanza de la 

matemática para el nivel de secundaria, más aún, para la enseñanza de los conceptos del 

álgebra. Asimismo, otro factor limitante fue el involucramiento o compromiso de las alumnas 

con el desarrollo del proyecto, debido a la falta de tiempo por parte de ellas, puesto que el 

horario establecido para sus clases no les permitía desarrollar actividades extras. 
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II: MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes del estudio 

2.1.1. Internacionales 

Fornons y Palau (2016) con el objetivo de analizar de qué manera la aplicación de la 

propuesta metodológica del aula invertida aumenta el desempeño académico de los estudiantes 

de 3º de ESO del instituto Ermengol IV en el área de matemáticas, en comparación con el 

enfoque tradicional, Cataluña-España; realizaron una investigación de enfoque mixta de diseño 

experimental, la muestra estuvo conformada por 52 alumnos (24 grupo experimental y 28 

grupo de control), para la recolección de datos emplearon las técnicas de grupo de discusión y 

la observación. Los resultados muestran que la implementación del aula invertida o Flipped 

Classroom aumentó en un 20,7 % los resultados académicos respecto a la metodología clásica. 

Concluyeron que mejoró no solo los resultados académicos, sino también, el ambiente escolar 

y la actitud de los estudiantes frente al curso comparado con la metodología tradicional. 

Bohórquez y Pérez (2021) en su investigación, con el objetivo principal de diseñar 

estrategias pedagógicas basadas en el modelo del aula invertida para fomentar el desarrollo de 

conocimientos significativos en matemáticas en los alumnos de 8° de la institución educativa 

David Sánchez Juliao, Barranquilla-Colombia, desarrollaron una investigación de enfoque 

mixto de diseño experimental. El grupo de estudio estuvo constituido por 30 alumnos del 8° 

año y 5 docentes de dicha institución, para la recolección de los datos se empleó la encuesta 

como técnica y un cuestionario de instrumento. Los resultados obtenidos conllevaron a la 

construcción de dicha propuesta basada en la enseñanza invertida para fomentar aprendizajes 

significativos en el área de matemática, concluyendo que es necesario adaptar metodologías 

innovadoras que posibiliten a los estudiantes desarrollar habilidades críticas, creativas, 

proactivas y competentes para incorporarse con éxito dentro de la sociedad del conocimiento.  
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Chipantiza (2021) con el propósito de evaluar la eficacia del aula invertida en la 

formación de los alumnos del noveno grado de Educación General Básica en el ámbito de las 

matemáticas en la Unidad Educativa Joaquín Arias – Ecuador; desarrolló una investigación de 

enfoque cuantitativa, diseño experimental, subtipo cuasi experimental de nivel descriptivo. La 

muestra estuvo conformada por 65 estudiantes (30 grupo de control y 35 grupo experimental), 

para la recolección de los datos empleó de instrumento una prueba (Pretest y Post-test). Los 

hallazgos indican que la estrategia de enseñanza invertida obtuvo un 85,7% de eficacia, por lo 

que concluye que es recomendable implementar el aula invertida en el proceso educativo para 

romper los esquemas del enfoque tradicional y construir un modelo innovador que se adapte al 

contexto actual y a cada estudiante. 

De Óleo (2020) con la finalidad de analizar la influencia de la metodología del aula 

invertida en el dominio de las funciones trigonométricas en los alumnos del quinto de 

secundaria del Liceo Técnico Pedro Henríquez Ureña – República Dominicana; realizó un 

estudio de enfoque cuantitativo, diseño experimental, subtipo cuasiexperimental. La muestra 

estuvo conformada por 20 estudiantes, para la recolección de datos utilizó de instrumento una 

prueba (pre y post test). Los hallazgos evidencian que al inicio solo el 17% de los estudiantes 

respondieron correctamente el pretest y tras la aplicación de la propuesta de enseñanza 

invertida, el 70% del total contestó de manera correcta el post-test. Concluye que el aula 

invertida no solo potencia el aprendizaje de las funciones trigonométricas, sino que también 

extrae al alumno de su aprendizaje tradicional conduciéndolo hacia uno más dinámico, donde 

mejora su comunicación y actitud dentro del aula. 

Maluenda, Varas y Chacano (2021) en su investigación, con el objetivo de determinar 

el efecto de la implementación del aula invertida y evaluación auténtica en el desempeño de 

los estudiantes de ingeniería de primer año, realizaron un estudio de enfoque cuantitativo, 

diseño experimental, subtipo cuasiexperimental. El grupo de estudio estuvo conformado por 
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736 estudiantes del I ciclo de 13 carreras de una universidad de Chile (161 grupo experimental 

y 575 grupo de control), a quienes se les aplicó la técnica de un cuestionario y evaluaciones 

como instrumento. Los resultados muestran un incremento del 18,5% de mejora en el 

desempeño académico. Concluyen que los estudiantes no solo presentan un mayor rendimiento 

académico, sino también una mayor aprobación, satisfacción y motivación por el desarrollo del 

curso. 

2.1.2. Nacionales 

 Vílchez y Ramón (2020) con el propósito de verificar la efectividad del enfoque del 

aula invertida en el proceso de instrucción y aprendizaje de las matemáticas en alumnos del 5° 

de secundaria, desarrollaron una investigación de naturaleza mixta, con diseño experimental, 

subtipo preexperimental en un nivel descriptivo-explicativo. La muestra estuvo constituida por 

18 alumnos de la localidad de Cayrán - Huánuco. Los resultados obtenidos muestran la eficacia 

del aula invertida para el aprendizaje de la matemática, puesto que más del 65% obtuvieron 

resultados entre los niveles de “excelente” y “bueno”, asimismo más del 70% de los alumnos 

evidenciaron una actitud favorable hacia dicha metodología. Concluyeron que la aplicación del 

método de Clase Invertida incide significativamente en la enseñanza de la matemática, debido 

a que los alumnos refuerzan el aprendizaje de los contenidos para desarrollar sus capacidades 

y competencias de la matemática. 

 Aire y Vilcahuaman (2019) con la finalidad de evaluar el impacto de la metodología 

del aula invertida en la adquisición de conocimientos sobre las razones trigonométricas de 

ángulos coterminales y cuadrantales, en el ámbito de las matemáticas en alumnos 

preuniversitarios de la IE privada Los Andes, Huancayo-Perú; realizaron una investigación de 

enfoque cuantitativa, diseño experimental, subtipo cuasiexperimental. El grupo de estudio 

estuvo compuesto por 36 alumnos del 5° de secundaria (17 grupo experimental y 19 grupo de 

control), para la recopilación de información, emplearon un cuestionario como herramienta y 
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una evaluación como instrumento. Los resultados obtenidos muestran que la metodología del 

aula invertida mejora considerablemente los aprendizajes de los conceptos de la matemática, 

debido a que hay una diferencia positiva entre dichos grupos. Se concluyó, que la 

implementación de la enseñanza invertida influye positivamente en la adquisición y 

comprensión de los conceptos matemáticos; no obstante, no presenta un efecto similar en la 

adquisición de procedimientos, por lo que sugiere seguir investigando. 

 Chicasaca (2019) con el objetivo de examinar el efecto de la propuesta del aula invertida 

en el desempeño académico de los alumnos del 4° de secundaria en la asignatura de 

matemáticas de la Institución Educativa N° 1211, José María Arguedas, Lima - Perú, realizó 

una investigación de enfoque cuantitativa, diseño experimental, subtipo cuasiexperimental. El 

grupo de estudio estuvo compuesto por 60 estudiantes, para la recopilación de información 

utilizó una encuesta como herramienta y un cuestionario como instrumento. Los resultados 

obtenidos muestran mejoras en el rendimiento académico del 87% de los alumnos, además la 

mayoría de los participantes evidencian estar satisfechos y motivados con la implementación 

de dicha propuesta. Concluye que el aula invertida influye significativamente en el desempeño 

académico de los alumnos del cuarto grado de secundaria en el ámbito de las matemáticas.  

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Aula invertida  

2.2.1.1 Enfoque teórico.  

 El aula invertida se encuentra dentro del enfoque construtivista del aprendizaje, ya que 

es un método centrado en el estudiante, que toma como referencia las teorías de Piaget, 

Vygotsky, Ausubel y de Bruner principalmente; donde el alumno aprende mientras participa 

en diversas actividades que le permita reflexionar, relacionar, organizar y analizar de manera 

crítica la información, para valorarla, y más importante, saber combinar los conocimientos para 

crear nuevos conceptos y aplicarlo en diferentes contextos o situaciones. Además, porque dicho 
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enfoque no se centra en el aprender de manera mecánica (memoria); sino, en los procesos que 

realiza el alumno para construir aprendizajes y adquirir competencias y capacidades, mientras 

el docente orienta y guía la construcción de conocimientos, motiva a los estudiantes a 

desempeñar un mayor protagonismo y mejora la comunicación dentro del aula (López, 2015). 

2.2.1.2. Origen. 

El método de aula invertida tuvo sus inicios en Estados Unidos entre los años 2007-2008, 

cuando los profesores Jonathan Bergmann y Aaron Sams decidieron grabar sus clases de 

Química para difundir a sus alumnos que por diversas circunstancias no podían acudir a clase, 

de esa manera podían observar y comprender los temas desarrollados, para que esten en 

igualdad de aprendizajes respecto a los que asistían. Curiosamente, se dieron cuanta que los 

videos eran vistos no solo por los alumnos que no asistían, sino también por todos del aula y 

por otros estudiantes y profesores ajenos a la institución, estos últimos motivados por los 

resultados empezaron a poner en práctica dicho método como apoyo a sus estudiantes, 

surgiendo así la “clase al revés” (Bergmann y Sams, 2012). 

2.2.1.3. Definición conceptual. 

El aula invertida es un método de enseñanza cuya finalidad es que el estudiante asuma 

un mayor protagonismo en la construcción de su proceso de  aprendizaje del que venía 

ejerciendo  en la enseñanza tradicional; el cual, consiste en que el alumno estudie por iniciativa 

propia los diferentes contenidos o materiales que el docente elabora y comparte a través de las 

diferentes herramientas tecnológicas (lecturas, videos, podcasts, PowerPoint, entre otros) o 

también por otras personas, para que tenga un conocimiento previo de los temas y así, el tiempo 

designado para la clase presencial, sea aprovechado en aclarar dudas, resolver problemas y a 

consolidar dichos aprendizajes previos (Berenguer, 2016). 

Para Guillén, Colomo, Sánchez, y Pérez (2020) el aula invertida consiste en que los 

alumnos trabajen fuera de clase los diferentes materiales elaborados y brindados por el docente 
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a través de los diversos recursos oline que ofrece las TIC en la educación, de manera que en la 

presencialidad el tiempo sea aprovechado para aclarar consultas, resolver diversos problemas 

y profundizar mejor dichos contenidos, ya que de ese modo los alumnos aprenden a su propio 

rítmo y consolidan mejor sus aprendizajes.  

Según Albornoz, Maldonado, Vidal, y Madariaga (2020) el aula invertida constituye 

innovar el interior del aula para mejorar el afianzamiento del conocimiento, que mediante de 

las TICs en la educación, los estudiantes tengan igualdad de oportunidades para acceder a los 

diversos contenidos que son elaborados y compartidos por el docente, donde se propicie un 

entorno flexible y  de aprendizaje; en el cual, el docente invierte su rol de un mero expositor a 

un orientador y facilitador de la información, dando mayor protagonismo a los estudiantes para  

que desarrollen sus capacidades y competencias.  

2.2.1.4. Importancia.  

 Para Berenguer (2016) la trascendencia que conlleva la aplicación de la enseñanza 

invertida en el proceso educativo, se fundamenta en: un mayor compromiso en la realización 

de actividades o tareas por parte de los estudiantes, ya que se hacen responsables de su 

aprendizaje; permite que aprendan a su propio ritmo, puesto que pueden acceder a los 

materiales cuándo lo deseen y sin importar donde se encuentren; brinda una atención más 

personalizada a los estudiantes; fomenta el pensamiento crítico, analítico y desarrolla su 

creatividad; mejora el ambiente y la interacción dentro del aula, así como también el trabajo 

colaborativo; finalmente, los estudiantes de hoy en día al estar conectados mayormente a 

internet, pueden acceder facilemte a la información y seguir aprendiendo. 

 Para Moreira (2016) la importancia o beneficios que representa la inserción del aula 

invertida en la educación son las siguientes: permite combinar la clase con otro tipo de 

actividades productivas y creativas con los estudiantes; mejora el ambiente escolar y la 

colaboración; fomenta la motivación, innovación, productividad y la racionalidad con el uso 
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de las herramientas tecnológicas; contenidos accesibles para el aprendíz; finalmente, involucra 

a toda la comunidad educativa con el objetivo de enriquecer el proceso de enseñanza - 

aprendizaje. 

2.2.1.5. Características.  

Las características fundamentales o pilares en el cual se basa el  aula invertida son: 1) 

Ambiente flexible (crear espacios de interación para los estudiantes); 2) Cultura de aprendizaje 

(ofrecer diversas oportunidades a los estudiantes para que se involucren en diferentes 

actividades); 3) Contenido dirigido (seleccionar y adaptar los contenidos que sean más 

provechosos para los estudiantes); finalmente, 4) Facilitador profesional (el docente brinda la 

información, guía las actividades, retroalimenta y evalúa los aprendizajes) (Bergmann y Sams, 

2014) . De acuerdo con los autores, resulta indispensable tener presente dichas características 

a la hora de implimentarlo, ya que ello permite obtener mejores resultados; asimismo, se 

requiere de un gran compromiso del docente, y en mayor medida, de los estudiantes para 

ejecutarlo eficientemente. 

2.2.1.6. Metodología y/o fases. 

Martín y Touron (2017) mencionan que la implementación del aula invertida será 

adecuada y eficiente si se tiene presente lo siguinte. 1) Programación adecuada; consiste en la 

preparación y diseño de enseñanza para el antes, el durante y el despues de clase. 2) Centrarse 

en los estándares de aprendizaje y en las competencias, para el ello, el diseño debe estar dirigido 

a su realización. 3) Buscar contenidos y recursos educativos abiertos, que sean de fácil acceso 

y de calidad. 4) Proponer contenido interactivo antes de clase, para que los alumnos adquieran 

saber previos. 5) Diseñar situaciones de aprendizaje, para lo cual, el docente debe proponer 

técnicas o estrategias didácticas en función a las metas que desea conseguir. 6) Realizar 

diferentes tareas durante la clase, para observar el progeso de los estudiantes. 7) Evaluación 

formativa constante, es decir, durante el proceso de todas la actividades realizadas. 8) Apoyarse 



28 

 

en las TICs, ya que facilita el desarrollo de las actividades, la comunicación y el 

acompañamiento de los estudiantes. 

Por lo expuesto, el aula invertida es una estrategia metodológica innovadora que rompe 

el esquema tradicional del proceso de enseñanza-aprendizaje, ya que centra al estudiante como 

el protagonista de su propio aprendizaje, quien de manera autónoma estudia los diferentes 

contenidos que son diseñados y brindados por el docente, para que tenga un conociemto previo 

de dichos contenidos, de ese modo, la clase eresulta más participativa y se profundiza mejor 

los saberes, construyendo aprendizajes significativos; siendo el docente un facilitador de la 

información y guía del conocimiento; además, el responsable de propiciar un entorno para el 

desarrollo del pensamiento crítico, la autonomía, creatividad y el trabajo colaborativo.  

2.2.2. Capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas 

2.2.2.1. Enfoque teórico.  

 El enfoque que orienta el proceso de enseñanza – aprendizaje de la matemática, es el 

de Resolución de Problemas, quien se apoya en la teoría de situaciones didácticas, en la 

educación matemática realista y sobre sí mismo. Según MINEDU (2016), consiste en dar 

solución a retos, dificultades o problemas que se presentan en la realidad, donde se desconoce 

procedimientos que permitan dar solución, para llevar a cabo procesos de resolución y 

organización de los conceptos matemáticos (construcción de conocimientos); donde el docente 

propicia que los alumnos relacionen dichos escenarios a conceptos matemáticos, organicen sus 

ideas, establezacan conexiones y comparaciones entre estas; usen, combinen y adapten 

estrategias para dar respuesta a una situación planteada y; puedan explicar, probar y refutar 

nuevos conceptos o teorías. 

2.2.2.2. Definición conceptual. 

La capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas pertenece a la 

asignatura curricular de matemática, en la competencia: Resuelve problemas de regularidad, 
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equivalencia y cambio, conforme a los lineamientos del programa curricular 2016 del 

Ministerio de Educación, implica que está relacionado a ciertos conceptos del álgebra. Según 

MINEDU (2016), consiste en que el estudiante logre expresar su comprensión de los conceptos 

y propiedades de patrones, funciones, ecuaciones e inecuaciones; establecer relaciones entre 

estas usando lenguaje algebraico, e interpretar información y diversas representaciones que 

presenten contenido algebraico.  

En ese sentido, el mismo MINEDU (2016) menciona que los estudiantes de nivel VII; 

es decir, tercero, cuarto y quinto grado de secundaria deben ser capaces de examinar 

variaciones o regularidades entre expresiones y traducirlas a expresiones algebraicas (patrones, 

ecuaciones, inecuaciones y funciones); evaluar si las expresiones satisfacen las condiciones del 

problema inicial; manifestar su comprensión de los conceptos y propiedades algebraicas; 

interpretar descripciones verbales o textuales y representaciones gráficas de contenido 

algebraico; combinar y adaptar diferentes estrategias o procedimientos para resolver 

determinados problemas; así como establecer conclusiones y afirmaciones de las posibles 

soluciones de una ecuación, inecuación y el comportamiento de la gráfica de una función. 

Para MINEDU (2015) desarrollar estos conceptos del álgebra, implica que los 

estudiantes exploren y manipulen los símbolos de las ecuaciones, inecuaciones, patrones y 

funciones para encontrar formas equivalentes de las mismas; resulte fácil elaborar e interpretar 

representaciones gráficas, tabulares, simbólicas y verbales de contenido algebraico 

diferenciándolos de acuerdo con sus características entre ellas; así como también, permita 

diseñar un plan de trabajo coherente para organizar su tiempo, recursos y momentos para 

realizar las actividades o tareas de forma efectiva. 
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2.2.2.3. Dimensiones de la variable. 

  De acuerdo con la conceptualización, la variable presenta tres dimensiones, las cuales 

de definen a continuación. 

2.2.2.3.1. Expresa su comprensión de los conceptos y propiedades algebraicas. 

 Consiste en comprender y explicar el significado de los conceptos de patrones, 

ecuaciones, inecuaciones y funciones, justificando mediante propiedades algebraicas o 

matemáticas de acuerdo con sus características y estableciendo relaciones entre ellas; 

asimismo, evaluar si las soluciones satisfacen las condiciones del problema inicial y si otras 

expresiones algebraicas representan de manera más precisa las condiciones planteadas en el 

problema (MINEDU, 2016). 

Indicadores:  

Comprende y explica las propiedades de los patrones, ecuaciones, inecuaciones y 

funciones usando lenguaje algebraico. 

Expresa el significado de los conceptos y sus características estableciendo relaciones 

entre ellas. 

Evalúa si las soluciones cumplen las condiciones del problema inicial. 

2.2.2.3.2. Interpreta enunciados y representaciones gráficas de contenido 

algebraico. 

 Implica comprender y expresar el significado de enunciados verbales, terminologías y 

simbólicas de contenido algebraico en diferentes contextos, haciendo uso de las propiedades 

matemáticas para representarlo de manera gráfica, tabular y simbólica, pasando de una a otra 

con facilidad, estableciendo relaciones entre estas; asimismo, traducir las representaciones 

gráficas, su regla de formación, las posibles soluciones y su correspondencia entre ellas, para 

poder resolver el problema (MINEDU, 2016). 
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Indicadores:  

Explica el significado de las representaciones gráficas de contenido algebraico 

utilizando lenguaje matemático. 

Traduce enunciados verbales a diversas representaciones gráficas, tabulares y 

simbólicas y, viceversa. 

Establece relaciones entre datos y gráficas de contenido algebraico. 

2.2.2.3.3. Usa estrategias para determinar términos desconocidos.  

 Implica combinar y adaptar estrategias, recursos, métodos gráficos, procedimientos y 

propiedades con el propósito de determinar términos desconocidos, simplificar expresiones 

algebraicas y resolver tanto funciones, ecuaciones e inecuaciones; además, plantear 

afirmaciones de las posibles soluciones, su representación gráfica, corregir errores si los 

hubiera y validarlo mediante un contraejemplo o empleando el razonamiento deductivo e 

inductivo (MINEDU, 2016). 

Indicadores: 

Selecciona y combina procedimientos y propiedades para determinar las soluciones de 

patrones, ecuaciones, inecuaciones y funciones. 

Adapta de manera adecuada estrategias, métodos o recursos para resolver problemas 

algebraicos en diversos contextos.  

Establece conclusiones y afirmaciones de las soluciones y representaciones gráficas 

mediante propiedades matemáticas. 
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2.2.2.4. Importancia de la variable. 

 La matemática es una ciencia que a lo largo de la historia, siempre fue y será muy 

importante para la humanidad, ya que está presente en todas las actividades que realizamos 

como personas; ese sentido, desarrollar esta capacidad implica presentar habilidades como: 

interpretar y generalizar patrones; comprender el uso de las ecuaciones, inecuaciones y 

funciones en diferentes situaciones de la realidad; representar esquemas o gráficos para 

reconocer las relaciones entre datos; emplear estrategias o procedimientos para resolver 

problemas y generalizar propiedades algebraicas, siendo crucial para el desarrollo del 

pensamiento abstracto y complejo, lo que permite comprender  la realidad (MINEDU, 2015).  

Para EdSource (2009), el desarrollo y conocimiento de la matemática, en particular, 

conceptos del álgebra resulta fundamental e importante para una persona, puesto que permite 

el desarrollo del pensamiento abstracto, entender conceptos y relaciones complejas, interpretar 

diversas representaciones gráficas, estimula el cerebro permitiendo la creatividad, mejora 

nuestra forma de pensar para dar una respuesta acertada a una situación compleja (pensamiento 

crítico) y más importe, prepara a la persona para su futuro, ya que es la base de la matemática 

superior, por lo que resulta indispensable tener conocimiento y dominio de esta disciplina de 

la matemática desde los primeros niveles de la educación. 

2.2.2.5. Características de la variable. 

 Desarrollar esta capacidad conlleva que los estudiantes construyan aprendizajes 

vinculados a patrones, equivalencias y cambios, lo que les permite: comprender regularidades 

que se presentan en diferentes contextos; expresar patrones y relaciones, usando símbolos para 

generalizarlos; determinar valores deconocidos y establecer correspondencias entre 

expresiones algebraicas; identificar y dar significado a las relaciones entre dos cantidades o 

variables; finalmente, examinar la naturaleza del cambio para representar situaciones del 
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entorno real, con el objetivo de solucionar  problemas o establecer predicciones (MINEDU, 

2015). 

2.3. Definición de términos  

Ambiente flexible: 

“Libertad del alumno en elegir los materiales que desea estudiar y revisarlo las veces 

que crea necesario; el docente por su parte, estar dispuesto a brindar asesoramiento individual, 

grupal, trabajar de forma colaborativa, seleccionar el material y corregir errores” (Juárez, 2015, 

p.1). 

Brecha educativa: 

“Desigualdad de oportunidades que presentan las personas para acceder y/o brindar a 

una educación digna (carencia de recursos económicos, tecnológicos, sociales, entre otros)” 

(Murillo y Duk, 2020, p.12). 

Capacidad: 

“Aptitud que presenta una persona en aprender y mantener el conocimiento para realizar 

adecuadamente una o varias actividades; la cual, implica el desarrollo de habilidades” (Zapiola, 

2006, p.1). 

Competencia: 

“Conjunto de capacidades, habilidades y actitudes, que de manera conjunta permiten 

solucionar eficientemenre diversos problemas en diferentes contextos” (Zapiola, 2006, p.3). 
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Competencia matemática: 

“Capacidad de un individuo en utilizar el razonamiento matemático mediante conceptos 

y procedimientos para formular, emplear, interpretar, explicar, solucionar y predecir los 

resultados de un problema en diferentes contextos” (OCDE, 2017, p.1).   

Creatividad: 

“Capacidad o hablidad de generar cosas nuevas, diferentes y útiles, implica romper los 

esquemas establecidos, adoptar una perspectiva única y estar dispuesto a asumir riesgos al 

resolver un problema ” (Valqui, 2009, p.2). 

Estrategia: 

Conjunto de acciones o reglas planificadas a seguir, con la finalidad de alcanzar un 

objetivo o resolver una situación determinada (RAE, 2022). 

Herramienta tecnológica: 

“Conjunto de programas y aplicaciones (hadware y software) electrónicas que facilita 

el intercambio y almacenamiento de la información, contribuyendo a realizar de manera rápida 

y eficiente determinadas actividades” (Maldonado, Galicia, Apolinar, y Herrera, 2019, p.15). 

Pensamiento crítico: 

“Modo de pensar sobre un determinado tema o suceso que permite identifcar o formular 

problemas y resolverlos; emitir juicios de valor de la información; crear, probar y refutar ideas; 

establecer conclusiones de manera lógica y comunicarse de forma efectiva” (OEA – RIED, 2015, 

p.10).  
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Proceso de enseñanza – aprendizaje: 

“Espacio cuyo protagonista es el alumno, el profesor es un guía y facilitador de la 

información; donde se intercambian puntos de vista, valores y experiencias libremente, cuyo 

objetivo es  que el estudiante disfrute el aprendizaje y alcance su desarrollo integral” (Abreu, 

Barrera, Worosz, y Bonilla, 2018, p.611). 

Trabajo colaborativo: 

“Proceso donde una persona aprende más de lo que aprendería individualmente, debido 

al intercambio de opiniones, conocimientos y procedimientos que se emplean mientras realizan 

una actividad o trabajo, permitiendo obtener mejores resultados de manera grupal e individual” 

(Revelo, Collazos, y Jiménez, 2018, p.119). 
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III: HIPÓTESIS Y VARIABLES 

3.1. Hipótesis 

Según Hernández y Mendoza (2018) las hipótesis son suposiciones o respuestas 

potenciales del hecho investigado, expresadas como afirmaciones que señalan lo que 

intentamos demostrar con nuestro estudio; además, son impresindibles en los estudios que lo 

presentan, ya que guían u orientan el desarrollo de la investigación. En ese sentido, se plantean 

las siguientes hipótesis. 

3.1.1. Hipótesis general  

La aplicación del aula invertida mejora significativamente el desarrollo de la capacidad 

comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022. 

3.1.2. Hipótesis específicas  

La aplicación del aula invertida mejora significativamente el expresar su comprensión 

de los conceptos y propiedades algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio 

Micaela Bastidas, Lima 2022. 

La aplicación del aula invertida mejora significativamente la interpretación de 

enunciados y representaciones gráficas de contenido algebraico, en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022.   

La aplicación del aula invertida mejora significativamente el usar estrategias para 

determinar términos desconocidos, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela 

Bastidas, Lima 2022. 

3.2. Variables 

 Para Ñaupas, Valdivia, Palaciós, y Romero (2018) las variables son características o 

atributos visibles que poseen los individuos, objetos o entidades, los cuales pueden ser medidos 
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y controlados (manipulables); además, son componentes esenciales en las investigaciones que 

plantean hipótesis. De acuerdo a ello, la presente investigación posee las siguientes variables. 

3.2.1. Definición conceptual 

Variable independiente:  

Aula invertida. 

Es un método de enseñanza cuyo propósito es que el estudiante asuma un mayor 

protagonismo en la construcción de su proceso de  aprendizaje del que venía ejerciendo  en la 

enseñanza tradicional; el cual, consiste en que el alumno estudie por iniciativa propia los 

diferentes contenidos o materiales que el docente elabora y comparte a través de las diferentes 

herramientas tecnológicas, para que tenga conocimiento de dichos temas y así el tiempo 

designado para la clase sea aprovechado en aclarar dudas, resolver problemas y a consolidar 

dichos aprendizajes (Berenguer, 2016). 

Variable dependiente:  

Comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas. 

El desarrollo de la capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas 

implica que los estudiantes logren expresar su comprensión de los conceptos y propiedades de 

patrones, funciones, ecuaciones e inecuaciones; asimismo, establezcan relaciones entre estas 

usando lenguaje algebraico, e interpreten y den significado a las diversas representaciones que 

presenten contenido algebraico (MINEDU, 2016). 
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 3.3. Operacionalización de las variables 

  Tabla 1  

Operacionalización de la variable dependiente 

 

 

Variable de 

estudio 

Conceptualización Dimensiones Indicadores Ítems  

Escala de 

medición 

 

Niveles o 

rangos 

Comunica su 

comprensión 

sobre las 

relaciones 

algebraicas 

Según el MINEDU 

(2016): Consiste en que 

el estudiante logre 

expresar su 

comprensión de la 

noción, concepto o 

propiedades de los 

patrones, funciones, 

ecuaciones e 

inecuaciones 

estableciendo 

relaciones entre estas; 

usando lenguaje 

algebraico y diversas 

representaciones. Así 

como interpretar 

información que 

presente contenido 

algebraico. (p.147) 

Expresa su 

comprensión de 

los conceptos y 

propiedades 

algebraicas 

Comprende y explica las propiedades de los patrones, ecuaciones, inecuaciones 

y funciones usando lenguaje algebraico. 

 

Expresa el significado de los conceptos y sus características estableciendo 

relaciones entre ellas. 

 

Evalúa si las soluciones cumplen las condiciones del problema inicial. 

Pretest 

1,5 y 6 

 

 

 

Deficiente = 0 

Regular = 0,5 

Bueno = 1 

Muy Bueno = 2 

 

EN INICIO 

(0 – 10) 

 

EN PROCESO 

(11 – 13) 

 

ESPERADO 

(14 – 17) 

 

DESTACADO 

(18 – 20) 

 

Post test 

2, 3 y 8 

 

Interpreta 

enunciados y   

representaciones 

gráficas de 

contenido algebraico 

 

Explica el significado de las representaciones gráficas de contenido algebraico 

utilizando lenguaje matemático. 

 

Traduce enunciados verbales a diversas representaciones gráficas, tabulares y 

simbólicas, y viceversa. 

 

Establece relaciones entre datos y gráficas de contenido algebraico. 

Pretest 

4,8 y 9 

 

 

Post test 

6, 7 y 10 

Usa estrategias 

para determinar 

términos 

desconocidos 

Selecciona y combina procedimientos y propiedades para determinar las 

soluciones de patrones, ecuaciones, inecuaciones y funciones. 

 

Adapta de manera adecuada estrategias, métodos o recursos para resolver 

problemas algebraicos en diversos contextos.  

 

Establece conclusiones y afirmaciones de las soluciones y representaciones 

gráficas mediante propiedades matemáticas. 

Pretest 

2,3,7 y 10 

 

Post test 

1, 4, 5 y 9 
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IV: MATERIALES Y MÉTODOS 

4.1. Área de estudio  

La institución educativa Micaela Bastidas, ubicada en el jirón Restauración 750 (latitud 

-12.06105 y longitud - 77.05248) del distrito de breña, Lima Metropolitana. Este centro 

educativo de gestión pública, género femenino pertenece a la jurisdicción de la UGEL 03 

Cercado, brinda sus servicios educativos de Jornada Escolar Completa solo en el nivel de 

secundaria, turno mañana, presentando un total aproximado de 153 alumnas matriculadas para 

el año escolar 2022. 

4.2. Enfoque de investigación  

La investigación se desarrolló bajo un enfoque cuantitativo, ya que presentó un conjunto 

de procesos organizados de manera secuencial, donde las técnicas e instrumentos para 

recolección de datos, el análisis estadístico y la interpretación de los resultados buscan probar 

las hipótesis con base en la medición numérica de las variables de estudio (Hernández y 

Mendoza, 2018). 

4.3. Diseño de investigación 

 La investigación se realizó bajo un diseño experimental, debido a que en este tipo de 

estudio se puede manipular o controlar intencionalmente la variable, para analizar sus posibles 

efectos; asimismo, fue del subtipo preexperimental, ya que presentó un solo grupo de estudio 

formado previamente, al que se aplicó una prueba antes (pretest) de implementar la propuesta 

o tratamiento y otra después (post test) para analizar los resultados de las variables involucradas 

(Hernández y Mendoza,2018). Observar la figura 1 del diagrama del diseño. 
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Figura 1. Diagrama del diseño experimental, subtipo preexperimental 

 Fuente: (Hernández y Mendoza, 2018 )  

Donde: 

G: Grupo de sujetos o participantes (muestra) 

𝑀1: Medición previa (prepueba o pretest) 

𝑀2: Medición posterior (pospueba o posttest) 

X: Variable independiente (propuesta del aula invertida) 

4.4. Tipo de investigación 

El tipo de investigación fue aplicada o tecnológica, debido a que en este tipo de estudios 

se plantean problemas e hipótesis con el propósito de abordarlos y resolverlos de manera 

práctica y objetiva mediante el empleo de métodos y técnicas variados. Además, se basa o 

fundamenta en hallazgos o descubrimientos (Ñaupas, Valdivia, Palaciós, y Romero, 2018). 

4.5. Nivel de investigación 

 El nivel de la investigación adoptado fue de tipo explicativa, puesto que este tipo de 

estudios tienen como objetivo indagar sobre las causas y/o efectos de los fenómenos, así como 

comprender la relación entre dos o más variables; en ese sentido, la investigación buscó 

determinar el efecto del aula invertida en la capacidad comunica su comprensión sobre las 

relaciones algebraicas (Hernández y Mendoza, 2018). 
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4.6. Método de investigación 

 El método utilizado en la presente investigación fue el hipotético – deductivo, el cual 

consiste en un proceso estructurado y sistemático que parte de las hipótesis para establecer 

deducciones, con el fin de contrastar, corroborar o refutar los sucesos o hechos investigados, 

dependiendo de los resultados obtenidos en el estudio (Ñaupas, Valdivia, Palaciós, y Romero, 

2018). 

4.7. Población, muestra y muestreo 

4.7.1. Población 

  La población o universo, es el conjunto de sujetos o individuos que presentan 

características similares para ser estudiados o analizados (Arias, 2020). En  tal sentido, la 

población del presente estudio estuvo compuesta por todas las alumnas matriculadas en el 4to 

grado de secundaria de la institución educativa Micaela Bastidas del distrito de Breña, Lima 

Metropolitana del año 2022, siendo un total de 16 alumnas. 

4.7.2. Muestra 

  La muestra, en términos de este estudio, fue exactamente igual a la población, ya que 

estuvo compuesta por las 16 alumnas del 4to de secundaria de la institución previamente 

mencionada. Esta elección se basa en la idea de que esta pequeña población representa 

adecuadamente el grupo más amplio, lo que permite la recolección de información para su 

análisis y la generalización de los resultados, siguiendo la perspectiva propuesta por Hernández 

y Mendoza (2018).  

 4.7.3. Muestreo 

  En la investigación, se optó por un muestreo no probabilístico por conveniencia o 

intencional, ya que no todos los sujetos de la población tenían la misma oportunidad o 
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posibilidad de ser seleccionados, sino que se eligió de acuerdo con los intereses del investigador 

(Hernández y Mendoza, 2018). 

4.8. Procedimientos, técnicas e instrumentos de recolección de información 

4.8.1. Técnica e instrumento 

 Las técnicas e instrumentos son un conjunto de herramientas y procedimientos que 

permiten recolectar y obtener datos e información necesaria para probar las hipótesis de los 

estudios (Arias, 2020). En ese sentido, la técnica utilizada para la recopilación de los datos fue 

la encuesta, como instrumento se empleó un cuestionario (Pre y post test); el cual, consiste en 

formular un conjunto de interrogantes de manera sistemática y coherente entre las variables, 

dimensiones e indicadores, con el objetivo de obtener información válida y confiable para 

corroborar las hipótesis planteadas en el estudio (Ñaupas, Valdivia, Palaciós, y Romero, 2018). 

4.8.2. Ficha técnica del instrumento 

1. Datos del instrumento 

1.1.Nombre: Pre y post test. 

1.2.Autor: Ministerio de Educación – 2022 

Adaptado por: Martín Wily Claro Pimentel – 2022 

1.3. Año: 2022 

1.4.Administración: Individual 

1.5.Duración: 60 minutos 

2. Validez del instrumento: Juicio de expertos. 
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Tabla 2 

 Opinión de los expertos que validaron el instrumento 

N° Expertos Opinión 

1 Ángel Salvatierra Melgar  Aplicable 

2 Fidel Antonio Chauca Vidal Aplicable 

3 Jesahel Vildoso Villegas Aplicable 

4 Yolvi Javier Ocaña Fernández Aplicable 

Fuente: (Elaboración propia) 

3. Recomendado para: 

Evaluar el desempeño académico de la capacidad comunica su comprensión sobre las 

relaciones algebraicas, en los estudiantes del cuarto grado de secundaria de la educación Básica 

Regular. 

4. Dirigido a: 

Las alumnas del 4to grado de secundaria del colegio Micaela Bastidas, UGEL O3, Breña, Lima 

Metropolitana. 

5. Materiales necesarios 

Fotocopias de la prueba para cada alumna que rendirá el examen. 

6. Descripción del instrumento 

Las pruebas constan de dos secciones: la primera detalla los datos de la institución educativa, 

el nombre del alumno (a), grado y sección del estudiante, la fecha de aplicación y el tiempo de 

duración del examen; la segunda parte consta de 10 preguntas o reactivos, organizadas en base 

a las dimensiones de la variable que evalúan la capacidad en estudio. 
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4.8.3. Confiabilidad del instrumento 

 Según Ñaupas et al. (2018), la confiabilidad es el grado en que un instrumento produce 

resultados similares, consistentes o coherentes después de ser aplicado repetidamente en el 

mismo grupo de estudio. Además, existen diferentes métodos para calcular la confiabilidad, 

donde su valor oscila entre 0 y 1, siendo el Alfa de Cronbach el más utilizado y referido. 

Figura 2. Valores del coeficiente de confiabilidad y su interpretación según Kuder-Richarson 

Fuente: (Ñaupas, Valdivia, Palaciós, y Romero, 2018) 

Tabla 3 

Confiabilidad del instrumento  

Estadísticos de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

0.816 20 

 

En la Tabla 3, se observa que el valor del coeficiente Alfa de Cronbach fue de 0.816, 

siendo un valor por encima del umbral establecido y que según la interpretación mostrada en 

la figura 2, se evidencia que presenta una excelente confiabilidad, lo que indica que el 

instrumento posee una sólida consistencia interna y mide de manera confiable la variable de 

estudio.  

4.9. Análisis estadístico  

 Según Hernández y Mendoza (2018) en el análisis cuantitativo de los datos se emplean 

diferentes programas computacionales, donde la interpretación de los hallazgos se realiza en 
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función a los métodos de análisis estadísticos empleados en el estudio. En ese sentido, para el 

análisis estadístico e interpretación de los datos, se empleó el software Microsoft Excel para el 

registro y tabulación de la información, y el programa IBM SPSS para el análisis descriptivo e 

inferencial de los resultados; asimismo, se utilizó la media aritmética para hacer la comparación 

entre los resultados obtenidos del pre y post test. 

4.10. Aspectos éticos 

El Consejo Nacional de Ciencia, Tecnología e Innovación Tecnológica (Concytec) 

establece los principios de integridad científica como un conjunto de valores y prácticas 

necesarios para asegurar la credibilidad y autoría de la investigación. Estos principios incluyen 

la integridad, honestidad intelectual, objetividad e imparcialidad, veracidad, justicia, 

responsabilidad y transparencia. Sancionando las conductas omisivas que perjudican el 

desarrollo científico y tecnológico del país, obstaculizando el progreso de la investigación. 

(CONCYTEC, 2019). En consecuencia, este estudio se llevó a cabo siguiendo los principios 

de integridad científica, respetando los derechos de autoría de las fuentes citadas y de todas las 

personas involucradas en la investigación. Además, se mantuvo el compromiso de honestidad, 

objetividad y originalidad para informar los resultados obtenidos en el estudio. 
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V: RESULTADOS 

5.1. Presentación y análisis de los resultados 

En este capítulo, se presentan los resultados obtenidos a través del análisis estadístico 

descriptivo e inferencial de los datos recopilados en la investigación después de aplicar la 

propuesta del aula invertida. El objetivo de este estudio fue determinar el efecto del aula 

invertida en el desarrollo de la capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022. 

A lo largo de este capítulo, se presentan y analizan los principales resultados del pretest 

(entrada) y post-test (salida) en el siguiente orden: primero, se analizan las tablas y figuras que 

muestran la distribución de los porcentajes y las medias de la capacidad estudiada y de sus 

dimensiones, junto con la evaluación de la normalidad de los datos. En la segunda parte, se 

realiza un análisis inferencial para contrastar las hipótesis mediante el estadístico T de Student 

para muestras relacionas. A continuación, se presentan los resultados. 

Tabla 4. Niveles de la capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas  

Tabla cruzada Comunica su comprensión*Test 

 
Test 

Total Entrada Salida 

Comunica su 

comprensión 

Inicio Recuento 12 0 12 

% dentro de Test 75,0% 0,0% 37,5% 

En proceso Recuento 4 1 5 

% dentro de Test 25,0% 6,3% 15,6% 

Esperado Recuento 0 11 11 

% dentro de Test 0,0% 68,8% 34,4% 

Destacado Recuento 0 4 4 

% dentro de Test 0,0% 25,0% 12,5% 

Total Recuento 16 16 32 

% dentro de Test 100,0% 100,0% 100,0% 
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De acuerdo con los datos comparativos entre la evaluación de entrada y salida de la 

capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas de la tabla 4, se aprecia 

que el 75% de las alumnas se encuentran en el nivel de “inicio” y el 25% en “proceso”. 

Posterior a los procesos experimentales de sesiones, se observa que el 68.8% de las estudiantes 

se encuentran en el nivel de “esperado” y el 25% en el “destacado”, evidenciando un progreso 

significativo en las habilidades de: expresar su comprensión de los conceptos y propiedades 

algebraicas, interpretar enunciados y representaciones gráficas de contenido algebraico y, usar 

estrategias para determinar términos desconocidos.  

Figura 3. Comparación entre el antes y el después de la capacidad comunica su 

comprensión sobre las relaciones algebraicas 

Los diagramas comparativos de la Figura 3 entre el pre y post test evidencian una 

tendencia óptima en cuanto a la posición de la mediana y los cuartiles del pretest y post-test de 

la capacidad analizada. Se aprecia que las calificaciones del post-test son superiores en 

comparación con las del pretest, lo que demuestra una notoria mejoría en la adquisición de 

aprendizajes en dicha capacidad.  
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Tabla 5. Estadísticos de la capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas 

Estadísticas de muestras emparejadas 

 Media N 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Par 1 Comunica su comprensión 9,5938 16 1,68542 ,42135 

Comunica su comprensión 15,7500 16 1,65328 ,41332 

 

De acuerdo con los datos estadísticos de la capacidad comunica su comprensión sobre 

las relaciones algebraicas presentados en la Tabla 5, en la prueba de entrada, la media fue de 

9.5938 con una desviación típica de 1.6854. Después de las sesiones experimentales, estos 

resultados mostraron una media de 15.75 con una desviación típica de 1.65328, lo que 

evidencia un avance importante en la adquisición y construcción de conocimientos en la 

capacidad examinada.  

Específico 1 

Tabla 6. Niveles de la dimensión expresa su comprensión de los conceptos y propiedades 

algebraicas 

Tabla cruzada Expresa su comprensión*Test 

 
Test 

Total Entrada Salida 

Expresa su 

comprensión 

Inicio Recuento 3 0 3 

% dentro de Test 18,8% 0,0% 9,4% 

En proceso Recuento 4 3 7 

% dentro de Test 25,0% 18,8% 21,9% 

Esperado Recuento 9 11 20 

% dentro de Test 56,3% 68,8% 62,5% 

Destacado Recuento 0 2 2 

% dentro de Test 0,0% 12,5% 6,3% 

Total Recuento 16 16 32 

% dentro de Test 100,0% 100,0% 100,0% 
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En relación con los datos comparativos entre la evaluación de entrada y salida de la 

dimensión: expresa su comprensión de los conceptos y propiedades algebraicas de la Tabla 6, 

se aprecia que el 18.8% de las alumnas se ubican en el nivel de “inicio” y el 25% en “proceso”. 

Tras los procesos experimentales de sesiones, se observa que el 68.8% de las estudiantes 

alcanzaron el nivel de “esperado” y el 12,5% el “destacado”, demostrando un progreso 

considerable en la construcción y adquisición de aprendizajes en la dimensión analizada. 

Figura 4. Comparación entre el antes y el después de la dimensión expresa su comprensión 

de los conceptos y propiedades algebraicas  

Asimismo, los diagramas comparativos de la Figura 4 entre el pre y post test, evidencian 

una tendencia favorable en cuanto a la posición de la mediana y los cuartiles tanto del pretest 

como en el post test, en relación con la dimensión: expresa su comprensión de los conceptos y 

propiedades algebraicas. Estos resultados muestran que las calificaciones del pos-test son 

superiores en comparación con las del pretest, lo que evidencia un desempeño destacado en las 

habilidades de comprender y explicar los conceptos, características y propiedades de patrones, 

ecuaciones, inecuaciones y funciones usando lenguaje algebraico. 
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Tabla 7. Estadísticos de la dimensión expresa su comprensión de los conceptos y propiedades 

algebraicas 

Estadísticas de muestras emparejadas 

 Media N 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Par 1 Expresa su comprensión 3,3125 16 1,31498 ,32874 

Expresa su comprensión 4,7500 16 1,00000 ,25000 

 

En la Tabla 7 se exponen los datos estadísticos de la dimensión: expresa su comprensión 

de los conceptos y propiedades algebraicas. En la prueba de entrada (pretest), la media fue de 

3.3125 con una desviación típica de 1.3149. Después de las sesiones experimentales, estos 

resultados mostraron una media de 4.75 con una desviación típica de 1, lo que evidencia un 

incremento en el logro de aprendizajes en dicha dimensión. 

Especifico 2 

Tabla 8. Niveles de la dimensión interpreta enunciados y representaciones gráficas de 

contenido algebraico 

Tabla cruzada Interpreta enunciados*Test 

 
Test 

Total Entrada Salida 

Interpreta 

enunciados 

Inicio Recuento 5 0 5 

% dentro de Test 31,3% 0,0% 15,6% 

En proceso Recuento 6 3 9 

% dentro de Test 37,5% 18,8% 28,1% 

Esperado Recuento 5 9 14 

% dentro de Test 31,3% 56,3% 43,8% 

Destacado Recuento 0 4 4 

% dentro de Test 0,0% 25,0% 12,5% 

Total Recuento 16 16 32 

% dentro de Test 100,0% 100,0% 100,0% 
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En relación con los datos comparativos entre la evaluación de entrada y salida de la 

dimensión: interpreta enunciados y representaciones gráficas de contenido algebraico de la 

Tabla 8, se aprecia que el 31.3% de las alumnas se ubican en el nivel de “inicio” y el 37.5% en 

“proceso”. Luego de los procesos experimentales de sesiones, se observa que el 56.3% de las 

alumnas alcanzaron el nivel de “esperado” y el 25% el “destacado”, evidenciando un progreso 

significativo en el desarrollo de aprendizajes en la dimensión analizada. 

Figura 5. Comparación entre el antes y el después de la dimensión interpreta enunciados y 

representaciones gráficas de contenido algebraico  

En la Figura 5, los diagramas comparativos entre el pretest y post-test exhiben una 

tendencia favorable en cuanto a la posición de la mediana y los cuartiles tanto del pretest como 

del post test, con relación a la dimensión: interpreta enunciados y representaciones gráficas de 

contenido algebraico. Estos resultados indican que las calificaciones del post-test son 

superiores en comparación con las del pretest, lo que demuestra una mejoría notoria en la 

habilidad de explicar el significado de las representaciones gráficas de contenido algebraico y 

traducir enunciados verbales a diversas representaciones gráficas, tabulares y simbólicas, y 

viceversa. 
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Tabla 9. Estadísticos de la dimensión interpreta enunciados y representaciones gráficas de 

contenido algebraico 

Estadísticas de muestras emparejadas 

 Media N 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Par 1 Interpreta enunciados 2,8750 16 1,02470 ,25617 

Interpreta enunciados 4,6250 16 ,80623 ,20156 

 

Según los datos estadísticos de la dimensión: interpreta enunciados y representaciones 

gráficas de contenido algebraico de la Tabla 9, en la prueba de entrada la media fue de 2.8750 

con una desviación típica de 1.0247. Después de las sesiones experimentales, estos resultados 

mostraron una media de 4.6250 con una desviación típica de 0.8062, en relación con la 

interpretación de enunciados y representaciones gráficas de contenido algebraico. Lo que 

evidencia un progreso relevante en el desarrollo de habilidades en dicha dimensión. 

Especifico 3 

Tabla 10. Niveles de la dimensión usa estrategias para determinar términos desconocidos  

Tabla cruzada Usa estrategias*Test 

 
Test 

Total Entrada Salida 

Usa 

estrategias 

Inicio Recuento 8 0 8 

% dentro de Test 50,0% 0,0% 25,0% 

En proceso Recuento 5 0 5 

% dentro de Test 31,3% 0,0% 15,6% 

Esperado Recuento 3 8 11 

% dentro de Test 18,8% 50,0% 34,4% 

Destacado Recuento 0 8 8 

% dentro de Test 0,0% 50,0% 25,0% 

Total Recuento 16 16 32 

% dentro de Test 100,0% 100,0% 100,0% 

 

Finalmente, en relación con los datos comparativos entre la evaluación de entrada y 

salida de la dimensión: usa estrategias para determinar términos desconocidos de la Tabla 10, 
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se aprecia que el 50% de las alumnas ubican en el nivel de “inicio” y el 31.3% en “proceso”. 

Luego de los procesos experimentales de sesiones, se observa que el 50% de las estudiantes 

alcanzaron el nivel de “esperado” y el otro 50% el “destacado”, demostrando un mejor 

desempeño académico en la dimensión analizada.  

Figura 6. Comparación entre el antes y el después de la dimensión usa estrategias para 

determinar términos desconocidos   

Por último, en la Figura 6 los diagramas comparativos entre el pretest y post-test 

presentan una tendencia óptima en cuanto a la posición de la mediana y los cuartiles del pretest 

y post test, en relación con la dimensión: usa estrategias para determinar términos 

desconocidos. Estos resultados indican que las calificaciones del post-test son superiores en 

comparación con las del pretest, lo que evidencia un progreso significativo en las habilidades 

de seleccionar, combinar y adaptar procedimientos o propiedades para determinar las 

soluciones de patrones, ecuaciones, inecuaciones y funciones, y en establecer conclusiones y 

afirmaciones de un problema dado. 
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Tabla 11. Estadísticos de la dimensión usa estrategias para determinar términos desconocidos 

Estadísticas de muestras emparejadas 

 Media N 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Par 1 Usa estrategias 3,4063 16 1,20026 ,30007 

Usa estrategias 6,3750 16 ,95743 ,23936 

 

Finalmente, en la Tabla 10 se presentan los estadísticos del uso de estrategias para 

determinar términos desconocidos. En la prueba de entrada la media fue de 3.4063 con una 

desviación típica de 1.20026. Después de las sesiones experimentales, estos resultados 

mostraron una media de 6.3750 con una desviación típica de 0.97543, en relación con el uso 

de estrategias para determinar términos desconocidos. Lo que demuestra un progreso sustancial 

en el desarrollo de las habilidades de dicha dimensión.  

Tabla 12. Análisis de la prueba de normalidad 

Pruebas de normalidad 

Test 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Expresa su comprensión Entrada 0.966 16 0.774 

Salida 0.833 16 0.208 

Interpreta enunciados Entrada 0.955 16 0.579 

Salida 0.878 16 0.136 

Usa estrategias Entrada 0.910 16 0.116 

Salida 0.866 16 0.124 

*. Esto es un límite inferior de la significación verdadera. 

 

Según los datos de la Tabla 12, se realizó la prueba de distribución normal para evaluar 

la normalidad de los datos de la capacidad estudiada y de sus dimensiones. Los resultados 

muestran que ambas variables presentan una distribución normal (sig. mayor a 0.05), como lo 

evidencia el estadístico de Shapiro-Wilk (muestra es menor a 50). Además, se utilizó el análisis 

estadístico paramétrico de la T de Student para muestras emparejadas. 



55 

 

Planteamiento de las hipótesis estadísticas 

Nivel de significancia estadística α = 0.05 

Estadístico de prueba: T de Student para muestras emparejadas. 

Hipótesis general  

H0 La aplicación del aula invertida no mejora significativamente el desarrollo de la 

capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del 4to 

de secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022.  

 Ho: µ1 = µ2 

H1 La aplicación del aula invertida mejora significativamente el desarrollo de la capacidad 

comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022.   

H1: µ1 ≠ µ2 

 Tabla 13. Comparación estadística entre el antes y el después de la capacidad comunica su 

comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del 

colegio Micaela Bastidas, Lima 2022. 

 Prueba de muestras emparejadas  

antes/después 

Diferencias emparejadas t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza     

Inferior Superior 

Comunica su 

comprensión  

-6.1562 1.6903 0.4225 -7.0569 -5.2555 -14.56 15 0.00 

 

De acuerdo con los resultados de las tablas presentadas anteriormente y de la Tabla 13, 

se observa que los puntajes obtenidos en la evaluación de salida son significativamente 

mayores que los del pretest. Además, al aplicar la prueba T, se obtiene un estadístico de -14.56 
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y un p valor < 0.05. Estos resultados llevan al rechazo de la hipótesis nula (H0) y afirmar que 

la aplicación del aula invertida mejora significativamente la capacidad comunica su 

comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del 

colegio Micaela Bastidas, Lima 2022.  

Hipótesis específica 1 

Ho La aplicación del aula invertida no mejora significativamente el expresar su 

comprensión de los conceptos y propiedades algebraicas, en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022.  

Ha La aplicación del aula invertida mejora significativamente el expresar su comprensión 

de los conceptos y propiedades algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio 

Micaela Bastidas, Lima 2022.  

Tabla 14. Comparación estadística entre el antes y el después de la dimensión expresa su 

comprensión de los conceptos y propiedades algebraicas, en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022.  

 Prueba de muestras emparejadas  

antes/después 

Diferencias emparejadas t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

95% de intervalo 

de confianza     

Inferior Superior 

Expresa su 

comprensión 

-1.437 1.195 0.298 -2.074 -0.800 -4.81 15 0.00 

 

Asimismo, al analizar los resultados de la Tabla 14, se aprecia que el estadístico de la 

prueba T posee un valor de -4.81 y un p valor < 0.05. Estos resultados llevan al rechazo de la 

hipótesis nula (H0) y aceptar la alterna (Ha), lo que indica que la aplicación del aula invertida 

mejora significativamente el expresar su comprensión de los conceptos y propiedades 

algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022. 
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Prueba de hipótesis especifica 2 

Ho La aplicación del aula invertida no mejora significativamente la interpretación de 

enunciados y representaciones gráficas de contenido algebraico, en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022.  

Ha La aplicación del aula invertida mejora significativamente la interpretación de 

enunciados y representaciones gráficas de contenido algebraico, en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022. 

Tabla 15. Comparación estadística entre el antes y el después de la dimensión interpreta 

enunciados y representaciones gráficas de contenido algebraico, en las estudiantes del 4to 

de secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022.  

 Prueba de muestras emparejadas   

antes/después 

Diferencias emparejadas t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

95% de intervalo de 

confianza  
   

Inferior Superior    

Interpreta 

enunciados 

-1.750 1.5491 0.387 -2.575 -0.924 -4.51 15 0.00 

 

Asimismo, en la tabla 15 se aprecia el estadístico de la T Student con un valor de -4.51 y 

el p valor de 0.00 (p valor < 0.05). Esta comparación permite rechazar la hipótesis nula (H0) y 

afirmar que la aplicación del aula invertida mejora significativamente la interpretación de 

enunciados y representaciones gráficas de contenido algebraico, en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022.  

Hipótesis específica 3 

Ho La aplicación del aula invertida no mejora significativamente el usar estrategias para 

determinar términos desconocidos, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela 

Bastidas, Lima 2022.  
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Ha La aplicación del aula invertida mejora significativamente el usar estrategias para 

determinar términos desconocidos, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela 

Bastidas, Lima 2022. 

Tabla 16. Comparación estadística entre el antes y el después de la dimensión usa estrategias 

para determinar términos desconocidos, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio 

Micaela Bastidas, Lima 2022.  

 Prueba de muestras emparejadas   

antes/después 

Diferencias emparejadas t gl 

Sig. 

(bilateral) 

Media 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

95% de intervalo 

de confianza  
   

Inferior Superior    

Usa 

estrategias 

-2.968 1.161 0.290 -3.587 -2.349 -10.224 15 0.000 

 

Finalmente, en la Tabla 16 se muestran los estadísticos obtenidos, donde la T Student 

tiene un valor -10.224 y un p valor de 0.00 (p valor < 0.05). Esta comparación permite rechazar 

la hipótesis nula (H0) y afirmar que la aplicación del aula invertida mejora significativamente 

el usar estrategias para determinar términos desconocidos, en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022. 
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VI: DISCUSIÓN 

En la presente investigación de enfoque cuantitativa, diseño experimental, subtipo 

preexperimental, se llevó a cabo diversas pruebas estadísticas para determinar el efecto del aula 

invertida en el desarrollo de la capacidad comunican su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas, en las estudiantes del 4to de secundaria del colegio Micaela Bastidas, Lima 2022. 

A continuación, se presentan los resultados más importantes y se discuten en función de los 

objetivos planteados en el estudio. 

En relación con el objetivo general, los resultados del análisis estadístico corroboran 

que la implementación del aula invertida en la enseñanza de la matemática incide de manera 

significativa en la adquisición y construcción de aprendizajes en la capacidad: comunica su 

comprensión sobre las relaciones algebraicas, con un nivel de significancia estadística de (α = 

0.05), es decir, con un 95% de confiabilidad. Los resultados inferenciales muestran que el 

grupo después de las sesiones experimentales obtuvo un aumento notorio en las puntuaciones 

de su evaluación (post-test) en comparación con las del pretest, realizado bajo el método de 

enseñanza tradicional. Según la prueba T de Student para la comparación de medias (ver tabla 

5), en el pretest se obtuvo una media de 9.59 puntos, mientras que en el post-test se elevó a 

15.75, lo que denota un incremento de 6.16 puntos, traduciéndose en una mejora del 30.8% en 

los logros académicos. 

 Los resultados descritos muestran un progreso relevante en los niveles de aprendizaje 

de las alumnas, pasando del 75% en el nivel de “inicio” y de un 25% en “proceso” en el pretest, 

al 68.8% en el nivel de “esperado” y al 25% en el “destacado”, solo el 6.3% se mantuvo en el 

nivel de “proceso” después de las sesiones experimentales (post-test). Estos hallazgos son 

similares a lo encontrado por Fornons y Palau (2016) quienes encontraron una relación sólida 

entre la implementación del aula invertida y la obtención de aprendizajes significativos en 

matemáticas, precisando un aumento del 20.7 % en los resultados académicos en comparación 
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con la metodología clásica. De forma similar, De Óleo (2020) también encontró mejoras 

notables en el dominio de las matemáticas mediante la aplicación de la enseñanza invertida, 

pasando del 17% de respuestas correctas en el pretest al 70% de respuestas correctas en el post-

test, tras la aplicación de dicha propuesta metodológica. 

Los resultados obtenidos se atribuyen a los procesos que realizan los alumnos para 

familiarizarse con la información brindada por el docente a través de las diversas herramientas 

y medios tecnológicos (TICs), tanto antes, durante y después de las sesiones de aprendizaje. 

Este método de enseñanza motiva la participación e involucramiento de los estudiantes, 

facilitando la construcción de aprendizajes y el desarrollo de capacidades en la matemática. 

Estas afirmaciones encuentran respaldo en el estudio realizado por Vílchez y Ramón (2020) 

quienes sostienen que la implementación del método de enseñanza invertida contribuye de 

manera positiva en la enseñanza de la matemática; ya que, al disponer del material, los alumnos 

fortalecen su comprensión de los contenidos proporcionados por el docente, lo que les permite 

desarrollar sus habilidades y capacidades en matemáticas. Asimismo, Maluenda, Varas y 

Chacano (2021) argumentan que la aplicación del aula invertida no solo se refleja en un mayor 

rendimiento académico, sino que, al estar familiarizados con la información previo a las 

sesiones, también se traduce una mayor aprobación, satisfacción, participación y motivación 

durante el desarrollo del curso.  

Respecto al objetivo específico 1, los resultados estadísticos muestran que la 

implementación del aula invertida en la enseñanza de la matemática contribuye de manera 

considerable en el desarrollo de la dimensión: expresa su comprensión de los conceptos y 

propiedades algebraicas. Esto se debe a que las estudiantes experimentaron un avance notorio 

en los niveles de aprendizaje, pasando del 18.8% en el nivel de “inicio”, un 25% en “proceso” 

y de un 56.3% en “esperado”, al 68.8% en el nivel de “esperado” y al 12,5% en el “destacado”, 

solo el 18.8% se mantuvo en el nivel de “proceso” después de las sesiones experimentales. De 
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acuerdo con la comparación de medias (ver tabla 7), la media en el pretest fue de 3.31, mientras 

que en post-test aumentó a 4.75, evidenciando un incremento de 1.44 puntos, que representa 

una mejora del 24% en dicha dimensión. Estos descubrimientos son similares a lo obtenido por 

Fornons y Palau (2016) quienes registraron una media de 5.65 en el pretest y 6.82 en el post-

test, precisando una mejora del 20.7% en los resultados académicos en matemáticas en 

comparación con la enseñanza tradicional. 

 Estos resultados obtenidos sugieren que las estudiantes han logrado desarrollar 

aprendizajes significativos en las habilidades de comprensión y explicación de los conceptos, 

características y propiedades de patrones, ecuaciones, inecuaciones y funciones usando 

lenguaje algebraico. Esto se debe a que la propuesta de aula invertida facilita o simplifica la 

comprensión y construcción de conocimientos en las diferentes áreas curriculares, 

particularmente, en matemáticas. Estas aseveraciones encuentran sustento en la investigación 

llevada a cabo por Chipantiza (2021) quien sostiene que la metodología del aula invertida es 

pertinente para la enseñanza de las matemáticas, ya que proporciona espacios de análisis y 

reflexión, indispensables para lograr comprender los conceptos y propiedades fundamentales 

de las matemáticas, para así aplicarlos de manera eficaz en la resolución de problemas. 

Con relación al objetivo específico 2, los resultados estadísticos evidencian que la 

aplicación del aula invertida en la enseñanza de la matemática desempeña un papel relevante 

en el desarrollo de la dimensión: interpreta enunciados y representaciones gráficas de contenido 

algebraico. Esto se debe a que las estudiantes experimentaron una notable transición en el logro 

de aprendizajes, pasando del 31.3% en el nivel de “inicio”, un 37.5% en “proceso” y de un 

31.1% en “esperado”, al 56.3% en el nivel de “esperado” y al 25% en el “destacado”, solo el 

18.8% se mantuvo en el nivel de “proceso” después de los procesos experimentales. Según la 

comparación de medias (ver tabla 9), en el pretest la media fue de 2.87, mientras que en el post-

test se elevó a 4.62, reflejando un incremento de 1.75 puntos, equivalente al 29.16% de mejora 



62 

 

en la dimensión analizada. Estos hallazgos son semejantes a lo encontrado por Vilchez y 

Ramón (2020) quienes en su investigación precisaron que el 32% obtuvieron un calificativo de 

“excelente, el 35% “bueno”, el 20% “suficiente” y solo el 13% un calificativo de “deficiente”. 

Esto evidencia una mejora considerable de los aprendizajes en matemáticas después de la 

aplicación del aula invertida, debido a que más del 65% de los estudiantes lograron construir 

aprendizajes significativos. 

Estos resultados obtenidos indican que las estudiantes han logrado adquirir aprendizajes 

significativos en las habilidades que involucran la explicación del significado de las 

representaciones gráficas de contenido algebraico, así como la traducción de enunciados 

verbales a diversas representaciones gráficas, tabulares y simbólicas, y viceversa.  Este logro 

se atribuye a las ventajas que ofrece el método de aula invertida, ya que este enfoque fomenta 

un ambiente flexible y una cultura de aprendizaje colaborativo. Además, permite seleccionar y 

adaptar los contenidos para que sean más provechosos para los estudiantes, con el objetivo de 

desarrollar su máximo potencial. Estas conclusiones encuentran respaldo en el estudio 

realizado por Maluenda, Varas, y Chacano (2021) quienes sostienen que los resultados 

positivos del aula invertida están relacionados con la planificación, selección y adaptación de 

los materiales y recursos que proporciona el docente a los estudiantes. Además, destacan la 

importancia del momento oportuno de las intervenciones personalizadas o grupales y de la 

flexibilidad dentro y fuera del aula. Esto permite a los estudiantes organizar su estudio de 

acuerdo a sus necesidades y estilos de aprendizaje y, revisar el material las veces que crea 

necesario. 

Finalmente, con relación al objetivo específico 3, los resultados del análisis estadístico 

indican claramente que la implementación del aula invertida en la enseñanza de la matemática 

contribuye de manera significativa en desarrollo de la dimensión: usa estrategias para 

determinar términos desconocidos. Esto se refleja en el notable avance en los niveles de 
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aprendizajes que experimentaron las estudiantes, quienes pasaron de un 50% en el nivel de 

“inicio”, el 18.8% en “esperado” y de un 31.3% en “proceso”, a alcanzar un 50% en el nivel 

de “esperado” y un 50% en el “destacado” después de las sesiones experimentales. Según la 

comparación de medias (ver tabla 11), en el pretest se obtuvo una media de 3.41, mientras que 

en post-test aumentó a 6.37, lo que refleja un incremento de 2.96 puntos y se traduce en un 

37% de mejora en dicha dimensión.  Estos hallazgos encuentran semejanza a lo encontrado por 

Chicasaca (2019), cuya investigación precisa que el 87% de los alumnos mostraron mejoras 

significativas en sus aprendizajes de matemática tras la aplicación del método del aula 

invertida, en comparación al modelo tradicional. 

Estos resultados muestran que las estudiantes han logrado construir aprendizajes 

significativos en las habilidades relacionadas con la selección, combinación y adaptación de 

estrategias, procedimientos o propiedades para determinar las soluciones en patrones, 

ecuaciones, inecuaciones y funciones, así como en la capacidad de establecer conclusiones y 

afirmaciones de un problema dado. Este logro se atribuye principalmente al método del aula 

invertida, el cual motiva al estudiante a participar en las diversas actividades dentro y fuera de 

las sesiones, convirtiéndolo en el protagonista de su propio proceso de aprendizaje. Estas 

afirmaciones se encuentran respaldadas por la investigación realizada por Bohórquez y Pérez 

(2021) quienes destacan que el enfoque del aula invertida contribuye en la formación de 

estudiantes críticos, creativos, proactivos y capaces de construir su conocimiento. De manera 

similar, De Óleo (2020) sostiene que la aplicación del método de enseñanza invertida saca al 

alumno de su aprendizaje tradicional trasladándolo hacia uno más dinámico, donde mejora su 

comunicación y desempeño dentro del aula.  
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VII: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

7.1. Conclusiones 

Primera: 

Los resultados obtenidos al finalizar la investigación demostraron que la aplicación del aula 

invertida en la enseñanza de la matemática ha sido eficaz para adquirir y construir aprendizajes 

significativos en la capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas. Esta 

afirmación se sustenta en el estadístico T de Student, utilizado para contrastar las hipótesis, el 

cual, en la hipótesis general obtuvo un valor de -14.56 y un p valor (significancia bilateral) 

inferior a 0.05. Además, al comparar las medias se observó una transición notable, pasando de 

9.59 puntos en el pretest a 15.75 en el post-test, lo que denota una mejora sustancial en el logro 

de aprendizajes de la capacidad estudiada.  

Segunda: 

Después de abordar la dimensión: expresa su comprensión de los conceptos y propiedades 

algebraicas, las alumnas lograron comprender y explicar los conceptos, características y 

propiedades de patrones, ecuaciones, inecuaciones y funciones usando lenguaje algebraico. 

Además, lograron evaluar si las soluciones cumplen con las condiciones del problema inicial. 

Esta aseveración se respalda al comparar las medias, donde en el pretest fue de 3.31, mientras 

que en el post-test aumentó a 4.75. Este incremento representó un avance del 24% en el 

desempeño académico después de aplicar la propuesta del aula invertida. 

Tercera: 

Al contrastar la segunda hipótesis específica, se corroboró que la implementación del aula 

invertida contribuye de manera significativa en el desarrollo de la dimensión: interpreta 

enunciados y representaciones gráficas de contenido algebraico. Esto se constata al comparar 

las medias, donde en el pretest fue de 2.87, mientras que en el post-test se elevó a 4.62. Este 
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aumento representó una mejora del 29.16% en el desempeño académico de dicha dimensión, 

indicando que la propuesta facilita a los alumnos la construcción de habilidades relacionadas 

con la interpretación de enunciados y representaciones gráficas de contenido algebraico. 

Cuarta: 

Al contrastar la tercera hipótesis específica, se constató que la aplicación del aula invertida 

mejora considerablemente el desempeño académico de las estudiantes en la dimensión: usa 

estrategias para determinar términos desconocidos. Esto se sustenta al analizar la comparación 

entre las medias del pretest y post-test, donde se evidenció una diferencia positiva que se 

traduce en una mejora del 37% en el logro de aprendizajes. Estos datos sugieren que la 

implementación de la propuesta posibilita a los estudiantes la capacidad de utilizar estrategias 

pertinentes y efectivas para determinar términos desconocidos. 

Quinta: 

La aplicación de la propuesta pedagógica del aula invertida no solo influyó positivamente en 

el desempeño académico, sino que también propició una mejora significativa en la motivación, 

participación, aprobación y confianza de las alumnas durante el desarrollo del curso. 
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7.2.  Recomendaciones  

Primera: 

Se recomienda diseñar políticas educativas que incorporen al método del aula invertida como 

una estrategia pedagógica integral en la enseñanza de las matemáticas. Asimismo, resulta 

fundamental que se brinde apoyo a las instituciones, para que puedan acceder y/o disponer de 

los recursos tecnológicos necesarios para aplicarlo de manera efectiva y eliminar las brechas 

educativas. 

Segunda: 

Se recomienda implementar programas de capacitación docente a través de cursos, talleres y 

charlas con el objetivo de que adquieran las habilidades y conocimientos necesarios para la 

aplicación efectiva del aula invertida. Asimismo, para que fortalezcan sus capacidades en el 

diseño de los materiales y de las actividades tanto dentro como fuera del aula. Además, es 

importante brindar orientación para el uso eficiente de las herramientas y plataformas digitales, 

con el fin de mejorar su práctica pedagógica y optimizar su desempeño educativo. 

Tercera: 

Desde una perspectiva pedagógica, es importante que las instituciones fomenten a sus docentes 

el desarrollo y la aplicación de estrategias activas, que otorguen un mayor protagonismo a los 

alumnos dentro de su proceso de aprendizaje, considerando al método del aula invertida como 

una alternativa viable para superar los desafíos inherentes del enfoque tradicional, 

especialmente en el ámbito de las matemáticas. 

 

 

 



67 

 

Cuarta: 

Dentro de la comunidad educativa, resulta fundamental promover la participación de los padres 

en el proceso de aprendizaje de sus hijos, proporcionándoles acceso a los materiales didácticos 

para que apoyen a sus hijos en casa. Simultáneamente, se debe fomentar la colaboración entre 

los docentes con el objetivo de propiciar el intercambio de prácticas exitosas, recursos 

importantes y enseñanzas aprendidas, con miras a enriquecer el proceso de enseñanza-

aprendizaje.  
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ANEXOS   

Anexo 1. Matriz de consistencia  

 

Título:     Efecto del aula invertida en la capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del colegio Micaela Bastidas - 2022. 

Autor:   Claro Pimentel, Martín Wily 

Problema Objetivos Hipótesis Variable e indicadores 

 

Problema General: 

¿Cuál es el efecto del aula 

invertida en el desarrollo de la 

capacidad comunica su 

comprensión sobre las 

relaciones algebraicas, en las 

estudiantes del 4to de secundaria 

del colegio Micaela Bastidas, 

Lima 2022? 

 

Problemas Específicos: 

¿Cuál es el efecto del aula 

invertida en expresa su 

comprensión de los conceptos y 

propiedades algebraicas, en las 

estudiantes del 4to de secundaria 

del colegio Micaela Bastidas, 

Lima 2022? 

 

¿Cuál es el efecto del aula 

invertida en interpreta 

enunciados y representaciones 

 

Objetivo general: 

Determinar el efecto del aula 

invertida en el desarrollo de la 

capacidad comunica su 

comprensión sobre las relaciones 

algebraicas, en las estudiantes del 

4to de secundaria del colegio 

Micaela Bastidas, Lima 2022. 

 

 

Objetivos específicos: 

Determinar el efecto del aula 

invertida en expresa su 

comprensión de los conceptos y 

propiedades algebraicas, en las 

estudiantes del 4to de secundaria 

del colegio Micaela Bastidas, Lima 

2022. 

 

Determinar el efecto del aula 

invertida en interpreta enunciados y 

 

Hipótesis general: 

La aplicación del aula invertida 

mejora significativamente el 

desarrollo de la capacidad 

comunica su comprensión sobre 

las relaciones algebraicas, en las 

estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela 

Bastidas, Lima 2022. 

 

Hipótesis específicas: 

La aplicación del aula invertida 

mejora significativamente el 

expresar su comprensión de los 

conceptos y propiedades 

algebraicas, en las estudiantes 

del 4to de secundaria del colegio 

Micaela Bastidas, Lima 2022.    

 

La aplicación del aula invertida 

mejora significativamente la 

interpretación de enunciados y 

Variable Dependiente:  Capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas.     

Consiste en que el estudiante logre expresar su comprensión de la noción, concepto o propiedades de los patrones, funciones, 

ecuaciones e inecuaciones estableciendo relaciones entre estas; usando lenguaje algebraico y diversas representaciones. Así como 

interpretar información que presente contenido algebraico (MINEDU, p.147, 2016). 

Dimensiones Indicadores Ítems 
Escala de medición  Niveles o 

rangos 

 

 

 

1: Expresa su comprensión 

de los conceptos y 

propiedades algebraicas 

 

Comprende y explica las propiedades de 

los patrones, ecuaciones, inecuaciones y 

funciones usando lenguaje algebraico. 

 

Expresa el significado de los conceptos 

y sus características estableciendo 

relaciones entre ellas. 

 

Evalúa si las soluciones cumplen las 

condiciones del problema inicial. 

 

Pretest 

1,5 y 6 

 

 

 

 

Deficiente = 0 

Regular = 0,5 

Bueno = 1 

Muy Bueno = 2 

 

EN INICIO 

(0 – 10) 

 

EN PROCESO 

(11 – 13) 

 

ESPERADO 

(14 – 17) 

 

DESTACADO 

(18 – 20) 

 

Post test 

2, 3 y 8 

 

 

2: Interpreta enunciados y   

representaciones gráficas de 

contenido algebraico 

 

Explica el significado de las 

representaciones gráficas de contenido 

algebraico utilizando lenguaje 

matemático. 

 

Pretest  

4,8 y 9 
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gráficas de contenido algebraico, 

en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela 

Bastidas, Lima 2022? 

 

¿Cuál es el efecto del aula 

invertida en usa estrategias para 

determinar términos 

desconocidos, en las estudiantes 

del 4to de secundaria del colegio 

Micaela Bastidas, Lima 2022? 

 

representaciones gráficas de 

contenido algebraico, en las 

estudiantes del 4to de secundaria 

del colegio Micaela Bastidas, Lima 

2022.   

Determinar el efecto del aula 

invertida en usa estrategias para 

determinar términos desconocidos, 

en las estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela 

Bastidas, Lima 2022.   

representaciones gráficas de 

contenido algebraico, en las 

estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela 

Bastidas, Lima 2022.   

La aplicación del aula invertida 

mejora significativamente el 

usar estrategias para determinar 

términos desconocidos, en las 

estudiantes del 4to de 

secundaria del colegio Micaela 

Bastidas, Lima 2022. 

 

 

Traduce enunciados verbales a diversas 

representaciones gráficas, tabulares y 

simbólicas, y viceversa. 

 

Establece relaciones entre datos y 

gráficas de contenido algebraico. 

 

 

Post test 

6, 7 y 10 

 

 

 

 

 

  

 

 

3: Usa estrategias para 

determinar términos 

desconocidos 

Selecciona y combina procedimientos y 

propiedades para determinar las 

soluciones de patrones, ecuaciones, 

inecuaciones y funciones. 

Adapta de manera adecuada estrategias, 

métodos o recursos para resolver 

problemas algebraicos en diversos 

contextos.  

Establece conclusiones y afirmaciones 

de las soluciones y representaciones 

gráficas mediante propiedades 

matemáticas. 

 

Pretest 

2,3,7 y 10 

 

 

Post test 

1, 4, 5 y 9 

Tipo y diseño de investigación Población y muestra Técnicas e instrumentos Estadística por utilizar 

Tipo: Aplicada 

 

Diseño: Experimental, del 

subtipo preexperimental. 

 

Método:  

Hipotético-deductivo 

 

Enfoque: cuantitativo 

 

Población:  

Las estudiantes del 4to de 

secundaria de la IE Micaela 

Bastidas, Breña, Lima. Un total de 

16 estudiantes. 

Tipo de muestreo:  

No probabilístico intencional o por 

conveniencia. 

Tamaño de muestra: 

La muestra fue exactamente igual a 

la población, es decir, estuvo 

compuesta por 16 alumnas del 4to 

de secundaria de la IE Micaela 

Bastidas. 

Variable Dependiente:  Capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones algebraicas 

Técnicas: Encuesta 

Instrumentos:  Cuestionario (pre y post test), el cual consta de 10 reactivos o ítems. 

Autor: Ministerio de Educación - 2022. 

Adaptado por: Martín Wily Claro Pimentel – 2022. 

Ámbito de Aplicación: Aula de la institución. 

Forma de Administración: Presencial 

 

 

 

DESCRIPTIVA: 

-     Programa SPSS  

 -     Microsoft Excel    

 

INFERENCIAL: 

- Alfa de Cronbach. 

- Shapiro–Wilk.  

- T Student para muestras emparejadas. 
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Anexo 2. Instrumentos (Pretest y Posttest) 

Prueba escrita sobre la capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas - Pretest 

• Institución educativa: Micaela Bastidas 

• Apellidos y nombres del alumno (a): 

• Grado y sección: 4to 

• Fecha: 17/10/2022 

• Duración de la prueba: 60 minutos 

• Indicaciones: A continuación, se presentan 10 preguntas, las cuales cada una de ellas 

tiene cuatro alternativas de respuesta. Resolver en el espacio en blanco que hay entre 

las preguntas y marcar la alternativa correcta. 

1: Un agricultor alquila un tractor a sus vecinos con el fin de obtener ingresos adicionales. Él 

publicó el siguiente aviso. 

Si “x” es el número de horas de uso del tractor e “y” representa el valor total a pagar por el 

alquiler, ¿qué expresión representa el valor total a pagar por el alquiler de este tractor en 

relación con la cantidad de horas de uso? 

     a) y = 20x + 60 

b) y = 20x − 60 

c) y = 60x + 20 
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d) y = 80x 

2: Las siguientes boletas muestran parte de la información de las compras de manzanas y 

duraznos que hizo Julio en dos semanas. Durante este tiempo, el precio por kilogramo de 

estas frutas no varió. 

De acuerdo con la información mostrada, ¿cuál es el precio que pagó Julio por cada kilogramo 

de estas frutas? 

a) 1 kg de manzanas: 8 soles.        

    1 kg de duraznos: 6 soles. 

b) 1 kg de manzanas: 2 soles. 

    1 kg de duraznos: 12 soles. 

c) 1 kg de manzanas: 4 soles 

    1 kg de duraznos: 9 soles. 

d) 1 kg de manzanas: 6 soles. 

    1 kg de durazno: 6 soles. 

3: Juan pagó S/50 por tres cajas de tarugos y cinco cajas de clavos. Pedro compró cinco cajas 

de tarugos y siete de clavos, por lo que tuvo que pagar S/74. ¿Cuál es el precio de cada caja de 

tarugos?                                                 

a) 7 soles                    

b) 5 soles 

c) 6 soles 
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    d) 12 soles 

4: Se desea cubrir el patio de una casa que tiene la forma como se muestra en la imagen, con 

losetas cuadradas de 0,25 m de lado. Si cada loseta cuesta s/. 3 ¿Cuál será el costo total de las 

losetas para cubrir dicho patio?                                               

a) s/.704 

b) s/. 1156 

c) s/. 740 

d) s/. 1056 

5: Resuelve la siguiente ecuación y marca la alternativa que expresa los valores que puede 

tomar “x” en la ecuación dada. 

                                    (x − 2)2 = 25 

a) x = 7; x = 5                          

b) x = −7; x = 3 

c) x = −3; x = 7 

d) x = −5; x = 5 
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6: Para ir de Cusco a Machu Picchu, se puede tomar el servicio de tren hasta Aguascalientes. 

El costo por este servicio se muestra a continuación. 

Un sábado, un total de 500 personas se trasladaron mediante alguno de estos dos tipos de 

servicio. Si “x” es la cantidad de personas que tomaron el servicio económico, ¿cuál de las 

siguientes expresiones representa el dinero recaudado “y” por las personas que tomaron el 

servicio turístico ese mismo día?                                          

a) y = 20x    

b) y = 180x 

c) y = 20(500 − x) 

d) y = 180(500 − x) 

7: A Jorge, que es un vendedor de automóviles, le ofrecen en la tienda de autos “Casi Nuevos” 

S/1000 de sueldo fijo más S/200 por automóvil vendido; mientras que en la tienda “Súper 

Veloces” le ofrecen S/1800 de sueldo más S/110 por auto vendido. Jorge piensa que en “Súper 

Veloces” le pagan mejor, pero también cree que en “Casi Nuevos” podría obtener un mayor 

ingreso mensual, dada la comisión que recibirá por auto vendido. ¿Cuántos autos como mínimo 

debe vender Jorge para que su ingreso mensual en “Casi Nuevos” sea mejor que en “Súper 

Veloces”?                                         

a) 8 

b) 11 
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c) 9 

d) 10 

8: Una pelota es lanzada hacia arriba. La siguiente gráfica representa dicho movimiento. 

 

¿Cuál de las siguientes alternativas no expresa la información dada por la gráfica? 

a) El valor 6 del punto (6; 0) representa el tiempo que demoró la pelota en subir y caer al 

suelo. 

b) El punto (0; 0) representa el momento inicial en el que la pelota, ubicada en el suelo, 

está a punto de ser lanzada al aire. 

c) La pelota demoró 5 segundos para alcanzar por primera vez una altura de 5 metros. 

d) La altura máxima alcanzada por la pelota es de 9 metros y está expresada por la parte 

más alta de la gráfica.    
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9: La figura sombreada que se muestra a continuación es un cuadrado cuya medida de sus 

lados está expresada en centímetros. 

Según lo mostrado, ¿cuál es el área de la región sombreada en centímetros cuadrados?                                         

a) a2 + 25 

b) a2 + 10a + 25 

c) 4a + 20 

d) 2a + 10 

10: La utilidad (U) de una empresa, en miles de dólares, está dada por la expresión 𝑈(𝑥) =−𝑥2 + 12𝑥 − 24, donde x representa el número de cientos de unidades vendidas. Halla el 

número de unidades que se deben vender para obtener la máxima utilidad posible. 

a) 300  

b) 400  

c) 500  

d) 600 
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Prueba escrita sobre la capacidad comunica su comprensión sobre las relaciones 

algebraicas – Post test 

• Institución educativa: Micaela Bastidas 

• Apellidos y nombres del alumno (a): 

• Grado y sección: 4to 

• Fecha: 5/12/2022 

• Duración de la prueba: 60 minutos 

• Indicaciones: A continuación, se presentan 10 preguntas, las cuales cada una de ellas 

tiene cuatro alternativas de respuesta. Resolver en el espacio en blanco que hay entre 

las preguntas y marcar la alternativa correcta. 

1: Para compartir con su familia, Marcos pagó S/50 por tres bolsas de caramelos y cinco bolsas 

de chupetines; Mientras que Sofía compró cinco bolsas de caramelos y siete bolsas de 

chupetines, pagando S/74. ¿Cuánto cuesta una bolsa de caramelos y de chupetines 

respectivamente?                                                                                              

a) 5 y 7 soles                    

b) 9 y 6 soles 

c) 7 y 5 soles 

d) 8 y 6 soles 

2: Resuelve la siguiente ecuación, analiza y marca la alternativa que expresa los valores que 

puede tomar “x” en la ecuación dada. 

                                   𝒙𝟐 − 𝟒𝒙 + 𝟒 = 𝟒𝟗 

a) x = -9; x = 5                          

b) x = −7; x = 9                 
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c) x = -5; x = 9 

d) x = 5; x = 7 

3: Una constructora para obtener ingresos adicionales decide alquilar un tractor, para ello 

diseña y publica un anuncio, tal como se puede visualizar en la imagen. 

Donde “x” es el número de horas de uso del tractor e “y” representa el valor total a pagar por 

el alquiler. Apartir de ello, ¿qué expresión representa el valor total a pagar por el alquiler de 

este tractor en relación con la cantidad de horas de uso?                                                

     a) y = 60x + 20 

b) y = 80x 

c) y = 60x - 20 

d) y = 20x + 60 

4: Las siguientes imágenes muestran información de las compras que realiza David en dos 

semanas diferentes, donde el precio por kilogramo de las frutas no varió. 

De acuerdo con la información mostrada, ¿cuál es el precio que pagó David por cada kilogramo 

de dichas frutas? 
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a) 1 kg de manzanas: 6 soles.         

    1 kg de duraznos: 8 soles. 

b) 1 kg de manzanas: 4 soles 

    1 kg de duraznos: 9 soles. 

c) 1 kg de manzanas: 2 soles 

    1 kg de duraznos: 12 soles. 

d) 1 kg de manzanas: 4 soles. 

    1 kg de durazno: 8 soles. 

5: Una empresa decide registrar sus ingresos en miles de dólares por unidades vendidas, para 

ello, la utilidad (U) en miles de dólares, está dada por la expresión 𝑈(𝑥) = −𝑥2 + 12𝑥 − 24, 

donde x representa el número de cientos de unidades vendidas. ¿Cuál es el número de unidades 

que se deben vender para que la empresa obtenga la máxima utilidad y a cuánto equivale dicha 

utilidad?                          

a) 600 y 12 mil dólares 

b) 400 y 10 mil dólares 

c) 600 y 8 mil dólares 

d) 700 y 14 mil dólares 

6: La figura sombreada que se muestra a continuación es un cuadrado cuya medida de sus 

lados está expresada en centímetros. 
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Según lo mostrado, ¿cuál es el área de la región sombreada en centímetros cuadrados?                                         

a) (𝑎 + 5)(𝑎 + 5)𝑐𝑚2 

b) 𝑎2 + 10𝑎 𝑐𝑚2 

c) 𝑎2 + 25 𝑐𝑚2 

d) 2𝑎2 + 25 + 10𝑎 𝑐𝑚2 

 

7: Se desea cubrir el piso de una casa que tiene la forma como se muestra en la imagen, para 

ello se emplean mayólicas cuadradas de 0,2 m de lado. Si cada mayólica cuesta s/. 2 ¿Cuál 

será el costo total de las mayólicas para cubrir dicho piso? 

                                        

a) s/.1080 

b) s/. 880 

c) s/. 1100 

d) s/. 1056 
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8: Para ir de Cusco a Machu Picchu, se puede tomar el servicio de tren hasta Aguascalientes. 

El costo por este servicio se muestra a continuación. 

Un día, un total de 800 personas se trasladaron mediante alguno de estos dos tipos de servicio. 

Si “x” es la cantidad de personas que tomaron el servicio económico, ¿cuál de las siguientes 

expresiones representa el dinero recaudado “y” por las personas que tomaron el servicio 

turístico y económico ese mismo día? 

b) y = 20x + 800(180 – x)   

b) y = 180(800 – x)                             

c) y = 20x + 180(800 − x) 

d) y = 200(800 − x) 

9: A Roberto, que es un vendedor de automóviles, le ofrecen un puesto de trabajo, en la tienda 

“A” S/1200 de sueldo fijo más S/200 por automóvil vendido; mientras que en la tienda “B” le 

ofrecen S/2000 de sueldo más S/120 por auto vendido. Roberto piensa que en la tienda “B” le 

pagan mejor, pero también cree que en la “A” podría obtener un mayor ingreso mensual, dada 

la comisión que recibirá por auto vendido. ¿Cuántos autos como mínimo debe vender Roberto 

para que su ingreso mensual en la tienda “A” sea mejor que en la tienda “B”?                                          

a) 8 

b) 11 
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c) 10 

d) 9 

10: Una pelota es lanzado hacia arriba. La siguiente gráfica representa dicho movimiento 

 

¿Cuál de las siguientes alternativas expresa la información correcta dada por la gráfica? 

a) El valor 6 del punto (0; 6) representa el tiempo que demoró la pelota en subir y caer al 

suelo. 

b) El punto (6; 0) indica que la pelota está a 6 metros del punto de lanzamiento. 

c) La pelota demoró 5 segundos para alcanzar por primera vez una altura de 5 metros. 

d) La altura máxima alcanzada por la pelota es de 9 metros en 3 segundos de su 

lanzamiento.    
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Rúbrica de evaluación 

 

Dimensiones 

 

Ítems 

 Escala   

Muy Bueno 
(2 puntos) 

Bueno  
(1 punto) 

Regular  
(0,5 

puntos) 

Deficiente                 
(0 puntos) 

 
 

Expresa su 
comprensión 

de los 
conceptos y 
propiedades 
algebraicas 

 

  
 

Pretest 
1, 5 y 6 

 

 
Presenta el desarrollo 
completo y correcto 

del ejercicio 
expresando su 

comprensión de los 
conceptos, 

características y 
propiedades 

algebraicas; además, 
marca la alternativa 

correcta. 

 
Presenta 

correctamente un 
avance del 

desarrollo del 
ejercicio mostrando 
comprensión de los 

conceptos, 
características y 

propiedades 
algebraicas, y/o 

marca la alternativa 
correcta. 

 
Marca la 

alternativa 
correcta, 
pero no 

presenta el 
desarrollo 

del 
ejercicio. 

 
No 

presenta el 
desarrollo 

del 
ejercicio, 

ni marca la 
alternativa 
correcta. 

 
Post 
test 

2, 3 y 8 

 
 
 

Interpreta 
enunciados y   

representacion
es gráficas de 

contenido 
algebraico 

 

 
 

Pretest 
4, 8 y 9 

 
 
 

 
Presenta el desarrollo 
completo y correcto 

del ejercicio 
interpretando y 
traduciendo el 
significado de 

enunciados a diversas 
representaciones 

gráficas y viceversa; 
además, marca la 

alternativa correcta. 

 
Presenta 

correctamente un 
avance del 

desarrollo del 
ejercicio 

interpretando y 
traduciendo el 
significado de 

enunciados verbales 
a representaciones 

gráficas y viceversa, 
y/o marca la 

alternativa correcta. 

 
Marca la 

alternativa 
correcta, 
pero no 

presenta el 
desarrollo 

del 
ejercicio. 

 
No 

presenta el 
desarrollo 

del 
ejercicio, 

ni marca la 
alternativa 
correcta. 

 
Post 
test 

6, 7 y 
10 

 
 
 

Usa estrategias 
para 

determinar 
términos 

desconocidos 

 
 

Pretest 
2, 3, 7 
y 10 

 

 
Presenta el desarrollo 
completo y correcto 

del ejercicio 
combinando y 

adaptando diversas 
estrategias o 

procedimientos para 
determinar términos 

desconocidos; 
asimismo, marca la 
alternativa correcta. 

 
Presenta 

correctamente un 
avance del 

desarrollo del 
ejercicio 

combinando y 
adaptando diversas 

estrategias o 
procedimientos para 
determinar términos 
desconocidos, y/o 

marca la alternativa 
correcta. 

 
Marca la 

alternativa 
correcta, 
pero no 

presenta el 
desarrollo 

del 
ejercicio. 

 
No 

presenta el 
desarrollo 

del 
ejercicio, 

ni marca la 
alternativa 
correcta. 

Post 
test 

1, 4, 5 

y 9 
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Anexo 3. Fichas de validación del instrumento 

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 

Universidad del Perú. Decana de América 

FACULTAD DE EDUCACIÓN 

FICHA DE VALIDACIÓN 

I. Datos informativos 

1.1.Nombre del instrumento: Pre y Post test 

1.2.Título de la investigación: Efecto del aula invertida en la capacidad comunica 

su comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del colegio 

Micaela Bastidas – 2022.  

1.3.Autor del instrumento adaptado: Martín Wily Claro Pimentel 

II. Aspectos de validación 

Criterios Indicadores 
Deficiente 
0 – 20% 

Regular 
21 – 40% 

Bueno 
41 – 60% 

Muy Bueno 
61 – 80% 

 
Excelente 
81 – 100% 

1. Claridad 

Está formulado 
con lenguaje 
apropiado y 
específico. 

   X  

2. Objetividad 
Está expresado en 
conductas 
observables. 

   X  

3. Actualidad 

Adecuado al 
avance de la 
ciencia y la 
tecnología. 

    X 

4. Organización 
Existe una 
organización 
lógica. 

   X  

5. Suficiencia 

Comprende los 
aspectos en 
cantidad y 
calidad. 

   X  
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6. Intencionalidad 
Adecuado para 
valorar aspectos 
de las estrategias. 

    X 

7. Consistencia 
Basado en 
aspectos teóricos 
- científicos. 

    X 

8. Coherencia 

Entre las 
definiciones, 
dimensiones e 
indicadores. 

    X 

9. Metodología 

La estrategia 
responde al 
propósito del 
diagnóstico. 

    X 

10. Pertinencia 

El instrumento es 
funcional para el 
propósito de la 
investigación. 

    X 

Promedio    75 95 

Promedio de valoración 90% 

 

III. Firma del experto: Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI EXISTE 

SUFICIENCIA. 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )  

Nombres y Apellidos Ángel Salvatierra Melgar DNI N° 19873533 

Área de acción laboral Docente de la UNMSM - Facultad de 
Educación 

Teléfono/ 
Celular 

920033490 

Título profesional 
/Especialidad 

Matemática  
Firma 

 

 

Grado Académico Doctor 

Metodólogo/ Temático Temático Lugar y fecha Lima 22/09/22 
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UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 

Universidad del Perú. Decana de América 

FACULTAD DE EDUCACIÓN 

FICHA DE VALIDACIÓN 

I. Datos informativos 

1.1. Nombre del instrumento: Pre y Post test 

1.2. Título de la investigación: Efecto del aula invertida en la capacidad comunica 

su comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del colegio 

Micaela Bastidas – 2022.  

1.3. Autor del instrumento adaptado: Martín Wily Claro Pimentel 

II. Aspectos de validación 

Criterios Indicadores 
Deficiente 
0 – 20% 

Regular 
21 – 40% 

Bueno 
41 – 60% 

Muy 
Bueno 

61 – 80% 

Excelente 

81 – 100% 

1. Claridad 

Está formulado con 
lenguaje apropiado 
y específico. 

   X  

2. Objetividad 

Está expresado en 
conductas 
observables. 

    X 

3. Actualidad 

Adecuado al 
avance de la 
ciencia y la 
tecnología. 

   X  

4. Organización 

Existe una 
organización 
lógica. 

   X  

5. Suficiencia 

Comprende los 
aspectos en 
cantidad y calidad. 

   X  

6. Intencionalidad 

Adecuado para 
valorar aspectos de 
las estrategias. 

    X 
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7. Consistencia 

Basado en aspectos 
teóricos - 
científicos. 

   X  

8. Coherencia 

Entre las 
definiciones, 
dimensiones e 
indicadores. 

   X  

9. Metodología 

La estrategia 
responde al 
propósito del 
diagnóstico. 

   X  

10. Pertinencia 

El instrumento es 
funcional para el 
propósito de la 
investigación. 

    X 

Promedio      

Promedio de valoración 90% 

 

III. Firma del experto: Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI EXISTE 

SUFICIENCIA. 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )  

Nombres y Apellidos Fidel Antonio Chauca Vidal DNI N° 08657602 

Área de acción laboral Docente de la UNMSM - Facultad de 
Educación 

Teléfono/ 
Celular 

992060513 

Título profesional 
/Especialidad 

Licenciado en la especialidad de Física y 
Matemática 

Firma 
 

 

Grado Académico Doctor 

Metodólogo/ Temático Temático y Metodólogo Lugar y fecha Lima 24/09/22 
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UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 

Universidad del Perú. Decana de América 

FACULTAD DE EDUCACIÓN 

FICHA DE VALIDACIÓN 

I. Datos informativos 

1.1. Nombre del instrumento: Pre y Post test 

1.2. Título de la investigación: Efecto del aula invertida en la capacidad comunica 

su comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del colegio 

Micaela Bastidas – 2022.  

1.3. Autor del instrumento adaptado: Martín Wily Claro Pimentel 

II. Aspectos de validación 

Criterios Indicadores 
Deficiente 
0 – 20% 

Regular 
21 – 40% 

Bueno 
41 – 60% 

Muy Bueno 
61 – 80% 

 
Excelente 

81 – 100% 

1. Claridad 

Está formulado con 
lenguaje apropiado 
y específico. 

   X  

2. Objetividad 

Está expresado en 
conductas 
observables. 

   X  

3. Actualidad 

Adecuado al 
avance de la 
ciencia y la 
tecnología. 

   X  

4. Organización 

Existe una 
organización 
lógica. 

   X  

5. Suficiencia 

Comprende los 
aspectos en 
cantidad y calidad. 

   X  
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6. Intencionalidad 

Adecuado para 
valorar aspectos de 
las estrategias. 

   X  

7. Consistencia 

Basado en aspectos 
teóricos - 
científicos. 

   X  

8. Coherencia 

Entre las 
definiciones, 
dimensiones e 
indicadores. 

   X  

9. Metodología 

La estrategia 
responde al 
propósito del 
diagnóstico. 

   X  

10. Pertinencia 

El instrumento es 
funcional para el 
propósito de la 
investigación. 

   X  

Promedio    80%  

Promedio de valoración 80% - Muy bueno 

 

III. Firma del experto: Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI EXISTE 

SUFICIENCIA. 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )  

Nombres y Apellidos Jesahel Vildoso Villegas DNI N° 00495561 

Área de acción laboral Docente de la UNMSM - 
Facultad de Educación 

Teléfono/ 
Celular 

901966864 

Título profesional 
/Especialidad 

Licenciado en educación 
secundaria 

Firma 
 

 
Grado Académico Doctora en Educación 

Metodólogo/ Temático Metodóloga Lugar y 
fecha 

Lima 26/09/22 

 

 



96 

 

UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 

Universidad del Perú. Decana de América 

FACULTAD DE EDUCACIÓN 

FICHA DE VALIDACIÓN 

I. Datos informativos 

1.1. Nombre del instrumento: Pre y Post test 

1.2. Título de la investigación: Efecto del aula invertida en la capacidad comunica 

su comprensión sobre las relaciones algebraicas, en las estudiantes del colegio 

Micaela Bastidas – 2022. 

1.3. Autor del instrumento adaptado: Martín Wily Claro Pimentel 

II. Aspectos de validación 

Criterios Indicadores 
Deficiente 
0 – 20% 

Regular 
21 – 40% 

Bueno 
41 – 60% 

Muy Bueno 
61 – 80% 

 
Excelente 

81 – 100% 

1. Claridad 

Está formulado 
con lenguaje 
apropiado y 
específico. 

    X 

2. Objetividad 
Está expresado en 
conductas 
observables. 

    X 

3. Actualidad 

Adecuado al 
avance de la 
ciencia y la 
tecnología. 

    X 

4. Organización 
Existe una 
organización 
lógica. 

    X 

5. Suficiencia 

Comprende los 
aspectos en 
cantidad y 
calidad. 

    X 
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6. Intencionalidad 
Adecuado para 
valorar aspectos 
de las estrategias. 

    X 

7. Consistencia 
Basado en 
aspectos teóricos 
- científicos. 

    X 

8. Coherencia 

Entre las 
definiciones, 
dimensiones e 
indicadores. 

    X 

9. Metodología 

La estrategia 
responde al 
propósito del 
diagnóstico. 

    X 

10. Pertinencia 

El instrumento es 
funcional para el 
propósito de la 
investigación. 

    X 

Promedio     90% 

Promedio de valoración 90% 

 

IV. Firma del experto: Observaciones (precisar si hay suficiencia): SI EXISTE 

SUFICIENCIA. 

Opinión de aplicabilidad:  Aplicable (X) Aplicable después de corregir ( ) No aplicable ( )   

Nombres y Apellidos Yolvi Javier Ocaña Fernández DNI N° 40043433 

Área de acción laboral Educación superior Teléfono/ 

Celular 

992794156 

Título profesional /Especialidad Licenciado en Educación  

Firma 

 

Grado Académico Doctor 

Metodólogo/ temático Metodólogo Lugar y fecha Lima, 28/09/22 
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Anexo 4.  Plan de aplicación del aula invertida 

I: DATOS INFORMATIVOS: 

Institución donde se realizó el estudio: Micaela Bastidas – Breña, Lima Metropolitana. 

Aplicador de la propuesta: Martín Wily Claro Pimentel 

Fecha:  5/10/22 

II: CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

N° 

ORDEN 

ACTIVIDADES MEDIOS FECHA 

1 Presentación de la solicitud de autorización a la directora 

de la institución educativa Micaela Bastidas, para aplicar 

la metodología de aula invertida a las alumnas del cuarto 

grado de secundaria. 

Solicitud 10/10/22 

2 Realización de una charla a las alumnas de cómo se va a 

desarrollar las sesiones (los videos que deben visualizar, 

las lecturas breves que deben revisar y las actividades que 

se van a realizar). 

Salón de 

clases 

Proyector 

14/10/22 

3 Aplicación del Pretest a las estudiantes del cuarto de 

secundaria. 

Prueba  

Pre - test 

17/10/22 

4 Implementación de la metodología de aula invertida 

siguiendo la programación de las sesiones. 

Salón de 

clases 

WhatsApp  

YouTube 

24/10/22 

Al 

28/11/22 

5 Aplicación del Post test a las estudiantes del cuarto de 

secundaria. 

Prueba  

Post - test 

5/12/22 
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III: PROGRAMACIÓN DE LAS SESIONES 

N° 

SESIÓN 

SESIÓN DIDÁCTICA ESPACIO DE 

ENSEÑANZA 

FECHA  

1 Ecuaciones lineales y cuadráticas Salón de clases 24/10/22 

2 Inecuaciones lineales y cuadráticas Salón de clases 28/10/22 

3 Aplicaciones de las Ecuaciones e Inecuaciones Salón de clases 4/11/22 

4 Sistema de ecuaciones Lineales Salón de clases 7/11/22 

5 Teoría de Funciones y Función Lineal Salón de clases 11/11/22 

6 Funciones cuadráticas Salón de clases 14/11/22 

7 Gráficas de funciones cuadráticas Salón de clases 21/11/22 

8 Aplicaciones de las funciones cuadráticas Salón de clases 28/11/22 
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Anexo 5.  Sesiones de aprendizaje con el aula invertida 

SESIÓN DE APRENDIZAJE CON EL AULA INVERTIDA 

 

Número de sesión: 1 

TÍTULO DE LA 
SESIÓN 

Ecuaciones lineales y cuadráticas 

  

I. DATOS GENERALES 

Institución Educativa Micaela Bastidas 

Docente (Aplicador) Martín Wily Claro Pimentel 

Área Matemática 

Grado 4to 

Duración 90 minutos Fecha 24/ 10/2022 

 

PROPÓSITO DE LA SESIÓN 

Establecer relaciones entre datos, valores desconocidos, y transformar esas relaciones en expresiones 
algebraicas o gráficas que incluyan ecuaciones; Asimismo, seleccionar, combinar y adaptar diversas 
estrategias o procedimientos para determinar términos desconocidos que incluyan ecuaciones. 

 

II. APRENDIZAJE ESPERADO 

Competencia Capacidad Desempeños 

Resuelve 
problemas de 
regularidad 

equivalencia y 
cambio 

Comunica su 
comprensión 

sobre las 
relaciones 
algebraicas 

Comprende y explica los conceptos y propiedades de las ecuaciones 
usando lenguaje algebraico y establece relaciones entre ellas. 
Asimismo, evalúa si la solución cumple con las condiciones iniciales 
del problema. 
Selecciona, combina y adapta de manera adecuada diversas 
estrategias, métodos o recursos para resolver problemas de 
ecuaciones en diferentes contextos. 

 

Enfoque transversal Valores Actitudes y acciones observables 

De búsqueda de la 
excelencia 

Superación personal 
Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 
propio desempeño y aumentarán el estado de 
satisfacción consigo mismo y con las circunstancias. 
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III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

M
om

en
to

s 

P
ro

ce
so

s 

Actividades 
Tiempo 
sugerido 

 

IN
IC

IO
 

M
ot

iv
ac

ió
n 

El docente saluda y da la bienvenida a cada una de las estudiantes. 
Luego fomenta la participación y motivación preguntando a cerca del video 
o material que se compartió previo a la clase:  
¿Qué fue lo que más les llamó la atención del video? ¿De qué trata el 
material compartido? ¿En qué situaciones consideran que lo aplicamos 
en nuestra realidad?  
 

Finalmente, el docente realiza un comentario sobre el tema a 
desarrollar relacionándolo con situaciones de la realidad (imágenes).  

 

5 min 

Sa
be

re
s 

pr
ev

io
s 

Para el recojo de los saberes previos, el docente mediante una lluvia de ideas 

pregunta a las estudiantes sobre el video compartido para la sesión: 
• ¿Qué se entiende por ecuación? 

• ¿Cómo se representa el doble de un número? 

• ¿Cómo se lee dicha expresión 𝑥2 + 6? 

• ¿Qué es la siguiente expresión matemática 3x + 6 = 12? 

De ser necesario, el docente explica de manera sintetizada dichos puntos.  

 

5 min 

C
on

fl
ic

to
 C

og
ni

ti
vo

 

A partir del material compartido, el docente plantea lo siguiente.   

¿Carlos es mayor por 4 años de María, pero 6 años menor que Juan, si la 
suma de sus edades es 35 años, qué edad tiene María?  

  Posterior a ello, el docente organiza y sistematiza la información de 
acuerdo con los conocimientos previos de las estudiantes para 
proceder a desarrollar el tema de sesión. 

5 min 
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 Para consolidar sus aprendizajes, el docente aclara las dudas y explica 
brevemente los conceptos de las ecuaciones con la participación de las 
alumnas. 

ECUACIONES 

Es una igualdad entre dos expresiones matemáticas. 

 Ecuación lineal. aquella ecuación que tiene como forma general: ax + b = 0 ; 

a ≠ 0; a, b ∈ ℝ. la solución general o raíz: x = − 𝑏𝑎 

Una ecuación cuadrática se puede resolver factorizando o aplicando la fórmula 
general: 

 Posteriormente, las alumnas proceden a resolver los ejercicios propuestos. 

 Determinar las raíces de las siguientes ecuaciones.  2𝑥2 − 7𝑥 + 3 = 0 , 5𝑥2 − 80𝑥 = 0 , 𝑥2 − 100 = 0 y 6𝑥2 − 54𝑥 = 0  

 Además, se pide que hallen los valores de “x” en:  (𝑥 −  9)2 = 16   y   𝑥2 + 2𝑥 − 15 = 3 

Se desea cubrir el patio de una casa que tiene la forma como se muestra 
en la imagen, con losetas cuadradas de 0,5 m de lado. Si cada loseta 
cuesta s/. 2 ¿Cuál será el costo total de las losetas para cubrir dicho 
patio?                                               

 En todo momento el docente guía y asesora a las alumnas, para que ellas 
seleccionen, combinen o adapten las estrategias adecuadas para llegar a la 
solución de cada problema y construyan sus aprendizajes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 min 
 
 
 
 
 



103 

 

 

 

 

Lima, 24 de octubre del 2022 
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El docente realiza la siguiente pregunta:  
¿Qué hemos aprendido el día de hoy? 
El profesor realiza algunas observaciones, aclara las dudas y consolida los 
aprendizajes de las alumnas (retroalimentación). 

 
 

2 min 
M

et
ac

og
ni

ci
ón

 

El docente pide responder las preguntas metacognitivas: 
• ¿Es útil lo aprendido el día de hoy? ¿Por qué? 
• ¿Qué dificultades tuve? ¿Cómo las superé? 
• ¿Cómo o en dónde lo aplicaría en mi vida diaria? 

 
 

3 min 

E
va

lu
ac

ió
n 

El docente comparte una ficha de evaluación, la cual contiene un problema 
del tema desarrollado para que las alumnas lo resuelvan momentáneamente. 

 

 
 

10 min 

IV. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR 

Plumones para pizarra acrílica, regla, cuaderno de trabajo de Matemática y adicionales brindados por el 
docente como lo siguiente. 

Lectura: https://institutoclaret.cl/wp-content/uploads/2020/10/PPT-FUNCI%C3%93N-
CUADR%C3%81TICA-1.pdf 

Video:  https://www.youtube.com/watch?v=ZC67c5ar9mA&list=RDLVZC67c5ar9mA&index=1 

https://www.youtube.com/watch?v=a9bmHwbuZc0&list=RDLVZC67c5ar9mA&index=12 

 
Martín Wily Claro Pimentel  

Docente aplicador 

 

https://institutoclaret.cl/wp-content/uploads/2020/10/PPT-FUNCI%C3%93N-CUADR%C3%81TICA-1.pdf
https://institutoclaret.cl/wp-content/uploads/2020/10/PPT-FUNCI%C3%93N-CUADR%C3%81TICA-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ZC67c5ar9mA&list=RDLVZC67c5ar9mA&index=1


104 

 

SESIÓN DE APRENDIZAJE CON EL AULA INVERTIDA 

 

Número de sesión: 2 

TÍTULO DE LA 
SESIÓN Inecuaciones lineales y cuadráticas  

  

I. DATOS GENERALES 

Institución Educativa Micaela Bastidas 

Docente (Aplicador) Martín Wily Claro Pimentel 

Área Matemática 

Grado 4to 

Duración 90 minutos Fecha 28/10 /2022 

 

PROPÓSITO DE LA SESIÓN 

Establecer relaciones entre datos, valores desconocidos, y transformar esas relaciones en expresiones 
algebraicas o gráficas que incluyan inecuaciones; Asimismo, seleccionar, combinar y adaptar diversas 
estrategias o procedimientos matemáticos para determinar términos desconocidos que incluyan 
inecuaciones. 

 

II. APRENDIZAJE ESPERADO 

Competencia Capacidad Desempeños 

Resuelve 
problemas de 
regularidad 

equivalencia y 
cambio 

Comunica su 
comprensión 

sobre las 
relaciones 
algebraicas 

Comprende y explica los conceptos y propiedades de las 
inecuaciones usando lenguaje algebraico y establece relaciones entre 
ellas. Asimismo, evalúa si la solución cumple con las condiciones 
iniciales del problema. 
Selecciona, combina y adapta de manera adecuada diversas 
estrategias, métodos o recursos para resolver problemas de 
inecuaciones en diferentes contextos. 

 

Enfoque transversal Valores Actitudes y acciones observables 

De búsqueda de la 
excelencia 

Superación personal 
Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 
propio desempeño y aumentarán el estado de 
satisfacción consigo mismo y con las circunstancias. 
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III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

M
om

en
to

s 

P
ro

ce
so

s 

Actividades 
Tiempo 
sugerido 

 

IN
IC

IO
 

M
ot

iv
ac

ió
n 

El docente saluda y da la bienvenida a cada una de las estudiantes. 
Luego fomenta la participación y motivación preguntando a cerca del video 
o material que se compartió previo a la clase:  
¿Qué fue lo que más les llamó la atención del video? ¿De qué trata el 
material compartido? ¿En qué situaciones consideran que lo aplicamos 
en nuestra realidad?  
 

Finalmente, el docente realiza un comentario sobre el tema a 
desarrollar relacionándolo con situaciones de la realidad (imágenes, 
p.133).  

 

5 min 

Sa
be

re
s 

pr
ev

io
s 

Para el recojo de los saberes previos, el docente mediante una lluvia de ideas 

pregunta a las estudiantes sobre el video compartido para la sesión: 

• ¿Qué se entiende por inecuación? 

• ¿Cómo se representa el doble de un número mayor a 10? 

• ¿Cómo se lee dicha expresión: 𝑥2 + 6 > 2? 

• ¿Qué es la siguiente expresión matemática: 3x + 6 ≤ 12? 

De ser necesario, el docente explica de manera sintetizada dichos puntos.  

 

5 min 

C
on

fl
ic

to
 C

og
ni

ti
vo

 A partir del material compartido, el docente plantea lo siguiente.   

Posterior a ello, el docente organiza y sistematiza la información de 
acuerdo con los conocimientos previos de las estudiantes para 
proceder a desarrollar el tema de sesión. 

5 min 
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 Para consolidar sus aprendizajes, el docente aclara las dudas y explica 
brevemente los conceptos de las inecuaciones con la participación de las 
alumnas. 

INECUACIONES 

 Es una desigualdad que se satisface para un conjunto de valores de la 
incógnita, denominado conjunto solución C.S. 

 Inecuaciones lineales: Son aquellas inecuaciones que tienen alguna de las 
siguientes formas:  

 Inecuaciones cuadráticas: Son aquellas inecuaciones que tienen alguna de 
las siguientes formas:  

 Posterior a ello, las alumnas proceden a resolver los ejercicios del libro 
de trabajo página 136 y 137. 

  
 En todo momento el docente guía y asesora a las alumnas, para que ellas 
seleccionen, combinen o adapten las estrategias adecuadas para llegar a la 
solución de cada problema y construyan sus aprendizajes. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 min 
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Lima, 28 de octubre del 2022 
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El docente realiza la siguiente pregunta:  
¿Qué hemos aprendido el día de hoy? 
El profesor realiza algunas observaciones, aclara las dudas y consolida los 
aprendizajes de las alumnas (retroalimentación). 

 
 

2 min 
M

et
ac

og
ni

ci
ón

 

El docente pide responder las preguntas metacognitivas: 
• ¿Es útil lo aprendido el día de hoy? ¿Por qué? 
• ¿Qué dificultades tuve? ¿Cómo las superé? 
• ¿Cómo o en dónde lo aplicaría en mi vida diaria? 

 
 

3 min 

E
va

lu
ac

ió
n 

El docente comparte una ficha de evaluación, la cual contiene un problema 
del tema desarrollado para que las alumnas lo resuelvan momentáneamente. 

 

 
 

10 min 

IV. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR  

Plumones para pizarra acrílica, regla, cuaderno de trabajo de Matemática y adicionales brindados por el 
docente como lo siguiente. 

Lectura: Breve texto compartido a las alumnas.  

Video: https://www.youtube.com/watch?v=MYDNrRZEqpw 

 https://www.youtube.com/watch?v=jmi4qSi0ACc&t=346s 

 
Martín Wily Claro Pimentel  

Docente aplicador 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE CON EL AULA INVERTIDA 

 

Número de sesión: 3 

TÍTULO DE LA 
SESIÓN Aplicaciones de las Ecuaciones e Inecuaciones 

  

I. DATOS GENERALES 

Institución Educativa Micaela Bastidas 

Docente (Aplicador) Martín Wily Claro Pimentel 

Área Matemática 

Grado 4to 

Duración 90 minutos Fecha 4/11/2022 

 

PROPÓSITO DE LA SESIÓN 

Establecer relaciones entre datos, valores desconocidos, y transformar esas relaciones en expresiones 
algebraicas o gráficas que incluyan inecuaciones; Asimismo, seleccionar, combinar y adaptar diversas 
estrategias o procedimientos matemáticos para determinar términos desconocidos que incluyan ecuaciones 
e inecuaciones. 

 

II. APRENDIZAJE ESPERADO 

Competencia Capacidad Desempeños 

Resuelve 
problemas de 
regularidad 

equivalencia y 
cambio 

Comunica su 
comprensión 

sobre las 
relaciones 
algebraicas 

Comprende y explica los conceptos y propiedades de las ecuaciones 
e inecuaciones usando lenguaje algebraico y establece relaciones 
entre ellas. Asimismo, evalúa si la solución cumple con las 
condiciones iniciales del problema. 
Selecciona, combina y adapta de manera adecuada diversas 
estrategias, métodos o recursos para resolver problemas de 
ecuaciones e inecuaciones en diferentes contextos. 

 

Enfoque transversal Valores Actitudes y acciones observables 

De búsqueda de la 
excelencia 

Superación personal 
Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 
propio desempeño y aumentarán el estado de 
satisfacción consigo mismo y con las circunstancias. 
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III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

M
om

en
to

s 

P
ro

ce
so

s 

Actividades 
Tiempo 
sugerido 

 

IN
IC

IO
 

M
ot

iv
ac

ió
n 

El docente saluda y da la bienvenida a cada una de las estudiantes. 
Luego fomenta la participación y motivación preguntando a cerca del video 
o material que se compartió previo a la clase:  
¿Qué fue lo que más les llamó la atención del video? ¿De qué trata el 
material compartido? ¿En qué situaciones consideran que lo aplicamos 
en nuestra realidad?  
 

Finalmente, el docente realiza un comentario sobre el tema a 
desarrollar relacionándolo con situaciones de la realidad (imágenes, 
p.133).  

 

5 min 

Sa
be

re
s 

pr
ev

io
s 

Para el recojo de los saberes previos, el docente mediante una lluvia de ideas 

pregunta a las estudiantes sobre el video compartido para la sesión: 

• ¿En qué se diferencia una ecuación de una inecuación? 

• ¿Represente gráficamente dicha inecuación: 𝑥2 + 6 > 2? 

• ¿Por qué es importante determinar el discriminante de una ecuación o 

inecuación? 

De ser necesario, el docente explica de manera sintetizada dichos puntos.  

 

5 min 

C
on

fl
ic

to
 C

og
ni

ti
vo

 A partir del material compartido, el docente plantea lo siguiente.   

 Posterior a ello, el docente organiza y sistematiza la información de 
acuerdo con los conocimientos previos de las estudiantes para 
proceder a desarrollar el tema de sesión. 

5 min 
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 Para consolidar sus aprendizajes, el docente aclara las dudas y explica 
brevemente los conceptos sobre las aplicaciones de las ecuaciones e 
inecuaciones con la participación de las alumnas. 

 

Posterior a ello, se procede a resolver los ejercicios pendientes del libro 
de trabajo página 136 y 137. 

 
 En todo momento el docente guía y asesora a las alumnas, para que ellas 
seleccionen, combinen o adapten las estrategias adecuadas para llegar a la 
solución de cada problema y construyan sus aprendizajes.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 min 
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Lima, 4 de noviembre del 2022 
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El docente realiza la siguiente pregunta:  
¿Qué hemos aprendido el día de hoy? 
El profesor realiza algunas observaciones, aclara las dudas y consolida los 
aprendizajes de las alumnas (retroalimentación). 

 
 

2 min 
M

et
ac

og
ni

ci
ón

 

El docente pide responder las preguntas metacognitivas: 
• ¿Es útil lo aprendido el día de hoy? ¿Por qué? 
• ¿Qué dificultades tuve? ¿Cómo las superé? 
• ¿Cómo o en dónde lo aplicaría en mi vida diaria? 

 
 

3 min 

E
va

lu
ac

ió
n 

El docente comparte una ficha de evaluación, la cual contiene un problema 
del tema desarrollado para que las alumnas lo resuelvan momentáneamente. 

 

 
 

10 min 

IV. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR  

Plumones para pizarra acrílica, regla, cuaderno de trabajo de Matemática y adicionales brindados por el 
docente como lo siguiente. 

Lectura:  https://sites.google.com/site/grupoprogramacionlineal/contenido/2-inecuaciones-lineales-y-
aplicaciones 

Video:  https://www.youtube.com/watch?v=yCRnC-7y3Co 

https://www.youtube.com/watch?v=_SzA7oC4iv0 

 
Martín Wily Claro Pimentel  

Docente aplicador 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE CON EL AULA INVERTIDA 

 

Número de sesión: 4 

TÍTULO DE LA 
SESIÓN 

Sistema de ecuaciones lineales  

  

I. DATOS GENERALES 

Institución Educativa Micaela Bastidas 

Docente (Aplicador) Martín Wily Claro Pimentel 

Área Matemática 

Grado 4to 

Duración 90 minutos Fecha 7/11/2022 

 

PROPÓSITO DE LA SESIÓN 

Establecer relaciones entre datos, valores desconocidos, y transformar esas relaciones en expresiones 
algebraicas o gráficas que incluyan sistemas de ecuaciones lineales con dos incógnitas; Asimismo, 
seleccionar, combinar y adaptar diversas estrategias o procedimientos para determinar términos 
desconocidos y simplificar expresiones que incluyan sistemas de ecuaciones lineales. 

 

II. APRENDIZAJE ESPERADO 

Competencia Capacidad Desempeños 

Resuelve 
problemas de 
regularidad 

equivalencia y 
cambio 

Comunica su 
comprensión 

sobre las 
relaciones 
algebraicas 

Comprende y explica los conceptos y propiedades de los sistemas de 
ecuaciones lineales usando lenguaje algebraico y lo representa 
gráficamente. Asimismo, evalúa si la solución cumple con las 
condiciones iniciales del problema. 
Selecciona, combina y adapta de manera adecuada diversas 
estrategias, métodos o recursos para resolver problemas de sistemas 
de ecuaciones lineales en diferentes contextos. 

 

Enfoque transversal Valores Actitudes y acciones observables 

De búsqueda de la 
excelencia 

Superación personal 
Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el 
propio desempeño y aumentarán el estado de 
satisfacción consigo mismo y con las circunstancias. 

 

 



113 

 

III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

M
om

en
to

s 

P
ro

ce
so

s 

Actividades 
Tiempo 
sugerido 

 

IN
IC

IO
 

M
ot

iv
ac

ió
n 

El docente saluda y da la bienvenida a cada una de las estudiantes. 
Luego fomenta la participación y motivación preguntando a cerca del video 
o material que se compartió previo a la clase:  
¿Qué fue lo que más les llamó la atención del video? ¿De qué trata el 
material compartido? ¿En qué situaciones consideran que lo aplicamos 
en nuestra realidad?  
 

Finalmente, el docente realiza un comentario sobre el tema a 
desarrollar relacionándolo con situaciones de la realidad (imágenes, 
p.184, F.14).  

 

5 min 

Sa
be

re
s 

pr
ev

io
s Para el recojo de los saberes previos, el docente mediante una lluvia de ideas 

pregunta a las estudiantes sobre el video compartido para la sesión: 
• ¿Qué se entiende por un sistema de ecuaciones lineales? 

• ¿Cómo se denota un sistema de ecuaciones lineales? 

• ¿Qué es el conjunto solución de un sistema de ecuaciones lineales? 

• De ser necesario, el docente explica de manera sintetizada dichos puntos.  

 

5 min 

C
on

fl
ic

to
 C

og
ni

ti
vo

 

A partir del material compartido, el docente plantea lo siguiente.   

 

  Posterior a ello, el docente organiza y sistematiza la información de 
acuerdo con los conocimientos previos de las estudiantes para 
proceder a desarrollar el tema de sesión. 

5 min 
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 Para consolidar sus aprendizajes, el docente aclara las dudas y explica 
brevemente los conceptos sobre los sistemas de ecuaciones lineales con la 
participación de las alumnas. 

SISTEMA DE ECUACIONES LIENALES 

 Es un conjunto de ecuaciones lineales con dos o más incógnitas de tal forma 
que algunos valores asignados a sus variables verifican simultáneamente las 
ecuaciones. 

Conjunto solución (C.S.): Es el conjunto cuyos elementos son todas las 
soluciones que presenta el sistema; en caso de que no tenga solución, diremos 
que su conjunto solución es el conjunto vacío. 

 Métodos de resolución de los sistemas lineales 

Posteriormente, las alumnas proceden a resolver los ejercicios del libro, p. 
184,185 y 190. 

 En todo momento el docente guía y asesora a las alumnas, para que ellas 
seleccionen, combinen o adapten las estrategias adecuadas para llegar a la 
solución de cada problema y construyan sus aprendizajes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 min 
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Lima, 7 de noviembre del 2022 
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El docente realiza la siguiente pregunta:  
¿Qué hemos aprendido el día de hoy? 
El profesor realiza algunas observaciones, aclara las dudas y consolida los 
aprendizajes de las alumnas (retroalimentación). 

 
 

2 min 
M

et
ac

og
ni

ci
ón

 

El docente pide responder las preguntas metacognitivas: 
• ¿Es útil lo aprendido el día de hoy? ¿Por qué? 
• ¿Qué dificultades tuve? ¿Cómo las superé? 
• ¿Cómo o en dónde lo aplicaría en mi vida diaria? 

 
 

3 min 

E
va

lu
ac

ió
n 

El docente comparte una ficha de evaluación, la cual contiene un problema 
del tema desarrollado para que las alumnas lo resuelvan momentáneamente. 

 

 
 

10 min 

IV. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR  

Plumones para pizarra acrílica, regla, cuaderno de trabajo de Matemática y adicionales brindados por el 
docente como lo siguiente. 

Lectura:  https://www.matesfacil.com/ESO/Ecuaciones/resueltos-sistemas-ecuaciones.html 

Video:  https://www.youtube.com/watch?v=gd95JhLC4LU  

https://www.youtube.com/watch?v=TR27etegq7g&list=RDLVP_NBQQzM1UU&index=9 

 
Martín Wily Claro Pimentel  

Docente aplicador 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE CON EL AULA INVERTIDA 

 

Número de sesión: 5 

TÍTULO DE LA 
SESIÓN 

Teoría de Funciones y Función Lineal 

  

I. DATOS GENERALES 

Institución Educativa Micaela Bastidas 

Docente (Aplicador) Martín Wily Claro Pimentel 

Área Matemática 

Grado 4to 

Duración 90 minutos Fecha 11/11/2022 

 

PROPÓSITO DE LA SESIÓN 

Establecer relaciones entre datos, valores desconocidos, y transformar esas relaciones en expresiones 
algebraicas o gráficas que incluyan funciones; Asimismo, combinar y adaptar diversas estrategias o 
procedimientos para calcular las soluciones de una función en diferentes contextos. 

 

II. APRENDIZAJE ESPERADO 

Competencia Capacidad Desempeños 

Resuelve 
problemas de 
regularidad 

equivalencia y 
cambio 

Comunica su 
comprensión 

sobre las 
relaciones 
algebraicas 

Comprende y explica los conceptos y propiedades de las funciones 
cuadráticas usando lenguaje algebraico y establece relaciones entre 
ellas. Asimismo, evalúa si la solución cumple con las condiciones 
iniciales del problema. 
Selecciona, combina y adapta de manera adecuada diversas 
estrategias, métodos o recursos para resolver problemas de funciones 
cuadráticas en diferentes contextos. 

 

Enfoque transversal Valores Actitudes y acciones observables 

De derechos Diálogo y concertación 
Disposición a conversar con otras personas, 
intercambiando ideas o afectos de modo alternativo 
para construir juntos una postura común. 
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III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

M
om

en
to

s 

P
ro

ce
so

s 

Actividades 
Tiempo 
sugerido 

 

IN
IC

IO
 

M
ot

iv
ac

ió
n 

El docente saluda y da la bienvenida a cada una de las estudiantes. 
Luego fomenta la participación y motivación preguntando a cerca del video 
o material que se compartió previo a la clase:  
¿Cómo les pareció el video? ¿De qué trata el material compartido? ¿En 
qué situaciones consideran que lo aplicamos en nuestra realidad?  
 

Finalmente, el docente realiza un comentario sobre el tema a 
desarrollar relacionándolo con situaciones de la realidad (imágenes). 

 

5 min 

Sa
be

re
s 

pr
ev

io
s 

Para el recojo de los saberes previos, el docente mediante una lluvia de ideas 

pregunta a las estudiantes sobre el video compartido para la sesión: 
• ¿Qué entendieron por función? 

• ¿Cuál es diferencia entre una relación y una función? 

• ¿Cómo se denota de una función? ¿Cómo se lee  𝑓(𝑥)? 

• ¿Consideran que las funciones tienen aplicación en nuestra realidad? 

De ser necesario, el docente explica de manera sintetizada dichos puntos.   

 

5 min 

C
on

fl
ic

to
 C

og
ni

ti
vo

 

A partir del material compartido, el docente plantea lo siguiente.   

  Posterior a ello, el docente organiza y sistematiza la información de 
acuerdo con los conocimientos previos de las estudiantes para 
proceder a desarrollar el tema de sesión. 

5 min 
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Para consolidar sus aprendizajes, el docente aclara las dudas y explica 
brevemente los conceptos de las funciones con la participación de las 
alumnas. 

FUNCIÓN  

   Dados dos conjuntos A y B, una función de A en B es una relación de 
manera que, a cada elemento de A, le corresponde un único elemento de B.  

Notación: 𝒇: 𝑨 → 𝑩, se lee, f es una función de A en B. 

 V. Independiente: Toma cualquier valor del dominio, se le suele asignar la 
letra x.  

 V. Dependiente: Es la que se deduce de la variable independiente, se le suele 
designar con la letra y, o como 𝑓(𝑥). 

 Dom 𝒇(𝒙): Conjunto de todos los valores que puede tomar la variable 
independiente (conjunto de partida o preimagen). 

Ran  𝒇(𝒙): Conjunto de valores que toma la variable dependiente (imagen). 

Posteriormente, las alumnas proceden a resolver los ejercicios. 

 En todo momento el docente guía y asesora a las alumnas, para que ellas 
seleccionen, combinen o adapten las estrategias adecuadas para llegar a la 
solución de cada problema y construyan sus aprendizajes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 min 
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Lima, 11 de noviembre del 2022 
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El docente realiza la siguiente pregunta:  
¿Qué hemos aprendido el día de hoy? 
El profesor realiza algunas observaciones, aclara las dudas y consolida los 
aprendizajes de las alumnas (retroalimentación). 

 
 

2 min 
M

et
ac

og
ni

ci
ón

 

El docente pide responder las preguntas metacognitivas: 
• ¿Es útil lo aprendido el día de hoy? ¿Por qué? 
• ¿Qué dificultades tuve? ¿Cómo las superé? 
• ¿Cómo o en dónde lo aplicaría en mi vida diaria? 

 
 

3 min 

E
va

lu
ac

ió
n 

El docente comparte una ficha de evaluación, la cual contiene un problema 
del tema desarrollado para que las alumnas lo resuelvan momentáneamente. 

 

 
 

10 min 

IV. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR  

Plumones para pizarra acrílica, regla, cuaderno de trabajo de Matemática y adicionales brindados por el 
docente como lo siguiente. 

Lectura:  
http://www.dma.fi.upm.es/recursos/aplicaciones/calculo_infinitesimal/web/estudio_funciones/funcion.html 

Video:  https://www.youtube.com/watch?v=m6KfQ1L7Cs0 

https://www.youtube.com/watch?v=g87KrZD74Bs 

 
Martín Wily Claro Pimentel  

Docente aplicador 

 

https://www.youtube.com/watch?v=m6KfQ1L7Cs0
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SESIÓN DE APRENDIZAJE CON EL AULA INVERTIDA 

 

Número de sesión: 6 

TÍTULO DE LA 
SESIÓN 

Funciones cuadráticas 

  

I. DATOS GENERALES 

Institución Educativa Micaela Bastidas 

Docente (Aplicador) Martín Wily Claro Pimentel 

Área Matemática 

Grado 4to 

Duración 90 minutos Fecha 14/11/2022 

 

PROPÓSITO DE LA SESIÓN 

Establecer relaciones entre datos, valores desconocidos, y transformar esas relaciones en expresiones 
algebraicas o gráficas que incluyan funciones cuadráticas; Asimismo, combinar y adaptar diversas 
estrategias o procedimientos para calcular las soluciones de una función cuadrática. 

 

II. APRENDIZAJE ESPERADO 

Competencia Capacidad Desempeños 

Resuelve 
problemas de 
regularidad 

equivalencia y 
cambio 

Comunica su 
comprensión 

sobre las 
relaciones 
algebraicas 

Comprende y explica los conceptos y propiedades de las funciones 
cuadráticas usando lenguaje algebraico y establece relaciones entre 
ellas. Asimismo, evalúa si la solución cumple con las condiciones 
iniciales del problema. 
Selecciona, combina y adapta de manera adecuada diversas 
estrategias, métodos o recursos para resolver problemas de funciones 
cuadráticas en diferentes contextos. 

 

Enfoque transversal Valores Actitudes y acciones observables 

De derechos Diálogo y concertación 
Disposición a conversar con otras personas, 
intercambiando ideas o afectos de modo alternativo 
para construir juntos una postura común. 
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III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

M
om

en
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s 

P
ro

ce
so

s 

Actividades 
Tiempo 
sugerido 

 

IN
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M
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n 

El docente saluda y da la bienvenida a cada una de las estudiantes. 
Luego fomenta la participación y motivación preguntando a cerca del video 
o material que se compartió previo a la clase:  
¿Cómo les pareció el video? ¿De qué trata el material compartido? ¿En 
qué situaciones consideran que lo aplicamos en nuestra realidad?  
 

Finalmente, el docente realiza un comentario sobre el tema a 
desarrollar relacionándolo con situaciones de la realidad (imágenes, 
p.63 ficha 6). 

 

5 min 

Sa
be

re
s 

pr
ev

io
s 

Para el recojo de los saberes previos, el docente mediante una lluvia de ideas 

pregunta a las estudiantes sobre el video compartido para la sesión: 
• ¿Qué entendieron por función cuadrática? 

• ¿Cuál es la representación simbólica de una función cuadrática? 

• ¿Consideran que las funciones cuadráticas tienen aplicación en nuestra 

realidad? 

De ser necesario, el docente explica de manera sintetizada dichos puntos.  

 

5 min 

C
on

fl
ic

to
 C

og
ni

ti
vo

 

A partir del material compartido, el docente plantea lo siguiente.   

¿Cómo creen que se representa la gráfica de una función cuadrática?  

  Posterior a ello, el docente organiza y sistematiza la información de 
acuerdo con los conocimientos previos de las estudiantes para 
proceder a desarrollar el tema de sesión. 

5 min 
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 Para consolidar sus aprendizajes, el docente aclara las dudas y explica 
brevemente los conceptos de las funciones cuadráticas con la participación de 
las alumnas. 

FUNCIÓN CUADRÁTICA 

   f(x) = a𝑥2 + bx + c; a, b, c  R; a  0 

   vértice 𝑉 = (ℎ, 𝑘)     ℎ = − 𝑏2𝑎   ∧  𝑘 = 𝑓(ℎ)  

  Posteriormente, las alumnas proceden a resolver los ejercicios del libro, 
páginas 84 y 85. 

 En todo momento el docente guía y asesora a las alumnas, para que ellas 
seleccionen, combinen o adapten las estrategias adecuadas para llegar a la 
solución de cada problema y construyan sus aprendizajes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 min 
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Lima, 14 de noviembre del 2022 
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El docente realiza la siguiente pregunta:  
¿Qué hemos aprendido el día de hoy? 
El profesor realiza algunas observaciones, aclara las dudas y consolida los 
aprendizajes de las alumnas (retroalimentación). 

 
 

2 min 
M

et
ac

og
ni

ci
ón

 

El docente pide responder las preguntas metacognitivas: 
• ¿Es útil lo aprendido el día de hoy? ¿Por qué? 
• ¿Qué dificultades tuve? ¿Cómo las superé? 
• ¿Cómo o en dónde lo aplicaría en mi vida diaria? 

 
 

3 min 

E
va

lu
ac

ió
n 

El docente comparte una ficha de evaluación, la cual contiene un problema 
del tema desarrollado para que las alumnas lo resuelvan momentáneamente. 

 

 
 

10 min 

IV. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR  

Plumones para pizarra acrílica, regla, cuaderno de trabajo de Matemática y adicionales brindados por el 
docente como lo siguiente. 

Lectura: https://www.varsitytutors.com/hotmath/hotmath_help/spanish/topics/quadratic-function 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=Okld5GCpeB0 

 
Martín Wily Claro Pimentel  

Docente aplicador 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE CON EL AULA INVERTIDA 

 

Número de sesión: 7 

TÍTULO DE LA 
SESIÓN 

 Gráficas de funciones cuadráticas 

  

I. DATOS GENERALES 

Institución Educativa Micaela Bastidas 

Docente (Aplicador) Martín Wily Claro Pimentel 

Área Matemática 

Grado 4to 

Duración 90 minutos Fecha 21/11/2022 

 

PROPÓSITO DE LA SESIÓN 

Establecer relaciones entre datos y valores desconocidos para transformar esas relaciones en expresiones 
algebraicas con diversas representaciones gráficas, tabulares y simbólicas con lenguaje algebraico; 
Asimismo, combinar y adaptar diversas estrategias o procedimientos para calcular las soluciones de una 
función cuadrática en diferentes contextos. 

 

II. APRENDIZAJE ESPERADO 

Competencia Capacidad Desempeños 

Resuelve 
problemas de 
regularidad 

equivalencia y 
cambio 

Comunica su 
comprensión 

sobre las 
relaciones 
algebraicas 

Comprende y explica los conceptos y propiedades de las funciones 
cuadráticas usando lenguaje algebraico y establece relaciones entre 
ellas. Asimismo, selecciona, combina y adapta diversas estrategias 
para resolver problemas de funciones cuadráticas. 
Explica el significado de las representaciones gráficas, tabulares y 
simbólicas de contenido algebraico, utilizando lenguaje matemático. 
Asimismo, Establece conclusiones y afirmaciones de las soluciones y 
representaciones gráficas de funciones cuadráticas. 

 

Enfoque transversal Valores Actitudes y acciones observables 

De derechos Diálogo y concertación 
Disposición a conversar con otras personas, 
intercambiando ideas o afectos de modo alternativo 
para construir juntos una postura común. 
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III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

M
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s 
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Actividades 
Tiempo 
sugerido 
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El docente saluda y da la bienvenida a cada una de las estudiantes. 
A continuación, fomenta la participación de las estudiantes preguntando a 
cerca del video o material que se compartió previo a la clase:  
¿Qué fue lo más te gustó del video? ¿De qué trata el material compartido? 
¿En qué situaciones consideran que lo aplicamos en nuestra realidad?  
 

Finalmente, el docente realiza un comentario el material compartido, 
relacionándolo con situaciones de la realidad (imágenes, p.63. F,6). 

5 min 

Sa
be

re
s 

pr
ev

io
s Para el recojo de los saberes previos, el docente mediante una lluvia de ideas 

pregunta a las estudiantes sobre el material compartido para la sesión: 

• ¿Cuál es su representación gráfica de una función cuadrática? 

• ¿De qué manera se encuentra el vértice? 

• ¿Cómo sabemos hacia dónde se dirige o abre su gráfica? 

De ser necesario, el docente explica de manera sintetizada dichos puntos.  

5 min 

C
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A partir del material compartido, el docente plantea lo siguiente.   

¿Qué modelo matemático representaría los saltos de una rana (imagen)?  

  Posterior a ello, el docente organiza y sistematiza la información de 
acuerdo con los conocimientos previos de las estudiantes para 
proceder a desarrollar el tema de sesión. 

5 min 
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 Para consolidar sus aprendizajes, el docente aclara las dudas y explica 
brevemente los conceptos de gráficas de funciones cuadráticas con la 
participación de las alumnas. 

GRÁFICA DE UNA FUNCIÓN CUADRÁTICA 

 

  Es el conjunto de puntos por donde pasa la función en el plano cartesiano (X 
e Y). Donde “x” pertenece al dominio de la función y, y = f(x). 

   Recordar: f(x) = a𝑥2 + bx + c; a, b, c  R; a  0 

   vértice 𝑉 = (ℎ, 𝑘)     ℎ = − 𝑏2𝑎   ∧  𝑘 = 𝑓(ℎ)  . Valor máximo y mínimo de una función 

cuadrática. 

  Luego el docente indica los pasos para poder graficar correctamente: 

• Corte con el eje de abscisas: “y” se iguala a cero (y = 0) y se reemplaza en 
la función para obtener el punto o los puntos de corte con el eje “x”.  

• Corte con el eje de ordenadas: “x” se iguala a cero (x = 0) y se reemplaza en 
la función para obtener el punto de corte con el eje “y”.     

Posteriormente las alumnas proceden a resolver el ejercicio dado.  

 Graficar la siguiente función: f(x) = 𝑥2 + 1   

 Luego pasar al libro de trabajo páginas 87 a 89 para resolver los ejercicios 
propuestos. 

 
 Mientras las alumnas van desarrollando los ejercicios, el docente guía y 
asesora, para que ellas construyan su aprendizaje y lleguen a la solución de cada 
problema en diferentes situaciones. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 min 
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Lima, 21 de noviembre del 2022 
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El docente realiza la siguiente pregunta:  
¿Qué hemos aprendido el día de hoy? 
El profesor realiza una retroalimentación para aclarar las dudas y consolidar 
los aprendizajes de las alumnas. 

 
 

2 min 
M
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El docente pide responder las preguntas metacognitivas: 
• ¿Es útil lo aprendido el día de hoy? ¿Por qué? 
• ¿Qué dificultades tuve? ¿Cómo las superé? 
• ¿Cómo o en dónde lo aplicaría en mi vida diaria? 

 
 

3 min 

E
va

lu
ac

ió
n 

El docente comparte una ficha de evaluación, la cual contiene un problema 
del tema desarrollado para que las alumnas lo resuelvan momentáneamente. 

 

 
 

10 min 

IV. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR  

Plumones para pizarra acrílica, regla, cuaderno de trabajo de Matemática y adicionales brindados por el 
docente como lo siguiente. 

Lectura: PPT elaborado por el docente. 

Video: https://www.youtube.com/watch?v=Sz3Ugcr9fN8 

  

Martín Wily Claro Pimentel  

Docente aplicador 
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SESIÓN DE APRENDIZAJE CON EL AULA INVERTIDA 

 

Número de sesión: 8 

TÍTULO DE LA 
SESIÓN 

 Aplicaciones de las funciones cuadráticas 

  

I. DATOS GENERALES 

Institución Educativa Micaela Bastidas 

Docente (Aplicador) Martín Wily Claro Pimentel 

Área Matemática 

Grado 4to 

Duración 90 minutos Fecha 28/11/2022 

 

PROPÓSITO DE LA SESIÓN 

Establecer relaciones entre datos, valores desconocidos y transformar a expresiones algebraicas o gráficas 
que incluyen funciones cuadráticas; Asimismo, combinar y adaptar diversas estrategias o procedimientos 
para calcular las soluciones de una función cuadrática en diferentes contextos. 

 

II. APRENDIZAJE ESPERADO 

Competencia Capacidad Desempeños 

Resuelve 
problemas de 
regularidad 

equivalencia y 
cambio 

Comunica su 
comprensión 

sobre las 
relaciones 
algebraicas 

Comprende y explica los conceptos y propiedades de las funciones 
cuadráticas usando lenguaje algebraico y establece relaciones entre 
ellas. Asimismo, evalúa si la solución cumple con las condiciones 
iniciales del problema. 
Selecciona, combina y adapta de manera adecuada diversas 
estrategias, métodos o recursos para resolver problemas de funciones 
cuadráticas en diferentes contextos.  

 

Enfoque transversal Valores Actitudes y acciones observables 

De derechos Diálogo y concertación 
Disposición a conversar con otras personas, 
intercambiando ideas o afectos de modo alternativo 
para construir juntos una postura común. 
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III. SECUENCIA DIDÁCTICA 

M
om

en
to

s 

P
ro

ce
so

s 

Actividades 
Tiempo 
sugerido 

 

IN
IC

IO
 

M
ot

iv
ac

ió
n 

El docente saluda y da la bienvenida a cada una de las estudiantes. 
A continuación, fomenta la participación de las estudiantes preguntando a 
cerca del material que se compartió previo a la clase:  
¿Qué fue lo más te gustó del video? ¿De qué trata el material compartido? 
¿En qué situaciones consideran que lo aplicamos en nuestra realidad?  
 

Finalmente, el docente realiza un comentario el material compartido, 
relacionándolo con situaciones de la realidad (imágenes, p. 86, F,6).  

 

5 min 

Sa
be

re
s 

pr
ev

io
s Para el recojo de los saberes previos, el docente mediante una lluvia de ideas 

pregunta a las estudiantes sobre el material compartido para la sesión: 

• ¿Qué se entiende por valor máximo y mínimo? 

• ¿Qué se puede afirmar si el coeficiente principal de la función es 

negativo? 

De ser necesario, el docente explica de manera sintetizada dichos puntos.  

5 min 

C
on

fl
ic

to
 C

og
ni

ti
vo

 

A partir del material compartido, el docente plantea lo siguiente.   

¿Qué función o concepto matemático modela los beneficios de una 
empresa?  

  Posterior a ello, el docente organiza y sistematiza la información de 
acuerdo con los conocimientos previos de las estudiantes para 
proceder a desarrollar el tema de sesión. 

5 min 
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D
E

SA
R

R
O

L
L

O
 

P
ro

ce
sa

m
ie

nt
o 

de
 la

 in
fo

rm
ac

ió
n 

 Para consolidar sus aprendizajes, el docente aclara las dudas y explica 
brevemente los conceptos de las aplicaciones de las funciones cuadráticas con 
la participación de las alumnas. 

 FUNCIÓN CUADRÁTICA 

   f(x) = a𝑥2 + bx + c; a, b, c  R; a  0 

   vértice 𝑉 = (ℎ, 𝑘) - (Valor máximo y mínimo de una función cuadrática) ℎ = − 𝑏2𝑎   ∧  𝑘 = 𝑓(ℎ)     

 Se les   recuerda los pasos para graficar: 

 

 

Posteriormente, las alumnas proceden a resolver los ejercicios dados del libro 
de trabajo, páginas 87 a la 92, los ejercicios propuestos. 

  
En todo momento, el docente guía y asesora, para que ellas construyan su 
aprendizaje y lleguen a la solución de cada problema. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

60 min 
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Lima, 28 de noviembre del 2022 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

C
IE

R
R

E
 

R
ef

le
xi

ón
 

El docente realiza la siguiente pregunta:  
¿Qué hemos aprendido el día de hoy? 
El profesor realiza una retroalimentación para aclarar las dudas y consolidar 
los aprendizajes de las alumnas. 

 
 

2 min 
M

et
ac

og
ni

ci
ón

 

El docente pide responder las preguntas metacognitivas: 
• ¿Es útil lo aprendido el día de hoy? ¿Por qué? 
• ¿Qué dificultades tuve? ¿Cómo las superé? 
• ¿Cómo o en dónde lo aplicaría en mi vida diaria? 

 
 

3 min 

E
va

lu
ac

ió
n 

El docente comparte una ficha de evaluación, la cual contiene un problema 
del tema desarrollado para que las alumnas lo resuelvan momentáneamente. 

 

 
 

10 min 

IV. MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR  

Plumones para pizarra acrílica, regla, cuaderno de trabajo de Matemática y adicionales brindados por el 
docente como lo siguiente. 

Video:  https://www.youtube.com/watch?v=vyw_QXrnPQ0 

https://www.youtube.com/watch?v=fA6ZMym_N5Y 

  

Martín Wily Claro Pimentel  

Docente aplicador 
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Anexo 6. Base de datos del pre y post-test  


