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e Tutkimuksessa selvitetaan avoterveydenhuollon ladkkeiden maaraamisen ja
ladkekulutuksen seka laakehoitojen aloittamisen kehitysta koronapandemian
aikana Suomessa.

e Yhteiskunnalliset kriisit ja niiden vaikutus ldékkeiden kulutukseen — Esimerkkinéa
koronavirusepidemia -hankkeen toteuttamisesta vastaa Kelan tutkimusyksikko.

e Téassa tiedotteessa on kuvattu kahta vuonna 2022 toteutettavaa osatutkimusta,
joissa tarkastellaan (i) mikrobiladkkeiden maaraamista ja (ii) pitkaaikaissairauden
hoidossa tarvittavien insuliinien kayttéa koronapandemian aikana.
Osatutkimusten alustavia havaintoja on kuvattu taulukossa 1. Jatkossa
hankkeessa tutkitaan esimerkiksi syopasairauksien laakehoitoja ja tarkastellaan
iimioitad myos alueellisesta nakokulmasta.

Laajat kriisit haastavat myos ladakehoidon

Hankkeen kerryttamaa tutkimustietoa ladkkeiden kaytosta ja ladkehoidoista voidaan
hyodyntaa edelleen jatkuvan koronapandemian vaikutusten arvioinnissa ja seurannassa
seka esimerkiksi keskustelussa hoitovelasta, johon tulee kiinnittaa erityistd huomiota
koronapandemian pitkittyessa.

Tutkimuksen tuloksia voidaan lisaksi hyddyntda muun muassa yhteiskunnan
varautumisessa tulevaisuuden epidemioihin ja muihin yhteiskunnan kriiseihin, seka
yleisemmin huoltovarmuuden yllapitamisesta kaytavan keskustelun tukena.

Tutkimus hyodyntaa monia keskeisia rekistereita

Hankkeen osatutkimukset perustuvat Kanta-palvelujen Reseptikeskuksen tietoihin
sahkoisista ladkemaarayksista ja ladketoimituksista seka Sairausvakuutuksesta
korvattavien laaketoimitusten rekisterin ja Erityiskorvausoikeuksien rekisterin tietoihin.
Analyyseissa tarkastellaan soveltuvin menetelmin tietoja useilta vuosilta. Nain
koronapandemian ajan tietoja voidaan verrata aikaan ennen pandemiaa ja ottaa
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tarkastelussa huomioon pidemman ajan kehitystrendeja.

Taulukko 1. Alustavia havaintoja mikrobilaakkeiden ja insuliinien kaytosta
koronapandemian aikana

Mikrobilaakkeiden
maaraaminen (i)

Insuliinien kaytto (ii)

Taustaa tilastoista

Sairausvakuutuksesta
korvattavien
mikrobildakkeiden kulutus on
vahentynyt vuosittain viime
vuosikymmenen aikana, mutta
vaheni erityisesti vuonna 2020
koronapandemian alettua.

Insuliinien ostajamaara kasvoi
vuosina 2014-2019 noin 2000
henkildlla vuodessa vuosittain,
mutta vuonna 2020
ostajamaara kasvoi vain noin
140 henkilolla

Osatutkimuksessa
tarkastellaan

Avoterveydenhuollon
mikrobiladkkeiden
maaraamista korona-
virusepidemian aikana
vuosina 2020-2021 verrattuna
vuosiin 2018-2019.

Sairausvakuutuksesta korvatun
insuliinihoidon vuosina 2016—
2021aloittaneita eli henkildita,
jotka eivat olleet kahteen
vuoteen ennen tarkasteluvuotta
ostaneet korvattavaa insuliinia.

tutkimuksessa
viela tarkastellaan

muutoksia mikrobiladakkeiden
kulutukseen tulee seurata
pidemmalla aikavalilla eri
ikaryhmissa ja esimerkiksi eri
alueiden valilla.

Alustavia Mikrobilaakkeiden Niiden insuliinin kayton

havaintoja maaraaminen vaheni aloittajien, jotka ostivat myos
erityisesti kevaan 2020 tyypin 2 diabeteslaaketta,
aikana, eika ollut palautunut lukumaara on vahentynyt viime
aikaisempien vuosien tasolle | vuosina. Aloittajamaaran
vuoden 2021 loppuun vahentymista selittanevat myos
mennessa. muutokset

laakehoitokaytanndissa.
Mita Koronaepidemian aiheuttamia | Kayton aloittamisen lisaksi

huomiota tulee kiinnittdd myds
insuliinien kayton kehittymiseen
kokonaisuutena, seka siina
mahdollisesti havaittaviin
maantieteellisiin tai
vaestoryhmien valisiin eroihin.
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Tiedote on tutkimusryhman laatima. Vastuu sisallosta ja jakelusta kuuluvat
tutkimusryhmalle. RATTI-tutkimusverkosto ja julkaisualustan yllapitaja eivat vastaa
yksittaisten tiedotteiden sisallosta.
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