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Suomen Laakariliitto, Kela ja Fimea toteuttavat kyselytutkimuksen laakéareille
maaliskuussa 2021. Kysely selvittda laakareiden kokemuksia laakehoitopaatokseen
vaikuttavista tekijoista.

Keraamme tietoa ladkareiden laakehoitopaatoksiin ja ladkkeenmaaraamiskaytantoihin
vaikuttavista tekijoista, jotta viranomaistoimijoina voisimme tukea ladkareita heidan
tyossaan paremmin. Tavoitteenamme on, ettd tutkimuksen tuloksia hyddynnetaan
ladkarin tyon ja ladkkeenmaaradmisen tydkalujen kehittdmisessa.

Tutkimusprojekti on alkanut vuoden 2019 syksylla. Kyselyvaihe jouduttiin siirtamaan
koronaepidemian takia kevaaltéa 2020 vuodella eteenpain kevaaseen 2021. Tutkimuksen
alustavat tulokset ovat selvilla kesan 2021 aikana.



TIEDOTE

Kyselylla kartoitetaan tilannetta Suomessa

Laakareiden ladkehoitopaatokseen vaikuttavia tekijoitd Suomessa selvitetdan kyselylla,
jonka Laakariliitto lahettaa jasenilleen sahkopostitse maaliskuun 2021 aikana.
Tavoitteena on saada 2500-3000 vastausta. Kyselyn teemoina ovat mm.:

e vuorovaikutus potilaan kanssa
e |adkemaaryksen uusiminen potilasta kohtaamatta
e Kelan ladkkeenmaarayspalute

e laakehoidon valinta ja digitaaliset apuvalineet

Liséaksi projektissa laaditaan kartoittava kirjallisuuskatsaus aihetta kasittelevista
kansainvalisista tutkimuksista. Kirjallisuuskatsaukseen on seulontavaiheessa |0ytynyt
174 artikkelia, joiden pohjalta laaditaan kuvaus mm. aihealueen tutkimustyypeista,
tutkimuskohteista, kaytetyista teorioista ja miten ladkariin liittyvia ladkehoitopaatokseen
vaikuttavia tekijoita on tutkittu.

Laakarin tyoskentelyn edellytyksia tulee kehittaa

Kun tavoitteena on helpottaa laakarin tyota kehittamalla tydolosuhteita, toimintatapoja ja
tyokaluja, on tarkea tietaa, miten laakarit kokevat nykytilanteen. Esimerkiksi tana
paivana yha useampi potilas haluaa keskustella ladkehoidostaan ja osallistua
la&kehoitopaatoksen tekoon, mika vaatii laakarilta aikaa ja vuorovaikutustaitoja.
Hoitopaatoksia tehdaan myds yha enemman tilanteissa, joissa potilas ei ole fyysisesti
paikalla, esimerkiksi etavastaanotoilla tai uusittaessa resepteja. Ladkarin tulisi voida
huolehtia potilaan hyvasta hoidosta muuttuvassa toimintaymparistossa ja
tarvitsemmekin tietoa siitéa, millaisiksi laakarit kokevat valmiutensa asiassa.
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Tiedote on tutkimusryhman laatima. Vastuu sisallosta ja jakelusta kuuluvat
tutkimusryhmalle. RATTI-tutkimusverkosto ja julkaisualustan yllapitaja eivat vastaa
yksittaisten tiedotteiden sisallosta.
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