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1. INTRODUCCIÓN



Educación en entornos virtuales

Flexibilidad
Autonomía
Control del espacio y tiempo
Ritmo de aprendizaje

Ventajas:
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Falta de conexión
Falta de apoyo emocional
Soledad

Inconvenientes:

 

1. Introducción

Fomentar la interacción, el uso de herramientas de comunicación en línea y un entorno
virtual inclusivo y acogedor son fundamentales para superar los inconvenientes.



Neurociencia

Contexto y relevancia: experiencias previas y conexión de
contenidos con la vida cotidiana.

Atención y emoción: conexión emocional con los contenidos.

Aspectos importantes en neuroeducación:
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1. Introducción

Disciplina científica que estudia el sistema nervioso,
incluyendo el comportamiento del cerebro.

En educación puede ayudar a mejorar la calidad de la
enseñanza y el desarrollo de los y las estudiantes. 



Motivación

Incorporación de elementos que despierten el interés. 
Creación de un entorno estimulante y seguro. 
Reconocimiento y retroalimentación para fortalecer la motivación.

Motivación en el aula: 
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1. Introducción

La neurociencia nos ayuda a entender cómo la motivación afecta el aprendizaje.

Utilizar estrategias basadas en la motivación puede mejorar los resultados educativos.

Motivación intrínseca y extrínseca.

Dopamina y motivación. 
Emociones, motivación y aprendizaje.

El cerebro y la motivación: 



AVATAR

Representación gráfica o visual de una persona en un entorno
virtual o digital. 

El origen del término "avatar" se remonta a la cultura hindú,
encarnación de una deidad en una forma humana o animal. 

Término popularizado por novela de ciencia ficción "Snow Crash"
(1992) al describir las representaciones digitales de los usuarios en
un mundo virtual.

El uso de avatares en el aula mejora el interés del alumnado al
proporcionar "andamiaje emocional". Si se añade hilo conductor
relacionado con los contenidos educativos mejora la conexión
emocional. 
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1. Introducción
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Quizizz I
Escanea el 

código



Quizizz I
Escanea el 

código
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Quizizz I
Escanea el 

código
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Quizizz II
Escanea el 

código
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Quizizz II
Escanea el 

código
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Quizizz II
Escanea el 

código
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Resultados Quizizz I
Escanea el 

código
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Resultados Quizizz II
Escanea el 

código
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Resultados Quizizz II

¿Problemas
con la segunda

parte?
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¿Referentes femeninos?

1. Introducción

50 personajes importantes de la historia
de la ciencia

 



 15 años 

 
Interés de las niñas por las áreas de

conocimiento STEM 

 11 años 
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1. Introducción
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ODS
1. Introducción



Impulsar un cambio de narrativa en torno al papel de la mujer
en el ámbito científico-tecnológico en estudios con influencia
en la perpetuación de estereotipos.

Mejorar el interés y la motivación del
alumnado en la experiencia de
aprendizaje a distancia.

Objetivos

1

2
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2. Objetivos



Ángela Ruiz Robles Ada Lovelace Radia Perlman Hedy Lamarr

Investigación en Medios Digitales

Creación de avatares
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Grados de Periodismo, Publicidad y Relaciones
Públicas, Marketing y Humanidades  (UDIMA)

Primer libro 
electrónico

Primera 
programadora

Madre de 
internet

Asentó las bases del 
wifi y del bluetooth

3. Método



Rita Levi Montalcini Rosalind Franklin Margarita Salas María la Judía Rachel Carson

Conocimiento del Medio Natural
Complementos para la Formación Disciplinar en la Especialidad de

Biología y Geología
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Creación de avatares

Grado de Magisterio en Educación Primaria y Máster en Formación del Profesorado en
Secundaria. (UDIMA)

Bioquímica, estudió 
el virus bacteriano Phi29

 Estructura de doble
hélice del ADN

 

Neuróloga 
descubrió el NGF

Primera mujer 
alquimista

Primer libro 
sobre ecología

3. Método



Creación y animación de avatares

Herramientas y aplicaciones:

•Creación del avatar

•Plataformas de animación

•Programas de diseño

•Grabación de pantalla

•Edición de vídeo

•Edición de voz

Bitmoji

Canva y Animaker

Gimp, PowerPoint, KeyNote

Kazam y Vmaker

Openshot, iMovie, Movavi

Audacity
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3. Método



01
03

02

Contenido didáctico e 
instrucciones de actividades

Videos presentados 
por avatares 

Actividades sobre la 
brecha de género

Reflexión sobre la perspectiva 
de género en el aula

 Actividad inicial 
en el aula virtual

Evaluación Diagnóstica

Quizizz
H5P

Test interactivos 

Actividades de repaso

Encuesta sobre motivación en 
el aula y conocimiento sobre 

mujeres científicas y 
tecnólogas 

Recogida y análisis de 
datos
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Diseño e implementación de
la intervención educativa

3. Método



Evaluación diagnóstica

1965

1980

1998 2008

2000 2018

18%

82%
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3. Método



Foros temáticos:

Cine Club
 y 

Sala de Lectura

1er. Congreso Internacional de Neurociencias: una visión de futuro transdisciplinar en educación. Centro de Actualización del Magisterio en la Ciudad de México (CAMCM)

Dinamización del Aula Virtual

3. Método



Dinamización del Aula Virtual

Tests interactivos:

Quizizz
H5P
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3. Método



Contenido didáctico

Dinamización del Aula Virtual
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Instrucciones de
actividades

3. Método



Recogida y análisis de datos
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3. Método

Formulario Etnografía virtual



Resultados cualitativos
Aula virtual de la asignatura

Investigación en Medios Digitales

«Gracias al pequeño tutorial de [...] Ada Lovelace, me he ayudado de la plataforma
The Survey System para calcular las muestras» (A3, «Diseño de Encuestas», 15 de julio
de 2021); 

«a continuación, he usado diferentes calculadoras que Ada Lovelace me ha mostrado
en la sesión Calculando el tamaño de las muestras con Ada Lovelace»  (A4, «Diseño de
Encuestas», 19 de diciembre de 2021).
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4. Resultados



«Creo que, a pesar de ser una asignatura temida y diferente, consigue ser una de las
más atractivas de todo el grado» (A6, «Cuestionario Final», 24 de mayo de 2021).•

«Me ha parecido una asignatura muy interesante y fácil de estudiar por el modelo de
enseñanza original y cercano que se ha seguido por parte de la profesora» (A7,
«Cuestionario Final», 27 de diciembre de 2021).
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Resultados cualitativos
Aula virtual de la asignatura

Investigación en Medios Digitales

4. Resultados



4. Resultados

«Creo que la asignatura en sí es interesante, pero, con todo lo que se ha aportado, se le ha dado mucho valor
añadido. Te hace situarte no solo en la asignatura, sino también en la problemática que existe en la realidad, que
creo que es algo que hay que trasladar a las clases, ya que, además de formar en la asignatura, se debe formar en
ciudadanía» (A11, «Cuestionario Final», 29 de mayo de 2021, asignatura Conocimiento del Medio Natural).

«[...] las actividades me han parecido muy prácticas (algo que se agradece) y de ellas he aprendido, especialmente,
la tarea sobre la brecha de género. [...] Aunque parezca un tanto frívolo comentarlo, el uso de avatares es llamativo
y despierta el interés por el tema que se desea tratar. Creo que ha sido un acierto hacerlo para contarnos las
biografías de las mujeres científicas» (A12, «Cuestionario Final», 2 de junio de 2021, asignatura Conocimiento del
Medio Natural).

«Me ha parecido muy interesante el enfoque de esta investigación y, sobre todo, necesario» (A13, «Cuestionario
Final», 11 de enero de 2022, asignatura Conocimiento del Medio Natural)

Resultados cualitativos
Aula virtual de la asignatura

 Conocimiento del Medio Natural 
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4. Resultados

«Me encantan este tipo de iniciativas, porque considero que pueden abrir los ojos a
mucha gente» (A10, «Cuestionario Final», 18 de mayo de 2021, asignatura Complementos
para la Formación Disciplinar en la Especialidad de Biología y Geología).

«Me ha gustado mucho la perspectiva con que se aborda la ciencia en esta asignatura»
(A15, «Encuesta de Satisfacción», 2.º semestre del curso 2020/202, asignatura
Complementos para la Formación Disciplinar en la Especialidad de Biología y Geología).

Resultados cualitativos
Aula virtual de la asignatura 

Complementos para la Formación Disciplinar en la Especialidad
de Biología y Geología
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Segundo Semestre 
Curso 20-21 

Primer Semestre 
Curso 21-22

 
61 participantes

Estudiantes de UDIMA
 

 82% de mujeres 
 18% de hombres

Resultados cuantitativos
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4. Resultados



Resultados cuantitativos

El acompañamiento de los avatares
mejora la motivación por las
asignaturas
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4. Resultados



Interés por la asignatura entre hombres y mujeres 
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4. Resultados

Resultados cuantitativos



4. Resultados

Mejora la interacción y uso de los
materiales del aula
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Resultados cuantitativos



Consciencia de la invisibilidad de la mujer en el
ámbito STEM, antes y después de la intervención¡¡Ahora 

somos más 
visibles!!

1er. Congreso Internacional de Neurociencias: una visión de futuro transdisciplinar en educación. Centro de Actualización del Magisterio en la Ciudad de México (CAMCM)

4. Resultados

Resultados cuantitativos



Mejora de la sensibilidad hacia la brecha de género
en el ámbito STEM tras la intervención

Esta sensibilidad sobre
la brecha de género se
trasmitirá a muchas

más personas
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4. Resultados

Resultados cuantitativos



5. Conclusiones

Motivación
en clave de género

Incorporación de la dimensión
de género en la educación 

La utilización de herramientas innovadoras en el
aula virtual, como el avatar, mejoran la motivación
del alumnado y promueven la interacción, haciendo
de la educación online algo cercano.  Este interés y
motivación podrían estar mediados por la conexión
emocional que se establece con los personajes
representados por los avatares. 

Utilizar avatares como hilo conductor para incorporar la
dimensión de género en el aula, proporciona modelos de
referencia y promueve la reflexión sobre los estereotipos.
Dichos estereotipos de género, se transmiten también a
través de los medios de comunicación, por lo que es
esencial trabajar tanto desde la formación inicial del
profesorado como de la de  los futuros profesionales de la
comunicación para sensibilizar sobre la brecha de género
e impulsar, desde el espacio educativo, el cambio hacia
una sociedad más igualitaria.
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