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RESUMEN 

Es necesario preparar de manera eficiente a los estudiantes para afrontar los 

problemas sociales siendo capaces de proponer alternativas de solución, y por 

esta razón el objetivo de esta tesis fue evaluar la influencia de la aplicación del 

programa de aprendizaje basado en problemas para el desarrollo del 

pensamiento crítico de estudiantes de primaria en una Institución Educativa del 

Callao, 2023. La metodología fue de enfoque cuantitativo, tipo aplicada, diseño 

cuasiexperimental de dos grupos no equivalentes, usando la encuesta para 

recolectar los datos y como instrumento un cuestionario sobre pensamiento 

crítico (KR-20, 0,82), siendo el estudio de corte longitudinal. Los resultados 

muestran que en el grupo experimental entre el pretest y el postest los 

estudiantes mejoraron, logrando disminuir en el nivel inicio 32%, alcanzando 

44% en proceso y un 48% en logro. Mientras que el grupo control, los estudiantes 

ubicados en el nivel inicio solo disminuyó en 4%, pero ningún alumno alcanzó el 

nivel de logro. Finalmente se concluye que la aplicación del programa ABP 

influyó de manera significativa en el desarrollo del pensamiento crítico y sus 

habilidades. Recomendándose, aplicar este tipo de programas que ayuden a 

desarrollar procesos cognitivos en los estudiantes.  

PALABRAS CLAVE: Pensamiento crítico, aprendizaje activo, programa de 

enseñanza, metodología, proceso de aprendizaje.
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ABSTRACT 

Education needs to efficiently prepare students to face social problems by being 

able to propose alternative solutions, so the objective of this thesis was to 

evaluate the influence of the application of the problem-based learning program 

for the development of critical thinking of primary students in an Educational 

Institution of Callao, 2023. The methodology that this thesis follows is of a 

quantitative approach, type applied, quasi-experimental design of two non-

equivalent groups The technique used for data collection was the survey and a 

questionnaire on critical thinking as an instrument (KR-20, 0,82) applied to the 

control and experimental group, longitudinal cut. The results show that in the 

experimental group between the pretest and postest, the students improved. It 

decreased 32% at the initial level, reaching 44% in process and 48% in 

achievement. While the control group, the students of initial level only decreased 

by 4%, but no student reached the achievement level. Concluding that the 

application of the ABP program significantly influenced the development of critical 

thinking and its skills. Therefore, it is recommended to apply this type of programs 

that help develop cognitive skills in students. 

KEYWORDS: Critical thinking, active learning, teaching program, methodology, 

learning process. 
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RESUMO

É necessário preparar eficientemente os alunos para enfrentar problemas sociais 

sendo capazes de propor soluções alternativas, por isso o objetivo desta tese foi 

avaliar a influência da aplicação do programa de aprendizagem baseada em 

problemas para o desenvolvimento do pensamento crítico dos alunos do ensino 

fundamental em uma Instituição de Ensino de Callao, 2023. A metodologia 

utilizada foi de abordagem quantitativa, do tipo aplicada, delineamento quase 

experimental de dois grupos não equivalentes, utilizando-se de uma encosta 

para a coleta de dados, e como instrumento um questionário sobre pensamento 

crítico (KR-20, 0,82), sendo o estudo longitudinal. Os resultados mostram que no 

grupo experimental entre o pré e o pós-teste os alunos melhoraram, conseguindo 

diminuir no nível inicial 32%, chegando a 44% no processo e 48% no acerto. 

Enquanto o grupo controle, os alunos colocados no nível inicial diminuíram 

apenas 4%, mas nenhum aluno atingiu o nível de desempenho. Conclui-se que 

a aplicação do programa ABP influenciou significativamente o desenvolvimento 

do pensamento crítico e de suas habilidades. Por isso, recomenda-se aplicar 

este tipo de programas que ajudam a desenvolver processos cognitivos nos 

alunos. 

PALAVRAS-CHAVE: Pensamento crítico, aprendizagem ativa, programa de 

ensino, metodologia, processo de aprendizagem.




