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RESUMEN

El recorrido de este trabajo final de grado partio, en primera instancia, del estado
del arte y la delimitacion de la problematica con la deteccion de deficiencias en los
conocimientos que se plantearon en estudios previos, hasta la formulacion de los
objetivos especificos.

Esta investigacion fue enmarcada partiendo de dos ejes: el primero, que
considera a la discapacidad desde el modelo social, esto es, como una construccion en
donde las causas son principalmente sociales y, el segundo, refiere a la nocion de
expectativa tomada en el campo de la orientacion vocacional desde la perspectiva critica
propuesta por Rascovan (2013), quien propone considerar al sujeto desde dos
dimensiones: una, desde su subjetividad y singularidad y, la otra, que entrama al sujeto
desde su contexto social. Este Gltimo es un factor indispensable ya que facilitaria u
obstaculizaria la posibilidad que tienen los sujetos de proyectarse en el futuro y construir
un proyecto de vida.

Los trabajos previos a dicho estudio fueron facilitadores para moldear la
investigacion y posibilitaron pensar e investigar una problematica poco abordada en
Salta Capital, que fuera viable de estudiar.

Este estudio cualitativo utiliz6 un disefio fenomenoldgico para conocer y
describir las variables que se encuentran dentro del discurso de los padres con respecto
al proyecto futuro de sus hijos/as adolescentes con discapacidad visual en términos
ocupacionales. La recoleccién de informacion se llevo a cabo a través de la entrevista
como principal técnica. Los participantes, en su gran mayoria fueron mujeres, madres
de adolescentes con discapacidad visual, a excepcion de dos participantes varones,
padres.

Dicho disefio permitié conocer las expectativas parentales en relacion al
proyecto profesional/ocupacional de sus hijos/as adolescentes como asi también
reflexionar acerca de los efectos subjetivos de la discapacidad a la hora de pensar un
quehacer futuro.

Palabras Claves: Expectativas- proyecto futuro- discapacidad- perspectiva

critica



ABSTRACT

The route of this final degree project started, in the first instance, from the state
of the art and the delimitation of the problem with the detection of deficiencies in the
knowledge that were raised in previous studies, until the formulation of the specific
objectives.

This research was framed based on two axes: the first, which considers
disability from the social model, that is, as a construction where the causes are mainly
social and, the second, refers to the notion of expectation taken in the field of vocational
orientation from the critical perspective proposed by Rascovan (2013), who proposes to
consider the subject from two dimensions: one, from its subjectivity and singularity and,
the other, that frames the subject from its social context. The latter is an indispensable
factor since it would facilitate or hinder the possibility that subjects have of projecting
themselves into the future and building a life project

The works prior to said study have been facilitators to shape the research and
made it possible to think and investigate a problem little addressed in Salta Capital,
feasible to study and respond to the proposed objectives.

This qualitative study used a phenomenological design to know and describe
the variables found within the parents' discourse regarding the future project of their
visually impaired adolescent children in occupational terms. The collection of
information was carried out through the interview as the main technique. The majority
of the participants were women, mothers of adolescents with visual disabilities, with the
exception of two male participants, fathers.

This design allowed knowing the parental expectations in relation to the
professional/occupational project of their adolescent children as well as reflecting on
the subjective effects of disability when thinking about a future task.

Keywords: Expectations- future project- disability- critical perspective



INDICE

TEIM A ettt bbb e b e R re e nne e 11
INTRODUGCCION ..ot en sttt s st snaas st 11
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA ..ot 14
Pregunta de INVESLIGACION ..........cccveiiii ettt 14
OBUJIETIVOS ...ttt bbb et e b eenneene e 14
ODJELIVO GENETAL......c.eiiiiiieiietii bbb 14
ODbJetiVOS ESPECITICOS .....cveuiiiiiitiiieiesiei e 14
JUSTIFICACION . .....oovceeeeeee ettt s st 15
DEFICIENCIAS EN EL CONOCIMIENTO ..c.coiiiiiiiiieeesee et 20
MARCO TEORICO ...ttt sttt 27
DiSCAPACIUAT ...t 28

1.2. Concepto de Discapacidad...........c.ccoeeveiiiiiciiiiiiic e 33

1.3. Discapacidad VisUal...........c.cceiiiiiiiiicii et 38
Familia, adolescencia y discapacidad............ccccviririnininineieesee e 46

BN o] Lot of T -t USSR 54
(7Y =11 010 N 11 PO 59
Expectativas y proyecto profesional/ocupacional ............c.ccoceoeiiiiiiiiiniiiencieeeee, 59
T2, PFOYECTO ...ttt ettt ettt enne b 60
I11.4. Expectativas parentales en relacion al proyecto profesional ocupacional ........ 74
CAPITULO V..ot s e e s ena s a s 82

Posibles Escenarios Profesionales/Ocupacionales para adolescentes con discapacidad

Visual en 12 CIudad e SAlTa.........ccooieveiei ittt e et e s st e e s serr e e e s serbeeessns 82

Escenarios de incertidumbre social y subjetiva: Cambios educativos y laborales ..... 89



MARCO INSTITUCTONAL .....ooiiiie ettt st 95
L0001 [ (o TP 95
POBIACION ...t 96

DEFINICION DE CONCEPTOS CLAVES .....ooviiieieeeeeeesee s, 97
METODOLOGIA ...t en sttt sttt 99

TIPO Y NIVEL ...t 99

PaITICIPANTES ... .c.veciecie et st r et b e e renre e e 101

DISEAO ..ttt 102

Procedimiento de recoleccion de informacion ... 103

Recoleccion de 1a infOrmacion ..o 105

Coreografia de anAliSIS .........cccvcviiiiicic i 107

Evidencia sobre la dependencia, credibilidad, transferencia y confirmabilidad .......... 109
DEPENUEINCIA ...ttt 109
CrediDIIdAd ... ..c.o e 110
TrANSTEIBNCIA .....veveeee bbb 111
CONFIMMACION ...t 111

ANALISIS E INTERPRETACION DE LAS CATEGORIAS ... 112
DISCUSION ..ottt st e beesbe e st eesraeanbeanteenreens 234
CONGCLUSIONES ...ttt et b et sbe e 268
RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS FINALES.........ccoiiieeeeee 279

EQUIPO DE TRABAUJO.......ctiiteite ettt sttt be e nne e 281

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS.........c.ooeieieeieeeeseeese s vesissssesseses s 282

ANEXOS ... 292



ANEXO I. Modelo de consentimiento INformado ............coeveieiniiiiiininceccee 292
ANEXO I1. Autorizacion INStIUCIONAL ...........coeiriiiiiiicice e 294
ANEXO I11: Modelo de Entrevista a partiCipantes.........cccceveveeieeriesieeresieseese e 296
Modelo de ENtrevista @ PACresS...........ccceiiiiiiiiiiiise s 296
ANEXO IV: Entrevista Participante 1: AliCIa ........cc.coviireiiieieeeeeeees 298
ANEXO IV. I. Cuadro de dos entradas participante 1: AliCia..........cccccoverereriinnnnn 308
ANEXO V: Entrevista Participante 2: Belén...........ccccccvvvvieievieciice e 314
ANEXO V. I. Cuadro de dos entradas participante 2: Belén ..........c.ccccooeevveviinennene, 326
ANEXO VI: Entrevista Participante 3: CONStANZA..........cccervereeririininereseneseeeeeeeees 335
ANEXO VL. I. Cuadro de dos entradas participante 3: Constanza.............c.ccccvenee. 348
ANEXO VII: Entrevista Participante 4: Daniela............ccccocviveiiiiiiiiiiccce e, 357
ANEXO VII. I. Cuadro de dos entradas participante 4: Daniela..............c.cccceuvneee. 366
ANEXO VIII: Entrevista Participante 5: EIENa..........ccccooveiiiiiniiiiceeee 377
ENErevista @ PAOreS........cooiiiiiii e 377
ANEXO VIII. I. Cuadro de dos entradas participante 5: Elena.............cccccccovevrenene. 387
ANEXO IX: Entrevista Participante 6: Fabian ............ccccveveieiniiiciice e, 397
ANEXO IX. I. Cuadro de dos entradas participante 6: Fabian.............c.ccccoceeereenne 408
ANEXO X: Entrevista Participante 7: Gabriel..........ccccooviiiiiiniieeen 418
ANEXO X. I. Cuadro de dos entradas participante 7: Gabriel..............cccccovevrrennnne. 426
ANEXO XI: Entrevista Participante 8: Helga.........ccoccovviieie i 437
ANEXO XI. I. Cuadro de dos entradas participante 8: Helga ..........cccoceeeeivrnennnne 446
ANEXO XII: Entrevista Participante 9: lleana..........cccccooeveviviiieniiiincie e 455

ANEXO XII. I. Cuadro de dos entradas participante 9: lleana..........c.cccoeevvuvennene. 464



ANEXO XII1: Entrevista Participante 10: JOSEfiNa.........cccooreieiiiininiiincicseeeen

ANEXO XII1. I. Cuadro de dos entradas participante 10: Josefina...........c.ccceevnee.

HOJA DE EVALUACION

10



11

TEMA

EXPECTATIVAS PARENTALES SOBRE EL PROYECTO
PROFESIONAL/OCUPACIONAL FUTURO DE ADOLESCENTES CON
DISCAPACIDAD VISUAL

INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion es resultado de un proceso de aprendizaje, que
avanz6 desde lo tedrico hacia lo practico. La tematica abordada surge de un interés
particular, a partir de la préctica en la catedra Psicologia del Deporte llevada a cabo en
la Escuela de Educacion Especial N° 7040 Corina Lona, en el afio 2016. Alli asisten
nifios/as y adolescentes con ceguera total y disminucion visual de todas las edades y es
donde pude tener una mejor comprension y atencion de la tematica, como asi también,
tomar contacto con los padres y madres que suelen estar en el escenario educativo, poder
escuchar sus vivencias, sentimientos y expectativas respecto a su hijo o hija y como

imaginan el futuro de ellos.

Pude observar que los padres estan atravesados por el discurso médico, como
asi también muestran diversas emociones que podrian estar incidiendo de manera directa

en la modalidad de vinculo establecido con su hijo/a.

Este estudio, construye consideraciones acerca de la modalidad en la que los
padres de adolescentes con discapacidad visual conciben la continuidad de los estudios
superiores o la insercién laboral futura de sus hijos/as, en la ciudad de Salta- Capital,
entendiendo que ellos constituyen la primera trama socializadora que facilita o no el
desarrollo de diferentes aspectos: emocional, afectivo, fisico, intelectual y social (Sarto
Martin, 2001). De esta manera resulto interesante indagar acerca del papel que juegan

los padres en la toma de decisiones de sus hijos/as.

Entre las investigaciones que se han realizado acerca de la discapacidad, se
suele observar como el aspecto organico se impone y se ubica en un primer plano. La
familia también se encuentra atravesada predominantemente por un discurso medico
gue nombra desde alli al sujeto con discapacidad. Muchos de los aportes al area se
enfocan desde el discurso hegemoénico médico, organico y meramente bioldgico, que
concibe a la discapacidad como un problema de deficiencia de algunos sujetos cuyos

cuerpos no responden a los parametros de la normalidad.



12

A partir de la imposicion binaria anormal/normal es posible cuestionar
entonces quiénes responden a los requisitos de la normalidad delimitada como lo
“natural”, pues el discurso médico argumenta que esta correcto ser normal y si alguien
no lo es, debe realizar tratamientos de rehabilitacion, someterse a una medicalizacion
constante y, de esa manera, acercarse cuanto mayor sea posible a esa condicion de ser

normal, es decir, de responder a la norma.

Por el contrario, este estudio toma como base el paradigma social y el discurso
que se encuentra mas alla de la discapacidad, el que produce subjetividad y reconoce de
esta manera la existencia de la discapacidad y a los sujetos implicados en esta logica,
como asi también a los procesos de subjetivacion singulares mediante los cuales este

colectivo social intenta sobrellevar su cotidianeidad (Villegas, 2015).

Por otro lado, es notoria la escasez de investigaciones que aborden las vivencias
y percepciones de padres de sujetos con discapacidad visual en la ciudad de Salta, es

por ello que tal estudio intenta profundizar en la tematica.

En lo que respecta al campo de la orientacion vocacional con sujetos con
discapacidad existen autores que pudieron ampliar el bagaje teorico, sin embargo, los
mismos plantean poder revisar criticamente aquellas conceptualizaciones y
herramientas con el fin de avanzar en nuevos conocimientos que permitan ampliar y
mejorar la compresion y atencion de la problematica, teniendo como propésito poder

favorecer la calidad de vida de los sujetos con discapacidad (Enrique, 2018).

Con esta investigacion se aspird a ampliar los enfoques, apuntando a la
produccién de nuevos conocimientos que se encuentren alejados de la concepcidn
cientificista basada en el discurso del déficit o de los sentidos preponderantes de la
patologia. Por lo contrario, se profundizo en la subjetividad de los padres y cémo
vislumbran las construcciones profesionales/ocupacionales de sus hijos/as pudiendo
realizar una lectura holistica que sugiera poner como eje a estos actores en el entramado
de la autonomia y posibilidades que los hijos/as deseen alcanzar, como asi también
reflexionar e identificar cuales son los factores sociales que se ponen en juego dentro de
este entramado vocacional, entendiéndolo como Rascovan (2005) define a lo
vocacional: un entramado subjetivo y social, suponiendo que lo subjetivo pone de
manifiesto a lo social entrelazados entre si, sin sujeto no hay sociedad y sin sociedad no

hay sujeto.
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Lo investigado aporta a los profesionales que trabajan en el campo de la
discapacidad, para que conozcan, enriquezcan o repiensen la perspectiva que los padres
presentan respecto al futuro de sus hijos/as, a fin de disefiar y construir niveles de apoyo
que posibiliten mejores y mayores oportunidades para la familia, y principalmente para
el sujeto con discapacidad, partiendo de la base que los ideales paternos suelen intervenir

de manera importante en lo que un sujeto se propone y proyecta para su futuro.

Por otra parte, contribuye a la institucion educativa ya que hasta el momento
no se han realizado investigaciones de la tematica dirigida a padres, y la informacion
serviré a los profesionales de la escuela para enriquecer sus practicas e intervenciones

quizas con nuevos objetivos y estrategias.

Para concluir , este estudio genera la apertura a la iniciativa de indagaciones
para futuras investigaciones que se dirijan a profundizar algunos puntos que se
desprendan de la investigacion, como por ejemplo el acompafiamiento a adolescentes
con discapacidad en la construccion de un proyecto profesional/ocupacional; los
factores que inciden en la inclusion de personas con discapacidad en espacios educativos
y de formacion profesional; el entramado que se pone en juego durante un proceso de
orientacion vocacional con adolescentes con discapacidad, en donde los dispositivos
con frecuencia estan pensados y llevados a cabo para aquello que se considera normal,

o0 la ocupacién en el discurso propio de los adolescentes con discapacidad.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Pregunta de Investigacion

¢Cuales son las expectativas parentales sobre el proyecto profesional/
ocupacional futuro de adolescentes con discapacidad visual, entre 15 y 18 afos,
pertenecientes a la Escuela de Educacion Especial N° 7040 Corina Lona, en la ciudad
de Salta-Capital, en el afio 2021?

OBJETIVOS

Obijetivo General

»  Describir las expectativas parentales sobre el proyecto profesional/
ocupacional futuro de adolescentes con discapacidad visual, entre 15 y 18 afios que
pertenecen a la Escuela de Educacion Especial N° 7040 Corina Lona en la Ciudad de
Salta.

Obijetivos Especificos

»  Conocer las aspiraciones de los padres en relacién a la futura eleccién
vocacional de sus hijos/as adolescentes.

»  Caracterizar el futuro profesional/ocupacional que esperan los padres
para sus hijos/as adolescentes con discapacidad visual.

»  Indagar acerca de los factores sociales que influyen en las expectativas
parentales sobre el proyecto profesional/ocupacional futuro de adolescentes con
discapacidad visual.
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JUSTIFICACION

Durante muchos afios se hizo de la discapacidad un estigma, un motivo de sutil
evaluacion negativa de las personas, partiendo del modo de nombrarlas: el “ser” un
discapacitado mas que “tener” una discapacidad. Asi, se fue dejando en
desconsideracion a un sujeto de derecho, apartandolo de todo lazo social y hundiéndolo
en un abismo en donde las alternativas hacia un futuro parecieran inexistentes al no
cumplir con la “normalidad”, lo que lo convertia en un espejo amenazante para si
mismo. (Enrique, 2018).

Del mismo modo que la discapacidad ha sido considerada un estigma, toda
persona que rodeaba al sujeto con discapacidad se ha visto sefialada por los otros, tal es
asi que en los principios de la historia se afirmaba que era un castigo divino para la
familia por algun pecado antepasado. A partir de diversos estudios y cambios de
paradigma se han modificado aquellas creencias sobre la base de teorias y modelos que
buscan responder de una manera integral y abordan no solo a la persona con
discapacidad sino también al contexto que la rodea.

El encuentro de los padres con un hijo/a con discapacidad es un evento para el
cual no estan preparados, es decir, surge de manera inevitable un impacto en los
progenitores, no solo durante los primeros afios, sino que se traslada al transcurso de
diferentes etapas de la vida de su hijo/a, tal como el inicio de la escolaridad, la entrada
a la adolescencia, el egreso de la escuela, ante el primer trabajo, entre otras situaciones
vitales importantes (Nufiez, 2010).

Imbuidos en el abordaje médico del cuerpo de sus hijos/as, los padres muchas
veces quedan desdibujados, mientras que, a su vez, son ellos quienes conviven con las
vicisitudes que implica tener un hijo/a con discapacidad. Habitualmente se encuentran
en un torbellino de informacidn recibida por parte de los expertos. Y asi como ellos
constantemente consultan y escuchan a profesionales que abordan la discapacidad,
también necesitan ser escuchados y poder manifestar qué les pasa a ellos con su hijo/a
adolescente con discapacidad; expresar las emociones, sentimientos y reacciones. En
este contexto, interesa no solo lo que les ocurre a los padres frente a la posibilidad que
su hijo/a realice un proyecto profesional/ocupacional, planifique un estudio o un futuro
empleo, sino también lo que esperan ellos de tal proyecto.

Los padres atraviesan por duelos que incluyen sentimientos ambivalentes

respecto al futuro de sus hijos/as adolescentes, por lo que es necesario considerarlos a
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la hora de pensar en la construccion de los proyectos de sus hijos/as. De modo que, esta
investigacion se orienta, entonces, hacia el estudio de la mirada que los padres tienen
sobre el futuro de sus hijos/as adolescentes con discapacidad. Resulta importante
analizar sus reacciones frente a la posibilidad de independencia y autonomia de sus
hijos/as, indispensables para el desarrollo de un adulto dentro de la sociedad. Se
considera necesario, por tanto, poner el acento sobre los padres justamente porque
cuando un hijo/a nace con discapacidad, cualquiera sea ésta, ellos quedan muchas veces
relegados mientras que son los principales responsables para gque su hijo/a se desarrolle
de manera autbnoma.

Las investigaciones en la teméatica demuestran lo importante que es conocer la
vision de madres y padres de adolescentes, ya que son actores claves para el desarrollo
saludable de sus hijos/as (Luengo Charath et. al. 2014). Al respecto, Del Rey (2010)
afirma que el hecho de proponer a los padres repensar y visualizar el proyecto
profesional/ocupacional de sus hijos/as con discapacidad, podria contribuir a reducir los
efectos de la discapacidad.

Asimismo, Nufiez (2010) expresa la importancia de contar con espacios y
estudios que contemplen a los padres, ya que segun explica la autora, en muchos casos
la familia no planifica un futuro, no prevé, promueve ni participa en la construccion de
un proyecto de vida para el hijo/a con discapacidad enmarcado en el proyecto de vida
de la familia. Como consecuencia, la toma de decisiones queda para Gultimo momento.
Pero teniendo a los padres como eje, se pueden planificar espacios de dialogo, de apoyo
y de contencion a futuro para que puedan replantearse diferentes aspectos.

En la provincia de Salta son escasas las investigaciones acerca de la
discapacidad visual y ain mas sobre el abordaje familiar relacionado con aquella. Pese
a gue es una realidad histérica dentro de la sociedad y que muchas veces ha quedado
reducida al espacio y discurso médico de rehabilitacion. Esto sugirio profundizar los
estudios en este campo para contribuir con conocimientos, datos actualizados e
informacidn necesaria que posibilite la apertura a un camino de actualizacion de las
practicas profesionales, que contribuyan a generar autonomia en los espacios para
adolescentes con discapacidad.

Por tanto, el valor tedrico de esta investigacion radica principalmente en que,
mediante una exploracién y descripcion de lo que los padres esperan sobre el proyecto
profesional/ocupacional de su hijo/a adolescente con discapacidad visual, se cubrira la
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necesidad de disponer de conocimientos acerca de las expectativas y factores
intervinientes en los padres frente al futuro de sus hijos/as.

Asimismo, apropiarse de la idea que la discapacidad no es un sector de minoria
social, posibilité contribuir a la trascendencia del discurso social y poder abordarlo
como una problematica que atraviesa no solo al sujeto que la padece, sino también a sus
familiares. Se propone, entonces, una vision desde la psicologia, mas que desde la
rehabilitacion médica sin fin a la que los padres estan acostumbrados a concurrir con
sus hijos/as nombrados por diagnosticos. Asi, el estudio intentd profundizar y ampliar
el abordaje psicoldgico de los padres en relacion a su subjetividad.

Por otro lado, la relevancia social de la investigacion reside en el acento que
pone en la subjetividad de los padres de adolescentes con discapacidad visual. Indagar
acerca de sus expectativas en tanto al proyecto profesional de sus hijos/as abre la
posibilidad de repensar estrategias de intervenciones con la familia en las instituciones
como asi también realizar aportes actualizados a la orientacion vocacional, para que se
construyan practicas mas inclusivas.

Tal como se menciond, no solo los adolescentes hacen y reactualizan duelos,
sino también los padres. Nufiez (2010) destaca que la falta de servicios educativos, de
formacion, ocupacion laboral y capacitaciones para adolescentes con discapacidad
genera desamparo para las familias. Entonces, entre las implicancias practicas, se aporta
un espacio ligado a la realidad que muchos padres viven, con respecto a la discapacidad
de sus hijos/as ya que conviven con ella y se ven afectados también a través de la
maternidad y paternidad.

Se pretendid con esta investigacion aportar a profesionales dedicados al trabajo
de personas con discapacidad, es decir, médicos, docentes, psicdlogos, psicopedagogos,
y a las investigaciones de Psicologia en el campo de la Orientacién VVocacional para un
abordaje integral entre los familiares y la persona con discapacidad, asi como a la
potencial elaboracion de estrategias para la iniciacion de un proyecto de vida, inclusion
e insercion social. Igualmente, sobre la base de los resultados de esta investigacion se
pueden tanto brindar recomendaciones para otras investigaciones a futuro, como
estrategias que contribuyan al posible equilibrio familiar ante el impacto de la

discapacidad.
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CONSIDERACIONES ETICAS Y LEGALES

La investigacion se desarroll6 en el marco de lo estipulado por el Cédigo de
Etica del Psicélogo de la Federacion de Psicologos de la Replblica Argentina (2013),
que refiere al compromiso alineado a la Declaracion Universal de Derechos Humanos,
en el debido respeto a los derechos fundamentales, la dignidad y el valor de todas las
personas. Es fundamental el respeto al derecho de intimidad, privacidad y bienestar de
grupos.

El Cédigo de Etica del Psicdlogo de la Federacion de Psicologos de la

Republica Argentina (2013) afirma:

“Los psicologos se comprometen a promover la Psicologia en cuanto a saber
cientifico. En su trabajo asumir profesionales, a través de un constante
desarrollo personal, cientifico, técnico y ético, (...). Los Psicologos se
comprometen a promover la integridad del quehacer cientifico, académico, y de
la practica de la Psicologia, (...). Asumir responsabilidades, profesional y

cientifica, hacia la comunidad y la sociedad en la que trabajan y viven”. (p.4)

Asimismo, es indispensable aclarar el resguardo de la identidad de las personas
participantes, que colaboraron con la investigacion, considerandolas personas claves y
fundamentales para que la misma se haya llevado a cabo. Hacia ellas se propiciara el
respeto y la libertad de expresién en un marco de confidencialidad.

La ley de Ejercicio Profesional del Psicologo N° 6063 (1983) expresa en el
capitulo V, los derechos de los profesionales como asi también sus obligaciones. Alli se
confiere gran importancia a las observaciones, entrevistas, grupos focales con el

propdsito de cuidar a los participantes.

“Art. 15, inciso ¢ y d- 15) Los profesionales que ejerzan la Psicologia estan
obligados, sin prejuicios de lo que establezcan las demas disposiciones

derivadas de la presente ley.

c) Proteger a los examinados asegurdndoles que las pruebas y resultados se
utilizaran de acuerdo con las normas éticas o profesionales, cuando necesite

aplicar pruebas para proposito de ensefianza, clasificacion o investigacion.

d) Cuidar el bienestar de las personas o animales utilizados en la investigacion”.

(p-3)
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Por otro lado, es indispensable hacer mencion de la importancia del secreto
profesional que asegura la confidencialidad de todo tipo de conocimiento al que se tenga
acceso por medio del ejercicio de la profesion. Por ello, el siguiente articulo es clave y

eje de la investigacion:

“Art. 89°- El secreto profesional es un deber que nace de la esencia misma de
la profesion. El interés puablico, la seguridad de los pacientes, la honra de las
familias, la respetabilidad del profesional exige el secreto.

El psicélogo est4 obligado a conservar como Secreto todo cuanto vea, oiga o
descubra en el ejercicio de su profesion y no debe divulgarlo.

El secreto profesional es una obligacion, revelarlo sin justa causa provocando y
pudiendo provocar dafios a terceros es un delito previsto por el Articulo 156 del
Codigo Penal.

No es necesario publicar el hecho para que exista revelacion, hasta la

confidencia a una persona aislada, cualquiera sea el vinculo con el paciente”.

(p.14)

Los articulos expuestos fueron guia de los lineamientos fundamentales para la
realizacion de la investigacion, ya que la misma esta basada en el conocimiento de las
subjetividades de las personas entrevistadas, por lo cual es indispensable sostener el
respeto hacia los participantes que colaboraron, basado en el cuidado de su bienestar,

dignidad humana, resguardando con el maximo rigor el secreto profesional.
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DEFICIENCIAS EN EL CONOCIMIENTO

Sirvent (2007) afirma que una misma situacion problematica, puede dar lugar a
diversos problemas de investigacion. De acuerdo con la autora es necesario focalizar
para seleccionar y ajustar la problematica de la investigacion; tal es asi que resulto
fundamental el conocimiento de los antecedentes, indispensables en la elaboracion de
la investigacion porgue hacen referencia a estudios previos de la tematica.

Los antecedentes sirven de soporte tedrico y metodoldgico como asi también de
aporte de bibliografia complementaria que amplia de una manera integrada la
informacion previa a la revision de la literatura, enriqueciendo a la delimitacion del
objeto de estudio que se pretendio investigar.

Tras la basqueda de aportes, se pueden destacar a nivel regional, tesis ubicadas
en la Biblioteca de la Universidad Catolica de Salta, asi como revistas cientificas
publicadas en internet que divulgan investigaciones nacionales e internacionales.

- Zucco, C. (2005). La influencia del vinculo paterno filial en el aprendizaje
escolar del nifio débil mental (Tesis de grado). Universidad Catdlica de

Salta. Salta, Argentina.
Pretende conocer de qué manera el vinculo con los padres ha logrado incluir
en el aprendizaje escolar de su hijo débil mental. Emplea una metodologia cualitativa y
cuantitativa para el andlisis de los datos, y empled la entrevista y la observacién como
instrumentos, las primeras con padres de los nifios pertenecientes a la muestra. Como
reflexion final, la tesista menciona que es necesario tender puentes entre la familia y la
educacion para el desarrollo de sus hijos. Esta colaboracién significara comunicacion,
intercambio de informacion, apoyo mutuo y estrategias mas integrales para el nifio y, en
consecuencia, para la familia, teniendo en cuenta la peculiaridad de ésta en situacion de

discapacidad.
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- Calo, M. y Guidi, O. (2017) “Lo esencial es invisible a los ojos. Desafios
en la orientacion a personas con discapacidad visual” (Proyecto de
Extension). UMSA. Buenos Aires, Argentina.

Este trabajo realizado bajo el paradigma critico sostiene la construccion
vincular que se teje entre el sujeto que elige, los objetos a elegir como asi también el
contexto sociocultural en donde est& inmerso el sujeto que elige, teniendo en cuenta la
exclusion que muchas veces se hace notoria ante la diversidad. Sus autoras manifestaron
la dificultad a la que se enfrentan la personas con discapacidad a la hora de realizar una
eleccion vocacional, que se relaciona con lo arquitectonico, comunicacional, entre otras.

Bajo la premisa: “todos tenemos derecho a construir un proyecto de vida” es
que desde la UMSA se ofrecen Procesos de Orientacion VVocacional y Ocupacional a las
Personas con Discapacidad Visual para las trayectorias transicionales entre el mundo
del estudio y de trabajo. Como resultado de la experiencia las autoras afirman que es
necesario que el orientador acompafie a las personas con discapacidad en el proceso de
orientacion como experiencia subjetivante y en la construccion de un proyecto de vida
partiendo desde la premisa que “es posible”. De esta manera, realizan un llamado a la
reflexion a profesionales para que puedan quitarse estereotipos y prejuicios.

Por altimo, el proyecto invita a un trabajo en red e interdisciplinario para poder
atender la problematica de la discapacidad de una manera mas integral y capacitada, lo
cual propiciard una compresion y escucha a la subjetividad de ese sujeto con o sin

discapacidad interviniendo para que surja algo de su deseo.

- Llamazares de Prado J.; Gago, A.; Melcon Alvarez, M. (2016) Revision
Teorica de la Discapacidad visual, estudio sobre la importancia de la
creatividad en la educacidn (Investigacion). Universidad de Leo6n. Espafia.

Los investigadores abordan el tema de la inclusion en la educacion de personas
no videntes, desde la etapa infantil y con programas de rehabilitacion para el desarrollo
de la creatividad y de la expresion, mediante el aprendizaje de habilidades de distintas
indoles, en especial las artisticas. Expresan que la educacion es un pilar basico que
sostiene a cualquier sociedad, por lo cual debe ser accesible para todos. Le otorgan un
gran valor e interés a la educacion inclusiva, con herramientas de inteligencia emocional
y creatividad como elementos fundamentales para el desarrollo personal y social, que

fomente una insercion social de sujetos no videntes en la sociedad.
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Tal investigacion destaca la importancia del uso de diferentes canales
comunicacion en todos los sentidos en los procesos de ensefianza para incentivar una
educacion multisensorial. De esta manera, el sujeto mantiene un papel activo dentro de
su educacion. Sostienen que dotar al sujeto con discapacidad visual de estas
herramientas proporciona la eliminacion de barreras a su libertad, sin condicionamientos
externos, mejorando su motivacion, capacidades y seguridad, asi como el desarrollo de
una mejor comunicacién, generacion y expresion de ideas.

Como conclusion central, los autores presentan a la creatividad y al
pensamiento divergente tanto como facilitadores para la formacion de nuevas ideas y
conceptos, como vias de resolucion de problemas en la aplicabilidad escolar y también

en &mbitos de la vida en general de sujetos no videntes.

- Rocha (2014) Educar para un futuro: Un desafio para la Familia y la
escuela Especial (publicacion N°11 de la Revista de Psicoanalisis con Nifios
Fort-da).

Manifiesta el nuevo escenario que la actualidad presenta con respecto a la
realidad social que hoy se presenta, en donde es necesario reflexionar en politicas
practicas para apostar a una verdadera inclusion social. Se interroga qué significa para
la familia que el sujeto con discapacidad pueda abrir caminos en su educacion,
entendiendo esto como la posible construccion de un proyecto de vida.

Expone puntos relevantes sobre los cuales la familia debe elaborar para poder
abrir caminos: 1) La familia debe poder elaborar, desde un primer momento, el duelo de
lo que deseaba y lo que no pudo ser. 2) Debe poder acompafiarlo en su proceso de
crecimiento sin convertirlo en un sujeto de cuidado, dando lugar a que despliegue su
personalidad. 3) No sobreproteger en demasia al sujeto. 4) Debe poder brindar el sostén
afectivo y animico necesario para que su miembro se lance hacia el camino de la
emancipacion 5) No debe recluirse de la sociedad. Debe crecer junto en ella.

Estos puntos son expresados como ejes que las familias deben elaborar para

facilidad el camino hacia la autonomia del sujeto con discapacidad.



23

- Sanchez Escobedo, P. (2006) Discapacidad, familia y logro escolar
(Investigacion) México.

Este trabajo publicado en la revista cientifica Dialnet analiza la importancia de
la participacion de los padres en el logro escolar de nifios, con y sin discapacidad en la
ciudad de Meéxico. Lo que se recoge de tal investigacion en principio es el concepto
enlazado entre familias y aspiraciones escolares, que supone un desarrollo en la
independencia personal y mejor calidad de vida para el nifio con discapacidad visual.

Igualmente, se extrae la conclusion acerca que la mayoria de las familias de
nifios estudiados, aun viviendo en situaciones precarias de bajos recursos, proporciona
unared de apoyo a sus hijos con disminucién visual, exponiendo altas expectativas hacia
los mismos lo que traduce altas aspiraciones para la escolaridad de estos. De esta manera
se concluye la importancia de la familia para el desarrollo social de sus hijos con

discapacidad visual.

- Valls, Vila, Pallisera (2014) La insercion de las personas con discapacidad
en el trabajo ordinario: el papel de la familia. (Tesis de grado). Universitat
de Girona. Catalufia- Espafia

El presente trabajo tiene como objeto de estudio los procesos de insercion
laboral de personas con discapacidad, centrandose especialmente en el conocimiento y
analisis de los principales factores que los propician y favorecen. Se destaca el concepto
de la familia como elemento favorecedor de los procesos de insercion laboral de las
personas con discapacidad; sus autores explican que las familias necesitan orientacion
y apoyo frente a la idea de insercion laboral del miembro que tiene discapacidad. Citan
a Gine (2000) en la retroalimentacion entre las familias y los profesionales que abordan
la discapacidad, para que de esta manera se puedan visualizar las necesidades de la

familia, que contribuiran al desarrollo de la persona con discapacidad.
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La investigacion expone que la colaboracion de la familia es un factor
fundamental y afirma que las inserciones que funcionan suponen detrés el apoyo
familiar. Plantea las expectativas que la familia tiene de la persona con discapacidad,
sobre la responsabilidad y la posibilidad de autonomia, planteando que muchas veces
las expectativas son muy altas en cuanto a las posibilidades reales. Esto da cuenta
muchas veces de la ausencia de informacion adecuada, de aqui la importancia de
servicios que den cuenta de una retroalimentacion entre la familia y tales espacios de
inclusion laboral. A su vez, asi como a veces las expectativas son altas, también son
bajas ya que la familia prioriza la estabilidad emocional y fisica mas que la insercion
laboral.

Por ultimo, plantea el fomento, desde el &mbito familiar, de la autonomia del
trabajador y también el apoyo a las familias en aspectos de inclusion laboral y social, es
decir, la participacion de las personas con discapacidad en entornos propios de la vida
adulta.

- Castignani, M. (2017) Estrategias favorecedoras que indicen en las
elecciones educativas y ocupaciones de los adolescentes con discapacidad
visual. (Tesis de Grado). Universidad Nacional de la Plata. Buenos Aires-
Argentina.

Este trabajo indaga acerca de los factores que orientaron las elecciones
educativas y ocupaciones de adolescentes y jovenes con discapacidad visual que
finalizaban sus estudios secundarios. Trata sobre los propios sujetos con discapacidad
visual, como asi también en los aspectos contextuales intimamente relacionados. La
autora destaca que cualquier sujeto con discapacidad puede tener dificultades frente a la
ocupacion o al estudio como cualquier otro joven; sin embargo, menciona que se debe
contar con los recursos y medidas integrales de apoyo para que estas dificultades no se
deban mas a la discapacidad. Sostiene como principal propdsito la garantia de la equidad

de oportunidades para todos.

- Laurens (2015) Las experiencias vividas de la educacion superior para
estudiantes con discapacidad visual: un estudio fenomenoldgico en dos
universidades en el Cabo Occidental, Sudéfrica.

Se destaca la justificacion ya que menciona que los estudiantes con
discapacidad visual deben ser escuchados, porque pueden hablar directamente desde su
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propia experiencia y sus estrategias innovadoras de aprendizajes que fueron empleadas
en la escuela, la universidad y la vida diaria. Resalta la importancia de conocer las
experiencias de aprendizaje de los estudiantes con discapacidad visual, y de esta manera
fructifera poder mejorar sus experiencias dentro de los ambitos educativos.

Menciona ademas que los estudiantes con discapacidad visual a menudo se
presentan con numerosas nuevas posibilidades y oportunidades. En estos &mbitos
pueden aumentar sus conocimientos, hacer amistades, adquirir un sentido de pertenencia
a grupos y tomar decisiones importantes en la carrera que elijan. Una vez terminada la
carrera, la educacion no termina, por el contrario, graduarse cominmente amplia su
empleo, prospectos y aumenta sus posibilidades de obtener empleos competitivos con

ingresos dignos.*

- Purdue, K; Ballard, K. & MacArthur, J. (2010) Purdue, K., Ballard, K. &
MacArthur, J. (2001) Exclusion and Inclusion in New Zealand Early
Childhood Education: Disability, discourses and contexts Journal of Early
Years Education. (Exclusion e inclusién en la educacion infantil de Nueva
Zelanda: discapacidad, discursos y contextos) Nueva Zelanda.

Este documento aborda cuestiones relacionadas con la inclusion y exclusion de
nifios pequefios con discapacidades en &mbitos de la primera infancia. Las declaraciones
de los padres, los educadores y el personal de apoyo se analizan y presentan como una
serie de discursos que son el contexto en el que se crea la discapacidad y las
disposiciones para los nifios con discapacidades. Los discursos de exclusion incluyen al
tema de la discapacidad como diferencia, segun los cuales se considera que los nifios
con discapacidad no son responsabilidad de los educadores o servicios comunes de la

primera infancia. Los discursos inclusivos, por otro lado, tienen como tema central la

!Rationale and Significance of the Study. Visually impaired students should be listened to: they can speak
directly from their own experiences, their learning strategies employed at school, college and in daily
life. They are innovative. They have had to be to progression into high reeducation.

It is important to know the learning experiences of the students with visual impairment and to use them
fruit fully in improving their learning experiences which would eventually make those students with visual
impairment to feel proud that they have also contributed to the development equitable access to education.
In their pursuit of a tertiary qualification, visually impaired students are often presented with numerous
new possibilities and opportunities. Here they can increase their know ledge, make friends, gain a sense
of belonging and make important career choices. Moreover, once they graduate and leave the university
campus, the benefit so fhig her education do not end. To the contrary, graduating commonly widens their
employment prospects and increases their chances of learning a competitive income. (Traduccion propia)



26

"humanidad" de los nifios con discapacidad, apoyando un discurso sobre los derechos y
una vision de los nifios con discapacidad como pertenecientes a entornos comunes de la

primera infancia?

2This paper addresses some issues relating to the inclusion and exclusion no young children with
disabilities in regular early child hood settings. Statements from parents, early child hood educators and
support staff are analyst sed and presented as representing a number of discourses that are the context
with in which disability and provisions for children with disabilities are created. Exclusionary discourses
include a theme of disability as difference, where by disabled children are considered not to be there’s
possibility of ordinary early child hood educators or services. Inclusionary discourses, on the other hand,
have as a central the me the 'humanness' of disabled children, supporting a rights discourse and a view

of disabled children as belonging in ordinary early child hood settings. (Traduccién propia)
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MARCO TEORICO

Se presentan en los siguientes capitulos los conceptos tedricos claves y las
directrices de la investigacion para la compresion de la problematica, ya que estan
intimamente relacionados con la misma.

Se realiza un recorrido historico del concepto de discapacidad describiendo los
modelos y paradigmas que la nombraron, y para tal estudio se toma como eje el Modelo
Social de la Discapacidad, que concibe el concepto de discapacidad desde un enfoque
bio-psico-social y se apoya en la Declaracion de las Personas con Discapacidad
(CDPCD, 2006), entendiéndola como una realidad completa y multidimensional, que
debe ser comprendida a partir de la interaccidn de un sujeto con circunstancias (Enrique,
2018).

Tal como sostiene Enrique (2018), la orientacion vocacional, otro eje
fundamental de dicho estudio, no puede quedarse al margen de las discusiones con
respecto a las personas con discapacidad. Es por ello que debe ahondar en los debates,
advirtiéndose interpelada en su quehacer, y repensando sus practicas constantemente,
de acuerdo a la perspectiva critica que contribuya a construir categorias conceptuales
nuevas que respeten la complejidad con la que los sujetos, hoy en dia, eligen. Asimismo,
teniendo en cuenta el contexto social, los objetos a elegir y poniendo el foco en una
poblacién que fue (es) invisibilizada y excluida socialmente (Rascovan, 2010).

Es necesario destacar que desde la perspectiva critica transdisciplinaria, se
contemplan los conceptos tedricos, sosteniendo que existe la necesidad de que se
incorporen, y asi contribuir a garantizar que los sujetos con discapacidad tengan acceso
a una experiencia subjetivante que les permita construir proyectos de vida con igual
derecho que cualquier otro sujeto. (Enrique, 2018).

Se considera el término expectativa, desde diversos autores, reconstruyéndolo
ya que es utilizado con frecuencia dentro del campo de la orientacion vocacional, desde
las teorias educacionales y en primer lugar por Bandura (1982).

Resulta importante aclarar que se alude al término de adolescencia y
discapacidad dado que las teorizaciones dan lugar a ello, sin embargo, es necesario
resaltar que para esta investigacion se prefiere mencionar a las adolescencias y
discapacidades, esto es, en plural, poniendo el acento en la historia personal y subjetiva,

sin intenciones de homogeneizar.
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CAPITULO |
Discapacidad

El término discapacidad ha sido un fendmeno cuestionado por los hombres
desde sus inicios, y un concepto que a lo largo de la historia fue transformandose. Los
cambios que han sucedido con relacién al término discapacidad estan enmarcados bajo
tres modelos histéricamente sucedidos.

Velarde Lizama (2011) relata que en un recorrido histérico y teérico de orden
cronoldgico se pueden conceptualizar tres grandes modelos de la discapacidad, sin
embargo, expresa que los cortes temporales son convenciones artificiales, es decir, que
no aislan los sucesos en el tiempo, es mas, muchas veces se sucedieron de manera
simultanea en la historia. Es asi como se presenta a los modelos, que se mantienen dentro
de las convenciones cientificas por expertos en la tematica, exponiendo sus principales

caracteristicas con las que abordan a la persona con discapacidad, estos son:

I.1. Modelos

Modelo de Prescindencia

Palacios (2008) afirma que tal modelo presenta dos principales caracteristicas,
la primera expresa que las causas de la discapacidad manifiestan un justificativo
profundamente religioso, la segunda caracteristica es que las personas que presentan
discapacidad no tienen nada que aportar a la sociedad, son totalmente innecesarias.

El primer modelo supone esta causa religiosa, ya que expresa que la
discapacidad es una suerte de castigo, de enojo de los dioses supremos para con estas
personas quienes no merecen vivir su vida por pecados cometidos generalmente por los
padres, ante lo cual merecian tal escarmiento.

El concepto de la discapacidad como una huella de pecado, puede observarse
en una cita biblica “si alguno de tus descendientes tiene algin defecto fisico, no podra
acercarse a mi altar para presentarme las ofrendas que se quemen en mi honor. No podra
ser sacerdote nadie que sea ciego, bizco, cojo, manco, jorobado, enano o deforme”.
(Levitico, 21; 17)

Es asi como “la sociedad decide prescindir de las personas con discapacidad
(...)através de la aplicacion de practicas eugenésicas, o ya sea situandolas en el espacio

destinado para los anormales y las clases pobres”. (Palacios, 2008, p. 26) esto significa
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que las personas con discapacidad son aquellas marginadas por la sociedad debido a la
vision que se sostuvo durante la Antigtiedad y Edad media.

Prescindencia hace referencia a la actitud que se mantiene frente a las personas
con discapacidad, mirandolas con desprecio y como una carga para la familia.

Segun Palacios (2008), ante el conocimiento de la anomalia fisica 0 mental que
comUnmente se llegaba a tener cuando las conductas del infante no correspondian con
las conductas esperadas para su momento evolutivo, se procedia a tomar dos posiciones
con la intencion de solucionar tal problematica que suscitaba en la familia y en la
sociedad: la practica de la eugenesia y el de marginalidad. La practica eugenésica hace
referencia a la muerte causada de la persona con discapacidad debido a la nula
valoracion de su vida, por lo cual no merece vivirla; mientras que el de marginalidad
hace referencia al alejamiento total de la persona con discapacidad de la sociedad en la
que Vvive, tal es asi que han sido de publico conocimiento las famosas “habitaciones del
fondo de la casa” en donde los padres mantenian escondidos a su hijo/a con
discapacidad. Esto por supuesto se vio propiciado por la expansion del cristianismo en
ese entonces, ya que la discapacidad era considerada como castigo divino, la doctrina
cristiana respaldaba tal concepcion.

Asi como el cristianismo sostenia tal pensamiento, también lo hacian los
griegos, asi es que Aristoteles, filésofo reconocido, planteaba que se debia educar al
ciudadano para que participe de La Polis, ya que se debia a ella y solo en ella adquiria
valor su existencia. Es decir, si no podia aportar a ella pues no tendria sentido su
existencia ni mucho menos valor (Velarde Lizama, 2011). De estos supuestos subyace
que la sociedad estaba solamente disponible para aquellas personas que podian aportar
a ella, por lo tanto, los “anormales” debian ser puestos frente al Estado muchas veces
para que se decida su vida o no, y en caso de seguir con vida, Palacios (2008) expresa
que los mismos eran motivo de burla, humillacién y muchas veces se convertian en
esclavos.

Cabe mencionar que Velarde Lizama (2011) expresa una diferencia cuando la
discapacidad era congénita, es decir, producto de un castigo de los dioses enojados por
pecados de los padres y por lo general las practicas eugeneésicas era lo aplicado; mientras
que cuando era adquirida ya no tenia la misma connotacién, la mayoria eran adquiridas
mediante batalla en guerra lo cual los convertia en ciudadanos gratos y participaban de
actividades sociales.
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Para finalizar, es importante poder contextualizar tal modelo, en donde el
infanticidio era aplicado cuando el nifio/a no tenia conductas esperadas para su
desarrollo evolutivo, esta solucién era considerada una proteccion para la naturaleza de
la poblacion espartana. Esta Gltima intentaba cumplir con los ideales de la raza pura y
fuerte que pudiera ser la base de las fuerzas militares para las batallas; en Atenas por su
parte el infanticidio se reservaba para los deformes y debiles. En su obsesion griega por
la perfeccidn corporal, basada en mitologia donde los dioses eran considerados modelos
a imitar, por lo cual los ciudadanos realizaban sus cultos a la salud y belleza fisica, las
personas con discapacidad no tenian lugar (Palacios, 2008). Esto da cuenta de un pasado
en donde la mirada hacia la persona con discapacidad era desde el desprecio y expulsion

social, a raiz de un paradigma que excluia y los aislaba del resto de la sociedad.

Modelo Médico

Tal modelo surge en el siglo XX, a partir de la Primera Guerra Mundial se
empieza a tener un paradigma diferente al anterior con respecto al término de
discapacidad, con la colaboracion de la creacion de la Organizacion Internacional del
Trabajo (OIT) en 1919 que planteaba la proteccién de los derechos de las personas con
discapacidad, en la promocion como asi también en el desarrollo de programas de
rehabilitacion (Valencia, 2014).

Como consecuencia de la Primera Guerra Mundial hubo miles de soldados
heridos en batallas, se podian encontrar mutilaciones, lesiones graves, trastornos
psiquicos post traumaticos, por nombrar algunas secuelas. Palacios (2008) afirma que
las causas que originan la discapacidad ya no eran de indole religiosa sino mas bien
cientificas, dando como resultado limitaciones individuales en las personas. Asi es que
al sacarle la connotacion religiosa se puede observar la blsqueda de respuestas
cientificas hacia las anomalias fisicas o psiquicas que caracterizaban a algunas personas.

La premisa fundamental que surge a partir del modelo médico es el concepto de
rehabilitacion, que sostenia que mediante una asistencia médica se podia “reparar” el
estado de la persona con discapacidad, es decir, normalizarla nuevamente. Muchas
veces esto causaba un ocultamiento de las limitaciones que la persona tenia a causa de
la discapacidad para poder ser inserta a la sociedad, incluirla en las actividades
familiares, educativas, laborales, entre otras. Las carceles cumplian el mismo objetivo,

poder volver a insertar a estas personas a la sociedad.
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Al otorgarle una vision médica - rehabilitadora no s6lo surge la concepcion que
“la discapacidad puede ser tratada y curada sino ademas prevenida”. (Velarde Lizama,
2011, p.123), sino también proporciona la creacion de un marco legal frente al Estado
para que responda y se haga cargo de estos ciudadanos, creando politicas publicas en
donde se facilita el acceso a que las personas obtengan un diagnostico y un tratamiento
adecuado de rehabilitacion, tendientes a mejorar la calidad de vida de las mismas.

Las principales criticas que recibié el modelo médico o rehabilitador, expresadas
por Velarde Lizama (2011), son en principal instancia una estigmatizacion hacia la
persona con discapacidad quedando nombrada por la enfermedad, considerandola como
débil, defectuosa o indisciplinada. Y sélo en la medida que puedan realizar el
tratamiento de rehabilitacion y en la medida que su discapacidad quede oculta se podran
insertar en la sociedad.

De esta manera se puede observar como inherentemente se vuelve a
marginalizar a las personas con discapacidad, quedando su dignidad resumida a las
capacidades presentes en ellas. Entonces es aqui donde histéricamente se puede
mencionar que no sélo era importante un hombre socialmente til para la civilizacion,
sino aln mas, que sea fuerte, capaz y que responda a criterios fisicos dentro de la
concepcion de belleza. Hitler y su partido nazi son un claro ejemplo, con la busqueda
de la ansiada raza aria — pura, exterminando a quienes no cumplan con sus criterios, por
supuesto las personas con discapacidad eran asesinadas.

Valencia (2014) sostiene, “el paradigma de la rehabilitacion puede incluirse
dentro del llamado modelo médico bioldgico de la discapacidad, que pone énfasis en la
patologia (...) que inhabilitaban a la persona para llevar una vida normal”- (p.18)

Por lo tanto, desde esta perspectiva, la discapacidad es concebida como una
anomalia fisica, una enfermedad que debiera ser tratada y curada por profesionales de
la salud, esta hegemonia médica solo se basa en el 6rgano afectado biologicamente para
poder repararlo, como si el médico fuera un mecéanico, devolviéndoles a las personas la
“normalidad” mediante la rehabilitacion.

Asi es como el modelo médico o rehabilitador se ofrece como paradigma que
sustituye el anterior, sin embargo, ambos comparten la marginalidad y la valoracion de

las personas en la medida que sean Utiles o no para la sociedad.
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Modelo Social

Surge, segun Palacios (2008), en la década de los afios sesenta en Estados
Unidos, justo el dia en que un alumno llamado Ed Roberts ingresa a la Universidad de
Berkeley ubicada en la ciudad de California para estudiar Ciencias Politicas. De esta
manera, derriba con su ingreso todas las barreras sociales, educativas y edilicias, es
decir, arquitectdnicas ya que nunca antes se habia pensado realizar una infraestructura
que tuviera en cuenta a las personas con discapacidad. Es asi como este hecho abri¢ el
camino para que otras personas con discapacidad puedan también ingresar a la
universidad y sean incluidas en actividades sociales. De igual manera, Ed Roberts, a
partir del movimiento feminista, advierte que los sujetos con discapacidad, asi como las
mujeres debian reivindicarse socialmente. Con ese objetivo se organiza con otros
estudiantes y familias de personas con discapacidad para luchar por sus derechos,
rechazando la idea de que eran inferiores y determinados por sus caracteristicas fisicas,
difundiendo la idea de que la autonomia e independencia no estd delimitada por
capacidades fisicas de ser autbnomo en los guehaceres cotidianos, sino por el poder
tomar las riendas y decidir el destino de la propia vida (Velarde Lizama, 2011).

Ed Roberts no fue el tnico pionero en la lucha por los derechos de las personas
con discapacidad, como Alan Reich, quien funda la Organizacion Nacional sobre
Discapacidad en Estados Unidos o John Tyler quien también contribuy6 en la lucha
sosteniendo que se suministren recursos materiales de orden publico para personas con
discapacidad. Se destacan también las activistas Diana Braun y Conour Kathy
fomentaron la vida independiente al viajar por todo el mundo, entre demas activistas
que fundaron organizaciones para la creacion de derechos y que garanticen mejor
calidad de vida para personas con discapacidad.

Como consecuencia de las movilizaciones y luchas se fue cambiando la vision

y surge como resultado el paradigma actual:

“Cambia el enfoque de la discapacidad, centralizada en la persona, pasando a
definirla como una situacion que surge de las interacciones de las personas que
tengan deficiencias con las barreras (...). En efecto, plantea a la discapacidad como
una construccion, en donde las causas que originan la discapacidad son

preponderantemente sociales”. (Plan Nacional de Discapacidad, 2017, p. 11)
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Tal modelo se propone como el paradigma social, en que las causas de las
personas con discapacidad son en mayor medida sociales. Palacios (2008) afirma que
“desde esta filosofia se insiste en que las personas con discapacidad pueden aportar a la
sociedad en igual medida que el resto de las personas - sin discapacidad, pero siempre
desde la valoracion y el respeto de la diferencia”. (p. 29).

De esta manera se puede observar como el paradigma social realiza una mirada
integral, expresando que no son las limitaciones individuales las raices mas profundas
de la problematica, sino mas bien las limitaciones son de la sociedad en relacion con la
falta de servicios adecuados para las necesidades de las personas que presentan
discapacidad. Entonces estariamos hablando de una sociedad discapacitante, ya que, al
no otorgar los servicios precisos para las necesidades individuales y colectivas de la
sociedad, construye barreras excluyendo a las personas con discapacidad.

Por su parte, VValencia (2014) expone que bajo el modelo social la discapacidad
no se considera como un sintoma biol6gico propio de una anomalia fisica, sino mas bien
de una construccién propiamente social que condiciona la realidad de las personas con
discapacidad. Por lo tanto, no se habla de persona discapacitada sino de persona con
discapacidad, de esta manera se antepone su condicién humana y de dignidad por sobre
la discapacidad.

Este paradigma, a diferencia de los anteriores, sefiala Velarde Lizama (2011),
considera que la dignidad de la persona humana es intrinseca a la misma, es decir, que
por el mismo hecho de ser persona posee dignidad humana, teniendo en cuenta que los
anteriores paradigmas consideraban la dignidad humana como una cualidad extrinseca

a la persona, supeditada a sus capacidades fisicas.

I.2. Concepto de Discapacidad
Partiendo de tales premisas que sostienen que toda vida humana tiene dignidad,
el modelo social a partir de esta sociedad discapacitante busca posibles soluciones, asi
como el modelo médico buscaba rehabilitar a la persona con discapacidad, el modelo
social busca rehabilitar a la sociedad (Velarde Lizama, 2011). Y lo hace a través de la
gestion de diferentes estrategias y politicas publicas disefiadas para las necesidades de
todas las personas, en donde se puede ver la amplia diversidad y el respeto por la

diferencia.
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Palacios (2008) le da una nueva perspectiva a la inclusion, “la normalidad no
existe, sino que es una construccion impuesta sobre una realidad donde solo existe la
diferencia”. (p. 129) De esta manera se sale de la terminologia que encuadra a 1as
personas en normales o anormales, haciendo surgir la diferencia que la singulariza.

El modelo social busca soluciones mediante la eliminacion de barreras sociales
que propicien la discriminacion, realiza hincapié en aceptar la diversidad, en la creacion
de acciones que propicien una mejor calidad de vida de las personas con discapacidad
como asi también una adecuada igualdad de oportunidades.

Los principios en los que se basa el modelo estan sostenidos en el respeto a la
dignidad inherente, la autonomia individual, la libertad de tomar decisiones y la
independencia, como asi también la no discriminacion, la participacion e inclusion de
todas las personas en la sociedad, manteniendo el respeto por la diferencia y la
aceptacion de las personas con discapacidad considerandolas parte de la diversidad
humana (Plan Nacional de Discapacidad, 2017).

Los paradigmas presentados, ofrecen una mirada historica de las
construcciones y convenciones cientificas acerca del término discapacidad, partiendo de
la opresidn que padecian en la antigliedad hacia la busqueda y conquista de derechos.

La OMS (Organizacién Mundial de la Salud) por su parte, también ofrece una
definicion de discapacidad; “Toda restriccion o ausencia debida a una deficiencia, de la
capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del margen considerado normal
para el ser humano”. Esta definicion hace referencia a la imposibilidad que tiene la
persona para moverse, caminar, dialogar, cuidarse por si mismo, entre otras, por sus
propios medios, estas son consecuencias de una enfermedad o lesion.

Es importante asi también poder discernir entre conceptos que ofrece la
CIDDM (Clasificacién Internacional de las Deficiencias, Discapacidades Yy
Minusvalias) de la OMS. En primer lugar, definiendo deficiencia, segin la OMS (2001),

se refiere a;

“Toda pérdida o anormalidad, permanente o temporal de una estructura o funcion
psicolégica, fisiolégica o anatomia. Incluye la existencia o aparicién de una
anomalia, defecto o pérdida de una extremidad, 6rgano o estructura corporal, 0 un

defecto en un sistema funcional o mecanismo del cuerpo”.
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Por lo tanto, se afirma que la persona con discapacidad es aquella persona que,
por un dafio o lesion de cualquier origen, congénita o adquirida, parcial o total, padece
una alteracion funcional, permanente o prolongada, fisica, sensorial o0 mental, que, en
relacién a su edad y medio social, implica desventajas considerables para su integracion

familiar, social, educacional, y/o laboral (Calleja y Britez, 2003)

La deficiencia supone un trastorno organico, que se produce por una limitacion
funcional que se manifiesta objetivamente en la vida diaria. Se puede hablar de

deficiencias fisicas, sensoriales y psiquicas.

Por otro lado, la definicion de minusvalia propuesta por la OMS a traveés de la
Clasificacion Internacional de Deficiencias, Discapacidad y Minusvalia (CIDDM)

€Xpone:

“La situacion desventajosa en que se encuentra una persona determinada, como
consecuencia de una deficiencia o discapacidad que limita, o impide, el
cumplimiento de una funcion que es normal para esa persona, segun la edad, sexo

y los factores sociales y culturales”.

La definicion de minusvalia expresa cuando se les imposibilitan recursos y
oportunidades a las personas con discapacidad, asi pues, mas que una deficiencia de lo
bioldgico de la persona se trata de una falta de adecuacion entre la persona y el contexto

que la rodea que no le permite muchas veces desplegarse.

La Clasificacion Internacional de Impedimentos, Discapacidades Yy
Minusvalias considera que una discapacidad ocurre donde hay una interferencia con la
habilidad de aquello que podria designarse como roles de supervivencia, derivados de

la Piramide de Necesidades (Maslow,1934) estos son:
1- Orientacion: habilidad de cada individuo para orientarse.

2- Independencia Fisica: La habilidad de cada individuo para mantener una
existencia independiente efectiva con respecto a las mas inmediatas

necesidades de su cuerpo.

3- Movilidad: habilidad de cada individuo para moverse efectivamente en su

medio ambiente.
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4- Ocupacion: Habilidad de cada individuo de ocupar su tiempo en una
actividad habitual.

5- Integracion social: habilidad de cada individuo en participar y sostener

relaciones sociales con otros.

6- Autosuficiencia Economica: la habilidad de cada individuo para sostener

una actividad e independencia econdmica en virtud de un trabajo.



37

El paradigma social hoy sostenido ofrece el principal logro que se obtuvo a traves
del tiempo, y sobre todo de las movilizaciones por derechos para personas con
discapacidad. La Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad es un
instrumento de maxima importancia ya que se basa en derechos humanos. Argentina
desde el 2008 se pronuncia en sintonia con la siguiente convencion, que sostiene en el

Articulo 1° su principal objetivo:

“El proposito de la presente convencioén es promover, proteger y asegurar el goce
pleno y en condiciones de igualdad de todos los derechos humanos y libertades
fundamentes por todas las personas con discapacidad y, promover el respeto de su

dignidad inherente”.

De esta manera se puede dar cuenta que concibe a la persona con discapacidad
como un sujeto de derecho propiamente dicho, con dignidad inherente a su esencia de
ser persona y sobre todo merecedor de respeto y de politicas publicas para que puedan
desplegarse en la sociedad atendiendo a sus necesidades.

Por su parte, la convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad

define al término discapacidad en el Anexo I- Preambulo, inciso €):

“La discapacidad es un concepto que evoluciona y que resulta de la interaccion
entre las personas con deficiencias y las barreras debidas a la actitud y al entorno
gue evitan su participacion, plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de

condiciones con las demas”.

Dicha definicion expresa el concepto de discapacidad que se aborda para la presente
investigacion, basada en el paradigma social que ofrece una mirada integral de las
personas con discapacidad, sin detenerse en lo biolégico como hegemdnico sino
atendiendo a una construccion social. Esto le otorga una mirada holistica al concepto de
discapacidad, pero por sobre todo resalta la participacion activa de la persona con
discapacidad dentro de la sociedad, fomentando su autonomia para la toma de

decisiones.
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Dentro de la convencidn sobre los derechos de las personas con discapacidad, se
destacan dos indispensables articulos para la investigacion, el articulo 24 se refiere a la
educacion, plasmando el desarrollo pleno de las capacidades del ser humano y
respetando sus derechos y la diversidad humana; como asi también, garantizando que
las personas con discapacidad no queden excluidas del sistema educativo. Es decir, que
accedan a educacién primaria, secundaria inclusiva y gratuita, en igualdad de
condiciones, y atendiendo a las necesidades de apoyo personalizadas, fomentando el
méaximo desarrollo académico. Y el articulo 27 por su parte, hace referencia a trabajo u
empleo, en donde se reconoce el derecho de las personas con discapacidad a trabajar en
igualdad de condiciones, es decir, de poder insertarse en el mercado laboral y que los
entornos laborales sean inclusivos y promuevan el respeto hacia la diversidad.
Asimismo, permitiendo que las personas con discapacidad tengan acceso a los
programas generales de orientacion técnica y vocacional, como asi también formacion

y capacitacion profesional continua como cualquier otro empleado.

I.3. Discapacidad Visual

La CIDD de la OMS, ofrece la siguiente clasificacion de discapacidades:
1- Sistema Muscuesquelético
2- Sistema Nervioso
3- Aparato Respiratorio
4- Sistema Cardiovascular
5- Sistema Hematopoyético
6- Aparato Digestivo
7- Aparato Genitourinario
8- Sistema Endocrino
9- Piel y Anejos
10- Neoplasias
11- Aparato Visual
12- Oido, Garganta y Estructuras relacionadas
13- Lenguaje
14- Retraso Mental
A- Vision normal

B- Discapacidad visual moderada
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C- Discapacidad visual grave
D- Ceguera

Todos los seres humanos nacen con una vision deficiente y a medida que
trascurren las primeras semanas de vida, una vez que se van desarrollando las
conexiones intercelulares entre retina, via dptica y corteza cerebral, se comienza a
desarrollar la vision de manera autonoma. La funcion visual desarrollada de manera
optima es la del adulto; Sin embargo, existen diferentes situaciones por las que el
desarrollo visual es inadecuado y afecta el 6rgano de la vision. De esta manera se
introducen los conceptos de ceguera y de deficiencia visual segin Mayo Pais (2010)

El término ceguera y deficiencia visual existe para poder diferenciar el
compromiso de la limitacion de tipo visual que presenta la persona, no obstante, ambos
términos tienen en comun el dafio total o muy serio de la vista. (Sudrez Escudero, 2011)

Siguiendo a Serrano Mascaraque, (2009) se afirma que la discapacidad visual

es:

Limitacion que afecta a la capacidad de vision del individuo, restringiendo su facultad
para desarrollar de forma normalizada las actividades cotidianas (tareas domésticas,
desplazamientos, acceso a informacién escrita y audiovisual, realizacion de estudios,
desempefio de ciertos empleos, participacion igualitaria en determinados eventos de la

comunidad, etc. (p.197)

Mayo Pais (2010) afirma que “las anomalias del ojo, de la via dptica, o de
ambas condicionara defectos en la funcién visual, y en su grado extremo, su ausencia.
En los primeros casos se habla de deficiencia visual, y en la ausencia de funcion visual,
de ceguera”. (p.23)

De esta manera, se pueden diferenciar los conceptos de deficiencia visual y de
ceguera, sosteniendo que la ceguera hace referencia a una pérdida total de la funcion de
lo visual, es decir, el compromiso es total, existiendo una ausencia total de percepcién
de luz; mientras que deficiencia visual hace referencia a una deficiencia que afecta al
organo de la vision que podria implicar la presencia de un resto visual, como lo expresa
Checa (2003), que permite la orientacion hacia la luz y percepcion de masas, refiriendo

a un compromiso menor.
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La ceguera por lo tanto es entendida como la ausencia de la sensacion visual o
del sentido de la vista. Los expertos oftalmolégicamente interpretan como la privacion
de la sensacion visual o del sentido de la vista, incluyendo la falta de percepcion de luz.

Mientras que deficiencia visual, al ser menor el compromiso del 6rgano de la
vista, mediante tratamiento adecuado, es posible tomar las medidas correctas para la
prevencion de un compromiso mayor. Es la existencia de limitaciones que conllevan a
una inadecuada funcion visual para reconocer objetos del mundo exterior y tener una

movilidad espacial segura por el deterioro existente en el drgano de la vision.

“La visién es un estimulo que promueve o facilita otras actividades coordinadas y
organizadas. Sobre la experiencia que da la vision se asientan las bases de la
coordinacioén entre el 0ojo y la mano y se establece el concepto mental del espacio

en el que uno se mueve”. (Mayo Pais, 2010, p.26)

Asi, lavision facilita el conocimiento del espacio en donde la persona se mueve
recibiendo y enviando informacion, por lo tanto, su desarrollo adecuado es tan
importante como asi también es indispensable tener en cuenta si existe un desarrollo
inadecuado mediante un seguimiento medico oftalmoldgico.

Como se expuso, en las primeras semanas de vida se va desarrollando la vision,
descubriendo las diferentes percepciones de objetos, luces, masas, entre otros. Esto
permite a la persona con deficiencia visual poder conocer y explorar el contexto que la
rodea. No obstante, cuando existe un desarrollo inadecuado provocado por una
deficiencia en el érgano de la vision es indispensable el diagndstico precoz, pues a partir
de éste, los profesionales pertinentes indican el tratamiento adecuado para esa persona
pudiendo evitar asi la pérdida total de la vista. Por lo tanto, cuanto mas preciso y rapido
sea el diagnostico, la persona podra acceder a un tratamiento oftalmoldgico que mejore

la anomalia presente y facilite el aprendizaje mediante los demas sentidos.

Mayo Pais (2010) afirma que un nifio cuando tiene problemas visuales debe ser
vital para su crecimiento la utilizacion del resto de sus sentidos, para que en la utilizacion
de ellos pueda captar la informacién del entorno que lo rodea y asi poder desarrollarse
con minimas diferencias de aquel nifio que presenta un adecuado desarrollo visual. Ya
que la vista es, por lo general, el soporte que permite al nifio establecer su actividad

motriz y perceptiva, cuando la misma se encuentra deficiente, el espacio del nifio debe
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construirse bajo referentes auditivos y el tacto. A partir de la informacion que recoge de
los diversos sentidos, puede llegar a una representacion mental de este entorno que lo
rodea, junto con el sentido de orientacion y el desarrollo de la memoria le permitiran al

nifio con problemas visuales desplazarse de manera mas facil (Leonhardt, 1992).

I.3.1 Limitaciones y Restricciones

“Las deficiencias podrian originar limitaciones en la realizacion de actividades,
entendiendo por tales las dificultades que un individuo puede tener para realizar
actividades (...) en comparacion con la manera, extension o intensidad en que se

espera que la realizase una persona sin esa deficiencia”. (Checa, 2003, p. 31)

Como asi también las deficiencias podrian originar restricciones en la
participacion de actividades diarias, en comparacién con la participacion que las demas
personas sin deficiencia en el mismo desarrollo evolutivo y contexto social tienen.

Lowenfeld, citado en Leonhardt (1992) sefiala tres limitaciones basicas:

1- Cantidad de experiencias que la persona puede realizar: el entorno que rodea
al ser humano en sus formas, colores y situaciones son proporcionados por la vision, la
informacidn recibida por medio de este sentido constituye el 80% aproximadamente del
total recibido. Asi pues, para la persona que presenta problemas visuales, la imagen del
mundo debera ser construida mediante el uso de los sentidos restantes. Es por ello que
las personas con problemas visuales deben ser estimuladas y tener la oportunidad de
conocer cuantas experiencias sea posible, de forma inteligible, amplia y generalizada,
experiencias totales, que no solo comprendan un conocimiento verbal y tactil de los
objetos, sino de sus posiciones en el espacio y en el tiempo y de sus relaciones en cuanto
a otras personas u otros objetos, permitiéndole un desarrollo con el minimo de
diferencias que una persona vidente o sin problemas visuales.

2- Limitacion en la capacidad de conocer el espacio que lo rodea y moverse
libremente: la vision ofrece y facilita un conocimiento inmediato del entorno de manera
coordinada y organizada, la persona con problemas visuales, carece de la posibilidad de
efectuar una sintesis rapida y del control que ejerce la visién sobre el resto de los
sentidos en el conocimiento del entorno. Por otra parte, la informacion auditiva y tactil
que recibe muchas veces aumenta la desorientacion y confunde o distorsiona la realidad,

por lo tanto, es necesario un tratamiento adecuado para la educacion sobre la
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informacion para que la persona pueda realizar una buena interpretacion de toda la
informacion.

3- Limitacion en el control del mundo que la rodea y en las relaciones que
establece la persona con discapacidad visual: esta limitacidn provoca intensos
sentimientos de inseguridad, impotencia y soledad, frustracion hasta miedo; no obstante,
son esperados tales sentimientos ante la ausencia de vision para poder controlar y

percibir los objetos que la rodean, como asi también las personas que la rodean.

1.3.11 Clasificacion

Mayo Pais (2010), en su tesis doctoral afirma que la funcion visual, se puede
explorar en cada o0jo de manera aislada (la conjuncién de los dos ojos es Ilamada vision
binocular) y presenta diferentes aspectos importantes: en primer lugar, agudeza visual,
en segundo lugar, el campo visual, luego la vision acromética y por ultimo el sentido
luminoso. Producto de estos se desprende el concepto de capacidad visual, sin embargo,
entre los indicadores mencionados anteriormente, los mas importantes son la agudeza
visual y el campo visual. De su analisis y atencion se define el estado de buen
funcionamiento de la visién. Desde lo estrictamente oftalmoldgico, el estudio de la
funcion visual en sus componentes dard como resultado un diagnéstico asertivo acerca
del funcionamiento de la vision.

Por lo tanto, la funcidon visual estudia la agudeza visual y el campo visual de
cada ojo por separado, de aqui se desprende la siguiente clasificacién proporcionada por
Mayo Pais (2010):

- Visién normal: la agudeza visual del mejor de los 0jos es superior o igual a

0.8 y el campo visual normal.

- Vision casi normal: la agudeza visual del mejor de los 0jos se encuentra entre

0.7 y 0.5; el campo visual normal.

- Visién subnormal: la agudeza visual del mejor de los ojos se encuentra entre

0.4y 0.3 y el campo visual se encuentra limitado a un angulo de 40°.

- Baja vision: la agudeza visual esta entre 0.25 y 0.12 y el campo visual

disminuido a un angulo de 11°.

- Ceguera: la agudeza visual es igual a inferior a 0.1 y el campo visual esta

reducido a un angulo de 10° o menos. Este diagndstico permite a una
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persona tener la consideracion legal de ciego, de aqui se desprende un rango
de diferentes grados de afectacion, dentro del margen de agudeza visual de

0.1 a 1, que diferencia entre:

Deterioro visual profundo: agudeza visual entre 0.1 y 0.02 y el campo

visual entre 10° y 5°.

Deterioro visual casi total: la agudeza es inferior a 0.02, y el campo visual

inferior a un angulo de 5°.
Deterioro visual total 0 amaurosis: ausencia total de percepcion de luz.

Es necesario diferenciar la clasificacion en cuanto a la etiologia de las

deficiencias del drgano de la vision, ya que son diversas, ellas son siguiendo a
Mayo Pais (2010):

- Origen Hereditario:

a-

Miopia Degenerativa: Un defecto de refraccion en que los objetos se enfocan
delante de la retina y no sobre ella, por lo que la vision lejana es borrosa,
producida por un incremento de la longitud del ojo.
Albinismo: Enfermedad constituida por un grupo de alteraciones genéticas.
Acromatopsia: vision en blanco y negro.
Aniridia: ausencia del iris del ojo, de tal modo el 0jo no puede controlar la
entrada de luz a la retina.
Retinoblastoma: cancer de ojos originado en la retina.
Retinitis Pigmentaria: desordenes genéticos que afectan la capacidad de la
retina de responder a la luz.

Origen Congénito:
Anolftamia: ausencia de uno 0 ambos 0jos.
Microtalfmo: uno o ambos ojos, tienen tamafio considerablemente pequefio.
Atrofia del Nervio Optico: Deterioro del nervio ptico.
Cataratas Congenitas: El cristalino del ojo es opaco, por lo cual impide la
vision.

Afecciones en la Retina.
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Origen Accidental:
Cataratas Traumaticas: produce una perdida global de la funcion visual, la
solucion es quirdrgica.
Desprendimiento de Retina: Separacion de la retina por liquido subretiniano
de la pared ocular.
Fibroplasia Retro lenticular: Trastorno de la retina del ojo.
Glaucoma Adulto: grupo de enfermedades que dafian el nervio Optico
caracterizada por una presion ocular elevada.
Lesiones Retinianas producidas por toxoplasmosis: enfermedad producida
por el parasito Toxoplasma.

Lesiones originadas por otras enfermedades como diabetes.

Checa (2003) por su parte, destaca la importancia de distinguir y clasificar, si la

deficiencia visual es:

Congénita: Cuando la deficiencia es congeénita la repercusion emocional
mas traumatica la sufren los padres y la persona no tiene experiencia de
percepcion visual anterior.

Adquirida: la deficiencia es adquirida la persona se encuentra desajustada,
y es indispensable tener en cuenta cuales son las experiencias de percepcion

visual anteriores.

Durante la;
a- Infancia
b- Adultez



DEFICIENCIA VISUAL
ADQUIRIDA

DEFICIENCIA VISUAL

'

\ CONGENITA

PERSONA DESAJUSTADA

FAMILIA DESAJUSTADA

\/

PROCESO DE ADAPTACION

INTERVENCION PSICOLOGICA RECURSOS PERSONALES

Y

(Personal, social, familiar)

AJUSTE

Figura 1. Deficiencia visual adquirida y congénita (Checa, 2003)
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La figura 1, propuesta por Checa (2003), expresa de manera resumida la

diferencia entre deficiencia visual congénita y adquirida, exponiendo un factor

importante como es el familiar, que también se ve afectado por la discapacidad de

manera directa, presentada en el capitul

0 siguiente.
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CAPITULO 1

Familia, adolescencia y discapacidad

;Qué es, para la madre, el nacimiento de un nifio? (...)

la revancha o el repaso de su propia infancia,

la llegada de un nifio va a ocupar un lugar entre sus suefios perdidos,

un suefio encargado de llenar lo que quedd vacio en su propio pasado (...)

este nifio fantaseado tiene por misién restablecer aquello que la madre fue sufrida como
carencia.

(Mannoni, 1964, p. 22)

I1.1. La espera...

¢De qué se habla cuando se espera un hijo?, Urbano y Yuni (2013) afirman que
esperar un hijo supone habilitar un espacio en donde este nuevo ser quepa, tal espacio
realiza la construccion desde un “entre” de la pareja conyugal a un “nosotros” de los
padres. En este espacio construido por los padres se proyectan ideas, fantasias, deseos,
ideales, temores, como asi también expectativas ideadas como deseables. Estas
expectativas excluyen la discapacidad desde luego.

De esta manera se expone que antes del nacimiento del hijo, los padres ya
suponen una idea de él, en una construccion simbdlica, por lo tanto, se distinguen dos
tiempos dentro de la espera de un hijo. Levin (2017) diferencia el tiempo cronolégico,
unidireccional que tiene que ver con el crecimiento y el desarrollo, que se anudara al
tiempo del otro, es decir, el tiempo ldgico. A partir de tal encuentro aparece un sujeto

deseante.

Momento del parto, 1 mes 2 mes
del nacimiento

= B Tiempo cronoldgico

Figura 2. Tiempo Cronolégico. (Levin , 2017)

Levin (2017) presenta tal ilustracion (Figura 2) para precisar de manera real el
tiempo cronoldgico explicado anteriormente que hace referencia a lo estrictamente
bioldgico, que es organico y esta presente en todos los seres humanos, es decir, propio
del desarrollo del organismo.
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Momento del parto,
del nacimiento

Anticipacion simbdlica
(un antes que permite un después)

Figura 3. Tiempo Légico. (Levin, 2017)

Anterior al cronologico, Levin (2017) ubica el tiempo l6gico (llustracion 3),
antes del parto, incluso antes de la gestacion, es decir, el tiempo de anticipacion
simbdlica que ejercen los padres, que es subjetivo y singular que se ubica antes del
nacimiento del bebé. Aqui se ubica el deseo de los padres de tener un hijo; este hijo sera
un nifio imaginado, simbolizado y anticipado, cumpliendo la funcion de hijo, y aunque
no ha nacido, desde la gestacion soporta el ideal de sus padres. En coincidencia con la
diferencia de los tiempos, Urbano y Yuni (2013) afirman que “El embarazo constituye
una situacion en la cual se anida, no sélo la vida humana, sino también la representacion
de un nuevo rol que posiciona la vida de una nueva manera”. (p. 76) Asi, el bebé no
significa solamente la unién entre un espermatozoide y un évulo, los nueve meses y el
nacimiento, sino que ademas supone la construccion de una imagen del bebé que va a
nacer.

Por lo tanto, esperar un hijo supone no sélo una espera ligada a los nueves meses
de gestacion, sino también una elaboracidn subjetiva por parte de los padres acerca de
ese nifio/a, supone imaginarlo, nombrarlo y pensarlo; lo que le otorga un lugar dentro
de la pareja conyugal, es decir, sus padres.

De esta manera el hijo/a existe en la invencién de sus padres, cumple también la
funcién de promesa, de futuro, de trascendencia, de expectativas, deseos, y es también
una modalidad de resignificar el propio espejo de los padres y abuelos. Promesa en la
medida que es ideal, generada en la fantasia de sus padres, por ello los hijos prometen
un ideal inalcanzable e inabarcable para ellos. Es asi como se confirma que el organismo
biolégico no abarca al cuerpo subjetivado, que hace existir al cuerpo como sujeto
(Levin, 2017).

Los padres en su imaginario visualizan a su hijo/a corriendo, hablando, cantando,
incluso con profesiones futuras, de esta manera se va formando un cuerpo subjetivado

por los padres, que nombra a un sujeto.
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I1. 2. El nacimiento de un hijo/a con discapacidad

Aulagnier (1986) citado en Schorn (2003) afirma “Todo nacimiento es un riesgo
relacional” (p. 151), que hace referencia a este encuentro entre el bebé recién nacido y
los padres, que estan cargados con las proyecciones realizadas sobre él, como asi
también “el nacimiento rompe con las fantasias de la espera”. (Urbano y Yuni, 2013,
p.77), es el momento de poner en contraste al bebé recién nacido y al hijo ideal
fantaseado por los padres.

El nacimiento del bebé deseado y esperado puede resolver al fin el enigma que
sus padres tenian hacia él, entonces se materializa en un cuerpo recién llegado, este bebé
es sobre quien tanto se imagin0 y se proyectd. Este evento no deja de ser una novedad
para los padres, ya que al fin llega el momento de que el bebé imaginado sobre el cual
se sostiene un proyecto ideal, se encarne en el cuerpo del recién nacido (Levin, 2017).

¢Qué es lo que pasa cuando lo proyectado e imaginado por los padres no se
condice con el bebé recién nacido? Como se mencion6 anteriormente, los padres
proyectan ideas, deseos, expectativas frente a ese hijo durante el embarazo, y tales
expectativas excluyen la discapacidad.

Anteriormente, siguiendo a Mannoni (2001), se mencion6 que el nacimiento de
un hijo supone para la madre un nifio sofiado que tiene por objetivo al nacer reparar
aquello que en la historia de la madre fue sufrido como una carencia, es habitual
escuchar a padres mencionar la frase “quiero que mi hijo tenga lo que yo no pude”
expresando este anhelo porque el hijo cumpla aquello que ellos no pudieron; sin
embargo cuando este nifio tan ansiado llega con un déficit organico, genera un shock en
la madre y en el padre.

“Cuando un bebé viene al mundo provoca un sentimiento en la historia de la
madre. Su apariencia fisica implica un significado para ella y esa representacion provoca
una emocién que la madre expresara al nifio”. (Cyrulnik, 2002, p.55) de esta manera, el
encuentro con un hijo/a “no perfecto”, que no condice con el fantaseado, se encuentra
envuelto en decepcion o desilusion con la llegada de un nifio con discapacidad, se cae
la planificacion anterior y lo imaginado en la fantasia de los padres, y se emprende un
camino caracterizado por angustia.

La discapacidad de un hijo/a es un evento inesperado, genera en los padres un
tiempo de saber, atravesado por un discurso médico que sostienen para el desempefio de
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sus funciones. La discapacidad enfrenta a los padres con la posibilidad de deterioro, la
declinacion y muerte del hijo/a, inherente a un sentimiento de culpa que los inunda.

De aqui se pueden establecer tres escenarios diferentes frente al hijo con
discapacidad, segun Levin (2017): el primero hace referencia al hijo/a con discapacidad
que soporta el amor incondicional de sus padres. Estos padres que estan dedicados, las
veinticuatro horas de los siete dias de la semana, el total de los dias del mes, a la
problematica de su hijo/a, en un peregrinaje sin fin de especialistas para acceder a un
diagnostico preciso que nombra a sus hijos por la deficiencia. El segundo escenario hace
referencia al hijo con discapacidad que genera rechazo y exclusién, donde se
desencuentran la imagen del nifio discapacitado como hijo, recubriéndolo con la
discapacidad, obnubilando todo encuentro con el nifio méas alla de su deficiencia. El
tercer escenario hace referencia al recorrido mas dificil y doloroso para los padres, que
es el duelo del hijo sofiado, que implica la ruptura de todas las expectativas depositadas
en el hijo, para que de esta manera se pueda resignificarlo.

Zuleta (s.f.) al hablar sobre el duelo de los padres, expresa que tal situacion hace
referencia a un importante trastorno psicoldgico en la madre, sufriendo total conmocion
y toda su vida se encuentra sujeta a un cambio importante.

Elaborar la discapacidad no implica desconocerla, por el contrario, supone un
espacio en donde los padres puedan hablar acerca lo que les pasa frente a la misma y
situarlas en su historia, poder llorar al hijo imaginario y aceptar las caracteristicas del
hijo real. Por lo tanto, es importante la elaboracién y la resignificacion ya que propiciara
a los padres a realizar un lazo de amor con su hijo y no con la discapacidad, pudiendo
recuperar al hijo-nifio por fuera de la discapacidad (Levin, 2017).

El momento del diagnostico, también es vivido con gran conmocién, los padres
sienten estar viviendo algo irreal, es un momento en donde la angustia y el dolor son los
sentimientos predominantes, por lo tanto, muchas veces la informacion recibida por el
o0 los profesionales, puede ser distorsionada. De este modo, es indispensable la manera
en la que reciben la informacion, es mas dolorosa para los padres y la familia cuando la
informacidn es ocultada o es introducida muy de prisa acompafiada de tecnicismos poco
comprensibles. Por el contrario, cuando la informacién estd bien transmitida por el
profesional, no quiere decir que sea mas facil el duelo, es méas, muchas veces pese a la
informacidn clara y concreta existe un sesgo de conmocién en los padres que impide la

comprension total. Sin embargo, muchos padres buscan sentirse sostenidos por los
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profesionales a través del acompafiamiento y comprension. Esto permite que los padres
enfrenten de manera inesperada la renuncia del hijo sofiado, muchas veces este trabajo
pasa de la negacion a la aceptacion de la realidad. No es un proceso facil, sin embargo,
es necesario, solo al atravesar por el duelo se hace posible aceptar al hijo que tiene
limitaciones (Nufiez, 2010).

Por otro lado, hay padres que, inundados por sentimientos frente a la
discapacidad, se niegan al diagnéstico, en una busqueda ilusoria del hijo “sano” y se
encaminan por profesionales de todas las areas que puedan devolverle al nifio deseado.

Nufez (2010) menciona etapas comunes en las familias en proceso de duelo, en
primer lugar, la confusion y dudas de muchos padres que quedan imbuidos en un sinfin
de preguntas, tales como: ¢por qué a nosotros?, ;cual es la causa?, ¢quién es culpable?
A partir del cuestionamiento las posibles respuestas que los padres elaboran estan
tefiidas de culpa, reproches propios y a la pareja. También aparece un sentimiento de
responsabilidad ante las necesidades impuestas por la discapacidad, muchas veces se
manifiesta el deseo que el tiempo se acelere para tener mayores certezas en cuanto al
diagnostico, y a menudo la frustracién originada por la enfermedad del hijo provoca
episodios de rabia e irritabilidad en general.

Siguiendo al mismo autor, existen factores que también influyen dentro de la
discapacidad, como por ejemplo el tipo de trastorno del hijo, el grado de compromiso
existente del mismo, si se trata de un dafio congénito o es adquirido posteriormente, si
es grave o cronico, si es progresivo con deterioro o no, el tipo de tratamiento a realizar
ya sea hospitalizacion o intervenciones quirurgicas, si esta en peligro la vida del nifio o
no, entre otros. Todos estos factores ejerceran influencia en el afrontamiento de los
padres ante la discapacidad de su hijo.

Nufiez (2010) afirma:

“Me ha tocado acompafiar a muchas familias (...) y las he visto frente a
sentimientos contradictorios: la tristeza, disipada por la fresca alegria ante un logro
obtenido; la desesperanza, dejando paso a la renovada esperanza por la nueva
perspectiva que se abre; la desesperacion y desolacion que paraliza, y luego el vigor

que mueve montanas”. (p.23)

Los padres, en si la familia entera, se encuentran viviendo una crisis que los
desestabiliza por completo y toda crisis genera dolor, y el duelo no es realizado una vez

y para siempre, sino que se reactualiza frente a las diferentes etapas que el hijo atraviese.
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Por lo cual el acompafamiento a los padres es indispensable, porque tal crisis necesita
ser elaborada y poder ser puesta en palabras, expresando sus sentimientos, emociones,
pensamientos con otras personas, para de esta manera ir logrando un alivio (NUfiez,
2010).

Para finalizar el capitulo, Zuleta (s.f.) realiza una descripcion del proceso de
aceptacion del hijo con discapacidad:

1-  La noticia: choque emocional y desconcierto. Los padres no se pueden
enterar apenas de lo que pasa, porque no es lo que esperaban. Es importante que apenas
nazca el bebé, la madre tenga contacto inmediato con él, y que se establezca un primer
acercamiento afectivo ya que es necesario el vinculo entre ambos. En el caso de nifios
con problemas, las madres sospechan que el nifio no esta bien, ya que el recién nacido
no es acercado de manera inmediata, o por otros factores que infieren las mismas.

Por lo general, el médico da la noticia al padre en primer lugar. Algunas veces
el diagnostico sera certero, mientras otras, serd incompleto e impreciso. Cuando el padre
decide comunicarselo a la madre, inicia un proceso de dolor para la aceptacion,
impregnada por un sentimiento de desorientacion, amargura y tristeza.

2-  Pérdida del hijo/a deseado: todas las ilusiones del embarazo se caen
cuando nace el bebé y los padres se encaminan en un proceso de duelo por su hijo en
quién tenian puestas las expectativas, producto de sus propias fantasias, y ahora en su
lugar aparece un bebé gue les cuesta amar y reconocer como hijo/a.

3-  Mecanismo de negacién: no se puede asumir el diagnéstico de la
patologia, y los padres muchas veces negados ante el mismo, emprenden una serie de
acciones para conseguir un diagndstico mas favorable, para ellos mismos.

4-  Culpabilidad y basqueda de la causa: el sentimiento de culpa es lo que
prevalece, los padres suelen preguntarse cual fue la causa y de quién es la culpa. Ante
esta situacion se revisan antecedentes familiares de ambas familias, se revisa
cuidadosamente el propio embarazo, las ecografias, estudios realizados, entre otros,
buscando aquella causa de la enfermedad.

5-  Deseos inconscientes de muerte: tal deseo, es un deseo que aparece una
vez obtenido el diagndstico preciso, tal deseo por supuesto es inconsciente.

6-  Temor de no poder querer a su hijo/a: en un primer momento, pensar en
el hijo con deficiencias les trae imagenes desoladoras que no se habian imaginado ni
esperado. Dudan de sus sentimientos de maternidad y paternidad ante la llegada de un
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hijo con deficiencias, y temen de no poder quererlo ante el sentimiento inherente de
decepcion y dolor.

7-  Invalidez para engendrar un/a hijo/a sano: se produce en madres que
tienen su primer hijo y el mismo nace con discapacidad, sin embargo, también este
sentimiento se genera en madres que ya tienen hijos, existe en ellas un temor a no poder
volver a tener otro hijo.

8-  Agresividad, tristeza e ira: son sentimientos que se desarrollan frente a
los profesionales, ante la sociedad, por no disponer de recursos suficientes, por
marginarlos y discriminarlos, por la insuficiente accesibilidad a centros especificos de
tratamiento.

9-  Autocompasién y bajo autoestima: a los padres, en primera instancia, les
cuesta querer a su hijo/a y suelen enfocarse en el trabajo que representan para ellos los
tratamientos y rehabilitaciones posteriores. Existe una herida en su narcisismo y en su
propia estima.

10- Pérdida de confianza en si mismos: hace referencia a la inseguridad de
las madres para establecer un vinculo con el hijo/a, y de poder responder a sus
demandas. Aun cuando padres han tenido hijos anteriormente y tienen experiencia en la
paternidad, no pueden visualizar al hijo por fuera de la marca de la discapacidad.

11- Ansiedad por su salud: existen situaciones en donde el diagndstico es
preciso y exacto, mientras que en otras el diagndstico es incompleto por lo cual la
informacion no es precisa, por lo tanto, en los padres se generan sentimientos de
ansiedad frente a la salud de su hijo/a.

12-  Aislamiento y dificultad de transmitir el diagnéstico: la primera reaccion
frente al diagndstico es desolacion y genera una ruptura en el didlogo entre los conyuges,
ya que cada miembro de la pareja intenta elaborar la noticia del diagnostico a su manera.
Los padres doloridos, les cuesta poner en palabras aquellos sentimientos de dolor. Asi
mismo es necesario, para la elaboracion del duelo, que los mismos puedan comprender
la situacién de tristeza que estan viviendo, al hablar se reduce el nivel de ansiedad, los
padres se sienten contenidos.

13- Preocupacion por su futuro: el déficit del nifio/a les genera muchos
interrogantes a los padres, principalmente ;qué serd de mi hijo/a el dia de mafiana? La

imagen del futuro les produce cierta incertidumbre. Es importante que los padres puedan
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planear y poner expectativas sobre el futuro (lo mas realistas posibles) de su hijo con
discapacidad.

14- Reorganizacion: a partir del primer afio, a medida que los padres
recibieron un diagnostico preciso, con asesoramiento y tratamiento correcto, los
sentimientos van recuperando la homeostasis para los padres y la familia se reorganiza.
Los padres encaran la responsabilidad de los problemas de su hijo/a propiciando un
espacio de insercion de este en la sociedad.

I1.3. Luego del diagnostico...

Nufez (2010) expresa que tener un hijo con déficit supone un desafio, acerca de
ser padres de un nifio con discapacidad, supone una especie de “super padres” en un
peregrinaje sin fin en consultorios de especialistas, ejercicios de rehabilitacion y, sobre
todo, esto supone dinero que debe ser ganado; y entre tantas actividades muchas veces
los padres se reducen a cuidar a sus hijos/as, abandonando sus actividades (sobre todo
mujeres) y ocupaciones.

Los/as nifios/as se encuentran frente a horas trabajando sobre la rehabilitacion,
gue los expone mas de una vez a situaciones de frustracion; sin embargo, los nifios/as
con mayor autoestima, seguridad y confianza en si mismos son los que han tenido méas
oportunidades de ser protagonistas de hacer las cosas por si mismos, de ser activos,
exploradores, cometiendo errores y demas, desarrollando de esta manera capacidades y
autonomia (Nufiez, 2010).

Schorn (1999) decia que era necesario que a los padres se les ayude a:

1-  Discriminar que no basta ocuparse solamente del cuerpo.

2-  No desatender las propias necesidades y de la pareja, ya que no deben

olvidarse de ellos mismos en su afan de responder a las necesidades de su hijo/a.
3-  Poder construir un nuevo equilibrio individual y familiar.

“Los padres sostenedores del desarrollo emocional y psiquico del hijo”. (Schorn,
1999, p. 38) Asi, se manifiesta la importancia de que los mismos faciliten un ambiente
que los incluya, en donde su hijo/a pueda sobreponerse. Un ambiente contenedor que
no es sobreproteccion, ya que esta connotacion lo marcaria como el nifio discapacitado
indefenso, por lo tanto, se debe propiciar un ambiente en donde el/la nifio/a pueda
desarrollar autonomia. El papel de los padres es fundamental para que propicien esa

autonomia, cediendo responsabilidades a sus hijos/as en la medida que sea posible,
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favoreciendo actividades de independencia, indispensables para la insercion de estos en
la sociedad (Schorn, 2013).

11.4. Adolescentes

“El adolescente es el actor del drama humano por excelencia: la bldsqueda de
identidad, de identidad adulta, de equilibrio entre lo que cambia y permanece, de
integracion entre lo que se pretende como ideal de vida para si mismo y el de la
sociedad en la que vive, el actor de esa lucha donde lo individual entra en conflicto
con lo social, lo infantil con el presente, y el viejo esquema corporal con el nuevo

cuerpo fisico ”. (Fernandez, 1974)

11.4.1 Concepto

Siguiendo a Griffa y Moreno (2005), hasta mediados del siglo XX, la
adolescencia fue considerada como un periodo breve anterior al mundo adulto,
concordaba temporalmente con la pubertad (11-13 afios), es decir que la entrada al
mundo adulto coincidia con los cambios fisicos propios de la pubertad.

Griffa y Moreno (2005) diferencian pubertad de adolescencia:

El termino pubertad proviene del latin pubertas que refiere a pubis y este
significa “vello viril”, figura como la primera fase de la adolescencia, en la cual se
visualizan los cambios corporales.

Mientras que el término adolescencia proviene del latin adolescens que significa
hombre joven, y ademas deriva de adolescere que significa crecer, padecer, sufrir, entre
otros. Sin embargo, la adolescencia supone un periodo critico, ya que debe separarse del
nacleo familiar modificando su actitud frente a su cuerpo, amigos, familia, estudio,
etcétera, ya que percibe el mundo de otra manera.

Griffa 'y Moreno (2005) afirman:

“La adolescencia no puede describirse como una mera adaptacion a las
transformaciones corporales, sino como un periodo decisivo del ciclo vital, en que
se alcanza tanto la autonomia psiquica, como se logra la insercion en el mundo

social, pero ya sin la mediatizacion de la familia”.

Siguiendo a Rascovan (2011), el adolescente ha perdido su condicién de nifio,

por lo que busca re descubrirse quién es, en tanto se entrega a otros, que son amigos/as,
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grupos de pares, novio/a, etc. Es asi como las amistades y grupos de pares se convierten
en el lugar central, el lugar que antes ocupaba la familia.

Aberastury (1970), citada en Rascovan (2011), enumera tres tipos de duelos, los
Ilama asi ya que se trata de una elaboracion psiquica que un sujeto realiza al perder un
objeto amado y que consiste en realizar un desprendimiento, por las que todo sujeto
debe atravesar en el pasaje de la infancia a la adolescencia.

1- Duelo por el cuerpo infantil: EI adolescente sufre modificaciones corporales, con
rapidez e intensidad, lo que provoca en él un sentimiento de extrafieza frente a su

cuerpo, que se traducen en sensaciones extrafias y de falta de autocontrol.

2- Duelo por los padres de la infancia: En este periodo los padres dejan de ser las
figuras idealizadas. Los adolescentes comienzan a advertir sus debilidades,
envejecimiento, y en muchos casos existe conflictividad en la relacion entre

padres y adolescentes.

3- Duelo por la identidad infantil: Las conductas que el adolescente tuvo durante
toda su infancia, en este periodo ya no le resultan eficaces para poder
desenvolverse en el mundo de relaciones interpersonales. Asi pues, debe
abandonar y renunciar a la identidad de nifio y comenzar una bulsqueda y

construccion de una identidad propia del adolescente.

Es importante destacar que la adolescencia y sus duelos no se dan de igual forma
en adolescentes con discapacidad, como podria darse de igual manera Si nos
encontramos frente a sujetos que nos responden a la normal habitual sobre la cual se
teorizaba y se realizaban aproximaciones conceptuales, es interesante presentar de qué
manera se dan en los adolescentes con discapacidad dichos duelos, es por ello que Nufiez
(2010) conceptualiza el rol de las carencias que un sujeto adolescente va descubriendo
a medida que atraviesa diferentes etapas vitales que requieren autonomia.

Siguiendo a Aberastury y Knobel (1970) la adolescencia presenta como
caracteristica nodal la reformulacion de los conceptos que el sujeto tiene sobre si mismo,
el abandono de su autoimagen infantil y la proyeccién en el futuro como seres adultos,
es decir, como sujetos productivos y reproductivos. Como resultado final de los duelos
el sujeto construye y consolida una identidad propia, separada en términos fisicos y

psicoldgicos de las figuras paternas.
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El adolescente con discapacidad debe atravesar cierto duelo, explica Nufiez
(2010), se trata de un duelo por la capacidad que se carece. Deberd realizar una
discriminacion entre lo que “puede” y “no puede”, y con ello poder descubrir sus
potencialidades y posibilidades en espera de ser desarrolladas.

Segun Villegas (2015) es en la adolescencia donde los sujetos en situacion de
discapacidad perciben de manera mas cruda y real la brecha subjetiva que los separa del
resto de sus pares, ya que los duelos descriptos por Aberastury (1970) son transitados
de manera diferente, puesto que en muchos casos no existe una real separacién con los
padres y se los concibe como nifios eternos anclados en una Unica circulacion posible:
lo familiar.

De esa misma forma, sucede al poder duelar el cuerpo del nifio/a perdido.
Muchos de estos adolescentes con discapacidad se identifican con el lugar infantil, que
es atribuido por el Otro; al no haber podido explorar su propio cuerpo no logran entender
los cambios fisicos. Esto significa que son conscientes de las trasformaciones que
aparecen en su organismo, pero se les dificulta construir para si mismos un cuerpo
adolescente que luego devendréa en adulto/a.

Villegas (2015) manifiesta que estos sujetos con discapacidad al no poder
encontrar recursos para superar la famosa “crisis de la adolescencia” se convierten
entonces en “adolescentes en crisis”. El autor explica que es indispensable reconocer a
los adolescentes en situacion de discapacidad como lo que son: adolescentes, esto es,
sujetos que presentan angustias, problemas y dificultades particulares; ademas,
presentan deseos, saberes y suefios que no deben ser desvalorizados por no responder a
la linea de la “normalidad”, sino entendidos en su propio contexto particular y con su

historia singular.

Por otro lado, Erikson (1968) introduce el concepto de “moratoria psicosocial”,
mediante el cual destaca la importancia de un tiempo de reflexion para integrar los
elementos de la identidad del yo, es decir, es un periodo en donde el sujeto debe
prepararse para la autonomia, recibiendo apoyo familiar como asi también su proteccién
y su guia. Durante esta etapa las exigencias sociales son menores a las que el adulto

responde. En otras palabras, un tiempo en donde se le permite ser adolescente.

Rascovan (2011) afirma que la moratoria psicosocial es un tiempo en donde el
adolescente necesita aceptar su cuerpo, para de esta manera conformarse y sentirse

conforme y en agrado con el mismo. Durante este periodo el adolescente se encuentra
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frente a la tarea de abandonar los objetos viejos y tomar nuevos. “Asi construyendo su

subjetividad singular, a través de pérdidas y nuevas adquisiciones”. (Rascovan, 2011, p.

37)

11.4.11 Clasificacion

Segun Griffay Moreno (2005), dentro de la adolescencia se distinguen tres fases,

estas son:

1-

Adolescencia inicial o pubertad: En las mujeres abarca entre los 11 y 12 afios,
mientras que en los varones entre los 12 y 13 afios. Esta etapa es coincidente con

la pubertad.

Durante este periodo es donde se comienzan a incrementar las alteraciones
bruscas del organismo, que demandan una reorganizacion de la personalidad.
Durante este periodo es en donde se visualizan los cambios corporales, se
produce una definitiva diferenciacion entre los sexos, con la aparicion de los

caracteres sexuales primarios y secundarios de manera contundente.

Adolescencia media o propiamente dicha: Comprende el periodo entre los 13 a
16 afnos aproximadamente. Este es el periodo en el que se alcanza el desarrollo
y la construccion de la identidad sexual y personal.

Los adolescentes comienzan a distanciarse afectivamente de sus familias,
encontrando su lugar dentro del grupo de amigos y pares. En estos intentos por
lograr mayor independencia, en cuestiones diarias, respecto de sus padres son

frecuentes conductas rebeldes frente a ellos y a la autoridad en general.

Adolescencia final: Los autores mencionan que es dificil poder determinar la
finalizacion cronoldgica del periodo adolescente. Pues su culminacion varia
segun se adopten criterios de insercion ocupacional o la responsabilidad juridica,

separacion de los padres, es decir mientras logren autonomia.

Obiols sostiene por su parte que la culminacion de la adolescencia es a los 18
afios ya que no es una cuestion de hecho sino de derecho, ya que, a partir de esta
edad, se comienza legalmente a tener el derecho de guiar la propia vida, aunque
muchas veces no llegue a ser real. Y considera que la post- adolescencia puede

llegar desde los 18 hasta los 23 afios ya que a partir de esa edad son introducidos
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en el mundo adulto de la madurez. Asi pues, se puede definir adolescencia como
el periodo comprendido desde los 13-14 afios hasta los 18 aproximadamente,

aunque la finalizacion de la adolescencia es relativa.

Muller (2008), citado en Abbate et al. (2017), afirma que no existe una manera
de “ser adolescente” que traiga a la suerte de recetas. Por lo tanto, si no hay “una”
adolescencia ideal, se puede pensar en muchas maneras de ser adolescentes y de transitar
esta etapa que constituye nuestra subjetividad.

Estas diversas formas de transitar la adolescencia, estan relacionadas en gran
medida con la experiencia de vida de cada persona, como se vivenciaron las primeras
etapas, relaciones sociales, como fueron las relaciones familiares, la existencia o no de
sucesos traumaticos, todo ello entre otras méas, forman parte de la construccion de la
identidad y subjetividad (Abbate, et al., 2017).

Abbate, et al. (2017) manifiestan la importancia del grupo familiar, debido que
constituye uno de los grupos de pertenencia primario y de referencia para los
adolescentes, es por ello que expresa que, en la clinica como gabinete psicopedagdgico,
se observa de manera recurrente que la figura de los padres o referentes de la misma,
influyen considerablemente en la construccion y proyectos de vida del adolescente,

como asi también en las elecciones que los mismos realizan.
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CAPITULO HI
Expectativas y proyecto profesional/ocupacional

I11.1. Concepto de Expectativas

El termino expectativa, es un concepto a construir a partir de las definiciones que
se hicieron con respecto a su conceptualizacion, es importante realizar un recorrido por
diferentes autores e instituciones que se propusieron definirlo.

En primer lugar, el término expectativas, segin la Real Academia Espafiola
(RAE, 2017) es definido como la esperanza de conseguir o realizar algo, posibilidad
razonable que suceda algo y posibilidad de conseguir un derecho, un empleo u otra cosa.

Intxausti et al. (2014) citado en Baeza et al. (2018), menciona que las
expectativas se refieren a la esperanza de alcanzar un cierto objetivo en la medida que
se proporcionen las oportunidades deseadas para que asi suceda en el futuro.

Por otro lado, Parsons (1968), citado en Baeza, et al. (2018), interpreta el término
expectativa como un esperar de alguien o de algo.

Oppenheimer (1987), citado en Sanchez Ofiate, et al. (2016), expresa que, a
partir de los doce afios, aproximadamente, la persona comienza a adquirir un claro
sentido del futuro y a partir de ello crece su preocupacion por la toma de decisiones,
proyectando hacia lo que vendra y comenzando a decidir por si misma. Las expectativas
futuras representan la base para el establecimiento de metas, exploracion, planificacion
y toma de decisiones (Seginer, 2000).

El término de expectativas de futuro hace referencia a la medida en que las
personas esperan que ocurra un evento, influyendo en la planificacion y establecimiento
de objetivos (Bandura, 1982). El autor menciona la importancia de que dicha
planificacion y objetivos sea realistas, es decir, basados en una realidad probable de
Ilevarse a cabo.

De esta manera las expectativas tienen que ver con el futuro, con enfrentarse a
nuevas situaciones, en las cuales cada individuo tendré que recurrir a recursos internos
para asi resolverlas como asi también recursos externos que seran en gran medida
determinantes para el cumplimiento de dichas expectativas o no.

Siguiendo la investigacion de Ochoa Cervantes, et al. (2014), plantea que el

término de expectativa se desprende de la Orientacion Educativa y desde Psicologia
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Educacional, asi mismo manifiesta que son pocas las investigaciones que aborden
directamente las expectativas ocupacionales.

Hernandez Hernandez y Fernandez Pérez (2010) plantean que el estudio de las
expectativas en el ambito educativo ha experimentado exploracion a lo largo de los
ultimos afios, debido a que hay mayor interés por considerar este concepto y su
influencia para los alumnos, o la calidad educativa. Sin embargo, en concordancia con
Ochoa (2014), manifiestan que no existen muchas investigaciones contemporaneas.

Dentro de lo que plantea este ultimo autor mencionado, las investigaciones que
mas se acercan son aquellas que abordan las aspiraciones ocupacionales, sin embargo,
diferencia que mas all& que sean conceptos alineados —aspiraciones y expectativas- son
conceptos diferentes dentro de una eleccién que tienen que ver con el presente, vy el
futuro laboral/académico.

Batlle, et al. (2010) consideran, en su investigacion “Expectativas y aspiraciones
laborales de jovenes que cursan primer afio de la Escuela Media” de la Facultad de
Psicologia de La Plata, la diferencia entre aspiraciones y expectativas, entendiendo por
aspiraciones a las elecciones que estan basadas en primeras fantasias; mientras que
expectativas son elecciones que involucran aspectos mas realistas, en donde se reconoce
e incluyen las capacidades e intereses asi como los aspectos del contexto. Menciona que
ambos son necesarios para la construccion de un proyecto de vida.

Sewell y Hauser (2017) diferencian aspiraciones de expectativas parentales,
afirmando que las primeras serian mas del orden del deseo ideal y que se podria indagar
con la siguiente pregunta ¢Qué nivel de estudios desea que consiga su hijo? Mientras
que las expectativas seria algo mas realista y se podria indagar mediante la pregunta:
¢Qué nivel de estudios creen que conseguiria su hijo/a? citado en Criado y Gomez
Bueno (2017). Esta afirmacion estimula poder realizar algunas conceptualizaciones de

la nocién de expectativas parentales.

I11.2. Proyecto

La orientacion vocacional, ha trabajado sobre el concepto proyecto no solo en la
definicion, sino ademas en teorizaciones y técnicas para comprender mejor que se habla

cuando se menciona el termino proyecto.
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Etimolégicamente la palabra proyecto hace referencia a proiectus, que es
derivado del verbo proicere, del latin pro (adelante) yiacere (lanzar). Entonces proyecto
es “lanzamiento hacia adelante” hacia el futuro.

Rodriguez (1999) afirma que un proyecto expresa una accion hacia el futuro, de
prever, planificar y preparar el futuro. Sin embargo, la construccion de un proyecto
incluye ademaés el pasado y el presente. La persona que piensa en su futuro analiza todas
las variables intervinientes para poder comprender y ser capaz de construir un proyecto
futuro.

El proyecto por lo tanto es una anticipacién, marcada por el pasado y el presente
que lo constituyen y se configura en el futuro desde la perspectiva que una persona desea
alcanzar para si. Por lo tanto, se define como el conjunto de representaciones
profesionales que aln no estan aqui pero que se perciben como posibles. (Rodriguez
1999).

Rodriguez Moreno (1999) afirma:

Para una persona perteneciente a un grupo o a una sociedad, el proyecto es un
compromiso permanente entre sus aspiraciones, sus intereses, sus sistemas de
valores y de representaciones a los que se refiere continuadamente, y los medios
gue dispone, las estructuras sociales de las que depende, la manipulacién de que es
objeto y las posibilidades de cambio que le permitiran modificar su situacion (p.
16).

[11.2.1 Proyecto profesional/ocupacional

Abbate, et al. (2017) plantean que la finalizacion de la escuela secundaria,
supone para muchos jovenes enfrentarse a la pregunta ¢Qué vas a hacer el afio que
viene? ¢Vas a estudiar? ¢Vas a trabajar? Algo tenés que hacer” ... entre otras.
Mediante estos interrogantes, se impone ante los adolescentes un imperativo personal y
social que conlleva a una decision que parece tener caracter urgente debido a que
mediante ella se determinara su futuro.

A la finalizacion de los estudios de nivel medio, en su gran mayoria, los jovenes
suelen enfrentarse a momentos de eleccidn y decision significativamente criticas y que

ello supone varias puestas en accion de una serie de intenciones, deseos y proyectos
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gestados y configurados durante su vida, la trayectoria escolar y académica. (llvento,
2010)

De esta manera, responder a la pregunta ¢;cuales son tus proyectos futuros?
“Permite conocer solo la manifestacion de una intencidn, pero no aseverar si esa
intencidn se constituye en una anticipacion de futuro y mucho menos en un proyecto”.
(llvento, 2010, p. 125) Asi se desglosa, lo que se conoce como la intencién de futuro,
solo como un aspecto del proyecto vital de las personas. En este sentido, la intencion es
previa a la anticipacion.

Definiendo proyecto futuro como:

(...) el proyecto por su parte es una anticipacion que implica una elaboracion
cognoscitiva de la situacion presente, susceptible de evolucionar en el curso de su
puesta en acto, y que implica una revision permanente y critica de las posibilidades
y probabilidades puestas en juego a partir de la percepcién de si mismo y del
interjuego con las condiciones objetivadas del futuro deseado y los recursos

necesarios para lograrlo. (llvento, 2010 p .121)

Dicha autora, expresa que dejar de lado tal elaboracion cognoscitiva implica
hablar sencillamente de aspiraciones o de suefios como representaciones lejanas,
desdibujadas y quiza inaccesible de lo que se quisiera en el futuro. Prevaleciendo lo
imaginado e intuitivo, sin ninguna vinculacion real entre fines, objetivos, plan de accion
y estrategas de logro. en lo que prevalece lo imaginado

Por lo tanto, al conceptualizar “eleccion de proyectos vocacionales y/o

ocupacionales”

(...) es necesario referirse no solo a aptitudes y preferencias, sino ademas a un
complejo proceso de interjuego de competencias intelectuales, estereotipos
historias de aprendizajes, experiencias de si, redes de apoyo afectivo y referencial
de las que disponen, percepcién de la dindmica y estructura del sistema familiar,
representaciones y creencias del contexto cultural, acceso a las oportunidades del
sistema formal de educacion, percepciones subjetivas acerca de las expectativas de
las personas en su entorno que tengan significacion y resonancia afectiva e, incluso,
representaciones que los profesores y referentes académicos tienen sobre los
comportamientos, habilidades y desempefio de estos alumnos "sujetos™ de eleccion

que transitan el altimo afio del nivel medio. (llvento y Sifiafies, 2007 p.32)
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Es asi que la eleccidn y conformacion de un proyecto profesional/ocupacional
esta estrechamente ligado a una construccion psicosocial identitaria, en tal proceso el
sujeto se reconoce a su mismo desde la atribucion de los otros, todo ello supone una
constante trabajo intra e inter subjetivo alienados a la trama social caracterizada por la
desafiliacion, la incertidumbre, la complejidad dialéctica, como menciona llvento
(2010) entre la permanencia y el cambio, como asi también entre el pasado y el futuro,
la reflexion y la accion.

Intervienen en estos supuestos los imaginarios que de comparte y se instalan en la
trama socio-cultural.

La construccién de la propia identidad va aparejada con el proceso vocacional
que converge en la elaboracion y el desarrollo de un proyecto de vida y, en
consecuencia, un proyecto profesional, en relacion con la eleccion de iméagenes
ocupacionales, que se va construyendo a lo largo de la existencia de la persona (Lobato
s.f.).

Para hablar de proyecto profesional y/u ocupacional, primero es necesario
resaltar qué se entiende por imagenes ocupacionales e identidad ocupacional.

Bohoslavsky (1974) desde la perspectiva clinica, cita a Gerth y Mills, y afirma
que:

(...) la estructura ocupacional de una determinada comunidad es internalizada por
sus miembros bajo la forma de imagenes ocupacionales que guardan una relativa
correspondencia con la estructura del orden institucional produccion. Esta imagen
se desarrolla posiblemente de un modo inconsciente, en los diferentes &ambitos de

socializacion. (p. 161)

Por lo tanto, es un proceso a partir del cual las relaciones intersubjetivas se
transforman en relaciones intrasubjetivas.

Por su parte, Rascovan (2004) afirma que en cada cultura circulan numerosos
objetos correspondientes tanto al mundo del trabajo, ocupaciones, profesiones, oficios
y dentro del universo de los estudios encontramos carreras, cursos, especialidades, entre
otras. Ambas modalidades (estudios y ocupaciones) constituyen la oferta propia del
contexto particular, en donde los sujetos intentan seleccionar optando finalmente sobre

sus objetos de preferencia.
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La eleccion de imagenes ocupacionales hace referencia a una construccion que
el sujeto elabora sobre su “qué hacer” en el futuro, entre los cuales es indispensable
conocer las oportunidades que le brinda el contexto, en cuanto a carreras, oficios,
ocupaciones, etcétera.

De esta manera el concepto de iméagenes ocupacionales se vincula de manera
directa con el de identidad ocupacional, que es definida como “la autopercepcion a lo
largo del tiempo en término de roles ocupacionales (...) la identidad ocupacional se
desarrolla como un aspecto de la identidad personal”. (Bohoslavsky, 1984, pp. 42- 43)

Entendiendo a ocupacion como el conjunto de expectativas de rol, destacando
que no es algo definido ni desde adentro ni de afuera, sino en su interaccion,
consecuentemente, las ocupaciones son los nombres con los que se designan
expectativas que, con respecto del rol de un individuo, tienen los demas individuos.
Bohoslavsky (1984).

Las ocupaciones, por lo tanto, serian entendidas como un medio por el cual se
despliega el impulso vocacional, que hace referencia a la creacién, investigacion y
transformacion que implica un crecimiento, tal como expresa Moiraghi (2015).

Bohoslavsky (1984) menciona que, dentro de los problemas de orientacion
vocacional se encuentra la percepcion valorativa que el grupo familiar tiene de las
ocupaciones, y las problematicas vocacionales de los miembros del grupo familiar
influyen en la identidad ocupacional del sujeto, ya que el grupo familiar constituye el
grupo de pertenencia y de referencia fundamental.

Es por esto que los valores de ese grupo constituyen pilares y anclajes
fundamentales y significativos en la orientacidn del adolescente, ya sea porque la familia
opere como grupo de referencia positivo o negativo, y el segundo aspecto hace
referencia a las satisfacciones o no de los padres en funcion de la eleccion de sujeto, y
juega un papel fundamental en lo que respecta a las influencias que recibe el
adolescente.

Desde Rodriguez (1999) se entiende que el proyecto profesional ocupacional
hace referencia a una anticipacion, marcada por el pasado y el presente que lo
constituyen y se configura en el futuro desde la perspectiva que un sujeto desea alcanzar
para si, en términos de imagenes ocupacionales.

La perspectiva critica, planteada por Sergio Rascovan, sostiene el interjuego

entre lo subjetivo, lo singular, con los factores sociales y los modelos cambiantes de
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los objetos a elegir. Por lo tanto, se plantea un entramado entre el sujeto, los factores
sociales del contexto y objetos.

Ademas, se diferencia la nocion de campo, aludiendo a lo vocacional, de la
intervencion, esta ultima alude a la orientacion vocacional. La perspectiva critica,
entiende a lo vocacional como “el entrecruzamiento de una dimension social, propia
de toda organizacion econdémico-productiva y una dimension subjetiva asociada a las
formas singulares en que los sujetos construyen sus trayectos o itinerarios de vida,
principalmente en el area laboral y de la educacion”. (Rascovan, 2004, p.1)

Rascovan (2004) argumenta que la perspectiva critica, propone pensar la
eleccion vocacional como un proceso y ademas en un acto de eleccién, sumado a la
realizacion de un hacer con un “plus” ligado al deseo y la busqueda de satisfaccion.

Pensar a la eleccion vocacional como un proceso, supone quitar aquellas
nociones de vocacion ligadas a lo heredado o innato, de esta manera se propuso un
cambio paradigmatico para la orientacion vocacional, involucrando los escenarios
sociales que se entraman con el deseo singular.

Siguiendo al mismo autor, se puede definir a los proyectos ocupaciones como
un proyecto vital en los &mbitos educativos o laborales (Rascovan, 2004)

El proyecto de vida tiene su fundamento en la identidad ocupacional que cada
persona va construyendo a lo largo de su vida, y que ésta procede inevitablemente de la
identidad personal. Menciona también que ésta identidad ocupacional responde a la
interaccion entre las valoraciones familiares sobre carreras y ocupaciones (Tornello,
20019)

Casullo (2006) sostiene que el proyecto de vida es el resultado de un proceso de
maduracion personal e intelectual donde la persona aprende a crear y donde logra
jerarquizar ciertos roles y ocupaciones realizando una seleccién para si mismo.

Retomando el concepto de proyecto profesional y ocupacional, Lobato (s.f.)
afirma que el proyecto profesional debe actuar como expresion de la identidad del
adolescente. La creacion de un proyecto de vida, que es un concepto alineado al proyecto
profesional, permite tener una visién mas clara en cuanto a lo que se desea realizar en

la vida futura, tanto personal como profesional (Hernandez, et al., 2014).
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Gimeno (1999) sostiene:

Un hacer se elige desde una historia personal. Los seres humanos estamos rodeados
e influidos fuertemente por nuestro entorno desde que nacemos. La eleccion
vocacional es, en mayor o0 menor grado, consecuencia de las marcas que deja un

modo de crianza, un ambiente, un deseo insatisfecho de las figuras parentales.
(p.96)

Bien se mencionaba anteriormente, Bohoslavsky expresa como la familia, en
tanto grupo de pertenencia y referencia, influye de manera importante en la toma de
decisiones de los hijos. Por lo tanto, es indispensable reconocer a la familia como el
nacleo en donde se desarrolla cada sujeto (Sarto, 2001), es asi que los progenitores al
establecer lazos de confianza, comprensién, apoyo y empatia con su hijo favoreceran su
seguridad y su autoconocimiento.

Castillo, citado en Hernandez, et al. (2014) afirma que los padres deben velar
por que sus hijos sigan creciendo y formandose, en ciertos contextos culturales y
sociales, por lo que, los padres deben acompafiar emocional y afectivamente a sus hijos
durante los procesos significativos, esta afirmacion que realiza la autora menciona la
importancia de los vinculos filiares en la formacion del proyecto profesional.

Abbate, et al. (2017) afirman que el proyecto profesional no es un constructo
acabado, sino que se descubre y construye permanentemente con cada experiencia y se
va modificando con los devenires externos y también los internos, por ello enfatizan en
que se construye desde dos aspectos entrelazados, el subjetivo y el historico, en
interaccion unos con otros, implicando un entrecruzamiento de una dimension social,
que sugiere lo econdmico-productivo y una dimension subjetiva asociada a las
singularidades propias.

Muller (2008) considera que construir proyectos de vida se relaciona con lo que
los jovenes pueden anticipar, el futuro que perciben posible para sus vidas, lo que
construyen desde sus suefios, como lo deseado y deseable (p.11). Todo ello se asocia
con las identificaciones singulares, con la propia historia, con los acontecimientos que
marcaron la vida de cada adolescente, quien quiere ser, para quien, con quien, haciendo
qué y como, como no quiere ser, que desecha o rechaza. Lo cual implica lograr un

reconocimiento de lo propio, sostener ideales, valores, etcétera (Abbate, et al., 2017).
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Otro aspecto indispensable para lograr la construccion de un proyecto
profesional y ocupacional es el reconocimiento de los intereses y aptitudes. Los
primeros son considerados segun Marcusscharmer, citado en Hernandez, et al. (2014),
como el grado de atraccion que tiene un sujeto por realizar diferentes actividades, y los
mismos estan intimamente relacionados con el contexto que los rodea; en cuanto a las
aptitudes son definidas como las habilidades con las que un sujeto cuenta, las mismas
van desarrollandose durante la vida.

De esta manera se visualizan aquellos aspectos importantes a la hora de construir
un proyecto profesional/ocupacional, teniendo en cuenta el grupo de referencia
primario, que es la familia, los intereses y aptitudes propias del sujeto, como asi también
las oportunidades que expresa el mercado laboral y académico.

De acuerdo con Casullo (1994), un proyecto de vida “sano” supone la capacidad
para aceptar criticas y admitir errores, superando la omnipotencia de que “todo lo
puedo”. Por lo tanto, un proyecto de vida debe estar basado en el conocimiento y la
informacidn sobre el propio sujeto, intereses, aptitudes y recursos, como asi también de
las posibilidades y expectativas del nucleo familiar de pertenencia y sobre la realidad
social, econdmica, cultural y politica en la que se encuentra.

Se puede afirmar que la creacién de un proyecto profesional/ ocupacional supone
una tarea de exploracion por parte del sujeto, pudiendo construir una imagen mas
ajustada de si mismo y elaborar una representacion propia del entorno social y laboral.
Lo que también incita a cuestionarse el tipo de relacion existente entre si mismo y el
entorno, y por ultimo tomar conciencia de los recursos, los medios y las oportunidades
que existen para poder llegar a lograr lo propuesto y planificado en su proyecto
(Romero, 2004).

Cuando hablamos de ocupacion hacemos referencia a la actividad que realiza un
sujeto y emplea su tiempo, la misma puede tratarse de un trabajo o estudio, entre otras
actividades.

En conclusidn, el proyecto requiere un proceso reflexivo en el que se conjuguen
y de interpreten los datos objetivados de la realidad, en un procesamiento que integre
procesos afectivos y cognitivos, ineludible en toda planificacion y toma de decision. Sin
ello, no podemos hablar de proyectos profesionales, sino que hay intenciones de futuro

sustentadas en imaginarios, en internalizaciones criticas, en intuiciones vy
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simplificaciones que suelen privilegiar ciertas propiedades del objeto de eleccidn a partir
de preferencias afectivas méas que cognitivas. (llvento, 2010)
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[11.2.111 Proyectos profesionales/ocupacionales de personas con discapacidad

“Pensar en proyecto de vida en un hijo con discapacidad es un tema
gue a menudo la familia no puede o no quiere enfrentar y ademas suele

ocurrir que los profesionales y las instituciones muestren multiples

i

dificultades a la hora de abordarlo
(Nurfiez, 2016)

No todos los sujetos, afrontan de igual manera el ciclo vital de transicion, ni
mucho menos adoptan los mismos recursos para enfrentar lo que implica la transicion
que es percibida y también objetivada al futuro inmediato cuando se encuentran
finalizando los estudios secundarios, por ello es importante singularizar tal proceso
(llvento, 2010)

Cirulli de Impini (1998) manifiesta que en las personas que tienen necesidades
diferentes a raiz de la discapacidad, el proceso de orientacién también lo tendra, en
muchos casos las personas que presentan discapacidad se encuentran enfrentadas con la
vida, no obstante, el autor plantea que es necesario re- conocer, re- calificar, re-
significar, re- jerarquizar y re- descubrir valores y posibilidades desde otro lugar, para
ello es indispensable poder identificar si la discapacidad es congénita o fue adquirida.

Rocha (2010) de acuerdo con Mannoni, define que todo joven con discapacidad
se encuentra frente a un doble pasaje: de la infancia a la adultez y de persona con
discapacidad a sujeto “normal”, teniendo que ganarse una doble independencia (de su
propia vida y acceder a una funcién en la sociedad).

“La familia, como primer nucleo vincular, debe entender e integrar este proceso
(...) el proceso de reflexion y esclarecimiento acerca del futuro de la persona con
caracteristicas especiales necesita un aliado fundamental: la familia”. (Cirulli de Impini,
1998, p. 90) de esta manera las primeras tareas se daran en relacion con la elaboracion
de duelos y generando un espacio para aprender de modo diferente y creativo que le
permita poder insertarse de una manera independiente a la sociedad.

Por lo expuesto, se destaca la importancia de la contencion familiar dentro del
proceso de construccion de un proyecto de vida, ya que tal acompafamiento facilitara
el proceso. Muchas veces la persona con discapacidad no puede elegir lo que quiere,
sino lo que desea a partir de lo que puede, y es frecuente cdmo las barreras mentales son

mas intensas que las fisicas, es aqui donde se debe trabajar para que las barreras mentales



70

se puedan ir diluyendo y asi eliminar los condicionamientos internos para facilitar los
externos (Cirulli de Impini, 1998).

Como se mencionaba al principio, acerca de usar el término rehabilitacion al
hacer referencia al proceso de construccion de proyecto profesional y orientacion
vocacional, la autora, subraya que la rehabilitacion funcional es fundamental en el
proceso, pero si ella no finaliza con la rehabilitacion ocupacional o adaptacion
académica y/o laboral, este proceso se halla incompleto e inconcluso. Esto se debe a que
la rehabilitacion total es aquella donde la persona puede integrarse al ambito familiar,
social, cultural, académico y laboral a través de su desarrollo personal.

Pirchio (2016) enuncia que la participacion de los padres de personas con
discapacidad en la educacion de sus hijos debe ser indispensable, los padres necesitan
alcanzar un equilibrio entre la necesidad de proteger a su hijo que presenta discapacidad
y el deseo de participar y posibilitar la educacion de los mismos. Esto tltimo se logra
actuando como facilitadores y no como obstaculizadores de la independencia, para que
ellos puedan desarrollarse plenamente en la sociedad.

Enrique (2018) destaca “Como cualquier adolescente, el que tiene una
discapacidad necesita aceptacion de si mismo y lograr la mayor autonomia posible en
sus actividades cotidianas.” (p.51) y propone salir del discurso del déficit y poder
comprender a este adolescente como un sujeto que se encuentra atravesando crisis,
evolutivas, como cualquier otro adolescente y debe poder tener acceso a los tipos de
apoyos necesarios.

Un aporte desde la perspectiva critica de Rascovan (2016), alude a que las
“elecciones vocacionales” no son solo las referidas al mundo laboral y académico, sino
también el conjunto de elecciones que un sujeto con discapacidad afronta en su itinerario
vital, incluyendo y revalorizando aquellas que pueden caer por fuera de los destinos
prescriptos para este colectivo de personas.

De acuerdo con Enrigue (2018) en terminos subjetivos, se pueden definir dos
momentos de pasajes significativos en sujetos con discapacidad: 1- el pasaje adolescente
y 2- el pasaje a la adultez. El primero, se parte de precisar al adolescente como una

apuesta y una operacion identitaria:

La apuesta adolescente va méas alld de una acomodacién psiquica a un cuerpo
transformado en puaber y una adaptacion a un nuevo estatuto social; es la de una

operacion identitaria que cuestiona todas las dimensiones de la existencia del sujeto
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y de sus relaciones con los otros (...) Esta operacion (...) comienza con un proceso
largo y peligroso para el adolescente mismo ciertamente, pero, ademas, para su
familia, su entorno, incluso la sociedad en su conjunto. (Rassial, 1999)

A muchas familias les resulta complejo consentir que sus hijos adolescentes con
discapacidad conquisten mayor independencia, asuman responsabilidades, se
desenvuelvan de manera autonoma en el medio y exploren la vida social, teniendo
nuevas relaciones por fuera de las familiares, asi como alentarlos a que tomen sus
propias decisiones (Enrique, 2018). Asi como Cirulli de Impini manifestaba
anteriormente, es indispensable y vital que los adolescentes con discapacidad puedan
explorar y analizar lo social, que se les permita dejar de ser nifios (desde lo familiar) y
que afronten miedos, temores, verglienza, y construyan estrategias para superar aquellas
vicisitudes.

Es asi, como el/la adolescente con discapacidad comienza a realizar su pasaje de
lo endogamico a lo exogamico, es importante que mantenga relacion con personas por
fuera de lo familiar, que realice actividades sociales, que pueda crear vinculos de
amistad, que son indispensables para la estructuracion subjetiva (Enrique, 2018).

Perilli (2008), citado en Rocha (2015), argumenta por su parte que las personas
con discapacidad se ven limitadas por un conjunto de barreras arquitecténicas,
urbanisticas, transportes, comunicacion, etcétera, como asi también exclusion por parte
de la sociedad, sufriendo marginacion y aislamiento ocasionando frustracion al no poder
tener una vida “normal” como todos los jovenes de su edad, y tener que adaptarse a la
que tiene como puede. Esto origina sentimientos de inseguridad respecto a su futuro y
al hecho de ser considerado como una persona con derechos y tenida en cuenta.

Por su parte Rocha (2015), considera que la construccion de un proyecto de vida
por parte de personas con discapacidad estard fuertemente atravesada por las
condiciones y determinaciones sociales en la que esté inmersa.

I11.3. Papel de las familias en el proyecto profesional/ocupacional de sus hijos

Es importante mencionar que el concepto de familia y padres, no esta alineado
especificamente a lo bioldgico, sino mas bien, a aquellos referentes afectivos bioldgicos,
como asi también entendiéndola como la primera institucion en la que nifios y nifias se

ven insertos, se transmiten valores, costumbres y creencias por medio de la convivencia
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diaria, como asi también es la primera institucion educativa, socializadora y subjetiva
del nifio/nifia (Guevara, 1996, p.7, citado en Escobedo, 2006).

La adolescencia afecta también a padres y familia (Nufiez, 2010), en muchas
ocasiones les cuesta reconocer los cambios y poder reacomodarse a las nuevas
situaciones que surgen en los adolescentes. En las familias, segin Enrique (2018),
suelen reactualizarse viejas heridas sobre todo si el adolescente comienza a cuestionar
su condicion, afloran reproches y enojos, preocupacion por la mirada de los otros,
verguenza, temores, miedo al rechazo, inseguridades. Este es un periodo de mucha
inestabilidad, pero que ofrece, sin duda, la oportunidad de volver a hablar y de esta
manera poder resignificar y rearmar posibilidades para conquistar un lugar propio.

Entendiendo que la persona con discapacidad es un sujeto de derecho, en primer
lugar, derecho a ser independiente. La familia es el primer eslabdn de la integracion
social para una persona con discapacidad y, por lo tanto, debe posibilitar en primera
instancia la realizacion de una vida independiente y autonoma. Considerando vida
independiente como el principal protagonismo de las personas con discapacidad en la
participacion en todos los aspectos que afectan a sus propias vidas, en una participacion
plena y activa. (Calleja & Britez, 2005)

A la hora de terminar la secundaria, la familia también se encuentra en un reto,
ya que “(...) se torna importante tanto para la familia como para el joven anticipar el
futuro social y laboral. Las decisiones que se tomen en esta etapa pueden determinar, en
gran medida, las opciones del futuro”. (Enrique, 2018, p.54) Es asi como por parte de la
familia se movilizan expectativas cuando el joven finaliza los estudios secundarios y
desea insertarse en el mundo laboral y/o académico. La familia se ve afectada
directamente y requiere ademas un esfuerzo para poder encontrar un trabajo en
condiciones, que sea remunerado adecuadamente y digno, como asi también la
posibilidad de continuidad de estudios superiores y/o de empezar una vida autbnoma e
independiente (Enrique, 2018).

Pérez, citado en Enrique (2018), sefiala, que toda familia atraviesa un momento
en donde se comienza a preguntar y planificar acerca del futuro de un hijo, aunque
cuando un hijo posee discapacidad esto no es tan frecuente, por ello Nufiez, citado en
Enrique, (2018) advierte que, pensar en el proyecto de vida es un tema que en reiteradas

ocasiones la familiar no puede o no quiere enfrentar.
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La construccion de un proyecto de vida, como la construccion de un lugar propio
como sujeto supone una conmocioén no sélo para el joven, sino también para la familia.
Para lo cual debera trabajar el lugar que le ha sido asignado por ese Otro familiar,
enfrentar su historia personal y familiar, los deseos y expectativas de sus padres con
respecto a su futuro y diferenciarse de ellos, tomar y apropiarse de su deseo y poder
elaborar su propio lugar (Enrique, 2018).

Ademas, es necesario que en los espacios escolares y de rehabilitacion se tenga
acceso a profesionales que sean sostén, que puedan acompafar a los adolescentes y
jévenes con discapacidad en la construccion de su proyecto de vida y en las elecciones
posteriores, posibilitando la imaginacién de su propio futuro, de esta manera “(...)
precipitar lo vocacional lo suficientemente subjetivante que los posicione como
constructores de su propio destino”. (Enrique, 2018, p.64)

Abbate, et al. (2017) expresa que el grupo familiar constituye en general uno de
los grupos de pertenencia y de referencia para los adolescentes. Desde la clinica de su
gabinete psicopedagdgico, observan de manera recurrente que la figura de los padres o
referentes afectivos influyen considerablemente en la construccién y eleccion de
proyectos de vida en los adolescentes, como asi también en las decisiones finales que
escojan. Estas referencias pueden actuar de modo positivo o negativo en funcién de sus
ideales, representaciones y deseos.

A la llegada de un hijo/a sucede, como lo describimos anteriormente, que los
padres depositan en él/ella una serie de expectativas y deseos respecto a lo que esperan
que logre. Por lo tanto, antes de nacer, ese nifio/a se encuentra inmerso en un sinfin de
deseos de otros (Abbate, et al., 2017).

En la clinica de orientacion vocacional, se observa de manera recurrente cOmo
los padres intentan en la crianza de sus hijos sostener modelos familiares, valores de su
propia infancia, entre otras. En ese sentido, es notable que aquello que se repite no son
unicamente modelos de crianza y valores, sino ademas deseos y expectativas, donde los
padres intentan “implicarse” y moldear las decisiones y elecciones de sus hijos en
relacién al futuro y a lo que ellos esperan de él (Abbate, et al., 2017).

Enrique (2018) aporta que, en adolescentes con discapacidad, se puede
incrementar la sobreproteccion/dependencia del hijo por parte de los padres y de las
familias, ya que prevalece una infantilizacion en donde sobresale la falta, lo que es

castratorio y lo indiferenciado, se acentda lo endogamico. De esta manera paraliza los
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procesos de desidealizacion y confrontacion con los padres, comprometiendo la
posibilidad de valerse por si mismos y dificultando que puedan ponerse en juego
consolidaciones mas maduras.

Ante esto descripto, los hijos/as se ven destinados en muchas ocasiones, a
satisfacer a las figuras parentales en el intento de reproducir estos modelos familiares,
de lo contrario los adolescentes suelen experimentan sensaciones de inseguridad y
trasgresion, como asi temor al abandono y desaprobacion en conjunto con sentimientos
de culpa por pensar por si mismos e intentar recorrer sus propias opciones (Korinfeld,
citado en Abbate, et al., 2017).

Barrionuevo (2007) considera que el sujeto de la orientacién vocacional que se
encuentra en la construccién de su proyecto vocacional/profesional, estd atravesado
desde ya por lo histérico sociocultural que lo determina a través de procesos
identificatorios que se inician con los vinculos familiares que son los primarios

Por Gltimo, Tornello (2019) expresa que el proyecto parental se origina de las
proyecciones, las expectativas, los anhelos de los padres respecto del proyecto de vida
de sus hijos. Este se produce a través de las proyecciones de los padres sobre sus hijos
y del proceso de introyeccidon del hijo con aquello.

Por altimo, Perez, citado en NUfiez (2016) sefiala que, si bien en toda familia hay
un momento donde se comienza a planificar el futuro de un hijo, en el caso de uno con
discapacidad eso no es tan frecuente. Pensar en su proyecto de vida es un tema que a
menudo la familia no puede o no quiere enfrentar y ademdas suele ocurrir que

profesionales y las instituciones muestren diferentes dificultades para abordarlo.

I11.4. Expectativas parentales en relacion al proyecto profesional ocupacional

Como se mencion0 en el capitulo anterior, los padres generan expectativas
incluso antes que el nifio nazca o incluso antes que sea concebido, estas expectativas
frente al hijo estan compuestas por un conjunto de ideas, suefios, deseos, proyecciones,
etcétera, frente a ese nuevo ser que es esperado por la pareja conyugal.

Cuando se habla de expectativas, especialmente de padres, se entiende a “las
expectativas hacia los hijos e hijas, como esperanzas, deseos, suefios, ilusiones de sus
padres y madres hacia ellos”. (Baeza, et al., 2018)

Es de amplio conocimiento, que algunos padres ejercen presion sobre sus hijos

por las expectativas que tienen sobre ellos, ya que esperan que estos den lo mejor de si
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en diferentes &mbitos, y en el momento de la adolescencia esta presion aumenta de
manera considerable, ya que estos comienzan a hablar sobre sus proyectos futuros con
sus padres tal como lo afirman Ruiz de Velasco, et al. (2000). La American Academy of
Pediatrics (AAP, 2017) hace referencia a la situacion contraria, es decir, cuando los
padres no depositan ningun tipo de expectativas frente a su hijo/a y cémo ello se ve
reflejado en la poca motivacion que tienen estos nifios o adolescentes para poder cumplir
sus objetivos.

Enrique (2018) destaca que, mediante avanza la adultez, se torna importante
tanto para el joven como para la familia anticipar el futuro social y laboral. Las
decisiones que se tomen en dicha etapa pueden determinar, en gran medida, las
alternativas del futuro. EIl autor menciona que, una gran movilizacion de expectativas
familiares se produce cuando llega el momento de culminar los estudios secundarios o
abandonar el centro educativo inclusivo que acompafi¢ al adolescente. Este pasaje al
mundo adulto afecta notoriamente al joven en primera instancia y ademéas a las
relaciones familiares, y hace que se busquen nuevos recursos y espacios.

Se manifiesta con frecuencia un temor por el futuro, la interpelacién por indagar
intereses, deseos y proyectos se intensifica, es por ello que es importante el trabajo de
profesionales que renueven sus practicas (Enrique, 2018).

Siguiendo la A.A.P. (2017), es necesario que las expectativas parentales sean
realistas, es decir, que no sean altas ni bajas. Esto permitira desarrollar confianza y
seguridad entre padres e hijos. De tal modo que estas expectativas realistas propiciaran
la aceptacidn de errores o situaciones imprevistas que son parte de la vida (Baeza, et al.,
2018).

Es preciso aclarar en este punto, que para la presente investigacion las
expectativas parentales sobre el proyecto profesional y ocupacional van a estar unidas a
los valores, creencias y experiencias sobre lo educativo y laboral.

Diaz, et al. (2009) expresan que la experiencia escolar de padres y madres, la
experiencia del hijo/a, la posibilidad que perciben de estudios o empleo futuro, y el nivel
de importancia que le asignen a la educacion y el trabajo para la autonomia de sus hijos,
dan como resultado las expectativas que los padres tienen frente a la educacion y/o
empleo que sus hijos podrian alcanzar en un futuro.

Como se menciono anteriormente en el ambito vocacional se ponen en juego tres

variables de suma importancia que son ejes tomados del paradigma critico desarrollado
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por Rascovan: en primer lugar, un sujeto que elige, en segundo lugar, los objetos a
elegir, es decir, las posibilidades que cada sociedad le brinda al sujeto en relacion al
mundo del trabajo y de los estudios; y por ultimo el contexto en que se produce esa
eleccion. Cuando se habla del contexto, se refiere a las influencias socioculturales,
econdmicas y familiares que incidiran en la eleccion del sujeto.

Por lo tanto, contextualizar al sujeto y sus posibilidades de eleccién en la
construccién de su proyecto vocacional futuro, serd condicion necesaria para que ése
sujeto sea consciente del mundo que lo rodea plenamente, y pueda llevarse a cabo un
acompafiamiento real, adecuandolo a sus oportunidades.

Tomamos a Diaz et. al (2009), ya que afirman categéricamente que frente a las
inquietudes e incertidumbres que genera la eleccion vocacional es fundamental el
acompariamiento de los padres. Cada joven armara su propia imagen a partir de aquellas
visiones y atribuciones que los adultos han construido sobre él. Cada nuevo miembro
que nace en el seno de una familia trae consigo un bagaje de expectativas de destino
preparadas consciente o inconscientemente por su familia. Asi, los jovenes internalizan
mandatos, valores, creencias e itinerarios que sus padres consideran como importantes
para ellos.

Siguiendo a Diaz et. al (2009), los padres influyen siempre, tanto si dicen "hace
lo que vos quieras” o "segui tal o cual carrera”, como si se desinteresan totalmente.
Siempre va a haber una influencia, la diferencia es que a veces puede ayudar o
acompafar y otras veces puede impedir o hacer dificil una decision.

Muchas veces suele ocurrir que los hijos se guian en su eleccion s6lo por los
intereses de sus padres sin reconocerse como sujetos autores de su propia eleccién
vocacional.

Por lo tanto, en esta novela familiar no sélo preocupan las expectativas de los
padres hacia sus hijos, sino también aquellos atributos y adjetivaciones que se le hayan
asignado desde la nifiez, incidiendo fuertemente en la capacidad para elegir de manera
libre, responsable y autonoma (Diaz et. al, 2009).

Para tal estudio, se tomaréa el siguiente concepto de expectativa del trabajo de
investigacion “Analisis de las expectativas ocupacionales en jovenes de bachillerato”,

en donde se afirma que:

Expectativa en relacion a lo ocupacional como la idea motivadora que el sujeto

tiene de una situacion y lo que espera obtener de ésta, posibilitando asi la
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proyeccion de tareas a corto, mediano y largo plazo donde intervienen factores
endogenos (deseos, interés, autoestima, actitudes y aptitudes, nivel cognitivo), y
exogenos (contexto social, nivel socioeducativo y econdmico de la familia, género,
tipo de bachiller en el cual se estudia, tipo de intervencion y funcion de la
orientacion educativa) propios del sujeto. (Ochoa, et al., 2014)

Entendiendo que las expectativas parentales son, ante todo, afirmacion de un
destino social al que no se quiere renunciar: “espero que vayas a la universidad” es
aqui un imperativo. Entretejiendo una mezcla de deseo y de estimacion de una
probabilidad. (Martinez Garcia, 2014).

Las expectativas parentales, serian estimaciones de las trayectorias escolares
probables en funcién de las capacidades de los hijos y del contexto que los
circunscriben como familia —econémicas, geogréficas, filiales, entre otras (Yamamoto
y Holloway, 2010).

Este concepto fue construido por Bandura (1982) desde la teoria del aprendizaje,
en donde postula que el funcionamiento psicoldgico es una interaccion reciproca
continua entre determinantes personales, conductuales y ambientales, tal autor expresa
que existe una interaccién reciproca en donde el mecanismo es un proceso de doble via
ya que el entorno influye al individuo y éste influye al entorno.

Por otro lado, el concepto de autoeficacia fue definido por Bandura (1982) como
las creencias del individuo en relacion con sus capacidades personales para organizar y
emprender las acciones requeridas para producir resultados esperados. Por lo tanto, las
creencias de nuestra autoeficacia afectaran de manera directa a las elecciones de
actividades que los individuos escojan, ya que se consideraran mas capaces y rechazaran
aquellas en las que perciban menos habilidades. Es asi que, siguiendo a Olaz (2003),
cuando una persona se auto percibe eficaz, se reducen en ella los temores anticipatorios
y sus inhibiciones.

Ochoa, et al. (2014) expresan que la aplicacién de la teoria de autoeficacia en el
ambito educativo muestra como los estudiantes con grandes expectativas presentan una
mayor motivacion académica por lo que obtienen mejores resultados, son mas capaces
de autorregular eficazmente su aprendizaje y muestran mayor motivacion intrinseca
cuando aprenden. Por otra parte, aseguran que la orientacion educativa, es el espacio
que consideran como “natural” para el desarrollo o construccion de las expectativas en

relacién a lo ocupacional, ya que la orientacion como intervencidn educativa no se ocupa



78

de los saberes en cuanto tales, sino de los procesos recorridos por los sujetos para su
adquisicion e integracion en un proyecto contextualizado de futuro.

Como se mencionO anteriormente, plantear expectativas es plantear desde el
futuro, y el futuro, siguiendo a Corica (2010), implica aquello que se espera como
posible o aquello que puede ser proyectable sin que necesariamente se tenga certeza de
alcanzarlo. Por ello prosigue afirmando que, en esta vision de futuro, no se dan vacios,
debido a que los estudiantes no estan aislados del contexto en el cual se desarrollan.

Las expectativas parentales segun Criado & GoOmez Bueno (2017) son un
indicador recurrente en las investigaciones sobre el éxito escolar, proponiendo como
solucion a la desercion escolar: estimular las expectativas y ambiciones parentales.
Dicho autor, explica como muchas investigaciones proponen las expectativas parentales
como una variable central a la explicacion del rendimiento escolar, debido a que habria
ciertas mediaciones:

a) Comportamientos parentales que apoyan el logro, mediante la ayuda directa y
la comunicacion para reforzar la importancia de la educacion en sus hijos.

b) El/la hijo/hija interioriza dichas expectativas, y de esta manera aumenta su
valoracidn, concluyendo que el apoyo parental podria ser positivo para el rendimiento
académico. De esta manera los padres con mas expectativas por el futuro de sus
hijos/hijas emprenderian mas acciones para impulsar el rendimiento escolar.

Verde (2013), citado en Ufio (2017) sostiene que:

Las expectativas de los padres pueden tener un fuerte efecto sobre la motivacion de
los nifios. Mientras que las expectativas realistas y saludables pueden fomentar el
éxito de los nifios, expectativas demasiado altas pueden predisponer a los nifios para
el fracaso. Tales expectativas poco realistas también pueden conducir a la ansiedad
y el desanimo cuando un nifio no puede cumplir con los objetivos de sus padres. Del
mismo modo, las expectativas bajas pueden hacer que sea dificil para los nifios para

ver y alcanzar su pleno potencial. (p23)

Resulta imposible no contemplar dentro de las expectativas parentales, la
dimensién social que atraviesa no solo a los jovenes que van a decidir acerca del
quehacer futuro, sino ademas a la familia que acompafiara dicha decision y proyecto.
Corica (2010) menciona que el contexto actual en el que el tiempo se vuelve volatil y
liquido, de la vision del futuro muchas veces se puede volver sin muchas posibilidades

para planificar.
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Desde el paradigma critico se plantea que las problemaéticas vocacionales se
encuentran en el vinculo entre el individuo y sociedad, haciendo referencia que
actualmente, carreras, profesiones o el trabajo, son lo que produciria una forma de
“anclaje social, que da una posicidon simbolica y reconocimiento por parte de los demas”.
Por esto, si la persona no trabaja ni tampoco estudia, estaria excluido y a la deriva,
desvinculado de la red social que regula los intercambios colectivos”. (Rascovan, 2013,
p.53) De aqui la importancia de la dimension social, que es definida por Ubillo (2018),
como las condiciones de vida y trabajo de los ciudadanos de un pais, relacionado con
los temas politicos y su organizacion econdémica, evidenciando la problematica a nivel
social y los diferentes contextos de vida

Por su parte, Corica (2010) plantea dos grandes grupos, entre los cuales se
encuentra lo exdgeno, es decir, lo externo, que son factores que no se encuentran
aislados de lo subjetivo e interno propio de cada sujeto. Actualmente se trabaja
acoplando lo vocacional, expectativas, proyecto de vida profesional ocupacional con el
contexto en el que se vive, contemplando las vicisitudes de las condiciones sociales,
politicas publicas de accesibilidad, desplazamientos urbanos y rurales, exclusion, indice
de pobreza, condiciones de género, entre otros, que han caracterizado el ambiente social
actual, favoreciendo a algunos sectores y no a otros. (Monroy Soler et. al. 2019)

Resulta imposible poder contemplar la construccion de un proyecto profesional
ocupacional sin tener en cuenta dicha dimension, ya que lo social intimamente
relacionado con lo politico consiste en el funcionamiento politico social que es la
esencia de la vida de las personas de cada sociedad, ya que en mayor o0 menor medida
se regula lo permitido, lo accesible en derechos y en obligaciones, etc.

Algunos factores sociales, a tener en cuenta teorizados por varios autores que le
otorgan gran importancia dentro de la construccion del proyecto profesional ocupacion,
son los siguientes:

Factores Sociales

1- Econdmicos: Corica (2010) expresa que las diferencias sociales y

econdmicas hacen a la distincidn en las oportunidades futuras. Las personas
que son de bajos recursos no van a tener, probablemente, las mismas
posibilidades que los de los sectores medios y altos. En este nuevo contexto,
de desigualdad y de incertidumbre, la escuela no garantiza para todos los
accesos completos a trabajos de calidad. Para ello la familia estaria ocupando
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un lugar fundamental respecto a las posibilidades futuras; sin embargo, la
escuela no deja de tener el valor de abrir las puertas a un futuro mejor, pero
en ciertos contextos como el actual, los padres, familia, son la fuente
principal para que sus hijos/hijas accedan a estudios o a un trabajo. En
sintesis, plantea que la participacion en el mercado de trabajo y académico
en las personas depende del contexto socio-econémico. Por su parte,
Rascovan (2017) enmarca el acceso a informacién y a recursos para poder
sumergirse dentro del mercado laboral como asi también todas aquellas

politicas publicas que garanticen derechos de accesibilidad.

Circuito educativo y/o trayectorias educativas: Se plantea sobre las
posibilidades que tienen las personas segun el sector social de la escuela a la
que asistan. Aqui la distincion tiene que ver por la disciplina o &mbito en
donde les gustaria a las personas que sus hijos/as se inserten como asi
también las trayectorias educativas de cada estudiante. Este
condicionamiento estd muy alineado al econdémico-social descripto

anteriormente. (Corica, 2010)

Condicionantes geograficos: Hace referencia a que las oportunidades
laborales y académicas son mas dificiles en algunos lugares que otros,
dependiendo el desarrollo social y local de diferentes provincias, ciudades,
regiones, barrios, etc. Rascovan (2017) menciona en una encuesta, la
relevancia del lugar de residencia, ya que ello influye en la accesibilidad a
ciertas oportunidades. Ejemplifica que no se da de igual manera la

accesibilidad para quien reside en la ciudad que en el interior.

Condiciones de género: Corica (2010) menciona la distincion de género que
tiene que ver con los trabajos disponibles en el mercado del trabajo. Refiere
que las mujeres tienden a realizar solo algunas actividades, dejandolas por
fuera de otras. Esta distincion se puede ver, por ejemplo, cuando se plantea
que las mujeres pueden realizar arte, sin embargo, no preferentemente

actividades econémicas.

Reconocimiento social/personal: Monroy Soler et. al (2019) mencionan la
importancia del reconocimiento social que muchas carreras y trabajos

ofrecen. Muchas de ellas alineadas, por ejemplo, al servicio del otro, por lo
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que el reconocimiento estaria dado por la capacidad de aporte a la poblacion,
que hace sentir orgullo a quienes eligen dichas carreras o trabajos.

Prestigio social (de la carrera o trabajo) Todas las carreras o trabajos,
presentan un prestigio estipulado por la sociedad, sin embargo, existen
algunas que, por condiciones econdmicas, salidas laborales, posible
estabilidad laboral, moda u otros motivos, parecieran ser mas elegidas debido
a los imaginarios y representaciones sociales positivas que ofrecen, o por el
contrario rechazar a carreras 0 trabajos que presentan representaciones

sociales negativas. (Monroy Soler et. al., 2019)
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CAPITULO IV

Posibles Escenarios Profesionales/Ocupacionales para adolescentes con

discapacidad Visual en la Ciudad de Salta.

Porque nada de esto cambiara si los ciudadanos no somos
gestores y protagonistas de un profundo cambio cultural
gue nos permita modificar politicas y practicas para hacer
de la sociedad un lugar capaz de albergarnos a todos.

Cada uno de nosotros debera repensar, desde su propia

escala de valores, ;jquiénes son “todos”?
(Muslera, 2008, p. 173)

Abbate et al. (2017) plantean gque los adolescentes se encuentran en un momento
crucial en donde se pone en juego las caracteristicas propias de la etapa, se elaboran
duelos y en donde lo contextual indefectiblemente influye en la elaboracion de
proyectos. Los autores reflexionan sobre las trayectorias de vida de los adolescentes,
coémo ellos vivencian la construccion posible de proyectos y la inclusion al futuro
imaginado y deseado, desde un presente que a veces parece poco ofrecer, que puede ser
inestable y desde luego problematico. Entonces se preguntan cOmo pensar en proyectar
cuando el contexto es tan cambiante.

Es asi como surge el planteo sobre este sujeto no tipico de la orientacion
vocacional, que presenta discapacidad visual, en este contexto en donde, si bien existen
legislaciones nacionales y provinciales que plantean planes integrales de inclusion
laboral y académica para personas con discapacidad, surge la pregunta: ;todo ello se
practica o sélo se enmarca en un marco teérico? Como bien menciona Contino (2013)
las formas de inclusiébn marcan una vez mas la sensacion de estar dentro, pero
diferenciada de los otros sin discapacidad, aludiendo a las normativas y legislaciones
que tienen como finalidad separar la brecha y garantizar derechos.

Villegas (2015) manifiesta que las instituciones y los espacios sociales donde
interactUan los sujetos adolescentes presentan dinamicas que en la mayoria de los casos
son excluyentes, dado que las dimensiones metodoldgicas, arquitectonicas y

procedimentales suelen estar disefiadas exclusivamente para el sujeto adolescente
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considerado “normal”, dejando de lado la oportunidad para que el sujeto en situacion de
discapacidad pueda participar e interaccionar.

Son de publico conocimiento las dificultades que tienen los adolescentes con
discapacidad para insertarse hoy en el mercado laboral, debido a diversos factores. A
quienes estan proximos a terminar el secundario, se les pide que piensen un proyecto
profesional/ocupacional. Sin embargo, existe una disyuntiva entre tener que definir
proyectos y pensar en el futuro, como asi también encontrarse con la hostilidad,
inestabilidad y los pocos escenarios u oportunidades ocupacionales actuales hoy en la
ciudad de Salta.

Si bien las nociones de interaccion y de barrera representan un claro avance
promovido desde perspectivas mas sociales de la discapacidad, su circunscripcion sigue
alineada a lo que se “tiene” y que siempre representa una “deficiencia”, una vez mas del
lado del discurso hegemonico medico anclado a las teorias biologicistas e individuales.
(Contino, 2015)

De modo que el paradigma social concibe a la discapacidad como una
construccidn social basada en la interaccion de la persona y el contexto que la rodea, en
donde es este ultimo un facilitador o un obstaculizador de la plena garantia de derechos
de las personas con discapacidad. Entonces, pensar la discapacidad tomando como base
este paradigma implica el papel indispensable de un Estado que garantice derechos.

Es responsabilidad del Estado generar normativas y legislaciones que garanticen
el pleno ejercicio de la ciudadania de las personas con discapacidad, en derechos,
libertades y obligaciones entendiéndolo como regulador de las relaciones sociales y
“protector” de las poblaciones mas vulnerables, debiendo generar legislacion que dé
herramientas a la ciudadania que le permita defender su derecho a no ser discriminado
s6lo por su “condicion de” y garantizar ademas el cumplimiento de dichas legislaciones
en la practica (Muslera, 2008)

Han surgido a nivel mundial tres documentos basicos sobre los derechos de los
nifos y las nifias con discapacidad:

1. Las Normas Uniformes para la Igualdad de Oportunidades de las Personas con

Discapacidad (1982)

2. La Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989)
3. La Convencion Interamericana para la Eliminacion de todas las Formas de

Discriminacién contra las Personas con Discapacidad (2000)
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A su vez, a nivel nacional se cuenta con documentos indispensables tales como:

1. La Constitucion de la Nacion Argentina (1853)

2. LaLey de Sistema de Proteccion Integral de las personas con discapacidad N°
22.431 (1981)

3. La Ley del sistema de proteccion de nifios, nifias y adolescentes N° 26.061
(2005)

Todos estos documentos manifiestan la importancia del derecho a la educacion
para todas las personas, en sus articulos expresan de diversas maneras la necesidad que
la educacion se garantice y esté regulada por el Estado. A nivel internacional los
diferentes tratados alinan criterios para garantizar tal derecho y como pais, Argentina se
adhiere creando sus propias legislaciones que ponen acento en el estado para garantizar
el derecho a la educacion.

La Convencion de los Derechos de Nifios, Nifias y Adolescentes realiza un

sefialamiento particular a aquellas personas mental o fisicamente impedidas:
Articulo 28:

1. Los estados partes reconocen que el nifio, nifia y adolescente mental o fisicamente
impedido deberé disfrutar de un vida plena y decente en condiciones que aseguren
su dignidad, le permitan Ilegar a bastarse a si mismo y faciliten la participacion activa
en la comunidad

2. Los estados Partes reconocen el derecho del nifio, nifia y adolescente a recibir
cuidados especiales y aseguraran, con sujecién a los recursos disponibles, la
prestacion al nifio que redna las condiciones requeridas y a los responsables de su
cuidado de la asistencia que se solicite y que sea adecuada al estado del nifio, nifia y
adolescente y a las circunstancias de sus padres y de otras personas que cuiden de él

o ella.

Estos articulos proponen a los estados garantizar procesos de ensefianza gratuitos
y accesibles para todos los nifios y nifias con discapacidad. Asi también, la Convencion

de los Derechos de las Personas con Discapacidad enuncia:

Articulo 24:
1. Los Estados Partes reconocen el derecho de las personas con discapacidad a la
educacion. Con miras a hacer efectivo este derecho sin discriminacién y sobre la

base de la igualdad de oportunidades, los Estados Partes aseguraran un sistema de



educacion inclusiva a todos los niveles, asi como la ensefianza a lo largo de la vida,
con miras a:

a) Desarrollar plenamente el potencial humano y el sentido de la dignidad y la
autoestima y reforzar el respeto por los derechos humanos, las libertades
fundamentales y la diversidad humana;

b) Desarrollar al maximo la personalidad, los talentos y la creatividad de las personas
con discapacidad, asi como sus aptitudes mentales y fisicas;

¢) Hacer posible que las personas con discapacidad participen de manera efectiva en
una sociedad libre.

2. Al hacer efectivo este derecho, los Estados Partes aseguraran que:

a) Las personas con discapacidad no queden excluidas del sistema general de
educacion por motivos de discapacidad, y que los nifios y las nifias con discapacidad
no queden excluidos de la ensefianza primaria gratuita y obligatoria ni de la
ensefianza secundaria por motivos de discapacidad;

b) Las personas con discapacidad puedan acceder a una educacion primaria y
secundaria inclusiva, de calidad y gratuita, en igualdad de condiciones con las demas,
en la comunidad en que vivan;

c) Se hagan ajustes razonables en funcién de las necesidades individuales;

d) Se preste el apoyo necesario a las personas con discapacidad, en el marco del
sistema general de educacion, para facilitar su formacion efectiva;

e) Se faciliten medidas de apoyo personalizadas y efectivas en entornos que
fomenten al maximo el desarrollo académico y social, de conformidad con el
objetivo de la plena inclusion.

3. Los Estados Partes brindaran a las personas con discapacidad la posibilidad de
aprender habilidades para la vida y desarrollo social, a fin de propiciar su
participacion plenay en igualdad de condiciones en la educacion y como miembros
de la comunidad. A este fin, los Estados Partes adoptaran las medidas pertinentes,
entre ellas:

a) Facilitar el aprendizaje del Braille, la escritura alternativa, otros modos, medios y
formatos de comunicacion aumentativos o alternativos y habilidades de orientacién
y de movilidad, asi como la tutoria y el apoyo entre pares;

b) Facilitar el aprendizaje de la lengua de sefias y la promocién de la identidad
linguistica de las personas sordas;

¢) Asegurar que la educacién de las personas, y en particular los nifios y las nifias

ciegos, sordos o sordociegos se imparta en los lenguajes y los modos y medios de
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comunicacién mas apropiados para cada persona y en entornos que permita alcanzar
su maximo desarrollo académico y social.

4. A fin de contribuir a hacer efectivo este derecho, los Estados Partes adoptaran las
medidas pertinentes para emplear a maestros, incluidos maestros con discapacidad,
que estén cualificados en lengua de sefias o Braille y para formar a profesionales y
personal que trabajen en todos los niveles educativos. Esa formacion incluiré la toma
de conciencia sobre la discapacidad y el uso de modos, medios y formatos de
comunicacién aumentativos y alternativos apropiados, y de técnicas y materiales
educativos para apoyar a las personas con discapacidad.

5. Los Estados Partes aseguraran que las personas con discapacidad tengan acceso
general a la educacion superior, la formacion profesional, la educacién para adultos
y el aprendizaje durante toda la vida sin discriminacion y en igualdad de condiciones
con las demas. A tal fin, los Estados Partes aseguraran que se realicen ajustes

razonables para las personas con discapacidad.

En coherencia con el articulo 24 de la Convencién de los Derechos de Nifios,
Nifias y Adolescentes, la Constitucién Nacional en su articulo 75, inciso 23, primer

parrafo, dispone que corresponde al Congreso:

Legislar y promover medidas de accion positivas que garanticen la igualdad real de
oportunidades y de trato, y el pleno goce y ejercicio de los derechos reconocidos por
esta Constitucion y por los tratados internacionales vigentes sobre derechos
humanos, en particular respecto de los nifios, las mujeres, los ancianos y las personas

con discapacidad.

En este mismo sentido, la ley nacional 26.061 Sistema de Proteccién de nifios,
nifias y adolescentes menciona en su inciso H: “garantizar a todos el acceso y las
condiciones para la permanencia, egreso de los distintos niveles del sistema educativo”;
en su inciso N: “brindar a las personas con discapacidades temporales o permanentes,
una propuesta pedagogica que les permita el maximo desarrollo de sus posibilidades, la
integracion y el pleno ejercicio de sus derechos” y en su inciso V: “promover en todos
los niveles educativos y modalidades la comprension del concepto de eliminacion de
todas formas de discriminacion”.

La autonomia se manifiesta como objetivo inicial para las personas con
discapacidad en la Convencion de Personas con Discapacidad. En este documento,

cuando se refiere a la educacion alude a “la posibilidad de aprender habilidades para la
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vida y desarrollo social, a fin de propiciar su participacion plena y en igualdad de
condiciones en la educacion y como miembros de la comunidad” (Art. 24), y también
en el Preambulo, Inciso n: “Reconociendo la importancia que para las personas con
discapacidad reviste su autonomia e independencia individual, incluida la libertad de
tomar sus propias decisiones”.

Por otra parte, en referencia a la empleabilidad el Articulo 27 detalla:

Trabajo y empleo: Los Estados Partes reconocen el derecho de las personas con
discapacidad a trabajar, en igualdad de condiciones con las demas; ello incluye el
derecho a tener la oportunidad de ganarse la vida mediante un trabajo libremente
elegido o aceptado en un mercado y un entorno laborales que sean abiertos,
inclusivos y accesibles a las personas con discapacidad. Los Estados Partes
salvaguardaran y promoveran el ejercicio del derecho al trabajo, incluso para las
personas que adquieran una discapacidad durante el empleo, adoptando medidas

pertinentes, incluida la promulgacion de legislacion, entre ellas (...)

A nivel nacional, segln la Ley 22.431, publicada en el Boletin Oficial del 20 de
marzo de 1981, con las modificaciones de la Ley 25.689, publicada en el Boletin Oficial
del 3 de enero de 2003, existe un cupo en cargos estatales para personas con

discapacidad:

Articulo 8. EI Estado nacional —entendiéndose por tal los tres poderes que lo
constituyen, sus organismos descentralizados o autarquicos, los entes publicos no
estatales, las empresas del Estado y las empresas privadas concesionarias de
servicios publicos— estan obligados a ocupar personas con discapacidad que redinan
condiciones de idoneidad para el cargo en una proporcién no inferior al cuatro por
ciento (4%) de la totalidad de su personal y a establecer reservas de puestos de
trabajo a ser exclusivamente ocupados por ellas. El porcentaje determinado en el
parrafo anterior sera de cumplimiento obligatorio para el personal de planta efectiva,
para los contratados cualquiera sea la modalidad de contratacion y para todas
aquellas situaciones en que hubiere tercerizacion de servicios. Asimismo, y a los
fines de un efectivo cumplimiento de dicho 4% las vacantes que se produzcan dentro
de las distintas modalidades de contratacion en los entes arriba indicados deberan
prioritariamente reservarse a las personas con discapacidad que acrediten las

condiciones para puesto o cargo que deba cubrirse (...)
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Segln Muslera (2008) la implementacion de todas estas politicas publicas
implica un compromiso real, en materia de politica y economia por parte del gobierno
nacional para, de esa manera, disponer de todos los recursos publicos necesarios y
buscar los medios para la participacion y apoyo de la comunidad con el fin de lograr una
transformacion realmente profunda que posibilite un cambio en el sistema educativo a
nivel social.

En las universidades es baja la cantidad de jovenes con discapacidad que se
incorpora dentro de las aulas, por variadas razones: entre ellas se puede nombrar que no
todas las facultades son accesibles, por barreras arquitectonicas, bafios inadecuados,
falta de elementos de apoyo, entre otros aspectos. (Seda, 2008)

En cuanto a la educacion de jovenes con discapacidad que concurren a las
escuelas de formacion laboral, se debe sefialar que dicha formacion no responde a los
requerimientos del mercado actual y competitivo, de modo que a la hora de la insercion
laboral es un elemento mé&s que se suma a la situacion de exclusion y marginacion
existente en el mundo laboral como posible escenario desolador para jovenes con
discapacidad (Seda, 2008)

Lo expuesto permite sefialar que, aunque el modelo educativo actual intente
adaptar al paradigma social y a pesar de los avances tecnolégicos y sociales, existe aun
una gran influencia en la mirada sobre las caracteristicas de los y las personas desde el
modelo médico patologizante y excluyente de aquellos que no responden a la
“normalidad”. De alli la importancia y necesidad de la construccion de estos nuevos
paradigmas que enfaticen los derechos humanos, la equiparacion y accesibilidad de
oportunidades, con la eliminacién de barreras fisicas, culturales y actitudinales, que
implican el desarrollo de politicas integradoras, inclusivas, que posibiliten ejercer la
libre ciudadania, los deberes y derechos como a todas las personas (Seda, 2008)

En el mismo orden de idas, Muslera (2008) menciona que, aunque existan leyes,
legislaciones y normativas, muchas de ellas no se llevan a cabo en la realidad, es decir,

no son correctamente aplicadas al cotidiano.

Porque muchas veces se plantean politicas tendientes a generar beneficios sociales
para las personas a través de foros internacionales, programas, legislacion, pero falla
la voluntad politica de los Estados para llevar adelante estos procesos que son
complejos e implican un fuerte compromiso ideoldgico, ético, social y cultural que
los garantice. (Muslera, 2008, p.170)
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En sintesis, resulta de suma importancia que se siga trabajando no solo en
convenciones Yy legislacién sino en todo lo que colabore y comprometa a las personas a

hacer de la sociedad un lugar real para todos, mas humano.

Pero con la letra no alcanza, ain en todo el mundo las personas con discapacidad
siguen siendo sujetos de discriminacion y denegacién de sus derechos humanos, se
les niega la igualdad de oportunidades para desarrollar sus potenciales para la vida
auténoma, para el trabajo, para una vida digna. (Muslera, 2008, p.173)

A raiz de las legislaciones vigentes se puede encontrar una serie de
oportunidades, sin embargo, es necesario destacar que ello no garantiza que las
condiciones estén dadas de manera igualitaria. Esto implica repensar los espacios de
interaccion y oportunidad desde nuevas logicas de insercion productiva que sean

accesibles a todas las personas.

Escenarios de incertidumbre social y subjetiva: Cambios educativos y laborales

Hablar de subjetividad no es hablar de otra cosa que una produccién histérica de
las significaciones imaginarias que instituyen formas de vivir la existencia humana
(Rascovan, 2013). Por lo tanto, se hace referencia a una trama que conforma a la
sociedad y a los sujetos, ensamblados entre si. Pensar la construccion del sujeto implica
introducir la dimension social, es decir somos con otros, en su doble proceso de
pertenencia y separacion (Castarfieiras, 2010).

Castafieiras (2010) afirma que actualmente, como pais y mundialmente, nos
encontramos bajo un escenario donde la incertidumbre y el malestar parece exacerbar y
abrumarnos, tiempo atras habia un cierto control y regulacion de las cosas que nos
acontecian, sin embargo, en la actualidad pareciera ser una crisis constante a nivel social
y politico.

Bauman, ya hablaba acerca de la “modernidad liquida” en donde predomina la
falta de certezas tanto para la sociedad como para cada sujeto; en donde la
incertidumbre, talvez, es la Unica certeza para nuestra época (2015).

Al hablar de Incertidumbre subjetiva, también la podriamos denominar como
estructural, ya que (...)”se encuentra reforzada hoy, por un “plus” de malestares que
engendra la cultura actual, en la que se ha producido un incremento de la incertidumbre
social, tornando mas critica aln, la situacion de los jovenes al momento de elegir”.

(Castarieiras, 2010, p.12)
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La educacion a medida que transcurrié en tiempo ha modificado, hasta mitad de
la década del 80, la educacion seguia siendo el medio de ascenso social para lograr
mejores posiciones sociales y ocupacionales (Braslavsky & Filmus, 1987). El titulo de
grado que de obtenia mediante el estudio, estaba directamente relacionado con un
trabajo garantizado, por lo tanto, habia una asociacion lineal entre el nivel educativo con
el nivel socio-econémico.

Aunque investigaciones realizadas a fin de los "80 sefialan que el sistema
educativo argentino estaba segmentado, y que, por lo tanto, el desplazamiento y la
movilidad social a través de la educacion se estaban perdiendo. Segun estos estudios, la
certificacion ya no garantizaba un buen trabajo, sino que simplemente tendia a reforzar
la posicion social de origen. Esta tendencia se profundizard aun mas con las
transformaciones que tuvieron lugar en la década de los “90 y con la crisis de 2001, hasta
lograr que la idea de ascenso social a traves de la educacion termine por desvanecerse.
(Corica, 2010)

Actualmente la expansion de la educacién, sobre todo la secundaria, se produce en
un contexto de profundizacion de las desigualdades, en el que las escuelas deben
hacer frente a nuevos desafios. Al igual que las transformaciones econémicas que se
dieron en los Gltimos afos, los procesos de diferenciacion social y cultural también
cuestionan las funciones tradicionales. Por lo tanto, la extension de la obligatoriedad,
la incorporacion de sectores sociales tradicionalmente excluidos del nivel medio, la
articulacion de la primaria con la secundaria, la creacién de nuevas modalidades6 y
su articulacion con las modalidades tradicionales de la escuela media y la aparicién
de nuevos formatos institucionales son todos elementos que configuran una nueva
cartografia de la escuela secundaria, muy diferente a la que se conocia en el siglo
XX. (Dussel, 2006, p. 32)

De esta manera, la educacion dejo de ser el medio por el cual se ascendia
socialmente, convirtiéndose en una herramienta que permite conservar la posicion
social de origen. Estas investigaciones destacaron el hecho de que la educacién se
encontraba en polémica por la dindmica del mercado de trabajo y por los procesos

de crecimiento del desempleo, la informalizacion y la precarizacion.

Siguiendo a Corica (2010) en el marco de la crisis del modelo tradicional de
educacion, la educacion secundaria terminé convirtiéndose en una “obligatoriedad

subjetiva” (Braslavsky, 1999). Sus funciones de integracion econdémica y social, de



preparacion para la universidad y para el trabajo, pasaron a convivir con un rol de

formacion ciudadana y ética, revalorizada en el actual contexto.

Actualmente el titulo de grado y/o terciario se considera como necesario,
aunque no suficiente pasara una insercion segura en el mercado del trabajo
(Filmus, 2000; Filmus y otros, 2001).

Dicho lo siguiente, Corica, afirma que se puede ver que la caracteristica
segmentada de la escuela media no es producto del “desajuste” del mercado de

trabajo, sino, por el contrario, la forma que tiene de “ajustarse” a sus demandas

(2010)

En sintesis, las transformaciones que acontecieron a la década de los “90
junto con la crisis de 2001 profundizaron los cambios en la educacion y en el
mercado laboral, dejando a la educacion de lado a la hora de pensarla como un
medio de ascenso social, para quedar relegada a un medio que sostiene el espacio
social de origen. La “masificacion” de la matricula del nivel medio constituye un
proceso paradojico: por un lado, incorpora a sus aulas a la poblacion mas relegada
de la sociedad y, por el otro, no le garantiza igualdad en lo que se refiere a calidad

educativa.

Por ltimo, el titulo de nivel medio cada vez influye menos a la hora de
buscar trabajo y que sea remunerado acordemente, y nuevos mecanismos de
acceso al trabajo tienden a reforzar la reproduccién social (Jacinto, 2006). En este
marco, el sistema educativo se ve obligado a integrar nuevas funciones mas
ligadas a la formacion vital. A los cambios y transformaciones se suman los
procesos de desigualdad, profundizados durante los afios noventa, que no sélo se
dan en el plano educativos, sino que son resultado de una compleja combinacién
de factores fisicos, econdmicos, politicos, sociales y subjetivos (Dussel, 2005), no
se puede dejar de lado los cambios sociales que se dieron en el plano educativo y
en el mercado laboral, dado Hablar de subjetividad no es hablar de otra cosa que
una produccion historica de las significaciones imaginarias que instituyen formas

de vivir la existencia humana (Rascovan, 2013).

A continuacion, se exponen una serie de instituciones que brindan

educacion y oportunidades futuras para personas con discapacidad, sin embargo,
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ello no garantiza el real cumplimiento de los derechos para las personas con
discapacidad, lo que implica repensar los espacios de interaccion y oportunidad
desde nuevas ldgicas de insercion productiva que sean accesibles a todas las

personas y sobre todo aquellas minorias que han sido relegadas por tanto tiempo.
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MARCO INSTITUCIONAL

Contexto

La escuela de Educacion Especial N° 7040 Corina Lona fue fundada el 21 de
abril de 1930 por Corina Lona, educadora y benefactora nacida en Metéan, Salta,
interesada por los problemas de ceguera causados por la guerra. Ella se abocd por
completo a la educacion de nifios ciegos y fundo la escuela para ellos que inicialmente
funcionaba en la calle Alberdi 314, en el microcentro centro de la ciudad de Salta.
(Escuela de Educacion Especial N° 7040, Corina Lona, 2018)

En el afio 1953 le donan el terreno en las estribaciones del Cerro San Bernardo,
inaugurandose en 1954, en la calle Francisco de Gurruchaga 50, macrocentro de la
ciudad. La escuela se encuentra hace 90 afios en Salta prestando servicio a personas con
ceguera y disminucion visual. (Escuela de Educacion Especial N° 7040, Corina Lona,
2018)

Las actividades que realiza estan reguladas por el Ministerio de Educacion de la
Provincia de Salta, y son las mismas que para la totalidad de escuelas de la provincia,
con el agregado de las particularidades propias de una instruccion u orientacién dirigida
a nifos, nifias y adolescentes con discapacidad.

Funciona en dos turnos, mafiana y tarde; durante la jornada de la mafiana se
dictan contenidos de asignaturas iguales que por la tarde, con la diferencia que esta a
disposicion de los alumnos y alumnas el almuerzo, el cual tiene una finalidad
constructiva para ellos, debido que se les ensefia actividades de la vida diaria. Ademas,
dispone de un equipo de profesionales y de maestras especiales integradas que se ocupan
de reforzar contenidos y necesidades que se presentan en los nifios, nifias y adolescentes
que pertenecen a otras escuelas o instituciones. (Escuela de Educacion Especial N° 7040,
Corina Lona, 2018)

Con respecto al espacio fisico, la escuela cuenta con diversas aulas de diferentes
tamarios, destinadas a cada una de las actividades que se realizan, dos patios internos,
uno externo donde particularmente se realizan las actividades de Educacion Fisica,
cocina, comedor y sus respectivos bafios. También se encuentra la direccion, el gabinete
psicoldgico, consultorio fonoaudiologico, biblioteca y por Gltimo una pileta de natacién

atras del edificio.
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Poblacion

Esta compuesta por los padres que tienen la caracteristica de que sus hijos/as
adolescentes, entre 16 y 18 afios, estdn matriculados en la Escuela de Educacion
Especial N° 7040 Corina Lona, ubicada en la ciudad de Salta. Segin lo conversado
personalmente con la Directora del establecimiento, los adolescentes de esas edades en

2021, son aproximadamente 15 alumnos.
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DEFINICION DE CONCEPTOS CLAVES

l. Expectativas parentales

Expectativas parentales son, ante todo, afirmacion de un destino social al que no
se quiere renunciar: “espero que vayas a la universidad” €S aqui un imperativo.
Entretejiendo una mezcla de deseo y de estimacion de una probabilidad. (Martinez
Garcia, 2014).

Parentales: Adj. De los padres (padres y/o madres) o parientes o relativo a ellos:
relaciones parentales

Las expectativas de los padres pueden tener un fuerte efecto sobre la motivacion
de los nifios. Mientras que las expectativas realistas y saludables pueden fomentar el
éxito de los nifios, expectativas demasiado altas pueden predisponer a los nifios para
el fracaso. Tales expectativas poco realistas también pueden conducir a la ansiedad y
el desdnimo cuando un nifio no puede cumplir con los objetivos de sus padres. Del
mismo modo, las expectativas bajas pueden hacer que sea dificil para los nifios para

ver y alcanzar su pleno potencial. (Verde, 2013)

1. Adolescente

Griffa'y Moreno (2005) afirman un periodo decisivo del ciclo vital comprendido
desde los 13 afos sin precision cronoldgica de cuando termina, ya que puede alcanzar
hasta los 23 afios, en que se logra tanto la autonomia psiquica como la insercién en el

mundo social, pero ya sin la mediatizacion de la familia.
I11.  Discapacidad visual

Limitacion que afecta a la capacidad de vision del individuo, restringiendo su
facultad para desarrollar de forma normalizada las actividades cotidianas (tareas
domésticas, desplazamientos, acceso a informacion escrita y audiovisual,
realizacion de estudios, desempefio de ciertos empleos, participacion igualitaria
en determinados eventos de la comunidad, etc.) (Masqueraque, 2009, p.197)

IV.  Proyecto Profesional/ ocupacional

El proyecto por su parte es una anticipacion que implica una elaboracion
cognoscitiva de la situacion presente, susceptible de evolucionar en el curso de su

puesta en acto, y que implica una revision permanente y critica de las posibilidades y
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probabilidades puestas en juego a partir de la percepcion de si mismo y del interjuego
con las condiciones objetivadas del futuro deseado y los recursos necesarios para
lograrlo. (llvento, 2010 p .121)

Proyecto vital en los ambitos educativos o laborales (Rascovan, 2004)
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METODOLOGIA

Tipo y Nivel

El objetivo de la investigacion fue conocer las expectativas parentales sobre el
proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad visual. Hace
referencia a un relato subjetivo y personal que forma parte de la intimidad, por lo que la
perspectiva que permitié abordarlo de manera integral teniendo en cuenta todas las
aristas posibles y brindando una comprension, fue el paradigma constructivista en
conjunto con la metodologia cualitativa, utilizando el método inductivo.

Taylor y Bogdan (2000) expresan las caracteristicas de la investigacion
cualitativa:

1-  Lainvestigacion cualitativa es inductiva: los investigadores desarrollan
conceptos y comprensiones partiendo de las pautas de los datos.

2-  En la metodologia cualitativa el investigador ve al escenario y a las
personas con las que trabaja de manera holistica.

3-  Las investigaciones cualitativas son sensibles a los efectos que los
investigadores causan sobre las personas que son objeto de estudio.

4-  Los investigadores cualitativos tratan de comprender a las personas
dentro del marco de referencia de ellas mismas.

5-  El investigador cualitativo aparta sus propias creencias.

6-  Para el investigador que trabaja con metodologia cualitativa, todas las
perspectivas son valiosas.

7-  Los métodos cualitativos son humanistas.

8- Los investigadores cualitativos dan énfasis a la validez en su
investigacion: estan destinados a asegurar un estrecho ajuste entre los datos y lo que la
gente realmente dice y hace.

9-  Para el investigador cualitativo, todos los escenarios y personas son
dignos de estudio

10- Lainvestigacion cualitativa es un arte.
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La metodologia cualitativa permite una comprension mas apropiada de la
problematica investigada, teniendo en cuenta la singularidad y el relato de los
participantes, con una previa inmersion y familiarizacion en el campo de estudio.

De esta manera se ofrecié como la metodologia adecuada para estudiar una
problemética que lleva a conocer y analizar la experiencia personal, emociones,
sentimientos, reacciones, entre otros, de los participantes, sin ninguna manipulacién en
los discursos de estos.

Por ultimo, el presente estudio se llevé a cabo desde un alcance descriptivo
consiste en “(...) describir fendmenos, situaciones, contextos y eventos; esto es detallar
como son y se manifiesta” (Hernandez Sampieri, Fernandez Collado y Baptista Lucio,
2010, p. 80).
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Participantes

Las personas que participaron de la presente investigacion son los padres
(madres y/o padres) de adolescentes cuyas edades fueron comprendidas entre 16 y 18
afios y que tienen discapacidad visual. La delimitacion de la franja etaria obedece a que
el sujeto adolescente se encuentra en una etapa en la que requiere tomar decisiones, dado
que se encuentra proximo a egresar del nivel secundario, momento en el que se le pide
que piense en su futuro profesional/ocupacional para poder insertarse en el mundo
adulto.

Todos los padres participantes tienen la caracteristica de que sus hijos/as estan
matriculados en la Escuela de Educacién Especial N° 7040 Corina Lona, ubicada en la
ciudad de Salta. Segun lo conversado personalmente con la Directora del
establecimiento, los adolescentes de esas edades en 2021, son aproximadamente 15
alumnos.

Los padres participantes, como requisito, son aquellos que se encuentran
registrados por la institucion educativa, como tutor/a responsable de la escolaridad de
su hijo/a, de esta manera participaron Gnicamente un padre o madre por estudiante.

La muestra orientada hacia la investigacion cualitativa a utilizar fue la
denominada “homogénea” que segun Herndndez Sampieri y Mendoza Torres (2018)
son utilizadas cuando” (...) las unidades que se van a seleccionar poseen un mismo
perfil o caracteristicas, o bien comparten rasgos similares” (p.431). De modo que se
seleccionaran los participantes a partir de los siguientes criterios de inclusion:

- Que sean padres y/o madres de adolescentes con discapacidad visual.

- Registrados como tutores responsables a cargo del adolescente en la
Escuela de Educacion Especial N° 7040.

- Que el hijo/a adolescente tenga una edad esté comprendida entre 16 y 18
afos

- Que el hijo/a adolescente sea alumno/a de la Escuela de Educacion Especial
N° 7040 Corina Lona.

- Que acepte participar de forma voluntaria, y lo manifieste a través del
consentimiento informado, el cual contiene un lenguaje de facil
comprension en donde se exponen los objetivos de la investigacion.
(formato de consentimiento ubicado en anexo).

Mientras que los criterios de exclusion seran:
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- No tener hijos/as adolescentes con discapacidad visual ni ser responsables
legales de alguno.

- Que el hijo/a no pertenezca a la Escuela de Educacion Especial N° 7040
Corina Lona.

- No estar registrado como tutor responsable a cargo del adolescente en la
Escuela de Educacion Especial N° 7040

- Que su hijo/a sea menores a 16 afios 0 mayor de 18 afios.

- Que no acepte voluntariamente participar de la investigacion.

Disefio

Se utiliz6 el disefio fenomenoldgico, siguiendo a Sampieri et. al (2018) tal disefio
tiene el propdsito principal explorar, describir y comprender las experiencias de las
personas respecto a un fenémeno y descubrir los elementos en comun de tales vivencias
(p. 548)

Siguiendo a Hernandez Sampieri, et.al (2018) el disefio fenomenoldgico es
pertinente ya que en el siguiente estudio se abordd el andlisis de las expectativas de
padres, profundizando sobre sus experiencias desde la paternidad y maternidad en
relacion con el fendmeno que sugiere el futuro de su hijo con discapacidad visual. De
esta manera se identifica al fendbmeno y puede ser tan variado como las experiencias
mismas.

El disefio presentado es el adecuado para la investigacién ya que, identificando
el fendbmeno en el planteamiento del problema, se recopilé datos de las personas que lo
han experimentado, es decir a los padres de adolescentes con discapacidad visual, para
asi desarrollar una descripcion compartida de la esencia de la experiencia para todos los
participantes. (Hernandez Sampieri, et. al. 2018)

Es importante destacar que, en este tipo de disefio, es mas importante describir
las experiencias de los participantes que poner el foco en las interpretaciones del
investigador.

Mertens (2015) y Alvarez-Gayou (2003) citados en Hernandez Sampieri, et. al.
(2018) expresan que el disefio fenomenoldgico se fundamenta en la siguiente premisa
“se pretende describir y entender los fendomenos desde el punto de vista de cada
participante y desde la perspectiva construida colectivamente”. (p.549), es por ello que

éste disefio es el que permitié abordar las expectativas parentales sobre el proyecto
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profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad visual de una manera méas
profunda.

Procedimiento de recoleccidon de informacién

El proceso para la recoleccion de informacion del presente estudio se inici6 en
una primera etapa de inmersion inicial, que contemplé la exploracion del contexto como
asi también de los participantes. El objeto de estudio fue abordado a partir de una
revision tedrica en la inmersion inicial. Esta comenz6 teniendo contacto con las
autoridades de a la Escuela de Educacién Especial N° 7040 Corina Lona.

Se destaca la modalidad, en la que se adaptd la recoleccion de datos al contexto
de emergencia sanitaria, en donde las medidas gubernamentales emitidas por el Comité
Operativo de Emergencia de la Provincia de Salta, en conjunto con el Ministerio de
Educacion de la Provincia de Salta, que restringieron las clases escolares presenciales
de todos los niveles durante una semana, como asi también el aislamiento preventivo de
cualquier ciudadano/a que presente sintomas compatibles a Covid-19 y/o contacto
estrecho. Considerando esto, la reunién del primer contacto con los padres se realiz6 de
forma virtual (Zoom) evitando asi, la aglomeracion de personas en un mismo espacio.

El primer contacto fue caracter informativo, previa a la convocatoria realizada
por la directora y el psicélogo de la institucion. En dicho encuentro, se expuso los
lineamientos de la investigacion, los objetivos, el tiempo que se precisaria, cuestiones
éticas y legales y requisitos para la admisién de los participantes. Por otro lado, se
procedié a leer el consentimiento informado y los padres que expresaron su voluntad
dieron su numero personal para acordar por medio de WhatsApp, las entrevistas.

A partir de la identificacion de los potenciales participantes, que
cumplimentaron, con los criterios de inclusion expuestos, se procedié a tomar los datos
personales de cada padre y madre, informandoles que se los contactaria via
telefénicamente y mediante la aplicacién WhatsApp.

La directora y el psicologo, dispusieron un espacio fisico dentro de la institucion
para realizar las entrevistas presenciales, una vez que se coordind con los participantes
voluntarios, se procedio a realizar las entrevistas propiamente dichas, exponiendo en
primera instancia nuevamente los lineamientos de la investigacion y el consentimiento
informado con la firma voluntaria de los participantes.

En el caso de una participante, se realiz6 de manera virtual dado que se

encontraba aislada por contacto estrecho con una persona positiva en Covid-19, de esa
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forma se procedio a coordinar por video llamada, por medio de la aplicacién Meet, el
consentimiento se firmo de manera presencial, una vez que asistio a la institucion
educativa.

El proceso de recoleccion de informacion fue reiterado hasta que se pudo reunir
la informacion suficiente para la investigacion, es necesario destacar que las entrevistas
fueron presenciales, dado que las medidas sanitarias dadas por las autoridades del
Gobierno Provincial asi lo permitieron, exceptuando asi dos participantes voluntarios

que se encontraban aislados debido a dar positivos en Covid-19.
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Recoleccion de la informacién

La recoleccion de datos, a partir de un enfoque cualitativo resulta fundamental.
Busca obtener datos (que se convertiran en informacion) de personas, situaciones en
profundidad, desde las propias formas de expresion de cada uno de los participantes. Al
tratarse de personas, los datos que interesan son las expectativas que tienen los padres
frente al futuro de su hijo con discapacidad visual, desde su propio discurso y lenguaje.
(Hernandez Sampieri, et. al. 2010).

De acuerdo con Herndndez Sampieri, et.al. (2010), la recoleccion de datos ocurre
en ambientes naturales y cotidianos de los participantes, en el caso de trabajar con
personas, como la investigacion presente, se busco poder recoger datos acerca de como
hablan, como piensan o qué sienten.

En caso de las entrevistas presenciales, se realizaron bajo los protocolos
sanitarios, en un ambiente ventilado, con el uso de barbijo/tapaboca a una distancia
prudencial recomendada por el Ministerio de Salud de la Nacion y autoridades del
Gobierno Provincial. Todas fueron individuales, en un lugar silencioso que la directora
y psicologo dispusieron dentro de la institucion, durante el horario en que el
establecimiento se encontraba disponible. En excepcion, una participante fue
entrevistada virtualmente y se les solicito la posibilidad de disponer de un lugar donde
pueda responder a solas y se encuentre comoda en un horario disponible.

La investigadora es el principal instrumento, ya que fue quien recogi6 la
informacion, utilizando maultiples fuentes de datos para la siguiente investigacion, en
primer lugar, se empled como instrumento la observacién, que no es una mera
contemplacion, sino que implicé profundizar en las situaciones sociales del contexto,
manteniendo un papel activo, en una actitud reflexiva permanente procurando como
investigadora minimizar la influencia que se ejerce sobre los participantes y el ambiente.

Se empled como instrumento de recoleccién de datos, la entrevista cualitativa,
la misma es definida como ““(...) una reunidn para conversar e intercambiar informacién
entre una persona (el entrevistador) y otra (el entrevistado) ...” (Hernandez Sampieri,
et. al, 2010, p. 418). Tal instrumento es semiestructurado, ya que tuvo preguntas guias,
sin embargo, la investigadora tuvo la libertad para adicionar preguntas para esclarecer
conceptos y obtener mas informacion ante determinados sucesos; asi mismo también los
participantes tuvieron la libertad de expresar de la manera que ellos deseaban sus

experiencias y relatos.
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Es importante mencionar que la observacion acompafio a la entrevista; de modo
que durante las entrevistas la investigadora observo con todos los sentidos. De aqui la
importancia de poder observar los comportamientos, la emotividad y afectividad de las
personas que participaron de manera voluntaria, de las entrevistas, de esta manera

enriquecer al anlisis posterior.
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Coreografia de analisis

Para realizar el andlisis de los datos, es preciso mencionar que las entrevistas,
que son el instrumento para la recoleccion de dichos datos, fueron grabadas en la medida
que los participantes estuvieron de acuerdo, mediante el consentimiento informado. A
partir de la obtencion de esos audios, se procedid a desgravar dichas entrevistas
respetando el orden cronolégico de cada relato.

Una vez desgravadas las entrevistas se revisdO mediante sucesivas lecturas de
estas, para poder verificar que la informacion recogida fuera la suficiente y de calidad
para poder tener una comprension mas completa de la problematica. A su vez, se eludio
la informacién que resulto irrelevante para poder tener un mayor entendimiento del
material a analizar. (Hernandez Sampieri, et. al. 2010).

Desde un enfoque cualitativo, de acuerdo con Hernandez Sampieri, et. al. (2010),
los datos que son recogidos no estan estructurados y la finalidad del anélisis es poder
proporcionarles una estructura a los datos, lo cual implicé organizar las unidades,
categorias, los temas planteados y describir las experiencias de las personas estudiadas
bajo la Optica en su lenguaje y con sus propias expresiones. El andlisis de datos que se
enmarca en enfoque cualitativo se hizo de un modo contextual, estudiando cada dato
recogido, no aislado ni separado del contexto.

La codificacion cualitativa, permitio en el primer nivel una combinacion de
varias acciones: identificar unidades de significados, categorizarlas y asignarles codigos
a las categorias, en este caso particular a las expectativas parentales sobre el proyecto
profesional/ocupacional futuro de adolescentes con discapacidad visual. Los codigos
surgieron de los datos recogidos, a partir de ellos se capturaron en categorias. Tal como
lo expresa Hernandez Sampieri, et al (2010) la codificacion es utilizada para revelar
significados potenciales y desarrollar ideas y conceptos acerca de las expectativas de los
padres, generando asi un entendimiento respecto de la problematica.

En un segundo nivel del analisis, se busco describir e interpretar el significado
de las categorias, recuperando ejemplos de unidades para poder dar sustento a cada una
e iniciar la interpretacion, por ultimo “(...) la meta es integrar las categorias en temas y
Subtemas mas generales, con base en sus propiedades. Descubrir temas (...) ellos son la
base de las conclusiones que emergeran en el analisis” (Hernandez Sampieri, et. al. p.

461)
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Posteriormente, se realizé una tabla, para cada una de los y las participantes de
la investigacion, constituida por los ejes temaéticos, las categorias emergidas en el

discurso, los referentes empiricos y por Gltimo los referentes teoricos.

El armado de la tabla y la construccion de las categorias posibilitaron y
facilitaron la triangulacion siguiente entre las premisas que se formaban con las

conceptualizaciones propuestas en el marco tedrico que sustentd dicha investigacion.

Para finalizar, es importante destacar que no se tratd de seguir una serie de reglas
de manera lineal y rigida, sino mas bien, el andlisis fue tomando su propio curso, tal
como lo expresan Coleman y Unrau (2005), citados en Herndndez Sampieri, et al. (2010)
“la interaccion entre la recoleccion y el andlisis nos permiten mayor flexibilidad en la
interpretacion de los datos y adaptabilidad cuando elaboramos conclusiones”. (p. 440)

De esta manera, se procedid a arribar a la problematica de la investigacion, a
través de datos no estructurados para poder llegar a conclusiones estructuradas en

funcién del estudio.
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Evidencia sobre la dependencia, credibilidad, transferencia y confirmabilidad

Dependencia

Segun Hernandez Sampieri, et. al. (2010) la dependencia es una especie de

confiabilidad cualitativa. Se define como:

“(...) el grado en que diferentes investigadores que recolecten datos similares en
el campo y efectiien los mismos andlisis, generen resultados equivalentes (...)
involucra los intentos de los investigadores por capturar las condiciones cambiantes
de sus observaciones y del disefio de investigacion” (Hernandez Sampieri, et. al.,

2010, p. 473)

Resulta necesario aclarar que en la investigacion se evitd el sesgo que pueda
introducir la investigadora mediante sus percepciones, creencias y opiniones. Se evito
todo tipo de interferencia en la sistematizacion durante la tarea en el campo y el anélisis
considerando la totalidad de los datos arrojados y sin arribar a conclusiones previas ni

precipitadas hasta que la interpretacion haya concluido.

La dependencia se demostrd a través de la perspectiva tedrica que sustenta a la
investigacion y el disefio utilizado, detallando con claridad los criterios de seleccion de
los participantes como asi también las herramientas utilizadas para poder recolectar la

informacion.

Asimismo, el contexto del cual se recolect6 los datos estuvieron precisados: las
entrevistas semiestructuradas se llevaron a cabo en la institucidn y en caso de excepcion
por medidas sanitarias, de manera virtual. Las preguntas que contenian se encontraban

direccionadas a poder responder a la pregunta de investigacion.

Si bien la totalidad de participantes respondié las mismas preguntas, existio la
posibilidad que en cada entrevista se solicite precisar o aumentar datos que requieran
preguntas adicionales propias de cada situacion, sin desviar la temética de la
investigacion. Se examinaron las respuestas de los participantes a través de preguntas

paralelas, es decir, similares. Esto quiere decir preguntar lo mismo de forma diferente.

Las entrevistas fueron registradas en una bitacora de campo y grabadas, con la
debida autorizacion de los participantes y se transcribieron los audios completos sin

omitir datos. Las anotaciones que se realizaron como asi también las trascripciones de
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las entrevistas fueron revisadas mas de una vez, para que estén libre de errores u

omisiones.

Por ultimo, el andlisis de los datos fue revisado constantemente por parte del
equipo profesional que dirige la investigacion, es decir, la estudiante autora de dicha

investigacion y la directora de dicho trabajo, quien es especialista en la tematica.

Credibilidad

La credibilidad se refiere a si el investigador capté el significado completo y
profundo de las experiencias de los participantes, que estan vinculadas con el

planteamiento del problema (Herndndez Sampieri, et. al. 2010).

La tesista se asegurd que el lenguaje utilizado para comunicar ideas a los y las
participantes sea el adecuado para que comprendan los lineamientos de la investigacion
Yy que su participacion para comunicar ideas, sentimientos, emociones y puntos de vistas,

sea voluntaria.

La credibilidad fue resguarda y asegurada a través del esfuerzo por identificar y
evitar las distorsiones en las respuestas que den los participantes ante la presencia de la
investigadora. Tal como lo expresan Herndndez Sampieri, et. al. (2018) resulta
importante evitar que las creencias y que las interpretaciones propias de la investigadora
afecten la claridad de los datos obtenidos. Para ello es necesario reconocer la influencia
mutua gue se produjo durante la investigacion entre la investigadora y los participantes,
y utilizar las creencias y opiniones de éstos ultimos aun cuando no coincidian con los

de la investigadora.

Tal como se menciono, la informacion recogida mediante las entrevistas fue
considerada en su totalidad. Como asi también se tuvo en cuenta durante las entrevistas
no solo lo que los participantes comuniquen de manera verbal, sino aquello no verbal,
como expresiones, gestos, silencios, posturas corporales, entre otros, que acomparien las
respuestas. No se realizd ninguna omision en la transcripcion y todos los participantes

fueron igual de importantes.

La auditoria externa, es decir, la revision del proceso completo de la
investigacion se encontrd a cargo de la tutora profesional calificada para dirigir la tesis,
quién contribuye a la credibilidad.
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Transferencia

La presente investigacion resulta en una descripcion profunda de la problematica
expuesta, del contexto en que fue realizada y de los participantes que colaboraron, como
asi también del instrumento utilizado y el disefio seleccionado. La investigacion
contribuye a una profundizacion en conocimiento desde lo tedrico y otorga ciertas

pautas para la creacion de posibles intervenciones y futuros estudios sobre la temética.

Sin embargo, los datos no seran generalizables a una poblacion amplia, aunque
es posible que el lector, cualquiera sea, que acceda al trabajo final de grado, pueda tener

una idea acerca de la problematica abordada para relacionarla con otro contexto.

Confirmacién

Hernandez Sampieri, et. al (2010), expresa que este criterio estd vinculado a la
credibilidad y se refiere a demostrar que él investigador ha minimizado sus propios
sesgos Yy tendencias. Tal como se mencion6 anteriormente, se realizo el mayor esfuerzo
para evitar que las creencias e ideas de la investigadora repercutan de manera perjudicial
en la interpretacion de los datos, y aun cuando contradigan las creencias de la

investigadora, fueron tenidos en cuenta y expuestos en la investigacion sin omisiones.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE LAS CATEGORIAS

Al haber finalizado con la transcripciéon de los audios de las entrevistas y de
todos los datos obtenidos en la recoleccion de informacidn, reuniendo de esta manera
toda la informacion necesaria, se identificaron las unidades de significado y las

categorias que emergieron del discurso de los y las participantes.

En este apartado, se procede a analizar e interpretar las entrevistas de manera
singular por cada participante codificando las categorias emergentes en el propio
discurso de los voluntarios, con la finalidad de poder responder a la problemética del

estudio.
v' Participante 1: Alicia (Anexo IV- P1)
v' Participante 2: Belén (Anexo V- P2)
v’ Participante 3: Constanza (Anexo VI- P3)
v' Participante 4: Daniela (Anexo VII - P4)
v' Participante 5: Elena (Anexo VIII - P5)
v’ Participante 6: Fabian (Anexo IX - P6)
v’ Participante 7: Gabriel (Anexo X - P7)
v’ Participante 8: Helga (Anexo XI - P8)
v’ Participante 9: lleana (Anexo XII - P9)

v’ Participante 10: Josefina (Anexo XIII - P10)
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PARTICIPANTE ALICIA

v Madre: Alicia es una mujer de 35 afios de edad. Actualmente reside en la Ciudad
de Salta con sus tres hijos y su pareja, que no es padre bioldgico de sus hijos.
Trabaja de manera independiente realizando tareas de limpieza en casas
particulares, menciona que es un trabajo poco constante y, a la vez, vende pan,
que ella misma prepara, en su domicilio.

v" Hija: Lautaro es un adolescente de 16 afios de edad, actualmente se encuentra
cursando 3° afio de la escuela secundaria en la Escuela Corina Lona N° 7040.
Fue diagnosticado a los 13 afios, debido a que no copiaba las tareas escolares y
la maestra toma conocimiento de que necesitaba estudios oftalmolégicos. El
diagndstico de Lautaro no es exacto ni preciso para la madre. Por ello que no lo
supo explicar y mencion6 que sigue con estudios clinicos porque pareciera tener

otra discapacidad que no fue diagnosticada a la fecha.

NIVEL DESCRIPTIVO

La entrevista se realizé el dia martes 1 de junio de manera virtual mediante la
aplicacion Meet, a las 16:00 hs. hasta las 17:05 hs. Fue acordada de esta manera, dado
que la participante estaba en su domicilio aislada por presentar hisopado positivo para
Covid-19. La video-llamada fue grabada en audio, con la autorizacion de la participante,
en colaboracion con otra aplicacion llamada Cube ACR.

La participante se conectd a la hora pautada, sin embargo, demord en conectar
el micréfono porque no funcionaba su auricular (manos libres), ello le llevd unos
minutos y una persona la ayudd a conectar el auricular. Es necesario destacar que la
participante se encontraba en un lugar de su vivienda sin ruidos y a solas al momento
de la entrevista y de esta manera se genero un espacio privado para el encuentro.

En primera instancia, se procedié a compartir pantalla por parte de la
investigadora, proyectando el consentimiento informado y leyéndolo para dejar claro
los fines de la investigacion y la participacion voluntaria, se acordd la firma de dicho
consentimiento una vez que ella termine el aislamiento y se dirija a la escuela.

Se mostro predispuesta y colaboradora para responder a las preguntas. Su
postura fue apoyada sobre una mesada, manteniendo la mirada sobre la pantalla. Su tono
de voz fue medio durante el principio de la entrevista, pero llegando al final su tono de

voz se hacia cada vez mas bajo y se mostraba apurada por retirarse.
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Al final de la entrevista, en las preguntas sobre el futuro de su hijo se mostrd
incomoda, quitando la vista del teléfono y mirando hacia su costado; en ese momento
se mostro evitativa, y respondio de manera rapida y sin explayarse, como resguardando
informacion.

Cuando finaliz6 la entrevista, agradecié en reiteradas ocasiones tal oportunidad
de poder poner en palabras sus vivencias personales con respecto a la discapacidad de

su hijo.
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ANALISIS DE EJES TEMATICOS

Eje tematico: Historia personal

Las categorias de este eje tematico emergieron a partir del discurso de la
participante en relacion a las preguntas sobre su historia personal desde el nacimiento
de su hijo: sus experiencias, vivencias, sentimientos y emociones al tomar conocimiento

de la discapacidad visual que tiene su hijo.

DIFICULTAD

Al referirse al momento del diagndstico, lo nombra a partir de la anomalia fisica,
poniendo el acento en la deficiencia y la limitacion, en donde la discapacidad se
antepone a la condicion humana y subjetiva de su hijo: “con la vista mala, con esta
dificultad”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021) La discapacidad visual de
su hijo fue diagnosticada tres afios atras, por lo se considera reciente la elaboracion del
duelo hacia el “hijo deseado” por parte de Alicia: “él no nacié asi”. (Alicia, entrevista
personal, 1 de junio de 2021)

El diagnostico no fue preciso ni certero; ello desencadena incertidumbre,
desorientacion y, sobre todo, angustia ante un tecnicismo médico que no comprende:
“(...) él no tenia ninguna dificultad, ahora que Ud. me pregunta, yo nunca le pregunté
a la oculista qué es lo que generd eso ”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)
Ademas se pone de manifiesto la diferencia entre antes del diagndéstico y el presente
haciendo referencia a la normalidad “(...) porque él era normal, pero éste ya es el tercer
anio que él tiene esta dificultad”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

Se puede interpretar que, actualmente, Alicia se encuentra procesando el duelo
por el hijo no deseado en un proceso de dolor, temor y aceptacion. Un hijo “no sano”
que no condice con lo que ha imaginado y experimentado ella durante tantos afios, se
encuentra ahora, envuelto en una decepcion con la llegada del diagnostico y se emprende

un camino que esta caracterizado por la angustia:

“El diagndstico es terrible, en un primer momento y necesitaba muchos cuidados
para su dificultad, que no se golpee, que no se frote los 0jos y bueno, eso asusta, y
el trasplante de cornea preocupa también, porque él no tiene obra social y eso

genera mucho temor”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)
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El duelo es necesario para poder elaborar y resignificar al hijo real aceptando sus
caracteristicas. La falta de aceptacion por parte de Alicia hacia la discapacidad de su
hijo, hace desconocerla y le genera sentimientos encontrados; por un lado, el binomio
anormal-normal, mientras que, por otro lado, reconoce la diferencia bajo la
“especialidad”, para de esta manera evitar tomar contacto con aquellos sentimientos de

angustia:

“Solo es una dificultad, sé que no tengo que decir anormal, miles de doctores me
han dicho, pero es dificil para mi no utilizar esa palabra porque bueno, un chico
normal tendria los dos o0jos bien y, bueno, en este caso no es asi, pero aun asi yo

prefiero decir que él es especial . (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

Cuando el diagnoéstico no es precoz, impide a los profesionales especializados
realizar el tratamiento pertinente en edades tempranas: “(...) ahi me dijeron que él tenia
que haber sido tratado de méas pequefio para la dificultad de él, que bueno, yo recién
ahora presenté los papeles al gobierno asi que estoy esperando”. (Alicia, entrevista
personal, 1 de junio de 2021)

Hace referencia al malestar que le genera que la informacion que le dan los
profesionales de la salud no es clara ni precisa; esto genera distorsiones porque el
diagnostico ha sido introducido con tecnicismos poco comprensibles. Ello dificulta el
duelo ya que existe un sesgo de conmocién en la madre que impide la comprensién total:
“(...) ellos [profesionales de la salud] no te explican nada y eso me cuesta mucho, mira
que entiendo poco yo, de las palabras que usan, son dificiles, y cuando tu hijo tiene una
dificultad de salud ellos deberian ser claros, bueno, eso pienso yo ”. (Alicia, entrevista
personal, 1 de junio de 2021)

En la ilusion por el hijo sano, Alicia evita conocer mas sobre otra posible
discapacidad que tenga su hijo: “No sé si tiene otra dificultad, nunca me lo dijeron, pero
yo presenté ahora los papeles para que le hagan los estudios porque solo le hicieron de

la vision”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

Eje tematico: Experiencia de escolaridad
La categoria emergio a partir del discurso de la participante en relacion a las

preguntas sobre cOmo vivencio y experimentd la escolaridad de su hijo.
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ESCUELA COMUN

En relacion a la trayectoria escolar de su hijo, expresa la diferencia entre una
escuela normal y una escuela de inclusion, poniendo otra vez de relieve el binomio
normal/anormal: “El iba a la escuela comiin desde los 5 aiios, igual siempre fue a
estimulacion temprana en la Tobar Garcia, pero después ya no necesito, y a los 5 afios,
como cualquier otro nene, lo recibieron”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de
2021)

Alicia desconoce si su hijo presenta otra discapacidad que la visual, sin embargo,
en retiradas ocasiones menciona acerca de configuraciones de apoyo que su hijo recibid
en la primaria: “Igual en la primaria de la escuela comdn, él tenia problema de
aprendizaje, el no avanzaba, le costaba mucho entender ”. (Alicia, entrevista personal,
1 de junio de 2021)

Reconoce el papel de los docentes en el nivel secundario de la Escuela Corina
Lona, haciendo referencia a que fueron ellos quienes identificaron que su hijo no podia
escribir las tareas y por ello derivaron a especialistas y a partir de alli un visitaron una

variedad de especialistas y profesionales:

“(...) la secundaria fue totalmente diferente, ya los profesores se daban cuenta
que él no entendia, que él no podia ver y ahi me dijeron que tenia que llevarlo a
muchos doctores, y fuimos a psicélogo, neurélogo, fonoaudiélogo y fundaciones
de especialistas que le hicieron los estudios y ahi me iba informando yo de la
dificultad, pero aun no la tengo muy clara, entonces, bueno, voy aprendiendo

todos los dias”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)
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Eje temético: Experiencia extra-escolar
La categoria emerge a partir del discurso de la participante en relacion a las
preguntas sobre la experiencia extra-escolar de su hijo, y su relacion con instituciones,

accesibilidad y oportunidades para su hijo.

PLATA

Tener un hijo con discapacidad supone tiempo y gastos de dinero que deben ser
contemplados a la hora de pensar actividades para él: “(...) es muy complicado
acomodarme con mis tiempos, la verdad, no puedo y, ademas, todo es plata y nosotros
vivimos con lo justo”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

Alicia menciona como actividad extra escolar natacion, que ademas opera como
actividad rehabilitadora: “(...) pero en la escuela hace natacién y eso es muy bueno
porque eso es algo diferente. Todo lo que la escuela me brinde yo digo que si, pero
buscar afuera implica plata y no puedo la verdad” (Alicia, entrevista personal, 1 de
junio de 2021), reconoce, asi, aquellas iniciativas propias de la escuela para los
estudiantes.

Con frecuencia nombra a las docentes desde este lugar maternal para su hijo:
“Solo estoy contenta de que esta escuela me haya ayudado tanto, porgue si no seguiria
desorientada. Las maestras son quienes me explican la mayoria de las veces, yo les digo
segunda mama”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021) De aqui se puede
interpretar que la participante, al no aceptar a su hijo, tampoco puede volver a alojarlo
subjetivamente como tal, dentro de su deseo materno.

El factor econdmico es, sin duda, uno de los mas mencionados por Alicia en
relacién a las posibilidades que tiene su hijo de realizar actividades autbnomas e
independientes por fuera de lo endogamico y escolar .Ello deja entrever que las
posibilidades estan envueltas en la desigualdad ubicandola a esta dentro de la dimension
subjetiva: “(...) la maestra sugirio [natacion] y bueno, dijimos que si, avanz6 mucho en
eso y bueno, como él tiene sobrepeso, también le ayuda para su cuerpo, es la Unica
manera que podemos, porque plata no tenemos” (Alicia, entrevista personal, 1 de junio
de 2021)
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Eje temético: factores sociales
Esta categoria emerge a partir del discurso de la participante, en relacion a los
factores sociales que influyen en las expectativas que tiene sobre el futuro

profesional/ocupacional de su hijo.

NO HAY NADA
La entrevistada destaca la falta de contencion, de informacién precisa, guia o

acompariamiento de los profesionales médicos hacia ella como madre y a la familia:

“(...) la verdad que no, no solamente instituciones sino también los
profesionales, ellos no te explican nada, son especialistas y te dicen haga este
estudio, haga el otro estudio y nada mas, nunca me explicaron mucho y solo te
sacan plata y para todo quieren plata, es dificil hacer las cosas si no tenés la
plata que ellos te piden”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

En lo que respecta a las politicas publicas, Alicia hace mencién al sistema
caracterizandolo como excluyente para las personas con discapacidad que no cuentan

con recursos econémicos:

“Los politicos no hacen nada por los chicos que tienen discapacidad, ellos dicen
que si, pero uno que esta ahi con su hijo se da cuenta que no hay nada. Mira yo
no puedo ni siquiera cobrar la tarjeta alimentar para mi hijo y que él pueda tener
esa ayuda (se queda en silencio) si yo tuviera la pension tendria la plata para
Ilevarlo o traerlo de alguna actividad o pagarle una acompafiante que le dé una

mano”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

De esta manera el pasar socioeconémico familiar no es determinante para la
eleccion futura del adolescente, sin embargo, condicionara cuales van a ser las
posibilidades de acceder a ciertas oportunidades.

Las politicas publicas propuestas por el Estado, destinadas a personas con
discapacidad parecieran no alcanzar en materia de inclusion y, ademas, no ser del todo
accesibles, dado que la mayoria de las instituciones que realiza estimulacion y

acompafnamiento requiere el pago de cuotas mensuales:

“(...) no me sirve de mucho para otras actividades porque faltaban otros papeles,

que ahora mandé y recién me van a dar cupos [en relacion al Certificado Unico
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de Discapacidad] para que lo apoyen a él y lo estimulen, eso es lo Unico, bueno,
porque si NO todo hay que pagar y no hay nada para chicos con dificultades”.
(Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

La situacién econdmica y sanitaria que atraviesa el pais aleja aun mas la
visualizacion de igualdad de posibilidades, donde se pone como eje la tecnologia y la

conectividad dentro de la escolaridad:

“(...) cada vez estamos peor [al referirse al pais] y la pandemia hizo peor todo,
porque mird ni siquiera tenemos un buen celular para que él reciba las clases
por video-llamada, y eso quiere decir que sin plata no hay nada, ni siquiera
escuela para los chicos”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

Eje tematico: Representaciones académicas y laborales

Esta categoria emerge a partir del discurso de la participante en relacién a las
representaciones subjetivas sobre objetos ocupacionales alineados al estudio superior y

al empleo para el futuro de su hijo.

NO VEO

En cuanto a las representaciones académicas y laborales, la participante
manifiesta una falta de interés frente a posibles objetos vocacionales para su hijo
adolescente: “No, no me pongo a pensar en eso, la verdad, no veo nada de eso. Porque
no, la verdad que no veo eso, no sé por qué”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de
2021)

En relacion a las actividades que entusiasman a su hijo, Alicia menciona algunas
en relacion al arte y expresion corporal “Le gusta bailar, le gusta eso, cantar y jugar,
pero no, la verdad que otro interés no veo”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de
2021)

De hecho, la representacion subjetiva que tiene Alicia para con su hijo, se
encuentra tefiida por la deficiencia organica, refiriéndose a él como un sujeto con pocas
posibilidades futuras y sin oportunidades dentro de escuelas comunes; todo ello puede
interpretarse como falta de expectativas e interés de Alicia hacia el futuro de su hijo.
Algunas de las expresiones que usé fueron las siguientes:

e “Le gustan las cosas sencillas, no tiene muchas destrezas”. (Alicia,

entrevista personal, 1 de junio de 2021)
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e “Perono lo veo que él puede dar para ese colegio, no creo que tenga muchas
posibilidades ahi . (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

e “gue no le veo muchas posibilidades que aprenda porque las maestras no le
tienen la paciencia, que si en la escuela Corina Lona, entonces sin maestras
que te apoyen es dificil aprender y aqui en Corina Lona yo si veo que es un

mejor acompafamiento ”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

Es interesante como Alicia utiliza en su discurso las palabras “no veo” al referirse
al futuro de su hijo. Podria interpretarse que toma como sintoma subjetivo la deficiencia
organica de su hijo, posicionandose ella también como no vidente en un plano subjetivo.

Eje tematico: Futuro y proyecto profesional/ocupacional

Estas categorias emergen a partir del discurso de la participante en relacion a las

expectativas sobre el futuro y el proyecto profesional/ocupacional de su hijo.

QUIEN SABE

El futuro de su hijo, para Alicia, parece incierto, carente de deseo, lo que puede
traducirse en falta de expectativas y desinterés hacia el futuro, con una idea distante y
lejana sobre lo que desea para el futuro de su hijo: “(...) no soy de preguntarle ¢que
quereés ser cuando seas grande? como muchas otras madres hacen. (Alicia, entrevista
personal, 1 de junio de 2021).

Por otro lado, la participante logra visualizar, lejanamente, un objeto ocupacional
para el futuro de su hijo. Dicha eleccion, segun lo relata, pareciera funcionar mas como
una posibilidad de vinculo con su hijo, que como una decision autonoma y libre de él:
“(...) aunque, ahora que lo pienso, como yo hago bollos y pan para vender, él me dijo:
mama yo quiero ser panadero y él me colabora, mete mano en todo eso. Tal vez el futuro
de mi hijo vaya por ahi, quien sabe”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

Por otro lado, permaneciendo en la idea de que su hijo continde con una actividad
familiar, Alicia al indagarse sobre el futuro pareciera intentar habilitar un espacio en el
mundo laboral dentro de una actividad que realiza ella de manera independiente,
remarcando el apoyo y contencion que le brindaria, aunque éste es lejano y distante para
la participante: “De mi parte todo el apoyo, Si tengo que apoyarlo, ensefiarle que vaya
a una escuela de panaderia, yo lo ayudaria, pero bueno, quién sabe qué hara”. (Alicia,

entrevista personal, 1 de junio de 2021)
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La pregunta sobre el futuro de su hijo suponia habilitar un espacio para acercarse
al futuro desde un posicionamiento subjetivo. Alicia parece presentar cierta ansiedad y
no le es posible, en su imaginario, representar un futuro para Lautaro. Se destaca la
dificultad con la que le cuesta contestar: “(...) nunca me lo habia imaginado [en relacion
al futuro de su hijo]. Mucho més grande y capaz que él, para ese entonces, pueda hacer
Mas cosas Yy yo VoY a apoyar la profesion que él quiera, me cuesta responder esto” .

(Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

NO VEO
La incertidumbre y angustia del presente, impiden visualizar y representar
subjetivamente un futuro, ya que, en cuanto a la temporalidad, Alicia se encuentra dentro

del presente y el futuro es visto como algo distante, ajeno a los intereses de ella:

“No quiero ver eso, no siento nada méas que preocupacion y, bueno, también un
poco de miedo. Ahora que digo esto y me preguntas, tal vez sea yo la que le
transmito los miedos a él. Pero no pienso ni veo nada de eso, solo sé que lo que

él quiera, lo voy apoyar”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

En cuanto al modo de habitar la temporalidad, Alicia pareciera estar
representada en el presente, viendo incierto el futuro de su hijo e imposibilitada de
imaginarlo: “(...) no, tampoco veo eso [al preguntarle que imagine a su hijo en diez
afios], trato de vivir el dia a dia y no pensar mas alla. Es una filosofia de vida que tengo,
como de vivir el presente”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021).

Una vez mads utiliza en su discurso las palabras “no veo” y ello da cuenta que
Alicia se encuentra conmocionada aun por la discapacidad de Lautaro, sin poder
elaborar el duelo, ya que no tiene precision del diagndstico y tampoco desea
comprenderlo en profundidad, porque ello supone conocer y enfrentarse a la

discapacidad de su hijo.
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PARTICIPANTE BELEN

v" Madre: Belén es una mujer de 45 afios de edad. Actualmente reside en la Ciudad
de Salta, con sus nueve hijos y su pareja, padre bioldgico de sus Gltimos cinco
hijos. Actualmente trabaja de manera independiente e informal realizando tareas
de limpieza en casas particulares de manera constante. El hijo mayor de la
participante también tiene discapacidad visual, que no fue diagnosticada en edad
temprana y como consecuencia perdio la vista totalmente. Esta experiencia
previa, fue decisiva para el accionar de la participante con su hija Macarena.

v Hija: Macarena es un adolescente de 16 afios de edad, que actualmente se
encuentra cursando 4° afio de la escuela secundaria en la Escuela Corina Lona
N° 7040. Macarena fue diagnosticada cuando nacid, con retinopatia bilateral; a
los dos meses de nacer la operaron. Pese a ello, con los afios Macarena fue
perdiendo cada vez mas la vision, a pesar de los controles oftalmolégicos y la
utilizacion de anteojos. A Macarena le interesan el arte y la danza; asistia a
zumba, aunque por la situacion sanitaria a raiz de la pandemia por Covid-19,

dicha actividad cesb.

NIVEL DESCRIPTIVO

La entrevista se realizd el dia martes 8 de junio, de manera presencial entre las
16 y las 17:21 horas, en el salén que Corina Lona delimitd para las entrevistas, cuyo
espacio permitia la correcta distancia y la ventilacién necesaria para cumplimentar con
las medidas sanitarias vigentes.

Belén llegd al horario pautado, aunque antes de entrar se detuvo a hablar con una
docente sobre una actividad escolar. Luego, entro a la sala y se sent6 en el lugar
indicado. En ese momento se sucedio a leer el consentimiento informado, que deja en
claro los fines de la investigacion y la participacion voluntaria; al finalizar, lo firmo y
se inicio con la entrevista propiamente dicha.

Se mostré durante toda la entrevista dispuesta e interesada, no solo por las
preguntas sino ademas por la informacion que iba recolectando de su propia historia una
vez que avanzaba la entrevista. Su postura durante el encuentro fue de hombros caidos
hacia adelante, tono de voz alto, risuefia y sobre todo, pensativa frente a varias preguntas
con respecto al futuro de su hija, como si internamente elaborara la respuesta antes de

expresarla verbalmente.
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En oportunidades se percat6 de informacion, sentimientos y emociones que
poseia de la cual no era consciente, ante ello reaccionaba con risas, como asi también
pensativa frente a sus propias respuestas. Otra reaccion fue cuando se le solicitdé que
imagine a su hija Macarena de aqui a diez afios: se llenaron de lagrimas los ojos, aunque

desvio esa emocion respondiendo de manera complaciente a la pregunta.
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ANALISIS DE EJES TEMATICOS
Eje Tematico: Historia Personal

Las categorias de este eje tematico emergieron a partir del discurso de la
participante en relacion a las preguntas sobre su historia personal desde el nacimiento
de su hija: sus experiencias, vivencias, sentimientos y emociones al tomar conocimiento
de la discapacidad que tiene su hija.

SOLA

Belén destaca la falta de contencidn familiar y responsabilidad parental por parte
del padre de su hija, dificultando ain mas el proceso de duelo y el choque emocional
del diagnostico de su hija al momento de su nacimiento: “(...) nacié con una retinopatia
bilateral asi que la operaron cuando era chiquita, entonces con Macarena pasamos
muchas etapas, ella no conocié a su papa biolédgico y su papa tampoco se interesé por
ellay bueno, yo me sentia muy sola”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

La preocupacion y angustia en los primeros afios pareciera ser un sentimiento
que Belén experiment6 durante las primeras consultas médicas acerca de la progresion
de la discapacidad de su hija: “Asi que bueno, pero como te digo, pasamos muchas
etapas dificiles con Macarena con el tema de la salud de ella, era muy triste todos los
afios sobre todo para mi que estaba sola”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de
2021)

Menciona ademas que su hijo mayor, de 25 afios de edad, tiene disminucion
visual, sin embargo, no fue diagnosticado a edad temprana por lo cual no accedi6 a un
tratamiento adecuado profesional y perdi6 la vista por completo Esta experiencia sirvio
de base para el accionar con su hija Macarena unos afios despues, cuando avanzaron los

métodos y diagndsticos a temprana edad y la accesibilidad a tratamientos:

“(...) el mayor que es é, tiene 25 aiios, él no pudo recuperar su vision ni cuidarla
porgue en su momento no habia doctores para que lo atiendan, ahi estaba peor
de sola imaginate. (...) pero con mi hija tenia la experiencia anterior y sabia
donde ir y qué preguntar y bueno también habia médicos con informacion que,
Si bien estaba sola de manera familiar, los médicos me acompaiiaron”. (Belén,

entrevista personal, 8 de junio de 2021)

La pérdida de confianza y la inseguridad para establecer vinculo con un hijo,
cuando nace con discapacidad, el temor de no poder quererlo y de no poder responder a

sus demandas han sido expresadas con angustia por Belén: “Cuando me dieron el



127

diagnostico de mi hija, pensé en ese momento que yo no iba a poder cuidarla que yo no
iba a poder sola y estuve mal. Quise darla en adopcion cuando era chiquita porque me
sentia muy sola”. Rapidamente evita tales sentimientos racionalizando la respuesta: “y
después dije: no, porque es mi hijay voy a luchar y pelear por sacarla adelante y juntas,
0 sea, al dia de hoy me sorprendo tanto de todo lo que logramos, lo que ella logré

porque es una chica muy inteligente”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

ESPECIAL

Actualmente se utilizan diversos términos para nombrar la discapacidad que
tienen las personas, con la intencion, si se quiere, de quitarle valor. Sin embargo, lo
unico que se logra es confundir con cierta terminologia; a raiz de ello varios términos
como “‘capacidades diferentes”, “especiales”, “angelitos”, han sido y son pronombres
usuales para referirse a las personas con discapacidad. Belén define a su hija como
especial, alejando dicho término para lo que comtinmente utiliza: “Siempre me dicen
gue mi hija es una chica especial, pero yo no la considero asi, porque para mi es una
chica muy independiente”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Mayoritariamente Belén hace alusion a la crisis vivenciada en los primeros afios
en relacién al diagnostico de su hija; la soledad con la que transitaba dicha crisis de
manera muy angustiosa: (...) era tan terrible salir del oculista y que te digan va:
disminuyendo la vista, va disminuyendo y asi y asi, parecia que nada mejoraba y ella
nos demuestra dia a dia que si, que se puede, que realmente es especial, pero no especial
diferente sino especial de ser inteligente”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de
2021)

El hecho de que Belén haya atravesado sola el momento de la noticia del
diagnostico de su hija, el duelo y las crisis posteriores, que se reactualizan
constantemente, el nulo vinculo con el padre de Macarena y ejercer la maternidad de
sus otros hijos simultaneamente, podrian haber sido causa de sentimientos de angustia
y soledad en ese momento.

En una intencion por negar la discapacidad de su hija, la participante en
reiteradas ocasiones aclara por qué la nombra desde lo “especial” a su hija: “Que no es
especial del término de diferente sino especial por lo brillante que es”. (Belén,

entrevista personal, 8 de junio de 2021)
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Eje Tematico: Experiencia De Escolaridad
Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a

las preguntas sobre como vivencid y experimento la escolaridad de su hija.

ACOMPANAMIENTO

Belén manifiesta sentirse conforme, con atencidn, contencion y guia por parte
de la Escuela Corina Lona, a raiz de las configuraciones de apoyo y las estrategias que
implementan para el apoyo y acompafiamiento a los alumnos y alumnas, en
comparacion con docentes de otra escuela a la que también asistio su hija; “(...) ella en
la escuela de Quijano le iba muy bien, la verdad las maestras eran amorosas y en el
Corina Lona muy buena, la verdad me acompafaron, es impresionante cémo ella
avanz0 en esa escuela, pero por el acomparniamiento”. (Belén, entrevista personal, 8 de
junio de 2021)

El bullying, por parte de los pares, pareciera facilitarse cuando un compariero de
la misma aula presenta una discapacidad, Belén menciona que su hija fue victima de
bullying, sin embargo, ella pone en la falta de contencidn, guia e intervencion de padres

y docentes:

“(...) ella [su hija] se integra rapido y los compafieros se apartaban y como que
reaccionaban raro, también por su discapacidad y sumado que ella era tan
habladora y si bastante confianzuda, no habia un acompafiamiento ahi de parte
de la familia de sus compafieros que puedan incluir” “(...) ella [la docente] sabia
bien que nadie queria incluirla a Macarena, ni siquiera habia acompafiamiento
en esos docentes, totalmente diferente a Corina Lona”. (Belén, entrevista

personal, 8 de junio de 2021)

Por un lado, la experiencia escolar de la participante en relacion a su hija, fue
vivenciada desde un acompafiamiento docente preparado como el de la Escuela Corina
Lona y en un plano opuesto en actos de discriminacién, bullying, maltrato y falta de
herramientas para incluir por parte de docentes y padres de otra escuela publica.

En lo que respecta a la Escuela Corina Lona y su funcionamiento, quienes
forman parte del cuerpo docente, directivos, demas personal buscan guiar, asesorar y
brindar apoyo, oportunidades, aconsejar e incluso derivar estudiantes y de esta manera
afianzar el vinculo con las familias para lograr un trabajo en conjunto con los cuidadores

responsables.
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EXPRESARSE

En relacion con las actividades que se perciben como intereses de su hija, para
Belén estan ligadas al arte y a la expresion, sin embargo, dichas actividades son
nombradas desde lo pasajero: “A ella le encanta expresarse, todo que sea de las
manualidades todo lo que es recortar y pegar, en su habitacion tiene todas cosas
pegadas con cintas con cosas de colores (...) El arte es lo suyo, digo yo”. (Belén,
entrevista personal, 8 de junio de 2021)

No hay una relacién entre lo que pareciera interesarle a su hija y las actividades
que promuevan el desarrollo en esa area, adjudicado esto a la falta de tiempo por parte
de la madre: “No, no porque no tengo tiempo de llevarla a clases de expresion o arte”.
(Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Destaca ademas, el cierre de instituciones que trabajan en inclusion a raiz de la
emergencia sanitaria por Covid-19, como asi también Belén hace alusion en plural al
referirse a las actividades de su hija, por lo que se infiere la imposibilidad de la
participante de representar a su hija como un sujeto separado de ella: “(...) antes de la
pandemia haciamos zumba, bueno ella, aqui en la esquina de casa y le gustaba,
lamentablemente la pandemia hizo que se acabe ese taller de expresion que nos
encantaba”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Por otro lado, el pasar econémico familiar pareciera determinar cuales son las
actividades extra escolares a las que tienen mas acceso: “no, por la pandemia no. Cerré
todo y ya no hay ninguna actividad gratuita que ella haga”. (Belén, entrevista personal,
8 de junio de 2021)

Eje Tematico: Experiencia Extra-Escolar

Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a
las preguntas sobre la experiencia extra-escolar de su hija y su relacién con las

instituciones, la accesibilidad y las oportunidades para su hija.

ACCESIBILIDAD

En relacion a las instituciones y su accesibilidad, la participante, en varias
ocasiones, menciona la imposibilidad de acceso que, a diario, atraviesan las personas
con discapacidad, situando el eje en lo arquitectonico, que, aunque esté reglamentado a
nivel nacional, provincial y municipal no es una realidad su implementacion: “No todas

tienen accesibilidad la verdad (...) hay muchos lugares que no tienen senializaciones
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para personas ciegas o con disminucion de su visualidad. Algunos seméforos nada mas
cuentan con el sonido para cruzar, pero no hay mucha accesibilidad”. (Belén, entrevista
personal, 8 de junio de 2021)

Que la escuela comun sea excluyente, también se relaciona con la falta de
recursos, formacion y guia por parte del cuerpo docente y directivos: “(...) en las
escuelas anteriores costaba mucho que le brinden el apoyo que ella necesitaba, no
habia accesibilidad, pero creo que todo es predisposicion”. (Belén, entrevista personal,
8 de junio de 2021)

Belén, menciona la poca accesibilidad de las instituciones haciendo también
referencia que detrds de esas instituciones se encuentran personas, y son quienes
dificultan la implementacion de estrategias de apoyo e inclusion para personas con
discapacidad visual “(...) muchas personas que hacen que los lugares sean menos
accesibles para chicos ciegos o con problemas en su visualidad”. (Belén, entrevista

personal, 8 de junio de 2021)

TIEMPO DIFERENTE

A partir del diagndstico, en el mejor de los casos, se incrementa una serie de
estrategias y configuraciones de apoyo para lograr la mayor inclusién escolar posible;
llevar esto cabo resulta vital para las oportunidades futuras de las personas con
discapacidad. Belén menciona que los tiempos de su hija son diferentes en relacién a
otros nifios, ello da cuenta de que entiende la diversidad, reconoce y nombra la
discapacidad de su hija desde una vision mas integral: “(...) entender que sus tiempos
son diferentes (...) el doctor que la vio desde muy chiquita y le hacia el seguimiento me
dijo que yo tenia que entender que los tiempos de mi hija eran diferentes a los de
cualquier otro nifiito o chico que yo conociera de la misma edad de Maca”. (Belén,
entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Sobre la base de este reconocimiento acerca de su hija, destaca que hay cosas
que si puede hacer, pero en tiempos diferentes a lo que la norma impone como
cronologico: “(...) ella hay cosas que puede hacer y otras que no, algunas les llevan
mas tiempo y eso hay que entenderlo y apoyarlo, sin presionarla, sus tiempos son
diferentes”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Destaca ademas la importancia que profesionales, desde el &mbito de la salud y
educacion se formen y comprendan la necesidad de respetar los tiempos y necesidades
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de cada nifio o nifa: “(...) de chiquita si hacia rehabilitacion de fisio y de
fonoaudiologia en varios lugares, pero eran todos preparados para personas con
problemas en la visualidad, entonces no habia ningin inconveniente, respetaban sus

tiempos y eso es agradable”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Eje Tematico: Factores Sociales
Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante, en relacion a
los factores sociales que influyen en las expectativas que la misma tiene sobre el futuro

profesional/ocupacional de su hija

NO ALCANZA

Actualmente se vive en un tiempo donde el malestar y la incertidumbre social se
encuentran exacerbadas y ello cala notoriamente en las subjetividades, no solo a la hora de
pensar en el futuro de los hijos/as sino también de contextualizarlos en Argentina, temiendo

que lo econémico no permita lograr metas, estudiar, cubrir necesidades basicas:

“(...) asi no alcanza con eso, y yo me pongo a pensar el dia que yo no este, jqué
es lo que va a pasar con mi hija? Porque esa pension no alcanza para nada,
deberian darle una tarjeta Alimentar, pero no, ni eso... (...) nos damos vueltas
entre lo que se puede hacer para que no les falte nada, pero con la economia del

pais es imposible”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Aunque existen planes de seguridad social destinados a las personas con
discapacidad, pero este monto pareciera no alcanzar para cubrir lo basico: “(...) la
pension que yo tengo no alcanza para nada y tuve que trabajar”. (Belén, entrevista
personal, 8 de junio de 2021)

Lo geogréafico aparece como otro factor importante a la hora de pensar un
proyecto futuro. Belén menciona que, aun viviendo en la Ciudad de Salta, le es dificil
acceder a las prestaciones y/o servicios que su hija requiere ya que la zona en donde

vive no esta asfaltada y los transportes no llegan:

(...) mi casa es en subida y, ademds, no son calles que estan arregladas, mir4,
por ejemplo, los dias que llueve mi hija no va a la escuela, porgue vamos en moto
y ella se moja, entonces yo aviso a la escuela que mi hija no va a ir a la escuela

porque esta lloviendo y se moja o esté todas las calles llenas de agua y no se



132

puede cruzar. Ir en remis no se puede, no alcanza la plata para ese transporte”.

(Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Esta realidad que actualmente transitan, con respecto al lugar de residencia,
parece trasladarse al futuro de su hija, ya que Belén menciona que, en épocas de lluvias,
a menos de tener un transporte particular cerrado, serad dificil poder concurrir a las

actividades escolares o laborales:

“(...) ella no va a poder ir a estudiar a trabajar o lo que ella quiera porque va a
llegar toda mojada 0 no va a poder cruzar las calles y vos viste que las
universidades todo queda lejos, si a la escuela no se puede en remis, mucho
menos tan lejos, es todo un tema de plata para tener, porgue no alcanza ni para
lo basico”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

De esta manera, la incertidumbre subjetiva, no solo sobre lo econdémico, se
encuentra reforzada hoy por un “plus” de malestares que engendra la cultura actual, en la
que se ha producido un incremento notorio de la incertidumbre social, tornando mas critica
aun la situacion de los jovenes con discapacidad al momento de elegir y de contar con
posibilidades reales dentro del mundo académico y/o laboral. La escasez de politicas
publicas que contribuyan a la inclusion de las personas con discapacidad en el sistema
educativo ocasiona que sus familias busquen generar nuevos soportes y estrategias creativas
que les permitan construir “puntos de anclaje” para transitar esta etapa a nivel cultural;
“Todo se paga y yo pienso que, si en el futuro ella elige algo asi, caro, bueno tendriamos
que ver bien la econdémica porgue el gobierno no ayuda en nada y te digo en serio que

nunca alcanza”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

INFORMACION

En cuanto a la informacidn, Belén menciona no haber tomado contacto con la
informacion necesaria en relacion a los intereses de su hija: “No, no he tenido
conocimiento, la verdad, de la informacion”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de
2021) Es imprescindible contar con informacion a la hora de pensar un proyecto futuro
desde lo vocacional, ya que instaura un movimiento de subjetivacion porque permite
habilitar nuevas formas de considerar realidades ocupacionales y corregir distorsiones
en cuanto a los posibles objetos vocacionales: “(...) no he averiguado la verdad, ahora

qgue me lo decis, voy a investigar con Maca, las dos y poder ver informacion certera
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porque hay mucho en internet que es mentira”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio
de 2021)
MUJERCITA

El género se pone de manifiesto a la hora de pensar un proyecto futuro. A Belén
parece generarle angustia el futuro de su hija, por la sola condicién de ser mujer: “(...)
es una realidad que, a las mujercitas, asi, jovenes, les pasan cosas solas, entonces yo
la cuido mas y estamos mds pendiente de ella ahora”. (Belén, entrevista personal, 8 de
junio de 2021)

Menciona ademas que, al ser mujer, estaria condicionada en los horarios, ya que
por la noche presentaria mas riesgo: “(...) porque ella es una mujercita, y si trabaja y
sale después de las nueve de la noche ya estariamos preocupados nosotros, que ella
llegue bien y no se podria mover tan libremente ella en su futuro”. (Belén, entrevista
personal, 8 de junio de 2021)

Los medios de comunicacion son otro pilar que va calando la subjetividad, y
delimitan los espacios ocupacionales donde se pueden desarrollar mujeres u hombres.
La participante expresa preocupacion y angustia en relacion al futuro de su hija, si la

misma trabaja con hombres:

“(...) ella [su hija] tiene que cuidarse porque es mujercita y tener mas cuidados
de compafieros o de jefes porque uno ve las noticias y todo eso que les pasa a las
mujeres (...) Las estafan [al referirse a las mujeres en general], les mienten con
propuestas de trabajo o las hacen desaparecer”. (Belén, entrevista personal, 8
de junio de 2021)
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Eje Tematico: Representaciones Académicas Y Laborales
Esta categoria emerge a partir del discurso de la participante en relacion a las
representaciones subjetivas sobre objetos ocupacionales alineados al estudio superior y

empleo para el futuro de su hija

ARTE

Respecto a las respuestas de Belén en relacion a los intereses, habilidades y
posibles escenarios académicos y laborales para su hija, destaca las actividades ligadas
al arte y a la expresion, valorizando el estudio superior de esta area, y comparando las
oportunidades que la participante no tuvo, por no haber estudiado una carrera: “(...) que
ella estudiando va a tener muchas mas oportunidades el dia de mafiana de las que yo
tuve sin poder estudiar, aunque sea arte”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de
2021)

Belén desvaloriza la carrera de Arte porque considera que la remuneracién que
tienen los profesionales dedicados a esa area es baja; liga el arte con dificultad de tener
un buen empleo; sin embargo, rapidamente evita tales miedos y confusiones sefialando
que es su hija quien tiene que hacer lo que desea: “No es una carrera bien vista el arte,
y menos bien paga, pero bueno que ella haga lo que quiera”. (Belén, entrevista
personal, 8 de junio de 2021)

Eje Tematico: Futuro Y Proyecto Profesional/Ocupacional

Estas categorias emergieron, a partir del discurso de la participante en relacion a
las expectativas sobre el futuro y el proyecto profesional/ocupacional de su hija.
CRECER

Muchos adolescentes con discapacidad reciben en su familia un trato
infantilizado aln hasta la adultez, que niega su crecimiento, sexualidad, necesidades,
entre otros aspectos. Ante esta vision, los padres o cuidadores son quienes se hacen
responsables y en el anhelo por deslindarse de esa responsabilidad permanente, desean
que sus hijos crezcan; asi como Belén, quien se posiciona en escena esperando

acompariarla como madre:

“Nunca me puse a pensar €so, lo que si quiero es que ella estudie lo que le gusta,
que estoy segura que es arte y bueno sé que es dificil conseguir trabajo en ese

ambito, pero espero que Dios me acomparie, estar con ella y verla crecer. Ver
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sus logros y ver todo lo que ella es capaz hasta que Dios me de vida”. (Belén,

entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Aparecen ideas que muestran anhelo de superacion y crecimiento propio y de su
hija, y para obtener bienestar y satisfaccion personal: “Y yo espero que ella pueda
crecer, que sea feliz, primero en principal” “(...) me gustaria verla crecer, que tenga
su carrera que pueda saber manejarse sola, pero me imagino que triunfard, que va a
llegar a lo que ella quiera, llena de éxitos”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de
2021)

ESTUDIAR
Aparecen expectativas ligadas a los estudios superiores, ajustadas a las

realidades geograficas y econdémicas que vivencia la familia:

“(...) si el objetivo de ella es estudiar y si ella se lo propone, 10 logra, ella tiene
muchas capacidades y va poder lograr todo, la veo muy segura de si misma. Si
ella quiere estudiar, va a poder hacerlo, aunque lo econdémico es dificil, nosotros
en casa tenemos anotado todo con respecto a eso, nos gusta tener las cuentas
claras de qué se gasta y qué se puede gastar y qué se puede hacer”. (Belén,

entrevista personal, 8 de junio de 2021)

El estudio y lo académico se posicionan dentro de un estandar de superacion
ligados de manera lineal a mayores y mejores posibilidades dentro del mercado laboral
que aquel que no pudo estudiar: “(...) estudiar, que se siga superando y que pueda tener
una carrera porque es lo que a ella le va a dar oportunidades el dia de maiiana”. (Belén,
entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Por Gltimo, aparece la idea que su hija finalice la carrera que elija, de esta manera
se infiere que la titulacion en una carrera de estudios superiores es parte de lo que la
participante espera para su hija. Sin embargo, dichas ideas se presentan de manera
lejana, sin una elaboracidén cognoscitiva real, quedando en anticipaciones, deseos,
anhelos desde lo imaginario: “(...) que ella elija estudiar y que una vez que empiece, 10
termine, aunque creo que falta bastante para eso, aunque deberiamos ir pensdndolo”.

(Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)
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Fig. 5 — Codificacion Participante 2. Elaboracion propia
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PARTICIPANTE CONSTANZA

v" Madre: Constanza es una mujer de 49 afios de edad. Reside en la Ciudad de
Salta con sus hijos en la casa de sus padres. Actualmente trabaja en un negocio
que tiene la familia en el domicilio, dedicado al rubro de despensa.
Anteriormente se dedicaba al area de limpieza en casas particulares, sin
embargo, dejo de trabajar en ese momento debido a la atencion que requeria su
hija Maria.

v Hija: Maria es un adolescente de 16 afios de edad, que actualmente se encuentra
cursando 1° afio de la escuela secundaria en la Escuela Corina Lona N°7040.
Maria fue diagnosticada en el momento de su nacimiento y recibid tratamientos
en diferentes provincias; sin embargo, ello no impidié que su vision fuera

disminuyendo. Al dia de la fecha se encuentra totalmente ciega.

NIVEL DESCRIPTIVO

La entrevista se realizo el dia miércoles 16 de junio, de manera presencial a las
14:00 horas y dur6 hasta las 15:07 horas, en el salon que el establecimiento determiné
para los encuentros, cuyo espacio permitia la correcta distancia y la ventilacion
necesarias para cumplimentar con las medidas sanitarias vigentes.

Constanza llegé demorada diez minutos del horario pautado y expreso que el
transporte pablico no llegd a horario. Procedi6 a ubicarse en el asiento sefialado y se
sucedi6 a leer el consentimiento informado, que aclara los fines de la investigacion y la
participacion; al finalizar la lectura, lo firmo y se inici6 con la entrevista propiamente
dicha.

Se mostro dispuesta e interesada en todo momento; su modo de reaccionar frente
a las preguntas en general fue sereno, con mucho interés, ya que le habilitaron un espacio
para que reflexione sobre su propia historia, algo que nunca antes habia podido ser
indagado, segun la participante.

Su postura durante el encuentro fue derecha sobre el espaldar de la silla, con las
manos sobre la mesa, tono de voz alto pero sereno, risuefia durante las preguntas sobre
como transito los primeros afios de vida de la hija. Cuando tuvo que imaginarla de aqui
a diez afios, se emociono, llord y su voz se quebro.

Al finalizar, agradecio y destaco con gran valor que nunca antes habia podido
participar de un espacio en donde las preguntas hayan sido dirigidas a ella y sobre como

transitd y transita las vivencias en relacién a su hija y a su futuro.
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ANALISIS DE EJES TEMATICOS

EJE TEMATICO: Historia Personal

Las categorias de este eje tematico, emergieron a partir del discurso de la
participante en relacion a las preguntas sobre su historia personal desde el nacimiento
de su hija: sus experiencias, vivencias, sentimientos y emociones al tomar conocimiento
de la discapacidad.

SANO

La deficiencia pareciera imponerse para generar valoraciones desde lo normal-
anormal, desde lo sano-insano, binariedades que aparecen ligadas solamente a
contemplar lo organico. Para Constanza el término sano es una constante al referenciar
a su hija, como asi también expresa los cambios familiares que se avecinaron:
“Teniamos que adaptar mucho la casa a sus necesidades, mird aqui en casa somos 13
personas, de por si nos chocamos siempre, entonces necesitabamos ir adaptando todo
para ella, que bueno, no era sana”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de
2021)

Las tareas de cuidado quedan reducidas con frecuencia a la maternidad y el rol
de la participante pareciera haber quedado alineado a abandonar sus actividades
laborales para cuidar y atender las necesidades nuevas de su hija con discapacidad,
Levin (2000) plantea que las madres parecieran tomar a los hijos, cuando estos tienen
alguna discapacidad como patrimonio propio, fijadas en el rol materno de un bebé
eterno, como asi también en la busqueda del hijo “sano”, evitando aceptar y elaborar el
diagndstico de la discapacidad: “(...) Dejar mi trabajo, dejar toda mi vida, por asi
decirlo y dedicarme a mi hija, porque teniamos que intentar todo para que esté sana,
pero bueno no pudo ser”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

La comparacion, con otros nifios y nifias de la misma edad, es una de las
situaciones que transita Constanza frecuentemente. Esto la confronta con lo que puede
y no puede hacer su hija, generando angustia en ella al sentir la falta: “(...) encima en
ese momento me acuerdo que mis amigas me invitaban a hacer cosas con sus hijitos
que tienen la misma edad, y yo no podia ir porque me sentia mal que mi hija no era
sana como ellos”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Cuando se habilité un espacio para que ella como madre pueda expresar qué
significaba ser madre de una adolescente con discapacidad, inclind su respuesta hacia

valores de sacrificio y lucha como asi también al valor que tuvo su hija al someterse a
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varios estudios siendo tan pequefia. Sin embargo, al aclarar que no es sana infiere que
aun existen residuos de aquellos paradigmas que contemplaban a la discapacidad como

una enfermedad y con connotacion negativa:

“(...) para mi significa que mi hija es una luchadora, aunque no esté sanita,
como mama creo eso, que ella es luchadora porque desde muy chiquita pasé por
tantos doctores, desde bebé que le tocaban los ojos, era re doloroso eso y ella se

la aguantaba y eso es signo de lo fuerte que es”’. (Constanza, entrevista personal,
16 de junio de 2021)

EMOCION

El sacrificio pareciera ponerse de relieve, en este entramado de madre-hija,
donde Constanza tiene una disponibilidad permanente para Maria. A la vez, todo ese
sacrificio que pareciera generar sentimientos ambivalentes con su hija, son negados
frente a un mecanismo de defensa que utiliza la racionalizacion de la emocion
transformandola en orgullo: “Realmente muy muy dificil y bueno una madre sacrifica
todo por sus hijos, yo no soy la primera que hace todo esto, pero es muy agotador
vivirlo, pero lo pasamos y eso me genera mucha emocion”. (Constanza, entrevista
personal, 16 de junio de 2021)

Constanza menciona que su hija, al ser mas independiente, puede apropiarse y
conocer los espacios por su propia cuenta. Tiene mas autonomia, a la vez que crece y
esto le genera emocion a la participante, pudiendo reconocer una hija adolescente con
mas autonomia. En oposicion, se observd como Constanza vuelve a imponer la

deficiencia organica nombrando a la discapacidad de su hija desde un plano negativo:

“Conoce bieny se maneja solita [su hija Maria], después en la escuela también
tiene todas las sefiales en braille y con texturas en los salones, asi que se los sabe
de memoria, se maneja solita, eso me da mucha emocién. La veo mas
independiente y creo que la discapacidad si le dificulta mucho, muchas cosas
sobre todo porque ella esta totalmente ciega, pero también sé que ella aprende”.

(Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Es necesario recordar que lo adolescentes atraviesan duelos propiamente de la

etapa de transicion en la que se encuentran vitalmente. A su vez, los padres también
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atraviesan duelos al ver a sus hijos adolecer. Cuando éstos presentan alguna
discapacidad, segin Enrique (2018) los padres atraviesan crisis al confrontar con las
nuevas responsabilidades que sus hijos/as desean explorar, obstaculizando
inconscientemente el pasaje hacia la exogamia e impidiendo procesos sociales
necesarios para la estructuracion subjetiva de cada sujeto.
Eje Tematico: Experiencia De Escolaridad

Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a
las preguntas sobre como vivencid y experimento la escolaridad de su hija.

AMOR

Las primeras experiencias de escolaridad aparecen asociadas hacia los
diagnosticos y prondsticos médicos clinicos en relacion a la calidad de vida que su hija
iba a llevar a raiz de la discapacidad visual. Aqui es necesario recordar que la hija de
Constanza comienza el tratamiento a partir de la edad escolar, por lo que las primeras
experiencias educativas se encuentran intimamente ligadas con el diagnéstico y los
especialistas médicos.

Los pronosticos caracterizados por la gravedad del cuadro, generaron angustia y
desolacion en Constanza, apelando a recursos internos como la resiliencia para

acompariar y sostener la crianza de su hija:

“(...) la vida de ella iba a ser dificil, que no iba a poder ser como los demas y que
tenia que tener siempre un apoyo y yo la veia tan chiquita y ella queria jugar, la
veia sonreir y sentia mucho dolor de saber que iba a sufrir, pero con amor se puede

salir adelante”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Levin (2000) describe un escenario posible frente a la discapacidad de un hijo/a,
en donde este él o ella soporta el amor incondicional de sus progenitores que se
encuentra envuelto de culpa que busca ser reparada, y es ahi en donde los padres inundan
de amor inhabilitando la falta, ya que le es intolerable.

Mayoritariamente los logros y las habilidades que la hija adolescente de la
participante va conquistando se describen con felicidad y resiliencia: “Criandola con
amor, se supero dia a dia, es increible todo lo que ella va logrando solita”. (Constanza,
entrevista personal, 16 de junio de 2021)

La autonomia e independencia que la hija de Constanza va adquiriendo es vivida

con sentimientos de orgullo, y el esfuerzo pareciera ser mérito de la adolescente: “pero
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ella hace todo sola, imaginate que ya va a recibirse del colegio, por todo el amor que
les pone a sus responsabilidades . (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

ORGULLO

El orgullo desde lo afectivo parece ser constante en el sentir de la participante,
dado que los prondsticos a raiz del diagnostico de su hija, no parecieran haber sido
optimistas y ello generd angustia sobre lo que Constanza esperaria para el futuro de su
hija:

“(..) orgullo, porque veo a mi hija tan grande, tan enorme, que al principio

me decian que ella no iba a ser capaz de hacer nada, que siempre iba a necesitar

de alguien y que ella hoy se maneje sola, que ella haga sus cosas sola, para mi

es orgulloy realmente me emociono (se le quiebra la voz)...mi emocidn es porque

la veo tan grande, y cuando tenés un hijo con discapacidad parece que todo es

cuesta arriba pero ella me demuestra que es hermoso verla crecer, cualquier

logro mds pequerio que sea es un orgullo al alma”. (Constanza, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)

Eje Tematico: Experiencia Extra-Escolar
Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a
las preguntas sobre la experiencia extra-escolar de su hija y su relacion con las

instituciones, la accesibilidad y las oportunidades para su hija.

INCLUSION

Aunque existan legislaciones, normativas y disposiciones estatales que
promocionen espacios de inclusion, no parecieran ser lo suficientemente accesibles para
todas las personas con discapacidad, y en este plano el poder adquisitivo se presenta
como eje de lo que se puede y no acceder: “no hay muchas oportunidades de inclusion
a personas con discapacidad si no tenés como pagarlo”. (Constanza, entrevista
personal, 16 de junio de 2021)

Constanza destaca la guia, contencion, apoyo y formacion que recibid por parte
de la Escuela Corina Lona. Esta institucion educativa se presenta alojando
subjetivamente no solo a los estudiantes sino también a sus padres, desde la escucha y
disponibilidad subjetiva hacia el malestar que les genera la discapacidad visual.

“Yo si vi inclusion, la verdad que la escuela fue un sostén, la directora de

ese entonces me ayudd mucho, me ensefid muchas cosas, hoy en dia ya
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tengo mas informacidn, entonces, es mas sencillo, pero en ese entonces yo
era muy joven y encima no tenia ni idea qué hacer, la escuela es la
segunda familia de mi hija”. (Constanza, entrevista personal, 1 de junio
de 2021)

De hecho, Constanza, menciona que se le facilitarian y se les garantizarian ain
mas los derechos a los adolescentes con discapacidad visual, si las instituciones de
inclusion de gestion publica fueran numerosas y brindaran diversas actividades de
recreacion: “Eso haria mas sencilla las cosas para las personas que son ciegas porque
se guiarian mejor, también que haya mas lugares gratuitos en donde hacer actividades
de recreacion eso creo Qque haria posible una inclusion”. (Constanza, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)

MIEDO

Mayoritariamente Constanza se percibe a si misma como una madre muy
angustiada por la situacién de su hija tanto cuando era nifia, como ahora en la
adolescencia. En contraposicion al orgullo y felicidad que le genera verla crecer,
también se manifiesta con temor ante su independencia y autonomia: “Porque yo tenia
miedo que se golpee y si nadie esta ahi, como ella va a pedir ayuda (...) porque a mi me
da miedo que salga sola y le pase algo”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio
de 2021)

Por otro lado, Maria exige y demanda espacios propios en los cuales pueda
desenvolverse sola. Ante esta demanda, Constanza parece haber aceptado consultando
previamente con el Psicélogo de la Escuela. Es frecuente que, al haber transitado por
diversos especialistas, a raiz de la discapacidad de su hija, actualmente desee consultar
todas las decisiones con otros profesionales, a modo de sentirse “autorizada” en ciertas
pautas de crianza.

Acepta y negocia con su hija, para que se traslade sola en el transporte pablico
hacia la escuela. Sin embargo, las condiciones que impone son principalmente la
presencia de un adulto y el acompafiamiento de algun referente que le otorgue mayor

seguridad a ella como madre:
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“ella me pide eso: ¢mama puedo ir sola? Y yo le decia vamos a ver, y después
tuve una reunidn con el psicélogo de la escuela para ver si era posible y bueno,
mi hija se ubica muy bien con las calles y el colectivo la deja a una cuadra de la
escuela y a una cuadra de casa, entonces, empezé a ir solita. La ordenanza la
esperaba en la puerta, me acuerdo las primeras veces, y cuando salian se iban
varios compafieros junto con sus mamas o papas, entonces tomaban el colectivo
juntos, y bueno, asi. Ella me pedia y yo la veo tan segura que confio en que ella
puede, asi que eso me hizo cambiar de opinion”. (Constanza, entrevista personal,
16 de junio de 2021)

Eje Tematico: Factores Sociales
Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante, en relacion a
los factores sociales que influyen en las expectativas que tiene sobre el futuro

profesional/ocupacional de su hija

ECONOMIA

Al considerar lo social como productor de subjetividad, en tanto se entrama a lo
singular propio de cada sujeto, lo econdmico aparece como un factor importante para
visualizar aquellas posibilidades para elegir. A la vez, pareciera que las personas o
familias de mayor poder adquisitivo tienen mas posibilidades en relacién a recursos y
oportunidades futuras: “(...) yo sé que mi hija a veces quiere algunas cosas y le tengo
que decir que no porque no tengo plata, la economia no es estable para la gente de
pocos recursos . (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

El pasar socioeconomico familiar de cada joven afecta y priva. No determina su
futuro de manera taxativa, aunque es importante considerarlo porque ello determinara
cuéles seran las oportunidades y posibles escenarios ocupaciones a visualizar. Realidad
que no es ajena a la familia de Constanza: “(...) todo porque la econémica nos mueve a
todos los humanos y cuando no tenés, te privas de muchas cosas y eso afecta a los
adolescentes porque cuesta entender que no hay plata”. (Constanza, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)

INCLUSION
Lo arquitectonico aparece dentro de las bases de inclusion primaria para

Constanza, quien valoriza la necesidad que se cumplimenten las normativas y leyes
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vigentes en Salta; destaca los recursos que utiliza la institucion educativa Corina Lona
para sefializar espacios: “(...) pero lo que si me gustaria es que haya sefialaciones en las
calles y en lugares como lo hay en la escuela, no sé si viste, pero aqui cada salon tiene
un cartel en braille y también textura, por ejemplo, la cocina tiene una taza pegada en
la pared para que sepas que es la cocina, y todo asi”. (Constanza, entrevista personal,
16 de junio de 2021)

La correcta implementacion de las normativas y legislaciones al respecto serian
determinantes para el futuro de la hija de la participante, ya que determinaria en cierta
medida de qué espacios hacer uso y cudles no: (...) hay leyes en donde dice que todo
tiene que estar también en braille y no, entonces en su futuro ella va a necesitar cosas
en braille también y tienen que estar, hay que exigir que haya inclusion”. (Constanza,
entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Pareciera haber una diferencia entre politica “mal usada” de la “bien usada”.
Esta dltima, refiere a aquellas iniciativas del Estado por generar espacios para las
minorias y por desarrollar planes de insercion, mientras que la politica “mal usada” es
aquella corrupta que esta mas bien relacionada con personas alineadas a tales puestos

politicos partidarios:

“(...) creo que cuando la politica esta bien usada es ayuda, no lo que es ahora
gue es una bola de corruptos, pero cuando la politica esta al servicio de las
personas de la poblacién para generar mejores condiciones si, en este caso yo
lucho por la inclusion de mi hija en todos los espacios”. (Constanza, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)

Eje Tematico: Representaciones Académicas Y Laborales
Esta categoria emerge a partir del discurso de la participante en relacion a las
representaciones subjetivas sobre objetos ocupacionales alineados a estudios superiores

y empleos para el futuro de su hija.

TRABAJAR

En cuanto a las actividades ocupacionales, parece que Constanza liga los
intereses de su hija en relacion a lo que ella espera, alineada al trabajo: “(...) aunque yo
creo que sus intereses van mds por el trabajo, es lo que yo veo de sus acciones”.

(Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)
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No existe una relacion directa entre lo que Constanza menciona como intereses
y la actividad ocupacional futura posible, méas que el hecho que a la hija le interesa
hablar y se lleva bien con el negocio familiar. Aqui pareciera méas bien un anhelo por
que Maria continte con el emprendimiento familiar: “yo creo que ella quiere trabajar,
porque veo eso que a ella le gusta trabajar en el negocio, hablar con la gente, esa
interaccion le gusta, aunque no sabe manejar bien la plata, pero puede aprender”.

(Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

NO ES FACIL

Con relacion al estudio, Constanza menciona lo dificultoso que fue para su hija
adolescente poder transitar cada curso, destacando el apoyo de maestras en donde la
paciencia es necesaria para generar estrategias e inclusién mas significativas: “(...) por
suerte siempre pudo estudiar, mas alla de que es més lento, ella lo hace, me encanta
que se supere, no es facil, pero ella lo hace. Agradezco infinitamente a las maestras de
aqui, porque han tenido mucha paciencia”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio
de 2021)

A la vez, menciona las limitaciones a raiz de la deficiencia visual de su hija: la
dificultad para aprender y estudiar. La principal causa por la que la participante
menciona el trabajo como eleccidn principal de su hija, es por razones de que la
escolaridad fue dificil, no solo para la adolescente, sino también para ella como madre,
entonces no pareciera ser un interés personal genuino, sino mas bien, entendiendo que
los estudios superiores podrian ser igual de dificiles que los anteriores:

“(...) no es sencillo estudiar cuando tenés casi nula la vista, no es facil estudiar

porque todo es diferente, nosotros no sabiamos cdmo ayudarle mas que leyéndole

en voz alta y eso, hasta que me ensefiaron a mi un poco de braille, pero bueno es

’»

muy importante para mi que ella estudie y termine el colegio”. (Constanza,

entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Eje Tematico: Futuro Y Proyecto Profesional/Ocupacional
Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a

las expectativas sobre el futuro y el proyecto profesional/ocupacional de su hija.
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MIEDO

El miedo, ademaés, aparece ligado a la situacion sanitaria que atraviesa Argentina
y el mundo por la pandemia por Covid-19, en donde la pregunta por el futuro se ve
paralizada ante el cese de diferentes actividades ocupacionales. Las planificaciones de
la humanidad se vieron afectadas por la necesidad de reorganizarse, tal como lo
mencionaron varios autores como Castafieira (2019), el apogeo del aforismo
posmoderno “no hay futuro”, parece ser sostenido también por adultos y transmitido
hacia los jovenes: “Por momentos me da miedo, porque todo esta tan feo actualmente,
todo esto de la pandemia, de las enfermedades, es horrible. No se puede planificar nada,
porque te encierran y todo queda en la nada, es dificil ver un futuro asi”. (Constanza,
entrevista personal, 16 de junio de 2021)

El temor por el futuro, intentando encontrar en él un espacio de garantias,
seguridades que les sirva de soporte subjetivo, parecieran ser ideas que Constanza
menciona en relacion a lo que le genera pensar en el futuro de Maria. Ello se relaciona
directamente con las expectativas futuras hacia su hija: “A mi me da miedo todo este
futuro, sobre todo por las enfermedades”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio
de 2021)

OPORTUNIDADES

Como espacio temporal, el pasado parece ser un espacio social donde habia mas
facilidades a la hora de pensar en actividades ocupacionales, mientras que, en
contraposicion, el presente parece estar sumergido dentro de una incertidumbre social
que ofrece pocas oportunidades para jovenes y mas aun con discapacidad: “(...) en mis
tiempos era mas facil porque vos estudiabas o trabajabas y listo, pero ahora no hay
trabajo y encima ella tiene una discapacidad, tampoco hay gente que quiera darle
oportunidades”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Ademés, Constanza identifica o percibe inconvenientes que pudieran surgir en
el presente o en la proyeccién de futuro de su hija, por lo cual se encontrarian mas

preparados para los posibles embates que se les pudiera presentar:

“Espero que con mucho trabajo y mucho amor por parte de nosotros, va a ser
dificil, porque cuando sos mas grande tenés més responsabilidades y ella va a

tener que esforzarse més que cualquiera, asi que creo que va a ser dificil, porque
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no hay muchas oportunidades, pero se superard”. (Constanza, entrevista personal,
16 de junio de 2021)

El sistema educativo y de empleabilidad parecieran ser excluyentes, expulsando
a los jovenes con discapacidad por no pertenecer a los rangos Yy criterios de la norma,
impidiendo asi que se generen espacios de empleo y educacion genuinos: “Es muy dificil
que den oportunidades, porque creen que no van a poder cumplir con el trabajo por
desconocimiento y por prejuicios”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de
2021).

Constanza anhela para el futuro de su hija el acceso a oportunidades:

“que haya espacio y oportunidades para ella, yo leo en Facebook [red social] esa
frase que dice: “hay espacio para todos” y no es asi, la verdad, entonces
pretendo que eso se haga realidad y que mi hija pueda desenvolverse bien y que
sea muy feliz, que nadie la haga de menos”. (Constanza, entrevista personal, 16
de junio de 2021)

TRABAJAR

Respecto de las expectativas a largo plazo, la participante menciona que espera
que su hija en su futuro trabaje: “y yo quiero que ella trabaje ”. Es interesante destacar
que, junto a las expectativas de conseguir trabajo, hace referencia al desempefio de su
hija dentro del negocio familiar: “(...) yo creo que ella quiere trabajar, porque veo eso,
que a ella le gusta trabajar en el negocio, hablar con la gente, esa interaccion le gusta,
aungue no sabe manejar bien la plata, pero puede aprender”. (Constanza, entrevista
personal, 16 de junio de 2021)

En funcidon de ello, se destaca como expectativa sobresaliente del trabajo para
poder ganar una remuneracion econdémica. Ademas, aparece el trabajo, como una
actividad ligada a la idea de “ganarse la vida”, entendiéndolo como un medio para
alcanzar un fin diferente del de la actividad ocupacional:

“yo espero que ella en el futuro aprenda a ganarse la vida sola y €50 solo se hace

trabajando asi que, si ella de chiquita quiere trabajar, me parece lo mejor para

su futuro (...) yo solo quiero que ella trabaje, que ella se gane la vida en el

trabajo, porque trabajar es la base de todo”. (Constanza, entrevista personal, 16
de junio de 2021)
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PARTICIPANTE DANIELA

v" Madre: Daniela es una mujer de 49 afios de edad. Actualmente reside en la
Ciudad de Salta con sus tres hijos varones y una hija mujer. Trabaja de manera
independiente durante todo el dia en un negocio de indumentaria. Sefiala que es
la Unica que sostiene econdmicamente a la unidad familiar. Al ser la responsable
del unico ingreso del hogar, afirma que sus hijos mayores y Alejo se cuidan y
organizan entre si.

v Hijo: Alejo es un adolescente de 17 afios de edad que actualmente esta cursando
4° afio de la escuela secundaria en la Escuela Corina Lona N° 7040. Es el menor
de los cuatro hijos de la participante. Fue diagnosticado con miopia y
astigmatismo cuando naci6, aunque la madre expresa que comenzd un
tratamiento recién a los siete afios, cuando ingreso a primer grado de la escuela
primaria. Su vision es deficiente y utiliza anteojos. Alejo practica VVéley con sus
hermanos y entrena en el domicilio, donde montaron un gimnasio “precario”

segun el discurso de la madre.

NIVEL DESCRIPTIVO

La entrevista se realiz6 el dia jueves 10 de junio, de manera presencial entre las
16 y las 17 horas dentro de la institucion Escuela Corina Lona, en el salon que el
establecimiento delimité para las entrevistas, cuyo espacio permitia la correcta distancia
y el aireamiento necesario para cumplimentar con las medidas sanitarias vigentes.

Daniela lleg6 al horario pautado, mencion6 que habia pedido permiso en el
trabajo para llegar una hora mas tarde y consultd cuanto demoraria la entrevista. Una
vez que menciond contar con el tiempo necesario que requeriria el encuentro se procedid
a leer el consentimiento informado, para dejar claro los fines de la investigacion y la
participacion voluntaria; al finalizar lo firmd y se inicié con la entrevista propiamente
dicha.

Su postura durante el encuentro fue de la espalda recta sobre el espaldar de la
silla, con las manos enlazadas, apoyadas en su cartera sobre sus piernas. Se mostrd
durante toda la entrevista distante, aunque colaboradora. En la mayoria de las preguntas
se tomo el tiempo necesario para elaborar internamente las respuestas, para luego
expresarlas verbalmente, siendo poco espontaakinea.

Mayoritariamente se la observo interesada por las preguntas, reaccionando

pensativa frente a las respuestas y respondiendo, en varias preguntas, de manera
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complaciente, es decir, agradable y preocupada porque sus respuestas demuestren
bienestar.
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ANALISIS DE EJES TEMATICOS
Eje tematico: historia personal
Las categorias de dicho eje tematico emergieron a partir del discurso de la
participante en relacion a las preguntas sobre la historia personal desde el nacimiento de
su hijo, sus experiencias, vivencias, sentimientos y emociones al tomar conocimiento de

la discapacidad de su hijo.

DISCAPACIDAD
Para Daniela, el término discapacidad, como condicion de su hijo, fue una
palabra dificil de asimilar, generandole angustia, ya que el acento estaba puesto en la
deficiencia organica y en las limitaciones posteriores ya que a su vez se lo habia sido

diagnosticado con un trastorno en el aprendizaje:

“A mi me costé mucho, fue muy feo, yo estaba sola, recién me habia separado y
él era chiquito, tenia 7 afios y muy dificil, encima la escuela, también le habian
diagnosticado con retraso, ese de aprendizaje, se me vino todo encima para mi
era de decir que tiene una discapacidad, era de decir, muy mal”. (Daniela,

entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Diferencia la discapacidad visual de la intelectual, ya que a la participante le
generaba angustia que su hijo tuviera una discapacidad intelectual. La elaboracion de la
discapacidad del hijo, también se hace en relacion al tipo de compromiso, la gravedad y

la progresividad (Nufiez, 2010):

“Es mas, en la escuela me decian ver la diferencia de la discapacidad visual y la
discapacidad intelectual, me aclararon y me dejaron tranquila y las sefioritas me
ayudaron mucho y siempre me dicen que él le va bien o no, lo que él le dificulta es

escribir”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Histdricamente, la discapacidad fue considerada como un castigo divino, de
Dios, hacia las personas por algun pecado personal o antepasado. Estas concepciones
parecieran no haber quedado tan atras, ya que se siguen escuchando en los discursos de
las personas, como asi también la discapacidad tefiida de una representacion negativa,

algo que esta mal: “(...) la veia mala, negativa, que era como una desgracia, hasta que
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fui aprendiendo en todo este recorrido”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de
2021)
SOLA

Daniela manifiesta la angustia y la preocupacién incrementadas por atravesar
sola los cambios. Se evidencia codmo el rol materno es el Gnico disponible a la hora de
pensar en cuidados y atencion para el hijo. Ademas, expresa su sentimiento de angustia
ante la palabra discapacidad y lo que ello sugeria en su imaginario: “Me generaba
angustia, era como que lo veia que él no iba a poder hacer algunas cosas y no se iba a
desenvolver, yo estando sola, es peor. Es una palabra que es muy dificil de aceptarla’.
(Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

El encuentro con el diagndstico gener6 un chogue emocional. Daniela destacé la
falta de contencion familiar, sintiéndose “sola” en procesar dicho duelo, sumado a que
su hijo tenia un trastorno de aprendizaje. Ambas noticias fueron vivenciadas de manera
traumatica por la participante. Tal como menciona Nufiez (2010) la discapacidad de un
hijo es un evento para el cual no estan preparados los padres ni la familia; dicho proceso
requiere de contencion profesional y familiar para afrontarlo y cuando se encuentran

ausentes se acentda la angustia:

“Yo me encontraba sola me acababa de separar y si bien yo me separé antes pero
bueno el en la escuela dijeron eso que él tenia miopia y astigmatismo y el psicélogo
me dice que tenia retraso escolar y eran estas dos cosas para decir como lo
afronto, pero bueno gracias a dios lo asumi y estamos saliendo adelante”.

(Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Destaca la guia, contencion y acompafiamiento por parte de la institucion
educativa Corina Lona, frente al diagndstico y el tratamiento de su hijo, todo ello
pareciera generarle seguridad y confianza: “el colegio si me ayudo mucho y eso €s
mucha ayuda me daban muchas definiciones y me ayudo bastante porque yo estaba
sola” (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021). Asimismo, el establecimiento
educativo se propone como un espacio que forma e informa a los padres acerca de la
discapacidad visual para que acompafien de una manera mas cercana a sus hijos/as

adolescentes.
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Eje tematico: experiencia de escolaridad
Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a

las preguntas sobre como vivencid y experimento la escolaridad de su hijo.

DISTINTO

En relacion a la experiencia de escolaridad, Daniela menciona que influyen
ademas del entorno, las caracteristicas propias de la personalidad de su hijo y que ello
es determinante a la hora de acceder a diferentes espacios, tales caracteristicas de la
personalidad como timido o introvertido parecieran tener una impronta negativa:

“(...) mird, la experiencia fue muy triste porque €l era calladito, asi, sumiso,
encima él no hablaba bien, cuando empezé el jardin era medio que se trababa

para hablar, ahi le descubren de la vista, anduvo por varias escuelas, fue muy

muy triste porque él era distintito y eso no siempre es bien aceptado, pero bueno

eso cambid ”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Por otra parte, se posiciona a la escuela como una institucion productora de
subjetividad, ligada a representaciones positivas en donde la participante se sintié
alojada subjetivamente y acompafiada en la crianza de su hijo adolescente con
discapacidad visual: “(...) ingresO ya a la escuela Corina Lona y lo veo re bien, re
entusiasmado, tranquilo, seguro que anda bien desenvuelto, es distinto, la verdad que
es distinto, me hace muy feliz que el esté en esa escuela”. Demuestra asi sentimientos
de seguridad y confianza frente a la institucién educativa: “A vos como padre te dan
seguridad en esa escuela porque lo contienen, lo apoyan, la verdad que la secundaria
es satisfactoria, en una palabra”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Al referirse a su hijo, expresa que con los afos ha desarrollado herramientas y
recursos internos que le permiten desenvolverse y desempefiarse socialmente con mayor
facilidad entre pares y demas, todo ello es resultado del apoyo que recibe en la Escuela
Corina Lona: “él estd mas grande, me encanta como se desenvuelve, como que él va
cambiando, es distinto, cuando tenés apoyo es distinto”. (Daniela, entrevista personal,
10 de junio de 2021)

Eje tematico: experiencia extra-escolar

Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a

las preguntas sobre la experiencia extra-escolar de su hijo adolescente con discapacidad,

y su relacion con las instituciones, la accesibilidad y las oportunidades.
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VOLEY

Entre los intereses de su hijo, Daniela enfatiza el deporte y la actividad Voley,
que se relaciona con las actividades que su hijo realiza por fuera de la escuela: “Voley,
hace dos afios aproximadamente y sus hermanos mayores de 19 y 22 hacen vdley,
entonces los tres practican en el club Libertad”. La participante se encuentra a gusto
con esta actividad “porque es saludable” (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de
2021) para su hijo.

A dicha actividad la comparte con sus dos hermanos mayores, ello hace que
Daniela, como madre, se encuentre tranquila y segura ya que Alejo se encuentra
protegido. Pareciera que la participante se siente segura y consiente las actividades de
Alejo si éste se encuentra acompafado: “que esté haciendo deportes, que haya voley,
antes que esté en casa o en la calle, una, porque van los tres hermanos, se cuidan entre
los tres, saben qué hacen y me gusta, lo tomé bien, me parece una buena decision”.
(Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Es interesante como el adolescente y sus hermanos generan sus propios
entrenamientos fisicos a partir de los recursos materiales y econémicos que tienen:
“ellos hacen gimnasia tiene varios materiales de gimnasio: pesas y cuerdas, un
gimnasio precario, pero hacen deporte” (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de
2021). Esto da cuenta de un deseo hacia la préctica de dicha actividad por parte del
adolescente. El viley se presenta como otra actividad desde lo afectivo para Alejo: “el

voley es su pasion”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

TRISTE

Daniela describe un sentimiento de tristeza por el rechazo que su hijo recibio en
algunas instituciones, otra vez haciendo alusién a las caracteristicas de personalidad
alineadas a lo introvertido o timido con una representacion negativa: “no se defienda
con palabras cuando alguien le cierre las puertas, pero bueno él ahora esta
aprendiendo mucho mas eso porque también esta mas grande y tiene mas herramientas,
pero es tan triste cuando no lo reciben”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de
2021) La participante de este modo celebra que su hijo puede ahora comunicarse
verbalmente cuando alguna situacion no le agrada.

Ademas, describe con angustia como transitd y transita la autonomia de su hijo

y la insercion en espacios diferentes a la escuela: “Para mi fue re triste que se vaya
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solito, fue algo desprenderme y hacer que se maneje, que vaya”. (Daniela, entrevista
personal, 10 de junio de 2021) Siguiendo a Enrique (2018) es dificil que los padres
consientan actividades que le otorguen mayor responsabilidad y autonomia a sus hijos
adolescentes con discapacidad, sin embargo, es necesario que habiliten espacios para
que puedan explorar otros &mbitos.

Aparece la idea de sobreproteccion, alineada al temor de que su hijo crezca y
conquiste diferentes espacios de manera autonoma. Varios autores mencionan la
infantilizacion constante en adolescentes con discapacidad, donde los padres se ven
imposibilitados o con menores intenciones de generar espacios de autonomia:

“gue venga solo, porque uno siempre sobre-protege, pero me parece que no esta

bien estar encima siempre. Porque empez0 a ir solito y es capaz, se movilizaba

bien, se ubicaba bien y yo lo veia vulnerable, débil y tenia miedo (...) Hoy se

desenvuelve solo, yo tranquila porque él tiene 16 afios, va y viene, se moviliza

bien y estoy mdas calmada, pero fue tan triste verlo solito”. (Daniela, entrevista

personal, 10 de junio de 2021)

Eje tematico: factores sociales
Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante, en relacion a
los factores sociales que influyen en las expectativas que tiene sobre el futuro

profesional/ocupacional de su hijo.

PLATA

Lo historico social y contextual forma y cala la subjetividad de los sujetos. En
este contexto, los factores sociales son indispensables para pensar en las posibilidades
de eleccion ocupacional/profesional que existen para Alejo. En las actuales sociedades,
cada vez mas avanzadas, se da lugar a que se abra un abanico de opciones, pero también
de inseguridades e incertidumbres, donde lo econdmico es un factor que incide
directamente a la hora de elegir, prevaleciendo la preferencia por aquellas instituciones
y ocupaciones que son menos costosas:

“(...) no, la verdad no, porque hoy en dia como esta la situacién del pais, todo

pasa por el tema plata (...) mird, esta escuela Corina Lona es una escuela muy

accesible, tiene una inscripcién minima, como en otros colegios que yo averigie

era altisimo de dos mil o tres mil pesos”. (Daniela, entrevista personal, 10 de
junio de 2021)
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La participante asocia la inclusion con lo econémico, donde parecieran que los
espacios son accesibles en la medida que se cuenta con un capital econémico para
sostenerlos: “Algunos lugares, si no tenia plata y mas con discapacidad como que era
todo mas dificil (...) Porque la accesibilidad esta de la mano con la plata siempre”.
(Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Se sostiene en tanto la premisa que la dimension econémica no determina la
futura eleccidn, pero si posibilita visualizar cuales son las actividades para elegir y como
eso conjuga con el deseo de su hijo: “En mi caso si afecta, porque si él elige estudiar o
trabajar en su futuro, vamos a tener que hacer varias cuentas”. (Daniela, entrevista
personal, 10 de junio de 2021)

En relacion a las politicas publicas, Daniela estd de acuerdo en tanto sean
utilizadas por quienes realmente necesitan los planes de seguridad social: (...) también
hay otros que no y me parece bien que el gobierno y los politicos ayuden y hagan
diferentes ayudas”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Eje tematico: representaciones académicas y laborales
Esta categoria emerge a partir del discurso de la participante en relacién a las
representaciones subjetivas sobre objetos ocupacionales alineados al estudio superior y

al empleo para el futuro de su hijo.

DEPORTE

En relacion a las representaciones que tiene Daniela sobre lo académico y
laboral, el deporte se manifiesta como la principal actividad ocupacional para su hijo:
“el deporte, él le encanta eso”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Ademas, menciona el interés que le manifestd su hijo frente a los estudios
superiores, cuando le pregunt6 informacion: “El una vez conversando me pregunto:
¢ Qué hay qué hacer para ir a la universidad? y le dije: hay que termina el colegio y
elegir carrera y me dijo que él queria hacer eso, la carrera de deporte”.

A la vez aparece una incongruencia dado que no han accedido a informacion
sobre instituciones y carreras: “No, todavia no investigué, no pude averiguar cuél es la

oferta académica”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)
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ESTUDIAR

El anélisis de lo que significa el estudio para la participante esta relacionado a la
linealidad que tiene estudiar con oportunidades futuras como asi también, con un valor
que caracteriza como “incalculable”, prevaleciendo un interés personal de que su hijo
estudie:

“No tiene precio estudiar, seria ver que puede lograr, que él llega a su
objetivo mas alla de sus dificultades, para los dos, él logra cosas, metas y
es algo que no tiene precio. No se puede describir la sensacién que uno
siente cuando él aprueba y cuando é/ pasa de curso”. (Daniela, entrevista
personal, 10 de junio de 2021)

Las expectativas de Daniela, en relacion a lo que espera de su hijo, estan
alineadas a que obtenga un titulo y que luego consiga un trabajo en relacion a la
profesion que estudié: “Que alcance la universidad, que tenga un titulo, pueda el dia
de mafiana valerse por si solo y yo no voy a estar para siempre, él tiene que continuar,
seria satisfactorio que él estudie en la universidad o un terciario y tener un titulo y
luego un trabajo” (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021) Que su hijo estudie
una carrera universitaria incrementaria las posibilidades para la participante: “Porque
estudiar te abre mas puertas”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

En contraposicién a lo expuesto, no habilitd un espacio con su hijo adolescente
para hablar sobre el futuro: “por ahi poco y nada, hablo con todos mis hijos de que
tienen que estudiar y ser algo, hacerles ver que yo no voy a estar para siempre y él tiene
que valerse por si mismo” (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021) Aunque
al final menciona su interés en poder preguntarle a su hijo y buscar informacion acerca
de las posibilidades y alternativas para la continuidad de estudios superiores en el area

del deporte.

Eje tematico: futuro y proyecto profesional/ocupacional
Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a

las expectativas sobre el futuro y el proyecto profesional/ocupacional de su hijo.

RECIBIRSE
Elena habita la temporalidad en relacién al presente y la idea de futuro pareciera
encontrarse distante y lejano. La invitacién a que imagine a su hijo de aqui a 10 afios le
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generd ansiedades y angustias, por lo que no pudo responder a la pregunta. Sin embargo,
menciona que, desde el esfuerzo, su hijo podria hacer lo que quiera, aludiendo
nuevamente a la importancia de que obtenga un titulo académico: “Creo que no puedo
responder porque no me he puesto a pensar eso, solo sé que él tiene capacidades para
hacer lo que él quiera y recibirse”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Las expectativas de la madre estan ligadas al estudio superior ya que pareciera
que ello le permitira conseguir un trabajo y tener una vida digna y feliz: “que é€l
realmente pueda recibirse y tener un trabajo, que tenga sus cosas propias y que el dia
de mariana sea feliz”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Por otro lado, en incongruencia menciona que no siempre es el estudio conlleva
empleo, reconociendo la incertidumbre social que existe para jovenes profesionales:
“que tenga su titulo, pueda conseguir trabajo, porque también escuché que hay gente
que se recibe y que después le cuesta conseguir trabajo, porque Argentina estd muy
decadente en cuestiones de trabajo para cualquier persona.”. (Daniela, entrevista

personal, 10 de junio de 2021)

EXITOS

Aparece la idea de éxito en relacion a lo que ella espera del futuro de su hijo,
aludiendo al esfuerzo vinculado a éste y un ascenso social respecto a la posicion de ella
y sus generaciones anteriores: “El tiene todo para tener éxito, solo tiene que esforzarse,
yo lo caracterizaria lleno de éxitos con un buen pasar econdémico, mejor que el que
tenemos ahora”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021) El éxito es
considerado por Rascovan (2013) como una idea propia de la posmodernidad, en donde
las sociedades capitalistas demandan a los sujetos ser exitosos y triunfar en sus
proyectos, estas demandas sociales calan en la subjetividad de los sujetos. De hecho,
Daniela alinea el éxito al triunfo de su hijo en sus actividades ocupacionales futuras.

La idea de que con esfuerzo todo se puede genera posicionamientos desde la
omnipotencia del poder hacer cualquier cosa, sin realizar un analisis profundo acerca de
cuales son las posibilidades reales, que intereses tiene su hijo y, en relacién a ello,
traducirlo en un proyecto solido que contenga informacion actual y diversa alineada al
deseo vocacional de Alejo: “Espero que tenga un futuro exitoso, y eso solo se logra con

esfuerzo y estudio”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)
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Fig.7. Codificacion participante 4. Elaboracion Propia
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PARTICIPANTE ELENA

v Madre: Elena, es una mujer de 45 afios de edad. Actualmente reside en la Ciudad
de Salta, con sus tres hijas y su marido (padre de sus hijas). Actualmente trabaja
de manera independiente de manera formal en un negocio familiar dedicado al
rubro de materiales de construccion. Se define a si misma como una madre
sobreprotectora. La familia se encontraria econdmicamente dentro de lo que se
conoce como clase media.

v Hija: Catalina es un adolescente de 16 afios de edad, actualmente se encuentra
en inclusion en la secundaria de la Escuela Corina Lona N°7040 y cursando 4to
afio en un Colegio privado. Catalina a los dos afios fue diagnosticada con una
disminucion visual, mientras que por un accidente doméstico en donde una
amiga de Catalina le lastimo el ojo con la ufia, tuvo un traumatismo de cornea,
perdiendo el 75% de la cornea lo que le ocasiono fotofobia y pérdida de vision,
el afio pasado se sometid a una cirugia de trasplante de cérnea y actualmente se
encuentra en proceso de adaptacion de dicho trasplante con cuidados extremos.
La madre define que Catalina no acepta su discapacidad, sobre-exigiendo sus

posibilidades.

NIVEL DESCRIPTIVO:

La entrevista se realizé el dia lunes 14 de junio, de manera presencial a las 14:30
hs. hasta las 15:10 hs. dentro de la institucién Escuela Corina Lona, en el salén que el
establecimiento delimito para las entrevistas, dicho espacio permitia la correcta
distancia y el aireamiento necesario para cumplimentar con las medidas sanitarias
vigentes.

Elena llegé al horario pautado, previamente por chat de WhatsApp se le indico
el lugar donde sentarse y en ese momento se sucedio a leer el consentimiento informado,
leyéndolo para dejar claro los fines de la investigacion y la participacion voluntaria; al
finalizar lo firmo y se inicid con la entrevista propiamente dicha.

Su postura durante fue de hombros rectos con la columna sobre el espaldar de la
silla, tono de voz alto, risuefia y sobre todo colaboradora a la hora de responder.

Se mostrd durante toda la entrevista muy dispuesta e interesada, extendiéndose
en las respuestas colaborando aportando informacion de manera detallada con

precisiones y datos muy precisos, se percibia una necesidad en la participante de hablar.
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Es necesario destacar que la participante menciono que realiza un tratamiento
psicoterapéutico con un profesional de la psicologia.

En oportunidades se percaté de informacion, sentimientos y emociones que
poseia de la cual no era consciente, ante ello reaccionaba con risas, su reaccion mas
significativa fue al referirse a la maestra que maltrato a su hija, demostrando enojo y

molestia.
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ANALISIS DE EJES TEMATICOS
Eje temético: historia personal
Las categorias de dicho eje tematico, emergieron a partir del discurso de la
participante en relacion a las preguntas sobre la historia personal de ella desde el
nacimiento de su hija. Sus experiencias, vivencias, sentimientos y emociones al tomar

conocimiento de la discapacidad que tiene su hija.

DURO

Elena menciona que su hija naci6é con una diminucion visual, sin embargo a raiz
de un accidente domeéstico, en donde unas amiga de Catalina le lastima con la ufia el ojo
y pierde el 75% de la cdrnea, ante esta situacion ella menciona que con su pareja, padre
bioldgico de la joven, sintieron angustia y transitaron con gran preocupacién al

empatizar el dolor organico que tenia su hija siendo ella una nifia de dos afos:

“(...) y mi esposo pidio turno nuevo en la oculista y bueno la vieron y nos
dijo que tenia lastimado el 75% de la cornea asi que ella estuvo una semana
con curaciones y bueno ahi nos dimos con la razén de porgue lloraba tanto
y fue muy duro saber todo lo que ella tenia siendo tan bebe”. (Elena,
entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Es interesante como Elena describe su angustia y preocupacion en relacién al
dolor fisico que sentia su hija: “Verla a ella, lo que ella pasaba a mi me afectaba
muchisimo fue duro para mi,”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021) y a la
vez la necesidad que tenia ella como madre que su hija se recupere, en esta intencion de
recuperar aquellos imaginarios del “hijo sano” utilizando todos los recursos y
tratamientos posibles para no abandonar este ideal de hijo, no pudiendo asi aceptar para
resignificar al real “Yo me presionaba mucho en el sentido de estar ansiosa que ella se
recupere” (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

El tratamiento y el trasplante, pareciera que también se posiciona como una
noticia a elaborar, mas alla del diagndstico clinico. Elena también describe la angustia,
que al anoticiarse de que su hija necesitaba un trasplante de cornea: “(...) fue duro, ya
fue duro el recibir la noticia de que ella perdia o0jo que necesitaba un trasplante fue
durisimo”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)
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NO ACEPTA

Anteriormente se infirid que Elena, en sus intentos por conservar el ideal del
“hijo sano” peregrin6 en un sinfin de médicos y especialistas para encontrar la “cura” a
su hija, de igual manera menciona que su hija adolescente no acepta la discapacidad, en
el sentido de no aceptar el diagndstico y por ende exige sus capacidades visuales al
limite, para lograr asemejarse a la norma: “Mi hija no acepta la discapacidad ella se
sobre-exige, dice que es igual a todas y nunca quiere que la traten de otra forma, por
ahi le decimos que ella necesita apoyo o ayuda, pero ella no quiere andar explicando
que tiene”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021). Enrique (2018) argumenta
que los adolescentes con discapacidad, transitan duelos adicionales al de otros
adolescentes, en donde deben reconocer nuevamente lo que se puede y lo que no se
puede hacer, esas crisis de la adolescencia, muchas veces convierten a los adolescentes
con discapacidad en crisis: “Mi hija tiene una discapacidad y a veces el no aceptarla,
no le fue bueno porque forzaba la vista, y nos costaba mucho eso y entenderla a ella”.
(Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Podria inferirse a la vez, que Elena como madre, no ha podido elaborar el duelo
por el “hijo sano” impidiéndole resignificar a su hija real, proyectando en Catalina la no
aceptacion de la discapacidad, pareciendo que es ella como madre quien ain no acepta
la discapacidad visual de su hija.

La psicoterapia de la mano de una profesional de la psicologia, habilita espacios
de escucha y de elaboracién del duelo por aquello que no se puede hacer, sin embargo,
es un proceso y Elena menciona que, su hija adolescente mas alla de hacer psicoterapia,
no logra acepar y con ello resignificarse a ella misma como un sujeto: “(...) ella al ir a
la psicologa cambio mucho pero aun asi ella no acepta su discapacidad”. (Elena,
entrevista personal, 10 de junio de 2021) Desde el paradigma social, se plantea que es
la sociedad quién debe generar respuestas hacia las barreras de discriminacion y
exclusion hacia personas con discapacidad desde lo habitual, ello pareciera ser lejano
en la realidad de la participante y su hija, ya que expresan los actos de discriminacion y
maltrato que sufrieron a raiz de que Catalina utilizaba anteojos de sol permanente,
debido a la fotofobia, se infiere que dichos episodios generaron un rechazo también en
Catalina hacia la discapacidad que tiene y todos estos eventos dificultaron que pueda

aceptar y resignificar la su realidad: “Antes la discapacidad se veia como un tabl porque
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qué se yo, no todos somos iguales y mis hijos aceptan la diversidad, pero mi hija usaba

anteojos de sol y la gente discrimina mucho y la pasabamos mal”

Eje tematico: experiencia de escolaridad
Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a

las preguntas sobre como vivencio y experimento la escolaridad de su hija.

MALA EXPERIENCIA

Una experiencia negativa de escolaridad con gran significacion manifestada por
Elena, sefiala que muchos docentes e instituciones no poseen las suficientes
herramientas para incluir a estudiantes con discapacidad, y son ellas mismas quienes
vulneran sus derechos: “(...) y tuvimos una experiencia mala con una maestra, porque
esta maestra no entendia, porque le decia que en los recreos jugaba, pero no podia leer,
entonces le decia si podés jugar, podes leer”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio
de 2021)

En consecuencia, a dicha experiencia, la adolescente pone en palabras
situaciones que le generan incomodidad o molestias en el &mbito educativo, aunque el
Colegio Privado donde ella asista pareciera no generar espacios de escucha y
sugerencias: “Ella en la primaria tuvo esa experiencia mala con la maestra que no la
entendia y hoy en la secundaria ella dice lo que le molesta, (...), ellas no tienen espacios
para hablar de las fallas del colegio y el colegio no lo acepta”. (Elena, entrevista
personal, 10 de junio de 2021)

En contraposicion a la mala experiencia de escolaridad en el Colegio Privado,
Elena reconoce, destaca y se muestra conforme con la educacion Escuela Corina Lona,
valorando el acompafiamiento y guia y los profesionales que forman parte de dicha

institucion:

“En relacion a la mala experiencia que tuve en el otro colegio a mi de Corina Lona
me encanta el apoyo, el psicologo, la psicopedagoga y las maestras de apoyo asi

gue me encanta eso de corina que hace el apoyo y por eso inscribi a mi hija ahi”.

(Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Elena describe que los actos de discriminacion a su hija, también le afectan a

ella. Por otra parte, aclara que para ella la institucion educativa debe ser un espacio
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seguro, en confianza y familiar, se infiere que el Colegio Privado al que su hija asiste
no responde a tales caracteristicas y es por ello que también le genera rechazo dicho
establecimiento, porqué ademéas constantemente coloca el acento en lo organico y
revalora a la Escuela Corina Lona: “Pero bueno més alla de eso bien, intentdbamos
mitigar la falta del colegio por esta maestra, y eso me dolia muchisimo porque el colegio
para mi es indispensable que sea familia”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de
2021)

Eje temético: experiencia extra-escolar

Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a
las preguntas sobre la experiencia extra-escolar de su hija, y su relacion con
instituciones, accesibilidad y oportunidades para su hija.

NO PUEDE

A raiz del trasplante, Catalina, segun las indicaciones médicas tiene que tener
mayores cuidados a la hora de realizar actividades, ello le impide y limita realizar varias
actividades, y como consecuencia rememora constante con el “no poder” y las

limitaciones se imponen de manera brusca en la vida de la adolescente:

“No lo pudo hacer debido a que una vez fue acrobacia y gimnasia ritmicay en la
segunda clase se dio con la cinta en el ojo, ella queria hacer natacién en corina
lonay la querian hacer participar de un grupo de competidores y debido al cloro
tenia prohibido, asi que hubo muchas cosas que no pudo hacer por el ojo”. (Elena,

entrevista personal, 10 de junio de 2021)

El trasplante reciente impide a la adolescente poder realizar incluso, las
actividades curriculares de la escolaridad obligatoria, como por ejemplo gimnasia o
educacion fisica: “(...) ella no hace educacion fisica porque no puede hacer fuerza por
el trasplante”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

La imposibilidad que tiene Catalina, fisicamente, de realizar dichas actividades
es vivida por la participante como fracaso, ello da cuenta ademas sobre los duelos
adicionales que atraviesan los y las adolescentes con discapacidad al enfrentarse con la
falta: “(...) empezo gimnasia ritmica le gustaba, estaba contenta y a pesar del golpe
habia que suspender y era ver que era un fracaso para ella porque no podia hacer nada

porque todo se golpeaba y eso fue dificil, porque no podia hacer mucho a medida que
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pasaban los afios”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021) afectandola
emocionalmente, aunque es importante destacar que Elena aclara que el apoyo médico
profesional y realizar psicoterapia generan un espacio de contencion, apoyo Yy
comprension hacia la discapacidad que su hija tiene: “Y ahora quiere jugar viley en el
colegio y no puede y eso a mi me afecta, pero también tengo el apoyo médico y de la
psicologa entonces ahi entiendo”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)
Elena rememora constantemente la experiencia de maltrato de la docente hacia
su hija, y expresa que el Colegio Privado no permitié mayor inclusion, ello le genero un

descreimiento en instituciones y de accesibilidad para personas con discapacidad:

“Yo creo que fueron accesibles hasta cierto punto, lo que para mi se perdio
en el colegio fue aceptar la inclusién, ellos perdieron trabajar inclusion y es un
colegio que las maestras no tenian mucha afinidad para trabajar en conjunto,
las maestras de corina lona son re diferentes y le querian explicar a las otras
docentes del colegio y las del colegio no querian, le decian “no yo trabajo asi”
y €so me parecio terrible que ellos no acepten que hay alumnas que no pueden
hacer las cosas de la misma forma”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de

2021)

SOBREPROTECCION

La sobreproteccion es una actitud que varias madres toman hacia sus hijos con
discapacidad, invadidas por temor hacia las actividades que los adolescentes desean
emprender con mayor independencia, tal como lo plantea Levin (2017) el hijo con
discapacidad que soporta el amor incondicional de sus padres, viendolo a este como un

bebe eterno lo que supone cuidados extremos y constantes:

“Ella empezo a manejarse en colectivo sola desde 7mo maso menos, no era muy
larga la distancia toma el colectivo en la esquina y la deja en la esquina del
colegio y después a la vuelta. Para mi eso fue nervios de punta, soy una mama
muy sobre protectora, me dicen que tengo que soltar un poco”. (Elena, entrevista

personal, 10 de junio de 2021)

Traslada estrategias de proteccion a otras personas que rodean en la
cotidianeidad a su hija para que le propicien informacion y aun asi la participante
menciona que le genera angustia que su hija realice actividades sola sobre todo el
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trasladarse. Todo ello denota en como la participante habita la temporalidad desde el
presente ya que el futuro le genera angustia, por pensar a su hija desde la autonomia:
“(...) que me diga ya llegue ya estoy saliendo y eso fue un alivio, las comparieras la
ayudaban iban con ella en el colectivo, pero como mama la paso muy mal porque soy

sobreprotectora”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Eje Tematico: Factores Sociales

Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante, en relacion a
los factores sociales que influyen en las expectativas que la misma tiene sobre el futuro

profesional/ocupacional de su hija

VENTAJA

Aparece la nocion de ventaja al referirse a los beneficios que tienen las personas
con discapacidad en el transporte publico, al viajar siempre acompafiados con el boleto
gratuito, pareciera que esta iniciativa genera mas accesibilidad y oportunidades ya que
estd destinado a todas las personas que tengan acreditada una discapacidad en el
Certificado Unico de Discapacidad a cargo de la Secretaria de Discapacidad de la
Provincia de Salta “(...) pero bueno saeta que tiene que ir acompaniante creo que es
una ventaja y siento que si, que puede brindar oportunidades”. (Elena, entrevista
personal, 10 de junio de 2021)

En relacion a los beneficios de seguridad social, que otorgan a las personas con
discapacidad, parecieran no ser del todo accesibles, ya que los requisitos excluyen a
aquellas personas que cuenten con un ingreso familiar superior al monto que la Anses
(La Administracion Nacional de la Seguridad Social) dispone, dicho beneficio
econdmico facilitaria y otorgaria mayores oportunidades a la adolescente, al no contar
con ello, son los padres quienes se ven en la responsabilidad de costear sus estudios “(...)
pensién para mi hija, pero bueno no se la dierony no la tenemos, ella tiene solo el CUD
por parte del gobierno que si es una ventaja y en el futuro que ella siga contando con
esos beneficios es importante para su futuro”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio
de 2021)
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ECONOMIA

Elena expresa que la economia del pais le genera incertidumbre y desolacion en
relacién a pensar un futuro seguro dentro de Argentina, manifiesta también que el
negocio familiar que llevan adelante ella y su esposo genera costo cada vez mayores a
raiz de la situacion econdmica a nivel nacional “Mira si, la economia del pais es horrible
nosotros trabajamos tenemos un local familiar y lamentablemente no somos un negocio
grande y los aumentos de los materiales son agigantados y si nos afecta y es trabajar
el doble para poder tener lo minimo para nuestros hijos, que es lo basico”. (Elena,
entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Elena expresa que también le genera preocupacion el futuro de sus otras hijas
también, dado que la economia nacional genera escenarios de incertidumbre social en
donde la garantia de éxito que antes parecieran a determinados objetos vocacionales,
hoy ya no se da de igual manera a raiz de los cambios subjetivos e historicos: “(...) que
el futuro de mi hija y de mis otros hijos también depende mucho de los ingresos
familiares asi que si influye la economia es la base de todo creo yo, no por interesada

0 materialista sino por realista”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Eje Tematico: Representaciones Académicas Y Laborales

Esta categoria emerge a partir del discurso de la participante en relacion a las
representaciones subjetivas sobre objetos ocupacionales alineados al estudio superior y

empleo para el futuro de su hija

MEDICA

Muchas veces la eleccién por objetos vocacionales se encuentra ligada a la
relacion que se tienen con personas que ejercen dichas ocupaciones, la extensa
experiencia de la hija de Elena con profesionales médicos oftalmologicos podrian haber
inferido en que la adolescente manifiesta estudiar dicha carrera: “(...) pero ella venia
diciendo que queria ser medica oftalmologa.”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio
de 2021)

La extensa experiencia de la hija de Elena con profesionales medicos de la
especialidad de oftalmologia, podrian haber propiciado a que la hija de Elena realice
una identificacion hacia dichas ocupaciones. Cémo asi también en un deseo

inconsciente por reparar aquello perdido: la vision.



169

La idea de Elena con respecto a su muerte, le genera temor en relacion a lo que
sera de su hija en su futuro, y por ello alinea la carrera de medicina con una garantia a
la hora de conseguir un empleo que le genere tranquilidad y una vida digna y feliz para
su hija:

“porque si bien tiene sus hermanos, yo tengo problemas de salud complicados

también y hoy yo pienso es que ella esté segura, que tenga una carrera 'y que a

nosotros nos pasa algo ella con su carrera este bien 'y con sus hermanos también.

Esa es mi preocupacion, por eso creo que medicina es una carrera segura que

estoy totalmente convencida que tendra trabajo”. (Elena, entrevista personal, 10

de junio de 2021)

La idea de futuro aparece alineada a un anhelo de “valerse por si misma” y
pareciera que el medio para lograr dicha autonomia estaria ligada a estudiar una carrera
como medicina, colocando el trabajo independiente sin estudios como “dificil”:
“Porque ella [su hija] menciond esto de la medicina y la verdad que me aparece una
carrera excelente y me parece que es necesario que ella estudie para valerse por si
misma, nosotros trabajamos independientemente y es dificil salir a la calle solo a
ganarte la comida, entonces un estudio da mas seguridad”. (Elena, entrevista personal,
10 de junio de 2021) dicha afirmacién no cuenta con ningln tipo de andlisis de las
competencias y habilidades necesarias para estudiar una carrera como medicina,

guedando limitada a un simple imaginario desde lo afectivo.

Eje Tematico: Futuro Y Proyecto Profesional/Ocupacional

Estas categorias emergieron, a partir del discurso de la participante en relacion a

las expectativas sobre el futuro y el proyecto profesional/ocupacional de su hija.

SALIR ADELANTE

La idea que su hija pueda salir adelante, se presenta como un anhelo y deseo para
la participante alineada al estudio y una vez finalizado este con el trabajo: “Y0 creo que
mi hija saldra adelante estando o no nosotros, los padres. Ella va a estar bien saldra
adelante, va a estudiar y también trabajando ella va a salir adelante”. (Elena, entrevista
personal, 10 de junio de 2021)

Elena menciona que en su familia se habilita un espacio de dialogo y de

circulacion de la palabra en relacion al futuro, esto es importante porque la voluntaria
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tiene una vision cognoscitiva de la intencion que tiene su hija para su futuro: “(...)
tenemos ese tiempo para hablar, nosotros hablamos eso porque queremos que ella salga

adelante siempre”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

ESTUDIAR

Aparecen ideas de superacion como la felicidad en relacion al futuro de su hija
y ademas las expectativas de la madre para que su hija estudie la carrera de medicina:
“Lleno de felicidad y con un gran camino por delante. Que sea medica estoy segura que
es posible”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021). Ademas, describe con
preocupacioén pensar en su propia muerte, como una posibilidad a raiz de una
enfermedad de la presion. Qué la adolescente obtenga un titulo le genera mayor
seguridad, al pensar un futuro para su hija sin su presencia fisica como madre: “Un
problema en la presion que si no lo controlo més adelante va a ser peor, pero bueno
justamente por eso yo prefiero que ella [su hija] estudie”. (Elena, entrevista personal,
10 de junio de 2021)

El estudio aparece en un lugar de privilegio que se tendria que valorar en tiempos
sociales donde es dificil costear estudios superiores. La participante sefiala que el
estudio es seguridad para el futuro de su hija: “(...) ella sea muy feliz y que se cumplan
todos sus deseos y todo lo que decida, que pueda estudiar que ella realmente valore el
estudio porque le va a dar seguridad el dia de marniana”. (Elena, entrevista personal, 10
de junio de 2021)

El triunfo y éxito como anhelo aparecen alineados a la obtencion de un titulo
universitario, ademas la participante sefiala que el acompafiamiento familiar es
indispensable para que su hija termine los estudios superiores. Sefiala que la experiencia
personal de la hija en relacion a su discapacidad le otorgaria mayores herramientas para
el ejercicio de la profesion, desde la empatia: “una gran persona, ella va a estudiar una
carrera, ella va a triunfar la verdad. Ella se va a recibir y va a ejercer y quien te dice
desde su propia experiencia pueda brindar a personas y familia apoyo verdadero”.
(Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Elena caracteriza el futuro de su hija desde anhelos y deseos, aunque realiza un
analisis cognoscitivo de las posibilidades que tiene su hija para elegir, este es muy
precario, también se expresa un deseo remarcado en que su hija estudie, ello le generaria

seguridad a la participante al pensar un futuro para su hija, sin la presencia fisica de ella.
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El hecho de que Elena piense e imagine su muerte pareciera ser el Unico
escenario posible de separacion con su hija, idea que remarca como las madres quedan
imbuidas en el rol materno dado que su hija pareciera haber quedado fijada en el
significante “hijo con discapacidad” descripto por Levin (2017) en donde el hijo encarna
la discapacidad y queda fijado en el discurso y en dicho posicionamiento, como
patrimonio de lo materno, y la madre quedaria fijada en la funcién materna de un eterno
bebe, esta posicion es fija e inamovible en muchos casos y Elena podria dar cuenta de
la misma en el proceso de psicoterapia y con ello habilitar mas espacios de autonomia

para que su hija pueda desenvolverse con mayor independencia.

NO ACEPTA
MALA
_— EXPERIENCIA EXPERIENCIA
ESCOLAR
HISTORIA
PERSONAL SOBRE
SALIR EXPERIENCIA PROTECCION
ADELANTE EXTRA ESCOLAR
FUTURO-
PROYECTO NO
ESTUDIAR  pporesionaL FACTORES PUEDE
REPRESENTACIONES SOCIALES
LABORALES Y
ACADEMICAS
ECONOMIA
MEDICA
OFTALMOLOGA VENTAJA

Fig. 8. Codificacion participante 5. Elaboracion propia
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PARTICIPANTE FABIAN
v Padre: Fabian es un hombre de 45 afios de edad que reside en la Ciudad de Salta,
con sus dos hijos varones mayores, una hija y su esposa, que es la madre de sus
hijos. Actualmente trabaja como empleado de la administracion publica de la
Provincia de Salta. Se considera a si mismo como un padre protector con su hija
v" Hija: Julia es un adolescente de 16 afios de edad, que actualmente se encuentra
cursando 4° afio de la secundaria en la Escuela Corina Lona N° 7040. Julia fue
diagnosticada con desprendimiento de retina a los cinco afios, cuando ingreso al
jardin de infantes, ya que una maestra se percatdé que le costaba identificar
colores y materiales. Actualmente utiliza anteojos, que requieren aumentos a
medida que avanzan el afio debido a que la vision disminuye proporcionalmente

a su crecimiento.

NIVEL DESCRIPTIVO

La entrevista se realiz6 el dia miércoles 21 de junio, de manera presencial a las
10:15 hs. y durd hasta las 11:30 hs., dentro de la institucion Escuela Corina Lona, en el
saldén que el establecimiento delimit6 para las entrevistas. Se trata de un espacio que
permitia la correcta distancia y el aireamiento necesario para cumplimentar con las
medidas sanitarias vigentes.

El participante llegd atrasado diez minutos al horario pautado, expresé que no
encontraba dénde estacionar sin que le cobren, llegd agitado y se sent6 en el lugar
sefialado, abri6 una botella que contenia agua y empezé a ingerirla mientras me sefialaba
el consentimiento. Dejé la botella en el piso a su derecha y ley6 el consentimiento
informado; al finalizar la lectura, firmo su participacion voluntaria y se inici6 con la
entrevista propiamente dicha.

Su postura fue de hombros caidos hacia adelante, con las manos colocadas sobre
sus piernas, sobre la mesa coloco a su derecha, el celular y llaves. Su tono de voz fue
alto, se mostré colaborativo para las respuestas y también, por momentos, con calor ya
que agitaba sus manos para darse aire. Se mostro muy dispuesto e interesado, colaboraba
en las respuestas y en ocasiones reaccionaba con risas. Por otra parte, agradecio al final

por tenerlo en cuenta para la entrevista.
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ANALISIS DE EJES TEMATICOS
Eje Tematico: Historia Personal
Las categorias de dicho eje temético, emergieron a partir del discurso del
participante en relacion a las preguntas sobre su historia personal desde el nacimiento
de su hija y sus experiencias, vivencias, sentimientos y emociones al tomar

conocimiento de la discapacidad que tiene su hija.

FELIZ

Fabian describe con felicidad el momento en el que su hija nacio, después de dos
varones, Julia llegaba a completar la familia: “ella nacié la verdad que fui muy feliz,
era la primera nena que teniamos, entonces estdbamos muy contentos con su mama,
bueno en realidad toda la familia”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Pareciera que la pareja buscaba tener una hija mujer, y la llegada de Julia fue
vivida con gran felicidad, espera y deseo: “cuando supimos que era nena nos hizo tan
feliz la noticia que estdbamos casi embobados por eso (se rie)”. (Fabian, entrevista

personal, 21 de junio de 2021)

DIFICIL

La felicidad que describio el padre de Julia, al momento de su nacimiento, se
convirtié en angustia a los cinco afios de la nifia, cuando descubren el desprendimiento
de retina. El participante destaca lo dificil que fue conseguir especialistas dedicados a

nifiez, lo cual dificultd la atencion clinica:

“Nos dicen [los docentes] que pidamos turno con un doctor y bueno pedimos turno
con un oculista, y la verdad que fue bastante dificil encontrar alguno especialista
en nifios, la mayoria es para adultos y mi hija tenia cinco afios y era dificil que la
atiendan, entonces bueno cuando pudimos encontrar le hicieron estudios y ahi
descubrieron que ella tenia desprendimiento de retina”. (Fabién, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

La diferencia que existe entre quien cuenta con una obra social prepaga, que
aquel que no dispone de este beneficio se ve reflejada en la atencién médica. Fabian

destaco que su hija recibié mejor atencion médica cuando él comenzo6 a trabajar en el
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ambito publico de manera formal, contando con beneficios y derechos socio laborales

como la obra social:
“Al principio no tenia obra social, entonces teniamos que hacer todos los papeles
en los hospitales publicos, pero bueno después pudimos acceder a una obra social
pre paga porgue yo entré a trabajar en lo publico, y ahi empezaron a reconocer
otros estudios y bueno nos convenia, asi que al principio es bastante dificil, es un
sin fin de papeles, de tramites que nunca terminan”. (Fabién, entrevista personal,

21 de junio de 2021)

Agrega el término “algo malo” para referirse a la discapacidad y los tratamientos
que recibi6 su hija, dicha terminologia infiere que para Fabian la discapacidad de su hija
es vivida desde la patologia y la falta: “encima que ves que tu hija estd mal o pensas que
le puede pasar algo malo es muy dificil”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de
2021)

Fabian asocia la frustracion que sinti6 al hecho de que desconocia la
terminologia técnica profesional y ello le generaba incertidumbre en relacion al
diagnostico de su hija y malestar, al considerarse un participante pasivo por solo seguir

indicaciones de profesionales:

“Dificil, uno quiere que los hijos tengan todo y cuando es tema de salud que
yo no puedo hacer nada porque no soy médico, no soy especialista, es dificil
porque todo esta en manos de los doctores, de repente de como va ella
evolucionando o gue sus ojitos no tengan mas complicaciones (...) eso es
frustrante, porque me gustaria hacer mas, pero no puedo mas que escuchar
y seguir las indicaciones”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de
2021)

Fabian diferencia los momentos que transitdé con su hija, el primero es “el
principio”, este esta calado por la angustia y crisis al momento del diagndstico, mientras
que el segundo momento, que es el actual, “ahora”, es caracterizado con aprendizajes e
incluso con felicidad, tal vez por el proceso y resignificacion que tuvo que hacer para
alojar a Julia como su hija: “al principio fue dificil, hoy yo noto que ella se desenvuelve

bien como alguien normal, comdn y corriente y eso me hace muy feliz, toda la
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infelicidad que tuve al principio hoy ya no la tengo, se convirtio en felicidad por ver
todo lo que ella hace y logra™. (Fabién, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Por ultimo, menciona su sobre exigencia por mostrarse fuerte y negar su
malestar, para ser un pilar en su familia ante ese momento de cambios: “Eso es dificil,
muy dificil de escucharlo y de vivirlo, porque a la vez tenés que estar fuerte para la
familia”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

PAPA EXPERTO
Autores como Nufiez (2010) y Levin (2017), describen que los padres se
convierten en “super padres” o “stper madres”, con disponibilidad permanente y con
conocimientos avanzados acerca de cuidados y atenciones hacia sus hijos con
discapacidad. El participante se percibe a si mismo como un padre experto para los
cuidados que su hija requiere:
e “Me siento un papa experto (se rie), porque ya se todos los cuidados de
mi hija”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)
e  “ahora ya no va a casi ninguno, pero bueno hubieron épocas donde iba
a muchos y teniamos que acordarnos los turnos todo y eso cuesta, pero
nos dimos vueltas y nos damos vueltas para que esté todo siempre a su
disposicién, como te dije de repente te convertis es un experto como

padre”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Eje Tematico: Experiencia de escolaridad
Las categorias emergieron a partir del discurso del participante en relacion a las

preguntas sobre como vivencio y experimentd la escolaridad de su hija.

APOYO
Fabian destaca la formacion de las docentes de la Escuela Corina Lona, de
quienes manifiesta haber recibido apoyo, guia, contencién y animos, como asi también
menciona los espacios de escucha que se habilitan para los padres a fin de acompafriarlos
en la crianza y tareas de cuidado:
e “Ahi no solo encontramos maestras sino también mucho apoyo y
contencidn entre nosotros los padres, que cuando alguien nuevo entra y

nos encontramos en las reuniones le brindamos recomendaciones o le
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contamos nuestra experiencia y ellos se alienta”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

e “En tercer grado ella empieza Corina Lona y bueno la verdad que de
diez. Nos encontramos con un grupo de docentes y de profesionales
dedicados exclusivamente a los nifios (...) porque con su mama NOS
sentiamos cdmodos con una educacion asi”. (Fabian, entrevista personal,
21 de junio de 2021)

Menciona que su hija en ocasiones se ausentd en la escuela, debido a los
controles médicos a los que debia asistir. Encontrd en las docentes comprension y valora
el apoyo que su hija tenia para continuar con su trayectoria escolar: “las maestras eran
bastante comprensivas porque por ir a los médicos a veces faltaba o necesitaba un poco
mas de apoyo para las tareas”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Por otro lado, hace referencia a que la pandemia por Covid- 19 evitd la
presencialidad en las escuelas y como consecuencia perjudicé el aprendizaje de su hija,
debido a la falta de apoyo, ya que la educacion estaba limitada a lo virtual: “porque con
todo esto de la pandemia, no hay un apoyo personalizado de la profesora y se siente

esa falta”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Eje Tematico: Experiencia extra-escolar

Las categorias emergieron a partir del discurso de Fabian en relacién a las
preguntas sobre la experiencia extra-escolar de su hijay su relacion con las instituciones,

la accesibilidad y las oportunidades para su hija.

DIFICIL

Fabian justifica que su hija no realiza actividades extra escolares debido a la falta
de tiempo: “Porque es dificil organizarnos con [0S horarios, ademas ella en la escuela
fue muchos aiios jornada extendida entonces llegaba tarde y muy cansada”. (Fabian,
entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Manifiesta que su hija no cuenta con tiempo necesario para realizar actividades
extra escolares, y hace alusion a los horarios que su hija mantenia en la educacion
primaria, en donde tacitamente su hija se encuentra fijada, para él, como una nifia: “es

dificil que ella pueda ir porque tiene un horario muy ocupado, ya no por la jornada
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extendida porque eso era en la primaria, pero ocupa sus horarios en las tareas, hasta
que llega a casa y bueno”. (Fabién, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

COMPANIA

Aparece la idea de que su hija tiene que estar acompariada para poder realizar
actividades. Esto permite inferir que Fabian no habilita espacios en donde su hija pueda
desarrollarse y desenvolverse con mayor autonomia e independencia: “si su prima la
venia a buscar para insistirle (se rie) pero si no, no iba, tenia que ir con compariia”.
(Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Menciona el “llevarla” y “buscarla” como condicién necesaria para que Julia
pueda asistir a alguna institucion diferente a la escuela, por lo tanto se infiere que si su
hija no asiste a actividades extra escolares es porque él, como padre, no cuenta con
tiempo para acompanarla y por ahora, pareciera que Julia no puede trasladarse ni asistir
sola: “en ese tiempo no podiamos ir a buscarla, entonces ellas se venian juntas, y era
mas seguro para mi que ella tenga una compariia y mds si es familiar”. (Fabian,
entrevista personal, 21 de junio de 2021)

La seguridad de su hija la traslada a que ella se encuentre siempre acompafiada,
manifestando su preferencia porque lo esté, de un familiar: “pero bueno siempre hay
que andar acompafado, creo que si mi hija esta acompariada es mas seguro”. (Fabian,
entrevista personal, 21 de junio de 2021) Le da temor que su hija Julia transite o se
traslade sola debido que existen “degenerados” y ello infiere cémo influye el género de
su hija en los espacios de autonomia que su padre habilita y permite:

e “Me da miedo que ande sola hasta el dia de hoy, tratamos de siempre
estar atentos a sus horarios de llegada y con quién va o con quién esta
porque andan muchos degenerados hoy en dia”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

e “Es la unica hija mujer y con todo lo que pasa ahora, uno siempre esta
alerta y queriendo acompafarla, pero yo creo que en su futuro ella se va
a defender de cualquiera”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de
2021)
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BUSCAR

En relacion a la accesibilidad a instituciones, pareciera que no es sencillo
encontrar instituciones inclusivas para personas con discapacidad visual, aunque esté
reglamentado y sea un derecho de estas personas: “No todas, pero bueno hay que buscar,
hay que buscar porque si hay, pero no es la primera opcion tal vez, entonces hay que
preguntar y buscar y encontras lugares donde te reciben con todo”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

Fabian, rememora que, durante la infancia de Julia, fue dificil encontrar espacios
diarios en donde ella pueda desarrollarse plenamente, y esto impactaba en actividades
tales como festejos y espacios de recreacion, en donde no habia una adaptacion de

espacios para que las personas con discapacidad realicen actividades de disfrute:

“Hace arios donde no se conocia mucho era muy dificil que nos den lugar o que,
por ejemplo, a mi hija la entiendan que habia ciertos juegos que no podia jugar,
por ejemplo, en los peloteros, es super peligroso. Y cuando queriamos festejar su
cumpleafios era una odisea encontrar lugares que tengan todos los cuidados, pero
buscando si podés encontrar lugares que tiene esta accesibilidad”. (Fabian,

entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Eje Tematico: Factores sociales

Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante, en relacion a
los factores sociales que influyen en las expectativas que tiene sobre el futuro

profesional/ocupacional de su hija.

NO HACEN NADA

En relacion a las politicas publicas, Fabian, menciona su interés por ellas
mientras que manifiesta su malestar con los representantes elegidos: “Las politicas
siempre importan, aunque los politicos nunca hacen nada”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

Pareciera que las legislaciones y ordenanzas no son del todo cumplimentadas en

el territorio saltefio, ello genera cierto descreimiento en la institucion Estado provincial:

“hay leyes y hay un montén de cosas de inclusién, pero no se cumplen, entonces

tendrian que ser mas estrictos con esos controles, eso es tarea de los politicos,
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pero como ellos no hacen nada nunca, no puedo esperar mucho tampoco, por
eso prefiero trabajar y darle lo que puedo yo, pero si harian las cosas como
tendria que ser, muchas personas con discapacidad podrian tener mejor calidad

de vida”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

PAIS

Las problematicas nacionales generan incertidumbre a la hora de pensar en un
futuro; los sujetos se posicionan en un soportar la angustia de la duda en relacién a los
proyectos futuros; la situacion del pais se visualiza como un factor de inseguridad a la
hora de planificar un proyecto profesional/ocupacional:

“bueno todos sabemos que no estamos en un pais stper desarrollado y que todo
es mas caro, todos los dias un poco mas, la inflacién nos come vivos. Y siempre
trato de darle lo mejor a mi familia en educacion y en lo que ellos quieran”.

(Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Las problematicas en relacion a la empleabilidad, la precarizacién laboral y los
sueldos bajos aparecen en torno al contexto socio cultural que esta inmerso Fabian y su
familia. Las decisiones en relacién al futuro estarian sujetas no solo al deseo subjetivo
de la hija de Fabian, sino, ademés a las condiciones contextuales que el territorio
argentino ofrece en relacion a las posibilidades de estudios superiores, empleabilidad y
salarios estables que otorguen seguridad a las y los ciudadanos:

e “En que vivir aqui en Argentina es muy caro, todo te sale el doble, pero
eso pasa porque los sueldos son bajos aqui en este pais”. (Fabian,
entrevista personal, 21 de junio de 2021)

e  “Un pais asi para cualquier persona es un dolor de cabeza”. (Fabian,

entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Pareciera que lo econdmico es un factor incidente a la hora de elegir qué carrera
estudiar y en que institucion hacerla; ello supone una reorganizacion familiar en cuanto
a la economia doméstica: “Hariamos un gran esfuerzo, pero si, si podriamos. Habria
gue ajustarnos en gastos y rogar porque este pais crezca”. (Fabian, entrevista personal,
21 de junio de 2021)
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Eje Tematico: Representaciones académicas y laborales
Esta categoria emerge a partir del discurso de Fabian en relacion a las
representaciones subjetivas sobre objetos ocupacionales alineados al estudio superior o

al empleo para el futuro de su hija.

NUNCA PREGUNTE

El participante indica no haberle preguntado a su hija sobre el futuro. De aqui se
infiere cierto desinterés y que, en relacién a la temporalidad, se encuentra mas en el
presente. Ello derivaria en que desconoce el proyecto profesional/ocupacional de su hija
y sus ideas son mas bien deseos desde lo afectivo sin contemplar un analisis profundo

cognoscitivo:

“Preguntando porgue nunca pregunté, a veces mi hija me dice: mira papa, tal
cosa o tal otra, pero bueno siempre es asi al pasar, no me he sentado todavia a
hablar bien de eso. Lo voy a tener en cuenta seguro”. (Fabian, entrevista personal,
21 de junio de 2021)

Cuando se le pregunta sobre la posibilidad que su hija trabaje una vez terminado
el secundario, Fabidn menciona no haberle preguntando y desconoce si los intereses de
su hija se encuentran alineados a alguna actividad laboral, aunque deja claro que su
preferencia y su deseo se encuentra del lado del estudio: “Tal vez si, nunca le pregunte
porque siempre estuvo la opcion de que ella estudie, pero si sé que si quiere trabajar es
doble sacrificio porque estudiar tambiéen es un trabajo que lleva muchas horas, asi que
no sé€”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Fabian menciona no haber habilitado un espacio de palabra y escucha en relacién
al futuro de su hija, sugiere una vez mas, en relacion a la temporalidad, que se encuentra
ubicado en el presente: “Si, cuando tenemos oportunidad si, no nos sentamos asi
especificamente, pero estoy seguro que pronto tendremos que hacerlo porque cada vez
falta menos para que ella se reciba del colegio y el tiempo pasa volando”. (Fabian,

entrevista personal, 21 de junio de 2021)

LOCUCION
Describe que a su hija le interesaria estudiar careras dentro del &rea de

comunicacion, debido a sus destrezas y habilidades interpersonales, especificamente
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locucion: “Varias veces nos dijo que le gustaria estar en una radio o en latvy yo la veo
muy bien dentro de ese perfil porque es dada con la gente, con amistades, le gusta y le
interesa eso”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Rememora un comentario que una vez le hizo una fonoaudidloga en
rehabilitacion a su hija con respecto a su voz, pareciera no haber mas relacion que dicho

comentario, con la carrera que Fabian espera que su hija elija estudiar:

“yo creo que ella haria locucién porque le gusta, ademéas cuando ella iba a la
fonoaudidloga leia muchas revistas o cuentos y le decia que tenia linda voz y bueno
tenia que mejorar la pronunciacion o la respiracion, pero bueno creo que si”.

(Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Eje Tematico: Futuro y proyecto profesional/ocupacional
Estas categorias emergieron, a partir del discurso del participante en relacién a

las expectativas sobre el futuro y el proyecto profesional/ocupacional de su hija.

ESTUDIAR

Fabian tiene expectativas acerca que Julia contintie con estudios superiores una
vez finalizado el secundario y un cierto anhelo de que alcance seguridad en relacion a
lo econdmico: “Yo espero que mi hija estudie y esté segura”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021) Pareciera que la adolescente menciond continuar
estudiando, aungue el padre no le haya preguntado: “ella siempre habla de que termina
el colegio y sigue estudiando”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

El anhelo de que su hija permanezca en el sistema educativo es altamente
valorado por el participante, posiblemente porque ello suponga cierta promesa de
movilidad social, status y condiciones laborales dignas. Por otro lado, Fabian desea

reparar en sus hijos, las dificultades ocupacionales que él atraveso:

“Yo no estudié y me costé mucho conseguir trabajo, con hijos y familia me sentia
en la responsabilidad de contar con un sueldo que los mantenga y fue dificil.
Entonces quisiera que mis hijos tengan la oportunidad de estudiar, de tener mas
oportunidades que yo, hoy creo que es ese el camino, de estudiar y es lo que los va

a hacer ser alguien en la vida”. (Fabién, entrevista personal, 21 de junio de 2021)
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Aparecen concepciones de que “ser alguien” es sinénimo de estudiar y con ello
tener un empleo digno y seguro, que genere garantias a futuro: “Si, ser alguien, tener
oportunidades, un buen trabajo, si el dia de mafana ellos tienen hijos que le puedan
brindar lo mejor, mds de lo que yo pude”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de
2021)

Fabian tiene la expectativa de que su hija continle estudiando, ya que obtener
un titulo le otorgaria seguridad frente a un futuro que anteriormente caracterizd como
incierto: “le daria ese consejo que estudiar es un trabajo y que tiene que ser prioridad
(tose)”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Deja entrever que su hija se encuentra en una etapa de estudiar y formarse,
valorando altamente lo educativo/académico por sobre la busqueda de un empleo al
finalizar la escuela secundaria: “hoy ella estd en la etapa de estudiar”. (Fabian,
entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Una vez més hace alusion a la crisis nacional en relacion a las ocupaciones y que
ello dificulta ain més las condiciones laborales en la que los jovenes deben insertarse,
con escenarios poco favorables caracterizados por inestabilidad: “a mi me costd mucho
en mi tiempo conseguir trabajo y que sea estable, estdbamos en un momento donde el
pais estaba un poco mejor, ahora debe ser imposible, no se, ni quiero imaginarme”.

(Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

ASUSTADO
La obtencion de un titulo académico es vivida con preocupacion para Fabian. A
su vez también le genera temor el futuro de su hija al referirse a su autonomia y reitera

que debe estar acompariada:

“me preocupo por el estudio o pienso: que ella quiera estudiar, que quiera tener
un titulo, pero después veo que eso es algo bueno, pero la felicidad también, son
otras cosas como el amor y la compafiia de la familia, entonces, también quiero
eso: que ella tenga herramientas, de un titulo, pero que esté acompafiada”.

(Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Frente a un contexto incierto, aparecen también ideas optimistas en relacion al
futuro aludiendo a que con esfuerzo se pueden lograr las metas: “a veces asustado,

quiero que ella pueda hacer todo lo que desea y que tenga oportunidades, pero sé que
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no siempre es asi, entonces me asusta esa idea, pero a la vez siento que ella puede hacer
todo lo que se proponga y que sea feliz, espero tener vida para ver eso”. (Fabian,
entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Se define a si mismo como un padre protector, se infiere que ello impide poder
habilitar espacios en los que su hija pase de lo endogamico a lo exogamico, dificultando
la autonomia e independencia de la misma: “No sé si viviendo sola, es algo que me
cuesta imaginar, soy un papa muy protector”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio
de 2021)

DESAFIO

El éxito y los triunfos son ideas optimistas frente al futuro de su hija. Sin
embargo, no deja de contemplar que la discapacidad que Julia tiene, influird: “Exitoso,
creo que ella va a triunfar, un futuro lleno de desafios también, no solo por su problema
de la vista sino también porque el pais esta muy dificil en todo sentido”. (Fabian,
entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Retoma ideas de superacion personal y que con esfuerzo y voluntad todo es
posible en el futuro para su hija, en congruencia con lo que anteriormente menciona:
“Pero ella va a tener que superar todos los desafios que la vida le ponga mas adelante”.

(Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)
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PARTICIPANTE GABRIEL

v Padre: Gabriel es un hombre de 56 afios de edad que actualmente reside en la
Ciudad de Salta, con sus dos hijos y su esposa. Trabaja en el rubro de comercio,
en la ferreteria de su primo. Se encuentra conforme con la educacion que recibe
su hijo en la Escuela Corina Lona y menciona que él también aprende por parte
de los docentes.

v Hijo: Santiago es un adolescente de 16 afios de edad, actualmente se encuentra
cursando 4° afo de la escuela secundaria en la Escuela Corina Lona N°7040.
Fue diagnosticado con glaucomas cuando ingresoé a la guarderia maternal; perdio
la vision, lo operaron al afio, aunque a medida que pasa el tiempo disminuye su

vision.

NIVEL DESCRIPTIVO

La entrevista se realizo el dia miércoles 16 de junio, de manera presencial entre
las 11:00 y las 12:23 a.m., en el saldn que el establecimiento educativo delimité para los
encuentros. Dicho espacio permitia la correcta distancia y el aireamiento necesario para
cumplimentar con las medidas sanitarias vigentes.

El participante llegé al horario pautado a la entrevista, tomo asiento en el lugar
indicado y ley6 el consentimiento informado; al finalizar lo firmd y se inici6 con las
preguntas de la entrevista.

Su postura durante el encuentro fue de hombros derechos sobre el espaldar de la
silla, recto pero distendido, piernas por momentos cruzadas y otras veces no, la mirada
siempre a los 0jos, las manos colocadas sobre la mesa. Se mostr6 durante toda la reunion
dispuesto y colaborativo, mantuvo siempre un tono de voz fue medio. En casi todo
momento fue sonriente y complaciente para responder.

Reacciond con risas y con sonrisas cuando tomaba consciencia de informaciéon
de su propia historia y la de su hijo, como asi también en ocasiones se mostré pensativo,

como si elaborara internamente las respuestas antes de verbalizarlas.
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ANALISIS DE EJES TEMATICOS

Eje tematico: historia personal

Las categorias de este eje tematico emergieron a partir del discurso del
participante en relacion a las preguntas sobre la historia personal desde el nacimiento de
su hijo. Sus experiencias, vivencias, sentimientos y emociones al tomar conocimiento

de la discapacidad que tiene su hijo.

DOLOR
Gabriel describe con angustia, el momento en el que le dieron la noticia de que
su hijo tenia una discapacidad visual. Rescata la union que acontecié en ese momento

con su esposa, de quien se iba a separar:

“Uy, mucho dolor. No fue facil, menos cuando tu hijo tiene una discapacidad,
yo con su mama nos separamos cuando él era chiquitito y todo el tema de la
discapacidad de él nos unié mucho en ese momento, al final no nos separamos,
nos apoyamos los dos porque solo nosotros sabiamos el dolor que significaba
gue nuestro hijo haya perdido la vision. Asi que no fue sencillo, no, algunos te
hacen creer que es facil, pero no es asi, yo amaba y amo mucho a mi hijo, pero
me fue dificil aceptar todo lo que pasabamos”. (Gabriel, entrevista personal, 16
de junio de 2021)

Poner el acento en la limitacion de su hijo, en comparacién a otros nifios de la
misma edad le generd angustia y preocupacion: “Porque somos los padres y cuando
escuchas que no va a poder ver, que de repente va a tener que hacer todo diferente a
cualquier otro bebé, es vivido con mucho dolor”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de
junio de 2021) “Mucha tristeza, porque te apena mucho que tu hijo no pueda tener los
sentidos como otros”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Hace referencia a la falta de compafiia que sintié en ese momento y a la
necesidad de otros para poder afrontar los cambios: “Muy doloroso porque nadie te
acomparna, realmente con mi esposa nos apoyamos mucho entre los dos, porque nadie
te apoya o te da un mano, y en ese momento es cuando mas necesitas que estén a tu
lado”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Al habilitarse un espacio para que el participante, como padre, exprese qué

significa para €l que su hijo tenga discapacidad visual, destaca como aprendi6 que el
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valor de su hijo como sujeto se encuentra por encima de la discapacidad: “Significo
dolor, pero fui aprendiendo mucho asi que significa que es algo que mi hijo tiene para
toda la vida pero que él no es esa discapacidad, €l puede hacer muchas cosas y aprendi
a verlo desde ahi”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Al igual que muchos padres que tienen hijos con discapacidad Gabriel se
pregunta qué pasara con su hijo cuando él no esté. Dicha pregunta y preocupacion se
traslada a cada momento vital de su hijo; Gabriel manifiesta incertidumbre ante el futuro
de Santiago, una vez que ellos, como padres, no estén presentes fisicamente.

Por otro lado, para muchas personas con creencias religiosas, Dios es
considerado fuente de voluntad y sentido. El participante menciona su enojo con Dios,
por considerarlo responsable de lo que sucedia en su familia: “y cémo él va a vivir una
vez que no estemos sus padres, y me sentia castigado, enojado con la vida, con Dios”.

(Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

POCOS
El participante pronuncia la escasez de profesionales especializados en nifiez en
esos afios, como asi también la poca atencién dirigida hacia las personas con

discapacidad:

“Y me enviaron con un oculista pediatrico, uno de los pocos en Salta, entonces
fuimos y ahi dijeron que tenia glaucomas y que eso hacia que él no pueda
desarrollar la vision como cualquier otro nifio, bueno nos dio unos
medicamentos, incluso lo operaron al afio (...) no habia mucha atencién en ese
momento de especialistas, habia muy pocos doctores”. (Gabriel, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)

Eje tematico: experiencia de escolaridad

Las categorias emergieron a partir del discurso del participante en relacion a las

preguntas sobre como vivencio y experimentd la escolaridad de su hijo.
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SI PUEDE

En relacion a la experiencia escolar, Gabriel expresa su conformidad con el
equipo docente que educd y educa actualmente a su hijo, y cdmo cambio su perspectiva
en relacion a la discapacidad gracias a las ensefianzas de las docentes para con él

también:

“Los docentes son muy considerados y ellos me han ensefiado eso, de que mi hijo
no es la discapacidad, sino que hay que verlo desde el si puede, desde la
capacidad, no desde la incapacidad. Ellos me han ensefiado a mi, a veces parecia
que el que venia a la escuela era yo (se rie)”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de
junio de 2021)

La escuela Corina Lona se presenta como una institucién no solo para los
estudiantes sino también alojando a los padres, ofreciéndoles espacios de escucha, de

guia y orientacion en la ensefianza, crianza y tareas de cuidado de sus hijos/as:

“Me gusta que vaya a esa escuela, desde la primaria nos brindaron todo el apoyo
y sobre todo nos inculcan que nuestros hijos si pueden, solo que tenemos que
tener paciencia (...) mucho apoyo en la Escuela Corina y, ademas, sabes que
ellos mismos nos daban direcciones cuando teniamos que consultar a alguien,
entonces ibamos y nos decian ah de la Escuela Corina Lona y nos trataban de
diez. La escuela es muy completa, tiene todo y todos trabajan muy bien, entonces
ellos le abrieron camino a mi hijo en otros lugares”. (Gabriel, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)

Eje tematico: experiencia extra-escolar

Las categorias emergieron a partir del discurso del participante en relacion a las
preguntas sobre la experiencia extra-escolar de su hijo y su relacion con las instituciones,

la accesibilidad y las oportunidades para su hijo.

DEPORTE
El deporte es la principal actividad extra escolar de Santiago. La escuela Corina
Lona es una institucion que promueve diferentes actividades desde el deporte, entre ellas
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las principales son natacion y handbol, adaptados para nifios, nifias y adolescentes con
discapacidad visual:
“El es brillante en el deporte, vuela. Juegan a una especie de handbol aqui. Esta
adaptado con pelotas con cascabeles y es el mejor (se rie), bueno no sé si es el
mejor, pero para mi si. Ademas, hace natacion y también es rapidisimo bajo el
agua, es un tiburdn, asi le digo yo (se rie)”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de
junio de 2021)

El handbol es un deporte que se adapt6 para los adolescentes con discapacidad
visual que deseen practicarlo en la Escuela Corina Lona, con reglas delimitadas no solo
para quienes lo practican, sino para quienes asistan a presenciar dicho juego en torneos

0 campeonatos:

“él entrena mucho handbol porque compiten y bueno es un deporte muy
interesante, yo nunca lo habia visto antes, pero cuando el empezd me encantd.
Todos tienen que estar en silencio porque la pelota con cascabel suena y ellos
tienen que guiarse de acuerdo adonde esté la pelota, o sea que no hay hinchada
ni hay nadie que hable porque tiene que haber mucha concentracién y bueno
corren, se divierten, hacen goles saltan y festejan, me encanta”. (Gabriel,

entrevista personal, 16 de junio de 2021)

El participante reconoce las habilidades y destrezas de su hijo en el deporte por
sobre la lectoescritura: “No es muy bueno con las lecturas viste, pero el deporte y
educacion fisica le encanta, es lo que mds le gusta”. (Gabriel, entrevista personal, 16
de junio de 2021)

Al ser actividades que se brindan desde la institucion educativa, sugieren
gratuidad y mayor accesibilidad para las familias que no cuentan con recursos
econdémicos para que sus hijos practiquen en clubes: “Feliz, porque nosotros no
podemos enviarlo a que él haga eso afuera porque no tenemos cémo pagarlo y que la
escuela cuente con pileta, con torneos, es un lujo . (Gabriel, entrevista personal, 16 de
junio de 2021)

ENTENDER
Cuando habla de la accesibilidad, el participante hace alusion a “entender”,

desde lo que se consideraria la empatia: “Creo que hay que saber entender siempre, esa
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es la clave, entender (se rie). Cuando a mi hijo lo mandan al oculista teniendo tres afios,
en esa guarderia no lo quisieron recibir porque, bueno, ellos no tenian especialistas ”.
(Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021) Ante esta falta de empatia Gabriel y
su hijo experimentaron rechazo: “pero hay lugares donde te cierran las puertas y no te
explican y eso si es indignante”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Desde la perspectiva social, Gabriel expresa su deseo a futuro respecto a que mas
instituciones incluyan en sus actividades a personas con discapacidad, desde la
perspectiva social: “ojala cambie y cada vez todos aprendan que hay que ver a las
personas desde lo que puede hacer y no de lo que no puede. Es educacion también, que
entiendan mds a las personas con discapacidad”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de
junio de 2021)

Eje temético: factores Sociales

Estas categorias emergieron a partir del discurso del participante en relacion a
los factores sociales que influyen en las expectativas que tiene sobre el futuro
profesional/ocupacional de su hijo.

BENEFICIOS

El Certificado Unico de Discapacidad pareciera ser un documento que otorga
beneficios e intenta reivindicar derechos para las personas con discapacidad: “E! tiene
el certificado de discapacidad y eso también le dio muchos beneficios”. (Gabriel,
entrevista personal, 16 de junio de 2021) EIl boleto de transporte publico gratuito para
que las personas con discapacidad puedan trasladarse es considerado de gran influencia
para el futuro de su hijo, ya que cuenta con el traslado cubierto para dirigirse a diferentes

lugares, ya que el domicilio de residencia esta alejado de las universidades de la ciudad:

“Tiene algunos beneficios, asi que yo creo que si influyen en el futuro porque él
tiene boleto gratis de colectivo y gracias a eso él puede ir y volver de muchos
lugares, de la Universidad, por ejemplo, porque vivimos medio lejos nosotros,
entonces eso le ayuda a él asi que creo que si”. (Gabriel, entrevista personal, 16
de junio de 2021)
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Por otro lado, Gabriel aporta que para que las politicas publicas sean accesibles
se debe acercar tal gerencia a lugares de cotidianeidad, como por ejemplo escuelas y
colegios, de esa manera se agilizarian los tramites para las prestaciones y derechos de

las personas con discapacidad:

“Igual me gustaria que haya mdas beneficios, que de repente también haya
gente que se encargue de ir a los colegios y hacer los tramites ahi, porque ir a
cada secretaria 0 eso es ocupar mafianas enteras, entonces si hay mas
oportunidades, pero también hay méas vocacion de los trabajadores o hay més

repercusion, mejor”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

PLATA

Pareciera que la eleccidn futura de los adolescentes en relacién a lo vocacional,
se encuentra sujeta y ajustada al dinero y poder adquisitivo que la familia tenga:
“Nosotros no somos una familia que le sobre la plata entonces tenemos que ajustarnos
para poder llegar a fin de mes”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Por otro lado, se evidencia cémo influye lo econdmico a la hora de desarrollar
y potenciar habilidades y competencias deportivas, ya que los sitios que brindan tales

entrenamientos cuentan con un gasto que algunas familias no cuentan:

“A mi hijo siempre le interesé el deporte, entonces a mi me dijeron que lo mande
a un gimnasio para que él vaya aprendiendo de los ejercicios o los materiales,
pero yo pregunté y salen mucha plata y encima es por mes, y bueno eso no pude
hacerlo, pero el afio que viene si seguro”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de
junio de 2021)

Eje tematico: representaciones académicas y laborales

Esta categoria emerge a partir del discurso del participante en relacion a las
representaciones subjetivas sobre objetos ocupacionales alineados al estudio superior y

al empleo para el futuro de su hijo.
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EDUCACION FiSICA
El participante expresa que Santiago se inclina hacia el profesorado de
Educacién Fisica. Con ideas vagas y poco precisas acerca de la informacion que tiene

con respecto a las instituciones que dictan tal carrera, expresa:

“Y entre que caminamos, €l me dijo que el profe de educacion fisica le dijo que
habia en la universidad, pero también habia un terciario que eran los dos para
profesores asi que eso conozco, no lei mucho més, pero le dije a mi hijo que antes
gue termine el colegio ibamos a ir hablar a esos lugares por las becas y eso,
como él es bueno en el handbol tal vez hay becas, no estoy seguro, pero algo asi

me comentaron”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

La conviccidn por el deporte que practica su hijo es tal, que pareciera que es lo
unico que visualiza para el futuro del adolescente: “Esto del deporte, de la gimnasia, a
él le interesa eso”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

TRABAJAR

Aparece la idea del trabajo complementario en relacion al estudio, para costear
gastos personales y diarios, lo cual es novedoso en relacion a otros participantes que no
mencionaron dicha opcion dentro de las alternativas de futuro para sus hijos
adolescentes: “Trabajar sé que si, porque varias veces me dijo que queria ganar su

plata para sus cosas asi que, si”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

TERRIBLE

Cuando habla del mercado laboral, Gabriel expresa su preocupacion respecto a
que su hijo encuentre trabajo en un futuro: “Es terrible, pienso que es terrible, que €s
muy dificil poder encontrar trabajo. Siempre te piden experiencia, recomendaciones, y
muchas veces no tenés eso y no te contratan”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio
de 2021)

Hace referencia a la inestabilidad laboral a nivel nacional, y cdmo se prioriza el
contacto y las relaciones personales a la hora de contratar personas. Todas estas ideas le
generan al participante preocupacion e incertidumbre: “Creo que es terrible porque hay
poco trabajo y siempre tenés que tener un contacto o alguien que te pueda hacer
entrar”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)
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Eje tematico: futuro y proyecto profesional/ocupacional

Estas categorias emergieron a partir del discurso del participante en relacion a

las expectativas sobre el futuro y el proyecto profesional/ocupacional de su hijo.

SER ALGUIEN EN LA VIDA
Parece que los intereses de Santiago se inclinan hacia el deporte y se encuentran

en relacion a las actividades que practica:

“Si ¢l quiere estudiar me encanta, ademas yo veo que él es bueno en el
deporte y si puede dedicarse a eso en su vida qué mas feliz, yo nunca le
exigi, siempre esperé y respeté sus tiempos, eso es algo que me ensefiaron
en la escuela (se rie) pero también sé que hay luchar por ser alguien en la
vida, esforzarse por eso”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de
2021)

Dentro del area de la orientacion vocacional, suele confundirse con frecuencia
el “hacer” con el “ser” suponiendo que el “hacer” definiria en identidad al sujeto, aunque
ello tiene fundamento en el concepto de identidad ocupacional, ésta es solo una
ramificacion de lo que la identidad engloba. La idea de “ser alguien en la vida” que
Gabriel alinea a su hijo, se encuentra vinculada con la mirada en un ascenso social, como
asi también entendiendo que con estudios se puede conseguir mejores empleos e
independencia econOmica: “Ser alguien en la vida en el sentido de que va a tener con
qué defenderse en la vida para trabajar y para poder valerse por si mismo, eso digo
yo”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021). En este sentido Gabriel

pareciera sostener que ocupacion de su hijo, determinaria su identidad en totalidad.

ESFUERZO
Gabriel expresa que el esfuerzo para lograr las metas condiciona el futuro, y que
tal esfuerzo seria, en mayor medida, responsabilidad de su hijo. De esta manera aparece

la idea que con el esfuerzo todo se puede lograr:
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“Las que él considere, depende de él y del esfuerzo que le dedique, siempre
le digo eso. Todo depende de vos, de las ganas que le pongas a las cosas
(...) El tiene el 80% del trabajo para lograr su futuro esforzandose, el otro
20% esta dividido entre nosotros los padres, los docentes, los médicos,

etc.”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

EXITOS
El participante pareciera mostrarse optimista respecto al futuro de su hijo con

expectativas elevadas de éxito en relacién al rendimiento:

“Es muy independiente, entonces creo que su futuro va a estar lleno de cosas
buenas, de éxitos, el mismo dice yo me manejo desde lo que si puedo, no desde lo
gue no puedo, entonces él siempre tiene optimismo y ganas. Yo me siento muy
feliz que él esté creciendo y que sea un hombre de bien”. (Gabriel, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)

El participante muestra una importante implicacién en la trayectoria académica
y deportiva de su hijo. En este optimismo que él plantea respecto al futuro de su hijo, se
infiere implicitamente la idea que con esfuerzo todo se puede, revalorizando los éxitos
y triunfos de una sociedad que constantemente realza el triunfo:

e “Exitos, muchos éxitos, lleno de deporte (se rie), un futuro con grandes
ideas porque €l todo lo planea entonces es muy organizado, y siento que
es un futuro con ideas con las cosas antes organizadas bien hechas”.
(Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

e “Imagino un hombre deportista, trabajador y exitoso”. (Gabriel,

entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Gabriel rememora con angustia la falta de recursos y herramientas al momento
de conocer el diagnostico de su hijo, y la imposibilidad de generar un acompafiamiento

en ese momento:

“Espero lo mejor, que tenga éxito y que triunfe. Cuando yo tenia la edad de él,
no tuve a mis padres para que me apoyen y me den una mano, y asi me equivoque

muchas veces. Cuando me dijeron que mi hijo iba a quedar ciego yo senti mi
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mundo caer, porque dije ahora que yo puedo acompafar a mi hijo, que puedo

ser un papa diferente del que me toco, no sé como acompafarlo”. (Gabriel,

entrevista personal, 16 de junio de 2021)

EN PAREJA

En relacion al futuro Santiago, menciona ideas vagas y lejanas de formar una
familia, esto supone cambiar de posicionamiento frente a su hijo, poder concebirlo y
subjetivarlo como un hombre adulto, mas que desde el rol de hijo, es interesante como
Gabriel parece indagarse acerca del futuro de su hijo, no solo en términos
ocupacionales/profesionales, sino también en planos de familia y pareja por fuera de lo
endogamico. A la vez menciona su deseo en que su hijo se dedique al area del deporte
desde la docencia.

“Aln no tiene novia, pero lo imagino en pareja, siendo profesor en la escuela

Corina Lona, estoy seguro que en esa escuela le van abrir las puertas para

trabajar, lo imagino siendo profesor, teniendo muchos alumnos y que todos lo

quieran. Asi lo imagino, y me encanta imaginarlo asi”. (Gabriel, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)

DEPORTE

La inclinacion de Santiago por el deporte se relaciona con las actividades que
realiza en la institucion educativa. Practicando handbol y natacion es como descubrio
su deseo por explorar estas areas. El participante habilit6 espacios de dialogos, aunque

el futuro sea vea lejano y con ideas pocos precisas:

“Cuando salimos a caminar siempre hablamos de diferentes cosas y bueno como
entrena y hace, siempre terminamos hablando de deporte y ahi me cuenta que él
quiere ganar los torneos, que él quiere ser profesor, que a él le gustaria aprender.

Ahora que me acuerdo”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

El padre de Santiago menciona una experiencia que cree que movilizé en su hijo
el deseo por ensefiar y su interés por la educacion: “una vez le toco guiar a un grupo de
principiantes chiquitos en handbol y ensefiarles y explicarles las reglas y ahi se sentia
feliz, y él me conto eso, que él se ve dedicado a eso en su vida”. (Gabriel, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)
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La idea que Santiago estudie educacion fisica no es considerada plenamente
como proyecto, de acuerdo a las consideraciones tedricas acerca de lo que implica un
proyecto vocacional. Se podria hablar mas bien de anticipaciones de futuro, en relacién
a lo afectivo, ya que carece del anélisis cognoscitivo necesario para que la idea de
estudiar esa carrera sea considerada un proyecto vocacional como tal. Por otra parte, el
participante se muestra comprometido en ahondar sobre ese andlisis cognoscitivo y

acompariar a su hijo en la creacion de un proyecto profesional/ocupacional futuro:

“Y entre que caminamos, €l me dijo que el profe de educacidn fisica le dijo que
habia en la universidad, pero también habia un terciario que eran los dos para
profesores asi que eso conozco, no lei mucho mas, pero le dije a mi hijo que antes
que termine el colegio ibamos a ir hablar a esos lugares por las becas y eso, como
él es bueno en el handbol tal vez hay becas, no estoy seguro, pero algo asi me
comentaron”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

POCOS
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Fig. 10 Codificacion Participante 7- Elaboracion propia
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PARTICIPANTE HELGA

v Madre: Helga es una mujer de 54 afios de edad. Actualmente reside en la Ciudad
de Salta, con su madre y la familia de su hermana. Trabaja de manera
independiente realizando tareas de limpieza en casas y consultorios particulares.
La participante es la Unica cuidadora de su hijo, ya que durante el embarazo
perdié el contacto con el padre bioldgico de Adrian.

v Hijo: Adrian es un adolescente de 16 afios de edad que cursa la secundaria en la
Escuela Corina Lona N° 7040. Fue diagnosticado a los dos afios de
desprendimiento de retina del ojo derecho y cuando fue creciendo también
perdié la visién del ojo izquierdo, a pesar de los controles médicos y
medicamentos. Adrian practica natacion en la escuela Corina Lona y en un club

deportivo desde 2020, dado que la pileta de la escuela estaba cerrada.

NIVEL DESCRIPTIVO

La entrevista se realizo el dia martes 15 de junio, de manera presencial a las
14:30 hs. hasta las 15:12 hs. dentro de la Escuela Corina Lona, en el salon que el
establecimiento fijé para las entrevistas. Dicho espacio permitia la correcta distancia y
el aireamiento necesario para cumplimentar con las medidas sanitarias vigentes.

La participante llegé quince minutos después del horario pautado previamente
por WhatsApp. Cuando llegé manifest6 que el transporte publico iba ocupado al limite
en su capacidad y por eso ella no pudo subir y debid esperar el siguiente. Leyd el
consentimiento informado para dejar claros los fines de la investigacion y la
participacion voluntaria; al finalizar su lectura lo firmé y se inicié con la entrevista
propiamente dicha.

Su postura durante fue de hombros caidos hacia adelante, tono de voz medio,
por momentos bajo, se mostré pensativa, sonriente y complaciente ante las respuestas
que brindaba. Su lenguaje no verbal durante toda la entrevista fue de el de una persona
dispuesta e interesada, percatandose de la informacion que iba recolectando de su propia
historia y la de su hijo.

En oportunidades se percat6d de informacién, sentimientos y emociones de las
cuales no era consciente y reaccionaba con risas. Otra reaccion que llamo la atencion
fue la que tuvo al preguntarle acerca de la informacion con respecto a la oferta

académica y laboral futura para su hijo. Refirio preocupacion al no contar ni haber
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tenido la iniciativa de buscar y a la vez compromiso futuro por indagar acerca de la

oferta futura en términos de empleo y estudio.
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ANALISIS DE EJES TEMATICOS
Eje Tematico: Historia Personal
Las categorias de este eje tematico emergieron a partir del discurso de la
participante en relacion a las preguntas sobre su historia personal desde el nacimiento
de su hijo; sus experiencias, vivencias, sentimientos y emociones al tomar conocimiento

de la discapacidad que tiene su hijo.

SOLA

La participante menciona no haber planificado el embarazo. A su vez, el padre
bioldgico de su hijo no se hizo responsable, por tanto, ella se ocup6 siempre de los
cuidados del hijo. Todo ello le gener6 angustia al encontrarse sola vivenciando dichos
procesos: “Bueno, el nacié en diciembre, pleno verano la verdad que yo no habia
planeado tener hijos entonces era todo nuevo para mi. Ademas, yo estaba sola porque
el padre de él, desde que yo le comenté que estaba embarazada, se fue”. (Helga,
entrevista personal, 15 de junio de 2021)

La participante menciona en su discurso las vicisitudes que acontecieron al
encontrarse sola criando a su hijo. Por otro lado, menciona que contd con el apoyo de
su familia: “Es dificil, cuando estds sola, criar un bebé, cuidarlo, sobre todo porque
tenés que estar pendiente de él, y sola es doble el trabajo. Yo tuve la suerte de que mi

familia me ayudd ”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

RETAR

La participante expresa que no le dio atencion a los primeros indicadores que su
hijo presentaba durante los primeros afos: “Como yo era chica en ese entonces, no le
di la importancia que tenia que tener, entonces dejé pasar tiempo. Y cuando estaba
empezando a gatear y a querer caminar se golpea contra la pared, ahi lo lleve de
urgencia al hospital, le hicieron cinco puntos en la frente, y la enfermera
automdticamente me deriva con el oculista”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de
2021)

La intervencidn del médico fue significativa para la participante, creando en ella
sentimientos de culpa en relacion a su hijo: “Cuando entro al consultorio, le comento al

doctor que es lo que habia pasado y me empieza a retar, me dice que yo era una
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irresponsable que era una mala madre, que como lo exponia asi a mi hijo, que se podria
haber matado”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Se observa, en el discurso de la participante, como la intervencion médica fue
vivenciada de manera traumatica, sin contencion ni apoyo profesional que la guiaran:
“Después que me retd, me dijo que tenian que hacerle estudios, que lo lleve la semana
siguiente”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

CULPABLE
La culpa es experimentada por muchos padres y madres con hijos/a con
discapacidad, ya que sienten que es responsabilidad de ellos el diagndstico; se suma a
esto la intervencion médica que incremento los sentimientos de culpa en la participante:
e “Me senti muy culpable, cuando el primer médico me ret0 y me dijo que
yo era una irresponsable que mi hijo podia haberse muerto, me senti la
peor madre del mundo”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de
2021)
e “Me senti muy culpable, como es que yo no me habia dado cuenta lo que
a mi hijo le pasaba. Y es que, con tanto trabajo, yo me iba a la mafiana,
cuando volvia ya estaba durmiendo siesta y a la noche yo lo acostaba,
pero era un bebé ”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)
o “Me senti muy culpable la verdad, lloré mucho, crei que yo habia hecho

algo mal”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Por otro lado, la participante, puede realizar un analisis profundo con
conocimientos y mayor experiencia acerca de lo que supone que su hijo tenga
discapacidad visual, aunque rememora constantemente los sentimientos de culpa: “La
discapacidad es solo una condicion y no tiene que limitarnos, para eso es importante
que toda la sociedad deje de juzgar y discriminar. Cuando a mi me dijeron eso, yo me
senti derrumbada, y encima me decian que yo era la culpable”. (Helga, entrevista

personal, 15 de junio de 2021)
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Eje Tematico: Experiencia de Escolaridad
Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a

las preguntas sobre como vivencid y experimento la escolaridad de su hijo.

AYUDA
La Escuela Corina Lona se presenta como una institucion educativa que
contiene, guia y apoya a los padres. En este sentido la participante comenta que el
sentimiento de culpa y la angustia fueron trabajados y elaborados, en gran medida,
gracias a la orientacion de las docentes y el cuerpo profesional de la institucion:
e “Eso me dur0 hasta que el entro a Corina Lona y la Directora me recibié y me
explicd como trabajaban y yo en ese momento me puse a llorar y ella me explico
y eso fue de mucha ayuda. Con todas las maestras y las personas que trabajan
me hicieron sentir que no era mi culpa, me explicaban, me hacian parte, me
ayudaban”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)
e “Se tomaban el tiempo de reunirse, de estar conmigo, de ayudarme”. (Helga,
entrevista personal, 15 de junio de 2021)
e “La psicopedagoga y el psicologo me ayudaron y también mi familia me

colabor6 mucho . (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Muchas madres con hijos/as con discapacidad se encuentran en disponibilidad
permanente a la atencidn de sus hijos, en pos de elaborar su propia culpa. Por su parte,
los profesionales de la Escuela Corina Lona promovieron en la participante recursos
internos para que ella pueda trabajar y correrse de la diada madre-hijo sostenida por la
culpa: “renuncié y me dediqué por completo tres o cuatro afios, hasta que entrd a
Corina Lona y ahi ellos me impulsaron a volver a trabajar y bueno volvi a trabajar en
un lugar de comida hasta el dia de hoy, pero ahora hago horarios mds corridos”.

(Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

SALVACION
Una vez mas, la Escuela Corina Lona se propone como una institucion que
también ofrece educacion, guia, contencion y apoyo a los padres, orientandolos en tareas

de cuidado, atencién e incluso escuchandolos en sus malestares:
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e “Cuando entro ahi, para mi fue la salvacion, porque me decian cémo hacer
las cosas, me ayudaban, realmente era muy dificil para mi dejarlo solo en
la escuela y las maestras o incluso las madres me daban una mano, me
ayudaban a que deje que él haga las cosas solo”. (Helga, entrevista

personal, 15 de junio de 2021)

o “Como yo me sentia culpable por todo lo que le estaba pasando, queria
estar con él pegada y bueno en la escuela me decian que no, que eso no
estaba bien, y en ese momento donde una esta tan confundida tener una
escuela que apoye, es un salvavidas, una salvacion”. (Helga, entrevista

personal, 15 de junio de 2021)

Eje Tematico: Experiencia Extra-Escolar

Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a
las preguntas sobre la experiencia extra-escolar de su hijo y su relacion con instituciones,

accesibilidad y oportunidades para él.

NATACION
Natacion es una de las actividades que la institucion educativa propone dentro
de los programas de estimulacion. El hijo de la participante se encuentra incluido dentro
de esa actividad:
e “El es bueno en natacién, también es muy comprensible, escucha y es
muy atento. Es un chico respetuoso, jamas va a gritar o va a insultar y
faltar el respeto”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)
e  “Empezo natacion casi terminando la primaria 'y bueno de ahi nunca

mas salio del agua”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

El afio pasado, a raiz de la pandemia por Covid-19, la Escuela Corina Lona, asi
como los clubes y gimnasios se vieron en la necesidad de cerrar sus puertas, por medidas
gubernamentales sostenidas en la evitacion del contagio del virus. La participante
comenta que su hijo le solicito asistir a otra piscina, ya que la de la Escuela Corina Lona
estaba cerrada. Por ello que cuando los clubes pudieron abrir sus puertas, con el debido
cumplimento de protocolos, la participante inscribio a su hijo:

e  “natacion es algo que a él le encanta y él quiere ir, incluso lo inscribi en

otra pileta porque el afio pasado habian cerrado la escuela entonces él
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no se queria perder eso”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de
2021)
e “me pone feliz que él haya querido ir a otra pileta para reforzar y no

perder el ritmo”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Revaloriza la labor de los profesores de natacion del club, quienes parecieran
tener experiencia trabajando con estudiantes de la Escuela Corina Lona: “la profesora
y el profesor son muy atentos y ya tienen experiencia trabajando con chicos del Corina
Lona”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

NO ENTIENDEN
La voluntaria expresa respecto a términos de inclusion y accesibilidad, que las
personas no empatizan y desconocen derechos y espacios para quienes tiene
discapacidad, generando de esta forma maltrato y discriminacion:
e  “No todas, algunas mds que otras. También hay que saber que mucha
gente no entiende bien qué es la discapacidad, cree que es un problema
Yy NO es asi, entonces tratan a las familias como problemdticas”. (Helga,
entrevista personal, 15 de junio de 2021)
e “La mayoria de las personas no entienden todo lo que pasan los chicos
con discapacidad y las familias, tratan mal o te miran mal y eso te da

tristeza como madre”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Ante las diferentes experiencias de discriminacion y maltrato, Helga expresa que
la institucion educativa colabor6 en la contencion para que ella, como madre pueda
elaborarlas: “tenia toda la contencion de la Escuela que me ayudaba a enfrentar todas
esas cosas entonces ya tenia mas experiencia en que no tenia que sentirme mal”. (Helga,

entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Eje tematico: Factores sociales

Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante, en relacion a
los factores sociales que influyen en las expectativas que tiene sobre el futuro

profesional/ocupacional de su hijo.
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PENSION
La participante destaca la importancia de que su hijo cuente con la pension por
discapacidad para poder costear sus gastos, y es aqui donde se ponen en relieve aquellas
politicas publicas dirigidas a los colectivos de personas con discapacidad y su
importancia para la garantia de derechos:
“Yo creo que tiene que ser bien usado eso, hay veces que la gente saca planes
sociales porque si 'y eso hace mal, pero hay gente que si necesita, que eso le hace
falta. Tampoco es mucha plata, pero ayuda, por ejemplo, la pensiéon de mi hijo
sirve para sus gastos y en el futuro va a tener mas gastos, entonces con esa
pensioncita él va a poder contar con su platita”. (Helga, entrevista personal, 15 de
junio de 2021)

Dicha pensién, que es percibida en un ingreso econémico resultaria una fuente
necesaria para que su hijo pueda costear sus estudios futuros y desde esta perspectiva
estas politicas publicas de seguridad social son un factor importante a tener en cuenta

para planificar y pensar un proyecto vocacional:

“Yo quiero que él estudie, que él haga algo para su futuro, y sé que también tengo
que darle un empujén y que ese empujon siempre tiene un costo, pero bueno, voy
a trabajar y hacer lo posible, pero seria de mucha ayuda que las pensiones
aumenten para que ellos puedan tener su platita”. (Helga, entrevista personal, 15
de junio de 2021)

Eje Tematico: Representaciones Académicas y Laborales
Esta categoria emerge a partir del discurso de la participante en relacion a las
representaciones subjetivas sobre los objetos ocupacionales alineados al estudio

superior y empleo para el futuro de su hijo.

NATACION

La conviccion por natacion es tal, que la participante no visualiza otra actividad
e interés para su hijo: “Natacion, es lo que yo veo que le interesa y que le gusta, me
parece que él tiene interés por estar nadando”’. (Helga, entrevista personal, 15 de junio
de 2021)



205

Pareciera ser que Helga solamente visualizé la actividad que su hijo practica
hasta la actualidad como futura ocupacion futura para él, sin poder todavia visualizar

otras actividades y explorar otros ambitos.

Eje tematico: Futuro y proyecto profesional/ocupacional

Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a

las expectativas sobre el futuro y al proyecto profesional/ocupacional de su hijo.

TITULO

La obtencion de un titulo académico aparece dentro de las preferencias de la
participante para el futuro de su hijo: “quiero que él tenga un titulo para ser alguien,
que trabaje y no dependa de nadie. Seria mi suefio verlo graduarse de la universidad”.
(Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

El titulo académico y “ser” profesional, se encuentran alineados a la idea de
conseguir mejores posibilidades futuras en relacién a empleos estables y una calidad de
vida segura y digna, como asi también a la obtencion de bienes materiales: “Con un
titulo va a tener mas trabajo el dia de mafiana. Cuando sos profesional tenés una
calidad de vida mejor y puede darse los gustos, vivir sin pensar si llegas o no a fin de
mes”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

NO QUIERO INFLUIR
En general, la participante mantiene la idea de que la eleccion vocacional futura
de su hijo es una responsabilidad de él, aclarando que no quiere influir ni presionar dicha
decision:
®  “no sé, no quiero influir en su futuro, creo que €él tiene que elegir lo que él
quiera”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)
e “espero que él me diga, porque si no, tengo miedo que crea que lo presiono”.
(Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)
e “Tampoco quiero presionarlo, o que {el crea que quiero decidir por él. El tiene
que elegir lo que a él le guste, debe ser feo hacer cosas que no te gusten”.
(Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)
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ESTUDIE

Si bien la participante expresa que no quiere influir en la decision futura de su
hijo, existe un apoyo tacito frente a determinadas opciones relacionadas con estudiar por
encima de trabajar. Pareciera que el estudio se posiciona como un nexo para ascender
socialmente, es por ello que para Helga el estudio es una prioridad, una vez que su hija
finalice la escuela secundaria:

e  “Ojald que estudie porque es feo cuando no tenés ningun estudio y no
podés trabajar y pagar tus propios gastos, andas con deudas y eso es
feo, yo quiero que €/ haga lo que lo haga feliz”. (Helga, entrevista
personal, 15 de junio de 2021)

e “Pero yo quisiera que estudie y si le queda tiempo, recién ahi que
trabaje, pero que estudie”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de
2021)

o  “El estudio es la unica herencia que se le puede dejar a los hijos, yo no
tengo tierras o grandes propiedades que dejarle cuando me vaya,
entonces el estudio es la Unica opcidn que él tiene para salir adelante
por si solo y no depender de nadie”. (Helga, entrevista personal, 15 de
junio de 2021)

Las expectativas de la participante en relacion al futuro de su hijo estan alineadas
a que él pueda estudiar y recibirse; de esta manera considera que él tendria mayores
posibilidades de conseguir empleo y seguridad futura: “Yo espero que él estudie, quiero
que él estudie y que el dia de mafiana tenga un titulo con que ganarse la vida. Asi me
iria tranquila, en paz cuando Dios disponga”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio
de 2021)

NO HABLAMOS

La participante expresa no haber habilitado espacios de palabra y escucha en
relacion al futuro con su hijo. De esta forma tampoco ha podido averiguar ni investigar
sobre la oferta académica y laboral futura para su hijo.

De aqui se puede inferir que las ideas de la participante en relacion al futuro de
su hijo, no se traducen en un proyecto profesional/ocupacional, sino mas bien en

anticipaciones de futuro cargadas de afectividad y deseos. Sin el analisis cognoscitivo y
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sin un espacio de escucha en relacién al futuro de su hijo no se puede hablar de un
proyecto propiamente dicho:
o “Laverdad que no lo hablamos”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio
de 2021)
e “No le pregunté”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)
o  “Tendria que hablar mds sobre su futuro, pero la verdad es que no tengo

tiempo”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Al finalizar la entrevista, se puede visualizar como se movilizé en ella el deseo
por el futuro de su hijo comprometiéndose a dialogar con él sobre las decisiones futuras:
“me dejaste pensando muchas cosas y ahora quiero ir a hablar del futuro con mi hijo”.
(Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

DIFICULTADES
Las ideas de incertidumbre por lo econémico en relacion al futuro parecieran

preocupar y generar en la participante angustia:

“Con dificultades por sobrepasar, creo que no va a ser facil ni para él ni para mi.
El se va a tener que poner metas claras y definidas para poder lograrlas. Creo que
su futuro va a ser dificil porque no tiene mucha familia, porque no somos una
familia de plata que le pueda dar todo, porgue no tenemos grandes herencias y
porque no tenemos contactos para que entre a trabajar en algin lugar fijo.
Entonces tiene que construirlo él solito, entonces es dificil, le va a costar . (Helga,

entrevista personal, 15 de junio de 2021)

MIEDO

La participante siente temor en relacion al futuro de su hijo, que él comience a
ganar espacios de autonomia e independencia pareciera generarle preocupacion: “Tengo
miedo de cuando me toque partir, pero quiero dejarle todo lo posible a mi hijo para su
tranquilidad”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Como idea reparadora a la angustia que le produce pensar a su hijo autbnomo e
independiente, aparece el acompafiamiento permanente que su hijo tendra que tener en
el futuro: “es fundamental que haya alguien, una familia que este ahi y por eso creo

que en la medida que yo este para apoyarlo, él va a poder hacer lo que él desee, ahora,
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cuando yo no esté, solo espero que él pueda hacerlo solo”. (Helga, entrevista personal,
15 de junio de 2021)

La participante aun no logra visualizar a su hijo como un sujeto independiente
de ella, tal es asi que se visualiza en permanencia con él y viceversa. En donde se
interpreta que la Unica forma en la que ella se visualiza por fuera de su hijo, es
considerando su muerte, mientras ella se visualiza en permanencia con su hijo: “/o
imagino a mi lado, acompariandome (...) espero que me acomparne, que nos
acompariemos”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021); esto dificultaria la

autonomia del hijo impidiéndole encontrar independencia en un futuro.

SOLA  CULPABLE AYUDA  gaLvACION
EXPERIENCIA
RETAR ESCOLAR
TITULO eI NATACION
PERSONAL
NO
P.8 EXPERIENCIA TR DER
NO QUIERO EXTRA ESCOLAR
INFLUIR HELGA
FUTURO-
PROYECTO
QUE PROFESIONAL REPRESENTACIONES FACTORES
ESTUDIE LABORALES Y SOCIALES SENSION
ACADEMICAS
NO
HABLAMOS
DIFICULTADES EDG NATACION

Fig. 11 Codificacion Participante 8- Elaboracion propia
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PARTICIPANTE ILEANA

v" Madre: lleana es una mujer de 53 afios de edad que actualmente reside en la
Ciudad de Salta junto a su hija Mariana de 16 afios de edad. Actualmente es ama
de casa y trabaja vendiendo pan los fines de semana en su domicilio. La
participante es la Unica cuidadora de su hija; el padre biol6gico no tiene contacto
con ellas ni cumple con sus responsabilidades parentales.

v Hija: Mariana es un adolescente de 16 afios de edad, que actualmente cursa la
secundaria en la Escuela Corina Lona N° 7040. Fue diagnosticada cuando nacio
con aniridia congénita y operada en Buenos Aires. Actualmente tiene una
disminucion visual considerable, por lo cual utiliza anteojos. Desde hace dos
afios presenta Trastorno de Conducta Alimentaria (TCA). A raiz de ello estuvo
internada un mes durante el afio 2020. A raiz del bajo peso, los meédicos le
indicaron no practicar las actividades que realizaba antes: natacion y baile en

una academia.

NIVEL DESCRIPTIVO

La entrevista se realiz0 el dia jueves 24 de junio, de manera presencial entre las
16 y las 16:47 horas, dentro de Escuela Corina Lona, en el salén que el establecimiento
delimitd para las entrevistas. Dicho espacio permitia la correcta distancia y la
ventilacion necesaria para cumplimentar con las medidas sanitarias vigentes.

La participante lleg6é cinco minutos demorada al horario pautado previamente
por WhatsApp. En ese momento leyo el consentimiento informado que deja en claro los
fines de la investigacién y la participacién voluntaria; lo firmé y se inicié con la
entrevista propiamente dicha.

Su postura durante el encuentro fue de hombros caidos hacia adelante, tono de
voz medio, por momentos bajo; se veia pensativa, distante y tajante para responder a las
preguntas. La participante se mostro, durante toda la entrevista, poco dispuesta e
interesada, mas alla de consentir su participacion voluntaria, se la not6 poca colaborativa
a la hora de responder y disgustada frente a las preguntas que hacian referencia al futuro
de su hija. En oportunidades, se la not6 con intenciones de terminar la entrevista,
respondiendo de manera distante sin aportar informacion. Elevé el noto de voz cuando

se le preguntd acerca de imaginar a su hija en diez afios.



210

ANALISIS DE EJES TEMATICOS
Eje tematico: historia personal
Las categorias de dicho eje tematico emergieron a partir del discurso de la
participante en relacion a las preguntas sobre la historia personal de ella, desde el
nacimiento de su hija. Sus experiencias, vivencias, sentimientos y emociones al tomar

conocimiento de la discapacidad que tiene su hija.

QUE LA TOQUEN

La participante, en relacion al momento de la noticia del diagndstico, manifiesta
haberlo transitado de manera confusa debido a la cantidad de especialistas y médicos
que trataron a su hija:

“La llevé a miles de médicos hasta que llegué a la doctora [apellido omitido] y

recién me dijeron bien qué tenia, porque uno la queria operar y después dijeron

que no, porque mejor a los dos afios y ya no dejé que la toquen mas”. (lleana,

entrevista personal, 22 de junio de 2021)

Dicha experiencia fue vivida como una invasion hacia el cuerpo de su hija “como
yo iba a pretender que toguen a una nena de dos meses”. (lleana, entrevista personal,
22 de junio de 2021)

DELINCUENTES

En relacion a los médicos y especialistas, los califica como delincuentes, ya que
para lleana los profesionales manifestaban mayor interés por lo econémico que por la
salud de su hija: “Yo siempre entendi el problema de mi hija, a mi me explicaban muy
bien, por eso yo siempre tengo dos o tres profesionales a la vez, para ver quien me
miente y quién no, todos son delincuentes”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de
2021)

Hace referencia a experiencias de estafas en donde la salud de su hija dependia
del poder adquisitivo familiar para poder acceder a tratamientos, como asi también a
diferentes puntos de vistas, hasta contradictorios, por parte de profesionales de la salud.
Se infiere que, a partir de dichas experiencias, la participante presentd desconfianza

hacia los profesionales de la salud:

“Hubo mucha gente en el camino que te quieren estafar, todo para sacarte plata

te mienten, que iba a ver, si me da tanta cantidad de plata, la chiquita va a ver o
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va a tener el iris y asi, y todo eso es por plata. Entonces por mas que tengan titulo
0 estudios hay que tener cuidado”. (Ileana, entrevista personal, 22 de junio de
2021)

SOLA

La participante nombro la discapacidad que su hija tiene como una problematica,
a partir de los discursos médicos que la atraviesan: “ahi él dijo que tenia problemas, yo
me encontraba sola asi que tuve que hacer todo sola”. (lleana, entrevista personal, 22
de junio de 2021)

Por otro lado, aparece la idea de “madre stuper heroina”, como lo plantean los
autores Urbano y Yuni (2013) madres con disponibilidad permanente para cuidar a sus
hijos/as que tienen alguna discapacidad. Por otro lado, ella se propone como la Unica
cuidadora responsable de su hija, ya que pareciera que el padre biol6gico no ejerce su
rol ni cumple con las responsabilidades legales con su hija: “es lo que tiene que hacer
una madre: ayudar a su hija, no dejarla caer. No como el padre que no le da ni bolilla
porque ignora, pero bueno él es ignorante a pesar que tiene estudios y yo sola”. (lleana,

entrevista personal, 22 de junio de 2021)

NO TENGO TIEMPO PARA Mi

En esta disponibilidad permanente, muchos padres y madres no tienen espacios
que habiliten la palabra para expresar sus emociones, sentimientos y vivencias. La
participante expresa, con naturalizacién, su desinterés por sus emociones, sentimientos

y vivencias a raiz de la maternidad:

“Y yo ni me acuerdo como estoy yo, porque no tengo tiempo para mi, en como
me siento yo, yo no me tengo que enfermar para nada, tengo que estar firme
con mi hija porque no hay otra, alguna vez me he sentido mal, pero yo tengo
que seguir firme por mi hija”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de
2021)

Imbuida por su rol maternal, pareciera que la participante no se permite expresar
qué es lo ella siente de manera singular. El rol de madre le impide poder visualizarse

como un sujeto diferente al de su hija: “Nunca he tenido la oportunidad de pensar, como
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te digo solo soy yo con mi hija y tengo que estar para ella, no puedo estar sintiéndome
mal ni llorando porque: ¢quién va a ver de mi hija? Hay que ser fuerte es lo unico que
pienso yo”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

La participante al referirse a la discapacidad de su hija y al trastorno de
alimentacion que padece, lo apropia como si fuera un apéndice de lo que su hija esta
atravesando: “asi que la discapacidad visual no es lo Gnico que nos pasa, pero bueno
la estamos pasando”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

El acompafiamiento pareciera transformarse en que la madre se apropia del
diagndstico de su hija, viviéndolo como propio: “aunque yo no tenga nada de eso, paso

por todo eso”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

ANOREXIA
Mariana, la hija de la participante, padece Trastorno de Conducta Alimentaria
(en adelante TCA) desde hace varios afios, por lo que fue internada. Dicha experiencia
fue vivida como traumatica, ya que la hija de la participante se encontraba con un
prondstico desfavorable a raiz de la gravedad del cuadro que presentaba:
= “ella tiene problemas de anorexia desde hace tres arios y la pasé bien
dura, casi se me muere mi hija, pero no y yo estoy ahi para ser su
fortaleza™. (Ileana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)
= “ella comia y vomitaba yo me di cuenta en el momento, en el momento
me di cuenta y bueno fuimos a profesionales y me confirmaron eso y
estuvo internada un mes el afio pasado”. (Ileana, entrevista personal, 22
de junio de 2021)

Eje teméatico: experiencia de escolaridad
Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a

las preguntas sobre como vivencio y experimento la escolaridad de su hija.

SECUNDARIA

Sin aportar mucha informacion, la participante expresa que su hija se siente mas
conforme con la educacion y experiencia actual en la secundaria por encima de la
educacion primaria: “ahora, la secundaria, mejor que la primaria porque le gusta, le

gusta hacer de todo”. (1leana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)
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Se infiere que, tal vez, por la autonomia que la hija de lleana va conquistando se
siente m&s a gusto en esta instancia de educacion, que en la primaria: “parece mas facil
que la primaria, o sea, en la primaria habia que estar detras de ella para que haga las
tareas entonces eso costaba, pero ahora en la secundaria ella hace sola las cosas sola”.

(lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

Eje tematico: experiencia extra-escolar
Las categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a
las preguntas sobre la experiencia extra-escolar de su hija 'y su relacion con instituciones,

accesibilidad y oportunidades para su hija.

BAILAR

En relacion a los intereses que aparecen en escena, el baile y natacion se
presentan dentro de las actividades que Mariana prefiere pero que a raiz del tratamiento
por TCA, tuvo que cesar de practicar al menos hasta obtener el alta médica: “Ella le
gusta mucho bailar, ella baila todo tipo de baile, ella iba a una academia, pero ahora
por el tema del peso no puede ir porque no la autoriza el médico para el alta por su
problema de anorexia”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021).

En oposicidn a lo que menciond lleana con respecto al tratamiento por la aniridia
congénita de su hija, pareciera ser que frente al tratamiento de TCA, sigue las
indicaciones de los especialistas y no las cuestiona. Ello infiere que es selectiva a la hora
de acatar y recibir las prescripciones médicas en relacién a los tratamientos de su hija.
Pareciera ser que dichas indicaciones fueron acatadas dado que impiden que Mariana
pueda pasar de lo endogamico a lo exogdmico, miedo que la participante menciono

durante la entrevista.

NATACION

Ademas de baile, natacidn se presenta como otra actividad que Mariana realizaba
en un club desde su infancia: “Iba a natacion, en una escuela de natacion como dos
anos, y ella fue a los cinco o seis arios, fie a la escuela de natacion”. (lleana, entrevista
personal, 22 de junio de 2021)

A raiz del tratamiento por TCA, los médicos indicaron que Mariana no puede
continuar con las practicas debido al bajo peso, sin embargo, su madre sigue sosteniendo

su interés por continuar con dichas actividades una vez obtenida el alta médica: “no
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puede hacer actividades de deporte por lo de anorexia entonces tampoco hace en la
escuela la clase de gimnasia hasta que el doctor autorice ”. (lleana, entrevista personal,
22 de junio de 2021)

ESTAR CON ELLA

El centro de vida de la participante pareciera ser su rol de madre en relacion a
los cuidados médicos de su hija: “siempre cada mes con el control médico que tengo
que hacerle de la vista y listo, nada mds, en eso se centro siempre nuestra vida”. (lleana,
entrevista personal, 22 de junio de 2021) Tal como se observa, se apropia del diagndstico
de su hija, lo vive como propio, parece haber limitado su vida a la maternidad en donde
la discapacidad y el TCA justifican la disponibilidad permanente y absoluta de ella para
con su hija Mariana, siéndole funcional a su manera de vincularse y dificultando, asi,
espacios exogamicos.

La participante hace referencia al acompafiamiento constante que su hija tiene
que tener, y que pareciera que debe ser ejercido Unicamente por ella: “porque es mi hija,
tengo que ir con ella a todos lados (...) yo soy responsable de ella porque es mi hija y
hasta que Dios me de vida voy a estar con ella”. (Ileana, entrevista personal, 22 de junio
de 2021), dejando entrever que por el solo hecho de ser la madre de Mariana, se
encuentra destinada y obligada a acompafiarla. Aqui la maternidad pareciera desligarse

de espacios de disfrutes siendo transitada de manera culposa.

ACEPTO

En incongruencia con el permanente cuidado que la madre desea para con su
hija, Mariana, por su parte, intenta habilitar espacios de autonomia e independencia: “a
la escuela no va acompafiada, ella quiso ir sola asi que acepto eso”. (lleana, entrevista
personal, 22 de junio de 2021)

Desde la pregunta y la negociacion, Mariana intenta ocupar espacios de manera
autonoma, explorando lo exogdmico: “me dijo: ;mama puedo ir en colectivo? y la
verdad que me pareci6 buena idea, acepté y ella sacé la tarjeta del colectivo y bueno
se maneja asi”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021), en una necesidad
propia de la adolescente de explorar diferentes espacios para, de esa manera, construir

una identidad y crear lazos sociales por fuera de lo familiar.
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Uno de los duelos por los que atraviesan los y las adolescentes es el duelo por el
trato de la nifiez, segun Aberastury (1970), a la vez que duelan el trato que recibian en
su infancia, exploran y encaran otros &mbitos y grupos de pares. Aqui la tarea de los
adultos y familiares seria facilitar y habilitar diversos espacios en donde los y las
adolescentes construyan lazos sociales seguros.

En respuesta a las necesidades y decisiones expresadas por su hija de tener
espacios propios, la participante manifiesta su aceptacion: “yo acepto las decisiones de
ella”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021), condicionada, a que dichas
decisiones sean consultadas y de su agrado personal: “Antes de hacer algo o tomar una
decision me pregunta si estoy de acuerdo”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de
2021)

NO ME IMPORTA
La participante expresa que la accesibilidad de las instituciones ha sido
favorable para su hija, y que, si no lo hubiera sido, le generaria indiferencia que haya
personas o instituciones que no sean accesibles a personas con discapacidad.
= “Si, la verdad que bastante y si no fueran accesibles no lo llevaria el
apunte, no me importa”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de
2021)
»  “Que si alguna institucion no es accesible no me importa, no llevaria el
apunte. Haria lo que tengo que hacer y listo”. (lleana, entrevista
personal, 22 de junio de 2021)

Sin intencidn de justificar aquellas instituciones que no dan acceso a personas
con discapacidad, en su discurso lleana pareciera haber puesto en escena, ante la
pregunta sobre la accesibilidad, un mecanismo de defensa identificado como negacion:
el hecho que alguien o alguna institucion niegue la accesibilidad a su hija, debido a la
gran carga simbolica psiquica, seria experimentado con tal intolerancia que la
participante negaria dicho suceso, y a la vez podria inferirse que también negaria la

discapacidad que su hija tiene.
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Eje Tematico: Factores Sociales
Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante, en relacion a
los factores sociales que influyen en las expectativas que tiene sobre el futuro

profesional/ocupacional de su hija.

SOLA

La participante se muestra indiferente hacia el contexto y la dimension social
que rodea a su hija. Aparecen ideas de que solo con el esfuerzo y voluntad personal se
pueden lograr las metas y los objetivos, en un descreimiento a la institucion Estado como

fuente de oportunidades y de equidad.

“
u

0, no creo la verdad, hay que salir solos adelante”. (lleana, entrevista
personal, 22 de junio de 2021)
= “Porque no, nosotras salimos adelante solas y eso es lo unico que tengo
para decir en este momento ”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de
2021)
De hecho, la participante, en reiteradas ocasiones se presenta a si misma como
la Unica fuente generadora de oportunidades para su hija, desacreditando y siéndole
indiferente aquellas alternativas que brindan acceso y oportunidades a las personas con

discapacidad, de las que su hija Mariana es beneficiaria y usuaria.

Eje Tematico: Representaciones Académicas Y Laborales

Esta categoria emerge a partir del discurso de la participante en relacion a las
representaciones subjetivas sobre objetos ocupacionales alineados al estudio superior y

al empleo para el futuro de su hija.

VALERSE POR Si MISMA

En lleana la continuidad de estudios superiores, una vez finalizada la educacion
secundaria, se presenta como el inico nexo para conseguir estabilidad futura en términos
econdmicos: “para que no dependa de nadie. Entonces nada de lo que pase va a
perjudicarla porque ella va a tener con qué valerse por si misma”. (lleana, entrevista
personal, 22 de junio de 2021)

La independencia y autonomia aparecen como consecuencias del estudio

superior y a la finalizacion de una carrera universitaria: “Que ella sea independiente,
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que nadie la someta a nada, que ella pueda tener sus propias cosas Yy eso: que se valga
por si misma (...) Estudiando, es lo unico”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de
2021)

NINGUNO
En incongruencia, la participante expresa que no tiene conocimientos acerca de
intereses futuros expresados en el discurso de su hija, ello infiere que cuando habla del
futuro de su hija, lo hace desde una mera anticipacion cargada de afectividad sin un
andlisis profundo acerca de las posibilidades, intereses e informacion.
»  “No, ninguno todavia”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)
= “Porque no sé qué responderte”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio
de 2021)
PROFESORADO DE BAILE
Ileana se contradice, expresando que su hija le menciono su interés por estudiar
Profesorado de baile, que se relaciona con las actividades que su hija practicaba: “Que
queria estudiar profesorado de baile, eso le gusta a ella”. (lleana, entrevista personal,
22 de junio de 2021)
A su vez, no conoce, ni tiene informacidn sobre instituciones, planes de estudios
y costos de cursar una carrera; ello podria inferirse en cierto desinterés por el futuro de
su hija: “No, no sé. Solo quiero que estudie”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio
de 2021)

Eje Tematico: Futuro Y Proyecto Profesional/Ocupacional

Estas categorias emergieron a partir del discurso de la participante en relacion a

las expectativas sobre el futuro y el proyecto profesional/ocupacional de su hija.

ESTUDIAR

Las expectativas de la madre en relacion al futuro de su hija aparecen alineadas
a que continde los estudios superiores una vez finalizada la escuela secundaria, ya que
es percibido como él unico medio para ascender socialmente y una estabilidad futura:

“Es muy importante que ella estudie, para que ella trabaje sola, se independice sola,
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que es importante mds en el estado de ella”. (1leana, entrevista personal, 22 de junio de
2021)

La participante menciona como anhelo para el futuro de su hija, la
independencia: “ella necesita independizarse, valerse por si misma, porgue no siempre
voy a estar yo . (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021), aunque dicho anhelo
se encuentre en incongruencia con el acompafiamiento obligado y permanente que se
adjudica para con su hija Mariana.

El estudio y la obtencién de un titulo parecieran ser favorecedoras a la hora de
conseguir mejores empleos: “Estudiando, para después trabajar”. (lleana, entrevista
personal, 22 de junio de 2021)

Nuevamente aparece la idea de que con esfuerzo y voluntad personal las metas
y objetivos son logrados: “Yo pienso que el que quiere estudiar lo hace, con
discapacidad o no”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021) desconociendo
aquellas configuraciones de apoyo Yy estrategias de inclusion necesaria para que las
personas con discapacidad puedan acceder de manera real en los ambitos educativos
superiores.

Las expectativas de la participante estan alienadas a que su hija continte los
estudios superiores y que la obtencién de un titulo le otorgue mejores condiciones y un
empleo, para de esta forma tener una seguridad y estabilidad futura: “Espero que ella
pueda estudiar, no sé bien todavia qué es lo que ella quiere, pero espero que estudie
porque eso le va a dar independencia y yo espero que ella sea independiente . (Ileana,
entrevista personal, 22 de junio de 2021)

FUERTE

Las condiciones personales como fortaleza y superacion personal aparecen como
deseos y anhelos para el futuro de su hija, reforzando la idea que el acompafiamiento
familiar es una condicion favorecedora para su futuro: “importante tener una fuente o
una familia que apoye siempre (...) Eso siempre le digo que ella tiene que ser fuerte y

tiene que estudiar”. (1leana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

CASI NUNCA
Por otro lado, la participante parece no haber habilitado espacios de escucha y
de circulacién de la palabra en relacion al futuro con su hija. Se infiere que el proyecto
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profesional/ocupacional no es considerado tal, ya que no existen condiciones previas
que den cuenta de un didlogo y de un andlisis desde el deseo y desde lo cognoscitivo
que permitan hablar de un proyecto a futuro propiamente dicho.
= “especificamente asi, de ;Qué querés estudiar o que querés hacer? de
vez en cuando”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)
= “Casi nunca”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

SOLA
En contradiccion con las ideas planteadas anteriormente por la participante, de
acompariar constantemente a su hija, aparece la idea de independencia ligada a que
Mariana pueda realizar actividades y ocupar espacios de manera autbnoma:
= “Creo que falta reforzar un poco mds su independencia, ella siempre
tiene que estar con alguien que la acomparie, yo siempre le digo que lo
haga sola, pero que lo haga que no se deje estar”. (lleana, entrevista
personal, 22 de junio de 2021)
=  “Alentandola para que ella haga las cosas solas y respetando sus

decisiones”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

Asi como la aceptacion de las decisiones de su hija est4 condicionada a su
agrado, esta idea de independencia se encuentra sujeta a la guia de la participante: “Pero
creo que tengo que seguir guiandola”. (Ileana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)
por lo que se infiere que lleana imbuida en su rol maternal, no puede verse
subjetivamente a si misma desde otro plano que no sea de cuidadora realizandole una
especie de marca personal a su hija, reconociéndose Unicamente en ese plano. Por lo
tanto, que su hija comience a tener independencia y espacios de autonomia para un
futuro, supondria que lleana se veria exigida a responder a la cuestion sobre quién es
ella misma por fuera del rol de madre. Actualmente la participante pareciera no querer
ni poder responder a la pregunta: ¢quién soy?, tomando como centro de vida el cuidado

a su hija Mariana.
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Fig. 12. Codificacion Participante 9- Elaboracion propia
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Participante Josefina

Presentacion

v" Madre: Josefina, es una mujer de 53 afios de edad. Actualmente reside en la
Ciudad de Salta, con su esposo y sus cuatros hijas mujeres. Trabaja en un
emprendimiento personal, desde hace varios afios.

v Hija: Camila, es una adolescente de 16 afios de edad, es la tercera hija del
matrimonio de sus padres. Actualmente estudia en un colegio privado y a la vez
recibe apoyo escolar dentro de la Escuela Corina Lona desde la primaria hasta
la actualidad. Ella tiene una patologia en la retina diagnosticada la primera
semana de vida, ello le compromete la vision ya que disminuye con su
crecimiento. Realizo tratamientos durante la infancia y actualmente tiene
controles periodicos oftalmoldgicos y tratamiento psicologico. Camila practica
natacion desde hace ochos afios en un club al que la familia pertenece, ha ganado
premios en torneos practicando dicho deporte, es necesario destacar que sus dos

hermanas mayores también practican dicha actividad en el mismo club.

Nivel descriptivo

La entrevista se realiz6 el martes 06 dia martes 06 de julio, de manera presencial
dentro del establecimiento. Josefina asistié en horario, con predisposicion y tiempo para
la entrevista. En primera instancia, se procedio por parte de la investigadora a leer el
consentimiento informado para dejar en claro los fines de la investigacion y ademas la
participacion voluntaria. Una vez firmado el consentimiento, se procedi6 a preguntarle
datos personales de relevancia y comenzar con las preguntas guias de la entrevista semi-
estructurada.

Se mostro segura en las respuestas, contestaba de manera cordial cada una de las
preguntas. Menciond malestar en reiteradas ocasiones cuando manifestaba su posicion
frente a la situacion politica a nivel pais.

Si bien la utilizacion de barbijo, por protocolo sanitario, impide observar con
claridad gestos faciales que permitan interpretar el lenguaje no verbal, se pudieron
observar gestos de sonrisa y también risas en diferentes preguntas.

Su postura durante la mayor parte de la entrevista fue distendida, recta sobre el
espaldar de la silla, manteniendo la mirada sobre los ojos de la investigadora, las manos
sobre la mesa y en algunas ocasiones miraba hacia un costado sobre todo en los

momentos que se reia ante determinadas respuestas. Mantuvo un tono de voz medio, en
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todo momento se mostré complaciente, solo por un momento que exclamo y levanto la

voz al decir: jNo podia!
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ANALISIS E INTERPRETACION DE EJES TEMATICOS
Eje Tematico: Historia Personal
Estas categorias, surgen a partir del discurso propio de la participante, al referirse
a su historia personal. Desde el momento que nacio su hija hasta la actualidad, dentro
de este eje se pone el acento en la subjetividad de la participante en relacion a su
maternidad, como asi también el impacto en ella al conocer la discapacidad que su hija

tiene y como lo transita.

DIFICIL

En el discurso se evidencia como la participante evoca el momento en el que
conociod por primera vez el diagndstico de su hija, mencionandolo como “nos dijo eso”,
esto hace referencia a la imposibilidad de nombrar la discapacidad, y hacerle frente a la
misma situdndola en la historia, aceptando las caracteristicas y el diagnéstico como una
condicién y no como una determinacion de su hija. Checa (2003) argumenta que cuando
la deficiencia visual es congénita, la repercusion emocional mas traumatica la
experimentan los padres: (...) el pediatra a la semana que nacié nos dijo eso y bueno
tuvimos con mi marido que reacomodar muchas cosas, porque tenemos tres hijas mas
grandes, y de repente empezar a ir a un montén de lugares, hablar con médicos. La
verdad fue bastante dificil”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

El proceso de aceptacion de la hija con discapacidad, en el primer momento de la
noticia del diagndstico es un choque emocional que genera desconcierto, en conjunto
con el cambio de la dindmica familiar al intentar alojar a este nuevo miembro de la
familia y con ello aceptar la discapacidad, impregnada de este sentimiento de dificultad
y desorientacion “(...) la verdad fue bastante dificil. Mi marido entré en depresion en
ese momento, yo habia empezado un emprendimiento que tuve que dejarlo en pausa’.
(Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

Es importante mencionar, ademas, que la participante hace alusion de tener que
dejar de trabajar, para dedicarse a las tareas de cuidado de su familia, ya que el
nacimiento de Camila generd un cambio para la familia, especificamente en el padre
hizo sintoma al momento de enterarse de la discapacidad que tenia su hija. “(...) era
dificil poder mantener una familia emocionalmente. (...) fue ese momento de tristeza,

mi marido el no pudo soportar esa situacion, pero yo intenté ver positivamente, de que,
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si podia sacar a mi familia adelante y lo hice, realmente una revolucion en mi vida”.
(Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

Zuleta (s.f.) menciona el aislamiento que tienen los padres, dentro del mismo
matrimonio, para poder elaborar ¢l duelo del “hijo deseado” por sobre el que ha nacido,
y la imposibilidad en muchos casos de comprender la tristeza que estan atravesando

singularmente.

REVOLUCION

La participante menciona haber experimentado desconcierto y un cambio desde
que su hija Camila naci6, como se mencion6 anteriormente la noticia del diagnostico se
presenta como un choque emocional que genera desconcierto, y la necesidad de
reorganizacion familiar para poder recuperar la homeostasis familiar y de ahi encarar el
asesoramiento y el tratamiento correcto (Zuleta s.f.) “(...) fie ese momento de tristeza,
mi marido el no pudo soportar esa situacion, pero yo intenté ver positivamente, de que,
si podia sacar a mi familia adelante y lo hice, realmente una revolucion en mi vida” .
(Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

Nufiez (2010) hace referencia al concepto “super padres” al referirse a estos
padres que estan en disponibilidad permanente para sus hijos/as, ir a un sinfin de
consultorios y rehabilitacion como asi también al destinar su tiempo completo al
cuidado de sus hijos/as, abandonan sus actividades, aqui el autor, expresa que sobre todo
las mujeres abandonan sus actividad y ocupaciones, por lo tanto, supone un desafio “Me
revolucidéng, te digo. Yo no tenia tiempo para nada. No podia ponerme mal ni nada de
eso, tenia que hacer de todo (...)". (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

Lo importancia de un diagndstico preciso y rapido es el acceso al tratamiento
que la persona va a necesitar para poder estimular y tener la oportunidad de desarrollar
su crecimiento de la manera mas plena, sin embargo, muchas veces ello se desdibuja.
Aqui se puede hacer mencion al paradigma biomedico que coloca por encima lo
organico, imponiendo la anomalia fisica, estigmatizando a la persona con discapacidad,
guedando esta nombrada por la enfermedad y suponiendo la rehabilitacion como pilar
fundamental sobre el cual debe girar la vida de la persona con discapacidad y sin duda
de su familia, ya que no se encuentra dentro de los estandares de normalidad que supone
la binariedad anormal/normal propio de dicho paradigma. (Velarde Lizama, 2014).

“(...) tenia que ir, venir, llevar al médico, volver, ir a la escuela de las nenas, es
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imposible que una sola persona haga todo eso. Por eso tuve colaboracién para poder
hacer todo, me revolucion6 mi vida entera”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de
2021)

Imbuida dentro del diagndstico clinico médico, como asi también en la
reorganizacion familiar a partir del nacimiento de su hija Camila, la participante en su
discurso menciona con frecuencia haber experimentado como una “revolucion”, de
todas maneras, aqui la participante pone el acento en su familia y en su marido, ello
infiere como defensa principal la evitacion de expresar lo que ella sentia y cémo
impactd, dado que el duelo por el “hijo deseado” se reactualiza constantemente.

El sentimiento de culpa en muchas familias y padres es lo que predomina, ya que
suelen preguntarse acerca de cuél ha sido la causa o porque, quién es la persona culpable
como la participante lo menciona “(...) imaginate como fue la emocion de tener una
hija otra vez, ser mama de nuevo y que sea diferente, pero para mal, nos revolucion6
porque teniamos miedo que le pase otra cosa, no sabiamos bien hasta qué punto iba a
avanzar, si es que iba a ser asi ciega toda la vida o0 no, empezas a preguntarte un monton
de cosas, a buscar culpable”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

La emocion que la participante menciona al referirse al momento de espera de
su hija y luego cuando naci6, que sea diferente, se articula con lo que Urbano y Yuni
(2013) plantean que esperar un hijo/a supone habilitar un espacio donde este nuevo ser
quepa, en ello se pone en juego ideas deseables, expectativas que excluyen la
discapacidad, frente al suceso de tener una hija que no corresponde a lo que habian
imaginado y deseado, se hace necesaria la elaboracion subjetiva del duelo acerca de esa
nifia que acaba de nacer.

Este encuentro con la hija “no perfecta”, que no condice con la fantaseada, se
encuentra envuelto en decepcion al encontrarse con una hija que tiene una discapacidad
visual, como asi también interfiere el grado de compromiso que tiene la discapacidad de
su hija, como menciona la participante la sensacion de desconcierto al no saber con el
paso del tiempo como se manifestaria dicha discapacidad en su hija. Nufiez (2010)
afladiendo que estos factores en relacion al diagnéstico en si, el deterioro o
progresividad, la gravedad o cronicidad influyen notoriamente en el afrontamiento que

hacen los padres frente a la discapacidad que su hijo/a tiene.
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Eje temético: Experiencia de escolaridad

Estas categorias, surgen a partir del discurso de la participante, en relacion a las
preguntas con respecto a la experiencia de la misma con respecto a la escolaridad de su
hija Camila.

SALVACION

En la convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad,
especificamente en el articulo 24, se manifiesta el derecho a la educacion, garantizando
asi que no queden excluidas del sistema educativo a raiz de la discapacidad que tengan.

La escuela se posiciona dentro de las instituciones productoras de subjetividad,
para la participante el valor de la institucion educativa se encontro alineada a la
facilitacion de espacios de autonomia para su hija “(...) la escuela cambié mucho, 0tros
horarios, una salvacién, amiguitos, maestras, mi esposo estaba mejor, colaboraba en
casa, las chicas mas grandes se manejaban solas al colegio, teniamos nifieras todavia,
pero bueno si hasta los cinco arios de mi hija”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio
de 2021)

La voluntaria expresa, ademas, esta funcién socializadora que tiene la institucion
escuela, al propiciar vinculos exogdmicos que propician mayor independencia no solo
en Camila que asistir a la institucién, sino ademas a ella como madre. Anteriormente
menciond que se dedico en disponibilidad permanente, dejando de lado sus actividades
y ocupaciones, para el cuidado de su hija Camila y el de toda la familia ya que su esposo,
a raiz de la discapacidad de su hija, entro en depresion. Esta disponibilidad y cuidado
permanente de su hija se empez0 a compartir con la escuela ya que, esta institucion
comienza a operar desde una funcion socializadora y subjetivadora de Camila.

La convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad y a la vez las
leyes nacionales y provinciales mencionan la necesidad de garantizar el acceso pleno a
la educacion obligatoria, como asi también menciona que hay que tener en cuenta y
atender las necesidades de apoyo personalizadas, fomentando el maximo desarrollo
académico, es asi que la participante menciona este apoyo de maestras que tenia su hija
“(...) nunca tuvo problemas en la escuela, pero si necesitaba apoyo para leer o escribir,
ahora ya no. Linda experiencia la primaria porque ella empez6 a conocer un mundo
mas de pares, divino”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

La participante menciona coOmo su hija conocio pares, sin embargo, ella también

conocid pares al expresar, que comenzd hablar y ayudarse con padres que estaban
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atravesando la misma situacion, ello da cuenta de la necesidad de espacios en donde
circule la palabra y escucha para los padres que muchas veces Se encuentran
invisibilizados.” Yo conoci padres nos empezamos a hablar, a ayudar asiqué hermosa
y salvadora, asi les digo (se rie)”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

A finales del afio 2019 se dio a conocer una situacion de emergencia
epidemioldgica a nivel mundial a raiz de la pandemia por Covid- 19. Esta emergencia
sanitaria se traslado con el pasar de las semanas a diferentes continentes. En marzo de
afio 2020 el gobierno nacional, en conjunto con los gobiernos provinciales de Argentina,
deciden tomar medidas de aislamiento social preventivo y obligatorio, exceptuando asi
a las personas consideradas trabajadoras esenciales (salud, seguridad, supermercados,
entre otras pocas). Las demas actividades se restringieron, y con ella las clases
educativas, de todos los niveles, debieron trasladarse al plano virtual. “La escuela es
una salvacién, por eso es importante que este abierto ”. (Josefina, entrevista personal, 6
de Julio de 2021)

La participante menciona la necesidad de poder continuar con la presencialidad

en las escuelas, aun presente la emergencia sanitaria:

“En pandemia fue terrible, tenerla todos los dias aqui encerrada con la Tablet por
supuesto, dandole limites que ella no entendia porque los adolescentes creen que
tenés algo contra ellos cuando le decis que jno! Pero bueno eso nada mas. El
colegio y la escuela me encanta, son muy buena gente todos y ademas te ensefian
y te escuchan es una gran ayuda”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de
2021)

A lavez menciona lo que significa para ella la adolescencia de su hija, intentando
generalizarla. Villegas (2015) menciona que los sujetos con discapacidad al no
encontrar recursos para superar aquellas crisis, esperables, de la adolescencia se
convierten en adolescentes en crisis, es por ello necesario reconocer a los adolescentes
con discapacidad, como tal, es decir, adolescentes que presentan angustias, problemas

y dificultades particulares.
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Eje temético: Factores sociales
Esta categoria surge a partir del discurso de la participante, en relacion a las

preguntas sobre la incidencia que tienen los factores sociales en el futuro de su hija.

DIFICIL

Desde la perspectiva critica de Rascovan (2013) se plantea que es indispensable
pensar en el contexto que rodea al sujeto que va a elegir, entendiendo a la dimensién
social como las condiciones de vida y trabajo de los ciudadanos de un pais relacionado
con los temas politicos y su organizacion econémica, evidenciando asi problematicas a
nivel social locales y regionales. De aqui el malestar que menciona la participante con
respecto a los modelos econémicos planteados por el Estado para personas que trabajen
dentro del area independiente. (...) Es dificil trabajar ...No nos menciond trabajar o
emprendimiento [su hija Camila no le menciond a ella ni a su marido]. Ademas, este
pais, a los que trabajan en emprendimientos les cobran todos los impuestos, es un dolor
de cabeza”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

La participante expresa que actualmente trabajar es dificil debido a los impuestos
que el Estado hace facturar a los trabajadores independientes. La importancia de
considerar lo social en sentido politico y econémico propicia informacién acerca de lo
que en mayor o menor medida es accesible. “(...) un horror, que este pais nunca tiene
fuentes laborales genuinas, todos con planes sociales. Son el quiste de nuestra sociedad,
entonces es dificil avanzar en un pais asi”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de
2021)

Es importante destacar el vinculo entre el sujeto y la sociedad, como bien
menciona Rascovan (2013), ya que de alli derivan vicisitudes que son consideradas a la
hora de realizar un proyecto profesional/ocupacional. La participante menciona acerca
de las pocas fuentes laborales que existen para jovenes como asi también menciona su
desacuerdo con las politicas de seguridad social. En un contexto de desigualdad e
incertidumbre genera que la futura empleabilidad, con una buena remuneracion sea cada
vez mas dificil de considerar para el futuro.

El articulo 27 de la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad menciona el derecho a tener un entorno laboral abierto, inclusivo y
accesible para personas con discapacidad, sin embargo, en la actualidad pareciera que
mas alla de las legislaciones vigentes, no se garantiza tales derechos en plenitud.

Eje tematico: Representaciones académicas y/o laborales
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Esta categoria emerge a partir del discurso de la participante, en relacion a las
preguntas sobre las representaciones académicas y laborales para el futuro de su hija.

QUE ESTUDIE

Siguiendo a Diaz et. al. (s.f.), los padres influyen en las elecciones vocacionales
futuras de sus hijos. La voluntaria manifiesta una preferencia, que estd intimamente
relacionada con las posibilidades y construcciones del contexto que la rodea “(...) es
dificil trabajar y estudiar a la vez, yo prefiero que ella estudie”. (Josefina, entrevista
personal, 6 de Julio de 2021)

Es notoria la preferencia por la participante en que su hija estudie, una vez
finalizado el nivel secundario. Muchas veces ocurre que los hijos se guian en elecciones
por los intereses o preferencias de los padres, sin reconocerse como sujetos autores de
su propia eleccién vocacional “(...) Ojala esté recibida o estudiante (...), solo necesitas
constancia. Asi que creo que si, que puede estar recibida, pero si estudia no pasa nada,
seguiremos apoyandola”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

“(...) que estudie y se reciba de la carrera que ella quiera. No importa si no la
hace en el tiempo que dicen, lo importante es que la termine que empiece algo y lo
termine. Creo que eso es lo que vale. Con su papéa la vamos a apoyar en todo, pero
también queremos que ella estudie y se dedique a su carrera una vez que termine el
secundario”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

En reiteradas ocasiones menciona su interés por que su hija estudie al finalizar
la escuela. En las novelas familiares donde los padres se preocupan por cumplir sus
expectativas mas que preguntar a sus hijos cuél es su decision. La participante menciona
anteriormente que no habla del futuro con su hija con frecuencia, sin embargo, ella como
madre marca un imperativo, entretejiendo una mezcla de deseo y estimacién de una
probabilidad para la futura eleccion de su hija. (Martinez Garcia, 2014).

La participante, como madre intenta implicarse y moldear la decision de su hija
en relacion al futuro, de acuerdo a lo que ella espera que su hija realice “(...) quiero que
ella estudie porque es importante contar con un titulo que abra posibilidades de trabajo,
creo que es lo mejor”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021) Realiza una
apreciacion sobre objetos ocupacionales en tanto a la construccion que ella tiene de los
mismos, valorizando un titulo universitario a la hora de encontrar vacantes de empleo,

sin embargo, anteriormente se contradice expresando que, a nivel pais, un titulo
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universitario no es garantia de encontrar un trabajo bien remunerado y por ello muchas
personas deciden emigrar a nuevas oportunidades.

Se destaca que la hostilidad e inestabilidad de los pocos escenarios u
oportunidades profesionales/ocupacionales en la Ciudad de Salta, estan intimamente
relacionados con la futura eleccion y con lo que la participante espera para su hija, como
menciona Rascovan (2013) hablar de subjetividad es hablar también de la produccion
historia y las significaciones acerca de objetos vocacionales se construyen conforme a
la sociedad.

Lo vocacional como deseo “de hacer” se queda encapsulado en el empleo-
estudio, entendiéndolo como una actividad meramente obligatoria a cambio de una
remuneracion, de acuerdo a Rascovan (2004) si lo vocacional queda atrapado en las
formas que la sociedad ha generado y pre-moldeado en conjunto con lo familiar, se
resume a los lugares prescriptos por la sociedad y no a la construccion de nuevos
espacios para habitar el deseo desde lo vocacional.

Como posible eleccion vocacional que la madre espera para su hija, se encuentra
la Lic. En Psicologia, dicha eleccion pareciera estar ligada con una identificacion que
realizo la hija a la profesional que la acompafid y acompafia en el proceso de aceptacion
de su discapacidad “(...) ella quiere estudiar psicologia, le encanta escuchar y le
encanta hablar. Me encanta que quiera estudiar eso” (Josefina, entrevista personal, 6
de Julio de 2021) al final hace mencion mas a su deseo que al de su hija. La participante
se encuentra convencida del deseo con respecto al futuro de su hija y a la futura eleccion

vocacional de la misma.

Eje tematico: Futuro y proyecto profesional/ocupacional
Las siguientes categorias emergieron a partir del discurso de la participante en

relacion a las preguntas sobre el futuro y el proyecto profesional/ocupacional de su hija.

DIFICIL

Siguiendo a Nufiez (3026) pensar en el futuro es un tema, que a menudo la
familia no quiere o0 no puede afrontar y ademas suele ocurrir que este futuro va
acompariando de dificultades para abordarlo debido a profesionales e instituciones.
“(...) futuro de mi hija va a ser muy dificil . (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de
2021)
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Se evidencia con respecto al proyecto profesional/ocupacional solo una mera
manifestacion de intencion “(...) Lo caracterizo con muchos éxitos, con mucho por
alcanzar. Creo que ella es joven y que tiene un futuro que recién esta forjando, brillante
Ileno de éxitos. Pero también creo que va a ser dificil . (Josefina, entrevista personal, 6
de Julio de 2021) no es posible aseverar que esta intencién se constituya como un
proyecto ya que deja de lado la elaboracion cognoscitiva, sino mas bien se puede hablar
de una intencion, ya que no se tiene en cuenta los recursos, medios y oportunidades que
existen para poder llegar a cumplir dicha intencion sustentada en un imaginario.

De hecho, la participante menciona no haberle preguntado ni haber habilitado
espacios de dialogo en relacion al futuro con su hija.

Rascovan (2004) manifiesta con preocupacion, que actualmente las formas de
sobre adaptacion en las que el éxito, tal como lo plantea la participante, esta asociado al
depositarle a su hija una identidad personal tributaria a las expectativas que ella como
madre espera para el futuro de su hija.

La preocupacion por el futuro de un hijo/a se encuentra dentro de las etapas que
describe Zuleta (s.f.) expresando que los padres se preguntan constantemente sobre el
futuro de sus hijos, y muchas veces este futuro se encuentra en incertidumbre ya que

esta tefiido por la imposicion de la patologia fisica.

NORMAL

El concepto normal se contrapone a lo anormal, y de esta manera se pone de
manifiesto aquellas concepciones pasadas del paradigma medico bioldgico de la
discapacidad, en donde la anomalia fisica supone una anormalidad en un sujeto que no
responde a la normal de lo biologicamente normativo. “(...) que tenga una vida normal
nada mas” (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

El futuro, suele ser motivo de preocupacion constante con la llegada de un hijo
con discapacidad, sin embargo, reconocer la discapacidad de un sujeto no quiere decir
negarla o evitarla. “(...) Lo que hace cualquier adolescente de su edad, amigos,
noviecitos, estudiar, ir a fiestas, bueno ahora no se puede eso, pero si es que se pueda
que se haga eso. Yo quiero eso que ella tenga una vida normal”. (Josefina, entrevista
personal, 6 de Julio de 2021)

Es importante mencionar que la construccion de un sujeto se configura alrededor

de u proceso en unidn a los otros, sin embargo, también supone un tiempo de separacion
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con los otros. En donde es necesario la diferencia. Entendiéndolo como una
configuracion Unica e irrepetible, entendido desde la singularidad. La participante en su
discurso, niega la singularidad, intentando homogeneizar y agrupar a su hija a lo que

ella entiende y espera de su futuro. (Rascovan, 2018).

SOLA

En el discurso se evidencia la idea de independencia alineada a la autonomia
bajo el plano de que haga sus cosas sola, diferenciado ademas las responsabilidades que
sugiere la vida adulta en relacion a los estudios superiores “(...) en la universidad ya es
ella la universidad ya es ella con el mundo entero y ella sola responder y manejarse.
Eso es importante diferenciar, no va a ser la misma vida.”. (Josefina, entrevista
personal, 06 de Julio del 2021) En oposicion, aparece la imposibilidad de imaginarla de
manera auténoma en un futuro “me es imposible imagindrmela a ella sola en diez
arios”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

Se observa como la independencia como expectativa hacia el futuro de su hija
se pone en primer plano, “Independencia, que ella haga sus cosas sola, que ella pueda
ser independiente”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021) Se evidencia que
la participante menciona un interés porque su hija realice pasaje de lo endogamico a lo
exogamico, fuera de lo familiar, conquistando mayor independencia y autonomia en el
medio “Llega un momento donde uno tiene que solucionar sus problemas solos y eso
quiero para ella que solucione sus cosas solas”. (Josefina, entrevista personal, 6 de
Julio de 2021) aunque presente contradicciones en su discurso cuando se le solicita que

imagine a su hija en un futuro.
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DISCUSION

En el siguiente apartado se establece una relacion integral y coherente entre los

antecedentes, el marco tedrico y los resultados obtenidos a partir de la recoleccion de

datos con el fin de explicar los mismos a la luz de los conceptos tedricos y el estado de

arte previo.

Las participantes mujeres sostienen mayormente que son las unicas responsables

de las tareas de cuidado del hogar, encontrandose solas en la crianza ya que los padres

biolégicos de sus hijos/as no cumplen un rol responsable en su paternidad. Tales

circunstancias familiares han generado en las mujeres no solo sentimientos de angustia,

sino también sentimientos de soledad al sentirse solas en los procesos de duelo, cambio

y crisis frente al diagnostico de discapacidad visual de sus hijos/as:

“(...) nacié con una retinopatia bilateral asi que la operaron cuando era
chiquita, entonces con Macarena pasamos muchas etapas. Ella no conoci6
a su papa biologico y su papa tampoco se interesé por ella y bueno, yo me
sentia muy sola”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

“A mi me costdé mucho, fue muy feo, yo estaba sola, recién me habia separado
y él era chiquito, tenia 7 afios y muy dificil, encima en la escuela también le
habian diagnosticado retraso, ese de aprendizaje, se me vino todo encima,
para mi era de decir que tiene una discapacidad era de decir muy mal”.
(Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

“Yo me encontraba sola, me acababa de separar y si bien yo me separé antes
pero bueno, en la escuela dijeron eso que él tenia miopia y astigmatismo y
el psicélogo me dice que tenia retraso escolar y eran estas dos cosas para
decir como lo afronto, pero bueno, gracias a dios lo asumi y estamos
saliendo adelante”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

“Es dificil, cuando estas sola, criar un bebé, cuidarlo sobre todo porque
tenés que estar pendiente de €l, y sola es doble el trabajo. Yo tuve la suerte
de que mi familia me ayud6”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de
2021)

“(...) ahi él [Medico] dijo que tenia problemas, yo me encontraba sola asi
que tuve que hacer todo sola”. (Ileana, entrevista personal, 22 de junio de
2021)
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Por otra parte, los participantes varones, experimentan el acompafiamiento y la
responsabilidad compartida con las madres en la crianza de sus hijos/as adolescentes
para las tareas de cuidado. Dicho acompafiamiento pareciera ser un factor que facilita el
proceso de duelo en el diagnostico y los tratamientos posteriores de sus hijos/as:

“Muy doloroso porque nadie te acompafa, realmente con mi esposa nos
apoyamos mucho entre los dos, porque nadie te apoya o te da un mano, y en ese
momento es cuando mds necesitas que estén a tu lado”. (Gabriel, entrevista personal,
16 de junio de 2021)

De hecho, la mayoria de los participantes coincide que, al momento de enterarse
del diagnostico de sus hijos/as, la noticia es transitada de manera traumatica y la familia
atraviesa una crisis. Nufiez (2010) argumenta que la familia entera se encuentra viviendo
una crisis al momento de conocer el diagnéstico de discapacidad, desestabilizando la
dinamica familiar generando dolor y angustia:

e  “Eldiagndstico es terrible en un primer momento y necesitaba muchos
cuidados por su dificultad, que no se golpee, que no se frote los ojos y
bueno, eso asusta, y el trasplante de cornea preocupa también porque €l
no tiene obra social y eso genera mucho temor”. (Alicia, entrevista
personal, 1 de junio de 2021)

e “Dificil, uno quiere que los hijos tengan todo y cuando es tema de salud
gue yo no puedo hacer nada porque no soy médico, no soy especialista,
es dificil, porque todo esta en manos de los doctores de repente. De como
va ella evolucionando o que sus ojitos no tengan méas complicaciones
(...) eso es frustrante, porque me gustaria hacer mas, pero no puedo mas
que escuchar y seguir las indicaciones”. (Fabién, entrevista personal, 21
de junio de 2021)

e “Eso es dificil, muy dificil de escucharlo y de vivirlo, porque a la vez
tenés que estar fuerte para la familia”. (Fabian, entrevista personal, 21
de junio de 2021)

e “Uy, mucho dolor. No fue facil, menos cuando tu hijo tiene una
discapacidad, yo con su mama nos separamos cuando él era chiquitito y
todo el tema de la discapacidad de él nos unié mucho en ese momento,
al final no nos separamos, nos apoyamos los dos porque solo nosotros

sabiamos el dolor que significaba que nuestro hijo haya perdido la
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vision. Asi que no fue sencillo, no, algunos te hacen creer que es facil,
pero no es asi, yo amaba y amo mucho a mi hijo, pero me fue dificil
aceptar todo lo que pasibamos”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de
junio de 2021)

La pérdida de confianza e inseguridad en madres para establecer vinculos con el

hijo cuando nace con discapacidad y el temor de no poder quererlo y de no poder

responder a sus demandas, han sido expresadas con angustia en los discursos de los

siguientes participantes:

“Cuando me dieron el diagn0stico de mi hija pensé en ese momento que
yo no iba a poder cuidarla, que yo no iba a poder sola y estuve mal.
Quise darla en adopcion cuando era chiquita porque me sentia muy
sola”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

“(...) el pediatra a la semana que nacié nos dijo eso y bueno, tuvimos
con mi marido que reacomodar muchas cosas porgue tenemos tres hijas
mas grandes, y de repente empezar a ir a un monton de lugares, hablar
con médicos. La verdad fue bastante dificil”. (Josefina, entrevista
personal, 6 de Julio de 2021)

“Me revoluciond, te digo. Yo no tenia tiempo para nada. No podia
ponerme mal ni nada de eso, tenia que hacer de todo (...)”. (Josefina,

entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

La informacién proporcionada por los especialistas y médicos es recibida con

gran conmocion por parte de los padres, es por ello que cuando esta informacion recibida

es distorsionada, poco clara, cargada de tecnicismos poco comprensibles para los

padres, dificulta el proceso de duelo y de elaboracion de la discapacidad de sus hijos/as
segun Levin (2000):

“(...) ellos [profesionales de la salud] no te explican nada y eso me cuesta
mucho, mira que entiendo poco yo de las palabras que usan, son dificiles,
y cuando tu hijo tiene una dificultad de salud ellos deberian ser claros,
bueno, eso pienso yo . (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

“Cuando entro al consultorio le comento al Dr. qué es lo que habia

pasado y me empieza a retar, me dice que yo era una irresponsable, que



237

era una mala madre, que como lo exponia asi a mi hijo, que se podria
haber matado”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

e “Me senti muy culpable cuando el primer médico me retd y me dijo que
yo era una irresponsable, que mi hijo podia haberse muerto, me senti la

peor madre del mundo”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Nufiez (2010) afirma que, aun cuando la informacion del diagndstico es bien
transmitida, la elaboracion del duelo por el ideal de hijo sano es dificultosa. Esto es, en
muchas ocasiones y aun en circunstancias donde la informacion es precisa y clara, en
los padres se produce un sesgo de conmocién que impide comprender totalmente el
diagndstico.

Actualmente, la discapacidad es concebida desde un modelo social. Segun la
Convenciéon Internacional de los Derechos para las Personas con Discapacidad, la
sociedad es responsable de generar soluciones ante las barreras sociales que propicien
la discriminacidn, realizando hincapié en la diversidad y en la creacion de acciones que
favorezcan una mejor calidad de vida, siendo inherente la concepcion de sujeto por
encima de la de la discapacidad.

Sin embargo, es frecuente que aun desde la sociedad se considere a la
discapacidad como algo negativo debido a la predominancia de lo orgéanico, poniendo
el acento en la anomalia fisica y los conceptos de “normal” y “sano” construidos
socialmente. Siguiendo a Lizama (2011) se puede hablar de una cierta estigmatizacion
hacia las personas con discapacidad, que quedan nombradas y determinadas por la
enfermedad y considerandolas debiles. Al poner énfasis en la patologia, la persona
quedaria inhabilitada a insertarse en la sociedad.

La familia, los padres principalmente, al estar insertos socialmente compartirian
y vivenciarian aln esa nocion biologicista médica de la discapacidad que estigmatiza a
sus hijos/as adolescentes con discapacidad visual:

o “(...) porque él era normal, pero este ya es el tercer aiio que él tiene esta
dificultad”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

o “Solo es una dificultad, sé que no tengo que decir anormal, miles de
doctores me han dicho, pero es dificil para mi no utilizar esa palabra
porque bueno, un chico normal tendria los dos ojos bien y bueno en este
caso no es asi pero aun asi yo prefiero decir que él es especial”. (Alicia,

entrevista personal, 1 de junio de 2021)
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“(...) para mi significa que mi hija es una luchadora, aunque no esté
sanita, como mama creo eso que ella es luchadora porque desde muy
chiquita paso por tantos doctores, desde bebé que le tocaban los ojos,
era re doloroso eso y ella se la aguantaba y eso es signo de lo fuerte que
es”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

“(...) encima que ves que tu hija estd mal o pensas que le puede pasar
algo malo es muy dificil”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de
2021)

“Al principio fue dificil, hoy yo noto que ella se desenvuelve bien como
alguien normal comudn y corriente y eso me hace muy feliz, toda la
infelicidad que tuve al principio hoy ya no la tengo, se convirtié en
felicidad por ver todo lo que ella hace y logra”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

“Mucha tristeza, porque te apena mucho que tu hijo no pueda tener los

sentidos como otros”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

A partir de la noticia, para muchos de los participantes comenzo un peregrinaje

sin fin de especialistas y poder asi acceder a un diagndstico preciso; este escenario es

descripto por Nafiez (2010), quien sefiala que los padres, en su busqueda ilusoria por el

“hijo sano”, se encaminan hacia profesionales de todas las areas para que estos puedan

devolverles el nifio deseado, imaginado:

“(...) la secundaria fue totalmente diferente, ya los profesores se daban
cuenta que el no entendia, que él no podia ver y ahi me dijeron que tenia
que llevarlo a muchos doctores, y fuimos a psicologo, neurélogo,
fonoaudiologo y fundaciones de especialistas que le hicieron los estudios
y ahi me iba informando yo de la dificultad, pero aun no la tengo muy
clara, entonces bueno, voy aprendiendo todos los dias”. (Alicia,
entrevista personal, 1 de junio de 2021)

“Ahora ya no va a casi ninguno [especialista], pero bueno hubieron
épocas donde iba a muchos y teniamos que acordarnos los turnos, todo y
es0 cuesta, pero nos dimos vueltas y nos damos vueltas para que esté todo
siempre a su disposicion, como te dije de repente te convertis es un
experto como padre (se rie)”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de
2021)
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Otro escenario, es aquel hijo/a con discapacidad que sobrelleva el amor
incondicional de sus padres, desarrollado por Levin (2017), en el sentido que estos
padres estan dedicados veinticuatro horas de los siete dias de las semanas y en
disponibilidad permanente, por cuanto es la forma de compensar la culpa inconsciente
a través del esfuerzo y el sacrificio de darlo todo, tal como describieron algunos de los
participantes:

e “Realmente muy, muy dificil y bueno, una madre sacrifica todo por sus
hijos, yo no soy la primera que hace todo esto, pero es muy agotador
vivirlo, pero lo pasamos y eso me genera mucha emocion”. (Constanza,
entrevista personal, 16 de junio de 2021)

e “Criandola con amor se superd dia a dia, es increible todo lo que ella va
logrando solita”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

o “Como yo me sentia culpable por todo lo que le estaba pasando, queria
estar con él pegada y bueno, en la escuela me decian que no, que €so no
estaba bien, y en ese momento donde una esta tan confundida tener una
escuela que apoye es un salvavidas, una salvacion”. (Helga, entrevista
personal, 15 de junio de 2021)

e “Nunca he tenido la oportunidad de pensar, como te digo solo soy yo con
mi hija y tengo que estar para ella, no puedo estar sintiéndome mal ni
llorando porque ¢quién va a ver de mi hija? Hay que ser fuerte, es lo

Unico que pienso yo”. (Ileana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

Muchas participantes mujeres expresaron sentimientos de angustia frente a la
falta de realizacion personal debido al abandono que realizaron de sus actividades
laborales, para poder dedicarse tiempo completo a las tareas de cuidado y crianza de sus
hijos/as al momento de enterarse de la discapacidad visual. Como asi también,
apropiarse de la discapacidad de sus hijo/as adolescentes viviéndolo como propio, como
si sus hijos/as fueran un apéndice de ellas y fueran patrimonio de ellas (Nufez, 2010).
Siendo su rol maternal el centro de su vida a raiz de la discapacidad de sus hijos/as, una
manera de compensar aquella culpa inconsciente que las rodea.

e “(...) Dejar mi trabajo, dejar toda mi vida por asi decirlo y dedicarme a
mi hija, porque teniamos que intentar todo para que sane, pero bueno,
no pudo ser”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)
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“Renuncié y me dediqué por completo tres o cuatro afios, hasta que entro
a Corina Lona, y ahi ellos me impulsaron a volver a trabajar y bueno,
volvi a trabajar en un lugar de comida hasta el dia de hoy, pero ahora
hago horarios mds corridos”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de
2021)

“(...) aungue yo no tenga nada de eso, paso por todo eso”. (Ileana,
entrevista personal, 22 de junio de 2021)

“Siempre cada mes con el control médico que tengo que hacerle de la
vista y listo, nada mds, en eso se centré siempre nuestra vida”. (lleana,

entrevista personal, 22 de junio de 2021)

llvento (2010) sostiene que las experiencias de trayectoria escolar son

indispensables para la creacion de un proyecto vocacional. De acuerdo a ello, la escuela

Corina Lona N°7040 como institucion productora de subjetividad, en general es

transitada por los/as participantes como una institucion que aloja subjetivamente no solo

a los/as estudiantes sino también a los padres, ordenando el vinculo entre padres e

hijos/as al generar espacios de guia, escucha, orientacion y contencion frente a las

distintas vicisitudes y escenarios de crisis que atraviesan a raiz de la discapacidad visual

de sus hijos/as:

“Solo estoy contenta de que esta escuela me haya ayudado tanto, porque
si no seguiria desorientada. Las maestras son quienes me explican la
mayoria de las veces, yo les digo: segunda mama”. (Alicia, entrevista
personal, 1 de junio de 2021)

“(...) a ella en la escuela de Quijano le iba muy bien, la verdad las
maestras eran amorosas y en el Corina Lona muy buena, la verdad. Me
acompanaron, es impresionante como ella avanzo en esa escuela, pero
por el acompariamiento”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)
“Yo si vi inclusion, la verdad que la escuela fue un sostén, la directora
de ese entonces me ayuddé mucho, me ensefid muchas cosas; hoy en dia
ya tengo mas informacion entonces es més sencillo, pero en ese entonces
yo era muy joven y encima no tenia ni idea que hacer, la escuela es la
segunda familia de mi hija”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio
de 2021)
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e “(..) es mas, en la escuela me decian ver la diferencia de la
discapacidad visual y la discapacidad intelectual, me aclararon y me
dejaron tranquilay las sefioritas me ayudaron mucho y siempre me dicen
que él le va bien o no, lo que él le dificulta es escribir”. (Daniela,
entrevista personal, 10 de junio de 2021)

e “El colegio si me ayudé mucho y eso es mucha ayuda, me daban muchas
definiciones y me ayud0 bastante porque yo estaba sola”. (Daniela,
entrevista personal, 10 de junio de 2021)

e “(...) ahi [escuela Corina Lona] no solo encontramos maestras, Sino
también mucho apoyo y contencién entre nosotros los padres, que
cuando alguien nuevo entra y nos encontramos en las reuniones le
brindamos recomendaciones o le contamos nuestra experiencia y ellos
se alientan . (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)”

e “Me gusta que vaya a esa escuela, desde la primaria nos brindaron todo
el apoyo y sobre todo nos inculcan que nuestros hijos si pueden, solo que
tenemos que tener paciencia (...) mucho apoyo en la escuela Corina 'y
ademas sabes que ellos mismos nos daban direcciones cuando teniamos
que consultar a alguien, entonces ibamos y nos decian, ah, de la escuela
Corina Lona, y nos trataban de diez, la escuela es muy completa, tiene
todo y todos trabajan muy bien, entonces ellos le abrieron camino a mi
hijo en otros lugares . (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

e “(...) eso me duré hasta que él entro a Corina Lona y la directora me
recibio y me explicé como trabajaban, y yo en ese momento me puse a
llorar y ella me explico y eso fue de mucha ayuda. Con todas las maestras
y las personas que trabajan me hicieron sentir que no era mi culpa, me
explicaban, me hacian parte, me ayudaban”. (Helga, entrevista personal,
15 de junio de 2021)

e “Tenia toda la contencion de la escuela que me ayudaba a enfrentar
todas esas cosas, entonces ya tenia mas experiencia en que no tenia que

sentirme mal”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Conjuntamente, valoran y destacan los espacios de inclusion que la misma
escuela genera desde el deporte, como ser handball y natacién. Dichas actividades

parecieran promover intereses, gustos, motivaciones y desarrollo de diferentes destrezas
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y habilidades en los/as estudiantes. Ademaés, estas actividades parecieran ser los

principales intereses y lazos sociales que generan los adolescentes con el afuera:

“(...) en la escuela hace natacion y eso es muy bueno, porque eso es
algo diferente. Todo lo que la escuela me brinde yo digo que si, pero
buscar afuera implica plata y no puedo, la verdad”. (Alicia, entrevista
personal, 1 de junio de 2021)

“El es brillante en el deporte, vuela. Juegan a una especie de handball
aqui. Esta adaptado con pelotas con cascabeles y es el mejor (se rie),
bueno, no sé si es el mejor, pero para mi si. Ademas, hace natacion y
también es rapidisimo bajo el agua, es un tiburdn, asi le digo yo (se rie)”.
(Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

“Feliz, porque nosotros no podemos enviarlo a que él haga eso afuera,
porque no tenemos como pagarlo y que la escuela cuente con pileta con
torneos es un lujo”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)
“Empezo natacion casi terminando la primaria y bueno de ahi nunca

mdas salio del agua”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

En oposicion, algunos participantes describen con angustia aquellas experiencias

dolorosas frente a actos discriminatorios que sufrieron sus hijos/as en diferentes

instituciones, apropiandose de los sentimientos de ellos y vivenciandolos como propios:

“(...) ella [su hija] se integra rapido y los compafieros se apartaban y
como que reaccionaban raro, también por su discapacidad y sumado que
ella era tan habladora y si bastante confianzuda, no habia un
acompafamiento ahi de parte de la familia de sus compafieros que
puedan incluir” “(...) ella [la docente] sabia bien que nadie queria
incluirla a Macarena, ni siquiera habia acompafiamiento en esos
docentes, totalmente diferente a Corina Lona”. (Belén, entrevista
personal, 8 de junio de 2021)

“En relacion a la mala experiencia que tuve en el otro colegio, a mi de
Corina Lona me encanta el apoyo, el psicélogo, la psicopedagoga y las
maestras de apoyo, asi que me encanta eso del Corina que hace el apoyo
y por eso inscribi a mi hija ahi”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio
de 2021)
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De tales experiencias los padres mencionan la poca accesibilidad de las
instituciones y las personas que se encuentran detras de ellas para con las personas con
discapacidad visual. Como asi también vivencian, que a pesar que existen legislaciones
nacionales que garantizan los derechos de las personas con discapacidad y de nifios,
nifias y adolescentes, estas parecieran no ser lo suficientemente aplicables a los &mbitos
reales, leidas como meras leyes y normativas:

e “(...) en las escuelas anteriores costaba mucho que le brinden el apoyo
que ella necesitaba, no habia accesibilidad, pero creo que todo es

predisposicion”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

A raiz de ello, algunos participantes expresaron la imposibilidad que sus hijos/as
adolescentes con discapacidad visual accedan a actividades de recreacion, deportes, etc.
por fuera de las actividades planteadas por la institucion escolar, como asi también
cuando el factor econémico condiciona las alternativas y posibilidades de acceder a
diversos espacios:

e “(...) pero en la escuela hace natacion y eso es muy bueno, porque eso
es algo diferente. Todo lo que la escuela me brinde yo digo que si, pero
buscar afuera implica plata y no puedo la verdad”. (Alicia, entrevista
personal, 1 de junio de 2021)

o “Feliz, porque nosotros no podemos enviarlo a que él haga eso afuera
porque no tenemos cdmo pagarlo y que la escuela cuente con pileta, con

torneos, es un lujo”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Por otro lado, el diagndstico y los tratamientos que se encuentran realizando los
adolescentes con discapacidad visual impiden o dificultan su insercién en diferentes
actividades, sobre todo las que suponen cierto esfuerzo fisico. Esto es vivido como una
frustracion no solo por los padres sino también por los adolescentes, quienes deben
enfrentarse frente a un nuevo duelo entre lo que pueden y no pueden hacer, entre lo
posible y lo deseable:

e “No lo pudo hacer debido a que una vez fue acrobacia y gimnasia
ritmica y en la segunda clase se dio con la cinta en el ojo, ella queria
hacer natacion en Corina Lonay la querian hacer participar de un grupo
de competidores y debido al cloro tenia prohibido, asi que hubo muchas
cosas que no pudo hacer por el ojo”. (Elena, entrevista personal, 10 de
junio de 2021)
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e “(...)ella no hace educacion fisica porque no puede hacer fuerza por el
trasplante”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

e  “Y ahora quiere jugar voley en el colegio y no puede, y €50 a mi me
afecta, pero también tengo el apoyo médico y de la psicéloga, entonces
ahi entiendo”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

e “4 ella le gusta mucho bailar, ella baila todo tipo de baile, ella iba a
una academia, pero ahora por el tema del peso no puede ir porque no la
autoriza el médico para el alta por su problema de anorexia”. (lleana,
entrevista personal, 22 de junio de 2021)

e “(...)no puede hacer actividades de deporte por lo de anorexia, entonces
tampoco hace en la escuela la clase de gimnasia hasta que el Dr.

autorice”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

Es importante destacar que no es la Unica razén por la cual los hijos/as
adolescentes con discapacidad visual de los participantes no realizan actividades extra
escolares. La mas importante se encuentra quiza en que los duelos de los padres se
reactualizan en cada etapa evolutiva vital de sus hijos/as con discapacidad, no
unicamente al recibir la noticia del diagndstico, es por ello que muchos padres al
encontrarse con hijos/as adolescentes que requieren necesidades diferentes a la de la
nifiez, responden de manera negativa aludiendo a mecanismos de defensas de evitacion
frente al crecimiento de sus hijos/as:

e “Es dificil que ella pueda ir porque tiene un horario muy ocupado, ya
no por la jornada extendida porque eso era en la primaria, pero ocupa
sus horarios en las tareas, hasta que llega a casa y bueno”. (Fabian,

entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Frente al duelo que también ellos como padres deben elaborar y que se
encuentran transitando, muchos de los participantes desean participar activamente de
las actividades de sus hijos/as adolescentes, disfrazando su interés y proteccion dejan
entrever tacitamente una necesidad de abarcar los espacios exogamicos de sus hijos/as
obstaculizando la independencia y autonomia de los mismos:

e “Para mi fue re triste que se vaya solito, fue algo desprenderme y hacer
que se maneje, que vaya”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de
2021)
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“Que venga solo, porque uno siempre sobreprotege, pero me parece que
no esté bien estar encima siempre porque empezé a ir solito, y es capaz,
se movilizaba bien, se ubicaba bien y yo lo veia vulnerable débil y tenia
miedo (...) . (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

“Ella empez6 a manejarse en colectivo sola desde séptimo ma&s o menos,
no era muy larga la distancia, toma el colectivo en la esquina y la deja
en la esquina del colegio y después a la vuelta. Para mi eso fue nervios
de punta, soy una mama muy sobre protectora, me dicen que tengo que
soltar un poco”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Por su parte, en un intento de conquistar espacios propios y construir su propia

identidad, los hijos/as adolescentes de los participantes demandan y negocian espacios

propios por fuera de lo familiar. Ello da cuenta que los/as adolescentes comienzan a

realizar un pasaje de lo endogamico a lo exogamico, colocando su deseo por fuera de lo

familiar a partir de actividades sociales en las que pueden crear vinculos de pares lo que

es crucial para la estructuracion subjetiva:

“Ella me pide eso ¢mama puedo ir sola? Y yo le decia, vamos a ver, y
después tuve una reunion con el psicdlogo de la escuela para ver si era
posible y bueno, mi hija se ubica muy bien con las calles y el colectivo
la deja a una cuadra de la escuela y a una cuadra de casa, entonces
empezo a ir solita. La ordenanza la esperaba en la puerta, me acuerdo
las primeras veces, y cuando salian se iban varios compafieros junto
con sus mamas o papas entonces tomaban el colectivo juntos, y bueno,
asi. Ella me pedia y yo la veo tan segura que confio en que ella puede,
asi que eso me hizo cambiar de opinion”. (Constanza, entrevista
personal, 16 de junio de 2021)

“Me dijo, ¢mama puedo ir en colectivo?, y la verdad que me parecio
buena idea, acepté y ella saco la tarjeta del colectivo y bueno, se maneja
asi”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

A muchos padres les resulta complejo consentir que sus hijos/as adolescentes

conquisten

mayor independencia y que asuman responsabilidades nuevas,

desenvolviéndose socialmente con mayor autonomia, explorando nuevos espacios y

tomando sus propias decisiones (Enrique, 2018):
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“Si su prima la venia a buscar para insistirle [se rie] pero sino no iba,
tenia que ir con compariia”. (Fabién, entrevista personal, 21 de junio de
2021)

“Pero bueno, siempre hay que andar acompafado, creo que si mi hija
esta acompaniada es mas seguro”. (Fabian, entrevista personal, 21 de
junio de 2021)

“No sé si viviendo sola, es algo que me cuesta imaginar, soy un papa
muy protector”. (Fabidn, entrevista personal, 21 de junio de 2021)
“Pero creo que tengo que seguir guidndola”. (lleana, entrevista
personal, 22 de junio de 2021)

Dentro de las dos dimensiones que la perspectiva critica de Sergio Rascovan

(2013) plantea, subjetiva y social, ésta ultima es nombrada y considerada por los

participantes a la hora de pensar, imaginar y poner en palabras el futuro de sus hijos/as

adolescentes con discapacidad visual. Por lo tanto, es imposible hablar de subjetividad

sin hacer mencién a la cultura, y que las formas de produccion de subjetividad seran

particulares a partir de cada momento histérico que esté atravesando el sujeto y la

sociedad, porque la subjetividad es producida por la cultura a la vez que el sujeto resulta

productor de ésta, dando forma de esta manera a la dimensién social.

El conjunto de barreras arquitectonicas y urbanisticas parecieran ser un factor de

exclusion para las personas con discapacidad visual, poniéndolos en desventajas en

relacion a otros adolescentes:

“No todas tienen accesibilidad la verdad (...) hay muchos lugares que
no tienen sefializaciones para personas ciegas o con disminucion de su
visualidad. Algunos seméaforos nada mas cuentan con el sonido para
cruzar, pero no hay mucha accesibilidad”. (Belén, entrevista personal, 8
de junio de 2021)

(...) mi casa es en subida y ademas no son calles que estan arregladas,
mira, por ejemplo, los dias que llueve mi hija no va a la escuela porque
vamos en moto y ella se moja, entonces yo aviso a la escuela que mi hija
no va a ir porque esta lloviendo y se moja o estan todas las calles llenas
de agua y no se puede cruzar. Ir en remis no se puede, no alcanza la
plata para ese transporte”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de
2021)
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e “(...) pero lo que si me gustaria es que haya sefialaciones en las calles y
en lugares como lo hay en la escuela, no sé si viste, pero aqui cada salén
tiene un cartel en braille y también textura, por ejemplo, la cocina tiene
una taza pegada en la pared para que sepas que es la cocina, y todo asi”.
(Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

o (...) hay leyes en donde dice que todo tiene que estar también en braille
y no, entonces en su futuro ella va a necesitar cosas en braille también y
tienen que estar, hay que exigir que haya inclusion”. (Constanza,

entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Se observa como el género, para los participantes que tienen hijas mujeres
adolescentes, se presenta como un factor importante para las elecciones futuras de sus
hijas. Pareciera ser que los participantes que tienen hijas mujeres adolescentes
visualizan el género de las mismas como un factor que obstaculizaria las elecciones
libres de las mismas, ya que se encontrarian en desventaja en relacion a los varones
adolescentes y en constante riesgo frente a algunos escenarios futuros:

e “Esuna realidad que a las mujercitas asi jovenes les pasan cosas solas,
entonces yo la cuido mds y estamos mas pendiente de ella ahora’.
(Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

e “(...) porque ella [su hija] es una mujercita y si trabaja y sale después
de las nueve de la noche, ya estariamos preocupados nosotros que ella
llegue bien y no se podria mover tan libremente ella en su futuro”.
(Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

e “Me da miedo que ande sola hasta el dia de hoy, tratamos siempre de
estar atentos a sus horarios de llegada y con quien va o con quien esta,
porque andan muchos degenerados hoy en dia”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

e “Es la unica hija mujer y con todo lo que pasa ahora uno siempre esta
alerta y queriendo acompafarla, pero yo creo que en su futuro ella se va
a defender de cualquiera”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de
2021)

Los condicionamientos geograficos y culturales parecieran generar o impedir

posibilidades frente al futuro. Algunos participantes expresaron que, aun viviendo en la
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ciudad de Salta, se encuentran en desventaja ante la accesibilidad de oportunidades y la

plena garantia de los derechos de sus hijos/as con discapacidad visual, y cémo

impactaria dicha realidad actual en el futuro de sus hijos/as:

“(...) ella no va a poder ir a estudiar a trabajar lo que ella quiera, porque
va a llegar toda mojada o no va a poder cruzar las calles y vos viste que
las universidades, todo queda lejos, si a la escuela no se puede en remis,
mucho menos tan lejos, es todo un tema de plata para tener porque no
alcanza ni para lo basico”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de
2021)

A su vez, los padres perciben un futuro de gran incertidumbre en el pais por las

crisis econémicas y con pocos escenarios de empleabilidad futura:

“Una vez que tenga su titulo y pueda conseguir trabajo, porque también
escuche que hay gente que se recibe y que después le cuesta conseguir
trabajo, porque Argentina estd muy decadente en cuestiones de trabajo
para cualquier persona”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de
2021)

“Es que vivir aqui en Argentina es muy caro, todo te sale el doble, pero
eso pasa, porque los sueldos son bajos aqui en este pais”. (Fabian,
entrevista personal, 21 de junio de 2021)

“(...) ademaés, este pais a los que trabajan en emprendimientos les
cobran todos los impuestos, es un dolor de cabeza ”. (Josefina, entrevista
personal, 6 de Julio de 2021)

“(...) un horror, que este pais nunca tiene fuentes laborales genuinas,
todos con planes sociales. Son el quiste de nuestra sociedad, entonces es
dificil avanzar en un pais asi ”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio
de 2021)

Los participantes se encuentran sumergidos en un malestar universal. Este

malestar es inherente a toda cultura, tomando diferentes configuraciones de acuerdo al

momento histdrico social actual. De acuerdo con Rojas y Sternbach (1994) cada época

se encarga de generar sus formas especificas de malestar.

La violencia estatal, la pobreza en incremento, inflacion, desempleo, exclusion

y expulsion social, falta de oportunidades, condiciones de vida penosas en general, son
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algunas de las mencionadas por los participantes al referirse al contexto social que los

rodea actualmente, incidiendo de manera directa en lo que esperan para el futuro de sus

hijos/as adolescentes:

“Un pais asi para cualquier persona es un dolor de cabeza”. (Fabian,
entrevista personal, 21 de junio de 2021)

“Mird, la economia del pais es horrible, nosotros trabajamos, tenemos
un local familiar y lamentablemente no somos un negocio grande y los
aumentos de los materiales son agigantados y si, nos afecta y es trabajar
el doble para poder tener lo minimo para nuestros hijos, que es lo
basico”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

“(...) que el futuro de mi hija y de mis otros hijos también depende mucho
de los ingresos familiares asi que si influye, la economia es la base de
todo creo yo, no por interesada o materialista sino por realista”. (Elena,
entrevista personal, 10 de junio de 2021)

“Es terrible, pienso que es terrible [al referirse a la oferta laboral] que es
muy dificil poder encontrar trabajo. Siempre te piden experiencia,
recomendaciones, y muchas veces no tenés eso y no te contratan”.

(Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Se destaca que la pandemia de Covid-19, que afecta al mundo entero, incrementd

dicho malestar ya que, con un sistema economicamente fragil y con el cierre de las

instituciones a partir de las disposiciones de cuarentenas y/o aislamiento, se genero el

quiebre de la comunicacion de los sujetos con el afuera. Particularmente afecté a los

sujetos con discapacidad que interrumpieron tratamientos o rutinas dentro de la

institucion escolar, quedando limitada la participacion de espacios solo a aquellos que

cuentan con recursos tecnoldgicos y de conectividad, por cuanto la mayoria de las

actividades se circunscribieron a la virtualidad:

“Por momentos me da miedo, porque todo esta tan feo actualmente todo
esto de la pandemia de las enfermedades es horrible. No se puede
planificar nada porque te encierran y todo queda en la nada, es dificil ver
un futuro asi”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

“A mi me da miedo todo este futuro sobre todo por las enfermedades”.

(Constanza, entrevista personal, 16 de junio de 2021)
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e “(..) porque con todo esto de la pandemia no hay un apoyo
personalizado de la profesora y se siente esa falta”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

e “En pandemia fue terrible, tenerla todos los dias aqui encerrada con la
Tablet por supuesto, dandole limites que ella no entendia porque los
adolescentes creen que tenés algo contra ellos cuando le decis que jno!
Pero bueno, eso nada mas. El colegio y la escuela me encanta, son muy
buena gente todos y ademés te ensefian y te escuchan es una gran

ayuda.”

Los y las participantes destacan las dificultades econémicas a raiz de los gastos
para la rehabilitacion de la discapacidad visual de sus hijos/as y, ademas, del hecho que
muchas madres renunciaron a sus actividades laborales para dedicarse exclusivamente
a los cuidados de ellos.

La mayoria pertenecen a hogares de escasos recursos econdémicos y familias
extensas en donde la economia se sostiene bajo la informalidad y la poca constancia de
empleo. Los ingresos, en general, son generados por una Unica fuente, de alli se infiere
que, la poca diversificacion de ingresos, se genera inestabilidad econémica familiar
impactando en la accesibilidad y posibilidades que tienen sus hijos/as adolescentes con
discapacidad visual.

La incursidn en ocupaciones precarias e inestables se encuentra en relacion con
una identidad que se construye sobre la base de otra serie de precariedades sociales que
atraviesan las familias de los participantes. Siguiendo a Cdrica (2010), cuanto mas
escasa es la red de lazos y relaciones sociales, menores son las oportunidades del joven
especialmente en contextos desfavorables.

Los participantes manifestaron preocupacion y angustia frente a un futuro en
donde pareciera que lo econdmico afectara las elecciones posteriores de sus hijos/as en
relacién a lo profesional/ocupacional, de esta manera el poder adquisitivo de las familias
se presenta como un factor principal a tener en cuenta, a la hora de pensar en el futuro.

e “(...) asi no alcanza con eso, y yo me pongo a pensar el dia que yo no
esté, ¢Que es lo que va a pasar con mi hija? Porque esa pension no
alcanza para nada, deberian darle una tarjeta alimentar, pero no, ni

eso... (...) nos damos vueltas entre lo que se puede hacer para que no les
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falte nada, pero con la economia del pais es imposible”. (Belén,
entrevista personal, 8 de junio de 2021)

e “No hay muchas oportunidades de inclusibn a personas con
discapacidad si no tenés cémo pagarlo”. (Constanza, entrevista
personal, 10 de junio de 2021)

o “Todo se paga y yo pienso que si en el futuro ella elige algo asi, caro,
bueno, tendriamos que ver bien la econdémica porque el gobierno no
ayuda en nada y te digo en serio que nunca alcanza”. (Belén, entrevista
personal, 8 de junio de 2021)

o “(...)yo sé que mi hija a veces quiere algunas cosas y le tengo que decir
que no porque no tengo plata, la economia no es estable para la gente

E2]

de pocos recursos”. (Constanza, entrevista personal, 16 de junio de
2021)

e “Algunos lugares, si no tenia plata y mas con discapacidad, como que
era todo mas dificil (...) Porque la accesibilidad esta de la mano con la
plata siempre”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

e “Nosotros no somos una familia que le sobre la plata, entonces tenemos
que ajustarnos para poder llegar a fin de mes”. (Gabriel, entrevista
personal, 16 de junio de 2021)

e “Ami hijo siempre le intereso el deporte, entonces a mi me dijeron que
lo mande a un gimnasio para que €l vaya aprendiendo de los ejercicios
o los materiales, pero yo pregunté y sale mucha plata y encima es por
mes, y bueno eso, no pude hacerlo, pero el afio que viene si, seguro”.
(Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

e “Yo quiero que él estudie, que haga algo para su futuro, y sé que también
tengo que darle un empujén y que ese empujon siempre tiene un costo,
pero bueno, voy a trabajar y hacer lo posible, pero seria de mucha ayuda
que las pensiones aumenten para que ellos puedan tener su platita”.
(Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Por otro lado, los participantes que pertenecen a hogares de clase media y
cuentan con recursos econdmicos y empleos estables, presentan mayor seguridad y
mayores posibilidades en relacion a las elecciones que sus hijos/as decidan con respecto

a lo profesional/ocupacional:
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e “Hariamos un gran esfuerzo, pero si, si podriamos. Habria que
ajustarnos en gastos y rogar porque este pais crezca”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

e “(...) Ojala esté recibida o sea estudiante (...), solo necesita constancia.
Asi que creo que si, que puede estar recibida, pero si estudia no pasa
nada, seguiremos apoydndola”. (Josefina, entrevista personal, 6 de Julio
de 2021)

El poder adquisitivo de las familias es sefialado como una fuente de
preocupacion por los participantes. Esto refleja como la escala salarial se amplio y la
segmentacion del mercado laboral ensanchd las diferencias socioecondémicas dejando
en desventaja a los sectores sociales de bajos recursos. En este sentido, se sefiala que el
rol del Estado, como institucion ordenadora, tiene la responsabilidad de mitigar y buscar
soluciones a las distintas formas de exclusion, expulsion y discriminacion hacia las
personas con discapacidad.

Se entiende, segun Lobelle Fernandez (2017), a las politicas publicas como a las
acciones que ejecuta el gobierno en los diferentes ambitos de su actividad para diferentes
problematicas, referidas a minorias o reclamos de la sociedad, mediante estrategias
econdmicas, educativas, recreativas, becas, etc., para generar mayores oportunidades y
poner fin a las desventajas sociales en las que se encuentran las personas con
discapacidad

De manera que las gestiones parecieran no ser suficientes y, a la vez, no ser del
todo accesibles tal como lo describen los participantes:

e “Hay leyes y hay un monton de cosas de inclusion, pero no se cumplen,
entonces tendrian que ser mas estrictos con esos controles, eso es tarea
de los politicos, pero como ellos no hacen nada nunca no puedo esperar
mucho tampoco, por eso prefiero trabajar y darle lo que puedo yo, pero
si harian las cosas como tendria que ser, muchas personas con
discapacidad podrian tener mejor calidad de vida”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

o  “Igual me gustaria que haya mas beneficios, que de repente también
haya gente que se encargue de ir a los colegios y hacer los tramites ahi,
porque ir a cada secretaria o0 eso es ocupar mafianas enteras, entonces

si hay més oportunidades, pero también hay més vocacion de los
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trabajadores o hay mas repercusion mejor”. (Gabriel, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)

Por otro lado, aparece cierto descreimiento frente a la institucion Estado.

D" Alfonso y Gonzéalez (2015) sefialan que en la actualidad se asiste a la caida de la ley,

nombrando esta época como “la caida de todos los semblantes del Padre”, en donde el

declive de las instituciones y el colapso de todas las figuras de autoridad como

reguladoras y ordenadoras del tejido social hacen que las reglas sociales hayan pedido

su consistencia. Los participantes descreen del Estado, alineandolo a representaciones

de corrupcion, en donde las personas que ocupan lugares politicos partidarios, “los

politicos™, son percibidos de manera negativa por los participantes:

“Los politicos no hacen nada por los chicos que tienen discapacidad,
ellos dicen que si, pero uno gue esta ahi con su hijo se da cuenta que no
hay nada. Mira, yo no puedo ni siquiera cobrar la tarjeta alimentar para
mi hijo y que €l pueda tener esa ayuda (se queda en silencio), si yo
tuviera la pension tendria la plata para llevarlo o traerlo de alguna
actividad o pagarle una acompanante que le dé una mano”. (Alicia,
entrevista personal, 1 de junio de 2021)

“(...) creo que cuando la politica esta bien usada es ayuda, no lo que es
ahora que es una bola de corruptos, pero cuando la politica esta al
servicio de las personas de la poblacion para generar mejores
condiciones si, en este caso yo lucho por la inclusion de mi hija en todos
los espacios”. (Constanza, entrevista personal, 10 de junio de 2021)
“Las politicas siempre importan, aunque los politicos nunca hacen

nada”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

En relacion al Certificado Unico de Discapacidad y los beneficios aplicados,

parecieran no ser suficientes para mitigar las diferencias sociales existentes:

“(...) no me sirve de mucho para otras actividades porque faltaban
otros papeles que ahora mandé y recién me van a dar cupos [en
relacion al Certificado Unico de Discapacidad] para que lo apoyen a
ély lo estimulen, eso es lo Unico bueno porque si no todo hay que pagar
y no hay nada para chicos con dificultades”. (Alicia, entrevista

personal, 1 de junio de 2021)
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e “(...) pension para mi hija, pero bueno no se la dieron y no la tenemos,
ella tiene solo el CUD por parte del gobierno que si es una ventaja, y
en el futuro que ella siga contando con esos beneficios es importante
para su futuro”. (Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

Los padres que cobran la pension por discapacidad de sus hijos/as hacen saber
que el monto de dicha seguridad social es bajo en consideracion a las necesidades que
presentan sus hijos/as:

e “(..) la pension que yo tengo no alcanza para nada y tuve que

trabajar”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

Se identificaron en el discurso de los participantes ciertos intereses ligados a
imagenes ocupacionales. En su gran mayoria estas imagenes ocupaciones ligadas a las
actividades que realizan los adolescentes con discapacidad en la institucion educativa:

e “Natacion, es lo que yo veo que le interesa y que le gusta, me parece que
él tiene interés por estar nadando”. (Helga, entrevista personal, 15 de
junio de 2021)

e “El es brillante en el deporte, vuela. Juegan a una especie de handbol
aqui. Esta adaptado con pelotas con cascabeles y es el mejor (se rie),
bueno no sé si es el mejor, pero para mi si. Ademas, hace natacion y
también es rapidisimo bajo el agua, es un tiburon, asi le digo yo (se rie)”.

(Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

Es tal la conviccion de los padres por dichas ocupaciones que no imaginan otras
posibilidades futuras para el futuro de sus hijos.

Se observa también, como los adolescentes con discapacidad visual se
identificaron a las ocupaciones de los profesionales que los atienden y que son
constantes en su vida diaria.

Los padres expresan gque sus hijos/as adolescentes manifestaron su interés por
esas ocupaciones, ya que desde su experiencia podrian aportar una mirada mas
compresiva de la discapacidad:

e “Yo creo que ella haria locucion porque le gusta, ademas cuando ella
iba a la fonoaudiologa leia muchas revistas o cuentos y le decia que tenia

linda voz y bueno tenia que mejorar la pronunciacion o la respiracion,
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pero bueno creo que si”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de
2021)

“(...) pero ella venia diciendo que queria ser médica oftalmologa”.
(Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

“Esto del deporte, de la gimnasia, a él le interesa eso”. (Gabriel,
entrevista personal, 16 de junio de 2021)

“(...) lleno de felicidad y con un gran camino por delante. Que sea
médica, estoy segura que es posible”. (Elena, entrevista personal, 10 de
junio de 2021).

“(...) pero ella venia diciendo que queria ser médica oftalméloga.”.
(Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

“(...) ella quiere estudiar psicologia, le encanta escuchar y le encanta
hablar. Me encanta que quiera estudiar eso”. (Josefina, entrevista
personal, 6 de Julio de 2021)

Como asi también, se observé en el discurso de una participante desvalorizacion

frente a algunas ocupaciones por la representacion social que la misma supone:

“No es una carrera bien vista el arte, y menos bien paga, pero bueno
que ella haga lo que quiera”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de
2021)

En oposicién a los padres que identificaron imagenes ocupacionales para el

futuro de sus hijos/as de acuerdo a los intereses, habilidades y competencias, una de las

participantes, ain conmocionada por el diagnostico de su hijo, ya que es reciente la

noticia, no logré visualizar, ni identificar los intereses, destrezas, habilidades o imagenes

ocupacionales que su hijo configura para el futuro:

“No, no me pongo a pensar en eso, la verdad no veo nada de eso. Porque
no, la verdad que no veo eso, no sé por qué”. (Alicia, entrevista personal,
1 de junio de 2021)

“Le gusta bailar, le gusta eso, cantar y jugar, pero no la verdad que otro

interés no veo”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

Dichas verbalizaciones, se traducirian en una falta de interés y falta de

expectativas por el futuro de su hijo; sin embargo, cabe destacar que la participante ain

se encuentra, de acuerdo a Zuleta (s.f.), en la primera etapa del duelo por el hijo sano,
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que en su adolescencia fue diagnosticado con discapacidad visual, produciendo gran

conmocioén y un sesgo que impide que la participante pueda visualizar un futuro para su

hijo.

Los participantes, en general, sefialan que no han habilitado espacios de

preguntas y de palabra en relacion al futuro con sus hijos/as adolescentes, sino mas bien

preguntas distantes y alejadas con respecto al futuro que poca informacion pareciera

aportarles en relacion al deseo de sus hijos/as:

“(...) no soy de preguntarle ¢qué querés ser cuando seas grande? como
muchas otras madres hacen”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de
2021)

“(...) nunca pregunté, a veces mi hija me dice mira Papa tal cosa o tal
otra, pero bueno siempre es asi al pasar, no me he sentado todavia a
hablar bien de eso. Lo voy a tener en cuenta seguro”. (Fabian, entrevista
personal, 21 de junio de 2021)

“Talvez si, nunca le pregunté porque siempre estuvo la opcion de que
ella estudie, pero si sé que si quiere trabajar es doble sacrificio porque
estudiar también es un trabajo que lleva muchas horas, asi que no se”.
(Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

“No le pregunté”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)
“Especificamente asi, de ¢Qué querés estudiar o que querés hacer? de

vez en cuando . (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

En su gran mayoria los participantes no cuentan con informacion acerca de las

oportunidades laborales, instituciones educativas de estudios superiores, carreras y

gastos de las mismas:

“No, no he tenido conocimiento, la verdad, de la informacion”. (Belén,
entrevista personal, 8 de junio de 2021)
“No, todavia no investigué no pude averiguar cual es la oferta
académica”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)
“Tendria que hablar mas sobre su futuro, pero la verdad es que no tengo
tiempo”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

“No, no sé. Solo quiero que estudie”. (lleana, entrevista personal, 22 de
junio de 2021)
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La informacién es indispensable en el campo de la orientacion vocacional, ya
que la misma permite corregir aquellas imégenes distorsionadas y visualizar en un
panorama solido las posibilidades reales del mercado laboral y acadéemico futuro. No se
limita a la mera lectura de planes de estudios o programas, sino de apropiarse de la
informacion.

La falta de informacion y de espacios de palabra frente al futuro, infiere cierta
falta de interés hacia el futuro de sus hijos/as adolescentes con discapacidad visual.
Como asi también infiere que la fragilidad con la que se construyen y constituyen los
proyectos profesionales y/o ocupacionales actualmente; de hecho, los participantes
mencionan que sus hijos/as tienen poca informacion y conocimientos acerca de las
carreras, oficios, mercado laboral y universidades, terciarios, etc.

Siguiendo a llvento (2010), el/la joven anticipa su futuro de acuerdo a
experiencias, representaciones, intereses y experiencias previas sobre si mismo y sobre
personas que se desempefian en diferentes ocupaciones. Este joven que anticipa su
futuro, mediante la configuracion de un proyecto profesional/ocupacional, no es
solamente un adolescente estudiante proximo a egresar de la escuela secundaria, sino
también hijo. De aqui la necesidad de indagar a los padres, quienes dieron cuenta de la
fragilidad y de la incertidumbre en la que sus hijos/as deben configurar sus proyectos
futuros.

Ante ello, llvento (2010) conceptualiza y diferencia proyecto futuro
profesional/ocupacional de una intencién de futuro, en donde esta Gltima solo conforma
aspectos del proyecto profesional/ocupacional futuro, siendo previa a una anticipacion
de futuro. Entonces, el proyecto supone un “compromiso permanente entre las
aspiraciones, intereses, sistema de valores y representaciones y los medios que dispone,
las estructuras sociales de las que depende, la manipulacion de que es objeto”
(Rodriguez Moreno, 1998, p.21). Por su parte, llvento (2010) afirma que este proyecto
es una anticipacion de sentido que implica una necesaria elaboracion cognoscitiva de la
situacion actual y que permanentemente se estén revisando de manera critica las
posibilidades y las probabilidades que se ponen en juego, en cuestiones subjetivas y del
entramado de los factores sociales contextuales, el futuro que se desea y de los recursos
con los que se cuenta para lograrlo.

Cuando no se realiza y se deja de lado dicha elaboracion cognoscitiva, Ilvento
(2010) afirma que se habla sencillamente de aspiraciones o de suefios como
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representaciones distantes, lejanas, que se encuentran desdibujadas y quiza inaccesibles
de lo que se quisiera en un futuro, prevaleciendo lo imaginario y lo evocado.

En linea a los autores mencionados, se infiere que los participantes al indagar
acerca del proyecto profesional/ocupacional de sus hijos/as adolescentes, dieron cuenta
de lo inmaduro que se encontraria la eleccion futura, ya que el proyecto
profesional/ocupacional en terminos vitales, no se constituiria como tal, dado que dicha
elaboracion cognoscitiva acerca de las posibilidades reales del entramado social, el
futuro que desean en términos subjetivos a partir de una identidad ocupacional y los
recursos necesarios para llevar a cabo y sostener una decision vocacional, no estarian
contemplados:

o “De mi parte todo el apoyo, si tengo que apoyarlo ensenarle que vaya
a una escuela de panaderia yo lo ayudaria, pero bueno quien sabe qué
hara”. (Alicia, entrevista personal, 1 de junio de 2021)

e “Yo creo que ella quiere trabajar, porque veo eso, que a ella le gusta
trabajar en el negocio, hablar con la gente, esa interaccion le gusta,
aunque no sabe manejar bien la plata, pero puede aprender”.
(Constanza, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

e “Y entre que caminamos €l me dijo que el profe de educacion fisica le
dijo que habia en la universidad, pero también habia un terciario, que
eran los dos para profesores asi que eso conozco, no lei mucho mas, pero
le dije a mi hijo que antes que termine el colegio ibamos a ir hablar a
esos lugares por las becas y eso, como él es bueno en el handbol talvez
hay becas, no estoy seguro, pero algo asi me comentaron”. (Gabriel,
entrevista personal, 16 de junio de 2021)

e “Unavez le tocd guiar a un grupo de principiantes chiquitos en handbol
y ensefiarles y explicarles las reglas y ahi se sentia feliz, y él me contd
eso, que él se ve dedicado a eso en su vida . (Gabriel, entrevista personal,
16 de junio de 2021)

e “(...) que estudie y se reciba de la carrera que ella quiera. No importa
si no la hace en el tiempo que dicen, lo importante es que la termine, que
empiece algo y lo termine. Creo que eso es lo que vale. Con su papé la

vamos a apoyar en todo, pero también queremos que ella estudie y se



259

dedique a su carrera una vez que termine el secundario”. (Josefina,

entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

Por lo tanto, los participantes al referirse sobre el futuro de sus hijos dan cuenta
de una intencién de futuro, la mayoria en general valorizando el estudio superior al
terminar la escuela secundaria:

o “(...) estudiar que se siga superando y que pueda tener una carrera
porque es lo que a ella le va a dar oportunidades el dia de maniana”.
(Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

e “Estudiando para después trabajar”. (lleana, entrevista personal, 22 de
junio de 2021)

o “(...) esdificil trabajar y estudiar a la vez, yo prefiero que ella estudie”.

(Josefina, entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

Si bien los participantes dieron cuenta que los responsables de dicha eleccién
futura es responsabilidad y decision de sus hijos/as, y aunque muestren su interés por
no influir en dicha eleccién, demostraron tacitamente que sus expectativas se encuentran
ligadas a que continlen estudiando:

o “(..) que ella elija estudiar y que una vez que empiece lo termine,
aunque creo que falta bastante para eso, aunque deberiamos ir
pensdandolo”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de 2021)

e “No sé, no quiero influir en su futuro, creo que él tiene que elegir lo que
él quiera”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

e “Tampoco quiero presionarlo 0 que el crea que quiero decidir por él. El
tiene que elegir lo que a él le guste, debe ser feo hacer cosas que no te

gusten”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

Las expectativas de los participantes, en relacion al futuro de sus hijos/as
adolescentes se encuentran colocadas en los estudios superiores, en su gran mayoria. En
general, esperan que sus hijos/as al finalizar la escuela secundaria se inscriban en
instituciones educativas superiores y que finalicen dichos estudios.

De hecho, sefialan al estudio como una posible garantia para el futuro de sus
hijos/as, ya que la finalizacion de los mismos y la titulacion les otorgaria a sus hijos/s,
un ascenso social, mejores condiciones de vida de las actuales, empleos estables con

mejores salarios que los de una persona que no se prepard académicamente:
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“Que alcance la universidad, que tenga un titulo, que pueda el dia de
mafiana valerse por si solo, yo no voy a estar para siempre, €l tiene que
continuar, seria satisfactorio que él estudie en la universidad o un
terciario y tener un titulo y luego un trabajo” (Daniela, entrevista
personal, 10 de junio de 2021)

e “Porque estudiar te abre mas puertas”. (Daniela, entrevista personal,
10 de junio de 2021)

e “Hoy ella esta en la etapa de estudiar”. (Fabian, entrevista personal, 21
de junio de 2021)

e “Quiero que él tenga un titulo para ser alguien, que trabaje y no
dependa de nadie. Seria mi suefio verlo graduarse de la universidad”.
(Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)

e “Pero yo quisiera que estudie y si le queda tiempo, recién ahi que
trabaje, pero que estudie”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de
2021)

e “Yo espero que él estudie, quiero el que estudie y que el dia de mafiana

tenga un titulo con gque ganarse la vida. Asi me iria tranquila, en paz

9

cuando Dios disponga”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de

2021)

’

e “Estudiando es lo unico”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de
2021)

e “Espero que ella pueda estudiar, no sé bien todavia qué es lo que ella
quiere, pero espero que estudie porque eso le va a dar independencia y
yo espero que ella sea independiente”. (lleana, entrevista personal, 22
de junio de 2021)

e “(...) quiero que ella estudie porque es importante contar con un titulo
que abra posibilidades de trabajo, creo que es lo mejor”. (Josefina,

entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

Con frecuencia alinearon el “ser” del “hacer”, haciendo alusion a que sus hijo/as
tienen que “ser alguien” en la vida, esta idea se encuentra directamente alineada a la
obtencion de un titulo académico. Dicho diploma seria nexo de que se “ganen la vida”

y que puedan “valerse por si mismos”:
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“Si, ser alguien, tener oportunidades un buen trabajo, si el dia de
mafiana ellos tienen hijos que le puedan brindar lo mejor, mas de lo que
yo pude”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

“Porque ella [su hija] menciond esto de la medicinay la verdad que me
parece una carrera excelente y me parece que es necesario que ella
estudie para valerse por si  misma, nosotros trabajamos
independientemente y es dificil salir a la calle solo a ganarte la comida,
entonces un estudio da mas seguridad”. (Elena, entrevista personal, 10
de junio de 2021)

“(...) ella sea muy feliz y que se cumplan todos sus deseos y todo lo que
decida, que pueda estudiar, que ella realmente valore el estudio porque
le va a dar seguridad el dia de mafiana”. (Elena, entrevista personal, 10
de junio de 2021)

“Ser alguien en la vida en el sentido de que va a tener con qué
defenderse en la vida para trabajar y para poder valerse por si mismo,
eso digo yo. (se escuchan ruidos de nifios a lo lejos, por fuera del salon) ”.
(Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

“Con un titulo va a tener mas trabajo el dia de mafiana. Cuando sos
profesional tenés una calidad de vida mejor y puede darse los gustos,
vivir sin pensar si llegas o no a fin de mes”. (Helga, entrevista personal,
15 de junio de 2021)

“Ella necesita independizarse, valerse por si misma porque no siempre

voy a estar yo”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

Valores personales como el esfuerzo personal es sefialado por los padres, en su

gran mayoria, como la principal fuente para lograr las expectativas de futuro:

“Espero que tenga un futuro exitoso, y eso solo se logra con esfuerzo y
estudio”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

“Las que él considere, depende él y del esfuerzo que le dedique, siempre
le digo eso. Todo depende de vos, de las ganas de que pongas a las cosas
(...) El tiene el 80% del trabajo para lograr su futuro esforzandose, el
otro 20% esta dividido entre nosotros los padres, los docentes, los

médicos, etc.”. (Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)
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e “Yo pienso que el que quiere estudiar lo hace, con discapacidad 0 no”.

(lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

Por otra parte, el apoyo familiar pareciera ser un factor importante para que
dichos estudios se concreten. Y en general, los padres, manifiestan otorgarles dicho
apoyo, dejando en claro su rol de acompafiamiento frente al futuro que anteriormente
describieron con gran malestar debido a la incertidumbre en la que sus hijos/as tienen
que tomar decisiones vitales:

e “Es importante tener una fuente o una familia que apoye siempre (...)
Eso siempre le digo, que ella tiene que ser fuerte y tiene que estudiar”.

(lleana, entrevista personal, 22 de junio de 2021)

En relacion al futuro, muchos de los participantes sienten temor frente a la idea
de futuro de sus hijos/as, a raiz de la discapacidad, volviendo a lo anterior, prevalece
aun lo organico; entonces, temen incluso por no estar ellos fisicamente para acompafar
a su hijo/a.

En muchos participantes, la muerte de ellos es la Unica posibilidad concebida
para separarse de sus hijos/as:

e “No quiero ver eso, no siento nada mas que preocupacion y bueno
también un poco de miedo. Ahora que digo esto y me preguntas, talvez
sea yo la que le transmito los miedos a €él. Pero no pienso ni veo nada de
€s0, S0lo sé que lo que él quiera lo voy apoyar”. (Alicia, entrevista
personal, 1 de junio de 2021)

e “(...) aveces asustado, quiero que ella pueda hacer todo lo que desea y
que tenga oportunidades, pero sé que no siempre es asi, entonces me
asusta esa idea, pero a la vez siento que ella puede hacer todo lo que se

proponga y que sea feliz, espero tener vida para ver eso”. (Fabian,
entrevista personal, 21 de junio de 2021)

e “Es fundamental que haya alguien, una familia que este ahi y por eso
creo que en la medida que yo esté para apoyarlo, él va a poder hacer lo
que él desee, ahora cuando yo no esté, solo espero que él pueda hacerlo
solo”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de 2021)
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“Lo imagino a mi lado, acompariandome (...) espero que me acomparie,
que nos acompafiemos”. (Helga, entrevista personal, 15 de junio de
2021)

“(...) el futuro de mi hija va a ser muy dificil”. (Josefina, entrevista

personal, 6 de julio de 2021)

Algunos participantes expresaron el futuro como lejano y distante, en preguntas

que suponian habilitar representaciones sobre el futuro profesional/ocupacional. Se

infiere que el modo de habitar la temporalidad en aquellos participantes se encuentra

representada en el presente, impidiendo visualizar e imaginar el futuro de sus hijos/as:

“(...) no, tampoco veo eso [al preguntarle que imagine a su hijo en diez
afios], trato de vivir el dia a dia y no pensar mas alla. Es una filosofia de
vida que tengo, como de vivir el presente”. (Alicia, entrevista personal,
1 de junio de 2021)

“Creo que no puedo responder porque no me he puesto a pensar en eso
[el futuro], solo sé que él tiene capacidades para hacer lo que €l quiera
y recibirse”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de 2021)
“Porque no sé qué responderte”. (lleana, entrevista personal, 22 de junio
de 2021)

“Me es imposible imagindrmela a ella sola en diez arios”. (Josefina,

entrevista personal, 6 de Julio de 2021)

Actualmente, hay un imperativo de época de la salud, que supone no salirse un

poco del sistema porque no hay tiempo; en la cultura del consumo predominan las

soluciones rapidas y la satisfaccion inmediata; se observan asi los imperativos de época,

por ejemplo, la predominancia del éxito, del triunfo en los participantes como deseo

para el futuro de sus hijos/as exacerbando la perfeccion. D" Alfonso y Gonzélez (2015)

en este sentido, afirman que todas las caracteristicas del sujeto que se encuentren por

fuera del consumo y que nos marquen que somos sujetos finitos, tienen que ser borradas

de acuerdo al discurso capitalista y de consumo que prima:

“(...) me gustaria verla crecer, que tenga su carrera que pueda saber
manejarse sola, pero me imagino que triunfard, que va a llegar a lo que
ella quiera llena de éxitos”. (Belén, entrevista personal, 8 de junio de
2021
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“El tiene todo para tener éxito, solo tiene que esforzarse, yo lo
caracterizaria lleno de éxitos con un buen pasar econémico, mejor que
el que tenemos akora”. (Daniela, entrevista personal, 10 de junio de
2021)

“Exitoso, creo que ella va a triunfar un futuro lleno de desafios también,
no solo por su problema de la vista sino también porque el pais estd muy
dificil en todo sentido”. (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de
2021)

“Una gran persona, ella va a estudiar una carrera, ella va a triunfar, la
verdad. Ella se va a recibir y va a ejercer y quién te dice desde su propia
experiencia pueda brindar a personas y familia apoyo verdadero”.
(Elena, entrevista personal, 10 de junio de 2021)

“Exitos, muchos éxitos, lleno de deporte (se rie), un futuro con grandes
ideas porque él todo lo planea, entonces es muy organizado, y siento que
es un futuro con ideas con las cosas antes organizadas bien hechas”.
(Gabriel, entrevista personal, 16 de junio de 2021)

“(...) Lo caracterizé con muchos éxitos, con mucho por alcanzar. Creo
que ella es joven y que tiene un futuro que recién esté forjando, brillante
lleno de éxitos . (Fabian, entrevista personal, 21 de junio de 2021)

Estas respuestas se oponen a la incertidumbre que mencionaron anteriormente

frente al tejido social, ya que rechaza toda incertidumbre posible, en donde no hay lugar

al vacio, no hay lugar a la perdida ni a la vacilacion.

Al finalizar la entrevista, los participantes mencionaron su agradecimiento y

emocion al haber sido contemplados para la entrevista, expresando que pocas veces, casi

nulas, habian tenido la oportunidad de indagar, se a si mismos y participar en espacios

en donde las preguntas sean dirigidas a ellos, a sus vivencias personales y sus

representaciones subjetivas:

“Y yo ni me acuerdo cémo estoy yo porque no tengo tiempo para mi, en
como me siento yo, yo no me tengo que enfermar para nada, tengo que
estar firme con mi hija porque no hay otra, alguna vez me he sentido
mal, pero yo tengo que seguir firme por mi hija”. (lleana, entrevista

personal, 22 de junio de 2021)
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e “No, gracias a vos, muchas, muchisimas gracias, me emocioné y hace
tanto tiempo no me sentia asi tan bendecida porque recuerdo todo lo que
pasamos y atravesamos tantas etapas que me siento orgullosa, nunca me
habia puesto a pensar en estas cosas, gracias”. (Constanza, entrevista

personal, 16 de junio de 2021)

En este sentido, Schron (1999) indica la necesidad de que se habiliten espacios
de palabra y de elaboracion subjetiva para madres y padres ya que son ellos los
“sostenedores del desarrollo emocional y psiquico del hijo”. (p.38)

Las investigaciones previas, en su mayoria estudiaron la problematica desde
otras perspectivas, de aqui la importancia de acompafiar la construccién de proyectos
futuros con un coherente analisis de la realidad en linea con el deseo propio del sujeto
que elige, entendiendo que este sujeto que elige también es hijo, y su contexto primario,
madres y padres son necesarios a la hora de construir un proyecto.

Para finalizar, se indica que este estudio tomé como norte la perspectiva critica,
es por ello que no se redujo a pensar lo vocacional Unicamente referido al mundo laboral
y académico, sino que se indag6 ademas acerca de las trayectorias sociales, académicas,
instituciones, entre otras, ya que, siguiendo a Enrique (2018), es indispensable incluir el
conjunto de elecciones que un sujeto con discapacidad y su familia afrontan en su
itinerario vital, entendiendo que uno de los desafios mas significativos para estos

colectivos es conquistar una inclusion real en los procesos sociales.
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Fig. 14- Mapa Conceptual de codificacion participante A- Elaboracion propia
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CONCLUSIONES
“El que nace con una falta, también nace
con un lugar de mucha presencia” (Schorn,

2000, p.12)

En este apartado se presentan sintetizados los resultados principales del estudio.
En primer lugar, se manifiesta que mas alla de las adversidades surgidas, como la
situacion sanitaria a raiz de la pandemia por Covid-19, que complejizé la comunicacion
con las autoridades de la institucion educativa como asi también con los participantes,
fue viable llevar a cabo este estudio a fin de responder a la pregunta de investigacion y
lograr los objetivos planteados.

Para ello fue necesario, en primera instancia, delimitar los ejes tedricos sobre la
cual se baso la investigacion. EI primero expresa el modelo sobre el cual se concibe la
discapacidad: el modelo social, el cual segin Palacios (2008) tiene una mirada integral,
donde no son las limitaciones del individuo las raices méas profundas de la problematica,
sino mas bien que las limitaciones se hallan generalmente del lado de la sociedad.

El segundo eje tedrico desde cual se sustenta esta investigacion expresa que el
modelo sobre el cual se va a concebir la nocion de expectativas dentro del campo de la
Orientacion Vocacional es desde la perspectiva critica descripta por Rascovan (2013),
él mismo plantea dos dimensiones necesarias a tener en cuenta: la dimensién social y la
subjetiva. Ambas se encuentran estrechamente ligadas y, segun el autor, la subjetividad
es producto de la cultura y viceversa. Son los individuos quienes realizan las
significaciones de los valores éticos y morales que produce una cultura recreando y
determinando su forma de estar y de ser en cierta cultura. Calo (2017) expresa que,
pensar en el proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad visual
supone, en primer lugar, “creer que es posible” y para ello es necesario despojar
prejuicios y estereotipos para entender al otro que es diferente en su singularidad y
diversidad.

De acuerdo a ello, se entiende a las expectativas parentales como un imperativo
que entreteje una mezcla de deseo y de estimacion de una probabilidad por parte de los
padres y/o madres. (Martinez Garcia, 2014). En relacion a las expectativas parentales
frente al futuro de sus hijos/as adolescentes con discapacidad visual en términos
ocupacionales, los participantes mencionaron que la eleccién vocacional futura les

pertenece a sus hijos/as adolescentes, siendo ésta una decision personal y que debe ser



269

tomada por ellos. Se posicionan ellos mismos desde un lugar de apoyo y contencion.
Pese a ello, en contradiccion, aunque no lo presentan como una obligacion, muchos de
los participantes sugieren y aconsejan ciertas elecciones futuras: estudiar en su mayoria
y desaconsejan otras opciones de futuro, tal como trabajar.

Las expectativas parentales de la mayoria de los participantes en relacion al
futuro de sus hijos/as adolescentes se encuentran en consonancia con la continuidad de
estudios superiores al finalizar la escuela secundaria, estas altas expectativas academicas
sobre sus hijos/as adolescentes con discapacidad visual, coincide con las visiones
optimistas que tienen para el futuro de ellos/ellas. Los argumentos que sostienen para
marcar su preferencia sobre los estudios superiores se encuentran alineados a los
mejores empleos y condiciones laborales futuras, al acenso social a raiz del status social
que otorgaria titularse en una carrera académica, idea que es sostenida por los modelos
sociales que son planteados en la época (Rascovan, 2013). De este modo se podria
hipotetizar que esta falta de expectativas y de interés sobre el futuro de sus hijos/as
adolescentes con discapacidad influye de manera negativa en los adolescentes ya que
siguiendo a (Verde, 2013) las expectativas bajas pueden hacer que sea dificil para los
hijos/as ver y alcanzar su pleno potencial.

Muchos de los participantes provienen de hogares de bajos recursos, en donde
las condiciones adversas impidieron ampliar el abanico de oportunidades que ellos
visualizaron en su adolescencia y transmiten proyectando el deseo de que sus hijos/as
alcancen la graduacion académica en un intento de reparar y alcanzar sus propios deseos.
La universidad y los institutos de nivel superior terciario son percibidos como espacios
que proporcionarian aprendizajes valiosos y el término “estudiar” es sinénimo de ir a la
universidad y graduarse, desaconsejando para sus hijos/as adolescentes con
discapacidad visual otras posibilidades de formacion al terminar la escuela secundaria.
La titulacion entonces, pareciera considerarse cOmo un nexo para alcanzar un estatus
social mayor, un trabajo con mejores salarios y condiciones laborales que permita un
equilibrio econémico futuro.

Aunque, en su minoria, pero no por ello menos importante, se observé cémo
algunos participantes no logran visualizar habilidades ni posibles intereses vocacionales
en sus hijos/as adolescentes. Ello se traduce en cierta falta de expectativas y desinterés
por el futuro de sus hijos/as adolescentes, considerando que en aproximadamente un afio

terminan la escuela secundaria, sin dejar de tener en cuenta que los participantes que no
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lograron visualizar intereses en sus hijos, ni imaginar posibles escenarios futuros son
aquellos que aun se encuentran atravesando un duelo por el hijo sano habitando la
temporalidad en el presenta y pasado, impidiendo asi poder pensar e imaginar el futuro.

Desde la perspectiva critica, Enrique (2018) expresa que no se puede reducir las
elecciones vocacionales Unicamente al mundo laboral y académico, de alli la necesidad
de incluir el conjunto de elecciones que el sujeto con discapacidad afronta en su
itinerario vital. A raiz de ello, se observd como en general los participantes se presentan
como obstaculizadores, para la toma de decisiones y elecciones de sus hijos/as con
discapacidad visual impidiendo que los mismos conquisten espacios auténomos y
exploren dmbitos diferentes a lo familiar. Estos sujetos adolescentes deben afrontar
aspectos biologicos y culturales, y los cambios fisicos propios de este ciclo evolutivo,
desarrollar nuevas adquisiciones y trabajar una crisis que implica encuentros y
desencuentros en la busqueda de identidad, al no haber acompafiamiento se encuentran
en vulnerabilidad tomando una posicion de bebe eterno (Enrique, 2018).

Asimismo, Enrigue (2018) menciona que la adolescencia afecta también a los
padres y a la familia ya que se vivencian cambios y crisis dentro del seno familiar, en
los participantes se observé como les cuesta reconocer los cambios, las demandas de sus
hijos/as adolescentes y acomodarse a ellos; de esta manera se observa cémo se
reactualizan nuevos duelos para los/as adolescentes con discapacidad, afrontando la
aceptacién asi mismo, a lo bioldgico, los aspectos culturales y los cambios psiquicos y
fisicos propios de a adolescente como para los padres.

Para explicar ello, se interpreto y analiz6 la historia personal de cada
participante, sus vivencias en torno a la paternidad y maternidad de su hijo/ay a la
discapacidad visual que presenta, construyendo la premisa que los padres y madres
presentan un sentimiento de afeccidn personal al momento de conocer la discapacidad
de sus hijos/as. La mayoria de los participantes mencionaron su angustia y dolor al
referirse a ese momento en el que recibieron la noticia del diagnostico. Al respecto
Mannoni (2001) afirma que el nacimiento de un hijo supone para la madre, en especial,
un nifio sofiado que tiene por objetivo al nacer reparar aquello que en la historia de la
madre fue sufrido como una carencia, sin embargo, cuando este nifio tan ansiado llega
con un déficit organico, genera un shock en la madre y en el padre, dando lugar a un
duelo por el “hijo sano”, dicha elaboracion psiquica permite resignificar al hijo que

tienen y alojarlo como hijo/a desde el deseo (Levin, 2017), muchos de los participantes
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al no ser acompafiados en dicho proceso de duelo, no aceptan la discapacidad visual de
sus hijos/as negdndola y eso obstaculiza la planificacion futura de un proyecto
vocacional .

En varios de los participantes no hay lugar para la inscripcion de una falta, de
una pérdida, para la tramitacién de dicho duelo debido a todo el trabajo psiquico
subjetivo que ello implica, posiciondndose con rechazo frente a la discapacidad visual
de su hijo/a adolescente, negar la discapacidad no permite que la modalidad vincular
con ese hijo se resignifique. Este rechazo di6 cuenta de una intolerancia para sostener el
vacio y lo que se pierde, duelar al “hijo sano” por no ser quien esperaban, ni deseaban.
Levin (2017) expresa que elaborar dicho duelo daria lugar a una resignificacion que
propiciara a los padres a realizar un lazo de amor con su hijo y no con la discapacidad,
pudiendo recuperar al hijo-nifio por fuera de la discapacidad. La carencia de estas
elaboraciones psiquicas retorna simbdlicamente en los modos de actuaciones en donde
muchos de los participantes peregrinan en un sinfin de especialistas que puedan darle
cura a ese hijo/a, como asi también proponen actividades para las cuales sus hijos/as no
cuentan con los recursos fisicos para llevarlas a cabo y todo ello repercute directamente
en los diferentes ciclos vitales de sus hijos/as como ser la adolescencia y por supuesto
la toma de decisiones en relacion a la eleccion vocacional/ocupacional.

Como respuesta a los cambios actuales de sus hijos/as, adolescentes con
discapacidad visual, en los participantes se observd, el incremento de la diada
sobreproteccién/dependencia descripta por Erikson (1968) y una infantilizacion hacia el
hijo/a, donde lo que se destaca es lo castratorio. Acentuando asi, lo endogamico y
obstaculizando el pasaje hacia lo exogamico. De hecho, a muchos participantes les
resulta dificil consentir espacios en donde sus hijos/as debieran tomar decisiones
auténomas y adquirir mayor responsabilidad, todo ello da cuenta que la modalidad en
las que se preparan para la futura eleccién vocacional/ocupacional que tendra lugar, para
la mayoria de los adolescentes, el afio que viene al finalizar la escuela secundaria es
fragil y que los padres tampoco se atreven a pensar en ese futuro en donde sus hijos se
encuentran representados como personas adultas, autonomas e independientes,
ubicando a los sujetos con discapacidad mas bien en circuitos institucionales especificos
diferenciales.

Por otra parte los recorridos y trayectorias escolares y extra escolares de los
adolescentes con discapacidad visual son descriptos por los participantes, en general,
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con caracteristicas de exclusion y discriminacion por parte de diversas instituciones,
aunque la Convencion Internacional sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad (ONU, 2006) en su articulo 2, propone erradicar cualquier distincion,
exclusion o restriccion por causa de discapacidad que tenga el proposito o el efecto de
obstaculizar o dejar sin efecto el reconocimiento, goce o ejercicio, en igualdad de
condiciones, de todos los derechos humanos y libertades fundamentales en los
ambitos politico, econdmico, social, cultural, civil o de otro tipo.

De hecho el pasado se sostenia la nocion de que las personas con discapacidad
eran consideradas como una poblacion que debia ser protegida, educada y rehabilitada
en circunstancias especiales y que debia trabajar y convivir con personas de las mismas
caracteristicas, ya que se estimaba que asi se sentirian mas comodas, evitando la
competencia, el maltrato y la discriminacion por parte de la poblacion sin discapacidad
(De la Pefia, 2001, citada por Zacarias, De la Pefia y Saad, 2006) y los resultados
arrojados sostienen que esta idea y modelo prevalecen en la actualidad, aun cuando el
modelo social, actualmente vigente, considere a la discapacidad como una construccion
en donde las causas que la originan son preponderantemente sociales. Los padres y
madres de los/as adolescentes con discapacidad visual participantes muestran en su
discurso vivenciar dicha segregacion social, y como esta repercute y se circunscribe en
las familias de manera directa, impidiendo y obstaculizando que la crisis ya generada en
el seno familiar, a raiz de la discapacidad, sea elaborada, acompafiada y guiada por
profesionales e instituciones idoneas.

Que dicha esta nocidn antigua continde aln vigente, da lugar a pensar que el
imperativo de la época actual basado en la salud exige no salirse del sistema ni de la
norma establecida socialmente. Este precepto cala la subjetividad de las personas en
todos los procesos sociales. Por tanto, se destaca la elaboracion psiquica que los padres
realizan para lograr alojar a un hijo con discapacidad poniendo en juego toda la historia
personal como sujetos de una sociedad que, siguiendo los datos arrojados en las
entrevistas, segrega y expulsa a los individuos que no encajan dentro de los parametros
de la norma. Incluso durante muchos afios se consider6 que las personas con
discapacidad no eran capaces de construir proyectos autbnomos y debian conformarse
con poder transitar sus trayectorias vitales desde los circuitos de la discapacidad. Pensar
en proyectos futuros en términos vocacionales/ocupacionales en personas con

discapacidad supone pensar que la discapacidad no impide que los sujetos con
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discapacidad puedan elegir, realizar elecciones en relacion al que hacer futuro, ya que
pueden ocupar una posicion deseante. (Rocha, 2010)

En oposicion a las diversas experiencias de discriminacion vivenciadas con
angustia, destacan la guia, el acompafiamiento, orientacion y contencion por parte de la
Escuela Corina Lona N° 7040, el trabajo de la institucion educativa por alojar
subjetivamente al estudiante es reconocida por los padres y expresan que dicho trabajo
se traslada, ademas, a ellos como padres y sus familias habilitando espacios de palabra
y escucha permitiendo en la familia una mayor comprension de la discapacidad.

Los participantes valoran aquellas actividades de recreacion y deporte que la
Escuela Corina Lona propone como alternativas para sus estudiantes, dichas actividades
son: natacion y handbol. Las primeras experiencias en relacion a intereses y habilidades
por parte de los adolescentes con discapacidad en general, parecieran estar ligadas a la
practica de dichas actividades deportivas. Las experiencias varian de acuerdo a cada
contexto socio-familiar, sin embargo, algunos de los participantes relacionaron esas
actividades deportivas con los deseos vocacionales de sus hijos/as adolescentes con
discapacidad visual: natacion, profesor de educacién fisica, por ejemplo.

Los participantes dan cuenta que las trayectorias vitales de los adolescentes con
discapacidad visual no se encuentran solamente atravesadas por el recorrido escolar y
extra- escolar sino, ademas, por un conjunto de instituciones de rehabilitacion,
profesionales y especialistas a raiz de los tratamientos que realizan. Estos espacios y
profesionales operan de manera directa sobre la pregunta del “qué hacer” futuro, en
donde muchos de los/as adolescentes, segin sus padres, se identifican con los
profesionales significativos alineando su deseo en ciertas ocupaciones sobre las cuales
tienen extensas experiencias y contacto: médica oftalmoldgica y psicéloga.

Sin embargo, es necesario destacar que muchos participantes no visualizan
intereses en sus hijos/as adolescentes, ya que se encuentran imbuidos en el discurso
médico que los conmociona y paraliza en la idea de imaginar y pensar un futuro para
sus hijos/as con discapacidad visual. Poder mirar las potencialidades de sus hijos/as
adolescentes supone pensar a sus hijos mas alla de la discapacidad, procurando
acompariar a ese adolescente para que pueda descubrir y explorar sus gustos, intereses,
motivaciones y también temores, entonces, la ausencia de espacios familiares que
habiliten interrogantes repercute no solo en futura eleccidn vocacional sino también en

los proyectos vitales, en la conquista de autonomia, en la elaboracion subjetiva que
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supone el pasaje de la escuela media a estudios, formacion superior y/o insercién laboral
y el pasaje de la adolescente a la adultez, de acuerdo a estos relatos parece importante
sefialar, que aquel estado de discapacidad no impide que el sujeto pueda desear, ni elegir
un quehacer futuro. (Calo, 2017)

Desde el paradigma critico definido por Rascovan (2016), se propone construir
categorias conceptuales que respeten y visibilicen la complejidad de la trama vincular
existente entre los sujetos que eligen, los objetos a elegir y el contexto sociocultural,
cuya marca distintiva muchas veces es la exclusion social. Siguiendo ello, el armado de
las expectativas parentales se halla atravesado por la focalizacion en los siguientes
factores sociales: aspectos econémicos, lo arquitectonico, lo geografico, el género y las
politicas publicas actuales.

Lo economico es sefialado, en primer lugar, por los participantes como uno de
los principales factores que determinaria cuéles son las posibilidades para sus hijos/as
adolescentes en términos de futuro vocacional. Los aspectos econémicos y el poder
adquisitivo de cada familia es una variable a tener en cuenta a la hora de pensar las
posibilidades futuras, de modo que es un factor que incide directamente en la
elaboracion cognoscitiva que supone construir un proyecto futuro en términos
vocacionales. Es asi que lo econémico no determina el futuro, sin embargo, es un factor
necesario a tener en cuenta para visualizar cuales son las posibilidades desde lo real.

Las barreras arquitectonicas urbanas también fueron destacadas a la hora de
pensar en el futuro de sus hijos/as adolescentes con discapacidad visual. Estas con
analizadas como un obstaculo para la accesibilidad real de personas con discapacidad
en diferentes espacios y ambitos. Por otro lado, la zona de residencia geografica es un
factor que los participantes consideran al preguntarse e imaginar el futuro de sus hijos/as
adolescentes con discapacidad visual. Las distancias, la poca estructura urbana y la falta
de servicios de algunas zonas de la capital saltefia, generan el sentimiento de la
existencia de barreras sociales y de accesibilidad para los adolescentes con discapacidad
visual que estan finalizando sus estudios secundarios.

El género que tiene su hijo/a adolescente también es otro factor, pues consideran
que las mujeres estan en desventaja en relacion a los adolescentes varones, y las colocan
en situaciones de riesgo por el solo hecho de ser mujeres. EI género condiciona las
expectativas que tienen los participantes, quienes exponen las desigualdades que

entrecruzan y atraviesan los escenarios futuros en los que visualizan a sus hijas
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adolescentes con discapacidad visual que estdn netamente ligadas a situaciones de
inseguridad social por lo que a la hora de construir un proyecto futuro tendria que estar
contemplado el horario de circulacion por lugares pablicos y los hombres con los cuales
tendria contacto. Los participantes que tienen hijas mujeres vivencian que el género de
sus hijas mujeres las coloca en vulnerabilidad adicionando que la discapacidad visual
puede ser un factor que incremente las probabilidades de situaciones de riesgo y de
inseguridad.

Rascovan (2016) desarrolla la importancia que tienen las politicas pablicas del
contexto social, donde estan sumergido los sujetos a la hora de construir proyectos
vocacionales, ya que estas se encuentran construidas para garantizar y promocionar los
derechos de aquellos colectivos que se encuentran en desigualdad de oportunidades, las
politicas publicas y el malestar de la sociedad actual son también considerados por los
participantes como un factor que influye en el futuro que ellos esperan para sus hijos/as
adolescentes con discapacidad visual. Los participantes vivencian que las ayudas
econdmicas que el gobierno otorga resultan insuficientes para costear los gastos que el
futuro supone; muchos de los padres descreen de la institucion Estado y ello dificulta
que busquen programas, becas y deméas beneficios dirigidos a adolescentes con
discapacidad.

La situacion socio-sanitaria a raiz de la pandemia por el Covid-19 gener6 en los
participantes incertidumbre frente a escenarios futuros. El cierre de las instituciones
educativas, de recreacidn, deportivas y demas espacios fruto de las medidas que el
gobierno nacional y provincial tomaron para evitar la propagacion del virus obligé a los
participantes y estudiantes a adaptarse a una vida educativa nueva. Alli pareciera
haberse entrecruzado con desigualdades educativas, existentes antes de la pandemia,
pero evidentes aln mas por la crisis sanitaria, siguiendo a ello Rascovan (2013) ubica a
las crisis sociales mundiales como hitos vocacionales ya que sugieren otras formas de
pensar e imaginar el futuro en términos ocupacionales.

Todo ello da cuenta que el colectivo estudiantil mas vulnerable seria aquel que
no tiene las mismas oportunidades: se caracteriza por las dificultades de aprendizaje, la
poca accesibilidad a la conectividad y a los dispositivos tecnoldgicos y que, a su vez,
convive en circunstancias econdémicas adversas. Pareciera que la educacion dejé de ser
tan gratuita y ain cuando busque Yy trabaje por el desarrollo integral de los sujetos, la
pregunta es si en tiempos de pandemia por Covid-19 existen las mismas oportunidades
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para todos a la hora de pensar y construir proyectos vocacionales o si alguien, o algunos
colectivos, quedan atras y en desventaja a la hora de pensar posibles escenarios futuros
ocupacionales (Caceres Giménez et. al., 2020)

En relacién a la construccion de proyectos profesionales/ocupacionales se
observo falta de informacion y de interés en los participantes, en relacion a las
propuestas académicas, instituciones educativas, planes de estudio, programas y/o becas
para personas con discapacidad, costos y ofertas laborales para sus hijos/as adolescentes
con discapacidad visual. Ello da cuenta de la fragilidad con la que se consideran y
construyen actualmente los proyectos futuros, y en muchos casos ciertas imagenes
ocupacionales cargadas de prejuicios y distorsion. La informacion suele ser crucial al
pensar en el futuro ya que los adolescentes la requieren, para interrogarse sobre si mismo
y para ampliar su informacidn sobre los contextos educativos y laborales, incluso Muller
(2003) menciona que propiciar de informacién para la construccién de proyectos
profesionales/ocupacionales forma parte de la ética del profesional orientador.

De hecho, la mayoria de los participantes evita preguntar y planificar acerca del
futuro con sus hijos/as adolescentes que tienen discapacidad visual, dado que se
encuentran conmocionados ante el futuro de sus hijos/as adicionando los duelos que se
reactualizan en ellos como padres, mostrandose asi temerosos, angustiados, culposos y
desorientados, reactualizando antiguas decepciones y expectativas no cumplidas,
preocupados por el futuro y percibiéndose sobreprotectores frente a sus hijos/as
adolescentes

De acuerdo a Ilvento (2017) no se puede considerar proyecto
profesional/ocupacional propiamente dicho a elaboraciones que dejen de lado los
analisis cognitivos y una revision permanente de las probabilidades, de las posibilidades
gue se encuentran en juego a partir de las percepciones de si mismos, las condiciones
objetivas, el futuro deseado y los recursos necesarios para lograrlo

A raiz de ello, se concluye que las verbalizaciones de los participantes en
relacién al proyecto profesional/ocupacionales futuros de sus hijos se traducen en una
mera intencion de futuro, ya que la mayoria de los participantes deja de lado dichas
elaboraciones cognoscitivas. Las representaciones del futuro se encuentran lejanas y
desdibujadas de lo que desean para el futuro de sus hijos/as adolescentes con
discapacidad visual, prevaleciendo lo imaginado, sin vincularse con fines o estrategias

de logro (Guinzbur en llvento, 2017)
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Propiciar la construccién de un proyecto futuro implica una gran conmocion para
los participantes, ya que ello supone trabajar y elaborar el lugar que le han asignado a
ese hijo/a con discapacidad visual en la historia familiar, en muchos casos el lugar es él
de “bebé¢ eterno”, descripto por Levin (2000), en donde el hijo/a con discapacidad queda
fijado a un rol de cuidados y sobreproteccién. A su vez, los participantes deben enfrentar
la historia personal y familiar, aquellos deseos de futuro, diferenciar sus propios deseos
de los de sus hijos/as y acompaniarlos/las en la toma de sus propias decisiones. Entonces
pareciera que pensar en un proyecto futuro es un tema que la familia, padres y madres,
no pueden o no quieren enfrentar en muchas ocasiones. (Enrique, 2018).

Como se menciond, las decisiones vocacionales y el futuro en términos
ocupacionales no se encuentran reducidos al mundo laboral y académico. Por ello, en
este estudio, a fin de presentar una vision integral, se incluy6, ademas, al conjunto de
elecciones que un sujeto con discapacidad y su familia afrontan en su itinerario vital,
como la insercién en actividades extra escolares de recreacion; el ingreso a instituciones
y espacios de acuerdo a sus intereses, por fuera de la rehabilitacion; el contexto social
en el cual se encuentran, entre otras. (Enrique, 2018)

En este panorama global y épocal, los colectivos que presentan algin tipo de
discapacidad y su entorno inmediato fueron expulsados socialmente, borrados de la
trama discursiva. (Céaceres Giménez et. al., 2020) Este estudio intento reflexionar sobre
el rearmado del lazo social, propuesta de varios autores que trabajan en el ambito de la
discapacidad, basado en la inclusion y en la posibilidad de pensar en un Otro que habia
quedado desdibujado en la disfuncion organica de la discapacidad de sus hijos/as.

De hecho, Enrique (2018) plantea que uno de los mas grandes desafios
planteados por este colectivo es que la inclusion sea alcanzada de manera real en todos
los procesos sociales. Para ello es importante indagar acerca de los lazos sociales que
predominan hoy en dia, la mayoria ubicados en el discurso capitalista y liberal de la
productividad y competencia. Sin embargo, restablecer la figura de ley que regula lazos
sociales que dan lugar a la diversidad y generan la apertura del deseo es un desafio que
como sociedad se deberia asumir, para que las respuestas al malestar sean colectivas e
inclusivas, permitiendo hacer algo con lo que aqueja a los sujetos.

Finalmente, es necesario reflexionar en todas las transformaciones sociales que
son también transformaciones subjetivas, en aquellas practicas que refuerzan la malla o

el tejido social para los colectivos de las personas con discapacidad visual y sus familias.
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Entretejer un lazo en donde la Idgica subjetiva que da lugar a un sujeto deseante, a su
vez, coexista en la logica del mercado y del capitalismo, discursos que hoy rigen
socialmente. (D" Alfonso y Gonzélez, 2015).

Hablar del futuro de personas con discapacidad, en términos ocupacionales,
supone entender en primer lugar que el diagndstico del sujeto solo es un referente y no
un determinante (Enrique, 2018), y ademés implica no sélo abordar la pregunta: ;qué
querés hacer al terminar la escuela secundaria?, sino también pensar en intervenciones
desde una perspectiva critica y lo interdisciplinario, ofreciendo un espacio para la
circulacién de la palabra y la apertura de interrogantes, adaptando las técnicas y las
préacticas para que estas ofrezcan un acompafamiento sistematizado y un espacio de
orientacion vocacional especifico? para la construccion de proyectos vitales respetando
la singularidad y dando lugar a las potencialidades singulares, alojando a un sujeto que

se encuentra por fuera de la norma de acuerdo a lo establecido socialmente.



279

RECOMENDACIONES Y SUGERENCIAS FINALES

De acuerdo a los resultados obtenidos en el presente estudio, resulta evidente la
necesidad de continuar con los estudios e investigaciones dirigidas a los colectivos de
personas con discapacidad y a las personas, familias, que componen su entorno
inmediato y centro de vida.

La creacion de espacios de escucha para padres que tienen hijos/as con
discapacidad visual se destaca como la principal sugerencia que los propios
participantes sefialaron necesario para afrontar de manera saludable la discapacidad de
su hijo/a como asi también poder acompafiar y apoyar las decisiones y proyectos futuros
de sus hijos/as con discapacidad visual.

Nufez (2010) afirma que los padres son los sostenedores del desarrollo fisico,
psiquico y emocional de sus hijos, entonces poner el acento en ellos, propiciaria un
abordaje mas profundo a la hora de intervenir en el campo de la discapacidad, dejar de
lado a los padres dificultaria ain mas las intervenciones.

Se valoray se destaca el trabajo por parte de los profesionales, docentes y equipo
directivo de la Escuela Corina Lona N° y se sugiere que continden con los espacios de
escucha, de guia y contencién a los padres de los estudiantes.

Es necesario destacar que este estudio se centrd Unicamente en la perspectiva y
subjetividad de los padres y no examind ni contemplé otras caracteristicas de los
adolescentes con discapacidad visual, se sugiere que para futuras investigaciones
convendria realizar grupos de discusion mixtos formados por padres por un lado y por
otro lado hijos e hijas. Ello permitiria corroborar efectos, consecuencias de los discursos
y las argumentaciones de los padres sobre sus expectativas y las influencias percibidas
0 no por los adolescentes.

Resulta de interés, a nivel social, indagar, problematizar y reconstruir las
modalidades en que son aplicadas las legislaciones que buscan proteger a las personas
con discapacidad y nifios, nifias y adolescentes, como los discursos legales y médicos
se encuentran enlazados a la trama subjetiva de la sociedad y la discriminacion constante
que recibe este colectivo y sus familias generando estrategias que busquen erradicarla.

Por otro lado, se sugiere replicar dicho estudio hacia colectivos que presenten
otro tipo de discapacidad, y que pertenezcan a localidades del interior de la provincia de

Salta y continuar el abordaje a través de futuro estudios que profundicen
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conceptualizaciones y den lugar a nuevas hojas de ruta, estrategias y configuraciones de
apoyo a futuras intervenciones con sujetos con discapacidad y sus familias.

Se sugiere, ademas que los profesionales dedicados a la orientacion vocacional
busquen y construyan activamente y creativamente alternativas a la hora de pensar un
dispositivo de orientacion vocacional para sujetos con discapacidad de manera
especifica, evitando caer en reduccionismos sociales sesgados por la exclusion hacia los
sujetos que no pertenecen a la norma. Sin dejar de lado a los padres y demas familiares
gue acompanan a los adolescentes con discapacidad visual en la construccion de sus
proyectos vocacionales y la toma de decisiones.

Ademas, se propone revisar y reflexionar sobre aquellas practicas profesionales
e intervenciones dentro del area de discapacidad enlazada a la Orientacion VVocacional
y continuar investigando la tematica, innovando en técnicas, herramientas vy
modalidades de trabajo con sujetos con discapacidad.

Por dltimo, se propone reflexionar acerca de los posibles escenarios
ocupacionales futuros existentes para adolescentes con discapacidad y como ello
converge en el armado de proyectos futuros, se sugiere ademas repensar las
intervenciones y practicas de los profesionales dedicados a la Orientacién Vocacional,
pensando en estos sujetos que no responden a la norma ni se encuentran dentro de los
parametros de salud impuestos por un discurso capitalista hegemonico; interpelar y
sensibilizar a profesionales afines para que sus intervenciones contemplen a un sujeto

con el mismo derecho de realizar elecciones que cualquier otro adolescente.
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ANEXOS

ANEXO I. Modelo de consentimiento Informado

Consentimiento Informado

Trabajo Final de Grado

La Universidad Cat6lica de Salta en cumplimiento del plan de estudios de la carrera Lic.
en Psicologia, capacita a sus alumnos en practicas e investigaciones. En esta oportunidad
los alumnos de 5°afio deben realizar una investigacion para Trabajo Final de Grado. Por lo
cual se le solicita acepte participar en el trabajo titulado “Expectativas parentales sobre el
proyecto profesional/ocupacional futuro de adolescentes con discapacidad visual”. Para
ello la alumna Alejandra Garzdn, le realizara entrevistas, que seran grabadas si Ud. asi lo
permite y autoriza.

La misma es utilizada para cumplir con el objetivo de la investigacion:

» Conocer las expectativas parentales sobre el proyecto profesional y/o ocupacional
futuro de adolescentes con discapacidad visual, entre 16 y 18 afios que pertenecen a la

Escuela de Educacion Especial N° 7040 Corina Lona en la Ciudad de Salta.

La decision de participar es voluntaria y Ud. puede o no aceptar participar. Ud. puede

interrumpir su participacion en el momento que lo decida.

Toda la informacion del estudio serd confidencial y se resquardard la identidad de

todos los participantes.

AL FIRMAR ESTE CONSENTIMIENTO INFORMADO UD. ESTA ACEPTANDO
PARTICIPAR DE LA INVESTIGACION AUTORIZADA POR LA UNIVERSIDAD
CATOLICA DE SALTA Y LA CARRERA DE PSICOLOGIA. SI TIENE ALGUNA
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DUDA SOBRE LO QUE LE HA EXPLICADO LA ALUMNA, ANTES DE FIRMAR
SEPA QUE PUEDE CONSULTAR A: CARRERA DE PSICOLOGIA, AL 0387 —
4268556, DE LUNES A VIERNES DE 11 a 18 HS.

Yo habiendo sido informado vy

entendiendo los objetivos y caracteristicas del estudio, acepto a participar del mismo y

responder a la prueba que el alumno me presente.

Firma: ------------

Aclaracion ---------=---memmmmm e

Documento NO-----==---m-emmmmmmme - Fecha: -------m-cmmmmmmmmemmee
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ANEXO II. Autorizacion Institucional

M UNIVERSIDAD CATOLICA DE SALTA
UCASAL  FACULTAD DE ARTES Y CIENCIAS
LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

Directora Escuela Corina Lona
Patricia Vargas

A / D

Por la 1;resente nota, quien suscribe Alejandra Garzon, estudiante de Lic. En
Psicologia, habiendo finalizado el cursado y rendir todos las materias del plan de .
estudios correspondiente, me comunico con Ud. Para presentar mi propuesta a
investigar en la institucion si Ud, evalta lo correspondiente. En el afio 2016 yo participe
de una investigacion en donde se reaizo entrevista a los padres dentro de la institucion y

me intereso poder seguir realizando un estudio en la misma.
Tema:

EXPECTATIVAS PARENTALES SOBRE EL PROYEC TO PROFESIONAL/OCUPACIONAL
FUTURO EN ADOLESCENTES CON DISCAPACIDAD VISUAL

Pregunta de Investigacion:

(Cules son las expectativas parentales sobre el proyecto profesional/ ocupacional
futuro de adolescentes con discapagcidad visual, entre 13 y 18 afios, que asisten a la

escuela Corina Lona en la ciudad de Salta-Capital en el afio 2020?

Obj etivo;:
Objetivo General
» Describir las expectativas parlemales sobre el proyecto profesional/
ocupacional futuro de adolescentes con discapacidad visual, entre 13 y 18
afios que asisten a la escuela Corina Lona en la Ciudad de Salta.

Objetivos Especificos
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE SALTA
FACULTAD DE ARTES Y CIENCIAS
UCASAL LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

» _ Conocer los tipos de intereses que presentan los padres reépecto al futuro de
sus hijos adolescentes con discapacidad visual
%  Caracterizar el proyecto futuro, de los adolescentes con discapacidad visual
que vislumbran su; padres a partir de sus expectativas
5 Identificar factores exogenos y endogenos de las expectativas parentales sobre
el proyecto profesional/ocupacional futuro de adc;lescemes con discapacidad visual.
El siguiente tema de investigacion se encuentra bajo la direccion de la Lic. Maria

Marcela Alvarez Chamale, docente de la Universidad Catélica de Salta.

Es importante destacar, que dicha investigacion serd llevada a cabo teniendo toda la
aprobacion de la Universidad Catolica de Salta como asi también adaptandose la
implementacion en el contexto actual de pandemia, dado que las instituciones educativas son

las primeras afectadas en su prespecialidad para la prevencion sanitaria.

Sin otro particular, me despido atentamente.

A]ej‘andra Garzon
39.674.360

Estudiante Lic. En Psicologia .
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ANEXO I11: Modelo de Entrevista a participantes

Modelo de Entrevista a Padres
Nombre:
Edad:
Parentesco:
Preguntas guias
Eje 1: Historia Personal

1- Cuénteme cdmo es su vida desde que su hijo/a nacié? ;Como perdio la vista?

2- ¢De qué manera impact6 en Usted?

3- ¢Qué significa para usted que su hijo/a tenga una discapacidad visual?

4- ;Cuéles son las principales caracteristicas y habilidades que usted percibe en su
hijo/a?

Eje 2: Experiencia de escolaridad

5

6

7- ¢De qué manera transitd usted la escolaridad de su hijo/a hasta el dia de hoy?

Cuénteme la experiencia de la escuela primaria de su hijo/a

Cuénteme la experiencia de la escuela secundaria de su hijo/a

8- ¢Como se siente usted con las actividades que realiza su hijo/a dentro de la
escuela?

Eje 3: Experiencia de insercion extra escolar

9- Ademas de la escuela ¢su hijo/a realiza actividades extras? En caso de la
respuesta ser afirmativa ¢De qué manera fue ingresando a esas actividades?
10-¢Como se siente usted con las actividades que realiza su hijo/a fuera de la

escuela?

Eje 4: Factores Sociales

11- ;Piensa que las instituciones son accesibles para su hijo/a? ;Por qué?

12- ;Como ha transitado institucionalmente la inserciéon de su hijo/a en diversos
espacios?

13- ¢ Considera que las politicas publicas influyen en el futuro de su hijo/a? ¢;De qué
manera?

14- ;La economia familiar y social influye en lo que Ud. Espera para el futuro de
su hijo/a? ¢ De qué manera?

15- Su hijo/a reside en la ciudad o en el interior? ¢influye el lugar de residencia de

su hijo/a para su futuro?
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16- ¢ Conoce profesionales y/o instituciones que acomparien y faciliten la eleccion
futura de su hijo/a? ¢ Los ha contactado?

17- ¢Han podido acceder a informacion acerca de la oferta académica y laboral? ;A
cual? ¢De qué manera?

Eje 5: Representaciones laborales y académicas

18- ¢ Que intereses percibe en su hijo/a con respecto a su futuro?

19- ¢ Cree que a su hijo/a le interesa estudiar en la universidad o terciario una vez
terminado el secundario?

20- ¢Qué valor, cree Ud., que tiene lo académico actualmente para el futuro de su
hijo/a?

21- ;Cree que a su hijo/a le interesa trabajar o pensar un emprendimiento una vez
terminado el secundario?

22- ¢ Qué piensa Ud. acerca del mercado laboral actual?

Eje 6: Futuro y proyecto profesional/ocupacional

23- ;Como se siente usted con respecto al futuro de su hijo/a?

24- ;i Habla con él/ella sobre ese futuro?

25- ; Coémo caracterizaria al futuro de su hijo/a? ;Qué posibilidades tiene de alcanzar
ese futuro?

26- ¢ Qué espera cuando imagina el futuro de su hijo/a?

27-Por Gltimo ¢Como imagina a su hijo/a de aqui a 10 afios?
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ANEXO 1V: Entrevista Participante 1: Alicia

Entrevista a Padres
Fecha: 01/06/2021
Hora: 16:00 a 17:05hs
Lugar: Virtual

Nombre: Alicia

Edad: 35

Parentesco: Madre

E: Buenas tardes Sra., mi nombre es Alejandra, estoy realizando mi tesis final
de grado para la Lic. en Psicologia en la Universidad Catodlica de Salta. La
investigacion que estoy llevando a cabo es acerca de las expectativas parentales
acerca del proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad, de
la escuela Corina Lona.

El objetivo principal es conocer acerca de las expectativas que tiene Ud. Para el
futuro ocupacional profesional de su hijo.

M: Hola buenas, si me acuerdo de la reunion con el psicélogo

E: Si, antes de empezar me gustaria presentarle el consentimiento informado,
gue expresa su participacion voluntaria, como asi también que esté al tanto de que
esta entrevista es solo a fines de la investigacion y que Ud. tiene la libertad de
retirarse cuando desee de la video-llamada. Yo voy a llevar el consentimiento para
que lo firme a la escuela cuando Ud. este ahi, ¢ le parece?

M: Bueno esta bien, gracias.

E: ¢Como es su nombre Sefiora?

M: Alicia

E: ¢ Qué edad tiene?

M: 47 afos.

E: ¢Ud. es madre de uno de los alumnos/as?

M: Si, de Lautaro

E: ¢/ Qué edad tiene él?

M: 16 afios cumpli6 hace poco.

E: ¢A qué se dedica Ud. sefiora?
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M: Ama de casa, trabajo en casas particulares a veces haciendo tareas de limpieza y
hago bollos para vender aqui en mi casa.

E: ;Qué frecuencia es “a veces” cuando trabaja en casas particulares?

M: No es algo fijo, es cuando me llaman y puede ser una o dos veces a la semana, y
a veces ninguna. Me pagan las horas que trabajo asi que eso no es algo fijo

E: Cuénteme ¢como es su vida desde que su hijo nacio?

M: Muy bien es un chico muy bueno, la verdad que él desde que naci6 trajo mucha
alegria a la casa, como también responsabilidades, pero bueno creo que todo hijo tiene
ese plus de responsabilidad. La verdad que mi vida desde que el llego, que es el primer
hijo de cuatro, fue una experiencia de maternidad Unica.

E: ¢En qué sentido Unica?

M: Pasa que bueno es unica porgue la primera vez que tenes un hijo tu vida cambia
por completo, antes de él tenes una vida libre, una vida de adolescente divertida digamos
(se rie).

E: ¢Qué edad tenia Ud. cuando él nacié? (ruidos de conexion)

M: 18 afios, muy joven. Ah no 19 ya los habia cumplido.

E: Ud. mencionaba que la maternidad cambio en su vida la libertad, ¢en qué
sentido?

M: Si porgue bueno ya no podia salir a bailar como antes tenes horarios diferentes
porque tu bebe necesita cuidados mas intensos, igual €l no era asi desde bebe

E: ¢No era asi como?

M: Con la vista mala con esta dificultad, el no nacio asi.

E: ¢Como fue perdiendo su hijo la vision?

M: El no tenia ninguna dificultad, ahora que Ud. me pregunta yo nunca le pregunte
a la oculista que es lo que generé eso, porque él era normal, pero este ya es el tercer afio
que él tiene esta dificultad. El empez0 a tener este problema visual, y disminuyd bastante
pero no es ciego totalmente.

E: ¢Por qué no le pregunto al oculista?

M: Porque yo solo sigo las indicaciones

E: ¢Ud. recibid explicaciones de parte de los doctores?

M: Si, pero poco entiendo de todo esto la verdad

E: ¢De qué manera impact6 en Ud.?
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M: Bueno fue como terrible por lo que el diagnostico que él tiene necesita trasplante
de cornea, es mucho miedo y temor porque a veces me siento sola y eso es dificil. El
diagnostico es feo en un primer momento y necesitaba muchos cuidados para su
dificultad, que no se golpee, que no se frote los 0jos y bueno eso asusta, y el trasplante
de cdérnea preocupa también porque él no tiene obra social y eso genera mucho temor.
Después uno va aprendiendo dia a dia va a estar con él y como lo va a ir acompafiando
en su enfermedad para que sea normal.

E: Usted recién mencionaba que antes de que Lautaro sea diagnosticado, era
normal. ¢En qué sentido?

M: Bueno si, solo es una dificultad, sé que no tengo que decir anormal, miles de
doctores me han dicho, pero es dificil para mi no utilizar esa palabra porque bueno un
chico normal tendria los dos ojos bien y bueno en este caso no es asi pero aun asi yo
prefiero decir que €l es especial.

E: ¢Por qué especial?

M: Porque si lo conocieras, es un amor muy carifioso realmente te alegra tanto. El
tiene mucho amor para dar y eso lo hace especial (ruidos de autos)

E: ¢Hubo algiin cambio a partir del diagnéstico?

M: imaginate que él no usaba anteojos y de repente tenia que usar anteojos. Cambios
asi miles porque el antes no necesitaba anteojos, a él le encanta leer y escribir y en la
escuela él aprendio eso gracias a dios antes que le pase esto.

E: ¢Coémo transito la escuela primaria y ahora la secundaria?

M: El iba a la escuela comun desde los 5 afios, igual siempre fue a estimulacion
temprana en la Tobar Garcia, pero después ya no necesito, y a los 5 afios como cualquier
otro nene lo recibieron en la escuela comun y fue ahi hasta la secundaria. Igual en la
primaria de la escuela comun, el tenia problema de aprendizaje, el no avanzaba le
costaba mucho entender y bueno siguid ahi pero después la secundaria fue totalmente
diferente, ya los profesores se daban cuenta que el no entendia que €l no podia ver y ahi
me dijeron que tenia que llevarlo a muchos doctores, y fuimos a psicologo, neurélogo,
fonoaudidlogo y fundaciones de especialistas que le hicieron los estudios y ahi me iba
informando yo de la dificultad pero aun no la tengo muy clara entonces bueno voy
aprendiendo todos los dias. Ahi me dijeron que él tenia que haber sido tratado de mas
pequefio para la dificultad de él que bueno yo recién ahora presente los papeles al
gobierno asi que estoy esperando. Pero como le digo, todo es un aprender dia a dia.
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E: ¢Su hijo deberia haber sido tratado antes dice Ud.? (ruidos de conexién)

M: Claro, mira yo mucho no entiendo la verdad, pero eso me dijeron a mi. Cada vez
que me hablan los doctores entiendo un poco mas pero bueno eso me dijeron que tendria
que haber sido tratada desde cuando él era chiquitito.

E: ¢ Qué profesionales la acompafaron a Ud. y que siente con respecto a ello?

M: Pocos, ellos no te explican nada y eso me cuesta mucho mira que a entiendo poco
yo de las palabras que usan son dificiles, y cuando tu hijo tiene una dificultad de salud
ellos deberian ser claros, bueno eso pienso yo.

E: ¢ Qué significa para Ud. que su hijo tenga discapacidad visual?

M: Es dificil, también tengo otros hijos y tuve que dejarlos a un costado porque él
demanda mucha atencion, muchisima. Es medio complicada la situacién para mi,
porque tengo que ocuparme de mis otros dos hijos y de repente tener una persona que
dependa y tuve que dejar de acomparfiar a mis otros hijos. Fue un cambio para mi y para
la familia. Pero a pesar de las dificultades que yo acarreo, esto afecta mucho
econdémicamente, yo no tengo ningdn tramite que me habilite cobrar porque ya presente
y me denegaron, asi que mi pareja tiene que dar para todo y con esta situacion es
imposible manejar. Yo quisiera hacer mucho mas por él, que supere su dificultad, pero
no puedo no llego, me siento triste porque no tengo los medios econémicos y me
desespero, pero bueno le doy lo minimo para que él avance de a poquito con el
tratamiento y las cosas que necesita, cuesta mucho como te digo demoramos mucho
imaginate que recién ahora pude tramitar los anteojos porque no tenia antes y recién
ahora con la escuela pude y eso es dificil entristece mucho porque quisiera darle méas
pero no puedo (ruidos de autos)

E: ¢Qué es lo que quisiera darle?

M: Todo lo que él necesita, por ejemplo, €l tiene problema de sobrepeso y necesita
hacer ejercicios, pero todos los deportes son pagados cuando el chico tiene discapacidad
entonces no puedo pagarlo, tampoco me dan los tiempos entonces quisiera darle todo lo
que el necesita, pero econémicamente estoy atada.

E: ¢Con respecto a ello que caracteristicas y habilidades que usted percibe en

su hijo?
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M: Le gusta la musica y bailar, pero se le va rapido el interés, mas especialmente en
tareas y eso, no le gusta hacerlas y si le cuesta dice que esta cansado y no las hace. El le
gustaba antes mucho la lectura y con este problema visual no puede, pero igual el sigue
aprendiendo y esta intentado. Le gusta las cosas sencillas, no es un chico de muchas
destrezas como otros que andan en bici o juegan al futbol o que hacen cosas, no él no
hace nada porque tiene miedo. Es muy temeroso.

E: ¢Claro, frente a este miedo que menciona, como acompafia Ud.? (ruidos
exteriores poco definidos, pareciera ser un televisor en una habitacion cercana)

M: Lo aliento mucho pero bueno también me asusto por él como te dije los médicos
me dijeron que evite que se golpee entonces bueno trato de cuidarlo mucho.

E: En la pregunta anterior de la experiencia en la escolaridad Ud. mencionaba
gue era muy diferente.

M: Si. Los primeros afios él no tuvo dificultades yo pienso que la dificultad de él es
como avanzar, porque él es un chico que aprendi6 a leer y escribir, pero mas alla a veces
en el razonamiento le cuesta mucho, yo veo mucho eso en él y mas ahora con el
problema de la vision se volvié mas dificil. No es como otros chicos que se da cuenta
de las cosas el no, él tenia que haber sido tratado de més chiquito, pero no fue.

E: ¢ Tiene otra discapacidad?

M: No sé si tiene otra dificultad, nunca me lo dijeron, pero yo presente ahora los
papeles para que le hagan los estudios porgue solo le hicieron de la vision. Porque fue
asi mira, él tuvo un problema en los ojitos que se le inflamo muy feo y estaba todo
blanco y cuando él me dijo yo mucho no le creia, pero después las maestras me dijeron
que le costaba leer y bueno suponian que €l no entendia porque no leia entonces recién
ahi fui al oftalmélogo y a todos los otros doctores que te comente y dijeron que
necesitaba un trasplante de cornea.

E: ¢Como impacto en él?

M: Nunca me dijo nada, si a veces se sentia triste porque no podia leer como antes
porque le gustaba leer antes pero ahora sigue leyendo, aunque le cuesta mas. Todo es
mas dificil esa seria mi conclusion. No noto yo que el este triste, sino mas bien que le
cuesta, pero él sigue haciendo actividades.

E: ¢Se cambid de escuela en ese entonces? (ruidos de conexion)
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M: Claro termino en la escuela comun la primaria todo eso y despues continuo ahi,
pero ante esta dificultad tuve que buscar maestra integradora creo que asi se llaman.
(ruido de conexion leve) Y de ahi paso a Corina Lona tuvo un acompafiamiento mas
focalizado en su escolaridad y también busque una maestra porque lo pedian ahi porque
bueno tenia que adaptarse a otras formas de hacer las cosas y eso me ayudo otra madre
que también le paso algo similar, esa mam4 ya no lleva a su hijita a la escuela, pero me
guio mucho y me ayudé porgue yo no entendia. Asi que asi llegue al Corina Lona y ahi
empezaron a trabajar la vision incluso me dijeron que podia dejarlo en la escuela comun,
pero no lo veo que él puede dar para ese colegio, no creo que tenga muchas posibilidades
ahi

E: ;Porque dice que él no tiene posibilidades? ;Y que significa que el “no pueda
dar”?

M: Que, que no le veo muchas posibilidades que aprenda porque las maestras no le
tienen la paciencia que si en la escuela Corina Lona, entonces sin maestras que te apoyen
es dificil aprender y aqui en Corina Lona yo si veo que es un mejor acompariamiento.

E: ¢Su hijo realiza actividades extras?

M: ;Como?

E: Actividades por fuera de la escuela

M: Nono, porque se me complica con los hermanos, la escuela imaginate que los
otros dos chicos tienen que turnarse y adaptarse a mis tiempos porque Lautaro me
demanda mucho tiempo. Es muy complicado acomodarme con mis tiempos la verdad
no puedo y ademas todo es plata y nosotros vivimos con lo justo, yo trabajo limpiando
casas, pero a veces, no siempre tengo trabajo.

E: ¢ El menciono interés por alguna actividad? (ruido de silla acercandose a la
mesa)

M: No, tampoco, porque viste que te dije que es temeroso. Pero en la escuela hace
natacion y eso es muy bueno porque eso es algo diferente. Todo lo que la escuela me
brinde yo digo que si, pero buscar afuera implica plata y no puedo la verdad.

E: ¢Como ingreso en natacién?

M: La maestra sugirié y bueno dijimos que si, avanzé mucho en eso y bueno como
él tiene sobre peso también le ayuda para su cuerpo, es la Unica manera que podemos
porque plata no tenemos.

E: ¢Como atravesd Ud. el ingreso de el en esa actividad?
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M: Si tenia miedo no te digo que no, pero después vi el acompafiamiento y el apoyo
de la maestra y me encanto eso (tose). Me parece muy bien es algo que yo veo que le
gusta y le hace bien, veo como el de a poco va mejorando.

E: ¢La maestra fue un factor importante para que Ud. permita que el asista?

M: Si porque imaginate que nadie lo vea y se me ahoga.

E: ¢Piensa que las instituciones son accesibles para su hijo?

M: No, la verdad que no, no solamente instituciones sino también los profesionales
ellos no te explican nada, son especialistas y te dicen haga este estudio haga el otro
estudio y nada més, nunca me explicaron mucho y solo te sacan plata y para todo quieren
plata, es dificil hacer las cosas si no tenes la plata que ellos te piden. Solo estoy contenta
de que esta escuela me haya ayudado tanto porque si no seguiria desorientada. Las
maestras son quienes me explican la mayoria de las veces, yo les digo segunda mama
(se rie)

E: ¢Con respecto a las politicas publicas. Ud. considera que influyen en el futuro
de su hijo? Entendiendo por politicas publicas a las acciones que ejecuta el
gobierno en los diferentes ambitos de su actividad para diferentes problematicos,
minorias o reclamos de la sociedad.

M: Los politicos no hacen nada por los chicos que tienen discapacidad, ellos dicen
que si, pero uno que esta ahi con su hijo se da cuenta que no hay nada. Mira yo no puedo
ni siquiera cobrar la tarjeta alimentar para mi hijo y que €l pueda tener esa ayuda (se
queda en silencio) si yo tuviera la pension tendria la plata para llevarlo o traerlo de
alguna actividad o pagarle una acompafiante que le dé una mano (tose). Ahora presenté
para Buenos Aires asi le hacen otros estudios, yo espero que no me rechacen porque me
costd conseguir

E: ¢Su hijo tiene el Certificado Unico de Discapacidad?

M: Si ese si, pero no me sirve de mucho para otras actividades porque faltaban otros
papeles que ahora mande y recién me van a dar cupos para que lo apoyen a él y lo
estimulen, eso es lo Gnico bueno porque si no todo hay que pagar y no hay nada para
chicos con dificultades (ruido de conexion)

E: Claro, ¢la economia familiar y social influye en lo que Ud. Espera para el

futuro de su hijo?
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M: Influye en toda mi vida, no solo con respecto a él, pero si, como te dije si yo
tendria plata podria darle mas cosas desde unos simples anteojos hasta otros apoyos. No
tengo esa posibilidad ahora, y cada vez estamos peor y la pandemia hizo peor todo
porgue mira ni siquiera tenemos un buen celular para que el reciba las clases por video-
Ilamada, este teléfono es mio, pero recibe poquitas cosas y eso quiere decir que sin plata
no hay nada, ni siquiera escuela para los chicos.

E: ¢Esta situacion econdmica influye en lo que Ud. espera para él?

M: Si porque si €l me dice mama quiero hacer algo y yo no puedo darle ya estoy
haciéndole mal entonces si tiene que ver mucho. La plata siempre es importante porque
es lo que permite hacer algunas cosas 0 no, entonces si €l quiere algo y yo no se lo puedo
dar ya estoy influyendo en su futuro

E: ¢Viven en la ciudad o en el interior?

M: Aqui en salta vivimos en la ciudad.

E: ¢Cree que influye eso para el futuro de su hijo?

M: Si, para nosotros no, pero una de las mamas de la primaria vivia en Cachi creo y
la nena alla no tenia nada. Tenia que traerla a la escuela a los médicos y eso es doble
trabajo, viajar, ir y venir entonces la ayuddbamos. Aqui en Salta (tose) siento que es
algo bueno estar cerca de la escuela y contar con la escuela.

E: Ud. recién mencionaba que las maestras fueron importantes por el apoyo que
le brindaron a su hijo ¢ Conoce otros profesionales y/o instituciones que acomparien
y faciliten la eleccion futura de su hijo?

M: ¢ A parte de los docentes?

E: Si, ¢otros profesionales o instituciones que apoyen el futuro de su hijo?

M: No, ningun especialista supo ser bueno ni siquiera explicarnos.

E: ¢ Tiene informacién acerca de la oferta académica y laboral?

M: No la verdad que no, me siento un poquito mal por eso porgue siento que yo
tampoco busco, a ver que puede hacer mi hijo, que mas puede lograr, no hago eso.

E: ¢Porqgue cree Ud. que no busca?

M: No se no sabria decirte, creo que porque es todo nuevo para mi y tengo otros hijos
también no puedo dedicarme a uno solo. Y la pandemia influye muchisimo también
porque imaginate que es todo mas frustrante con todo cerrado.

E: ¢Qué intereses percibe en su hijo con respecto al futuro?
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M: Le gusta bailar, le gusta eso, cantar y jugar, pero no la verdad que otro interés no
veo

E: ¢(Cree que a su hijo le interesaria estudiar cuando finalice la escuela
secundaria?

M: No, no me pongo a pensar en eso la verdad no veo nada de eso

E: ¢Por qué?

M: Porque no la verdad que no veo eso, no sé por qué (ruido de conexion).

E: ¢Y del mercado laboral para el futuro de su hijo?

M: mmm (piensa) no tampoco veo eso, trato de vivir el dia a dia y no pensar méas alla
es una filosofia de vida que tengo como de vivir el presente.

E: Claro, si le preguntara sobre el futuro de su hijo ¢Que siente al respecto?

M: La verdad no quiero ver eso, no siento nada mas que preocupacion y bueno
también un poco de miedo. Ahora que digo esto y me preguntas talvez sea yo la que le
transmito los miedos a él. Pero no pienso ni veo nada de eso, solo sé que lo que él quiera
lo voy apoyar

E: ¢;Habla con el del futuro?

M: No tampoco, la verdad que tampoco, no soy de preguntarle que queres ser cuando
seas grande como muchas otras madres hacen. (Piensa) aunque ahora que lo pienso
como yo hago bollos y pan para vender él me dijo mama yo quiero ser panadero y el me
colabora mete mato en todo eso. Talvez el futuro de mi hijo vaya por ahi, quien sabe.

E: ¢Qué posibilidades tendria de alcanzar ese futuro?

M: De mi parte todo el apoyo, si tengo que apoyarlo ensefiarle que vaya a una escuela
de panaderia yo lo ayudaria, pero bueno quien sabe qué hara.

E: ¢Conoce instituciones de ese oficio?

M: La verdad que no, pero buscaria y si veo que él quiere si por supuesto que buscaria

E: Por ultimo ¢Como imagina a su hijo en 10 afios?

M: Que pregunta dificil, nunca me lo habia imaginado. Mucho més grande y capaz
que él para ese entonces pueda hacer mas cosas y yo voy apoyar la profesion que él
quiera, me cuesta responder esto, no veo nada de eso ahora.

E: Muchas gracias Sra. por su participacion. ¢Tiene alguna duda, pregunta o

algo que quiera consultar?
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M: Gracias por las preguntas, nadie antes me habia preguntado esto y es dificil
responder porque es mirar hacia dentro mio, siempre me dicen que tiene que hacer, pero
pocas veces me veo a mi.

E: Gracias a Ud. por participar y le reitero que es confidencial y es a fines de la
investigacion.

M: Si.

E: Hasta luego (ruido de auriculares)

M: Nos vemos.
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ANEXO 1V. I. Cuadro de dos entradas participante 1: Alicia
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PARTICIPANTE ALICIA

Eje Tematico

Categoria

Referencia Empirica

Referente Tedrico

Historia Personal

Dificultad

“Con la vista mala con esta dificultad,

el no nacio asi”

“El no tenia ninguna dificultad, ahora
que Ud. me pregunta yo nunca le
pregunte a la oculista que es lo que
genero eso, porque él era normal, pero
este ya es el tercer afio que €l tiene esta
dificultad”

“El diagnostico es terrible en un primer
momento y necesitaba muchos cuidados
para su dificultad, que no se golpee, que
no se frote los 0jos y bueno eso asusta,
y el trasplante de cOrnea preocupa
también porque €l no tiene obra social

y €S0 genera mucho temor”

“solo es una dificultad, sé que no tengo
que decir anormal, miles de doctores
me han dicho, pero es dificil para mi no
utilizar esa palabra porque bueno un
chico normal tendria los dos ojos bieny
bueno en este caso no es asi pero aun

asi yo prefiero decir que él es especial

“Ahi me dijeron que él tenia que haber
sido tratado de mas pequefio para la
dificultad de él que bueno yo recién
ahora presente los papeles al gobierno

asi que estoy esperando”

AN NNV N N NN

Zuleta

Velarde Lizama
Mayo Pais
Checa

Nufiéz

Enrique

Urbano y Yuni

Levin
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“ellos no te explican nada y eso me
cuesta mucho mira que a entiendo poco
yo de las palabras que usan son
dificiles, y cuando tu hijo tiene una
dificultad de salud ellos deberian ser

claros, bueno eso pienso yo”

“No sé si tiene otra dificultad, nunca
me lo dijeron, pero yo presente ahora
los papeles para que le hagan los
estudios porque solo le hicieron de la

’

vision’

Experiencia de
Escolaridad

Escuela

Comun

“El iba a la escuela comdn desde los 5
afos, igual siempre fue a estimulacion
temprana en la Tobar Garcia, pero
después ya no necesito, y a los 5 afios
como cualquier otro nene lo

recibieron”

“Igual en la primaria de la escuela
comun, el tenia problema de
aprendizaje, el no avanzaba le costaba
mucho entender y bueno sigui6 ahi pero
después la secundaria fue totalmente
diferente, ya los profesores se daban
cuenta que el no entendia que el no
podia ver y ahi me dijeron que tenia que
llevarlo a muchos doctores, y fuimos a
psicologo, neurdlogo, fonoaudidlogo y
fundaciones de especialistas que le
hicieron los estudios y ahi me iba
informando yo de la dificultad pero aun
no la tengo muy clara entonces bueno

voy aprendiendo todos los dias”

v Enrique
v" Rascovan
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Experiencia de Plata “Es muy complicado acomodarme con v/ Rascovan

Insercion Extra-Escolar mis tiempos la verdad no puedo vy v Enrique
ademas todo es plata y nosotros vivimos v" Casullo
con lo justo”
“Pero en la escuela hace natacién y eso
es muy bueno porque eso es algo
diferente. Todo lo que la escuela me
brinde yo digo que si, pero buscar
afuera implica plata y no puedo la
verdad”
“ la maestra sugirié y bueno dijimos
que si, avanzo mucho en eso y bueno
como él tiene sobre peso también le
ayuda para su cuerpo, es la unica
manera que podemos porque plata no
tenemos”

Factores Sociales No hay “(...) la verdad que no, no solamente v/ Rascovan
nada instituciones  sino  también  los v Cirulli de Impini

profesionales ellos no te explican nada, v' Enrique
son especialistas y te dicen haga este v' Diaz
estudio haga el otro estudio y nada mas, v Corica
nunca me explicaron mucho y solo te v llvento
sacan plata y para todo quieren plata, v Castafieiras

es dificil hacer las cosas si no tenes la
plata que ellos te piden.

Solo estoy contenta de que esta escuela
me haya ayudado tanto porque si no
seguiria desorientada. Las maestras
son quienes me explican la mayoria de

las veces, yo les digo segunda mama”

“Los politicos no hacen nada por los
chicos que tienen discapacidad, ellos

dicen que si, pero uno que esta ahi con
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su hijo se da cuenta que no hay nada.
Mira yo no puedo ni siquiera cobrar la
tarjeta alimentar para mi hijo y que él
pueda tener esa ayuda (Se queda en
silencio) si yo tuviera la pension tendria
la plata para llevarlo o traerlo de
alguna actividad o pagarle una

acompariante que le de una mano”

“(...) no me sirve de mucho para otras
actividades porque faltaban otros
papeles que ahora mande y recién me
van a dar cupos para que lo apoyen a él
y lo estimulen, eso es lo Unico bueno
porque si no todo hay que pagar y no

’

hay nada para chicos con dificultades’

“(...) y cada vez estamos peor y la
pandemia hizo peor todo porque mira
ni siquiera tenemos un buen celular
para que el reciba las clases por video-
llamada, y eso quiere decir que sin
plata no hay nada, ni siquiera escuela

’

para los chicos’

Representaciones No veo “No, no me pongo a pensar en eso la v Bohoslasvky
laborales y académicas verdad no veo nada de eso. Porque no v Rascovan
la verdad que no veo eso, no sé por v Enrique
qué” v Casullo
“Le gusta bailar, le gusta eso, cantar y
jugar, pero no la verdad que otro
interés no veo”
Futuro y proyecto Quien sabe | “(...) no soy de preguntarle que queres v/ Rascovan
profesional/ocupacional ser cuando seas grande como muchas v Enrique
otras madres hacen. (Piensa) aunque v lllvento
ahora que lo pienso como yo hago v Casullo
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bollos y pan para vender él me dijo
mama yo quiero ser panadero y el me
colabora mete mato en todo eso. Talvez
el futuro de mi hijo vaya por ahi, quien

sabe”

“De mi parte todo el apoyo, si tengo
que apoyarlo ensefiarle que vaya a una
escuela de panaderia yo lo ayudaria,

pero bueno quien sabe qué hard”

v’ Baeza

No veo

“(..)nunca me lo habia imaginado.
Mucho mas grande y capaz que el para
ese entonces pueda hacer méas cosas y
yo voy apoyar la profesion que él
quiera, me cuesta responder esto, no

veo nada de eso ahora”

“(...) no quiero ver eso, no siento nada
mas que preocupacion y bueno también
un poco de miedo. Ahora que digo esto
y me preguntas talvez sea yo la que le
transmito los miedos a él. Pero no
pienso ni veo nada de eso, solo sé que

lo que él quiera lo voy apoyar”

“(...) no tampoco veo eso, trato de vivir
el diaadiay no pensar mas alla. Es una
filosofia de vida que tengo, como de

vivir el presente”
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ANEXO V: Entrevista Participante 2: Belén

Entrevista a Padres
Fecha: 08/06/2021
Hora: 16:00a17:21
Lugar: Escuela Corina Lona

Nombre: Belén

Edad: 45

Parentesco: Mamé

E: Buenas tardes Sra. mi nombre es Alejandra, estoy realizando mi tesis final
de grado para la Lic. en Psicologia en la Universidad Catolica de Salta. La
investigacion que estoy llevando a cabo es acerca de las expectativas parentales
acerca del proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad, de
la escuela Corina Lona.

El objetivo principal es conocer acerca de las expectativas que tiene Ud. Para el
futuro ocupacional profesional de su hija.

Antes de empezar me gustaria presentarle el consentimiento informado, que
expresa su participacion voluntaria, como asi también que esta al tanto de que esta
entrevista es solo a fines de la investigacion y que Ud. tiene la libertad de retirarse
cuando desee.

M: Bueno

E: ¢ Como es su nombre Sefiora?

M: Belén

E: ¢Qué edad tiene?

M: 40 afos.

E: ¢Ud. es madre de uno de las alumnas?

M: Si, de Maca

E: ¢Qué edad tiene ella?

M: 16

E: ¢A qué se dedica Ud. sefiora?

M: Limpio dos casas, una es de una contadora y otra es de un abogado, los dos son
hermanos asi que cuando empecé con la contadora ella me recomendé a su hermano el
doctor.

E: ¢Desde hace mucho?
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M: Si, varios afios, pero no estoy en blanco porque al principio era por hora después
por dia y asi, asi que va variando, pero es un ingreso mensual.

E: Claro sefiora, ahora puede contarme ¢Como es su vida desde que su hija
nacio? ¢ Como perdio la vista?

M: Bueno, nacié con una retinopatia bilateral asi que la operaron cuando era chiquita,
entonces con Macarena pasamos muchas etapas, ella no conocié a su papa biologico y
su papa tampoco se intereso por ella y bueno yo me sentia muy sola y me junte con el
papa de mis otros hijos mas chicos y él no llegaba a tener ese carifio de padre. Yo tuve
hijos para él y el hacia mucha diferencia con mi hija, me separe por supuesto cuando
ella tenia 7 afiitos por esta mala relacion y también porque él me maltrataba, yo sufria
violencia yo, me separe estuve un tiempo sola pero después volvi a tener pareja y es
quien hoy me acompafia y a quienes mis hijos lo ven como una figura paterna.

El no tiene hijos propios, pero él tiene carifio a todos mis hijos y me colabora con
los cuidados y las cosas de la casa. Asi que bueno, pero como te digo pasamos muchas
etapas dificiles con Macarena con el tema de salud de ella era muy triste todos los afios
sobre todo para mi que estaba sola, una vez al mes la hago atender con el oculista y él
me decia que ella iba disminuyendo su visién hasta perder la totalidad del ojo izquierdo
y ahora ve poquito con el ojo derecho, pero lo va perdiendo. El oculista ya me aclaro
que ella va a ir perdiendo la tota de su visualidad a medida que crezca por eso cada vez
le aumentan mas y mas los anteojos.

E: Ud. mencionaba que transité muchas etapas, ¢ podria describirlas?

M: Desde que ella naci6 porque naci6 prematura, y estuvo casi un afio internada sola
con ella en el hospital por todos los estudios que se le tienen que hacer a los prematuros
y bueno de ahi a los dias que ella nace le detectan su problema visual y a los dos meses
la operan. Eso a mi me ayudé mucho para gue ella tenga cuidados de sus 0jos, porque
mi hijo mayor también tiene pérdida de vision de su 0jo y cuando el nacio las cosas eran
tan lentas y no habita tecnologia no pudo recuperar su ojito y entonces eso me dio
muchas ganas de salir adelante. Al principio es todo muy angustiante porque no sabes
que complicaciones puede tener cuando vaya creciendo, pero bueno vas
sobreponiéndote a todo eso. Al menos esa es mi postura

E: Entonces paso de una etapa que la angustiaba, ¢y ahora en cual estaria?

M: Si, ahora mas de la aceptacion de ver lo bueno y lo que si puede.
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E: Claro. Sefiora Ud. me comento que su hijo mayor también tenia discapacidad
visual, ¢ Qué edad tiene é1?

M: Yo tengo nueve hijos, el mayor que es él tiene 25 afios, el no pudo recuperar su
vision ni cuidarla porque en su momento no habia doctores para que lo atiendan ahi
estaba peor de sola imaginate.

E: ¢Esa experiencia influyo en la experiencia con su hija Macarena?

M: Si, pero sobre todo el hecho que haya mas médicos es mejor porque pueden
brindar tratamientos mas rapidos que otros, en ese momento con mi hijo mas grande
nadie me dio informacién y me costd mucho, pero con mi hija tenia la experiencia
anterior y sabia dénde ir y que preguntar y bueno también habia médicos con
informacidn que, si bien estaba sola de manera familiar, los médicos me acompafiaron.

E: Entiendo, ;como estaria conformada su familia entonces?

M: Mi pareja, mis 9 hijos y yo. Esa es mi familia ahora

E: Perfecto Sra. con respecto a la escolaridad de su hija, ¢puede contarme como
fue la experiencia primaria?

M: Si, ella estudiaba en una escuelita de campo Quijano una especial, y ahi re bien
pero me la trasladan a la escuela Corina Lona y ella de chiquita no usaba sus anteojos
porque yo no tenia los recursos para comprarle uno y una vez que ella ingresa al Corina
Lona a los 6 afios y recién ahi tuvo sus primeros anteojitos, ella en la escuela de Quijano
le iba muy bien la verdad las maestras eran amorosas y en el Corina Lona muy buena la
verdad me acompafaron, es impresionante como ella avanzo en esa escuela pero por el
acompafiamiento, se volvié muy independiente y de ahi la trasladan a los 12 afios para
adaptarse e incluirse en otra Escuela comun, y ahi sufrié un poco de bullying.

E: ¢Un poco de bullying?
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M: Si, fue complicado porque ella no queria ir a la escuela y tenia que ir igual, pero
si, igual no era por la vision es por su forma de ser. Es tan confianzuda que ella se integra
rapido y los comparieros se apartaban y como que reaccionaban raro, también a su
discapacidad y sumado que ella era tan habladora y si bastante confianzuda, no habia
un acompafiamiento ahi de parte de la familia de sus comparfieros que puedan incluir.
Entonces ella me contaba después en casa que sus compafieros no la querian que no la
hablaban y una vez tuve que retirarla antes del horario de salida y la veo sola. Imaginate
que ella en ese afio no tiene foto ni con la maestra ni con los comparieros porque no
quisieron compartir nada con ella y yo se lo replantee a la maestra que esa noche de
graduacién nadie la incluyo

E: ¢Erala graduacion de la primaria?

M: Claro y ella no quiso ir porque nadie la incluia y la maestra nunca me dio
respuesta, bueno se hizo la que no se dio cuenta, pero al fin y al cabo ella sabia bien que
nadie queria incluirla a Macarena ni siquiera habia acompafiamiento en esos docentes
totalmente diferente a Corina Lona.

E: ¢Qué sintid Ud. en ese momento?

M: Me sentia triste porque Macarena tiene tanto amor para dar y de repente ellos no
quisieron recibir, pero bueno ellos se lo pierden, por suerte hay gente que la quiere a
Maca y eso nos basta y sobra a nosotros.

E: ¢La Escuela Secundaria como la transita ahora Ud.?

M: Me cuesta un poco porque encima con la pandemia, tuvimos las dos que aprender
a usar la computadora, yo solo habria para buscar musica en Youtube y ahora la sefiorita
manda investigar cuestiones de alimentacion y bueno yo la ayudo y cuando me voy a
hace otra cosa ya cambio la pantalla y puso video musical. Es muy distraida entonces
cuesta mas la concentracion para la secundaria es otro nivel de exigencia y yo entiendo
a la sefiorita, pero bueno me gusta que le exija porque si no ella se distrae facilmente.

E: Claro, Sefiora ¢qué significa para Ud. que su hija tenga una discapacidad
visual?

M: Siempre me dicen que mi hija es una chica especial, pero yo no la considero asi
porque para mi es una chica muy independiente si complica un poco a la hora de ella
ver, y por ejemplo a mi no me ensefiaron todavia a escribir o leer en braille y aunque
todavia ella ve un poco, sé que en algin momento le van a ensefiar y bueno ante

situaciones asi nuevas si me siento como al principio de todo esto
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E: ¢Al principio de qué?

M: Cuando me dieron el diagnostico de mi hija, porque pensé en ese momento que
yo no iba a poder cuidarla que yo no iba a poder sola y estuve mal. Quise darla en
adopcion cuando era chiquita porque me sentia muy sola y después dije no porque
es mi hijay voy a luchar y pelear por sacarla adelante y juntas, o sea, al dia de hoy
me sorprendo tanto de todo lo que logramos, lo que ella logro porque es una chica
muy inteligente. Realmente eso me hace feliz ver el recorrido de ella y lo que logro es
indescriptible. Era tan terrible salir del oculista y que te digan va disminuyendo la vista,
va disminuyendo Yy asi y asi, parecia que nada mejoraba y ella nos demuestra dia a dia
que si que se puede que realmente es especial, pero no especial diferente sino especial
de ser inteligente.

E: ¢Qué seria especial diferente?

M: Que no es especial del termino de diferente sino especial por lo brillante que es y
todo lo que logra

E: Ud. menciona todos los logros que ella ha desarrollado, ¢qué habilidades
percibe Ud. en ella?

M: A ella le encantan expresarse, todo que sea de las manualidades todo lo que es
recortar y pegar, en su habitacion tiene todas cosas pegadas con cintas con cosas de
colores, tengo que estar escondiendo las cintas porque ella las acaba (se rie) le gusta la
mausica y cantar, sobre todo bailar. El arte es lo suyo digo yo (se rie)

E: ¢Por qué?

M: Porque si, le encanta expresarse

E: ¢Su hija realiza actividades extras en esa area?

M: No, no porgue no tengo tiempo de llevarla a clases de expresién o arte, asi que
ella esta en casa y a las 13 hs. va a la escuela y vuelve a las 18 hs. y cuando llegan es la
hora de hacer las tareas con mis otros hijos también, porque a la mafiana yo trabajo y si
les digo que hagan a esa hora no la van a hacer nada.

E: ¢Ella le menciono que le gustaria hacer alguna actividad extra escolar?

M: Hubo un tiempo que si, antes de la pandemia ella hacia zumba aqui en la esquina
de casa y le gustaba, lamentablemente la pandemia hizo que se acabe ese taller de
expresion que nos encantaba.

E: ¢Como se sentia Ud. cuando ella asistia a las actividades? ¢Y de qué manera

ingreso?



319

M: Yo estaba contenta, ella ingresa porque cuando volvia del colegio le entregan un
folleto y quiso ir. La vedad que me gustaba mucho porque ella la pasaba bien, venia
cansada y sobre todo relajada por ahi tiene mucha energia y eso le venia bien para
descargar y encima que es el baile, mover el cuerpo a ella le encanta entonces venia muy
feliz.

E: Actualmente ¢sigue asistiendo? ¢O realiza otra actividad?

M: No, por la pandemia no. Cerr6 todo y ya no hay ninguna actividad gratuita que
ella haga. Ella todo lo que tiene que ver con baile le gusta, pero no, no realiza ningun a
otra actividad afuera

E: Claro, Sefiora ¢Ud. cree que las instituciones son accesibles para su hija?

M: mmm (piensa) algunas si y otras no. No todas tienen accesibilidad la verdad,
porque viste que yo te dije que a Macarena ain no le ensefiaron a escribir o leer en braille

E:si

M: Bueno, cuando ella aprenda porque va a disminuir su vision segun el diagndstico
de los médicos asi va a ser, hay muchos lugares que no tienen sefializaciones para
personas ciegas o con disminucion de su visualidad. Algunos semaforos nada mas
cuentan con el sonido para cruzar, pero no hay mucha accesibilidad

E: De acuerdo a lo que Ud. me cuenta ¢(De qué manera ha transitado
institucionalmente la insercion de su hija en los diferentes espacios?

M: Ha costado en muchos lugares, por ejemplo, en las escuelas anteriores costaba
mucho que le brinden el apoyo que ella necesitaba, no habia accesibilidad, pero creo
que todo es predisposicién porque cuando hay gente que desea aportar y ayudar y
explicar o hacerse el tiempo para estar mas tiempo con una persona se puede

E: ¢ A qué se refiere?

M: Que hay muchas personas que hacen que los lugares sean menos accesibles para
chicos ciegos o con problemas en su visualidad

E: ¢Quiénes?

M: A mi me paso con docentes porque ellas no sabian cdmo apoyar a Maca, ellas no
tenian idea de como tratarla a ella. Mira ella ademés de la maestra del aula tenia dos
maestras mas, o sea tres. Una era estudiante y la otra sefiorita que mandaban de inclusion
y aun asi no podian ensefiarle a mi hija, no podian incluirla con los demas comparieritos.

E: ¢Cual cree que fue la razon de que las docentes no podian incluirla?
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M: Voluntad, y talvez conocimientos o herramientas, pero la principal era la voluntad
de explicarle més lento de entender que sus tiempos son diferentes.

E: ¢Por qué dice que los tiempos de su hija son diferentes?

M: Eso siempre me decia el Dr. Que la vio desde muy chiquita y le hacia el
seguimiento, que yo tenia que entender que los tiempos de mi hija eran diferentes a los
de cualquier otro nifiito o chico que yo conociera de la misma edad de Maca

E: ¢Por qué serian diferentes?

M: Porque ella hay cosas que puede hacer y otras que no, algunas les llevan mas
tiempo y eso hay que entenderlo y apoyarlo sin presionarla, sus tiempos son diferentes.
Y las docentes pensaban que ella no hacia las tareas por vaga o porque no queria 'y en
realidad es porque ella le lleva mas tiempo entender y poder comprender, leer y escribir
y bueno esa cosas

E: Claro, a parte de la escuela. ¢ En que otros espacios su hija se ha incluido y
como lo ha transitado Ud.?

M: Bien aparte de esa experiencia después los otros lugares han entendido a Maca y
la han hecho sentir bien, por ejemplo, en Zumba era una profesora amorosa y podia
trabajar con todas las personas, habia gente grande y gente joven y ella armaba los bailes
para todas y eso me gustaba y a mili también por eso iba. Pero después la escuela
siempre se llevo el mayor tiempo asi que ella no asistio a otros lugares, de chiquita si
hacia rehabilitacion de fisio y de fonoaudiologia en varios lugares, pero eran todos
preparados para personas con problemas en la visualidad entonces no habia ningin
inconveniente respetaban sus tiempos y eso es agradable.

E: ¢La economia familiar y social influye en lo que Ud. Espera para el futuro de
su

hija? ¢De qué manera?

M: Si, muchisimo! Te doy un ejemplo, Maca ella cobra su pension y yo cobro mi
pensién porque mi trabajo es limpiar casas mas del lado en negro y es un poco de plata
también pero aun asi no alcanza con eso, y yo me pongo a pensar el dia que yo no este,
¢Qué es lo que va a pasar con mi hija? Porque esa pension no alcanza para nada, deberian
darle una tarjeta alimentar, pero no ni eso. Mira yo estoy construyendo poco a poco,
porque no hace mucho tengo mi casa propia y antes alquilabamos y peor no alcanzaba.
Ahora estamos edificando y es dinero para invertir. Por ejemplo, mi marido él tuvo que

poner su negocio en casa para estar en casa por la tarde para colaborar con mis hijos
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porque si no yo tendria que dejar de trabajar y la pension que yo tengo no alcanza para
nada y tuve que trabajar. Nos damos vueltas entre lo que se puede hacer para que no les
falte nada, pero con la economia del pais es imposible. Te doy un ejemplo yo el afio
pasado fui a PROFE para ver si podia conseguirle un auto de transporte para que la
Ileve al colegio y la busque, pero da la desgracia que en la zona donde yo vivo los
transportes no suben. Yo vivo en floresta Alta y las calles no estan arregladas y no
suben hasta aqui arriba los transporte entonces hasta en eso que nos da la obra social no
puede usarlo

E: Esto que Ud. me cuenta me da pie para realizar otra pregunta, con respecto
al lugar donde vive, Ud. y su hija ¢cree que influye el lugar de residencia de su hija
para su futuro?

M: Si claro porque ni siquiera el colectivo llega donde vivimos, nos deja a ocho
cuadras, es bastante lejos porque es subida y ademas no son calles que estan arregladas,
mira por ejemplo los dias que llueve mi hija no va a la escuela, porque vamos en moto
y ella se moja entonces yo aviso a la escuela que mi hija no va a ir a la escuela porque
esta lloviendo y se moja o esta todas las calles llenas de agua y no se puede cruzar. Ir en
remis no se puede, no alcanza la plata para ese transporte.

E: Claro, ¢Actualmente influye y Ud. considera que para la futura eleccién de
su hija influiria?

M: Si, porque un dia que llueva mucho ella no va a poder ir a estudiar a trabajar o lo
que ella quiera porque va a llegar toda mojada o0 no va a poder cruzar las calles y vos
viste que las universidades todo queda lejos, si a la escuela no se puede en remis, mucho
menos tan lejos, es todo un tema de plata para tener porque no alcanza ni para lo basico.
Nosotros estamos acostumbrados y agradecidos de poder tener techo propio, pero
también que los del gobierno hagan algo con las calles o con el colectivo porque
sabemos que no podemos llegar muy tarde porque caminar ocho cuadras es peligroso y
méas Maca que es mujercita y ella no sale mucho y es amorosa y confianzuda a uno le
da miedo que le pase algo.

E: ¢El género de su hija, influye en su futuro?

M: A mi no me gusta hablar de géneros, yo siempre crie a mis hijos iguales sean
mujer o varén, pero si es una realidad que a las mujercitas asi jovenes les pasan cosas
solas entonces yo la cuido mas y estamos mas pendiente de ella ahora.

E: ¢Y en el futuro de ella cree que influye el hecho que ella sea mujer?
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M: Si, porque ella es una mujercita y si trabaja y sale después de las nueve de la
noche ya estariamos preocupados nosotros que ella llegue bien y no se podria mover tan
libremente ella en su futuro.

E: Cuando Ud. dice mover tan libremente en su futuro ¢a qué hace referencia?

M: A que ella tiene que cuidarse porque es mujercita y tener mas cuidados de
comparfieros o de jefes porque uno ve las noticias y todo eso que les pasa a las mujeres

E: ;Qué es “todo eso”?

M: Las estafan, les mienten con propuestas de trabajo o las hacen desaparecer
después no se sabe nada porque fueron a buscar trabajo y no volvieron mas

E: Claro Sefiora, ¢Conoce profesionales y/o instituciones que acomparien y
faciliten la eleccion futura de su hija?

M: Si, los maestros del Corina Lona para mi si, desde que mi hija inicio en la escuela
ellos siempre estuvieron atento a todo. Me brindaban mucho apoyo e incluso en las
reuniones con el psic6logo y con las maestras nos daban tips para mejorar la crianza y
gue sea mejor

E: ¢Sra. considera que las politicas publicas influyen en el futuro de su hija?
Entendiendo por politicas publicas a las acciones que ejecuta el gobierno en los
diferentes ambitos de su actividad para diferentes problematicos, minorias o
reclamos de la sociedad.

M: Si tiene que ver mucho con ella, porque yo la podria pagar danza o par que haga
baile, pero no hay escuelas gratis para chicos con discapacidad que hagan esas
actividades. Todo se paga y yo pienso que si en el futuro ella elige algo asi caro bueno
tendriamos que ver bien la econdmica porque el gobierno no ayuda en nada y te digo en
serio que nunca alcanza.

E: ¢Han podido acceder a informacién acerca de la oferta académica y laboral?

M: No, no he tenido conocimiento la verdad de la informacion

E: ¢Le interesa?

M: Si, pero no he averiguado la verdad, ahora que me lo decis voy a investigar con
Maca las dos y poder ver informacion certera porque hay mucho en internet que es
mentira

E: ¢Cree que a su hija le interesa estudiar en la universidad o terciario una vez

terminado el secundario?
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M: Si aella le encantaria, yo estoy segura, estaria mas dada al arte ¢ viste? Pero bueno
tendria que ser siempre que a ella le guste, jamas le diria que haga algo si no le gusta.
Creo que para que ella se desenvuelva bien en lo que haga le tiene que gustar, hacer lo
que a ella le guste y le interese, yo veo

E; ¢Qué valor, cree Ud., que tiene lo acadéemico actualmente para el futuro de
su

hija?

M: Mucho porque, yo creo que ella estudiando va a tener muchas mas oportunidades
el dia de mafiana de las que yo tuve sin poder estudiar, aunque sea arte.

E: ¢Por qué, aunque sea arte?

M: No es una carrera bien vista el arte, y menos bien paga, pero bueno que ella haga
lo que quiera

E: ¢Por qué cree que no es una carrera bien vista o bien paga?

M: Por comentarios, pero nada firme, creo que es lo que ella quiera hacer al final.

E: ¢Cuales son las aspiraciones que tiene Ud. para su hija en el ambito
educativo?

M: Que ella va a estudiar y se va a recibir. Todo lo que ella se proponga lo va a hacer
estoy segura 'y mas como yo veo que a ella le encanta el arte.

E: ¢Cree que a su hija le interesa trabajar o pensar un emprendimiento una vez
terminado el secundario?

M: No lo he pensado, ni tampoco nunca me lo menciono, pero si ella quiere yo la
VoY apoyar.

E: ¢Qué seria apoyar?

M: Estar ahi, aceptar su decisién y sobre todo ayudarla si ella lo necesita.

E: ¢Qué piensa Ud. acerca del mercado laboral actual?

M: Que es muy dificil encontrar trabajo hoy en dia por eso hay que estudiar porque
antes uno con el secundario podia encontrar un buen trabajo, pero ahora no. Uno necesita
estudiar asi que yo espero eso para mi hija.

E: ¢Como se siente usted con respecto al futuro de su hija?

M: Nunca me puse a pensar eso, lo que si quiero es que ella estudie lo que le gusta
que estoy segura que es arte y bueno sé que es dificil conseguir trabajo en ese ambito,
pero espero que Dios me acomparfie, estar con ella y verla crecer. Ver sus logros y ver
todo lo que ella es capaz hasta que Dios me de vida
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E: ¢Habla con ella sobre ese futuro?

M: Si. Si, porque por ahi hablo con mi otra hija de lo que le gustaria estudiar y le
pregunto a ella me dice que le gustaria crecer rapido para hacer lo que ella quiere sin
tener que hacernos caso a los adultos (se rie) o por ahi escucha a mis hijas mayores y les
pregunta de ser grande o sea de salir de la escuela.

E: ¢Como caracterizaria al futuro de su hija? ¢Qué posibilidades tiene de
alcanzar ese futuro?

M: Posible, para mi todo en esta vida es posible, si el objetivo de ella es estudiar y si
ella se lo propone lo logra, ella tiene muchas capacidades y va poder lograr todo, la veo
muy segura de si misma. Si ella quiere estudiar va a poder hacerlo, aunque lo econémico
es dificil, nosotros en casa tenemos anotado todo con respecto a eso, nos gusta tener las
cuentas claras de que se gasta y que se puede gastar y que se puede hacer, nos gusta
dialogar de lo econdémico para que este claro

E: ¢ Qué espera y desea cuando imagina el futuro de su hija?

M: Y yo espero gue ella pueda crecer, que sea feliz primero en principal. Que pueda
estudiar que se siga superando y que pueda tener una carrera porgue es lo que a ella le
va a dar oportunidades el dia de mafiana. Aqui en casa realmente somos muy conscientes
de que hay que superarse dia a dia para lograr las cosas.

E: ¢Cudles son las aspiraciones que tiene con respecto al futuro y a la eleccién
gue su hija realizara con respecto a lo vocacional?

M: Que estudie que ella elija estudiar y que una vez que empiece lo termine, porque
hoy en dia vivimos en una sociedad donde los jovenes hacen de todo y no terminan nada
entonces siempre aspiro a que ella estudie y que termine lo que haga, no importa cuando
le cueste o cuanto tiempo le lleve, que termine.

E: Por ultimo ¢ Como imagina a su hija de aqui a 10 afios?

M: Como me la imagino a mi hija, como le pudo decir (se le llenan los ojos de
lagrimas). Para mi siempre va a ser mi hija me gustaria verla crecer, que tenga su carrera
gue pueda saber manejarse sola, pero me imagino que triunfara que va a llegar a lo que
ella quiera llena de éxitos

E: Muchas gracias Sra. por su participacion. ¢ Tiene alguna duda, pregunta o

algo que quiera consultar?
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M: Gracias a vos, no nada.
E: Gracias a Ud. por participar y le reitero que es confidencial y es a fines de la
investigacion. Hasta luego

M: Chau gracias.
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ANEXO V. I. Cuadro de dos entradas participante 2: Belén
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PARTICIPANTE BELEN

Eje Categoria Referente Empirico Referente Teorico
Tematico
Historia Sola “(...)nacio con una retinopatia bilateral v’ Zuleta

Personal asi que la operaron cuando era chiquita, v" Velarde Lizama
entonces con Macarena pasamos v" Mayo Pais
muchas etapas, ella no conocié a su v" Checa
papé bioldgico y su papa tampoco se v" Nuféz
interesd por ella y bueno yo me sentia v' Enrique
muy sola” v Urbano y Yuni
“Asi que bueno, pero como te digo v Levin
pasamos muchas etapas dificiles con v" Rocha
Macarena con el tema de la salud de ella v' Calo

era muy triste todos los afios sobre todo

12

para mi que estaba sola

“(...) el mayor que es él tiene 25 anos, el
no pudo recuperar su vision ni cuidarla
porque en sumomento no habia doctores
para que lo atiendan ahi estaba peor de
sola imaginate.(...) pero con mi hija
tenia la experiencia anterior y sabia
donde ir y que preguntar y bueno
también habia médicos con informacion
que, si bien estaba sola de manera

familiar, los médicos me acompanaron.”

“Cuando me dieron el diagnostico de mi
hija, porque pensé en ese momento que
yo no iba a poder cuidarla que yo no iba
a poder solay estuve mal. Quise darlaen
adopcion cuando era chiquita porque me
sentia muy sola y después dije no porque

es mi hija y voy a luchar y pelear por
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sacarla adelante y juntas, o sea, al dia
de hoy me sorprendo tanto de todo lo que
logramos, lo que ella logro porque es

una chica muy inteligente”

Especial

“Siempre me dicen que mi hija es una
chica especial, pero yo no la considero
asi porque para mi es una chica muy
independiente si complica un poco a la

1

hora de ella ver...’

“(...) era tan terrible salir del oculista y
que te digan va disminuyendo la vista, va
disminuyendo y asi y asi, parecia que
nada mejoraba y ella nos demuestra dia
a dia que si que se puede, que realmente
es especial, pero no especial diferente

Sino especial de ser inteligente”

“QOue no es especial del termino de
diferente sino especial por lo brillante

’

que es’

Experienci
ade

Escolaridad

Acompariamie

nto

“(...)ella en la escuela de Quijano le iba
muy bien la verdad las maestras eran
amorosas y en el Corina Lona muy
buena la verdad me acompariaron, es
impresionante como ella avanzo en esa

escuela pero por el acompanamiento”

“(...) ella se integra rapido y los
comparfieros se apartaban y como que
reaccionaban raro, también a su
discapacidad y sumado que ella era tan
habladora y si bastante confianzuda, no
habia un acompafiamiento ahi de parte
de la familia de sus comparfieros que

puedan incluir”

v' Enrique
v" Rascovan
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“(...) ella sabia bien que nadie queria
incluirla a Macarena ni siquiera habia
acompafiamiento en esos docentes

totalmente diferente a Corina Lona”

Expresarse

“A ella le encantan expresarse, todo que
sea de las manualidades todo lo que es
recortar y pegar, en su habitacion tiene
todas cosas pegadas con cintas con
cosas de colores (... ) El arte es lo suyo

digo yo”

“No, no porque no tengo tiempo de

llevarla a clases de expresion o arte”

“(...) antes de la pandemia ella hacia
zumba, aqui en la esquina de casa y le
gustaba, lamentablemente la pandemia
hizo que se acabe ese taller de expresion

que nos encantaba”

“No, por la pandemia no. Cerro todo y
ya no hay ninguna actividad gratuita que

ella haga™”

Experienci
ade
Insercién

Extra-Escolar

Accesibilidad

“No todas tienen accesibilidad la verdad
(...) hay muchos lugares que no tienen
sefializaciones para personas ciegas o
con disminucion de su visualidad.
Algunos semaforos nada mas cuentan
con el sonido para cruzar, pero no hay

mucha accesibilidad”

v" Rascovan
v Enrique
v" Casullo
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“(...) en las escuelas anteriores
costaba mucho que le brinden el apoyo
que ella necesitaba, no habia
accesibilidad, pero creo que todo es
predisposicion
(...) muchas personas que hacen que los
lugares sean menos accesibles para
chicos ciegos o con problemas en su

visualidad”

Tiempo

Diferente

“(...) entender que sus tiempos son
diferentes (...) el Dr. Que la vio desde
muy chiquita y le hacia el seguimiento,
que yo tenia que entender que los
tiempos de mi hija eran diferentes a los
de cualquier otro nifiito o chico que yo

i)

conociera de la misma edad de Maca’

“(...) ella hay cosas que puede hacer y
otras que no, algunas les llevan mas
tiempo y eso hay que entenderlo vy
apoyarlo sin presionarla, sus tiempos

son diferentes”

“(...) de chiquita si hacia rehabilitacion
de fisio y de fonoaudiologia en varios
lugares, pero eran todos preparados
para personas con problemas en la
visualidad entonces no habia ningun
inconveniente respetaban sus tiempos y

eso es agradable”

Represent
aciones
Académicas

y laborales

Arte

“(...) que ella estudiando va a tener
muchas mas oportunidades el dia de
mafiana de las que yo tuve sin poder

’

estudiar, aunque sea arte.’

Bohoslasvky
Rascovan
Enrique

Casullo
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«

0 es una carrera bien vista el arte,
y menos bien paga, pero bueno que ella

haga lo que quiera”

Factores
Sociales

No Alcanza

“(...) asi no alcanza con eso, y yo me
pongo a pensar el dia que yo no este,
¢ Qué es lo que va a pasar con mi hija?
Porque esa pensién no alcanza para
nada, deberian darle wuna tarjeta
alimentar, pero no ni eso. Mira yo estoy
construyendo poco a poco, porque no
hace mucho tengo mi casa propiay antes

alquilabamos y peor no alcanzaba™

“(...) la pension que yo tengo no alcanza
para nada y tuve que trabajar. Nos
damos vueltas entre lo que se puede
hacer para que no les falte nada, pero

con la economia del pais es imposible”

“(...) mi casa es en subida y ademds no
son calles que estan arregladas, mira
por ejemplo los dias que llueve mi hija
no va a la escuela, porque vamos en
moto y ella se moja entonces yo aviso a
la escuela que mi hija nova air a la
escuela porque esta lloviendo y se moja
0 esta todas las calles llenas de agua y
no se puede cruzar. Ir en remis no se
puede, no alcanza la plata para ese

transporte.

AN N N SR R

Rascovan

Cirulli de Impini
Enrique

Diaz

Corica

Ilvento

Castaiieiras
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“(...) ella no va a poder ir a estudiar a
trabajar o lo que ella quiera porque va a
llegar toda mojada o no va a poder
cruzar las calles y vos viste que las
universidades todo queda lejos, si a la
escuela no se puede en remis, mucho
menos tan lejos, es todo un tema de plata
para tener porque no alcanza ni para lo

basico”

“Todo se paga y yo pienso que si en el
futuro ella elige algo asi caro bueno
tendriamos que ver bien la econémica
porque el gobierno no ayuda en nada y

te digo en serio que nunca alcanza”

Informacién

“No, no he tenido conocimiento la

verdad de la informacion”

“(...) no he averiguado la verdad, ahora
que me lo decis voy a investigar con
Maca las dos y poder ver informacion
certera porque hay mucho en internet

que es mentira”

Mujercita

“(...) es una realidad que a las
mujercitas asi jovenes les pasan cosas
solas entonces yo la cuido mas y estamos

’

mas pendiente de ella ahora.’

“(...) porque ella es una mujercita y si
trabaja y sale después de las nueve de la
noche ya estariamos preocupados
nosotros que ella llegue bien y no se
podria mover tan libremente ella en su

Sfuturo”

“(...)ella tiene que cuidarse porque es

mujercita y tener mas cuidados de
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comparieros o de jefes porque uno ve las
noticias y todo eso que les pasa a las
mujeres (...) Las estafan, les mienten con
propuestas de trabajo o las hacen

desaparecer”

Futuroy
proyecto
profesional

ocupacional

Estudiar

“(...) si el objetivo de ella es estudiar y
si ella se lo propone lo logra, ella tiene
muchas capacidades y va poder lograr
todo, la veo muy segura de si misma. Si
ella quiere estudiar va a poder hacerlo,
aungue lo econdmico es dificil, nosotros
en casa tenemos anotado todo con
respecto a eso, nos gusta tener las
cuentas claras de que se gasta y que se

puede gastar y que se puede hacer”

“(...) estudiar que se siga superando y
que pueda tener una carrera porque es
lo que a ella le va a dar oportunidades el

dia de manana”

“(...) que ella elija estudiar y que una

’

vez que empiece lo termine...’

Crecer

“Nunca me puse a pensar eso, lo que si
quiero es que ella estudie lo que le gusta
que estoy segura que es arte y bueno sé
que es dificil conseguir trabajo en ese
ambito, pero espero que Dios me
acomparie, estar con ella y verla crecer.
Ver sus logros y ver todo lo que ella es

capaz hasta que Dios me de vida”

“Y yo espero que ella pueda crecer, que

sea feliz primero en principal”

“(...) me gustaria verla crecer, que

tenga su carrera que pueda saber

AN NN

Rascovan
Enrique
lllvento
Casullo

Baeza




334

manejarse sola, pero me imagino que
triunfara que va a llegar a lo que ella

quiera llena de éxitos”
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ANEXO VI: Entrevista Participante 3: Constanza

Entrevista a Padres
Fecha: 16/06/2021
Duracion: 14:00 a 15:07
Lugar: Escuela Corina Lona

Nombre: Constanza

Edad:49

Parentesco: Madre

Edad de su hija: 16 afios

E: Buenas tardes Sra., mi nombre es Alejandra, estoy realizando mi tesis final
de grado para la Lic. en Psicologia en la Universidad Catolica de Salta. La
investigacion que estoy llevando a cabo es de las expectativas parentales acerca del
proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad, de la escuela
Corina Lona.

El objetivo principal es conocer acerca de las expectativas que tiene Ud. Parael
futuro ocupacional profesional de su hija.

Antes de empezar me gustaria presentarle el consentimiento informado, que
expresa su participacion voluntaria, como asi también que esté al tanto de que esta
entrevista es solo a fines de la investigacion y que Ud. tiene la libertad de retirarse
cuando desee.

Podemos leer el consentimiento.

Se procede a leer el consentimiento

E: ¢Esta de acuerdo?

M: Si

E: Bueno ¢(Cual es su nombre?

M: Constanza

E: ¢Qué edad tiene?

M: 49 aunque parezco mas joven no? (se rie)

E: Sefora, ¢Ud. que parentesco tiene con la alumna?

M: Madre

E: bien, ¢(Qué edad tiene su hija?

M: 17 afios, bueno en realidad tiene 16 ahora el 04 de septiembre cumple 17

E: ¢A qué se dedica Ud. sefiora?
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M: Comerciante digamos, tenemos una despensa con mi familia asi que atiendo ahi.
Bueno en realidad varias tareas, hacemos de todo para mantenerla, desde acomodar las
cosas hasta atender y limpiar, de todo.

E: ¢ Quiénes?

M: Mis hermanos y yo, sus parejas también participan, es algo familiar

E: Claro sefiora ahora ¢ Cuénteme como es su vida desde que su hija naci6?

M: Ella naci6 asi con la patologia de la vision, directamente nacio cieguita y bueno
fuimos a Buenos Aires en dos ocasiones, pero no, no hubo caso la verdad no pudieron
salvar ningln ojito asi que ella naci6 ciega y bueno yo tenia también un problema de
salud entonces su abuela fue quien me ayudo con la crianza de Maria, porque si no
habria sido mucho mas dificil. Teniamos que adaptar mucho la casa a sus necesidades,
mira aqui en casa somos 13 personas, de por si nos chocamos siempre entonces
necesitdbamos ir adaptando todo para ella que bueno no era sana

E: ¢En qué sentido sano?

M: por lo de su ojito, ella con esa patologia no es sana.

E: ¢De qué manera impacto en Usted?

M: Mucho sobre todo los viajes, porque yo tengo otros hijos, en total son 5 cinco
hermanos, Mari es la méas chica, entonces yo tuve que dejar a mis otros hijitos con mi
mama porque tenia que viajar con mi hija para que revisen su 0jo para que estén
pendiente de ella otros doctores porque en Salta no habia mucho entonces tenia si o si
que llevarla, asi que bueno eso fue bastante dificil. Yo no tenia otra opcion tenia que ir
si 0 si con mi hija, dejar a mis otros hijos. Dejar mi trabajo, dejar toda mi vida por asi
decirlo y dedicarme a mi hija porque teniamos que intentar todo para que este sana pero
bueno no pudo ser.

E: Esto que Ud. comenta de dejar toda su vida, ¢podria explayarse a que se

refiere?
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M: Si, por ejemplo, yo trabajaba en ese entonces en una casa como empleada
domeéstica y tuve que abandonar ese trabajo porque quién iba a ir a los viajes, ¢quién iba
a estar en todos los doctores? Nadie mas que yo. Su papa no aparecid mas asiqué
tampoco le rogué, y yo tenia que ocuparme de todo, encima en ese momento me acuerdo
que mis amigas me invitaban a hacer cosas con sus hijitos que tienen la misma edad, y
yo no podia ir porque me sentia mal que mi hija no era sana como ellos. Si no estaba en
los médicos 0 en Buenos Aires, estaba en casa encerrada porque tenia que cuidarla como
cristal a Mari por el sol, por el polvo que no le entre en los ojos, las bacterias, etc.
Realmente muy muy dificil y bueno una madre sacrifica todo por sus hijos, yo no soy la
primera que hace todo esto, pero es muy agotador vivirlo, pero lo pasamos y eso me
genera mucha emocion

E: Hoy, ¢de qué manera impacta?

M: No, hoy es diferente, mi hija se maneja sola en casa, ella conoce donde esta la
cocina, el comedor, el bafio, su pieza y todo. Conoce bien y se maneja solita, después
en la escuela también tiene todas las sefiales en braille y con texturas en los salones, asi
que se los sabe de memoria, se maneja solita eso me da mucha emocion. La veo mas
independiente y creo que la discapacidad si le dificulta mucho muchas cosas sobre todo
porque ella estd totalmente ciega pero también sé que ella aprende cada espacio, el
baston, no falta el comparfiero que la ayuda o la maestra que la acompafa.

E: ¢Qué significa para usted que su hija tenga una discapacidad visual?

M: Significa muchas cosas negativas porque le impide hacer muchas cosas, pero
también significa que ella se supera y lucha, entonces para mi ella es una luchadora.
Para mi significa que mi hija es una luchadora, aunque no esté sanita, como mama creo
eso que ella es luchadora porque desde muy chiquita paso por tantos doctores, desde
bebe que le tocaban los ojos era re doloroso eso y ella se la aguantaba y eso es signo de
lo fuerte que es.

E: ¢Qué siente Ud. al recordar todos esos momentos?

M: Dos cosas, por momentos digo que injusta la vida con una bebe tan chiquita
hacerla pasar por algo asi y de inmediato siento orgullo porque veo a mi hija tan grande
tan enorme, que al principio me decian que ella no iba a ser capaz de hacer nada, que
siempre iba a necesitar de alguien y que ella hoy se maneje sola que ella haga sus cosas
sola para mi es orgullo y realmente me emociono (se le quiebra la voz)

E: Aqui tengo pafiuelitos, ¢quiere que pida un vaso de agua?
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M: No, esta bien. Perdon

E: Por favor, ¢quiere que continuemos?

M: Si

E: Ud. comentaba que le decian que ella no iba a ser capaz de hacer nada, ¢quién
le decia eso?

M: muchos médicos, me decian que no la saque a la calle, que tenia que estar
encerrada, que utilice unos parches para que no le entren bacterias, bueno eso era cuando
creian que podian salvarle los ojitos, pero después cuando ya sabiamos que no habia
forma, me decian que la vida de ella iba a ser dificil que no iba a poder ser como los
demas y que tenia que tener siempre un apoyo Yy Yo la veia tan chiquita y ella queria
jugar, la veia sonreir y sentia mucho dolor de saber que iba a sufrir, pero con amor se
puede salir adelante.

E: ¢ Qué paso después de eso?

M: Sorpresas y milagros, ella cada vez empez6 a manejarse solita, se iba agarrando
de las paredes para llegar a un lugar, me preguntaba si podia entrar, todos en casa nos
sorprendiamos porque ella se las arreglaba para hacer sus cosas sola, yo la ayudaba y
ella me decia mama yo puedo hacer sola las cosas. Criandola con amor se supero dia a
dia, es increible todo lo que ella va logrando solita.

E: ¢ Qué son sus cosas?

M: Tender la cama, lavar su ropa, bafarse, vestirse, por ahi eso costo un poco porque
no diferenciaba la ropa de ella que la de sus hermanos, pero ahora ya lo hace sola.
También en la escuela le ensefiaron a leer en braille y solita hace sus cosas porque bueno
yo no sé mucho leer o escribir en braille, me ensefiaron poquitas cosas, pero ella hace
todo sola, imaginate que ya va a recibirse del colegio por todo el amor que les pone a
sus responsabilidades.

E: ¢Qué siente Ud. con que ella este por recibirse de la escuela secundaria?

M: Muy feliz, muy orgullosa (se le quiebra la voz) realmente me hace feliz saber que
su esfuerzo, porque fue el de ella solita tenga su fruto y ademas nosotros aqui en casa
tenemos un negocio y ella nos colabora, ella ayuda acomodando las frutas, las verduras,
entonces siempre se esforzé mas que cualquier otra persona, lo que a mi me cuesta un
poco a ella el doble y eso es muy valioso porque igual lo hace.

E: Sefiora, ¢cudles son las principales caracteristicas y habilidades que usted
percibe en su hija?
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M: Miles (se rie) es curiosa, ella si no sabe algo no va a parar hasta saber la respuesta,
es muy metida en lo que le interesa, le gusta mucho colaborar con el negocio, atender
hablar con la gente, yo me rio porque a veces hay fila porque ella se la pasa hablando
con los clientes y le decimos Maria la gente se tiene que ir rapido asi entran otros y ella
sigue hablando.

E: ¢ Qué negocio tienen?

M: Una despensa familiar, empez6 como verduleria, pero ahora tenemos también
mercaderia, lacteos y cosas de limpieza. Es algo familiar todo a pulmon nuestro, y como
somos muchos en casa nos dividimos los horarios y Maria apenas termina su tarea tiene
permiso para ir ayudar al negocio y bueno charla con todos (se rie).

E: ¢En que colabora?

M: Acomoda las frutas, igual no es algo de todos los dias porque hay dias que tiene
que estudiar o que tiene que hacer muchos deberes, pero le gusta ir y acomoda las frutas
o0 verduras, nunca se queda sola o a cargo. A veces toma pedidos nos dice si alguien
busca, y a veces hace las cuentas en su cabeza y nos ayuda a cobrar, de todo un poco.
Le gusta mucho hablar con la gente y ellos también la adoran. Cuando no esta Mari nos
preguntan y donde esta Mari (se rie)

E: Sefiora cuénteme la experiencia de la escuela primaria y secundaria de su
hija

M: Siempre fue a Corina Lona, asi que siempre estuvo ahi. La verdad muy buena,
desde el primer momento que la directora de ese entonces me recibié y me acuerdo que
en la entrevista me dijo que yo tenia que ser muy fuerte para afrontar junto con mi hija
las diferentes etapas, yo estaba muerta de miedo porque no sabia cdmo ella iba a
aprender si era ciega, entonces ella me senté y me explico todo, me dio una clase
avanzada de todo (se rie) y me acuerdo patente que me dijo depende del trabajo familiar
todo lo que tu hija se desarrolle, eso me quedo grabado entonces siempre las escuche y
les hice caso a los que la sefio me decia, después la secundaria, bien muy bien, por ahi
ya son tareas mas dificiles asi que solicite un apoyo escolar para mi hija y bueno yo
también asistia porque habia cosas que yo no recuerdo haberlas visto y cuando mi hija
necesitaba que la ayude con las tareas yo no entendia nada asi que yo asistia con mi hija
a las clase de apoyo.

E: ¢El afio pasado con la pandemia, como atravesd Ud. la escolaridad?
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M: horrible, ni quiero recordar. Muy dificil porque ella usaba mi teléfono para las
clases y para las tareas y los zooms y todo y realmente era agotador eso porque no me
conectaba bien internet o la memoria o pasaba algo y teniamos que andar buscando
donde conectar las tareas y como tenian mi numero las sefios, si o si era a mi teléfono.
Horrible la verdad que no quisiera pasar de nuevo por eso, ella ahora esta viniendo a la
escuela semana por medio cuando le toca y al menos eso es mejor que la virtualidad.

E: ¢Su hija realiza actividades dentro de la escuela?

M: Si participo un par de veces en handbol, pero bueno después ya no quiso y
natacion también hace

E: ¢Como se siente usted con las actividades que realiza su hija dentro de la
escuela?

M: Bueno con handbol tenia miedo que se golpee la verdad, hasta que participe de
un partido y estd todo tan bien estructurado que es imposible que se lastimen, por
supuesto que es un deporte y que implica contacto y que puedan chocarse o correr y
caerse, pero me gusto. A ella le dejo de gustar y prefiero natacion. Y natacion le encanta
asi que ella sigue ahi y yo chocha porque es una actividad de juego en la que ella puede
participar

E: Ademas de la escuela ¢su hija realiza actividades extras?

M: No, solo nos ayuda en el negocio después de terminar las tareas o los fines de
semana, pero no hace nada mas, no hay muchas oportunidades de inclusion a
personas con discapacidad si no tenes como pagarlo.

E: ¢Alguna vez ella le comento que le interesaba hacer una actividad fuera de
la escuela?

M: No que recuerde, porque siempre estuvo en la escuela y conocio esas actividades.
Una vez me acuerdo que yo iba a zumba por la noche y ella iba conmigo, pero porque
no podia quedarse sola en casa, y le gustaba la musica, pero nunca participo del baile

E: ¢Porque no podia quedarse sola en casa?

M: Porque yo tenia miedo que se golpee y si nadie esta ahi como ella va a pedir ayuda

E: ¢Hoy ella se queda sola?

M: si hoy si, ella se maneja sola incluso a la escuela, solo a la escuela. Pero no tiene
celular porque no puedo comprarle uno, entonces siempre estoy esperando que me
avisen si llego o si salié y asi porque a mi me da miedo que salga sola y le pase algo
aunque ella me pide eso.
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E: ¢Que la hizo cambiar de opinidn con respecto a que se quede sola 0 se maneje
sola?

M: Que ella me lo pedia, me decia ;mama puedo ir sola? Y yo le decia vamos a ver
y después tuve una reunion con el psicologo de la escuela para ver si era posible y bueno
mi hija se ubica muy bien con las calles y el colectivo la deja a una cuadra de la escuela
y a una cuadra de casa, entonces empezd a ir solita. La ordenanza la esperaba en la
puerta me acuerdo las primeras veces, y cuando salian se iban varios comparieros junto
con sus mamas o papas entonces tomaban el colectivo juntos, y bueno asi. Ella me pedia
y yo la veo tan segura que confié en que ella puede asi que eso me hizo cambiar de
opinion.

E; Sefiora ¢Piensa que las instituciones son accesibles para su hija?

M: Mi experiencia fue buena yo si vi inclusion, la verdad que la escuela fue un sostén,
la directora de ese entonces me ayud6 mucho me ensefio muchas cosas, hoy en dia ya
tengo mas informacidn entonces es mas sencillo, pero en ese entonces yo era muy joven
y encima no tenia ni idea que hacer, la escuela es la segunda familia de mi hija.

E: otras instituciones, ademas de la escuela. ¢ Cree que son accesibles?

M: No sé bien, pero lo que si me gustaria es que haya sefialaciones en las calles y en
lugares como lo hay en la escuela, no sé si viste, pero aqui cada salén tiene un cartel en
braille y también textura, por ejemplo, la cocina tiene una taza pegada en la pared para
que sepas que es la cocina, y todo asi. Eso haria mas sencilla las cosas para las
personas que son ciegas porque se guiarian mejor, también que haya mas lugares
gratuitos en donde hacer actividades de recracion eso creo que haria posible una
inclusion.

E: Claro, ¢considera que las politicas publicas influyen en el futuro de su hija?
Entendiendo por politicas publicas a las acciones que ejecuta el gobierno en los
diferentes ambitos de su actividad para diferentes problematicos, minorias o

reclamos de la sociedad.
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M: la directora que me atendi6é cuando entre me decia que yo tenia que luchar y
participar por los derechos de mi hija, que tenia que ir hablar con los politicos para que
le den el certificado, cuando ella tenia que tomar algunos medicamentos lo mismo, y
bueno ahi pude conocer un poco de que se trataba, y creo que cuando la politica esta
bien usada es ayuda, no lo que es ahora que es una bola de corruptos, pero cuando la
politica esta al servicio de las personas de la poblacion para generar mejores condiciones
si en este caso yo lucho por la inclusion de mi hija en todos los espacios.

E: ¢Ud. cree que influye en el futuro de su hija?

M: Si porque hay leyes en donde dice que todo tiene que estar también en braille y
no, entonces en su futuro ella va a necesitar cosas en braille también y tienen que estar,
hay que exigir que haya inclusion. Si es bien usada si puede hacer bien y si es mal usada
la politica hace mucho mal sobre todo a las personas con pocos recursos.

E: ¢Laeconomia familiar y social influye en lo que Ud. Espera para el futuro de
su hija?

M: Si, nosotros vivimos dia a dia. Con lo que ganamos del negocio, lo que cobro yo
de la pension de mi hija y de mis otros hijos, y de uno que otro trabajo que salga en el
dia, si tengo que ir a limpiar alguna casa o algo asi, pero somos muchos en casa SOmos
trece, y los impuestos, todo pagamos entre todos. No es barato y menos cuando estés
sola asi que yo me encargo de mis hijos y también tengo que poner en casa para los
impuestos. Yo sé que mi hija a veces quiere algunas cosas y le tengo que decir que no
porque no tengo plata, la economia no es estable para la gente de pocos recursos.

E: ¢ Qué cosas quiere su hijay Ud le dice que no?

M: Cosas simples, desde un teléfono imaginate y no puedo comprarle un celular, pero
bueno si influye todo porque la econémica nos mueve a todos los humanos y cuando no
tenes te privas de muchas cosas y eso afecta a los adolescentes porque cuesta entender
que no hay plata.

E; ¢Su hija reside en la ciudad?

M; Si

E: ¢Cree que el lugar donde ustedes residen, viven, influye en el futuro de su
hija?

M: En el caso de mi hija creo que no, pero bueno no se otros papas.

E: ¢ Conoce profesionales y/o instituciones que acompafien y faciliten la eleccion
futura de su hija?
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M: El Lic. Federico sé que va a acompafiarla siempre, porque nos conoce a toda la
familia, conoce a Maria entonces yo estoy segura que el si. Y después bueno los demas
de la escuela seguro también porque la conocen a Mari desde chiquitita desde jardin.

E: ¢Aparte de la escuela?

M: (piensa) no, no se me viene nadie a la cabeza que pueda decirte.

E: ¢Han podido acceder a informacién acerca de la oferta académica y laboral?

M: No, no la verdad que no

E: ¢Le interesaria?

M: Si, por supuesto. No tengo mucho internet yo asi que no puedo buscar, pero si
hay alguna reunién a mi me interesaria.

E: Bien, ¢propone alguna actividad para acceder a informacion?

M: en reunidn de padres, bueno ahora no se puede por la pandemia, pero algo de eso.
Mi sobrino me conto que él fue al Delmi creo y habia una exposicion para todos los
colegios sobre los estudios y trabajos que pueden hacer cuando terminen 5to afio

E: ¢ Expo futuro?

M: No me acuerdo si era eso, pero era asi una exposicién y volvié con un monton de
papelitos de los estudios y eso me parecié lindo

E: Claro, si creo que es la Expo futuro, es un evento que se realizaba en donde
todos los estudiantes del dltimo afio de la secundaria asistian al centro de
convenciones para conocer a las Universidades, Terciarios y estudios superiores
y/u oficios.

M: Claro si eso

E: ¢Una actividad asi le interesaria a Ud. para acceder a la informacién?

M: Si algo asi mas detallado también

E: Bien, ¢qué intereses percibe en su hija con respecto a su futuro?

M: Yo veo que ella le gusta mucho el trato con las personas, le encanta hablar y
charlar con cualquier persona no importa la edad, es buena y calidad para ese tipo de
cosas

E: ¢Cree que a su hija le interesa estudiar en la universidad o terciario una vez

terminado el secundario?
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M: Si yo creo que si, tendriamos que buscar uno como Corina Lona que tenga libros
en braille y demaés, pero bueno creo que es cuestion de que ella elija y cuando veamos
buscar un lugar que se adapta, aunque yo creo que sus intereses van mas por el trabajo,
es lo que yo veo de sus acciones.

E: ¢Por qué?

M: yo creo que ella quiere trabajar, porque veo eso que a ella le gusta trabajar en el
negocio, hablar con la gente, esa interaccion le gusta, aungque no sabe manejar bien la
plata, pero puede aprender.

E: Claro ¢qué valor, cree Ud., que tiene lo académico actualmente para el futuro
de su hija?

M: Me parece muy importante y por suerte siempre pudo estudiar, mas alla de que
es mas lento ella lo hace, me encanta que se supere, no es facil, pero ella lo hace.
Agradezco infinitamente a las maestras de aqui porque han tenido mucha paciencia

E: ¢Porque paciencia?

M: Porque no es sencillo estudiar cuando tenes casi nula la vista, no es facil estudiar
porque todo es diferente, nosotros no sabiamos cdmo ayudarle méas que leyéndole en
voz alta y eso, hasta que me ensefiaron a mi un poco de braille, pero bueno es muy
importante para mi que ella estudie y termine el colegio

E: ¢Cree que a su hija le interesa trabajar o pensar un emprendimiento una vez
terminado el secundario?

M: Bueno yo la veo mas a ese plan de trabajar, porque ella le encanta el negocio,
pero le encanta, es algo que le encanta y como te digo tengo que estar revisando que ella
haga todos los deberes que haga todo para recién ir al negocio, creo que también es algo
bueno para ensefiarle que las cosas hay que ganarselas trabajando bueno asi me
ensefiaron a mi entonces yo creo que también le transmito eso.

E: ¢Qué piensa Ud. acerca del mercado laboral actual?

M: Pienso que es muy dificil, nosotros en casa trabajamos desde un negocio familiar
y los impuestos son carisimos, pero no hemos podido encontrar otros trabajos en blanco,
la mayoria te contrata por meses y te pagan poco y muchas horas entonces yo siempre
sembré en mis hijos la idea de que hay que trabajar hay que organizarse y poder salir
adelante. yo he vendido de todo en el negocio para poder tener para comer y mi hija
aprendi6 eso por eso nos ayuda porque sabe el valor que tiene trabajar.

E: ¢Como se siente usted con respecto al futuro de su hija?
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M: Por momentos me da miedo, porque todo esta tan feo actualmente todo esto de la
pandemia de las enfermedades es horrible. No se puede planificar nada porque te
encierran y todo queda en la nada, es dificil ver un futuro asi, en mis tiempos era mas
facil porque vos estudiabas o trabajabas y listo, pero ahora no hay trabajo y encima ella
tiene una discapacidad tampoco hay gente que quiera darle oportunidades.

A mi me da miedo todo este futuro sobre todo por las enfermedades, creo que el
hombre esta haciendo destrozos de este mundo y ahora sufrimos las consecuencias

E: ¢Ud. menciona que no hay muchas oportunidades para su hija?

M: Si, bueno yo veo que algunos chicos con sindrome de Down trabajan en
supermercados, pero es uno ¢de cuantos empleados? Es muy dificil que den
oportunidades porque creen que no van a poder cumplir con el trabajo por
desconocimiento y por prejuicios

E: ¢Habla con ella sobre ese futuro?

M: Si sobre todo cuando estamos juntas las dos yo le pregunto, ella no tiene nada
seguro, pero bueno ella siempre dice mama yo quiero ayudarte en el negocio y como el
afio que viene ya no va a tener que hacer tareas ni ir a la escuela, si ella me pide colaborar
y trabajar yo si voy aceptar, yo espero que ella en el futuro aprenda a ganarse la vida
sola y eso solo se hace trabajando asi que si ella de chiquita quiere trabajar me parece
lo mejor para su futuro.

E: ¢Como caracterizaria al futuro de su hija?

M: jiQue preguntal!! Espero que, con mucho trabajo y mucho amor por parte de
nosotros, va a ser dificil porque cuando sos mas grande tenes mas responsabilidades y
ella va a tener que esforzarse mas que cualquiera asi que creo que va a ser dificil, porque
no hay muchas oportunidades, pero se superara

E: ¢En qué sentido menciona que se superara?

M: En las complicaciones que tenga el futuro, yo solo quiero que ella trabaje que ella
se gane la vida en el trabajo, porque trabajar es la base de todo.

E: ¢Qué complicaciones cree Ud. que tendra?
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M: Por ejemplo, cuando ella tenga que hacerse cargo de sus gastos, cuando ella tenga
que manejar dinero su dinero, de administrarlo. Si tiene familia, eso es una gran
responsabilidad, como asi también de trabajar, por mas que sea algo familiar y yo sea
su mama es un trabajo y se cumple horarios y se cumple todo entonces ella tendra que
responder si ella quiere trabajar con nosotros, pero bueno a eso me refiero, ella no ve
casi nada y eso hace que ella tenga que conocer y aprender de otra manera y solo espero
que en el futuro haya espacio para ella.

E: ¢Qué espera cuando imagina el futuro de su hija?

M: como te dije, que halla espacio y oportunidades para ella, yo leo en Facebook esa
frase que dice “hay espacio para todos” y no es asi la verdad, entonces pretendo que eso
se haga realidad y que mi hija pueda desenvolverse bien y que sea muy feliz, que nadie
la haga de menos

E: ¢Han atravesado por momentos asi?

M: No directamente, pero si indirectamente cuando te miran fijo o cuando se siente
lastima por otros, pero bueno mi hija es muy segura y decidida también asi que nunca
se dejo llevar por eso

E. Por ultimo sefiora, ¢como imagina a su hija de aqui a 10 afios?

M: (Mira hacia arriba) no encuentro las palabras, creo que la imagino grande
(suspira) trabajando siempre con trabajo, con su plata, con sus cosas, de a poco
consiguiendo sus cositas, sus muebles, sus cosas, la veo también ayudando a otros, ella
tiene ese espiritu de ser solidaria asi que la veo ayudando a otros no tengo nada mas para
decir (se le quiebra la voz)

E: Se emociono

M: Si, nunca me habia puesto a pensar de aqui a 10 afios y quiero que Dios me de
vida para ver a mi hijita triunfar, es hermoso ser madre y emociona verla grande y saber
que era tan bebe y ahora una mujer, me enorgullece

E: Claro sefiora, tiene pafiuelitos si quiere

M: Gracias (se rie)

E: ¢Se siente mejor?

M: Si, si gracias

E: Sefiora, esas eran todas las preguntas, muchas gracias por su tiempo. ¢ Tiene

alguna duda o inquietud que desee consultar?
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M: No gracias a vos muchas muchisimas gracias, me emocione y hace tanto tiempo
no me sentia asi tan bendecida porque recuerdo todo lo que pasamos y atravesamos
tantas etapas que me siento orgullosa, nunca me habia puesto a pensar en estas cosas,
gracias.

E: Muchas gracias Sefora, hasta luego.
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ANEXO VI. I. Cuadro de dos entradas participante 3: Constanza
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PARTICIPANTE CONSTANZA

Eje Tematico

Categoria

Referente Empirico

Referente Tedrico

Historia Personal

Sano

“Teniamos que adaptar mucho la
casa a sus necesidades, mira
aqui en casa somos 13 personas,
de por si nos chocamos siempre
entonces  necesitdbamos  ir
adaptando todo para ella que

bueno no era sana’”

“(...) Dejar mi trabajo, dejar
toda mi vida por asi decirlo y
dedicarme a mi hija porque
teniamos que intentar todo para
que este sana pero bueno no

)

pudo ser.’

“(...) encima en ese momento me
acuerdo que mis amigas me
invitaban a hacer cosas con sus
hijitos que tienen la misma edad,
y Yo no podia ir porque me sentia
mal que mi hija no era sana como

6

ellos.

“(...)para mi significa que mi
hija es una luchadora, aunque no
esté sanita, como mama creo eso
que ella es luchadora porque
desde muy chiquita paso por
tantos doctores, desde bebe que
le tocaban los ojos era re
doloroso eso y ella se la
aguantaba y eso es signo de lo

fuerte que es”

Zuleta

Velarde Lizama
Mayo Pais
Checa

Nufiez

Enrique

Urbano y Yuni
Levin

Rocha

Calo
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Emocién

“Realmente muy muy dificil y
bueno una madre sacrifica todo
por sus hijos, yo no soy la
primera que hace todo esto, pero
es muy agotador vivirlo, pero lo
pasamos y eso me genera mucha

emocion”

“Conoce bien y se maneja solita,
después en la escuela también
tiene todas las sefiales en braille
y con texturas en los salones, asi
que se los sabe de memoria, se
maneja solita eso me da mucha
emocion. La veo mas
independiente y creo que la
discapacidad si le dificulta
mucho muchas cosas sobre todo
porque ella esta totalmente ciega
pero también sé que ella

aprende”

Experiencia Escolar

Amor

“(...) la vida de ella iba a ser
dificil que no iba a poder ser
como los demas y que tenia que
tener siempre un apoyo y yo la
veia tan chiquita y ella queria
jugar, la veia sonreir y sentia
mucho dolor de saber que iba a
sufrir pero con amor se puede

’

salir adelante.’

“Criandola con amor se supero
dia a dia, es increible todo lo que

’

ella va logrando solita.’

Enrique
Rascovan

Castafieiras
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“pero ella hace todo sola,
imaginate que ya va a recibirse
del colegio por todo el amor que

le pone a sus responsabilidades”

Orgullo

“orgullo porque veo a mi hija tan
grande tan enorme, que al
principio me decian que ella no
iba a ser capaz de hacer nada,
que siempre iba a necesitar de
alguien y que ella hoy se maneje
sola que ella haga sus cosas sola
para mi es orgullo y realmente
me emociono (se le quiebra la

voz)”

“Mi emocién es porque la veo
tan grande y cuando tenes un hijo
con discapacidad parece que
todo es cuesta arriba pero ella
me demuestra que es hermoso

verla crecer”

Experiencia de

Insercion Extra-Escolar

Inclusion

“no hay muchas oportunidades
de inclusibn a personas con
discapacidad si no tenes como

pagarlo™

“yo si vi inclusion, la verdad que
la escuela fue un sostén, la
directora de ese entonces me
ayudo mucho me ensefio muchas
cosas, hoy en dia ya tengo mas
informacion entonces es mas
sencillo, pero en ese entonces yo

era muy joven y encima no tenia

v

v

v

v

Rascovan
Enrique
Casullo

Corica
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ni idea que hacer, la escuelaes la

segunda familia de mi hija”

“Eso haria mas sencilla las cosas
para las personas que son ciegas
porque se guiarian mejor,
también que haya mas lugares
gratuitos en donde hacer
actividades de recreacion eso
creo que haria posible una

inclusion ”.

Miedo

“Porque yo tenia miedo que se
golpee y si nadie esta ahi como
ella va a pedir ayuda”

“porque a mi me da miedo que

salga solay le pase algo”

“ella me pide eso: ¢mama puedo
ir sola? Y yo le decia vamos a ver
y después tuve una reunion con el
psicologo de la escuela para ver
si era posible y bueno mi hija se
ubica muy bien con las calles y el
colectivo la deja a una cuadra de
la escuela y a una cuadra de
casa, entonces empez0 a ir solita.
La ordenanza la esperaba en la
puerta me acuerdo las primeras
veces, y cuando salian se iban
varios compafieros junto con sus
mamas 0 papas entonces
tomaban el colectivo juntos, y
bueno asi. Ella me pedia 'y yo la

veo tan segura que confio en que
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ella puede asi que eso me hizo

cambiar de opinion”

Representaciones

Académicas y Laborales

Trabajar

“(...) aunque yo creo que sus
intereses van mas por el trabajo,

es lo que yo veo de sus acciones”

““

vo creo que ella quiere
trabajar, porque veo eso que a
ella le gusta trabajar en el
negocio, hablar con la gente, esa
interaccion le gusta, aunque no
sabe manejar bien la plata pero

Puede aprender.”

Rascovan
Cirulli di Impini
Enrique

Diaz

Corica

llvento
Castafieira

Rocha

No es facil

“(...) por suerte siempre pudo
estudiar, més alla de que es mas
lento ella lo hace, me encanta
que se supere, no es facil, pero
ella lo hace. Agradezco
infinitamente a las maestras de
aqui porque han tenido mucha

paciencia”

“(...) no es sencillo estudiar
cuando tenes casi nula la vista,
no es facil estudiar porque todo
es diferente, nosotros no
sabiamos como ayudarle mas
que leyéndole en voz alta y eso,
hasta que me ensefiaron a mi un
poco de braille pero bueno es
muy importante para mi que ella

estudie y termine el colegio”




354

Factores Sociales

Economia “(...) Yo sé que mi hija a veces v Rascovan
quiere algunas cosas y le tengo v" Cirulli de Impini
que decir que no porque no tengo v' Enrique
plata, la econdmia no es estable v' Diaz
para la gente de pocos recursos. v Corica
“(...)todo porque la economica v llvento
nos mueve a todos los humanos y v' Castafieiras
cuando no tenes te privas de
muchas cosas y eso afecta a los
adolescentes  porque  cuesta
entender que no hay plata.

Inclusion “(...) pero lo que si me gustaria

es que haya sefialaciones en las
calles y en lugares como lo hay
en la escuela, no sé si viste, pero
aqui cada salén tiene un cartel en
braille y también textura, por
ejemplo, la cocina tiene una taza
pegada en la pared para que

sepas que es la cocina, y todo asi.

“creo que cuando la politica esta
bien usada es ayuda, no lo que es
ahora que es una bola de
corruptos, pero cuando la
politica estd al servicio de las
personas de la poblacion para
generar mejores condiciones Ssi
en este caso yo lucho por la
inclusién de mi hija en todos los

espacios”

“hay leyes en donde dice que
todo tiene que estar también en

braille y no, entonces en su futuro
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ella va a necesitar cosas en
braille también y tienen que
estar, hay que exigir que haya

inclusion”

Futuro y Proyecto

profesional/Ocupacional

Miedo

“Por momentos me da miedo,
porque todo esta tan feo
actualmente todo esto de la
pandemia de las enfermedades es
horrible. No se puede planificar
nada porque te encierran y todo
queda en la nada, es dificil ver un

’

futuro ast’

“A mi me da miedo todo este

futuro sobre todo por las

’

enfermedades’

AN NN

Rascovan
Enrique
Illvento
Casullo
Baeza

Oportunidades

“(...) en mis tiempos era mdas
facil porque vos estudiabas o
trabajabas y listo, pero ahora no
hay trabajo y encima ella tiene
una discapacidad tampoco hay
gente que quiera darle

oportunidades”

“Es muy dificil que den
oportunidades porque creen que
no van a poder cumplir con el
trabajo por desconocimiento y

por prejuicios”

“gue haya espacio y
oportunidades para ella, yo leo
en Facebook esa frase que dice
“hay espacio para todos” y no es
asi la verdad, entonces pretendo

que eso se haga realidad y que mi
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hija pueda desenvolverse bieny
que sea muy feliz, que nadie la

haga de menos”

“Espero que, con mucho trabajo
y mucho amor por parte de
nosotros, va a ser dificil porque
cuando sos mas grande tenes mas
responsabilidades y ella va a
tener que esforzarse mas que
cualquiera asi que creo que va a
ser dificil, porque no hay muchas
oportunidades, pero se

superara’”

Trabajar

“(...) yo creo que ella quiere
trabajar, porque veo eso que a
ella le gusta trabajar en el
negocio, hablar con la gente, esa
interaccion le gusta, aunque no
sabe manejar bien la plata pero

puede aprender”

“si ella me pide colaborar y yo
quiero que ella trabaje, yo espero
que ella en el futuro aprenda a
ganarse la vida sola y eso solo se
hace trabajando asi que si ella de
chiquita quiere trabajar me

parece lo mejor para su futuro”

“que trabaje, que ella se gane la
vida en el trabajo, porque

trabajar es la base de todo™
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ANEXO VII: Entrevista Participante 4: Daniela

Fecha: 10/06/2021
Hora: 16:30a 17:41

Lugar: Escuela Corina Lona
Nombre: Daniela

Edad: 49

Parentesco: Madre
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E: Buenas tardes Sra., mi nombre es Alejandra, estoy realizando mi tesis final
de grado para la Lic. en Psicologia en la Universidad Catodlica de Salta. La
investigacion que estoy llevando a cabo es acerca de las expectativas parentales
acerca del proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad, de
la escuela Corina Lona.

El objetivo principal es conocer acerca de las expectativas que tiene Ud. Para el
futuro ocupacional profesional de su hijo.

Antes de empezar me gustaria presentarle el consentimiento informado, que
expresa su participacion voluntaria, como asi también que esté al tanto de que esta
entrevista es solo a fines de la investigacion y que Ud. tiene la libertad de retirarse
cuando desee.

M: Esta bien.

E: ¢Como es su nombre Sefiora?

M: Sandra

E: ¢ Qué edad tiene?

M: 49 afios

E: ¢ Cuél es el parentesco que tiene con el alumno?

M: Madre

E: ¢/ Qué edad tiene él?

M: 17

E: ¢A qué se dedica Ud.?

M: Trabajo en [nombre omitido] vendiendo.

E: ¢Desde hace mucho?

M: No, cambie hace poco de trabajo por la pandemia, pero siempre trabaje en el rubro
de la venta asi que tengo experiencia ahi (se rie)

E: ¢Cuénteme como es su vida desde que su hijo nacio? ¢ Como perdié la vista?

M: Si él ya nacid asi, con miopia y astigmatismo porque de chiquito él no veia bien,
ya tenia esa discapacidad. Yo me doy cuenta a los 7 afios, ya era grandecito yo siempre
note, pero como que no le llevaba el apunte porque yo estaba con problemas de pareja
y bueno mi mente estaba en el padre de mis hijos, que en mis hijos. Cuando el empieza

la escuela yo me doy cuenta que el no veia bien y que no distinguia bien para escribir.
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A mi me costé mucho, fue muy feo, yo estaba sola recién me habia separado y él era
chiquito tenia 7 afios y muy dificil encima la escuela también le habian diagnosticado
con retraso ese de aprendizaje se me vino todo encima para mi era de decir que tiene
una discapacidad era de decir muy mal. Me generaba angustia era como que lo veia que
él no iba a poder hacer algunas cosas y no se iba a desenvolver, yo estando sola es peor.
Es una palabra que es muy dificil de aceptarla y hoy veo que la definicion mia de esa
palabra y era muy mal hecha y hoy en dia él se desenvuelve y no hay que estar encima
de él asi que lo veo bien. Es mas, en la escuela me decian ver la diferencia de la
discapacidad visual y la discapacidad intelectual me aclararon y me dejaron tranquila y
las sefioritas me ayudaron mucho y siempre me dicen que él le va bien o no, lo que él le
dificulta es escribir

E: ¢Por qué menciona que la definicion de la palabra discapacidad estaba mal
hecha por Ud.?

M: Porque yo la veia mala, negativa, que era como una desgracia hasta que fui
aprendiendo en todo este recorrido.

E: ¢De qué manera impacto en Usted esto sefiora?

M: Yo me encontraba sola me acababa de separar y si bien yo me separé antes pero
bueno él en la escuela le dijeron eso, que él tenia miopia y astigmatismo y el psicélogo
me dice que tenia retraso escolar y eran estas dos cosas para decir ;cémo lo afronto?,
pero bueno gracias a dios lo asumi y estamos saliendo adelante. Yo tenia que buscar
trabajo y traer el sustento para mis hijos y si no trabajaba no podia darle de comer asi
que estuve sola y eso fue mas dificil, el colegio si me ayud6 mucho y eso es mucha
ayuda me daban muchas definiciones y me ayudo bastante porque yo estaba sola. El
cuando ingreso a la escuela Corina Lona me di6 seguridad y el diagnostico que él tiene
en nivel intelectual esta relacionado con la vision entonces bueno.

E: ¢Qué significa para usted que su hijo tenga una discapacidad visual?

M: ;Qué significa para mi? A ver pienso... yo veo que para mi ver el futuro de ¢l
que va a pasar el tiempo y va a tener si dificultades que yo creo que esto va a seguir
avanzando porque los doctores me dicen que va disminuyendo su visién y me da miedo
pensar eso en relacion al futuro como se va a desenvolver si su vista va a perder. Me da
miedo eso y mas con lo que es la vision porque por ahi comente con su padre y él me
dijo que no iba acompafiar, que es una sobreproteccion y no entiende porque no fue al
especialista y dice que yo soy la que lo llena de doctores asi que él no se involucrd mas.
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Pero si es dificil pensar en que pasa el tiempo y el disminuye su vision y como serd mas
adelante. Solo quiero apoyarlo.

E: ¢ Cuales son las principales caracteristicas y habilidades que usted percibe en
su hijo?

M: Mira él es bien desenvuelto es un chico desenvuelto que las cosas que las piensa
dice, a veces es introvertido, pero en la escuela él se da mas con los compafieros, es un
chico que aprende y que entiende y bien desenvuelto para mi es asi. EIl deporte e al le
encanta, el hace vdley le pone garra fuerzas y mucho amor

E: Cuénteme la experiencia de la escuela primaria de su hijo

M: (piensa), la experiencia fue muy triste porque €l era calladito asi sumiso, encima
él no hablaba bien cuando empezé el jardin era medio que se trababa para hablar ahi le
descubren de la vista, anduvo por varias escuelas fue muy muy triste porque él era
distintito y eso no siempre es bien aceptado, pero bueno eso cambio.

E: ¢En qué sentido cambio?

M: El ahora es mas desenvuelto ahora en la secundaria

E: ¢La experiencia en la escuela secundaria para Ud. como es?

M: Y mira el ingreso ya a la escuela Corina Lona y lo veo re bien, re entusiasmado
tranquilo seguro que anda bien desenvuelto, es distinto la vedad que es distinto me hace
muy feliz que el este en esa escuela. A vos como padre te dan seguridad en esa escuela
porque lo contienen lo apoya la verdad que la secundaria es satisfactoria, en una palabra

E: ¢De qué manera transit usted la escolaridad de su hijo hasta el dia de hoy?

M: Cuando yo notaba que a él lo apoyaban realmente me sentia muy bien bueno
ahora me siento muy bien, él estd mas grande me encanta como se desenvuelve como
que él va cambiando, es distinto, cuando tenes apoyo es distinto.

E: ¢Como se siente usted con las actividades que realiza su hijo dentro de la
escuela?

M: Me encanta, es una escuela que te ofrece todo y eso no es poca cosa. Te ofrece y
te brinda de todo, asi que estoy muy agradecida.

E: Ademas de la escuela ¢su hijo realiza actividades extras?

M: Voley, hace dos afios aproximadamente y sus hermanos mayores de 19 y 22 hacen
voley, entonces los tres practican en el club libertad. El ingreso a esa actividad por su

hermano, pero siempre le gusto y hacen campeonatos asi que le encanta yo creo que los
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tres fueron que decidieron participar y como son hermanos varones muy unidos hacen,
pero también le gusta porque si no le gustara no iria.

Aqui en casa ellos hacen gimnasia tiene varios materiales de gimnasio pesas y
cuerdas, un gimnasio precario, pero hacen deporte, el véley es su pasion.

E: ¢Como se siente usted con esas actividades?

M: Yo bien, porque prefiero que esté haciendo deportes, que haya voley, antes que
este en casa o en la calle, una porgue van los tres hermanos e cuidan entre los tres saben
gue hacen y me gusta lo tome bien me parece una buena decisién

E: ¢ A qué se refiere con que se siente bien?

M: Que me gusta que él haga eso, porque es saludable y ademas le gusta entonces él
se organiza para ir con sus hermanos para volver, para los torneos 0 campeonatos, Si
juegan a veces los fines de semanas se organizan y eso me parece bueno porque le da
mas disciplina, el deporte es eso disciplina.

E: ¢Sefiora, Ud. piensa que las instituciones son accesibles para su hijo?

M: (piensa) no la verdad no, porque hoy en dia como esté la situacion del pais todo
pasa por el tema plata, son pocas las que tienen acceso a todos sin pagar cuotas altisimas
y que ellos puedan asistir. Ve mira esta escuela corina Lona es una escuela muy
accesible tiene una inscripcién minima como en otros colegios que yo averigie era
altisimo de dos mil o tres mil pesos, son muy pocas las instituciones todo pasa por plata

E: De acuerdo a lo que Ud. me cuenta ¢como ha transitado institucionalmente
la insercién de su hijo en diversos espacios?

M: Mas alla de la escuela, en véley sin problemas ese era mi temor que él sea un
chico sumiso, que se calle, que no hable o que no se defienda con palabras cuando
alguien le cierre las puertas, pero bueno él ahora esta aprendiendo mucho mas eso
porgue también estd mas grande y tiene mas herramientas, pero es tan triste cuando no
lo reciben,

E: ¢Antes como era?

M: Bastante callado, te conté de esas escuelas y las experiencias tristes bueno en ese
sentido €l no hablaba mucho entonces cuando uno calla a veces otorga y asi no me
gustaba que lo pasen por alto.

E: ¢Quién lo pasaba por alto?

M: Algunos lugares, si no tenia plata y mas con discapacidad como que era todo mas
dificil
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E: ¢Por qué?

M: Porque la accesibilidad esta de la mano con la plata siempre

E: Lo que Ud. me cuenta me da lugar a que yo le pregunte ¢ la economia familiar
y también social influye en el futuro de su hijo?

M: Si, si realmente si, porque en este caso yo soy la que sustenta la casa y los gastos
en sentido de todo en casa y por ahi en este caso que Alejo tiene que tener anteojos
nuevos y si le compro no tengo para cocinar, pero primero la prioridad nimero uno es
hacer que él tenga anteojos para hacer deporte, y que el haga sus cosas.

En mi caso si afecta, porque si el elige estudiar o trabajar en su futuro vamos a tener
que hacer varias cuentas.

E: Con respecto a las politicas publicas, ¢cree que influyen en el futuro de su
hijo? Entendiendo por politicas publicas a las acciones que ejecuta el gobierno en
los diferentes ambitos de su actividad para diferentes problematicos, minorias o
reclamos de la sociedad.

M: Yo creo que si, si tenemos bajos recursos y podemos accederlos la verdad que si,
si hay personas que tienen discapacidad visual y que pueden pagar sus cosas es muy
bueno, pero también hay otros que no y me parece bien que el gobierno y los politicos
ayuden y hagan diferentes ayudas

E: ¢ Tiene acceso algun tipo de seguridad social/plan social?

M: No nosotros no, pero si intenté varias veces y no pude terminar de llenar todos
los papeles porque bueno son muchos requisitos asi que no, siempre trabaje vendiendo
asi que mis hijos han tenido siempre un plato de comida en la mesa, mis hijos ahora los
mas grandes presentaron por el Progresar asi que ojala se les dé para sus gastos.

E: ¢Su hijo Alejo reside en la ciudad o en el interior?

M: ciudad aqui en salta vivimos en zona norte

E: ¢Considera que el lugar de residencia influye en el futuro de su hijo?

M: y creo que en nuestro caso no porque a ver depende la condicion de mi hijo, él se
maneja solo en colectivo y lo deja a dos cuadras de la escuela y también aqui a una
cuadra a la vuelta asi que depende mucho de eso, mi hijo él se maneja solo en colectivo
asi que puede viajar y transportarse.

E: ¢Desde qué edad el circula en colectivo solo?

M: Desde los 9 afios se maneja solito

E: ¢Como transito Ud. esas vivencias?
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M: para mi fue re triste que se vaya solito, fue algo desprenderme y hacer que se
maneje que vaya y venga solo porque uno siempre sobre-protege, pero me parece que
no esta bien estar encima siempre porque empezo a ir solito y es capaz se movilizaba
bien se ubicaba bien y yo lo veia vulnerable débil y tenia miedo. Pero a la vez tenia que
asumir que el si puede y él me demostro que si, fue un poquito duro

Hoy se desenvuelve solo, yo tranquila porque él tiene 16 afios va y viene se moviliza
bien y estoy mas calmada, pero fue tan triste verlo solito.

E: ¢Ud. me dice que lo veia vulnerable, débil, ;ahora como lo ve?

M: Mucho mejor que él es capaz que él puede hacer las cosas por si solo y eso lo
demuestra dia a dia

E: Sefiora conoce profesionales y/o instituciones que acomparien y faciliten la
eleccion futura de su hijo?

M: En la escuela si, hay psicopedagogo, la sefio y el psicologo

E: Con respecto a la informacion, ¢ Ud. ha podido acceder a las diferentes ofertas
académicas?

M: No, todavia no investigue no pude averiguar cual es la oferta académica

E: ¢Sabe si su hijo busco o accedio?

M: No, nunca le pregunte, pero ellos en la escuela siempre tienen profesores que le
recomiendan algo asi escuche. Mucho de eso no te puedo decir porgque no se bien

E: Con respecto al futuro ¢qué intereses percibe en su hijo?

M: el deporte, él le encanta eso asi que para mi iria por ahi

E: ¢Cree que a su hijo le interesa estudiar en la universidad o terciario una vez
terminado el secundario?

M: Si, le gustaria me menciono que le gustara estudiar como sus hermanos, mi hija
estudia en la UNSA enfermeria y le gustaria mucho seguir en la universidad. El una vez
conversando me pregunto ¢Qué hay qué hacer para ir a la universidad? y le dije hay que
terminael colegio y elegir carrera’y me dijo que él queria hacer eso, la carrera de deporte.

E: ¢Qué valor, cree Ud., que tiene lo académico actualmente para el futuro de
su hijo?

M: No tiene precio estudiar, seria ver que puede lograr que él llega a su objetivo mas
alla de sus dificultades para los dos él logra cosas metas y es algo que no tiene precio.
No se puede describir la sensacion que uno siente cuando él apruebe y cuando el pasa

de curso.
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E: ¢Cudles son las aspiraciones que tiene Ud. para su hijo en el &mbito
educativo?

M: Que alcance la universidad, que tenga un titulo, que pueda el dia de mafiana
valerse por si solo y yo no voy a estar para siempre, él tiene que continuar seria
satisfactorio que €l estudie en la universidad o un terciario y tener un titulo y luego un
trabajo

E: ¢Cree que a su hijo le interesa trabajar o pensar un emprendimiento una vez
terminado el secundario?

M: No, pero yo quiero que estudie mas que trabaje

E: ¢Por qué?

M: Porque estudiar te abre mas puertas

E: ¢Qué piensa Ud. acerca del mercado laboral actual?

M: Pienso que hay pocas oportunidades laborales para gente con discapacidad visual
creo que se debe a que los gobiernos no hacen mucho y que las personas no piensan en
las que tiene discapacidad visual. Creen que no van a poder cumplir con responsabilidad
en el trabajo de acuerdo a sus actividades creo que es eso, que no hay ofertas laborales.

E: ¢Cuales son las aspiraciones que tiene Ud. para su hijo dentro del mercado
laboral?

M: Que una vez que tenga su titulo pueda conseguir trabajo porque también escuche
que hay gente que se recibe y que después le cuesta conseguir trabajo porque Argentina
esta muy decadente en cuestiones de trabajo para cualquier persona.

E: ¢ Como se siente usted con respecto al futuro de su hijo?

M: Positiva pensando que va a salir adelante, veo un futuro positivo como que va a
poder llegar a hacer un gran deportista, pero que estudie, no que solo entrene, yo le digo
siempre esta bien que entrenes pero tenes que estudiar.

E: ¢Habla con él sobre ese futuro?

M: Mmm (piensa) por ahi poco y nada, hablo con todos mis hijos de que tienen que
estudiar y ser algo, hacerles ver que yo no voy a estar para siempre y él tiene que valerse
por si mismo

E: ¢Como caracterizaria al futuro de su hijo?

M: Creo que no puedo responder porque no me he puesto a pensar eso, solo sé que

él tiene capacidades para hacer lo que él quiera y recibirse. El tiene todo para tener éxito,
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solo tiene que esforzarse, yo lo caracterizaria lleno de éxitos con un buen pasar
econdmico, mejor que el que tenemos ahora

E: ¢Qué espera y desea cuando imagina el futuro de su hijo?

M: deseo que €l realmente pueda recibirse y tener un trabajo, que tenga sus cosas
propias y que el dia de mafiana sea feliz. Espero que tenga un futuro exitoso, y eso solo
se logra con esfuerzo y estudio

E: Por ultimo ¢ Como imagina a su hijo de aqui a 10 afios?

M: Como lo imagino, a ver lo imagino con secundario terminado (piensa) estudiante
en la universidad o terciario con metas claras y las va allegar a cumplir y sobre todo
seguro de si mismo seguro con las decisiones que él tome sabiendo que esta la familia
para apoyarlo y que nunca le vamos a soltar la mano ya sea que él decida estudiar o
trabajar, poco podemos hablar porque yo trabajo casi todo el dia pero bueno la verdad
es que cuando se presenta la oportunidad de hablar yo le dejo bien en claro que él tiene
que valerse por si mismo.

E: Muchas gracias Sra. por su participacion. ¢ Tiene alguna duda, pregunta o
algo que quiera consultar?

M: No ninguna. Gracias a Ud.

E: Gracias a Ud. por participar y le reitero que es confidencial y es a fines de la

investigacion. Hasta luego.
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ANEXO VII. I. Cuadro de dos entradas participante 4: Daniela
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PARTICIPANTE DANIELA

Eje tematico

Categoria

Referencia Empirica

Referentes Teoricos

Historia Personal

Discapacidad

“A mi me costo mucho fue muy feo, yo
estaba sola recién me habia separado
y €l era chiquito tenia 7 afios y muy
dificil encima la escuela también le
habian diagnosticado con retraso ese
de aprendizaje se me vino todo
encima para mi era de decir que tiene
una discapacidad era de decir muy

mal”

“(...)Es mas, en la escuela me decian
ver la diferencia de la discapacidad
visual y la discapacidad intelectual
me aclararon y me dejaron tranquila
y las sefioritas me ayudaron mucho y
siempre me dicen que él le va bien o

no, lo que él le dificulta es escribir”

“(...) la veia mala, negativa, que era
como una desgracia hasta que fui

aprendiendo en todo este recorrido.”

Sola

“Me generaba angustia era como
que lo veia que él no iba a poder
hacer algunas cosas y no se iba a
desenvolver, yo estando sola es peor.
Es una palabra que es muy dificil de

‘

aceptarla *

D N N N N Y N N NN

Zuleta

Velarde Lizama
Mayo Pis
Checa

Nufiez

Enrique

Urbano y Yuni
Levin

Rocha

Calo
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“Yo me encontraba sola me
acababa de separar y si bien yo me
separé antes pero bueno el en la
escuela dijeron eso que él tenia
miopia y astigmatismo y el psicologo
me dice que tenia retraso escolar y
eran estas dos cosas para decir como
lo afronto, pero bueno gracias a dios
lo asumi y estamos saliendo

adelante.”
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el colegio si me ayudd mucho y eso
es mucha ayuda me daban muchas
definiciones y me ayudo bastante

)

porque yo estaba sola.’
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Experiencia de
Escolaridad

Distinto

“(...) mira la experiencia fue muy
triste porque él era calladito asi
sumiso, encima el no hablaba bien
cuando empezé el jardin era medio
que se trababa para hablar ahi le
descubren de la vista, anduvo por
varias escuelas fue muy muy triste
porque él era distintito y eso no
siempre es bien aceptado, pero bueno

eso cambio”

“(...) ingreso ya a la escuela Corina
Lonay lo veo re bien re entusiasmado
tranquilo seguro que anda bien
desenvuelto, es distinto la vedad que
es distinto me hace muy feliz que el

este en esa escuela”

““A vos como padre te dan seguridad
en esa escuela porque lo contienen lo
apoya la verdad que la secundaria es
satisfactoria, en una palabra esta mas
grande me encanta como se
desenvuelve como que ¢él va
cambiando, es distinto, cuando tenes

apoyo es distinto”

AN N NN

Enrique
Rascovan
Castafieiras
Rocha
Calo

Experiencia de insercion

Extra-Escolar

Voley

“Voley, hace dos afnos
aproximadamente y sus hermanos
mayores de 19 y 22 hacen vdley,
entonces los tres practican en el club
libertad.

“Me gusta porque es saludable”
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“ellos hacen gimnasia tiene varios
materiales de gimnasio pesas Yy
cuerdas, un gimnasio precario, pero

hacen deporte, el vdley es su pasion”
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“que esté haciendo deportes, que
haya véley, antes que este en casa 0
en la calle, una porque van los tres
hermanos e cuidan entre los tres
saben que hacen y me gusta lo tome

bien me parece una buena decision”
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Triste

“que no se defienda con palabras
cuando alguien le cierre las puertas,
pero bueno él ahora esta aprendiendo
mucho mas eso porque también esta
mas grande y tiene més herramientas,
pero es tan triste cuando no lo

reciben”

“Para mi fue re triste que se vaya
solito fue algo desprenderme y hacer
que se maneje que vaya y venga solo
porque uno siempre sobre-protege,
pero me parece que no esté bien estar
encima siempre porque empezé a ir
solito y es capaz se movilizaba bien se
ubicaba bien y yo lo veia vulnerable

debil y tenia miedo™

“Hoy se desenvuelve solo, Yo
tranquila porque él tiene 16 afios va y
viene se moviliza bien y estoy mas
calmada, pero fue tan triste verlo

solito”

Factores Sociales

Plata

“(...) no la verdad no, porque hoy en
dia como esta la situacion del pais
todo pasa por el tema plata(..) mira
esta escuela corina Lona es una
escuela muy accesible tiene una
inscripciébn minima como en otros
colegios que yo averigie era altisimo

de dos mil o tres mil pesos”

“Algunos lugares, si no tenia plata y
mas con discapacidad como que era

todo mas dificil”

NN N N NN

Rascovan

Cirulli de Impini
Enrique

Diaz

Corica

llvento

Castafieiras
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“Porque la accesibilidad esta de la

mano con la plata siempre”

“En mi caso si afecta, porque Si €l
elige estudiar o trabajar en su futuro
vamos a tener que hacer varias

’

cuentas.’

“(...) también hay otros que no y me
parece bien que el gobierno y los
politicos ayuden y hagan diferentes

ayudas”

Representaciones
Académicas y
Laborales

Deporte

“el deporte, a él le encanta eso”

“El una vez conversando me
pregunto ¢Qué hay qué hacer para ir
a la universidad? y le dije hay que
termina el colegio y elegir carrera 'y
me dijo que €l queria hacer eso, la
carrera de deporte”

Estudiar

“No tiene precio estudiar, seria ver
que puede lograr que €l llega a su
objetivo més alla de sus dificultades
para los dos él logra cosas metas y es
algo que no tiene precio. No se puede
describir la sensacion que uno siente
cuando él apruebe y cuando el pasa

de curso”

“Que alcance la universidad que
tenga un titulo, pueda el dia de
mafiana valerse por si solo y yo no
voy a estar para siempre, él tiene que
continuar seria satisfactorio que él
estudie en la universidad o un
terciario y tener un titulo y luego un

trabajo”

Boholavsky
Rascovan
Enrique

Casullo
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por ahi poco y nada, hablo con todos
mis hijos de que tienen que estudiar y
ser algo, hacerles ver que yo no voy a
estar para siempre y él tiene que

valerse por si mismo”

“Porque estudiar te abre mas

puertas”

Futuro y Proyecto
Profesional/Ocupacional

Recibirse

“Cre0 que no puedo responder
porgue no me he puesto a pensar €so,
solo sé que él tiene capacidades para

hacer lo que él quiera y recibirse”

“gue el realmente pueda recibirse y
tener un trabajo, que tenga sus cosas
propias y que el dia de mafiana sea
feliz”

“lo veo como estudiante en la
universidad o terciario con metas

claras”

“una vez que tenga su titulo pueda
conseguir trabajo porque también
escuche que hay gente que se recibe y
que después le cuesta conseguir
trabajo porque Argentina esta muy
decadente en cuestiones de trabajo

para cualquier persona.

Exitos

“El tiene todo para tener éxito, solo
tiene que esforzarse, yo lo
caracterizaria lleno de éxitos con un
buen pasar econdémico, mejor que el

que tenemos ahora”

AN N NN

Rascovan
Casullo
Enrique
llvento

Baeza
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“Espero que tenga un futuro exitoso,
y eso solo se logra con esfuerzo y

estudio”
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ANEXO VIII: Entrevista Participante 5: Elena

Entrevista a Padres
Fecha: 10/06/2021
Duracion: 14:30 a 15:10 hs

Nombre: Elena

Edad: 48

Parentesco: Madre

Edad de la hija: 16

E: Buenas tardes Sra., mi nombre es Alejandra, estoy realizando mi tesis final
de grado para la Lic. en Psicologia en la Universidad Catolica de Salta. La
investigacion que estoy llevando a cabo es acerca de las expectativas parentales
acerca del proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad, de
la escuela Corina Lona.

El objetivo principal es conocer acerca de las expectativas que tiene Ud. Para el
futuro ocupacional profesional de su hija.

Antes de empezar con las preguntas, me gustaria presentarle el consentimiento
informado, que expresa su participacion voluntaria, como asi también que esta al
tanto de que esta entrevista es solo a fines de la investigacion y que Ud. tiene la
libertad de retirarse cuando desee.

M: Listo.

E: ¢ COmo es su nombre Sefiora?

M: Elena

E: ¢Qué edad tiene?

M: 48 afios (ruido de garganta)

E: ¢Ud. es madre de uno de las alumnas?

M: Si

E: ¢Qué edad tiene ella?

M: 16 afios

E: ¢A qué se dedica Ud. sefiora?

M: Con mi marido abrimos un local de materiales de construccién, es chiquito aun
trabajamos ahi los dos, es lo que nos mantiene

E: Bien, ¢ Cuénteme como es su vida desde que su hija nacio?
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M: Ella cuando nacio no tenia ningin problema, ella es la méas chica de 5 hermanos,
lo que es talla y peso ella fue como més normal porque los otros eran mas chicos les
faltaba llegar al peso por delgaditos, en cambio ella no con un buen peso con 3800kg o
sea iba a los controles medicos y no tenia problema todo normal, empezo6 el pre jardin
en el colegio y bueno maso menos a los 2 afios le empezé en tercer grado chocar con
todo salia corriendo y chocaba con la pared con todo entonces ahi empezamos a notar
que ella no veia bien y le dolia mucho la cabeza. Fue al oculista que es pediatra la Dra.
[Apellido omitido] y ella empezd a usar anteojos porque tenia disminucion de vision en
el ojo izquierdo, usando anteojos iba mejorando y después se iba a parchar el ojo que
veia bien para que haga trabajar el que no veia bien (ruido de garganta)

Empezd a usar anteojos y como a los 4 0 5 meses ella se saco los anteojos y
jugando con una amiga, tenia la ufia del dedo chiquito larga y jugando le dio un
manotazo y no habia ningln adulto y ella lloraba porque le ardia el ojo y le limpidbamos
y le calmaba pero a la noche empez6 con méas dolor, entonces de ahi se acostd pero
molesta y a la mafiana cuando su papa se va trabajar me dice me avisas si le pasa algo,
a la hora vuelve y le digo mira ya esta levantada y ella lloraba porque le ardia el ojo y
le daba la luz del sol, le dolia mucho lloraba, entonces se tapaba y mi esposo pidio turno
nuevo en la oculista y bueno la vieron y nos dijo que tenia lastimado el 75% de la cérnea
asi que ella estuvo una semana con curaciones y bueno ahi nos dimos con la razén de
porque lloraba tanto y fue muy duro saber todo lo que ella tenia siendo tan bebe.

Estuvo parchada una semana, tuvo mejoras, pero tuvo 0jo seco y empezé con
lagrimas y de ahi le agarro fotofobia porque la luz le hace muy mal, estando ella en 4°
grado cambia a tener dos maestras y una de las maestras le hacia pasar a leer y ella no
podia leer bien por el tamafio de la letra entonces la maestra no le hacia caso y la
obligaban a leer porque no la entendia, tuvimos ese inconveniente con esa maestra (voz

quebrada de la participante)
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Cuando mi hija empez6 con anteojos de sol, todas las amigas iban con anteojos de
sol para incluirla, y tuvimos una experiencia mala con una maestra, porque esta maestra
no entendia, porque le decia que en los recreos jugaba, pero no podia leer, entonces le
decia jsi podes jugar, podes leer! (exclama con voz alta). Y ella nos decia que no queria
ir al colegio porque se sentia presionada por la maestra y llego a estar practicamente
tapada a oscuras porque no aguantaba la luz, le dolia muchisimo. Ahi la atienden otros
médicos y otros estudios, hasta que vamos a otro médico que nos dice que la iban a
dormir hacerle una biopsia y hacer un estudio ocular profundo. La internan y nos dicen
que no habia buenas noticias que ella habia perdido el ojo izquierdo debido que se le
produce una distrofia cornial y le pregunto ;A qué se debe? y me dice se refriega mucho
el ojo y tanto refregarse se le hizo leucoma y bueno ahi empeoro todo. Pasa a un
trasplante de cdrnea y desde 4to grado empezd con tratamiento en Buenos Aires y
después Tucuman, ibamos todos los meses después a Mendoza y ya tenia 12 afios y
habia que hacer tratamientos méas pesados, y después no pudimos viajar a Mendoza y
YO0 encuentro aqui en Salta que hacian operaciones de cornea y encontramos un médico
que hacia operaciones a menores de edad y pido un turno y empieza el a tratarla el Dr.
[apellido omitido], y ella ahi empieza Corina Lona y nos encanté porque le daban apoyo
en todo sentido. Ahora en la cuarentena ella estuvo mejor y le digo a mi esposo que ella
estando en casa estaba mejor y me dice que si, porque antes saliamos todos los meses
de urgencia a todos lados, pero en la cuarentena no, y ahi le sale un quiste en el ojo y
bueno pudimos encontrar turno en cuarentena y tenian que sacar el quiste y le hacen una
sutura para sacarle y nos dice en Agosto del afio pasado que ella iba a empezar con
inyecciones en la crnea, lo bueno de este médico es que el habla con ella y con nosotros
y la verdad que eso es bueno. Desde hace tres meses que esta con inyecciones y gracias
a eso que es bastante fuerte y caro pudo conseguir con la obra social por el carnet de
discapacidad.

La ultima inyeccion hace un mes se vio que hace efecto asi que paso a lista de
espera a fines de noviembre del afio pasado para el trasplante de cdrnea en el INCUCA,
asi que estamos contentos con eso y el afio pasado en diciembre sale un donante de Entre

Rios.
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Mi hija estaba también de acuerdo, asi que nos presentamos y el 23 de diciembre
la operan a mi hija y ella tiene que esperar un afio por los puntos que tiene, tiene 16
puntos. En diciembre de este afio se le sacarian los puntos y bueno vamos a ver como se
adapta el trasplante.

Yo estuve muchos afios con mucha lucha sobre todo porque fue un cambio para toda
la familia, ella era la menor, siempre hablamos todo. Desde muy joven yo soy donante
por el carnet de conducir, porque yo pensaba que algun dia alguien de mi familia podia
necesitar y justo me pasa esto

Yo me presionaba mucho en el sentido de estar ansiosa que ella se recupere, los viajes
eran agotadores para ella y pelear obras sociales para que sean en avion porque en
colectivo se descomponia. Verla a ella lo que ella pasaba a mi me afectaba muchisimo
fue duro para mi, pero siempre pidiendo a Dios

E: Con todo esto que Ud. me cuenta ¢Qué significa para usted que su hija tenga
una discapacidad visual? (ruido del teléfono)

M: Y cuando nosotros nos hacen los papeles para decirnos que ella necesitaba carnet
de discapacidad, fue duro. Ya fue duro el recibir la noticia de que ella perdia ojo que
necesitaba un trasplante fue durisimo. Me enoje mucho con la maestra esa, que fue mala
y no la mandaba al colegio durante esa época, mi hija no tuvo la contencién del colegio
y eso me afectaba mucho, ella cay6 en depresion y empezo a ir a la psicéloga y de ahi
que es otra chica, la psicéloga nos cambio la visién

Mi hija no acepta la discapacidad, ella se sobre-exige, dice que es igual a todas y
nunca quiere que la traten de otra forma, por ahi le decimos que ella necesita apoyo o
ayuda, pero ella no quiere andar explicando que tiene

Mi hija tiene una discapacidad y a veces el no aceptarla, no le fue bueno porque
forzaba la vista, y nos costaba mucho eso y entenderla a ella.

Antes la discapacidad se veia como un tabu porque qué se yo, no todos somos iguales
y mis hijos aceptan la diversidad, pero mi hija usaba anteojos de sol y la gente discrimina
mucho y la pasdbamos mal y ella al ir a la psicloga cambio mucho pero aun asi ella no
acepta su discapacidad. Yo voy a la misma psicologa y ella me brindé mucho apoyo.
Me entiende porque yo la pasaba mal por verla asi y la psicologa nos daba fuerza y nos

daba informacién (ruido del teléfono)
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Y después en conjunto con el corina Lona nos brindaban apoyo. Yo era la que méas
me ponia mal, me afectaba, queria ir al colegio para que no la traten mal o si alguien la
miraba mal yo encargarme, pero bueno tuve que aprender a cambiar €so en conjunto
con la psicéloga y bueno eso se trabaja en terapia.

E: ¢Cuales son las principales caracteristicas y habilidades que usted percibe en
su hija?

M: Ella es una chica responsable, no porque sea mi hija (se rie), es estudiosa tiene un
caracter que ha cambiado con todo esto, antes era muy dosil, muy débil hoy no, es una
chica fuerte y habla mucho con los profesores si le molestan, resuelve sus conflictos,
con la psicéloga trabaja (ruido de silla)

E: Cuénteme la experiencia de la escuela primaria de su hija

M: Ella fue al mismo colegio siempre. Al [nombre de Colegio Privado omitido] y en
7mo al [nombre de Colegio Privado omitido] a la tarde y apoyo e inclusién en Corina
Lona desde 4to grado. Cuando le dicen que perdi6 el ojo y el medico que a ella la trataba
era hermano de la maestra asi que ahi nos derivan y bueno la anotamos en la escuela
Corina Lona

Ella en la primaria tuvo esa experiencia mala con la maestra que no la entendia y
hoy en la secundaria ella dice lo que le molesta, si bien el colegio también ha cambiado,
ella es adolescente y la tratan mas integral e inclusivo. No tiene mucho apoyo en la
secundaria del [nombre del Colegio Privado omitido] porque las dejan solas, ellas no
tienen espacios para hablar de las fallas del colegio y el colegio no lo acepta, y hoy
sinceramente no me gusta, pero bueno a mi hija le encanta y tiene su grupo de amigas,
asiqué si bien yo siempre quise sacarla del colegio, pero ella no quiere y de todas
maneras respetamos la decision de quedarse ahi.

En relacion a la mala experiencia que tuve en el otro colegio a mi de Corina Lona
me encanta el apoyo, el psicologo, la psicopedagoga y las maestras de apoyo asi que me
encanta eso de corina que hace el apoyo y por eso inscribi a mi hija ahi, pero tambien
va al otro colegio porque ella siempre fue ahi entonces hay un mix de educacién (ruido
de teléfono)

E: ¢De qué manera transito usted la escolaridad de su hija hasta el dia de hoy?
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M: Yo la verdad que ver que mi hija pasaba mal, yo la pasaba mal, por ahi en el
caracter y soy muy sensible, mas si me tocan un hijo. Mi esposo habla y es més tranquilo,
pero yo me encargaba de la educacion en ese momento y mas de una vez hable con la
directora y vicedirectora con la maestra que no la entendia y bueno la vice defendié a la
maestra. Eso me molestaba mucho que la cubrian a esa maestra, eso fue dificil para mi
poder lidiar con eso (ruido de garganta). Pero bueno més allé de eso bien, intentdbamos
mitigar la falta del colegio por esta maestra, y eso me dolia muchisimo porque el colegio
para mi es indispensable que sea familia. Yo la pasaba mal y mi hija me decia que ella
respondia, que ella se defendia, que ella hacia sus deberes tranquila, le pusimos maestra
de apoyo para que sea un sostén y esa maestra se encargé de avisar al colegio porque la
comunicacion con el colegio era nula, eso me enojo e incluso me enoja esa maestra no
quiero verla mas

E: Ademas de la escuela ¢su hija realiza actividades extras? ¢De qué manera
fue ingresando a esas actividades?

M: No lo pudo hacer debido a que una vez fue acrobacia y gimnasia ritmica y en la
segunda clase se dio con la cinta en el o0jo, ella queria hacer natacion en corina lonay la
querian hacer participar de un grupo de competidores y debido al cloro tenia prohibido,
asi que hubo muchas cosas que no pudo hacer por el ojo.

Y hoy por hoy, este afio, ella no hace educacion fisica porque no puede hacer fuerza
por el trasplante

E: ¢Cdmo se siente usted con las actividades que realiza su hijo/a fuera de la
escuela?

M: Cuando empez6 gimnasia ritmica le gustaba, estaba contenta y a pesar del golpe
habia que suspender y era ver que era un fracaso para ella porque no podia hacer nada
porque todo se golpeaba y eso fue dificil, porque no podia hacer mucho a medida que
pasaban los afios. Y ahora quiere jugar voley en el colegio y no puede y eso a mi me
afecta, pero también tengo el apoyo médico y de la psicéloga entonces ahi entiendo,
ahora ella se junta mucho con sus amigas meriendan aqui o cocinan con las amigas y
eso le gusta y la contencion que ella tiene de sus grupos de amigas que saben que no
puede salir mucho entonces vienen a casa a hacerle compafiia.

E: ¢Piensa que las instituciones son accesibles para su hija? ¢Por qué?
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M: Yo creo que fueron accesibles hasta cierto punto, lo que para mi se perdi6 en el
colegio fue aceptar la inclusion, ellos perdieron trabajar inclusion y es un colegio que
las maestras no tenian mucha afinidad para trabajar en conjunto, las maestras de corina
lona son re diferentes y le querian explicar a las otras docentes del colegio y las del
colegio no querian, le decian “no yo trabajo asi” y eso me parecio terrible que ellos no
acepten que hay alumnas que no pueden hacer las cosas de la misma forma. El colegio
no fue accesible y se perdio la oportunidad de aprender herramientas de aprender de
chicos con discapacidad. Pero hay instituciones que no aceptan, no tienen interés, pero
para mi ellos se pierden en no capacitarse de no hablar y de no incluir.

Y otra institucidn no sé, pero escuche que hay varias instituciones que si que aceptan
mas a personas con discapacidad.

E: ¢Considera que las politicas publicas influyen en el futuro de su hija?
Entendiendo por politicas publicas a las acciones que ejecuta el gobierno en los
diferentes ambitos de su actividad para diferentes problematicos, minorias o
reclamos de la sociedad.

M: Mira yo creo que el certificado de discapacidad que tuvimos, por ejemplo, en la
obra social se luchd y lo aceptaron y le dieron bastante atencion por su medicacion y
por los viajes, pero bueno en saeta que tiene que ir acompafante creo que es una ventaja
y siento que si, que puede brindar oportunidades. Lo que es pension no tuvimos porque
su papa se pasaba del monto que le pedian, pero bueno y eso vi que paso en varios casos
que me comentaban de la escuela Corina Lona, porque es una pension para mi hija, pero
bueno no se la dieron y no la tenemos, ella tiene solo el CUD por parte del gobierno que
si es una ventaja y en el futuro que ella siga contando con esos beneficios es importante
para su futuro.

E: ¢Laeconomia familiar y social influye en lo que Ud. Espera para el futuro de
su hija?

M: Mira si, la economia del pais es horrible nosotros trabajamos, tenemos un local
familiar y lamentablemente no somos un negocio grande y los aumentos de los
materiales son agigantados y si nos afecta y es trabajar el doble para poder tener lo
minimo para nuestros hijos, que es lo basico. Creo que el futuro de mi hija y de mis
otros hijos también depende mucho de los ingresos familiares asi que si influye la
economia es la base de todo creo yo, no por interesada o materialista sino por realista

E: ¢Su hija reside en la ciudad?
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M: Si

E: ¢Cree que el lugar de residencia influye en el futuro de su hija?

M: Si, nosotros vivimos cerca del centro y es mucho mas facil, no tuvimos problemas
para acceso de nada con respecto a la zona, nos dimos vueltas. En el colectivo urbano
saeta solo hubo problemas porque no la podiamos acompafar y ella tenia que ir sola y
la esperdbamos en la parada. Ella al subir y mostrar el carnet le hacian preguntas si era
ella de la foto, que no pareces, esos problemas de que no le creian, ella si bien tiene una
disminucion visual ella subia con anteojos de sol por la luz, pero no le creian

E: ¢Desde qué edad ella se maneja en colectivo?

M: Ella empez6 a manejarse en colectivo sola desde 7mo maso menos, no era muy
larga la distancia toma el colectivo en la esquina y la deja en la esquina del colegio y
después a la vuelta. Para mi eso fue nervios de punta, soy una mama muy sobre
protectora, me dicen que tengo que soltar un poco. Me iba preocupada y le daba celular
y ella me decia ya llegue ya estoy saliendo y eso fue un alivio, las compafieras la
ayudaban iban con ella en el colectivo, pero como mama la pasé muy mal.

E: Conoce profesionales y/o instituciones que acompafien y faciliten la eleccién
futura de su hija?

M: La psicéloga, sin duda

E: ¢Han podido acceder a informacidn acerca de la oferta académica y laboral?

M: No, pero si me interesaria la verdad porque cada vez se acerca mas la graduacién
asi que si.

E: ¢ Qué intereses percibe en su hija con respecto a su futuro?

M: Si ella bueno, ahora esta en 4to afio y las opiniones de los compafieros son
variadas. hoy no sabe que quiere, pero ella venia diciendo que queria ser medica
oftalmdloga.

E: ¢Cree que a su hija le interesa estudiar en la universidad o terciario una vez
terminado el secundario?

M: Si, si

E: ¢Por qué?

M: Porque menciono esto de la medicina y la verdad que me aparece una carrera
excelente y me parece que es necesario que ella estudie para valerse por si misma,
nosotros trabajamos independientemente y es dificil salir a la calle solo a ganarte la

comida, entonces un estudio da mas seguridad
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E: ¢En relacion a la seguridad que Ud. menciona, qué valor, cree Ud., que tiene
lo académico actualmente para el futuro de su hija?

M: Bastante, porque si bien tiene sus hermanos yo tengo problemas de salud
complicados también y hoy yo pienso es que ella esté segura, que tenga una carrera y
que a nosotros nos pasa algo ella con su carrera este bien y con sus hermanos también.
Esa es mi preocupacion, por eso creo que medicina es una carrera segura que estoy
totalmente convencida que tendré trabajo.

E: ¢Qué problemas de salud tiene Sra.?

M: Un problema en la presion que si no lo controlo mas adelante va a ser peor, pero
bueno justamente por eso yo prefiero que ella estudie, no es grave lo que tengo hace
poquito me dijeron que tenia que cuidarme nada mas.

E: Claro, y con respecto al trabajo ¢Cree que a su hija le interesa trabajar o
pensar un emprendimiento una vez terminado el secundario?

M: Yo creo que mas para el estudio, pero como nosotros tenemos un emprendimiento
talvez también le guste por eso. Y sus hermanos son emprendedores y a ella le gusta
opina.

E: ¢ Qué piensa Ud. acerca del mercado laboral actual?

M: La verdad que no lo sé bien, pero quisiera que haya mas oportunidades

E: ¢Como se siente usted con respecto al futuro de su hija?

M: Yo creo que mi hija saldra adelante estando 0 no nosotros, los padres. Ella va a
estar bien saldra adelante va a estudiar y también trabajando ella va a salir adelante

E: ¢Habla con ella sobre ese futuro?

M: Si. Si, eso es lo que tenemos de bueno que ella habla y mas alla del trabajo ella
habla, me comenta: mira mama esto me gusta o me gusta lo otro, o estoy pensando que
voy a estudiar y la verdad que tenemos ese tiempo para hablar, nosotros hablamos eso
porgue queremos que ella salga adelante siempre.

E: ¢Como caracterizaria al futuro de su hija?

M: Lleno de felicidad y con un gran camino por delante. Que sea medica estoy segura
que es posible

E: ¢Qué posibilidades tiene de alcanzar ese futuro?
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M: De mi parte todas, espero que haya gente que apoye desde sus lugares de trabajo
para que eso sea asi. Porque por ejemplo con esta maestra ella tenia todas las ganas, pero
necesitaba que haya mas apoyo y esta maestra no queria darlo. Entonces creo que espero
que también haya gente afuera que tengan voluntades.

E. ¢ Qué espera cuando imagina el futuro de su hija?

M: Espero que ella sea muy feliz y que se cumplan todos sus deseos y todo lo que
decida, que pueda estudiar que ella realmente valore el estudio porque le va a dar
seguridad el dia de mafiana

E: Por ultimo ¢Cdmo imagina a su hija de aqui a 10 afios?

M: La imagino, una gran persona ella va a estudiar una carrera ella va a triunfar la
verdad. Ella se va a recibir y va a ejercer y quien te dice desde su propia experiencia
pueda brindar a personas y familia apoyo verdadero.

E: Muchas gracias Sra. por su participacion. ¢ Tiene alguna duda, pregunta o
algo que quiera consultar?

M: Gracias estoy muy agradecida a Corina Lona por todo el apoyo.

E: Hasta luego sefiora.
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ANEXO VIII. 1. Cuadro de dos entradas participante 5: Elena
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PARTICIPANTE ELENA

Eje Tematico Categoria Referente Empirico Referente Tedrico
Historia Personal Duro “(...) y mi esposo pidio turno nuevo en |v' Calo
la oculista y bueno la vieron y nos dijo | v" Checa
que tenia lastimado el 75% de la |v' Enrique
cdrnea asi que ella estuvo una semana |v* Levin
con curaciones y bueno ahi nos dimos | v" Mayo Pis
con la razén de porque lloraba tantoy | v" Nufez
fue muy duro saber todo lo que ella |v" Rocha
tenia siendo tan bebe” v" Urbano y Yuni
“Verla a ella lo que ella pasaba a mi | V" Velarde Lizama
me afectaba muchisimo fue duro para |v' Zuleta

mi, pero siempre pidiendo”

“(...) fue duro, ya fue duro el recibir la
noticia de que ella perdia ojo que

necesitaba un trasplante fue durisimo”

No acepta “Mi hija no acepta la discapacidad
ella se sobre-exige, dice que es igual a
todas y nunca quiere que la traten de
otra forma, por ahi le decimos que ella
necesita apoyo o ayuda, pero ella no

quiere andar explicando que tiene”

“Mi hija tiene una discapacidad y a
veces el no aceptarla, no le fue bueno
porque forzaba la vista, y nos costaba

mucho eso y entenderla a ella”
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“Antes la discapacidad se veia como
un tabl porque qué se yo, no todos
somos iguales y mis hijos aceptan la
diversidad, pero mi hija usaba
anteojos de sol y la gente discrimina
mucho y la pasdbamos mal y ella al ir
a la psicéloga cambio mucho pero aun

asi ella no acepta su discapacidad.”

Experiencia Escolar

Mala

Experiencia

“(...) y tuvimos una experiencia mala
con una maestra, porque esta maestra
no entendia, porque le decia que en los
recreos jugaba, pero no podia leer,
entonces le decia si podés jugar, podes

)

leer.’

“Ella en la primaria tuvo esa
experiencia mala con la maestra que
no la entendia y hoy en la secundaria
ella dice lo que le molesta, (...), ellas
no tienen espacios para hablar de las
fallas del colegio y el colegio no lo

acepta”

“En relacion a la mala experiencia
que tuve en el otro colegio a mi de
Corina Lona me encanta el apoyo, el
psicologo, la psicopedagoga y las
maestras de apoyo asi que me encanta
eso de corina que hace el apoyo y por

eso inscribi a mi hija ahi”

AN NN

Calo
Castarieiras
Enrique
Rascovan

Rocha
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“Pero bueno mdas allda de eso bien,
intentdbamos mitigar la falta del
colegio por esta maestra, y eso me
dolia muchisimo porque el colegio
para mi es indispensable que sea

’

familia.’
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Experiencia de

Insercién Extra-Escolar

No puede

“No lo pudo hacer debido a que una
vez fue acrobacia y gimnasia ritmicay
en la segunda clase se dio con la cinta
en el ojo, ella queria hacer natacién en
corina lona y la querian hacer
participar de un grupo de
competidores y debido al cloro tenia
prohibido, asi que hubo muchas cosas

que no pudo hacer por el ojo”

“(...) ella no hace educacion fisica
porque no puede hacer fuerza por el

trasplante”

“(...) empezé ¢imnasia ritmica le
gustaba, estaba contenta y a pesar del
golpe habia que suspender y era ver
que era un fracaso para ella porque no
podia hacer nada porque todo se
golpeaba y eso fue dificil, porque no
podia hacer mucho a medida que

pasaban los anios”

“Y ahora quiere jugar voley en el
colegio y no puede y eso a mi me
afecta, pero también tengo el apoyo
medico y de la psicologa entonces ahi

entiendo”

NEENIRNERNEEN

Casullo
Corica
Enrique
Nufiez

Rascovan
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“Yo creo que fueron accesibles hasta
cierto punto, lo que para mi se perdid
en el colegio fue aceptar la inclusion,
ellos perdieron trabajar inclusion y es
un colegio que las maestras no tenian
mucha afinidad para trabajar en
conjunto, las maestras de corina lona
son re diferentes y le querian explicar
a las otras docentes del colegio y las
del colegio no querian, le decian “no
yo trabajo asi” y eso me parecio
terrible que ellos no acepten que hay
alumnas que no pueden hacer las

cosas de la misma forma”
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Sobreproteccion

“Ella empezo a manejarse en colectivo
sola desde 7mo maso menos, no era
muy larga la distancia toma el
colectivo en la esquina y la deja en la
esquina del colegio y después a la
vuelta. Para mi eso fue nervios de
punta, soy una mama muy sobre
protectora, me dicen que tengo que

’

soltar un poco.’
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“(...) que me diga ya llegue ya estoy
saliendo y eso fue un alivio, las
comparieras la ayudaban iban con ella
en el colectivo, pero como mama la
paso muy mal porque soy

sobreprotectora”

Factores Sociales

Ventaja

“(...) pero bueno saeta que tiene que ir
acompanante creo que es una ventaja
y siento que si, que puede brindar

oportunidades”

“(...) pension para mi hija, pero bueno
no se la dieron y no la tenemos, ella
tiene solo el CUD por parte del
gobierno que si es una ventaja y en el
futuro que ella siga contando con esos
beneficios es importante para su

Sfuturo”

Economia

“Mira si, la economia del pais es
horrible nosotros trabajamos tenemos
un local familiar y lamentablemente no
somos un negocio grande y los
aumentos de los materiales son
agigantados y si nos afecta y es
trabajar el doble para poder tener lo
minimo para nuestros hijos, que es lo

basico”

“(...)que el futuro de mi hija y de mis
otros hijos también depende mucho de
los ingresos familiares asi que si
influye la economia es la base de todo
cre0 yo, no por interesada o

materialista sino por realista”

A N N N N

Castafieiras
Cirulli de Impini
Corica

Diaz

Enrique

llvento

Rascovan




395

Representaciones
Académicas y Laborales

Medica

“(...) pero ella venia diciendo que

queria ser medica oftalmologa.”

“porque si bien tiene sus hermanos yo
tengo problemas de salud complicados
tambiény hoy yo pienso es que ella esté
segura, que tenga una carreray que a
nosotros nos pasa algo ella con su
carrera este bien y con sus hermanos
también. Esa es mi preocupacion, por
eso creo que medicina es una carrera
segura que estoy  totalmente

convencida que tendra trabajo”

“Porque ella menciond esto de la
medicina y la verdad que me aparece
una carrera excelente y me parece que
es necesario que ella estudie para
valerse por si misma, nosotros
trabajamos independientemente y es
dificil salir a la calle solo a ganarte la
comida, entonces un estudio da mas

seguridad”.

Boholavsky
Casullo
Enrique

Rascovan

Futuro y Proyecto

Profesional/Ocupacional

Salir adelante

“Yo creo que mi hija saldra adelante
estando o no nosotros, los padres. Ella
va a estar bien saldra adelante va a
estudiar y también trabajando ella va

a salir adelante”

“(...) tenemos ese tiempo para hablar,
nosotros  hablamos eso porque
queremos que ella salga adelante

siempre.”

Estudiar

“Lleno de felicidad y con un gran
camino por delante. Que sea medica

estoy segura que es posible”

NN

Baeza
Casullo
Enrqiue
llvento

Rascovan
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“(...) ella sea muy feliz y que se
cumplan todos sus deseos y todo lo que
decida, que pueda estudiar, que ella
realmente valore el estudio porque le

va a dar seguridad el dia de manana”

“una gran persona ella va a estudiar
una carrera ella va a triunfar la
verdad. Ella se va a recibir y va a
ejercer y quién te dice desde su propia
experiencia pueda brindar a personas

’

v familia apoyo verdadero.’

“Un problema en la presion que si no
lo controlo mas adelante va a ser peor,
pero bueno justamente por eso Yo

prefiero que ella estudie”
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ANEXO IX: Entrevista Participante 6: Fabian

Entrevista a Padres
Fecha: 21/06/2021
Hora: 10.15 am a 11:30 am
Lugar: Escuela Corina Lona

Nombre: Fabian

Edad: 45

Parentesco: Padre

Hija: 16 afos

E: Buenas tardes Sr. mi nombre es Alejandra, estoy realizando mi tesis final de
grado para la Lic. en Psicologia en la Universidad Catdlica de Salta. La
investigacion que estoy llevando a cabo es acerca de las expectativas parentales
acerca del proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad, de
la escuela Corina Lona.

El objetivo principal es conocer acerca de las expectativas que tiene Ud. Parael
futuro ocupacional profesional de su hija.

P: Bien (toma agua de una botella)

E: Antes de empezar me gustaria presentarle el consentimiento informado, que
expresa su participacion voluntaria, como asi también que esté al tanto de que esta
entrevista es solo a fines de la investigacion y que Ud. tiene la libertad de retirarse
cuando desee. Aqui va su firma

P: Bien perfecto

E: Tiene alguna duda con respecto a los fines de la entrevista o su participacion

P: Todo claro

E: Bien, ¢le parece que comencemos?

P: Si

E: ¢Cual es su nombre?

P: Fabian (coloca las llaves y su celular a su costado sobre la mesa)

E: ¢ Qué edad tiene?

P: 45 afos

E: ¢Cual es el parentesco con la alumna?

P: Soy el padre

E: ¢Qué edad tiene su hija?
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P: 16 afios cumplid

E: ¢ A qué se dedica Ud. sefior?

P: Trabajo en la administracion publica

E: Bien, ¢ Cuénteme como es su vida desde que su hija nacio?

P: Cuando ella nacio la verdad que fui muy feliz, era la primera nena que teniamos
entonces estabamos muy contentos con su mama, bueno en realidad toda la familia, ella
tiene dos hermanos mas grandes varones en ese momento ellos tenian 2 y 4 afos
entonces otro bebe era una revolucion para nosotros dos, y cuando supimos que era nena
nos hizo tan feliz la noticia que estdbamos casi embobados por eso (se rie). Al tiempo
fuimos acomodandonos como familia a tener tres hijos pequefios y todos requiere
atencion y bueno despues en el jardin por ahi, nos dimos cuenta que mi hija no veia
bien, que le costaba mucho reconocer algunas cosas, los juguetes del jardin y cosas asi,
al principio pensamos que era porque estaba adaptandose al jardin y que eso cuesta
entonces necesitaba méas atencion, pero después la maestra nos dijo que ella tampoco
podia reconocer los lugares del jardin y las temperas o colores que ellos usaban, ella se
le caian o los tiraba pero porgue no veia y se tropezaba con los colores o sin querer los
tiraba.

En ese momento nos dicen que pidamos turno con un doctor y bueno pedimos turno
con un oculista, y la verdad que fue bastante dificil encontrar alguno especialista en
nifios, la mayoria es para adultos y mi hija tenia 5 (cinco) afios y era dificil que la
atiendan, entonces bueno cuando pudimos encontrar le hicieron estudios y ahi
descubrieron que ella tenia desprendimiento de retina y que necesitaba utilizar antojos
urgente porque estaba forzando mucho la vision, en un primer momento le parchaban
los 0jos y en otro momento no. Asi pasaron unos afios y bueno, ella en la escuela se iba
adaptando. Por suerte la maestra la ayudaba con las tareas para que ella no se retrase, y
bueno en 3er grado nos recomiendan Corina Lona y empez6 ahi.

Otra cosa (hace ruido con la boca) por supuesto, porque ahi no solo encontramos
maestras sino también mucho apoyo y contencion entre nosotros los padres, que cuando
alguien nuevo entra y nos encontramos en las reuniones le brindamos recomendaciones
o le contamos nuestra experiencia y ellos se alienta. Asi fue con nosotros, muchos padres
nos contaban sus experiencias 0 nos recomendaban oculistas o tratamientos para que

preguntemos, y de esa manera nos sentiamos apoyados.
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Asi hasta el dia de hoy, nos encontramos y nos comentamos todo por supuesto que
ya tenemos mas experiencia que al principio (se rie)

E: ¢Al principio de qué?

P: Cuando inicia todo, ir al oculista en primera instancia te tienen que dar el
diagndstico para que recién puedas hacer otros tramites en la obra social o las pensiones,
nosotros pasamos por las dos cosas, al principio no tenia obra social entonces teniamos
que hacer todos los papeles en los hospitales publicos pero bueno después pudimos
acceder a una obra social pre paga porque yo entre a trabajar en lo publico, y ahi
empezaron a reconocer otros estudios y bueno nos convenia, asi que al principio es
bastante dificil, es un sinfin de papeles de tramites que nunca terminan y encima que
ves que tu hija estd mal o pensas que le puede pasar algo malo es muy dificil.

E: Hoy, ¢como ve a su hija?

P: Bueno ya pasaron varios afios, y la veo hermosa grande, con muchas ganas de
vivir, ella le encanta tener amigos, es muy sociable, la verdad que a veces nos sorprende
a nosotros como ella se desenvuelve porque nosotros somos mas timidos y ella todo lo
contrario, abraza les da besos a todos, ahora con la pandemia tenemos que andar
diciéndole que no haga eso que no se puede y ella se queja, pero bueno ella es asi puro
amor.

E: ¢De qué manera impacto en Ud. todo esto que me estd comentando?

P: Dificil, uno quiere que los hijos tengan todo y cuando es tema de salud que yo no
puedo hacer nada porque no soy médico no soy especialista, es dificil porque todo esta
en manos de los doctores de repente de como va ella evolucionando o que sus ojitos no
tengan mas complicaciones. Si fuera algin problema de dinero bueno eso se arregla
porque es plata y poder trabajar o como sea arreglartela, pero cuando son problemas de
salud uno no puede hacer mas nada que esperar a ver qué dicen los doctores y eso es
frustrante porque me gustaria hacer mas, pero no puedo mas que escuchar y seguir las
indicaciones.

E: ¢Qué significa para Ud. que su hija tenga discapacidad visual?

P: Al principio fue dificil, hoy yo noto que ella se desenvuelve bien como alguien
normal comun y corriente y eso me hace muy feliz, toda la infelicidad que tuve al
principio hoy ya no la tengo se convirtié en felicidad por ver todo lo que ella hace y
logra

E: Ud. me comenta esto del principio y ahora, ¢puede explayarse un poco méas?
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P: Al principio cuando te dicen los doctores que tu hija tiene un desprendimiento de
retina y que los ojos van a disminuir a medida que ella crezca, y que no se puede hacer
nada mas que aprovechar el tiempo e intentar que no empeore, pero que si o si ellava a
ver cada vez menos. Eso es dificil muy dificil de escucharlo y de vivirlo, porque a la vez
tenes que estar fuerte para la familia, para tu hija porque ella si nos veia mal a su mama
0 a mi, ella se ponia muy triste entonces era evitar que ella nos vea mal, y como te dije
hacer todos los tramites que no se terminan y que siempre falta una firma que esta mal
la fecha, ir de consultorio en consultorio a veces te encontras con doctores que no tienen
ni un minimo de consideracion

E: Ahora, (Coémo es?

P: Ahora, me siento un papa experto (se rie) porque ya se todos los cuidados de mi
hija, por ejemplo si a ella se le supuran los 0jos ya sé como curarlos, sabemos que tiene
que hacer en caso que le piquen, las lagrimas que utiliza en que horarios, los horarios de
los especialistas, bueno ahora ya no va a casi hinguno pero bueno hubieron épocas donde
iba a muchos y teniamos que acordarnos los turnos todo y eso cuesta pero nos dimos
vueltas y nos damos vueltas para que este todo siempre a su disposicion, como te dije
de repente te convertis es un experto como padre (se rie)

E: Claro, ¢podria comentarme acerca de la experiencia primaria y secundaria
de su hija en la escuela? ¢ Como la transito Ud.?

P: Bueno, ella en jardin empieza con esto y las maestras eran bastante comprensivas
porque por ir a los médicos a veces faltaba 0 necesitaba un poco mas de apoyo para las
tareas, y en 3er grado ella empieza Corina Lona y bueno la verdad que de diez nos
encontramos con un grupo de docentes y de profesionales dedicados exclusivamente a
los nifios, en aprender en ver de qué manera pueden hacer que los nifios se desarrollen
bien y eso nos hizo bien porque con su mama nos sentiamos comodos con una educacion
asi. Y bueno paso a la secundaria y la verdad que también muy bien, también tiene su
grupo de amigos y compaferitos entonces ella también se siente feliz en esa escuela y

nunca pensamos en cambiarla.



401

El afio pasado si fue dificil porque con todo esto de la pandemia, no hay un apoyo
personalizado de la profesora y se siente esa falta, estar en la virtualidad y que todo sea
en la computadora teniamos que estar controlando que no se pase mucho tiempo en
frente de la computadora porque ella te decia si hago las tareas o si estoy en clases y
estaba en Facebook y esas cosas de redes sociales asi que eso se nos hacia dificil que
ella se concentre bien en esas cosas pero bueno ahora ya estan presenciales y es mejor
para que ella también salga e interaccione con sus comparieritos porque si no esta todo
el dia en casa.

E: ¢Su hija realiza otras actividades por fuera de la escuela?

P: No, no por ahora no la verdad

E: ¢Por qué?

P: Porque es dificil organizarnos con los horarios, ademas ella en la escuela fue
muchos afios jornada extendida entonces llegaba tarde y muy cansada y no queria hacer
ni siquiera las tareas, entonces no hacia nada por fuera de la escuela, alguna que otra
vez fue a una fundacion que hay aqui a unas cuadras a baile folclérico pero muy de vez
en cuando antes de la pandemia

E: ¢De qué manera ella asistira a baile folclorico?

P: Una prima de ella iba y la invito una vez y bueno fueron, pero como te digo ella
iba a jornada extendida y llegaba por la tarde cansada asi que iba de vez en cuando se
acordaba y si su prima la venia a buscar para insistirle (se rie) pero sino no iba, tenia
que ir con compafiia

E: ¢ Coémo se siente usted con esa actividad a la que su hija asistia?

P: Bien, si a ella le gustaba bien y si iba con su prima mejor, pero bueno sino es dificil
que ella pueda ir porque tiene un horario muy ocupado, ya no por la jornada extendida
porgue eso era en la primaria, pero ocupa sus horarios en las tareas, hasta que llega a
casa y bueno.

E: ¢Porque mejor?

P: Porque en ese tiempo no podiamos ir a buscarla entonces ellas se venian juntas, y
era mas seguro para mi que ella tenga una compafiia y mas si es familiar

E: Mas seguro ¢en que sentido?

P: En que no le pase nada en la calle, que alguien se las lleve o algo de eso (cruza las
piernas)

E: ¢Alguna vez experimento un suceso de esa indole?
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M: No, pero bueno siempre hay que andar acompafiado, creo que, si mi hija esta
acompafiada es mas seguro,

E: Claro, ¢Esta inseguridad se alinea al género de su hija?

M: Que es mujer digamos, si.

E: ¢Ud. cree que el género de su hija influye en su futuro?

P: Bueno no se bien, yo no creo mucho en eso del género y todas las cosas de ahora,
pero si sé que me da miedo que ande sola hasta el dia de hoy, tratamos de siempre estar
atentos a sus horarios de llegada y con quien va o con quien esta porque andan muchos
degenerados hoy en dia. Pero bueno ella crece y se sabe defender ella sabe bien que
tiene que decirnos donde esta y con quien cuando sale sola 0 con amigos o a la escuela.
Es la Gnica hija mujer y con todo lo que pasa ahora uno siempre esta alerta y queriendo
acompariarla, pero yo creo que en su futuro ella se va a defender de cualquiera.

E: Claro, ¢Ud. piensa que las instituciones son accesibles para su hija?

P: No todas, pero bueno hay que buscar, hay que buscar porque si hay, pero no es la
primera opcion talvez, entonces hay que preguntar y buscar y encontras lugares donde
te reciben con todo

E: Entonces, ¢Ud. experimento lugares en donde les hayan cerrado la puerta?

P: Si, un monton. Al principio y encima hace afios donde no se conocia mucho era
muy dificil que nos den lugar o que por ejemplo a mi hija la entiendan que habia ciertos
juegos que no podia jugar por ejemplo en los peloteros, es super peligroso y cuando
queriamos festejar su cumpleafios era una odisea encontrar lugares que tengan todos los
cuidados, pero buscando si podes encontrar lugares que tiene esta accesibilidad

E: ¢Ahora?

P: Ahora si, pero bueno también cuesta que te reciban y tengan todos los cuidados,
gue haya méas gente gque entienda.

E: ¢Considera que las politicas publicas influyen en el futuro de su hija?
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P: Las politicas siempre importan, aunque los politicos nunca hacen nada creo que
si influyen bueno obviamente mi hija tiene a sus padres que trabajan y estan con ella
pero también me parece que tienen que tener en cuenta a las personas con discapacidad
para que estén con todos los demas, porque si no, hay leyes y hay un montén de cosas
de inclusion pero no se cumplen, entonces tendrian que ser méas estrictos con esos
controles, eso es tarea de los politicos pero como ellos no hacen nada nunca no puedo
esperar mucho tampoco, por eso prefiero trabajar y darle lo que puedo yo pero si harian
las cosas como tendria que ser muchas personas con discapacidad podrian tener mejor
calidad de vida.

E: Claro, ¢la economia familiar y social influye en lo que Ud. Espera para el
futuro de su hija?

P: Si, bueno todo sabemos que no estamos en un pais super desarrollado y que todo
es mas caro todos los dias un poco mas, la inflacién nos come vivos. Y siempre trato de
darle lo mejor a mi familia en educacion y en lo que ellos quieran. Yo espero que mi
hija estudie y esté segura. Asi que, si ella quiere eso, vamos a ponernos todos de acuerdo
para hacerlo realidad, en donde ella quiera y la carrera que ella quiera, aqui en casa
tenemos muy en cuenta la plata que entra y los gastos, intentamos organizarnos con eso
siempre y hay veces que llegamos bien a fin de mes y otras veces que no, es asi este
pais. Pero bueno yo quiero que ella estudie y ojald podamos pagarlo, no se la verdad
cuénto cuesta o todo eso, pero vamos a esforzarnos.

E: ¢Su hija reside en la ciudad o en el interior?

P: Aqui vivimos en capital (se da aire con las manos)

E: ¢Cree que el lugar de residencia influye en el futuro de su hija?

P: No, creo que no. Osea como pais si influye, pero si es mi casa no

E: ¢En qué sentido influye el pais?

P: En que vivir aqui en argentina es muy caro, todo te sale el doble, pero eso pasa
porqgue los sueldos son bajos aqui en este pais, entonces no te alcanza para nada porque
nuestra moneda esta desvalorizada, vale menos, el dolar va a llegar a doscientos pesos
y nadie dice nada. Un pais asi para cualquier persona es un dolor de cabeza.

E: ¢Ud. y su familia podrian hacerse cargo de los costos que conllevaria que su

hija estudie al finalizar la secundaria por ejemplo?
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P: Hariamos un gran esfuerzo, pero si, si podriamos. Habria que ajustarnos en gastos
y rogar porque este pais crezca, nosotros somos el pueblo asi que nosotros debemos
exigir eso a esa bola de inutiles que solo ocupan cargos y sueldos altisimos en el senado
y como intendentes y todos esos.

E: Ud. me comentaba acerca de los especialistas, docentes, profesionales, etc.
¢Ud. conoce profesionales y/o instituciones que acompafien y faciliten la eleccién
futura de su hija?

P: Si, bueno fue toda una odisea encontrar buenos doctores, porque te dan un sinfin
de tramites y estudios para hacer o autorizar y no te explican nada, te dicen tenes que
hacer esto y esto y chau proximo turno, nos cost6 mucho encontrar buenos doctores fue
dificil, pero bueno la escuela nos recomendaba, los padres también nos recomendaban
y encontramos, mi hija estuvo con oculista y ademas con psicologa, con docentes que
daban apoyo, con fonoaudiologo y fisio, todo eso en una misma época, éramos como
los correcaminos de aqui para alla (se rie) pero bueno yo creo hoy que si que la escuela
corina lona, su equipo acompafaria, el psicologo es muy bueno y si creo que ellos si.
Confiamos mucho en la escuela porgue nos ha brindado apoyo y ademas mi hija es feliz
ahi.

E: ¢Han podido acceder a informacion acerca de la oferta académicay laboral?

P: No por ahora no la verdad

E: ;Le interesaria?

P: Si

E: ¢Conoce de qué manera podria acceder a esa informacion?

P: Preguntando porgue nunca pregunte, a veces mi hija me dice mira Papa tal cosa
o tal otra, pero bueno siempre es asi al pasar, no me he sentado todavia a hablar bien de
eso. Lo voy a tener en cuenta seguro

E: ¢ Qué intereses percibe en su hija con respecto a su futuro?

P: Bueno a ella le gusta mucho esto de relacionarse, tiene muchas amistades y es
facil para ella relacionarse. Varias veces nos dijo que le gustaria estar en una radio o en
la tv y yo la veo muy bien dentro de ese perfil porque es dada con la gente, con
amistades, le gusta y le interés eso

E: ¢Cree que a su hija le interesa estudiar en la universidad o terciario una vez

terminado el secundario?
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P: Si, ella siempre habla de que termina el colegio y sigue estudiando, una vez me
acuerdo que se quejaba de la escuela que estaba cansada y nos dijo “ encima después de
esto tengo que seguir estudiando en la universidad” y nos hizo reir mucho porque estaba
renegando pero bueno al menos tenia en claro que queria estudiar, yo creo que ella haria
locucidn porque le gusta, ademés cuando ella iba a la fonoaudidloga leia muchas revistas
0 cuentos y le decia que tenia linda voz y bueno tenia que mejorar la pronunciacion o la
respiracion pero bueno creo que si.

E: ¢Qué valor, cree Ud., que tiene lo académico actualmente para el futuro de
su hija?

P: Yo no estudie y me costé mucho conseguir trabajo, con hijos y familia me sentia
en la responsabilidad de contar con un sueldo que los mantenga y fue dificil. Entonces
quisiera que mis hijos tengan la oportunidad de estudiar de tener mas oportunidades que
yo, hoy creo que es ese el camino de estudiar y es lo que los va a hacer ser alguien en la
vida

E: ¢Ser alguien en la vida?

P: Si, ser alguien, tener oportunidades un buen trabajo, si el dia de mafiana ellos
tienen hijos que le puedan brindar lo mejor, més de lo que yo pude.

E: ¢Cree que a su hija le interesa trabajar o pensar un emprendimiento una
vez terminado el secundario?

P: Talvez si, nunca le pregunte porque siempre estuvo la opcién de que ella estudie,
pero si sé que si quiere trabajar es doble sacrificio porque estudiar también es un trabajo
que lleva muchas horas, asi que no sé, pero si la daria ese consejo que estudiar es un
trabajo y que tiene que ser prioridad (tose).

E: Para ¢Ud. es prioridad el estudio?

P: Por ahora si, creo que hay una edad para todo, para estudiar, para trabajar para
descansar para todo, y me parece que hoy ella esta en la etapa de estudiar.

E: ¢Qué piensa Ud. acerca del mercado laboral actual?

P: No sé bien ahora, pero a mi me costd6 mucho en mi tiempo conseguir trabajo y
que sea estable, estabamos en un momento donde el pais estaba un poco mejor, ahora
debe ser imposible no se ni quiero imaginarme.

E: Claro ¢Cdmo se siente usted con respecto al futuro de su hija?
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P: A veces asustado, quiero que ella pueda hacer todo lo que desea y que tenga
oportunidades, pero sé que no siempre es asi, entonces me asusta esa idea, pero a la vez
siento que ella puede hacer todo lo que se proponga y que sea feliz, espero tener vida
para ver eso (cruza nuevamente las piernas)

E: ¢Habla con ella sobre ese futuro?

P: Si, cuando tenemos oportunidad si, no nos sentamos asi especificamente, pero
estoy seguro que pronto tendremos que hacerlo porque cada vez falta menos para que
ella se reciba del colegio y el tiempo pasa volando

E: ¢ Coémo caracterizaria al futuro de su hija?

P: Exitoso, creo que ella va a triunfar un futuro lleno de desafios también, no solo
por su problema de la vista sino también porque el pais esta muy dificil en todo sentido,
no hay muchas oportunidades, pero sé que mi hija se va a hacer un camino y lo va a
hacer ella sola porque ella es muy independiente, pero ella va a tener que superar todos
los desafios que la vida le ponga mas adelante

E: ¢ Cudles desafios?

P: No se no se me viene ninguno a la cabeza, pero desafios que ella tendra que
sortear.

E: ¢ Qué espera cuando imagina el futuro de su hija?

P: Que sea feliz y que pueda valerse por si misma, pero que sea feliz. Yo siempre
me preocupo por el estudio o pienso que ella quiera estudiar que quiera tener un titulo,
pero después veo que eso es algo bueno pero la felicidad también son otras cosas como
el amor y la compafiia de la familia entonces también quiero eso que ella tenga
herramientas de un titulo pero que este acompafiada

E: Claro, para terminar {CAmo imagina a su hija de aqui a 10 afios?

P: Uff que pregunta... me la imagino hermosa, mas grande por supuesto, una
persona adulta una mujer derecha con los valores impregnados, me la imagino
trabajando no sé si viviendo sola, es algo que me cuesta imaginar soy un papa muy
protector, pero talvez si viviendo sola o en pareja, habiendo conseguido su titulo talvez
en alguna radio o en algln diario y por supuesto yo comprando y escuchando cada uno
de sus programas (se rie)

E: Muchas gracias por su tiempo y disponibilidad, ¢tiene alguna duda o

inquietud?
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P: No nada, me gusta eso de este colegio que nos hacen parte a los padres de todas
las cosas de nuestros hijos (toca la pantalla del celular y la observa)
E: Muchas gracias

P: Hasta luego.
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ANEXO IX. I. Cuadro de dos entradas participante 6: Fabian
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PARTICIPANTE FABIAN

doctor y bueno pedimos turno con un
oculista, y la verdad que fue bastante
dificil encontrar alguno especialista
en nifos, la mayoria es para adultos y
mi hija tenia 5 (cinco) afios y era
dificil que la atiendan, entonces bueno
cuando pudimos encontrar le hicieron
estudios y ahi descubrieron que ella

tenia desprendimiento de retina”

“al principio no tenia obra social
entonces teniamos que hacer todos los
papeles en los hospitales publicos
pero bueno después pudimos acceder
a una obra social pre paga porque yo
entre a trabajar en lo publico, y ahi
empezaron a reconocer otros estudios
y bueno nos convenia, asi que al
principio es bastante dificil, es un
sinfin de papeles de tramites que

nunca terminan y encima que ves que

Eje tematico Categoria Referente Empirico Referente Tedrico
Historia personal Feliz “ella nacio la verdad que fui muy feliz, |v" Calo

era la primera nena que teniamos |v* Checa

entonces estabamos muy contentos |v' Enrique

con su mam@, bueno en realidad toda |v" Levin

la familia” v" Mayo Pais

“cuando supimos que era nena nos |¥' Nufiez

hizo tan feliz la noticia que estabamos |v* Rocha

casi embobados por eso (se rie)” v Urbano y Yuni

Dificil “nos dicen que pidamos turno con un |¥ Velarde Lizama

v’ Zuleta




410

tu hija esta mal o pensas que le puede
pasar algo malo es muy dificil.”

“Dificil, uno quiere que los hijos
tengan todo y cuando es tema de salud
que yo no puedo hacer nada porque
no soy médico no soy especialista, es
dificil porque todo estd en manos de
los doctores de repente de como va
ella evolucionando o que sus ojitos no
tengan mas complicaciones.

(...) eso es frustrante porque me
gustaria hacer mas, pero no puedo
mas que escuchar y seguir las

indicaciones”

“principio fue dificil, hoy yo noto que
ella se desenvuelve bien como alguien
normal comdn y corriente y eso me
hace muy feliz, toda la infelicidad que
tuve al principio hoy ya no la tengo se
convirtio en felicidad por ver todo lo

que ella hace y logra™

“Eso es dificii muy dificil de
escucharlo y de vivirlo, porque a la
vez tenes que estar fuerte para la

familia”

Papa experto

“me siento un papa experto (se rie)
porque ya se todos los cuidados de mi

hija”

“ahora ya no va a casi ninguno pero
bueno hubieron épocas donde iba a
muchos y teniamos que acordarnos
los turnos todo y eso cuesta pero nos

dimos vueltas y nos damos vueltas
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para que este todo siempre a su
disposicion, como te dije de repente te
convertis en un experto como padre

(serie)”

Experiencia Escolar

Apoyo

“ahi no solo encontramos maestras

apoyo 'y
contencidn entre nosotros los padres,

sino también mucho
que cuando alguien nuevo entra y nos
encontramos en las reuniones le
brindamos recomendaciones o le
contamos nuestra experiencia y ellos

se alienta”

“las maestras  eran  bastante
comprensivas porque por ir a los
meédicos a veces faltaba o necesitaba
un poco mas de apoyo para las

tareas”

“En 3°r grado ella empieza Corina
Lona y bueno la verdad que de diez
nos encontramos con un grupo de
docentes y de profesionales dedicados
exclusivamente a los nifios(...) porque
con su mama nos sentiamos comodos

’

con una educacion asi.’

“porque con todo esto de la

pandemia, no hay un apoyo
personalizado de la profesora y se

siente esa falta”

AN NN N NN

Calo
Castafieiras
Enrique
Nufiez
Rascovan

Rocha

Experiencia de insercion

Extra Escolar

Dificil

“Porque es dificil organizarnos con
los horarios, ademas ella en la
escuela fue muchos afos jornada
extendida entonces llegaba tarde y

muy cansada”

AN N NN

Calo
Castafieiras
Enrique
Rascovan

Rocha
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“es dificil que ella pueda ir porque
tiene un horario muy ocupado, ya no
por la jornada extendida porque eso
era en la primaria, pero ocupa sus
horarios en las tareas, hasta que llega

a casay bueno”

Compafia

“si su prima la venia a buscar para
insistirle (se rie) pero sino no iba,

tenia que ir con compafiia”

“en ese tiempo no podiamos ir a
buscarla entonces ellas se venian
juntas, y era méas seguro para mi que
ella tenga una compafiia y mas si es

familiar”

“pero bueno siempre hay que andar
acompafiado, creo que, si mi hija esta

acompafiada es mas seguro”

“me da miedo que ande sola hasta el
dia de hoy, tratamos de siempre estar
atentos a sus horarios de llegada y
con quien va o0 con quien esta porque
andan muchos degenerados hoy en
dia”

“Es la unica hija mujer y con todo lo
que pasa ahora uno siempre esta
alerta y queriendo acompanarla, pero
yo creo que en su futuro ella se va a

defender de cualquiera”

Buscar

6«

o todas, pero bueno hay que
buscar, hay que buscar porque si hay,
pero no es la primera opcién talvez,

entonces hay que preguntar y buscar
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y encontras lugares donde te reciben

con todo”

“hace anos donde no se conocia
mucho era muy dificil que nos den
lugar o que por ejemplo a mi hija la
entiendan que habia ciertos juegos
que no podia jugar por ejemplo en los
peloteros, es stper peligroso y cuando
queriamos festejar su cumpleafios era
una odisea encontrar lugares que
tengan todos los cuidados, pero
buscando si podes encontrar lugares

que tiene esta accesibilidad”

Factores Sociales

No hacen nada

“Las politicas siempre importan,
aungue los politicos nunca hacen

nada”

“hay leyes y hay un monton de cosas
de inclusion, pero no se cumplen,
entonces tendrian que ser mas
estrictos con esos controles, eso es
tarea de los politicos, pero como ellos
no hacen nada nunca no puedo
esperar mucho tampoco, por eso
prefiero trabajar y darle lo que puedo
yo pero si harian las cosas como
tendria que ser muchas personas con
discapacidad podrian tener mejor

calidad de vida”

“bueno todo sabemos que no estamos
en un pais super desarrollado y que
todo es mas caro todos los dias un
poco mas, la inflacién nos come vivos.

Y siempre trato de darle lo mejor a mi

NN NEENEEN

Rascovan

Cirulli de Impini
Enrique

Diaz

Corica

llvento

Castafieiras
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familia en educacion y en lo que ellos

quieran”

“En que Vvivir aqui en argentina es
muy caro, todo te sale el doble, pero
eso pasa porqgue los sueldos son bajos

aqui en este pais”’

“Un pais asi para cualquier persona

es un dolor de cabeza”

“Hariamos un gran esfuerzo, pero si,
si podriamos. Habria que ajustarnos
en gastos y rogar porque este pais

crezea’”

Representaciones

Académicas y Laborales

Nunca

pregunte

“Preguntando porque nunca
pregunte, a veces mi hija me dice mira
Papa tal cosa o tal otra, pero bueno
siempre es asi al pasar, no me he
sentado todavia a hablar bien de eso.

Lo voy a tener en cuenta seguro”

“Talvez si, nunca le pregunte porque
siempre estuvo la opcion de que ella
estudie, pero si sé que si quiere
trabajar es doble sacrificio porque
estudiar también es un trabajo que

lleva muchas horas, asi que no sé”’

“Si, cuando tenemos oportunidad si,
no nos sentamos asi especificamente,
pero estoy sSeguro que pronto
tendremos que hacerlo porque cada
vez falta menos para que ella se reciba

del colegio y el tiempo pasa volando™”

Locucion

“Varias veces nos dijo que le gustaria
estar en una radio o en latvy yo la

veo muy bien dentro de ese perfil

Boholavsky
Casullo
Enrique

Rascovan
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porque es dada con la gente, con

amistades, le gusta y le interés eso”

“vo creo que ella haria locucion
porque le gusta, ademés cuando ella
iba a la fonoaudidloga leia muchas
revistas o cuentos y le decia que tenia
linda voz y bueno tenia que mejorar la
pronunciacion o la respiracion pero

bueno creo que si.”

Futuro y Proyecto

Profesional/Ocupacional

Estudiar

“Yo espero que mi hija estudie y esté

segura”

“ella siempre habla de que termina el

colegio y sigue estudiando”

“Yo no estudie y me costo mucho
conseguir trabajo, con hijos y familia
me sentia en la responsabilidad de
contar con un sueldo que los
mantenga y fue dificil. Entonces
quisiera que mis hijos tengan la
oportunidad de estudiar de tener mas
oportunidades que yo, hoy creo que es
ese el camino de estudiar y es lo que

los va a hacer ser alguien en la vida™

“Si, ser alguien, tener oportunidades
un buen trabajo, si el dia de mafiana
ellos tienen hijos que le puedan
brindar lo mejor, mas de lo que yo

pude”

“le daria ese consejo que estudiar es
un trabajo y que tiene que ser

prioridad (tose)”

“hoy ella esta en la etapa de estudiar”

NN

Baeza
Casullo
Enrique
llvento

Rascovan
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“pero a mi me costo mucho en mi
tiempo conseguir trabajo y que sea
estable, estdbamos en un momento
donde el pais estaba un poco mejor,
ahora debe ser imposible no se ni

quiero imaginarme.”’

Asustado

“preocupo por el estudio o pienso que
ella quiera estudiar que quiera tener
un titulo, pero después veo que eso es
algo bueno pero la felicidad también
son otras cosas como el amor y la
compafiia de la familia entonces
también quiero eso que ella tenga
herramientas de un titulo pero que

este acompariada”

“a veces asustado, quiero que ella
pueda hacer todo lo que desea y que
tenga oportunidades, pero sé que no
siempre es asi, entonces me asusta esa
idea, pero a la vez siento que ella
puede hacer todo lo que se proponga
y que sea feliz, espero tener vida para

ver eso”’

“no sé siviviendo sola, es algo que me
cuesta imaginar soy un papa muy

protector”

Desafio

6«

xitoso, creo que ella va a triunfar
un futuro lleno de desafios también,
no solo por su problema de la vista
sino también porque el pais esta muy

dificil en todo sentido™
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“Pero ella va a tener que superar
todos los desafios que la vida le ponga

mas adelante”
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ANEXO X: Entrevista Participante 7: Gabriel

Entrevista a Padres
Fecha: 16/06/2021
Hora: 11:00 a 12:23am

Nombre: Gabriel

Edad: 56

Parentesco: Padre

E: Buenas tardes Sr. mi nombre es Alejandra, estoy realizando mi tesis final de
grado para la Lic. en Psicologia en la Universidad Catdlica de Salta. La
investigacion que estoy llevando a cabo es acerca de las expectativas parentales
acerca del proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad, de
la escuela Corina Lona.

El objetivo principal es conocer acerca de las expectativas que tiene Ud. Para el
futuro ocupacional profesional de su hijo.

Antes de empezar me gustaria presentarle el consentimiento informado, que
expresa su participacion voluntaria, como asi también que esta al tanto de que esta
entrevista es solo a fines de la investigacion y que Ud. tiene la libertad de retirarse
cuando desee.

Se lo leo para que quede mas claro

Se procede a leer el consentimiento informado

P: Ok

E: ¢Cual es su nombre?

P: Gabriel

E: ¢ Qué edad tiene?

P: 56

E: ¢Qué parentesco tiene Ud. con el alumno?

P: El es mi hijo

E: ¢Qué edad tiene su hijo?

P: 17

E: ¢ A qué se dedica Ud. sefior?

P: Comerciante, mi primo es duefio de una ferreteria y yo atiendo ahi también.

E: Bien, ¢cuénteme cdmo es su vida desde que su hijo nacio?
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P: Uy mucho dolor. No fue facil menos cuando tu hijo tiene una discapacidad, yo con
su mama nos separamos cuando él era chiquitito y todo el tema de la discapacidad de él
nos unié mucho en ese momento, al final no nos separamos, nos apoyamos los dos
porque solo nosotros sabiamos el dolor que significaba que nuestro hijo haya perdido la
vision. Asique no fue sencillo, no, algunos te hacen creer que es facil, pero no es asi, yo
amaba y amo mucho a mi hijo, pero me fue dificil aceptar todo lo que pasabamos. El es
el mas chico, tenemos otro hijo mas pero bueno el primero no tiene ninguna
discapacidad.

E: ¢Por qué menciona que solo Ud. y su esposa conocian el dolor de que su hijo
haya perdido la vision?

P: Porque somos los padres y cuando escuchas que no va a poder ver, que de repente
va a tener que hacer todo diferente a cualquier otro bebe es vivido con mucho dolor.

E: ¢Podria ampliar que significa mucho dolor?

P: Mucha tristeza, porque te apena mucho que tu hijo no pueda tener los sentidos
Como otros.

E: ¢Como pierde la vision su hijo?

P: Lo tuvo desde siempre, él siempre desde que naci6é no podia ver bien, solo que
cuando tiene tres afios y lo mandan a la guarderia el pediatra que hacia como el ingreso
le dice a sumama que tenia que ir urgente con un oculista porque mi hijo no reaccionaba
a los estimulos visuales que él le daba, yo no estuve ahi, eso me contd la mama de mi
hijo, asique ella viene y me cuenta eso y yo en ese momento trabajaba para un médico
entonces le pregunte si me recomendaba algin doctor que nos pueda ayudar y me
enviaron con un oculista pediatrico, uno de los pocos en salta, entonces fuimos y ahi
dijeron que tenia glaucomas y que eso hacia que él no pueda desarrollar la vision como
cualquier otro nifio, bueno nos dio unos medicamentos incluso lo operaron al afio, pero
bueno nada iba a evitar que el pierda la vision, el hoy no ve casi nada, no me acuerdo el
porcentaje pero bueno no ve nada y bueno asi fue como paso todo, no habia mucha
atencion en ese momento de especialistas, habia muy pocos doctores.

E: ¢De qué manera impacto en Usted?

P: Muy doloroso porque nadie te acompafia, realmente con mi esposa nos apoyamos
mucho entre los dos, porque nadie te apoya o0 te da un mano, y en ese momento es cuando
mas necesitas que estén a tu lado. Fue muy duro sobre todo porque jamas me habria
imaginado que mi hijo podia tener una dificultad asi y desde tan chiquito
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E: ¢ Qué significa para usted que su hijo tenga una discapacidad visual?

P: Significo dolor, pero fui aprendiendo mucho asique significa que es algo que mi
hijo tiene para toda la vida pero que él no es esa discapacidad, él puede hacer muchas
cosas y aprendi a verlo desde ahi.

E: de acuerdo a lo que Ud. me cuenta ¢ cuales son las principales caracteristicas
y habilidades que usted percibe en su hijo?

P: El es brillante en el deporte, vuela. Juegan a una especie de handbol aqui. Esta
adaptado con pelotas con cascabeles y es el mejor (se rie) bueno no sé si es el mejor,
pero para mi si. Ademas, hace natacion y también es rapidisimo bajo el agua es un
tiburon asi le digo yo (se rie) eso le encanta a él. No es muy bueno con las lecturas viste,
pero el deporte y educacion fisica le encanta, es lo que mas le gusta.

E: Cuénteme la experiencia de la escuela primaria y secundaria de su hijo.

P: El siempre estuvo aqui en esta escuela y lo han apoyado desde diferentes lugares,
aqui lo han incluido en deportes, incluso han jugado en otros colegios como torneos,
han traido trofeos a la escuela y la verdad que siempre nos parecié una buena educacion,
los docentes son muy considerados y ellos me han ensefiado eso de que mi hijo no es la
discapacidad, sino que hay que verlo desde el si puede, desde la capacidad no desde la
incapacidad. Ellos me han ensefiado a mi, a veces parecia que el que venia a la escuela
era yo (se rie)

E: ¢De qué manera transit6 usted la escolaridad de su hijo hasta el dia de hoy?

P: Bien me gusta que vaya a esa escuela, desde la primaria nos brindaron todo el
apoyo Yy sobre todo nos inculcan que nuestros hijos si pueden, solo que tenemos que
tener paciencia. La verdad no tengo quejas ni nada que reclamar, estoy feliz de que mi
hijo tenga esta educacion, hay otras escuelas que son limitantes pero esta no. Como papa
la escuela me facilito mucho y estoy eternamente agradecido por lo bien que me han
tratado siempre a mi y a mi hijo (toca la pantalla del celular para mirar la hora)

E: Ud. me comentaba que su hijo practicaba handbol y natacion, ¢ Como se
siente usted con las actividades que realiza su hijo dentro de la escuela?

P: Feliz, porque nosotros no podemos enviarlo a que el haga eso afuera porque no
tenemos como pagarlo y que la escuela cuente con pileta con torneos es un lujo. A mi
me encanta incluso siempre participamos de los torneos, porque a veces eran en otras
escuelas o en otros lugares canchas y nosotros con su mama ibamos y estabamos ahi

apoyando.
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E: Ademés de la escuela y de estas actividades que menciono ¢su hijo realiza
actividades extras?

P: No. No, el entrena mucho handbol porque compiten y bueno es un deporte muy
interesante, yo nunca lo habia visto antes, pero cuando el empez6 me encanto, todos
tienen que estar en silencio porque la pelota con cascabel suena y ellos tienen que
guiarse de acuerdo adonde este la pelota, o sea que no hay hinchada ni hay nadie que
hable porque tiene que haber mucha concentracion y bueno corren se divierten, hacen
goles saltan y festejan, me encanta. Pero no va a otro lugar solo ahi

E: ¢Piensa que las instituciones son accesibles para su hijo?

P: Creo que hay que saber entender siempre, esa es la clave, entender (se rie). Cuando
a mi hijo lo mandan al oculista teniendo 3 afos, en es guarderia no lo quisieron recibir
porque bueno ellos no tenian especialistas, pero nos dieron direcciones de consultorios
para averiguar y fue muy importante eso, yo rescato eso. Pero hay lugares donde te
cierran las puertas y no te explican y eso si es indignante

E: ¢Le paso alguna vez que le cierren la puerta?

P: Si. No fueron muchos, pero si, y ojala cambie y cada vez todos aprendan que hay
que ver a las personas desde lo que puede hacer y no de lo que no puede. Es educacion
también, que entiendan mas a las personas con discapacidad (se baja el barbijo y se
limpia la nariz con un pafiuelo)

E: ¢Ud. cdmo ha transitado institucionalmente la insercion de su hijo?

P: Al principio costo mucho que lo integren incluso desde cosas familiares, habia
algunos familiares que no querian ni tocarlo por miedo a lastimarlo y tampoco es asi,
pero encontramos mucho apoyo en la Escuela Corina y ademas sabes que ellos mismos
nos daban direcciones cuando teniamos que consultar a alguien, entonces ibamos y nos
decian ah de la Escuela Corina Lona y nos trataban de diez, la escuela es muy completa
tiene todo y todos trabajan muy bien entonces ellos le abrieron camino a mi hijo en otros
lugares

E: ¢Considera que las politicas publicas influyen en el futuro de su hijo?
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P: El tiene el certificado de discapacidad y eso también le dio muchos beneficios, a
Veces uno cree que no que no hace falta, pero cuando nos dijeron que tenia que hacerlo
y pudimos hacer todos los papeles realmente nos dimos cuenta que esas cosas del estado
ayudan aunque sea un poco, tiene algunos beneficios asique yo creo que si influyen en
el futuro porque él tiene boleto gratis de colectivo y gracias a eso él puede ir y volver
de muchos lugares porque vivimos medio lejos nosotros, entonces eso le ayuda a él
asique creo que si. Igual me gustaria que haya mas beneficios, que de repente también
haya gente que se encargue de ir a los colegios y hacer los tramites ahi porque ir a cada
secretaria 0 eso es ocupar mafianas enteras entonces si hay méas oportunidades, pero
también hay mas vocacion de los trabajadores o hay mas repercusion mejor. Por
ejemplo, el progresar, ese plan de estudiantes, yo conozco muchos jévenes asi que lo
tienen, pero hay otros que no lo hacen por el papelerio que involucra hacer todo eso y
desgasta entonces yo creo que si fuera mejor llevado a cabo también esas cosas del
gobierno serian mejor porque llegarian a la gente.

E: ¢Laeconomia familiar y social influye en lo que Ud. Espera para el futuro de
su hijo?

P: Si por supuesto. Nosotros no somos una familia que le sobre la plata entonces
tenemos que ajustarnos para poder llegar a fin de mes.

E: ¢De qué manera?

P: A mi hijo siempre le intereso para el deporte, entonces a mi me dijeron que lo
mande a un gimnasio para que €l vaya aprendiendo de los ejercicios o los materiales,
pero yo pregunte y salen mucha plata y encima es por mes, y bueno eso no pude hacerlo,
pero el afio que viene si seguro que si y con todo esto de la pandemia que cierran que
abren todo, tampoco es seguridad. (se baja el barbijo y se limpia la nariz con un pafiuelo)

E: Ud. me comento recién que su hijo vive lejos

P: Si pasando la UNSa (Universidad Nacional de Salta)

E: ¢Dentro de capital?

P: Si aqui, pero lejos de la escuela decia yo

E: Claro, ¢cree que el lugar donde vive su hijo influye en el futuro de su hijo?

P: No yo creo que no

E: Bien, ¢conoce profesionales y/o instituciones que acompafien y faciliten la

eleccion futura de su hijo?
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P: Si la escuela tiene un maestro de educacién fisica que lo guia a mi hijo porque esta
en el deporte asique yo creo que cuento con todos ellos, y bueno el psicélogo que
siempre nos esta colaborando en la crianza, aunque mi hijo ya es grande pero igual hay
que seguirlo criando (se rie)

E: ¢Ha podido acceder a informacion acerca de la oferta académica y laboral?

P: Bueno mi hijo me comento que quiere ser profe de educacion fisica, de gimnasia,
asique yo hable con un amigo mio que tiene un gimnasio y él fue el que me recomendd
esto que vaya a un gimnasio que conozca materiales y las maquinas, cosa que el afio que
viene cuando €l entre no le sea tan desconocido asique bueno mi hijo le parecié una
buena idea, pero como no podia pagarle, él solo empezé a ir a las plazas que tienen
maquinas y eso, vamos los dos a caminar y paramos ahi a hacer algunos ejercicios. Y
entre que caminamos €l me dijo que el profe de educacion fisica le dijo que habia en la
universidad, pero también habia un terciario que eran los dos para profesores asique eso
conozco, no lei mucho mas, pero le dije a mi hijo que antes que termine el colegio
ibamos a ir hablar a esos lugares por las becas y eso, como él es bueno en el handbol
talvez hay becas, no estoy seguro, pero algo asi me comentaron.

E: ¢ Qué intereses percibe en su hijo con respecto a su futuro?

P: Esto del deporte de la gimnasia, a él le interesa eso

E: ¢ Qué valor, cree Ud. que tiene lo académico actualmente para el futuro de su
hijo?

P: Si él quiere estudiar me encanta ademas yo veo que €l es bueno en el deporte y si
puede dedicarse a eso en su vida que mas feliz, yo nunca le exigi, siempre espere y
respete sus tiempos eso es algo que me ensefiaron en la escuela (se rie) pero también sé
que hay luchar por ser alguien en la vida, esforzarse por eso.

E: Ud. ¢cree que su hijo va a ser alguien en la vida a través de un titulo?

P: Ser alguien en la vida en el sentido de que va a tener con que defenderse en la vida
para trabajar y para poder valerse por si mismo, eso digo yo. (se escucha ruidos de nifios
a lo lejos, por fuera del sal6n)

E: Claro ¢cree que a su hijo le interesa trabajar o pensar un emprendimiento
una vez terminado el secundario?

P: Trabajar sé que si, porque varias veces me dijo que queria ganar su plata para sus
cosas asique si.

E: ¢Qué piensa Ud. acerca del mercado laboral actual?
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P: Es terrible, pienso que es terrible que es muy dificil poder encontrar trabajo.
Siempre te piden experiencia, recomendaciones, y muchas veces no tenes eso y no te
contratan. Creo que es terrible porque hay poco trabajo y siempre tenes que tener un
contacto o alguien que te pueda hacer entrar. Por eso a mi me gusta que mi hijo tenga
de guia al profe de gimnasia porque él lo va a guiar dentro de la misma profesion que
quiere mi hijo, lo va aconsejar desde la realidad que el vivio.

E: ¢Como se siente usted con respecto al futuro de su hijo?

P: Bien, ya esta grande €l y es muy independiente entonces creo que su futuro va a
estar Illeno de cosas buenas, de éxitos, el mismo dice yo me manejo desde lo que si
puedo, no desde lo que no puedo, entonces €l siempre tiene optimismo y ganas. Yo me
siento muy feliz que él esté creciendo y que sea un hombre de bien

E: ¢;Habla con él sobre ese futuro?

P: Cuando salimos a caminar siempre hablamos de diferentes cosas y bueno como
entrena y hace siempre terminamos hablando de deporte y ahi me cuenta que €l quiere
ganar los torneos, que él quiere ser profesor, que a él le gustaria aprender. Ahora que
me acuerdo una vez le toco guiar a un grupo de principiantes chiquitos en handbol y
ensefiarles y explicarles las reglas y ahi se sentia feliz, y él me conto eso que él se ve
dedicado a eso en su vida (se escuchan ruidos de ollas del comedor de la Escuela)

E: ¢Como caracterizaria al futuro de su hijo?

P: Exitos muchos éxitos, lleno de deporte (se rie), un futuro con grandes ideas porque
el todo lo planea entonces es muy organizado, y siento que es un futuro con ideas con
las cosas antes organizadas bien hechas

E: ¢Qué posibilidades tiene de alcanzar ese futuro?

P: Las que el considere, depende el y del esfuerzo que le dedique, siempre le digo
eso. Todo depende de vos de las ganas de que pongas a las cosas. Yo lo veo
entusiasmado con el deporte y el organiza, el habla, él esta en todos los detalles yo creo
que tiene todas las posibilidades y solo espero que también la parte que tengamos que
hacer nosotros sus padres, los médicos y los docentes permitan eso

E: Entonces ya no depende solo de él...

P: El tiene el 80% del trabajo para lograr su futuro esforzandose, el otro 20% esta
dividido entre nosotros los padres, los docentes, los médicos, etc. Pero él puede hacerlo
estoy seguro

E: ¢Qué espera cuando imagina el futuro de su hijo?
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P: Espero lo mejor, que tenga éxito y que triunfe. Cuando yo tenia la edad de él, no
tuve a mis padres para que me apoyen y me den una mano, y asi me equivoque muchas
veces. Cuando me dijeron que mi hijo iba a quedar ciego yo senti mi mundo caer porque
dije ahora que yo puedo acompariar a mi hijo, que puedo ser un papa diferente del que
me toco, no sé como acompafiarlo. Como le voy a decir que estd bien o que estad mal,
como le voy a ensefiar las cosas y como él va a vivir una vez que no estemos sus padres,
y me sentia castigado, enojado con la vida con Dios, pero a medida que el crecia y que
él iba logrando cosas, que traia trofeos que me ensefiaba a ser papa, yo supe que yo no
tenia que ensefiarle nada, €l iba aprender todo por si solo porque el si podia porque el
talvez no puede ver con claridad, pero si puede hacer miles de otras cosas y eso es muy
valioso (se agarra las manos). Entonces me decis que imagino para su futuro, imagino
un hombre con muchas fortalezas que incluso ira descubriendo a medida que crezca,
imagino un hombre dedicado a lo que le gusta que es el deporte y que muchas veces
prefiere entrenar y quedarse mas tiempo en la escuela, entonces imagino un hombre
deportista trabajador y exitoso.

E: Para terminar ¢Coémo imagina a su hijo de aqui a 10 afios?

P: 28 afios casi, todo un hombre. Aun no tiene novia, pero lo imagino en pareja,
siendo profesor en la escuela Corina Lona, estoy seguro que en esa escuela le van abrir
las puertas para trabajar, lo imagino siendo profesor, teniendo muchos alumnos y que
todos lo quieran. Asi lo imagino, y me encanta imaginarlo asi.

E: ¢Alguna vez la Escuela menciono que podrian brindarle trabajo en la
institucion?

P: Que yo sepa no, pero muchas veces ayudo a los ingresantes, esta siempre de la
mano del profe de gimnasia entonces por eso creo que le abririan las puertas para
trabajar cuando él ya terminé de estudiar su profesorado

E: Claro, ¢tiene alguna inquietud o algo que desee preguntar?

P: No

E: Bueno muchas gracias por su tiempo, su disponibilidad una vez mas.

P: No, gracias a vos.

E: Hasta Luego.
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ANEXO X. I. Cuadro de dos entradas participante 7: Gabriel
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PARTICIPANTE GABRIEL

Ejes Tematicos Categorias Referente Empirico Referente Tedricos
Historia Personal Dolor “Uy mucho dolor. No fue facil |v" Calo
menos cuando tu hijo tiene una | /' ~haca
discapacidad, yo con su mama _
) v' Enrique

nos separamos cuando él era
chiquitito y todo el tema de la |¥ Levin
discapacidad de él nos unié | v Mayo Pais
mucho en ese momento, al final | / Nyfiez
no nos  separamos,  NOS

v" Rocha
apoyamos los dos porque solo

v Urbano y Yuni

v

v

nosotros sabiamos el dolor que
significaba que nuestro hijo
haya perdido la vision. Asique
no fue sencillo, no, algunos te
hacen creer que es facil, pero no
es asi, yo amaba y amo mucho a
mi hijo, pero me fue dificil

aceptar todo lo que pasabamos ™

“Porque somos los padres y
cuando escuchas que no va a
poder ver, que de repente va a
tener que hacer todo diferente a
cualquier otro bebe es vivido con

mucho dolor”

“Mucha tristeza, porque te
apena mucho que tu hijo no
pueda tener los sentidos como

otros”’

“Muy doloroso porque nadie te
acompafa, realmente con mi
esposa Nnos apoyamos mucho

entre los dos, porque nadie te

Velarde Lizama

Zuleta
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apoya o te da un mano, y en ese
momento es cuando mas

necesitas que estén a tu lado”

“Significo  dolor, pero fui
aprendiendo mucho  asique
significa que es algo que mi hijo
tiene para toda la vida pero que
él no es esa discapacidad, él
puede hacer muchas cosas Yy

aprendi a verlo desde ahi”

“y como él va a vivir una vez que
no estemos sus padres, y me
sentia castigado, enojado con la

vida con Dios”

Pocos

“y me enviaron con un oculista
pediatrico, uno de los pocos en
salta, entonces fuimos y ahi
dijeron que tenia glaucomas y
que eso hacia que él no pueda
desarrollar la visibn como
cualquier otro nifio, bueno nos
dio unos medicamentos incluso

lo operaron al ario”

“no habia mucha atencion en
ese momento de especialistas,

habia muy pocos doctores”

Experiencia Escolar

Si puede

“los  docentes  son  muy
considerados y ellos me han
ensefiado eso de que mi hijo no
es la discapacidad, sino que hay
que verlo desde el si puede,
desde la capacidad no desde la

incapacidad. Ellos me han

v

v

Calo
Castafieiras
Enrique

Rascovan
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ensefiado a mi, a veces parecia
que el que venia a la escuela era

yo (serie)”

“gusta que vaya a esa escuela,
desde la primaria nos brindaron
todo el apoyo y sobre todo nos
inculcan que nuestros hijos si
pueden, solo que tenemos que

tener paciencia”

“mucho apoyo en la Escuela
Corina y ademas sabes que ellos
mismos nos daban direcciones
cuando teniamos que consultar a
alguien, entonces ibamos y nos
decian ah de la Escuela Corina
Lona y nos trataban de diez, la
escuela es muy completa tiene
todo y todos trabajan muy bien
entonces ellos le abrieron
camino a mi hijo en otros

lugares”

v Rocha

Experiencia de
Insercién Escolar

Deporte

“El es brillante en el deporte,
vuela. Juegan a una especie de
handbol aqui. Esta adaptado con
pelotas con cascabeles y es el
mejor (se rie) bueno no sé si es
el mejor, pero para mi si.
Ademas, hace natacion vy
también es rapidisimo bajo el
agua es un tiburén asi le digo yo

(serie)”

v

v

v

Casullo
Corica
Enrique

Rascovan
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“No es muy bueno con las
lecturas viste, pero el deporte y
educacion fisica le encanta, es lo

que mas le gusta”

“Feliz, porque nosotros no
podemos enviarlo a que el haga
eso afuera porque no tenemos
como pagarlo y que la escuela
cuente con pileta con torneos es

un lujo”

“el entrena mucho handbol
porque compiten y bueno es un
deporte muy interesante, yo
nunca lo habia visto antes, pero
cuando el empez6 me encanto,
todos tienen que estar en silencio
porque la pelota con cascabel
suena y ellos tienen que guiarse
de acuerdo adonde este la
pelota, 0 sea que no hay
hinchada ni hay nadie que hable
porque tiene que haber mucha
concentracion y bueno corren se
divierten, hacen goles saltan y

festejan, me encanta”

Entender

“Creo que hay que saber
entender siempre, esa es la
clave, entender (se rie). Cuando
a mi hijo lo mandan al oculista
teniendo 3 afios, en es guarderia
no lo quisieron recibir porque
bueno ellos no  tenian

especialistas”
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“pero hay lugares donde te
cierran las puertas y no te

explican y eso si es indignante”

“ojala cambie y cada vez
todos aprendan que hay que ver
a las personas desde lo que
puede hacer y no de lo que no
puede. Es educacion también,
que entiendan mas a las

personas con discapacidad”

Factores Sociales

Beneficios

“El tiene el certificado de
discapacidad y eso también le

dio muchos beneficios”

“tiene algunos beneficios asique
yo creo que si influyen en el
futuro porque él tiene boleto
gratis de colectivo y gracias a
eso él puede ir y volver de
muchos  lugares de la
Universidad  por  ejemplo,
porque vivimos medio lejos
nosotros, entonces eso le ayuda

a él asique creo que si”

“Igual me gustaria que haya
mas beneficios, que de repente
también haya gente que se
encargue de ir a los colegios y
hacer los tramites ahi porque ir
a cada secretaria 0 eso es
ocupar mafianas  enteras
entonces Si hay mas
oportunidades, pero también

hay méas vocacion de los

AN N N N N

Castafieiras
Cirulli de Impini
Corica

Diaz

Enrique

llvento

Rascovan
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trabajadores o hay mas

repercusion mejor”’

Plata

“Nosotros no somos una familia
que le sobre la plata entonces
tenemos que ajustarnos para

poder llegar a fin de mes”

“A mi hijo siempre le intereso
para el deporte, entonces a mi
me dijeron que lo mande a un
gimnasio para que él vaya
aprendiendo de los ejercicios o
los materiales, pero yo pregunte
y salen mucha plata y encima es
por mes, y bueno eso no pude
hacerlo, pero el afio que viene si

seguro”

Representaciones
Académicas y Laborales

Educacién
Fisica

“Y entre que caminamos él me
dijo que el profe de educacion
fisica le dijo que habia en la
universidad, pero también habia
un terciario que eran los dos
para profesores asique eso
conozco, no lei mucho mas, pero
le dije a mi hijo que antes que
termine el colegio ibamos a ir
hablar a esos lugares por las
becas y eso, como él es bueno en
el handbol talvez hay becas, no
estoy seguro, pero algo asi me

comentaron’”’

“Esto del deporte de la

gimnasia, a él le interesa eso”

Boholavsky
Casullo
Enrique

Rascovan
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Trabajar

“Trabajar sé que si, porque
varias veces me dijo que queria
ganar su plata para sus cosas

’

asique si’

Terrible

“Es terrible, pienso que es
terrible que es muy dificil poder
encontrar trabajo. Siempre te
piden experiencia,
recomendaciones, y muchas
veces no tenes eso y no te

’

contratan’

“Creo que es terrible porque hay
poco trabajo y siempre tenes que
tener un contacto o alguien que

te pueda hacer entrar”

Futuro y Proyecto
Profesional/Ocupacional

Ser alguien
en la vida

“Si él quiere estudiar me
encanta ademas yo veo que €l es
bueno en el deporte y si puede
dedicarse a eso en su vida que
mas feliz, yo nunca le exigi,
siempre espere y respete sus
tiempos eso es algo que me
ensefiaron en la escuela (se rie)
pero también sé que hay luchar
por ser alguien en la vida,

esforzarse por eso”.

“Ser alguien en la vida en el
sentido de que va a tener con que
defenderse en la vida para
trabajar y para poder valerse
por si mismo, eso digo yo. (se
escucha ruidos de nifios a lo

lejos, por fuera del salon)”

D S N N N N NN

Baeza
Calo
Casullo
Enrique
llvento
Rascovan

Rocha
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Esfuerzo

“Las que el considere, depende
el y del esfuerzo que le dedique,
siempre le digo eso. Todo
depende de vos de las ganas de

que pongas a las cosas”

“El tiene el 80% del trabajo
para  lograr su  futuro
esforzandose, el otro 20% esta
dividido entre nosotros los
padres, los docentes, los

>

médicos, etc.’

Exitos

“es muy independiente entonces
creo que su futuro va a estar
Ileno de cosas buenas, de éxitos,
el mismo dice yo me manejo
desde lo que si puedo, no desde
lo que no puedo, entonces él
siempre tiene optimismo y
ganas. Yo me siento muy feliz
que él esté creciendo y que sea

un hombre de bien”

“Exitos muchos éxitos, lleno de
deporte (se rie), un futuro con
grandes ideas porque el todo lo
planea entonces es muy
organizado, y siento que es un
futuro con ideas con las cosas

antes organizadas bien hechas”

“Espero lo mejor, que tenga
éxito y que triunfe. Cuando yo
tenia la edad de él, no tuve a mis
padres para que me apoyen y me

den una mano, y asi me
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equivoque  muchas  veces.
Cuando me dijeron que mi hijo
iba a quedar ciego yo senti mi
mundo caer porque dije ahora
que yo puedo acompafar a mi
hijo, que puedo ser un papa
diferente del que me toco, no sé

como acomparnarlo”

“imagino un hombre deportista

trabajador y exitoso”

En pareja

“Aun no tiene novia, pero lo
imagino en pareja, siendo
profesor en la escuela Corina
Lona, estoy seguro que en esa
escuela le van abrir las puertas
para trabajar, lo imagino siendo
profesor, teniendo  muchos
alumnos y que todos lo quieran.
Asi lo imagino, y me encanta

imaginarlo asi”

Deporte

“Cuando salimos a caminar
siempre hablamos de diferentes
cosas y bueno como entrena y
hace  siempre  terminamos
hablando de deporte y ahi me
cuenta que él quiere ganar los
torneos, que él quiere ser
profesor, que a él le gustaria
aprender. Ahora que me

acuerdo”
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“una vez le toco guiar a un
grupo de principiantes chiquitos
en handbol vy ensefarles y
explicarles las reglas y ahi se
sentia feliz, y él me conto eso que
él se ve dedicado a eso en su

vida”

“Y entre que caminamos él me
dijo que el profe de educacion
fisica le dijo que habia en la
universidad, pero también habia
un terciario que eran los dos
para profesores asique €so
conozco, no lei mucho més, pero
le dije a mi hijo que antes que
termine el colegio ibamos a ir
hablar a esos lugares por las
becas y eso, como él es bueno en
el handbol talvez hay becas, no
estoy seguro, pero algo asi me

comentaron’”’
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ANEXO XI: Entrevista Participante 8: Helga

Entrevista a Padres
Fecha: 15/06/2021
Hora: 14:30 a 15:12 pm

Nombre: Helga

Edad: 54

Parentesco: Madre

Edad de su hijo: 16

E: Buenas tardes Sra., mi nombre es Alejandra, estoy realizando mi tesis final
de grado para la Lic. en Psicologia en la Universidad Catolica de Salta. La
investigacion que estoy llevando a cabo es acerca de las expectativas parentales
acerca del proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad, de
la escuela Corina Lona.

El objetivo principal es conocer acerca de las expectativas que tiene Ud. Para el
futuro ocupacional profesional de su hijo.

Antes de empezar me gustaria presentarle el consentimiento informado, que
expresa su participacion voluntaria, como asi también que esta al tanto de que esta
entrevista es solo a fines de la investigacion y que Ud. tiene la libertad de retirarse
cuando desee.

Se procede a leer el consentimiento.

M: Perfecto

E: Bien, sefiora. ¢ Cual es su nombre?

M: Helga

E: ¢ Qué edad tiene?

M: 54 afios

E: ¢Qué parentesco tiene con el alumno?

M: Soy su mama

E: ¢Qué edad tiene su hijo?

M: 16 afios, en diciembre cumple 17.

E: ¢A qué se dedica Ud. sefiora?

M: Limpio casas y algunos consultorios particulares y bueno ama de casa dicen que
es un trabajo también (se rie)

E: Cuénteme ¢como es su vida desde que su hijo naci6?
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M: Bueno el naci6 en diciembre, pleno verano la verdad que yo no habia planeado
tener hijos entonces era todo nuevo para mi. Ademas, yo estaba sola porque el padre de
él, desde que yo le comenté que estaba embarazada se fue. No lo busque tampoco hasta
el dia de hoy. Justo da la casualidad que mi hermana también estaba embarazada y ella
si estaba en pareja entonces ellos dos me ayudaban a mi. Cuando nacié mi hijo, mi
mama4, mi hermana y mi cufiado me ayudaron un monton porque yo tenia que salir a
trabajar entonces ellos lo cuidaban. Como mi sobrina tiene la misma edad, los vestiamos
iguales, los juguetes eran parecidos, comian al mismo horario, todo igual hasta que yo
llegabatipo 21hs. y ya lo iba a acostar. Es dificil cuando estas sola criar un bebe, cuidarlo
sobre todo porque tenes que estar pendiente de él, y sola es doble el trabajo. Yo tuve la
suerte de que mi familia me ayudo. Iban al mismo pediatra con mi sobrina, muchas
veces mi hermana 0 mi mama han tenido que llevarlo al médico o algun lado al bebe
porque yo trabajaba en un comercio y eran muy estrictos con el horario, ademés cuando
cerrabamos yo tenia que limpiar asi que no podia irme mas temprano nunca.

Mi hermana empieza a darse cuenta a los meses que él no respondia con la mirada
cuando le decian su nombre o escuchaba ruidos, pero no miraba adonde era el ruido
como que miraba a todos lados, me decia Ilévalo al oculista anda y pregunta. Como yo
era chica en ese entonces, no le di la importancia que tenia que tener, entonces deje pasar
tiempo. Y cuando estaba empezando a gatear y a querer caminar se golpea contra la
pared, ahi lo lleve de urgencia al hospital, le hicieron cinco puntos en la frente, y la
enfermera automaticamente me deriva con el oculista. Nunca me pregunto nada, ella
solo me dijo tenes que ir ahi antes de irte.

Cuando entro al consultorio, le comento al Dr. que es lo que habia pasado y me
empieza a retar, me dice que yo era una irresponsable que era una mala madre, que como
lo exponia asi a mi hijo, que se podria haber matado. Yo le queria explicar que él recién
estaba gateando y que yo trabajaba muchas horas, pero bueno no me escucho. Después
que me reto, me dijo que tenian que hacerle estudios, que lo lleve la semana siguiente.
Lo lleve, y bueno ahi me dijeron que tenia desgarrada, desprendida digo la retina del ojo
derecho, que eso habia sido apenas nacidé y que por eso mi hijo tenia que haber sido
tratado en ese momento. Le dije que tenia que hacer y me dijeron que habia que esperar
a ver como se desarrollaba el otro ojo, el izquierdo. Tenia mucha presion ocular para ser
tan bebe. Y bueno poco a poco se termind desgarrando también la del otro ojo y bueno

tiene muy baja vision.
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Ahi los médicos me recomendaron Corina Lona y mi hijo empez6 la escuela ahi, lo
bueno es que ahi también hacian controles médicos anuales y eso agilizaba mucho a la
hora de ver anteojos y eso.

E: ¢De qué manera impacto en Usted?

M: Me senti muy culpable, cuando el primer médico me reto y me dijo que yo era
una irresponsable que mi hijo podia haberse muerto, me senti la peor madre del mundo.
Me senti muy culpable, como es que yo no me habia dado cuenta lo que a mi hijo le
pasaba. Y es que, con tanto trabajo, yo me iba a la mafiana, cuando volvia ya estaba
durmiendo siesta y a la noche yo lo acostaba, pero era un bebe. Me senti muy culpable
la verdad, lloré mucho, crei que yo habia hecho algo mal. Eso me duro hasta que el entro
a Corina Lona y la Directora me recibié y me explico como trabajaban y yo en ese
momento me puse a llorar y ella me explico y eso fue de mucha ayuda. Con todas las
maestras y las personas que trabajan me hicieron sentir que no era mi culpa, me
explicaban, me hacian parte, me ayudaban. Yo entendia como tenia que hacer las cosas,
pero porque se tomaban el tiempo de reunirse de estar conmigo, de ayudarme. Ahi
cambiaron mucho las cosas para mi, porque empecé a leer mas, me informaba, me daban
unas cartillas que hasta el dia de hoy estan en mi biblioteca.

La psicopedagoga Yy el psicélogo me ayudaron y también mi familia me colaboro
mucho. En ese momento habia dejado de trabajar, renuncié para poder dedicarme a mi
bebe, tenia que ir a varios médicos y yo no podia estar dandole esa responsabilidad a mi
mama 0 a mi hermana, entonces renuncié y me dedique por completo tres o cuatro afios,
hasta que entro a Corina Lona y ahi ellos me impulsaron a volver a trabajar y bueno
volvi a trabajar en un lugar de comida hasta el dia de hoy, pero ahora hago horarios mas
corridos.

E: ¢Qué significa para usted que su hijo tenga una discapacidad visual?

M: Aunque parezca malo, no lo es. La discapacidad es solo una condicion y no tiene
que limitarnos, para eso es importante que toda la sociedad deje de juzgar y discriminar.
Cuando a mi me dijeron eso, yo me senti derrumbada, y encima me decian que yo era
la culpable. Peor. Pero con el tiempo vas aprendiendo que es una condicion y que la
clave esta en el punto de vista que le pongas, si todo es malo bueno va a ser dificil, pero
si de repente ves que dentro de todo eso que pasa hay cosas que si se pueden hacer bueno

es mas facil.
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E: ¢Cuales son las principales caracteristicas y habilidades que usted percibe en
su hijo?

M: El es bueno en natacion, también es muy comprensible, escucha y es muy atento.
Es un chico respetuoso, jamas va a gritar o va a insultar y faltar el respeto. Es timido,
pero cuando tiene que hablar y expresarse lo hace tan amable, tan respetuoso.

E: Cuénteme la experiencia de la escuela primaria y secundaria de su hijo

M: Bueno, fue desde siempre a Corina Lona, en la primaria tuvo maestras de apoyo
en varias materias, participaba de todas las actividades que la escuela daba, me acuerdo
que habia concursos de dibujos, de lectura, de collage, de lo que sea mi hijo participaba.
Empez6 natacion casi terminando la primaria y bueno de ahi nunca mas sali6 del agua
(se rie). Ahora en la secundaria solo tuvo maestra de apoyo los dos primeros afos, pero
ahora ya no, se maneja solo con las tareas asi que por ahora no hace falta.

E: ¢De qué manera transité usted la escolaridad de su hijo hasta el dia de hoy?

M: Cuando entro ahi, para mi fue la salvacion, porque me decian como hacer las
cosas, me ayudaban, realmente era muy dificil para mi dejarlo solo en la escuela y las
maestras o incluso las madres me daban una mano, me ayudaban a que deje que €l haga
las cosas solo. Como yo me sentia culpable por todo lo que le estaba pasando, queria
estar con el pegada y bueno en la escuela me decian que no que eso no estaba bien, y en
ese momento donde una esta tan confundida tener una escuela que apoye es un
salvavidas, una salvacion. Asi que mira transite muy bien todo, cuando las maestras me
decian que Adriéan iba flojo en alguna materia, solicitibamos apoyo, después cuando él
estaba medio flojo para las tareas yo insistia en casa y para todos los concursos, para
todas las demas cosas las maestras me mandaban mensajito y ya me decian de que se
trataba y que habia que hacer.

E: ¢Como se siente usted con las actividades que realiza su hijo dentro de la
escuela?

M: Bien me encantan, antes en la primaria habia méas. Porque bueno a los nifios les
gusta dibujar entonces hay concursos y eso es divertido porque después hacen muestras,
pero ahora por ejemplo natacion es algo que a él le encanta y él quiere ir, incluso lo
inscribi en otra pileta porque el afio pasado habian cerrado la escuela entonces €l no se
queria perder eso.

E: ¢Hace natacion por fuera de la escuela?

M: Las dos, en la escuela y en otra pileta desde el afio pasado.
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E: ¢Realiza otra actividad extra escolar?

M: No solamente eso, natacion,

E: ¢Como fue ingresando a esa actividad?

E: En la escuela se lo propusieron y él dijo que si, que si queria. Yo tenia que
comprarle la maya, las antiparras, dos toallas mas, y un bolso asi que bueno. Y le gusto
asi que buenisimo porque es un deporte muy lindo, aun no compite, pero si hacen
intercolegiales, bueno hacian. Y el afio pasado que estuvo todo cerrado, el no hizo casi
en todo el afio natacidn porgue estaba cerrado asi que en noviembre me dijo si podiamos
buscar pileta y empezamos a buscar y bueno ahi nada también. En la escuela ahora no
estan tan intensos con natacion asi que bueno me pone feliz que el haya querido ir a otra
pileta para reforzar y no perder el ritmo.

E: ¢Piensa que las instituciones son accesibles para su hijo? ¢Por qué?

M: No todas, algunas méas que otras. También hay que saber que mucha gente no
entiende bien que es la discapacidad, cree que es un problemay no es asi entonces tratan
a las familias como problematicas.

E: ¢Ha experimentado eso?

M: Una sola vez en un hospital, porque mi hijo se puso en la fila de discapacidad
entonces una enfermera se enojé y le dijo que €l no tenia ningun problema que haga la
fila normal, entonces le dijimos que él tenia discapacidad visual y dijo, pero no se nota
que ustedes siempre quieren tener ventajas y se aprovechan de la discapacidad, son
problematicas, bueno un montén de mal trato. La mayoria de las personas no entienden
todo lo que pasan los chicos con discapacidad y las familias, tratan mal o te miran mal
y eso te da tristeza como madre.

E: ¢Como se sinti6 Ud. ante esa situacién?

M: Doy gracias que ya estaba en la Escuela Corina y tenia informacidn y estaba con
mas experiencia porque me lo tome bien, claro que, si me enoje y realice una denuncia,
pero a mi me paso por alto, tenia toda la contencion de la Escuela que me ayudaba a
enfrentar todas esas cosas entonces ya tenia mas experiencia en que no tenia que
sentirme mal.

E: ¢Como ha transitado institucionalmente la insercion de su hijo en diversos

espacios, natacion por ejemplo?
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M: Bien, cuando buscamos pileta no tuvimos problema porque en realidad también
me habian recomendado ese lugar entonces solo tuvimos que averiguar si habia lugar
porque con todo esto de protocolo hay un cierto nimero, pero bien, la profesora y el
profesor son muy atentos y ya tienen experiencia trabajando con chicos del Corina Lona.

E: Sefiora ¢ Considera que las politicas publicas influyen en el futuro de su hijo?
Entendiendo por politicas publicas a las acciones que ejecuta el gobierno en los
diferentes ambitos de su actividad para diferentes problematicos, minorias o
reclamos de la sociedad.

M: Poco, pero bueno siempre es importante saber que el voto que uno hace en las
elecciones después repercute en todo. Yo creo que tiene que ser bien usado eso, hay
veces que la gente saca planes sociales porque si y eso hace mal, pero hay gente que, si
necesita, que eso le hace falta. Tampoco es mucha plata, pero ayuda, por ejemplo, la
pension de mi hijo sirve para sus gastos y en el futuro va a tener mas gastos entonces
con esa pensionsita él va a poder contar con su platita.

E: ¢Cuenta con el Certificado Unico de Discapacidad?

M: Si, eso ayudd mucho.

E: ¢Laeconomia familiar y social influye en lo que Ud. Espera para el futuro de
su hijo?

M: Claro, yo solo lo tengo un hijo. No tengo pareja y trabajo yo sola, entonces él
sabe que cuando hay, hay. Y cuando no hay, no hay. El es muy comprensible con eso,
no es un chico de hacer gastos grandes o de pedir cosas, pero €l sabe que a veces si a
veces no. Yo quiero que €l estudie que el haga algo para su futuro, y sé que también
tengo que darle un empujon y que ese empujon siempre tiene un costo, pero bueno voy
a trabajar y hacer lo posible, pero seria de mucha ayuda que las pensiones aumenten
para que ellos puedan tener su platita.

E: ¢Su hijo reside en la ciudad o en el interior?

M: Vivimos en [barrio omitido]

E: ¢Influye el lugar de residencia de su hijo, para su futuro?

M: Nunca pensé eso, pero no hemos tenido inconvenientes. No creo que en su futuro
lo tenga. Lo unico si es un barrio peligroso porque roban mucho pero ya sabemos cuales
son los horarios mas peligrosos y evitamos estar afuera a esa hora.

E: ¢ Conoce profesionales y/o instituciones que acompafien y faciliten la eleccion
futura de su hijo?
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M: La escuela puede ser, después el medico oculista también que siempre que tiene
controles le dice que esta a su disposicion.

E: ¢Han podido acceder a informacién acerca de la oferta académica y laboral?

M: No por ahora no

E: ¢Le interesaria?

M: Si, mira ya estamos mitad de junio, cuando menos pensemos estamos en
diciembre y el afio pasa volando y se recibe de la Escuela.

E: ¢Qué intereses percibe en su hijo con respecto a su futuro?

M: Natacién, es lo que yo veo que le interesa y que le gusta, me parece que él tiene
interés por estar nadando, pero no se no quiero influir en su futuro creo que él tiene que
elegir lo que el quiera.

E: ¢Cree que a su hijo le interesa estudiar en la universidad o terciario una vez
terminado el secundario?

M: Si, a mi me encantaria porque quiero que él tenga un titulo para ser alguien, que
trabaje y no dependa de nadie. Seria mi suefio verlo graduarse de la universidad.

E: ¢El alguna vez se lo planteo?

M: No, la verdad que no lo hablamos. Yo espero que él me diga, porque si no tengo
miedo que crea que lo presiono.

E: ¢Qué valor, cree Ud., que tiene lo académico actualmente para el futuro de
su hijo?

M: Con un titulo va a tener mas trabajo el dia de mafiana. Cuando sos profesional
tenés una calidad de vida mejor y puede darse los gustos, vivir sin pensar si llegas 0 no
a fin de mes. Ojala que estudie porque es feo cuando no tenes ningun estudio y no podés
trabajar y pagar tus propios gastos andas con deudas y eso es feo, yo quiero que el haga
lo que lo haga feliz.

E: ¢Cree que a su hijo le interesa trabajar o pensar un emprendimiento una vez
terminado el secundario?

M: También puede ser, no sé. No le pregunte. Pero yo quisiera que estudie y si le
gueda tiempo, recién ahi que trabaje pero que estudie

E: ¢Qué piensa Ud. acerca del mercado laboral actual?
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M: No hay trabajo, nada. El estudio es la Gnica herencia que se le puede dejar a los
hijos, yo no tengo tierras o grandes propiedades que dejarle cuando me vaya, entonces
el estudio es la unica opcion que él tiene para salir adelante por si solo y no depender de
nadie

E: ¢ Como se siente usted con respecto al futuro de su hijo?

M: No puedo creer que pase tan rapido el tiempo, pienso en eso. En como pasa el
tiempo tan rapido y que se fue superando y es un gran chico, y que estoy orgullosa de
ser su mama. A veces siento que es ayer cuando era bebe, pero bueno es un hombre y
eso me enorgullece. Tengo miedo de cuando me toque partir, pero quiero dejarle todo
lo posible a mi hijo para su tranquilidad.

E: ¢;Habla con él sobre ese futuro?

M: No mucho, pero siempre le digo que él tiene que ser un hombre de bien y me
escucha. El escucha y es muy respetuoso. Tendria que hablar més sobre su futuro, pero
la verdad es que no tengo tiempo, siempre uno vivo atareada con las cosas del dia a dia,
pero si siento eso que deberia hablar mas de eso. Tampoco quiero presionarlo, o que el
crea que quiero decidir por él. El tiene que elegir lo que a él le guste, debe ser feo hacer
cosas que no te gusten.

E: ¢Como caracterizaria al futuro de su hijo? ;Qué posibilidades tiene de
alcanzar ese futuro?

M: Con dificultades por sobrepasar, creo que no va a ser facil ni para €l ni para mi.
El se va a tener que poner metas claras y definidas para poder lograrlas. Creo que su
futuro va a ser dificil porque no tiene mucha familia, porque no somos una familia de
plata que le pueda dar todo, porque no tenemos grandes herencias y porque no tenemos
contactos para que entre a trabajar en algin lugar fijo. Entonces tiene que construirlo él
solito, entonces es dificil, le va a costar. El tiene posibilidades, lo tnico que creo es que
es fundamental que haya alguien, una familia que este ahi y por eso creo que en la
medida que yo este para apoyarlo él va a poder hacer lo que el desee, ahora cuando yo
no este solo espero que él pueda hacerlo solo.

E: ¢Qué espera cuando imagina el futuro de su hijo?
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M: Espero que sea una buena persona, que alcance sus objetivos. Para mi es muy
importante eso, que el alcance lo que quiera, que €l lo haga y que se esfuerce para
lograrlo. Que sepa que nada es de arriba, que todo cuesta. Yo espero que él estudie,
quiero el que estudie y que el dia de mafiana tenga un titulo con que ganarse la vida. Asi
me iria tranquila, en paz cuando Dios disponga.

E: Por ultimo ¢Cdmo imagina a su hijo de aqui a 10 afios?

M: jGrande, enorme! Lo imagino con familia, esa también es un gran anhelo para
mi. Nosotros somos dos, una familia pequefia y me encantaria que el forme familia,
tener nietos. Lo imagino con familia, trabajando de lo que le estudio, con titulo. También
lo imagino nadando, que siga con ese deporte y sobre todo lo imagino a mi lado,
acompariandome. Yo voy a tener también muchos afios casi una anciana (se rie) y espero
gue me acomparie, que nos acompafiemos. Me haria muy feliz que eso se haga realidad.

E: Muchas gracias Sra. por su participacion. ¢ Tiene alguna duda, pregunta o
algo que quiera consultar?

M: Gracias, me dejaste pensando muchas cosas y ahora quiero ir hablar del futuro
con mi hijo (se rie)

E: jQué bueno! Gracias a Ud. por participar. Hasta luego

M: Gracias.
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ANEXO XI. I. Cuadro de dos entradas participante 8: Helga
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PARTICIPANTE HELGA

Eje Tematico Categoria Referente Empirico Referente
Tedrico
Historia Personal Sola “Bueno el nacié en diciembre, pleno Calo
verano la verdad que yo no habia
- Checa
planeado tener hijos entonces era
todo nuevo para mi. Ademas, yo Enrgiue
estaba sola porque el padre de él, .
Levin
desde que yo le comenté que estaba
embarazada se fue” Mayo Pais
“Es dificil, cuando estas sola, criar un -
Nufez
bebe, cuidarlo sobre todo porque
tenes que estar pendiente de él, y sola Rocha
es doble el trabajo. Yo tuve la suerte Urbano y Yuni
de que mi familia me ayudo”
Retar “Como yo era chica en ese entonces, Velarde
no le di la importancia que tenia que Lizama
tener, entonces deje pasar tiempo. Y Zuleta

cuando estaba empezando a gatear y
a querer caminar se golpea contra la
pared, ahi lo lleve de urgencia al
hospital, le hicieron cinco puntos en
la frente, y la enfermera
automaticamente me deriva con el

oculista”

“Cuando entro al consultorio, le
comento al Dr. que es lo que habia
pasado y me empieza a retar, me dice
gue yo era una irresponsable que era
una mala madre, que como lo exponia
asi a mi hijo, que se podria haber

matado”
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“Después que me reto, me dijo que
tenian que hacerle estudios, que lo

lleve la semana siguiente”

Culpable

“Me senti muy culpable, cuando el
primer médico me reto y me dijo que
yo era una irresponsable que mi hijo
podia haberse muerto, me senti la

peor madre del mundo”

“Me senti muy culpable, como es que
yo no me habia dado cuenta lo que a
mi hijo le pasaba. Y es que, con tanto
trabajo, yo me iba a la mafana,
cuando volvia ya estaba durmiendo
siesta y a la noche yo lo acostaba,

pero era un bebe”

“Me senti muy culpable la verdad,
lloré mucho, crei que yo habia hecho

algo mal”

“La discapacidad es solo una
condicion y no tiene que limitarnos,
para eso es importante que toda la
sociedad deje de juzgar y discriminar.
Cuando a mi me dijeron eso, yo me
senti derrumbada, y encima me

decian que yo era la culpable”

Experiencia Escolar

Ayuda

“«“

so me duro hasta que el entro a
Corina Lona y la Directora me
recibio y me explico como trabajaban
y yo en ese momento me puse a llorar
y ella me explico y eso fue de mucha
ayuda. Con todas las maestras y las
personas que trabajan me hicieron

sentir que no era mi culpa, me

Calo
Castafieiras
Enrique
Rascovan

Rocha




449

explicaban, me hacian parte, me

ayudaban”

“se tomaban el tiempo de reunirse de

estar conmigo, de ayudarme”

“La psicopedagoga y el psicologo me
ayudaron y también mi familia me

colaboro mucho”

“renuncié y me dedique por completo
tres o cuatro afios, hasta que entro a
Corina Lona y ahi ellos me
impulsaron a volver a trabajar y
bueno volvi a trabajar en un lugar de
comida hasta el dia de hoy, pero

ahora hago horarios mas corridos”

Salvacion

“Cuando entro ahi, para mi fue la
salvacion, porque me decian como
hacer las cosas, me ayudaban,
realmente era muy dificil para mi
dejarlo solo en la escuela y las
maestras o incluso las madres me
daban una mano, me ayudaban a que

deje que él haga las cosas solo”

“Como yo me sentia culpable por
todo lo que le estaba pasando, queria
estar con | pegada y bueno en la
escuela me decian que no que eso no
estaba bien, y en ese momento donde
una esta tan confundida tener una
escuela que apoye, es un salvavidas,

una salvacion”

Experiencia de

Insercién Extra-Escolar

Natacion

“El es bueno en natacion, también es
muy comprensible, escucha y es muy

atento. Es un chico respetuoso, jamas

v" Rascovan

v' Enrique
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va a gritar o va a insultar y faltar el

respeto”

“Empezo natacion casi terminando la
primaria y bueno de ahi nunca més

salio del agua™

“natacion es algo que a él le encanta
y €l quiere ir, incluso lo inscribi en
otra pileta porque el afio pasado
habian cerrado la escuela entonces él

no se queria perder eso”

“me pone feliz que el haya querido ir
aotra pileta para reforzar y no perder

el ritmo”

“la profesora y el profesor son muy
atentos y ya tienen experiencia
trabajando con chicos del Corina

Lona”

No entiende

6«

o todas, algunas mds que otras.
También hay que saber que mucha
gente no entiende bien que es la
discapacidad, cree que es un
problema y no es asi entonces tratan

a las familias como problemadticas”

“La mayoria de las personas no
entienden todo lo que pasan los chicos
con discapacidad y las familias,
tratan mal o te miran mal y eso te da

tristeza como madre”’

“tenia toda la contencion de la
Escuela que me ayudaba a enfrentar
todas esas cosas entonces ya tenia
mas experiencia en que no tenia que

sentirme mal”

v

Casullo

Corica

Rocha

Calo
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Factores Sociales Pension “Yo creo que tiene que ser bien usado | v/ Castafieiras
eso, hay veces que la gente saca | v~ Cirullide
planes sociales porque si y eso hace Impini
mal, pero hay gente que, si necesita, | v Corica
que eso le hace falta. Tampoco es |v' Diaz
mucha plata, pero ayuda, por |v" Enrique
ejemplo, la pension de mi hijo sirve | v llvento
para sus gastos y en el futuro va a | v Rascovan
tener mas gastos entonces con esa
pensionsita él va a poder contar con
su platita”

“Yo quiero que él estudie que el haga
algo para su futuro, y sé que también
tengo que darle un empujon y que ese
empujon siempre tiene un costo, pero
bueno voy a trabajar y hacer lo
posible, pero seria de mucha ayuda
que las pensiones aumenten para que
ellos puedan tener su platita”
Representaciones Natacién | “Natacion, es lo que yo veo que le ¥" Boholavsky
Académicas y Laborales interesa y que le gusta, me parece que
v’ Rascovan
él tiene interés por estar nadando”
v’ Enrique
Futuro y Proyecto Titulo “quiero que él tenga un titulo paraser | v/ Baeza
Profesional/Ocupacional alguien, que trabaje y no dependa de v calo
nadie. Seria mi suefio verlo graduarse
de la universidad” v' Casullo
“Con un titulo va a tener mas trabajo )
v' Enrique
el dia de mafana. Cuando sosS
profesional tenés una calidad de vida | v~ llvento
mejor y puede darse los gustos, vivir v Rascovan

sin pensar si llegas o no a fin de mes”
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No quiero

influir

“no sé, no quiero influir en su futuro
creo que él tiene que elegir lo que él

quiera”

“espero que él me diga, porque si no
tengo miedo que crea que lo

presiono”

“Tampoco quiero presionarlo, o que
el crea que quiero decidir por él. El
tiene que elegir lo que a él le guste,
debe ser feo hacer cosas que no te

gusten”

Estudie

“Ojala que estudie porque es feo
cuando no tenes ningun estudio y no
podés trabajar y pagar tus propios
gastos andas con deudas y eso es feo,
yo quiero que el haga lo que lo haga
feliz”

“Pero yo quisiera que estudie y si le
queda tiempo, recién ahi que trabaje

pero que estudie”

“El estudio es la Unica herencia que
se le puede dejar a los hijos, yo no
tengo tierras o grandes propiedades
que dejarle cuando me vaya, entonces
el estudio es la unica opcion que él
tiene para salir adelante por si solo y

no depender de nadie”

“Yo espero que él estudie, quiero el
que estudie y que el dia de mafiana
tenga un titulo con que ganarse la
vida. Asi me iria tranquila, en paz

cuando Dios disponga”

“la verdad que no lo hablamos”

v Rocha
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No
hablamos

“No le pregunte”

“Tendria que hablar mas sobre su
futuro, pero la verdad es que no tengo

tiempo”

“me dejaste pensando muchas cosas y
ahora quiero ir hablar del futuro con

mi hijo”

Dificultades

“Con dificultades por sobrepasar,
creo que no va a ser facil ni para él ni
para mi. El se va a tener que poner
metas claras y definidas para poder
lograrlas. Creo que su futuro va a ser
dificil porque no tiene mucha familia,
porque no somos una familia de plata
que le pueda dar todo, porque no
tenemos grandes herencias y porque
no tenemos contactos para que entre
a trabajar en algun lugar fijo.
Entonces tiene que construirlo él
solito, entonces es dificil, le va a

costar”

Miedo

“Tengo miedo de cuando me toque
partir, pero quiero dejarle todo lo
posible a mi hijo para su

tranquilidad”

“es fundamental que haya alguien,
una familia que este ahi y por eso creo
que en la medida que yo este para
apoyarlo él va a poder hacer lo que el
desee, ahora cuando yo no este solo

espero que él pueda hacerlo solo”
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“lo  imagino a mi lado,
acomparniandome (...) espero que me

acomparie, que nos acomparnemos”’
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ANEXO XIlI: Entrevista Participante 9: lleana

Entrevista a Padres
Fecha: 22/06/2021
Hora: 16:00 hs a 16:47hs
Lugar: Escuela Corina Lona

Nombre: lleana

Edad: 53 afios

Parentesco: Mamé

Edad de su hija: 16

E: Buenas tardes Sra., mi nombre es Alejandra, estoy realizando mi tesis final
de grado para la Lic. en Psicologia en la Universidad Catolica de Salta. La
investigacion que estoy llevando a cabo es acerca de las expectativas parentales
acerca del proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad, de
la escuela Corina Lona.

El objetivo principal es conocer acerca de las expectativas que tiene Ud. Parael
futuro ocupacional profesional de su hija.

Antes de empezar me gustaria presentarle el consentimiento informado, que
expresa su participacion voluntaria, como asi también que esté al tanto de que esta
entrevista es solo a fines de la investigacion y que Ud. tiene la libertad de retirarse
cuando desee.

Se procede a leer el consentimiento

M: Bueno

E: E: Bien, sefiora. {Cual es su nombre?

M: lleana (hace ruido con la mesa para ubicarla mas cerca de ella)

E: ¢ Qué edad tiene?

M: 53 afios

E: ¢ Qué parentesco tiene con la alumna?

M: Madre

E: ¢Qué edad tiene su hija?

M: 16 afios

E: ¢A qué se dedica Ud. sefiora?

M: Ama de casa, vendo pan los fines de semanas.

E: Cuénteme ¢como es su vida desde que su hija naci6? ¢ Como perdié la vista?
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M: Ella naci6, el 13 de octubre del 2004, y era una chiquita tranquila bien, iba a la
escuela jardin, ella naci6 con aniridia congénita, ella nacié por cesarea porque se me
subia la presion y el Dr. decidio que sea cesarea y cuando la lleve al médico control y el
Dr. [apellido omitido] él era pediatra de ella, me la reviso todo y €l le noto algo en el
ojo y me dijo que la llevara al oftalmélogo y la lleve al Dr. [apellido omitido] y ahi él
dijo que tenia problemas, yo me encontraba sola asique tuve que hacer todo sola.

La lleve a miles de médicos hasta que llegue a la Dra. [apellido omitido] y recién me
dijeron bien que tenia, porque uno la queria operar y después dijeron que no porque
mejor a los 2 afios y ya no deje que la toquen mas, como yo iba a pretender que toquen
a una nena de 2 meses. Ademas, aqui no, otra que aqui no tengo fe en ninguno me tenia
que ir a Espafia y no tenia para ir.

No es como ahora gque ya operan, entonces bueno confiaria un poco mas, pero en ese
momento no. Yo siempre entendi el problema de mi hija, a mi me explicaban muy bien
por eso yo siempre tengo dos o tres profesionales a la vez para ver quien me miente y
quién no, todos son delincuentes. Siempre han sido delincuentes como la misma politica
YO No creo en mi propia sombra

E: ¢ Qué es lo que se refiere Ud. con que hay delincuentes?

M: Hubo mucha gente en el camino que te quieren estafar, todo para sacarte plata te
mienten, que iba a ver si me da tanta cantidad de plata la chiquita va a ver o va a tener
el iris y asi, y todo eso es por plata. Entonces por méas que tengan titulo o estudios hay
que tener cuidado (mueve la silla, acercandose a la mesa)

E: ¢De qué manera impact6 en Usted?

M: Y bueno tenia que hacerla ver con profesionales y lo demas, la verdad que me fui
a Buenos Aires y la hicieron operar, es lo que tiene que hacer una madre ayudar a su
hija no dejarla caer. No como el padre que no le da ni bolilla porque ignora, pero bueno
él es ignorante a pesar que tiene estudios y yo sola me hago cargo de mi hija porque él
se hace el ofendido para que nadie le diga nada.

El psicologo en el corina y después el psiquiatra, y psicélogo particular me ayudaron
mucho asique estoy permanente en los cuidados, y yo ni me acuerdo como estoy yo
porgue no tengo tiempo para mi, en como me siento yo, yo no me tengo que enfermar
para nada tengo que estar firme con mi hija porque no hay otra, alguna vez me he sentido

mal, pero yo tengo que seguir firme por mi hija
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E: ¢Qué es lo que piensa Ud. cuando expresa que no tiene tiempo para Ud. ni en
poder detenerse a pensar que es lo que siente?

M: Nunca he tenido la oportunidad de pensar, como te digo solo soy yo con mi hija
y tengo que estar para ella, no puedo estar sintiéndome mal ni llorando porque ¢quién
va a ver de mi hija? Hay que ser fuerte es lo Gnico que pienso yo.

E: Claro, sefiora ¢qué significa para usted que su hija tenga una discapacidad
visual?

M: Mira no sé que te puedo decir, ademas ella tiene problemas de anorexia desde
hace tres afios y la pase bien dura, casi se me muere mi hija, pero no y yo estoy ahi para
ser su fortaleza. Yo me doy cuenta hace tres afios porque ella comia y vomitaba yo me
di cuenta en el momento, en el momento me di cuenta y bueno fuimos a profesionales
y me confirmaron eso y estuvo internada un mes el afio pasado, asiqué la discapacidad
visual no es lo Unico que nos pasa, pero bueno la estamos pasando

E: Siempre habla en plural, “nos pasa” “estamos pasando”

M: Si porque, aunque yo no tenga nada de eso, paso por todo eso. Quien mas que una
madre para saber lo que su hija pasa.

E: Sefiora ¢cuales son las principales caracteristicas y habilidades que usted
percibe en su hija?

M: Ella le gusta mucho bailar, ella baila todo tipo de baile, ella iba a una academia,
pero ahora por el tema del peso no puede ir porque no la autoriza el médico para el alta
por su problema de anorexia, ain no sabemos bien cuando tiene el alta pero bueno
cuando se asi, ella va volver a la academia. Le encanta eso (coloca las manos en sus
bolsillos y hace ruido con las llaves)

E: Cuénteme la experiencia de la escuela primaria de su hija

M: Y bien, la primaria hermosa y ahora la secundaria mejor que la primaria porque
le gusta, le gusta hacer de todo, el Gnico problema es en matematicas, pero por eso tiene
una profesora particular que la ayuda en matematicas.

E: ¢Por qué la secundaria es mejor que la primaria?

M: Le parece mas facil que la primaria, 6sea en la primaria habia que estar detras de
ella para que haga las tareas entonces eso costaba, pero ahora en la secundaria ella hace
sola las cosas y cuando necesita ayuda. Ella habla, no esta esperando que lleguen los
examenes, sino gque antes habla y bueno vemos la manera de solucionar.

E: ¢De qué manera transito usted la escolaridad de su hija hasta el dia de hoy?
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M: Bien normal (baja el tono de voz)

E: ¢Qué seria normal para Ud.?

M: Que iba a la escuela hacia tareas y a la casa. Normal digamos, siempre cada mes
con el control médico que tengo que hacerle de la vista y listo nada mas, en eso se centrd
siempre nuestra vida

E: ¢Lavidade Ud.?

M: Si porque es mi hija tengo que ir con ella a todos lados

E: ¢En el futuro cree que también Ud. tendra que ir con ella a todos lados?

M: No, creo que ya no pero ahora si (hace ruido con la garganta)

E: ¢Por qué ahora si?

M: Porque yo soy responsable de ella porque es mi hija y hasta que Dios me de vida
voy a estar con ella.

E: Ademas de la escuela ¢su hija realiza actividades extras?

M: Iba a natacion en una escuela de natacion como dos afios, y ella fue alos 5 0 6
afios, fue a la escuela de natacion. Ella queria ir asique la envié le gustaba. La academia
de baile también. Le gusta eso, no puede hacer actividades de deporte por lo de anorexia
entonces tampoco hace en la escuela la clase de gimnasia hasta que el Dr. autorice.

E: ¢Sabe aproximadamente alguna fecha para que la autorice?

M: Dijo que, en dos meses, pero todo depende del peso que ella vaya ganando asique
no sabemos bien, yo la veo mejor a mi hija, pero bueno el medico es quien sabe.

E: Volviendo a las actividades que su hija realizaba extra escolares ¢cémo se
siente usted con las actividades que realizaba su hija?

M: Bien porque ella se sentia bien, le gusta, yo siempre la acompafio. Natacion iba
dos veces por semana y baile también aqui en la 12 de octubre.

E: Menciono en reiteradas ocasiones la importancia que su hija este
acompafada

M: Siempre estd acompafiada ella, tiene que estar acompafiada a todas las
actividades, bueno a la escuela no va acompafada, ella quiso ir sola asique acepto eso.

E: ;Como transitaron ese momento’

M: Bueno ellatoda la primariay el jardin fue en el remis del IPS pero en la secundaria
ya no quiso y me dijo mama puedo ir en colectivo y la verdad que me parecio buena
idea, acepte y ella saco la tarjeta del colectivo y bueno se maneja asi

E: ¢Qué le pareci6 a Ud.?
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M: Bien, yo acepto las decisiones de ella

E: ¢De qué manera las acepta?

M: aceptandolas

E: ¢Su hija suele tomar decisiones sola?

M: Si, pero siempre me pregunta

E: ¢Qué es lo que le pregunta?

M: Antes de hacer algo o tomar una decision me pregunta si estoy de acuerdo

E: ¢En caso que Ud. no esté de acuerdo?

M: Intentamos siempre llegar a un acuerdo que a las dos nos venga bien

E: Bien, con respecto a las instituciones sefiora ¢piensa que las instituciones son
accesibles para su hija?

M: Si, la verdad gue bastante y si no fueran accesibles no lo llevaria el apunte, no me
importa.

E: ¢A qué se refiere?

M: Que si alguna institucion no es accesible no me importa, no llevaria el apunte.
Haria lo que tengo que hacer y listo. No me quedo en los comentarios o en las cosas
negativas que puedan decir, trato de hacer lo que tengo que hacer con mi hija como sea
y listo.

E: ¢Como ha transitado institucionalmente la insercion de su hija en diversos
espacios?

M: Bien (baja el tono de voz)

E: ;A qué se refiere con “bien”?

M: Bien, todo muy bien, en natacion las profesoras muy buenas y en la academia
también. En la escuela perfecto y todo bien la verdad (hace ruido con la garganta)

E: Ud. hace un momento mencionaba que habia muchos delincuentes en el
aspecto de la salud.

M: Si, pero eso lo digo en sentido de profesionales

E: Bien, sefiora ¢considera que las politicas publicas influyen en el futuro de su
hija?

M: No, no creo la verdad, hay que salir solos adelante.

E: ¢Por qué?

M: Porque no, nosotras salimos adelante solas y eso es lo Unico que tengo para decir

en este momento.
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E: ¢Laeconomia familiar y social influye en lo que Ud. Espera para el futuro de
su hija?

M: No creo, porque si ella estudia no va a depender de nadie

E: ¢Ud. espera que su hija estudie?

M: Si, para que no dependa de nadie. Entonces nada de lo que pase va a perjudicarla
porque ella va a tener con que valerse por si misma.

E: ¢ A qué se refiere con “valerse por si misma”?

M: Que ella sea independiente que nadie la someta a nada, que ella pueda tener sus
propias cosas Yy eso que se valga por si misma.

E: ¢Como cree que ella va a lograr eso?

M: Estudiando es lo Unico.

E: ¢Sefiora su hija reside en la ciudad o en el interior?

M: En capital, vivo en zona sur desde siempre

E: ¢influye el lugar de residencia de su hija para su futuro?

M: No nunca tuve problemas porque aqui llegan todos los servicios, tenemos acceso
a todo.

E: Sefiora ¢ Conoce profesionales y/o instituciones que acomparien y faciliten la
eleccion futura de su hija?

M: Si, si los profesionales que te mencioneé al principio, siempre dije que esta en
buenos profesionales incluso en la misma escuela.

E: ¢ Qué profesionales son?

M: El oculista, el psiquiatra y el psicélogo de la escuela, también hay otra psicologa
muy buena gue la atendi6 cuando estuvo internada por anorexia muy buena.

E: Con respecto a la informacién académica y laboral ¢Ud. la conoce, ha tenido
acceso a ella?

M: mmm no

E: ¢Le interesaria conocerla?

M: Si

E: ¢De qué manera cree Ud. que seria conveniente que puedan propiciarla?

M: Con todo esto de la pandemia que tuvimos que meternos en lo digital me parece
buena idea por videos o por YouTube.

E: ¢Qué intereses percibe en su hija con respecto a su futuro?

M: No ninguno todavia



461

E: ¢Por qué?

M: Porque no sé qué responderte

E: ¢Cree que a su hija le interesa estudiar en la universidad o terciario una vez
terminado el secundario?

M: Si, si me dijo

E: ¢Qué es lo que le comento?

M: Que queria estudiar profesorado de baile, eso le gusta a ella

E: ¢Tiene informacion sobre qué lugares existen para que su hija estudie
profesorado de baile?

M: No, no sé. Solo quiero que estudie. Si es baile esta bien, pero que estudie.

E: ¢Qué valor, cree Ud., que tiene lo académico actualmente para el futuro de
su hija?

M: Es muy importante que ella estudie, para que ella trabaje sola se independice sola
que es importante més en el estado de ella

E: ;A qué se refiere cuando dice “el estado de ella”?

M: Con lo del ojo y ahora anorexia que tiene gque estar siempre con controles médicos
ella necesita independizarse, valerse por si misma porque no siempre voy a estar yo.

E: ¢Cdémo se independizaria?

M: Estudiando para después trabajar.

E: ¢Cree que a su hija le interesa trabajar o pensar un emprendimiento una vez
terminado el secundario?

M: No creo que no, creo que va a estudiar

E: ¢Qué piensa Ud. acerca del mercado laboral actual?

M: Yo pienso que el que quiere estudiar lo hace, con discapacidad no, pero siempre
es importante tener una fuente o una familia que apoye siempre

E: ¢Como se siente usted con respecto al futuro de su hijo/a?

M: Todos los dias pido a Dios que me preste vida para que estudie y se sepa defender
sola, que se valga por si misma, que consiga las cosas sola. Porque nosotras solo somos
las dos solas y me llego a morir yo ella queda sola asique no tienen a nadie porque
tenemos poca familia, pero bueno Ud. ha visto que no hay que confiar en nadie. Asique
siempre le remarco con que ella estudie que sea fuerte y que se independice

E: ¢Habla con ella sobre ese futuro?
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M: Eso siempre le digo que ella tiene que ser fuerte y tiene que estudiar, pero
especificamente asi, de ¢Qué queres estudiar o que queres hacer? de vez en cuando.

E: ¢Que seria de vez en cuando?

M: Casi nunca

E: ¢ Coémo caracterizaria al futuro de su hija?

M: Creo que falta reforzar un poco mas su independencia, ella siempre tiene que estar
con alguien que la acompafie, yo siempre le digo que lo haga sola, pero que lo haga que
no se deje estar. A la vez le digo que siempre pregunte que siempre este consultando,
Ud ha visto que hoy en dia los chicos los jovenes creen que se la saben toda, entonces
le digo que siempre tiene que preguntar porque todos podemos ayudarnos. Pero creo
que tengo que seguir guiandola

E: ¢Guiandola en qué?

M: Para su futuro

E: ¢De qué manera lo hace?

M: Alentandola para que ella haga las cosas solas y respetando sus decisiones.

E: ¢Qué espera cuando imagina el futuro de su hija?

M: Espero que ella pueda estudiar, no se bien todavia que es lo que ella quiere, pero
espero que estudie porque eso le va a dar independencia y yo espero que ella
independiente.

E: Por ultimo ¢ Como imagina a su hija de aqui a 10 afios?

M: No. No puedo responder esa pregunta, porque no sé si voy a vivir diez afios mas,
asique no sé cuando me tocara, pero no, no te puedo contestar esa pregunta méas ahora
como estamos que matan todos los dias por el covid asique no creo. No se no te puedo
responder, ahora cualquiera tiene dolor de cabeza y dicen que es covid entonces te
entuban y te matan porque asi es, esta peste la inventaron para matarnos entonces yo no
veo 10 afios mas de vida es dificil. Asi rapido te puedo decir que espero que viva ella
yo también pero mas que eso no te puedo decir (mueve la silla alejandose de la mesa)

E: Perfecto sefiora, ¢alguna pregunta, duda o inquietud que desee consultar?

M: No nada (se levanta de la silla)

E: Finalizamos entonces, cualquier otro dato que sea necesario se lo voy a estar
comunicando y recuerde que la informacion que Ud. me ha brindado es
confidencial.

M: Bien gracias.
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E: Hasta luego.
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PARTICIPANTE ILEANA

Eje Tematico

Categorias

Referente Empirico

Referente Tedrico

Historia Personal

Que la toquen

“La lleve a miles de
médicos hasta que llegue a
la Dra. [apellido omitido] y
recién me dijeron bien que
tenia, porque uno la queria
operar y después dijeron
gue no porque mejor a los 2
afnos y ya no deje que la

toquen mas”’

“como yo iba a pretender
que toquen a una nena de 2

meses”’

Delincuentes

“Yo siempre entendi el
problema de mi hija a mi me
explicaban muy bien por
eso yo siempre tengo dos o
tres profesionales a la vez
para ver quien me miente y
quién no, todos son

delincuentes”

“Hubo mucha gente en el
camino que te quieren
estafar, todo para sacarte
plata te mienten, que iba a
ver si me da tanta cantidad
de plata la chiquita va a ver
0 va a tener el iris y asi, y
todo eso es por plata.

Entonces por més que

v' Calo

v" Checa

v Enrique

v Levin

v" Mayo Pis

v" Nufiez

v' Palacios

v" Rocha

v Urbano y Yuni
v" Velarde Lizama

v’ Zuleta
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tengan titulo o estudios hay

que tener cuidado”

Sola

“ahi él dijo que tenia
problemas, yo me
encontraba sola asique tuve

que hacer todo sola”

“es lo que tiene que hacer
una madre ayudar a su hija
no dejarla caer. No como el
padre que no le da ni bolilla
porque ignora, pero bueno
él es ignorante a pesar que

tiene estudios y yo sola”

No tengo

tiempo para mi

“y yo ni me acuerdo como
estoy yo porque no tengo
tiempo para mi, en como me
siento yo, yo no me tengo
que enfermar para nada
tengo que estar firme con mi
hija porque no hay otra,
alguna vez me he sentido
mal, pero yo tengo que

seguir firme por mi hija”

“Nunca he tenido la
oportunidad de pensar,
como te digo solo soy yo con
mi hija y tengo que estar
para ella, no puedo estar
sintiéndome mal ni llorando
porque ¢quién va a ver de
mi hija? Hay que ser fuerte

es lo unico que pienso yo”
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“asiqué la discapacidad
visual no es lo Gnico que nos
pasa, pero bueno la estamos

pasando”

“aunque yo no tenga nada

de eso, paso por todo eso”

Anorexia

“ella tiene problemas de
anorexia desde hace tres
afios y la pasé bien dura,
casi se me muere mi hija,
pero no y yo estoy ahi para

ser su fortaleza”

“ella comia y vomitaba yo
me di cuenta en el momento,
en el momento me di cuenta
y bueno fuimos a
profesionales y me
confirmaron eso y estuvo
internada un mes el afio

pasado”

Experiencia Escolar

Secundaria

“ahora la secundaria mejor
que la primaria porque le
gusta, le gusta hacer de

todo”

“parece mas facil que la
primaria, O0sea en la
primaria habia que estar
detras de ella para que haga
las tareas entonces eso
costaba, pero ahora en la
secundaria ella hace sola
las cosas y cuando necesita

ayuda”

v' Castafieiras
v' Enrique

v' Rascovan
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Experiencia de

Insercién Extra- Escolar

Bailar

“Ella le gusta mucho bailar,
ella baila todo tipo de baile,
ella iba a una academia,
pero ahora por el tema del
peso no puede ir porque no
la autoriza el medico para
el alta por su problema de

anorexia’”’

Estar con

ella

“siempre cada mes con el
control médico que tengo
que hacerle de la vista y
listo nada més, en eso se
centr6 siempre nuestra

vida”

“porque es mi hija tengo
que ir con ella a todos

lados”

“yo soy responsable de ella
porque es mi hija y hasta
que Dios me de vida voy a

estar con ella”

Natacion

“Iba a natacion en una
escuela de natacién como
dos afios, yellafuealos50
6 afos, fue a la escuela de

natacion”

“«

no puede hacer
actividades de deporte por
lo de anorexia entonces
tampoco hace en la escuela
la clase de gimnasia hasta

que el Dr. autorice”

Calo
Casullo
Corica
Enrique
Rascovan

Rocha
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Acepto

“«

a la escuela no va
acompafiada, ella quiso ir

sola asique acepto eso”

“me dijo mama puedo ir en
colectivoy la verdad que me
parecié buena idea, acepte
y ella saco la tarjeta del
colectivo y bueno se maneja

IS3)

asi

“yo acepto las decisiones de

ella”

“Antes de hacer algo o
tomar una decision me
pregunta si  estoy de

acuerdo”

No me

importa

“Si, la verdad que bastante
y si no fueran accesibles no
lo llevaria el apunte, no me

2

importa

“QOue si alguna institucion
no es accesible no me
importa, no llevaria el
apunte. Haria lo que tengo

que hacer y listo”

Factores Sociales

Sola

“«“

o0, no creo la verdad, hay

que salir solos adelante”

“Porque  no, nosotras
salimos adelante solas y eso
es lo Unico que tengo para

decir en este momento”

DN N N N N

Castafieiras
Cirulli de Impini
Corica

Diaz

Enrique

llvento

Rascovan
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Representaciones
Académicas y Laborales

Valerse por

si misma

“para que no dependa de
nadie. Entonces nada de lo
que pase va a perjudicarla
porque ella va a tener con

que valerse por si misma”

“Que ella sea
independiente que nadie la
someta a nada, que ella
pueda tener sus propias
cosas y eso que se valga por

’

si misma’

“Estudiando es lo unico”

Ninguno

“No ninguno todavia”

(g3
Porque no sé qué

responderte”

Profesorado
de Baile

“QOue  queria  estudiar
profesorado de baile, eso le

2

gusta a ella

“No, no sé. Solo quiero que

estudie”

Boholavsky
Calo
Casullo
Enrique
Rascovan

Rocha

Futuro y Proyecto

Profesional/Ocupacional

Estudiar

“Es muy importante que
ella estudie, para que ella
trabaje sola se independice
sola que es importante mas

en el estado de ella”

“ella necesita
independizarse, valerse por
Si misma porgue no siempre

voy a estar yo”

“Estudiando para después

trabajar”

Baeza
Casullo
Enrgiue
llvento
Rascovan

Ufio




470

“Yo pienso que el que
quiere estudiar lo hace, con

discapacidad no™

“Espero que ella pueda
estudiar, no sé bien todavia
que es lo que ella quiere,
pero espero que estudie
porque eso le va a dar
independencia y yo espero

que ella independiente”

Fuerte

“importante  tener una
fuente o una familia que

apoye siempre”

6«

so siempre le digo que
ella tiene que ser fuerte y

tiene que estudiar”

Casi Nunca

“especificamente asi, de
¢ Qué quereés estudiar o que
querés hacer? de vez en

cuando”

“Casi nunca’”

Sola

“Creo que falta reforzar un
poco mas su independencia,
ella siempre tiene que estar
con alguien que la
acompafie, yo siempre le
digo que lo haga sola, pero
que lo haga que no se deje

estar”’

[z
Pero creo que tengo que

seguir guiandola™
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“Alentandola para que ella
haga las cosas solas y

respetando sus decisiones”
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ANEXO XIII: Entrevista Participante 10: Josefina

Entrevista a Padres
Fecha: 06/07/2021
Hora: 15:00 a 16:32 hs.
Lugar: Escuela Corina Lona

Nombre: Josefina
Edad: 53
Parentesco: Madre

E: Buenas tardes Sra., mi nombre es Alejandra, estoy realizando mi tesis
final de grado para la Lic. en Psicologia en la Universidad Catdlica de Salta. La
investigacion que estoy llevando a cabo es acerca de las expectativas parentales
acerca del proyecto profesional/ocupacional de adolescentes con discapacidad, de
la escuela Corina Lona.

El objetivo principal es conocer acerca de las expectativas que tiene Ud.
Para el futuro ocupacional profesional de su hija.

Antes de empezar con las preguntas me gustaria presentarle el
consentimiento informado (se le presenta sobre la mesa el consentimiento), que
expresa su participacion voluntaria, como asi también que esta al tanto de que esta
entrevista es solo a fines de la investigacion y que Ud. tiene la libertad de retirarse
cuando desee.

M: Listo.

E: ¢Como es su nombre Sefiora?

M: Josefina

E: ¢Qué edad tiene?

M: 53 afos.

E: ¢Ud. es madre de uno de las alumnas?
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M: Si, de Cami

E: ¢Qué edad tiene ella?

M: 17 afios cumplié hace una semana

E: Cuénteme ¢como es su vida desde que su hija nacié? ;Como perdid la
vista?

M: Bueno, ella naci6 asi ya con una patologia en la retina que le comprometio
mucho la vision, por eso ella cada vez tiene menos vision y necesita mayor aumento de
anteojos. El pediatra a la semana que nacio6 nos dijo eso y bueno tuvimos con mi marido
que reacomodar muchas cosas, porque tenemos tres hijas mas grandes, y de repente
empezar a ir aun montén de lugares, hablar con médicos. La verdad fue bastante dificil.
Mi marido entro en depresion en ese momento, yo habia empezado un emprendimiento
que tuve que dejarlo en pausa, era dificil poder mantener una familia emocionalmente
porque por suerte, tenemos los medios econdmicos para solventar nuestras necesidades
pero imaginate como fue la emocion de tener una hija otra vez, ser mama de nuevo y
que sea diferente pero para mal, nos revoluciono porque teniamos miedo que le pase
otra cosa, no sabiamos bien hasta qué punto iba a avanzar, si es que iba a ser asi ciega
toda la vida o no, empezas a preguntarte un montén de cosas, a buscar culpables. Mi
marido entra en depresion, por esta situacién y yo tenia que hacerme cargo de un montén
de cosas, mantener la familia porque tenia otras hijas, por suerte mi familia me ayudd
mucho 6sea mi mama, hermanas y demas. Mi marido empez6 tratamiento psicoldgico
y psiquiatrico. Eso ayudé mucho porque bueno el empez6 a atenderse. Yo creo que
cuando alguien tiene algun problema de salud tiene que ir a los especialistas dedicados
en la materia entonces bueno.

Asi que asi fue, una revolucién, un momento intenso para mi. Pero lo sobre pase, mi

marido al afio empez0 a trabajar de nuevo, €l habia pedido una especie de lo que ahora
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se llama carpeta psiquiatrica asi que se reintegré al afio y medio. En todo ese tiempo mi
familia me ayudd mucho, yo tenia nifieras para mis otras dos hijas y bueno eso fue muy
importante porque si no, no podia cuidar y atender al 100%. Después mi hija, empezo
con tratamientos y bueno hasta el dia de hoy, la verdad que los médicos siempre me
fueron claros y sinceros entonces fue ese momento de tristeza, mi marido el no pudo
soportar esa situacion, pero yo intenté ver positivamente, de que, si podia sacar a mi
familia adelante y lo hice, realmente una revolucion en mi vida (se rie). Ella tiene
médicos increibles, son amigos de la familia, y la verdad que nos han explicado todo de
una manera tan clara desde la primera semana de vida de ella, que yo nunca me ilusione
que se podia curar 0 cosas asi, sabia que era algo para siempre y que incluso a medida
que pasara el tiempo tenia que tener mas cuidados y bueno, nada asi fue. Me cambio la
vida si, pero superamos eso.

E: Ud. menciono dedicarse al 100%o, ¢ qué significa eso?

M: Claro, porque yo tenia que dedicarme al 100% a mi familia y no podia si mi
marido no estaba bien, tenia que verlo a el, a mis hijas y a ella llevarla a los médicos y
era bebe ella era diferente, jj no podia!! Necesitaba colaboracion de mi familia y
también teniamos nifieras que me daban una mano, sobre todo con los horarios, porque
por ejemplo tenia que ir, venir, llevar al médico, volver, ir a la escuela de las nenas, es
imposible que una sola persona haga todo eso. Por eso tuve colaboracion para poder
hacer todo, me revoluciond mi vida entera.

E: ¢Ud. menciono que se hizo cargo de las tareas de cuidado, de sus hijas y de
SuU esposo?

M: Si

E: ¢Como impacto en Ud. todos esos cambios?
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M: Me revoluciond, te digo. Yo no tenia tiempo para nada. No podia ponerme mal
ni nada de eso, tenia que hacer de todo. Ademas, la depresion de mi esposo fue como si
la que tendria discapacidad fuera yo, me sentia limitada al principio, pero después dije
si él esta asi. Tengo que ser su apoyo. Asiqué me puse todo al hombro

E: ¢Hasta qué momento Ud. se hizo cargo?

M: Fueron 5 cinco, largos afios. Porque en ese momento mi hija empezo el jardin y
ahi la escuela cambio mucho, si bien ella es diferente pero la escuela es lo mismo, ya
son otros horarios, amiguitos, maestras, mi esposo estaba mejor colaboraba en casa, las
chicas més grandes se manejaban solas al colegio, teniamos nifieras todavia, pero bueno
si hasta los cinco afios de mi hija. Ahi empez6 a compartirse un poco la responsabilidad.

E: ¢Qué significa para usted que su hija tenga una discapacidad visual?

M: Significa muchas cosas. Yo tenia mucho miedo de que ella sufra, pero me
sorprendio, tiene un caracter terrible, se defiende sola, no acepta que nadie la haga de
menos, es una persona increible porque ella se maneja sola, real sola. Tiene una
seguridad, una confianza envidiable. Para mi significa que es una hija que tiene una
enfermedad de por vida, pero que ella puede superar las barreras, nada mas.

E: ¢Ud. menciono enfermedad?

M: Si, es una enfermedad porque limita, aunque digan que no, la verdad es que limita.

E: ¢En que limita?

M: En que no puede ver, tiene que estar con bastoncillo a veces, ella tiene amigas
que la acompaiian y todo, también nosotros, pero bueno ella tiene esa limitacion.

E: Sefiora ¢Cuales son las principales caracteristicas y habilidades que usted
percibe en su hija?

M: Es una persona segura, es inteligente, le va bien en todo. Piensa mucho mas rapido

que todos, ella le encanta escuchar, le encanta hablar, le encanta estudiar, todo. Ella
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tiene caracteristicas muy lindas porque a pesar de no ver, ella percibe que sienten los
otros.

E: ¢Cuénteme la experiencia de la escuela primaria y secundaria de su hija?

M: Bueno ella empez0 jardin, hizo inclusién también, la verdad que muy bueno, las
maestras un amor. Tenia en la primaria tres maestras, pero después no. Hacia inclusion
y empez06 ahi Corina Lona. Tiene amigas y amigos, ella le encanta relacionarse. Nunca
tuvo problemas en la escuela, pero si necesitaba apoyo para leer o escribir, ahora ya no.
Linda experiencia la primaria porque ella empez6 a conocer un mundo mas de pares,
divino. Yo conoci padres nos empezamos a hablar, a ayudar asiqué hermosa. Ahora la
secundaria es linda también, mas grande también es adolescente y eso es un dolor de
cabeza, que quiere una cosa y al dia siguiente no. Peleas y gritos por cosas sin
importancia (se rie) si no tiene limpio un pantalén, si no le enviaron un mensaje las
amigas, si tiene dos cumpleafios el mismo dia. Esas cosas. Pero bueno tiene mucho
apoyo psicoldgico y también en la escuela y el colegio porgue hace inclusion. La escuela
es una salvacion, por eso es importante que este abierto. En pandemia fue terrible,
tenerla todos los dias aqui encerrada con la Tablet por supuesto, dandole limites que ella
no entendia porque los adolescentes creen que tenes algo contra ellos cuando le decis
que jno! Pero bueno eso nada mas. El colegio y la escuela me encanta, son muy buena
gente todos y ademas te ensefian y te escuchan es una gran ayuda.

E: ¢ Qué le ensefiaron?

M: Me ensefiaron la importancia de ver las cosas positivas, me ensefian terapias
también por ejemplo fisioterapias, braille, psicologia, esas cosas

E: ¢De qué manera transito usted la escolaridad de su hija hasta el dia de hoy?

M: Bien, fui y soy muy feliz de saber que mi hija se educa. Es lo mejor. Creo que

hay que priorizar siempre la educacion



477

E: ¢Como se siente usted con las actividades que realiza su hija dentro de la
escuela?

M: Bien, me encanta. Si a ella le gusta por mi esta perfecto, quiero que ella haga lo
que le guste lo que le interese. Pero que estudie.

E: Ademas de la escuela ¢su hija realiza actividades extras?

M: Si, natacion en el club.

E: ¢Como se siente usted con las actividades que realiza su hija fuera de la
escuela?

M: Me encanta, me parece barbaro. Todas mis hijas hacen natacion asi que me
encanta, es un deporte muy estilizado, y muy hermoso. Tiene medallas. Me encanta

E: ¢Como ingreso?

M: Porque las hermanas hacian y ella quiso, le compramos todo y empez0, con
maestra auxiliar también y de diez. Hace casi 8 ocho afios que hacen, asi que me encanta
muy buenas profesoras muy profesionales, sobre todo muy capaces. Ademas, van juntas
y entre ellas se acompafian. Eso es importante.

E: ¢en qué sentido?

M: En el sentido que estan al lado tuyo, ellas estan al lado de mi hija, la ven, si ella
necesita algo, para competencias incluyen, se mueven para que todas participen. Me
encanta eso.

E: ¢Piensa que las instituciones son accesibles para su hija? ¢;Por qué?

M: Si, nosotros tuvimos bastante ayuda por parte de profesionales, eso no hizo tener
maés accesibilidad a algunos lugares, a mi hija la recibieron siempre pero bueno porque
conocian la familia entonces tenian confianza y ademas teniamos relacion desde antes

de estar casados. Entonces siempre le abrieron las puertas siempre.
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E: Esos profesionales que Ud. menciona que son amigos de su familia, ¢atienden
asu hija?

M: Son médicos clinicos, no la atendieron nunca, pero si nos han recomendado gente
y ademas nos han puesto a disposicion todos sus contactos y demas.

E: Sefiora Ud. ¢Considera que las politicas publicas influyen en el futuro de su
hija? Entendiendo por politicas publicas a las acciones que ejecuta el gobierno en
los diferentes ambitos de su actividad para diferentes problematicos, minorias o
reclamos de la sociedad.

M: Si, porque los politicos son todos unos chorros, unos ladrones, entonces afectan
al futuro de todos nuestros hijos, ellos van a dejar el pais sin un peso para nada. Pienso
que es importante que hagan algo urgente por los jovenes, porque se estan yendo a otro
pais. Hay gente con titulos con un monton de posgrados pero que no tienen contactos
politicos entonces no consiguen trabajo, o si consiguen trabajo les pagan dos pesos. Si
eso no mejora el futuro de mi hija va a ser muy dificil.

E: ¢Laeconomia familiar y social influye en lo que Ud. Espera para el futuro de
su hija?

M: Si, todo lo que pasa en el pais influye en los impuestos, en lo que uno puede
acceder o no. Mi hija tiene muchos gastos por los tratamientos, médicos, etc. Por suerte
nosotros contamos con obra social entonces tenemos todo cubierto, pero a la vez hay
gastos que hay que hacer y si no tuviéramos la posibilidad, la perjudicariamos en su
futuro. Yo creo que a nivel pais deben proponer estrategias que protejan a los
trabajadores, a los estudiantes, no a los vagos.

E: ¢Su hija reside en la ciudad o en el interior? ¢influye el lugar de residencia

de su hija para su futuro?
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M: Vivimos en la ciudad, no yo creo que en el caso de mi hija no influye ni va a
influir en su futuro, viviendo aqui. Pero viste que te dije que una vez recibida muchos
se van a otros paises, bueno ahi mejora las cosas. Entonces creo que, si ella aqui no
encuentra oportunidades, bueno tendria que pensar en otros lugares. No sé, se me esta
ocurriendo ahora esto. No es algo que hayamos hablado o puesto sobre la mesa con ella.

E: ¢ Conoce profesionales y/o instituciones que acompafien y faciliten la eleccion
futura de su hija?

M: Si, muchos muchos. Los que la atienden en los controles, después profesores, de
todo si y por supuesto nosotros la familia.

E: ¢Han podido acceder a informacién acerca de la oferta académica y laboral?

M: Un poco si.

E: ;Cual?

M: Bueno, mis hijas mayores estudian en la universidad asi que ellas nos comentan
y nos cuentan un poco de la universidad, que tienen compafieros con discapacidad asi
que eso es lo que conozco, de la catolica igual estoy hablando.

E: Sefiora ¢Qué intereses percibe en su hija con respecto a su futuro?

M: Ella quiere estudiar psicologia, le encanta escuchar y le encanta hablar. Me
encanta que quiera estudiar eso. Ella escuchaba un podcast de Gabriel Rolon, ¢lo
conoces?

E: Si, si lo conozco es un Psicélogo Psicoanalista.

M: Claro, y bueno el relata casos y la verdad que es interesante, yo escuche algunas
veces y a mi también me encanto. Por eso creo que ella quiere estudiar eso.

E: ¢ Entonces cree que a su hija le interesa estudiar en la universidad o terciario

una vez terminado el secundario?
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M: Si, sabemos que en la catdlica esta esa carrera, porque mi sobrina estudia esa
carrera, capaz la conoces.

E: ¢Qué valor, cree Ud., que tiene lo académico actualmente para el futuro de
su hija?

M: Mucho, quiero que ella estudie porque es importante contar con un titulo que abra
posibilidades de trabajo, creo que es lo mejor.

E: ¢Lo mejor en relacion a qué?

M: A no hacer nada, que termine el secundario y no quiera hacer nada.

E: ¢Cuales son las aspiraciones que tiene Ud. para su hija en el ambito
educativo?

M: Que estudie y se reciba de la carrera que ella quiera. No importa si no la hace en
el tiempo que dicen, lo importante es que la termine que empiece algo y lo termine. Creo
que eso es lo que vale. Con su papa la vamos a apoyar en todo, pero también queremos
que ella estudie y se dedique a su carrera una vez que termine el secundario.

E: ¢Cree que a su hija le interesa trabajar o pensar un emprendimiento una vez
terminado el secundario?

M: Es dificil trabajar y estudiar a la vez, yo prefiero que ella estudie. No nos
menciond trabajar o emprendimiento. Ademas, este pais, a los que trabajan en
emprendimientos les cobran todos los impuestos, es un dolor de cabeza. Prefiero que
estudie.

E: Mas alla de su preferencia. ¢ Cree que a ella le interese?

M: No se lo pregunte la verdad

E: ¢Qué piensa Ud. acerca del mercado laboral actual?
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M: Es un horror, que este pais nunca tiene fuentes laborales genuinas, todos con
planes sociales. Son el quiste de nuestra sociedad, entonces es dificil avanzar en un pais
asi.

E: ¢Cuédles son las aspiraciones que tiene Ud. para su hija dentro del mercado
laboral?

M: Bueno, que se reciba y consiga trabajo. Imaginate en el pais que estamos, que lo
basico algo que uno diria es basico recibirte y trabajar, en este pais es un milagro. Asi
gue espero que ella consiga trabajo nada mas.

E: ¢Como se siente usted con respecto al futuro de su hija?

M: Asustada, pero a la vez la veo y es tan segura que digo ya fue, que ella haga sus
propias cosas y que también aprenda a solucionar sus problemas sola. Siento miedo no
te lo voy a negar, pero trato de mirarlo con positividad también

E: ¢;Habla con ella sobre ese futuro?

M: Si, hablamos todos en familia sobre esos temas. De todas maneras, cuando una
de las chicas terminaba el colegio, iban a psicologia vocacional y hacian los test y bueno
escogian y nosotros nos encargabamos de averiguar los pagos. Asi que va a pasar lo
mismo con Cata.

E: ¢Ella realiza proceso de orientacion vocacional?

M: Va a la psicologa desde siempre, asi que ya le voy a decir que empiece con los
test

E: ¢A quién le va a decir?

M: A la psicologa, porque tenemos siempre reuniones cada dos meses o cuando ella
lo requiere.

E: ;Qué significa para Ud. “hacer los test”?



482

M: Bueno vos debes saber, son test vocacionales donde salen las carreras que pueden
hacer

E: ¢Qué valor tiene para Ud. el proceso de orientacion vocacional?

M: En realidad, me lo recomendaron y las chicas mas grandes les gusto. A Cata no
le pregunté, pero no creo se niegue.

E: Claro, sefiora ¢ Cdémo caracterizaria al futuro de su hija? ¢ Qué posibilidades
tiene de alcanzar ese futuro?

M: Lo caracterizo con muchos éxitos, con mucho por alcanzar. Creo que ella es joven
y que tiene un futuro que recién esta forjando, brillante lleno de éxitos. Pero también
creo que va a ser dificil entonces me da miedo de nuevo, pero ella sabe defenderse y
como te dije hace rato, eso me tranquiliza. Y voy en un circulo de miedo, después me
tranquilizo y vuelvo a sentir miedo (se rie). Llega un momento donde uno tiene que
solucionar sus problemas solos y eso quiero para ella que solucione sus cosas solas

E: ¢ Ahora como soluciona ella?

M: Estamos nosotros, sus padres. A veces le damos soluciones y a veces no. Pero
cuando sos adulta, vos misma tenes que hacerte cargo de tus cosas. Eso es lo que yo
quiero.

E: ¢Qué espera y desea cuando imagina el futuro de su hija?

M: Independencia, que ella haga sus cosas sola, que ella pueda ser independiente.
Que estudie que se reciba, no me importa si hace una carrera en diez afos, pero que la
haga y la termine para que pueda conseguir trabajo, sino bueno la apoyaremos también,
pero espero eso. Nada sorprendente, creo que eso es lo que cualquier madre quiere.

E: ¢Cudles son las aspiraciones que tiene con respecto al futuro y a la eleccion

que su hijo/a realizara con respecto a lo vocacional?
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M: Eso, espero que ella se reciba que estudie, que haga sus cosas, también quiero que
ella tenga amistades. Porque no todo en la vida es estudio o trabajo, que tenga una vida
normal nada mas

E: ¢Qué seria una vida normal?

M: Lo que hace cualquier adolescente de su edad, amigos, noviecitos, estudiar, ir a
fiestas, bueno ahora no se puede eso, pero si es que se pueda que se haga eso. Yo quiero
eso que ella tenga una vida normal

E: ¢ Como es su vida ahora?

M: Normal, pero bueno la escuela es un ambiente amigable, la universidad ya es ella
con el mundo entero y ella sola responder y manejarse. Eso es importante diferenciar,
no va a ser la misma vida. Ella ahora tiene amigas, sale todo, pero bueno la universidad
requiere mayor responsabilidad.

E: Por altimo, Sefiora ¢ Como imagina a su hija de aqui a 10 afios?

M: jAy! Me veo a mi mas vieja en primer lugar (se rie). La imagino enorme, con un
caracter mucho mas seguro que el de ahora, si bien ella es segurisima pero cuando uno
crece va teniendo mas confianza. Ojala este recibida o estudiante, yo te veo a vos tan
jovencita y digo obvio gque se puede hacer la carrera en tiempo y forma, solo necesitas
constancia. Asi que creo que si, que puede estar recibida, pero si estudia no pasa nada
seguiremos apoyandola. La imagino también en pareja, ella es muy enamoradiza asi que
creo que ella se pone de novia y se casa al instante (e rie) asi que creo que asi la veo,
me es imposible imaginarmela a ella sola en diez afios, sin imaginarme a toda la familia

también (se rie)



484

E: Muchas gracias Sra. por su participacion. ¢ Tiene alguna duda, pregunta o
algo que quiera consultar?

M: Gracias, me encanto esta entrevista. Me encantd en serio.

E: Gracias a Ud. una vez mas por participar y le reitero que es confidencial y es
a fines de la investigacion.

M: Encantada.

E: Hasta luego

M: Nos vemos.
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ANEXO XIlII. I. Cuadro de dos entradas participante 10: Josefina
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PARTICIPANTE JOSEFINA

Ejes tematicos

Categorias

Referente empirico

Referente tedrico

Historia Personal

Dificil

“(...) el pediatra a la semana que nacié nos
dijo eso y bueno tuvimos con mi marido que
reacomodar muchas cosas, porque tenemos
tres hijas mas grandes, y de repente empezar
a ir a un monton de lugares, hablar con

médicos. La verdad fue bastante dificil”

Baeza

Calo

Checa (2003).
Levin

Mayo Paiz
Rocha

Zuleta

Dificil

“(...) la verdad fue bastante dificil. Mi
marido entro en depresion en ese momento,
yo habia empezado un emprendimiento que
tuve que dejarlo en pausa, era dificil poder

mantener una familia emocionalmente ”

AN N N Y N N N

Zuleta

Revolucion

“(...) fue umna revolucion, un momento
intenso para mi. Pero lo sobre pase, mi
marido al afio empez6 a trabajar de nuevo, él
habia pedido una especie de lo que ahora se
llama carpeta psiquiatrica asi que se

reintegro al arnio y medio”

Revolucion

“(...) fue ese momento de tristeza, mi marido
el no pudo soportar esa situacién, pero yo
intenté ver positivamente, de que, si podia
sacar a mi familia adelante y lo hice,

realmente una revolucion en mi vida”

Revolucion

“Me revoluciono, te digo. Yo no tenia tiempo
para nada. No podia ponerme mal ni nada de

eso, tenia que hacer de todo (...)"

Revolucion

“(...) tenia que ir, venir, llevar al médico,
volver, ir a la escuela de las nenas, es
imposible que una sola persona haga todo
eso. Por eso tuve colaboracion para poder

hacer todo, me revolucioné mi vida entera”
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Revolucion | “(...)imaginate como fue la emocion de tener |v" Urbano y Yuni (2013)
una hija otra vez, ser mama de nuevo y que
sea diferente pero para mal, nos revoluciond
porque teniamos miedo que le pase otra cosa,
no sabiamos bien hasta qué punto iba a
avanzar, si es que iba a ser asi ciega toda la
vida 0 no, empezas a preguntarte un monton

de cosas, a buscar culpables”

Futuro Dificil “(..)futuro de mi hija va a ser muy dificil” |v Nufiez 2016 p.73
v' Enrique (2018) p.74
Factores Sociales | Dificil “(...) Es dificil trabajar ...No nos mencioné |v' Rascovan
trabajar o emprendimiento. Ademas, este |v' Cirulli de Impini
pais, a los que trabajan en emprendimientos | v" Enrique
les cobran todos los impuestos, es un dolor | v Diaz
de cabeza.” v' Corica
v llvento
v’ Castafieira
Factores Sociales | Dificil “(...) un horror, que este pais nunca tiene
fuentes laborales genuinas, todos con planes | v" Abbate 2017.

sociales. Son el quiste de nuestra sociedad, | v" Castafieiras 2010-

entonces es dificil avanzar en un pais asi”

Futuro Y Proyecto | Dificil “(...) Lo caracterizo con muchos éxitos, con

Profesional mucho por alcanzar. Creo que ella es joven'y
que tiene un futuro que recién esta forjando,
brillante Ileno de éxitos. Pero también creo

que va a ser dificil ”

Miedo “Siento miedo no te lo voy a negar, pero trato

de mirarlo con positividad también ”’

Dificil “Creo que ella es joven y que tiene un futuro
que recién esta forjando, brillante lleno de

éxitos. Pero también creo que va a ser dificil
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Miedo

“entonces me da miedo de nuevo, pero ella
sabe defenderse y como te dije hace rato, eso
me tranquiliza. Y voy en un circulo de miedo,
después me tranquilizo y vuelvo a sentir

miedo (se rie)”

Experiencia

Escolar

Salvacién

“(...) la escuela cambio mucho, otros
horarios, amiguitos, maestras, mi €esposo
estaba mejor colaboraba en casa, las chicas
mas grandes se manejaban solas al colegio,
teniamos nifieras todavia, pero bueno si

hasta los cinco afios de mi hija”

“(...) nunca tuvo problemas en la escuela,
pero si necesitaba apoyo para leer o escribir,
ahora ya no. Linda experiencia la primaria
porque ella empez6 a conocer un mundo mas
de pares, divino. Yo conoci padres nos
empezamos a hablar, a ayudar asiqué

hermosa y salvadora, asi le digo (se rie)”

“La escuela es una salvacion, por eso es
importante que este abierto. En pandemia fue
terrible, tenerla todos los dias aqui
encerrada con la Tablet por supuesto,
dandole limites que ella no entendia porque
los adolescentes creen que tenes algo contra
ellos cuando le decis que jno! Pero bueno eso
nada mas. El colegio y la escuela me encanta,
son muy buena gente todos y ademas te

ensefian y te escuchan es una gran ayuda”

Futuro Y Proyecto
Profesional
Ocupacional

Estudie

“(...) es dificil trabajar y estudiar a la vez, yo

prefiero que ella estudie”

v" Rascovan 2004
v" Abbate 2017
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Estudie “(...) que estudie y se reciba de la carrera |v' Rascovan
que ella quiera. No importa si no la hace en
el tiempo que dicen, lo importante es que la
termine que empiece algo y lo termine. Creo
que eso es lo que vale. Con su papa la vamos
aapoyar en todo, pero también queremos que
ella estudie y se dedique a su carrera una vez

que termine el secundario”

“(...) Ojala este recibida o estudiante (...), |v" Martinez Garcia
solo necesitas constancia. Asi que creo que
si, que puede estar recibida, pero si estudia

no pasa nada seguiremos apoyandola”

Expectativas Normal “(...) que tenga una vida normal nada mas”

Normal “Lo que hace cualquier adolescente de su
edad, amigos, noviecitos, estudiar, ir a
fiestas, bueno ahora no se puede eso, pero si
es que se pueda que se haga eso. Yo quiero

eso que ella tenga una vida normal ”

Estudie “guiero que ella estudie porque es
importante contar con un titulo que abra

posibilidades de trabajo, creo que es lo

mejor”
Futuro Sola “En la universidad ya es ella la universidad | v" Calo
ya es ella con el mundo entero y ella sola |v" Casullo
responder y manejarse. Eso es importante |v' Enrique
diferenciar, no va a ser la misma vida” v' Rascovan
v" Rocha
v’ Zuleta

Sola “Independencia, que ella haga sus cosas

sola, que ella pueda ser independiente”

Sola “Llega un momento donde uno tiene que
solucionar sus problemas solos y eso quiero

para ella que solucione sus cosas solas”
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Sola

“asi que creo que asi la veo, me es imposible

imagindrmela a ella sola en diez afios ”
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