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RESUMO

As relacdes familiares brasileiras passaram a acompanhar as mudancgas
globais que sugeriram novas e multiplas configuragcdes de entidades familiares, e suas
variagdes. Nesta toada, o presente trabalho possui como objetivo a analise do contrato
de namoro, novidade para a legislacao brasileira, bem como discorrer sobre sua
eficacia, validade e usabilidade. Para realizar a exposicdo proposta, o presente
trabalho traga um paralelo entre o investigado contrato de namoro, o casamento civil
e o instituto da unido estavel brasileira. Em um primeiro momento, analisa-se os tracos
historicos do casamento civil, a partir da sua tomada de autonomia perante o
casamento religioso e suas consequéncias, perpassando ao surgimento da unido
estavel e seus principios garantidores, seguindo por um processo ideoldgico para
compreender o surgimento do contrato de namoro e o aproveitamento que tal
modalidade de negdcio juridico pode garantir para os novos modelos de relagdes
amorosas e entidades familiares no Brasil. Ainda, foi realizada coleta de dados junto
aos cartérios do municipio de Curitiba, capital do Parana, para a realizagdo de
amostragem quanto a aderéncia e conhecimento desses a respeito do contrato de
namoro. Por meio da analise aqui proposta, verifica-se a forte relagao entre as
transformacdes do modelo familiar tradicional, a validade, aplicabilidade e a inovacao
do que pode ser considerado como um importante instrumento de regulamentagao do
relacionamento afetivo denominado “namoro”.

Palavras-chave: contrato de namoro; negdcio juridico; unido estavel; casamento civil;
justica extrajudicial.



ABSTRACT

Brazilian family relationships began to follow global changes that suggested
new and multiple configurations of family entities, and their variations. In this vein, the
present work aims to analyze the dating contract, a novelty for Brazilian legislation, as
well as to discuss its effectiveness, validity, and usability. To carry out the proposed
exposition, the present work draws a parallel between the investigated dating contract,
civil marriage, and the Brazilian stable union institute. In a first moment, the historical
traces of civil marriage are analyzed, from its taking of autonomy in the face of religious
marriage and its consequences, passing through the emergence of the stable union
and its guaranteeing principles, following by an ideological process to understand the
emergence of the dating contract and the use that this modality of legal business can
guarantee for the new models of love relationships and family entities in Brazil. Also,
data was collected from the registry offices in the city of Curitiba, capital of Parana, to
carry out sampling regarding their adherence and knowledge regarding the dating
contract. Through the analysis proposed here, is it possible to verify the strong
relationship between the transformations of the traditional family model, the validity,
applicability, and innovation of what can be considered as an important instrument for
regulating the affective relationship called “dating”.

Keywords: dating contract; juridic business; stable union; civil marriage;
extrajudicial justice.
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1 INTRODUGAO

Fato notério do direito brasileiro € que o conceito de familia vem sendo
alterado com o passar dos anos. Isso, inevitavelmente, perpassa os institutos do
casamento, o surgimento da unido estavel, e mais recentemente, uma formalizagao
civil para o namoro propriamente dito, através do que hoje conhecemos como contrato
de namoro.

No esfor¢co da formulagcdo de um novo conceito de familia, os juristas
brasileiros passaram a chamar as multiplas modelagens de “familia” encontradas no
pais como as mais novas “entidades familiares”, por abarcar nao sé as tradicionais,
na concepgao juridica do termo, mas também as familias monoparentais, as unides
homoafetivas, unides estaveis, e tantas outras que é sabido da existéncia nesta
década.

Nessa toada, de forma a regularizar uma das multiplas relagées de familia no
Brasil, e uma vez que os institutos do casamento e da unido estavel ndo séo aplicaveis
para muitas das relagbes afetivas existentes, surge o que passamos a conhecer como
uma proposta de regularizagdo do namoro, que ainda que seja uma relagéao afetiva
entre duas pessoas que se unem pelo desejo de estarem juntas e partilharem novas
experiéncias sem um vinculo matrimonial, urge a disposi¢do, através de uma espécie
de negdcio juridico, do contrato de namoro.

Para a jurista Marilia Pedroso Xavier (2020), o contrato de namoro seria uma
espécie de negocio juridico, no qual as partes que estdo tendo um relacionamento
afetivo na modalidade “namoro” declaram, por meio de um instrumento contratual, que
entre elas ndo ha um objetivo de constituicao de familia. Isso, conforme se verifica no
transcorrer do trabalho, contrapde-se ao conceito de unido estavel, pelas razdes e
justificativas detalhadas.

Iniciam-se os trabalhos analisando o entrelagamento das relagdes conjugais
com o direito civil brasileiro, e as suas transformacbes através das décadas.
Perfazendo o instituto do casamento, o instituto da unido estavel, até chegar na
novidade para o direito brasileiro: o contrato de namoro.

Tal analise é realizada por meio de revisao de literatura do tema proposta, em
conjunto com a analise de dados coletados dos cartérios extrajudiciais da cidade de

Curitiba, de forma a mapear e verificar a validade dos chamados contratos de namoro.
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No primeiro capitulo do presente trabalho, trata-se do instituto do casamento,
trazendo desde um apanhado histérico legal do casamento civil, até o conceito,
natureza juridica e efeitos do casamento no Brasil, bem como os conceitos aplicados
atualmente no direito.

Em segunda parte, analisa-se o conceito da unido estavel, identificada na
Constituicado de 1988, desde seu apanhado histérico legal, perfazendo conceito,
natureza juridica e seus efeitos, e as diferengas presentes entre a unido estavel e
casamento, bem como a unido estavel e o conceito da relagdo de namoro.

No terceiro capitulo, passa-se a trabalhar com o conceito de contrato de
namoro propriamente dito, abordando-se desde o perfil da entidade familiar na
atualidade, o conceito de direito de familia minimo (considerando temas como
liberdade, autonomia privada e contratualizagao das relagdes afetivas), até o conceito,
finalidade e efeitos do contrato de namoro, sua eficacia, forma e formalizacao, e ainda,
com uma analise do entendimento dos cartérios da cidade de Curitiba com relagao a
realizagao de tais contratos nesta cidade.

A verificagdo do entendimento dos cartérios de Curitiba com relagdo aos
contratos de namoro foi realizada através da coleta de dados, sendo contatados 35
(trinta e cinco) cartorios do municipio, e realizando-se os seguintes questionamentos:
(a) se conhece a existéncia do contrato de namoro; (b) se formaliza contrato de
namoro; (b.1) se positiva a resposta ao questionamento anterior, em qual formato
(lavratura de escritura publica ou reconhecimento de firma em instrumento particular);
(b.2) quais documentos s&o necessarios; (b.3) e qual o valor para realizagdo do ato;
e (c) se nao formaliza contrato de namoro, qual a justificativa para tal.

Por meio de tal divisdo expositiva, procura-se conhecer o conceito de contrato
de namoro, suas formalidades, aplicabilidade e validade junto ao direito brasileiro, e

mais propriamente dito, junto a regido da Capital do estado do Parana.
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2 CASAMENTO

2.1 HISTORICO LEGAL DO CASAMENTO CIVIL

O processo histérico de transformacéao sofrido pelo instituto do “casamento”
foi basilar para a definicao juridica contemporanea do instituto “familia”. Nesse
sentido, insta salientar o posicionamento de Carlos Roberto Gongalves (2010, p. 32),
que remonta as configuragdes familiares existentes na Idade Média: “durante a Idade
Média, as relagdes de familia regiam-se exclusivamente pelo direito candnico, sendo
0 casamento religioso o unico conhecido”.

Assim, tem-se que a familia tinha como figura de maximo poder o pai, que
tomava decisbdes conforme seu juizo e exercia autoridade sobre seus filhos e esposa.
A familia era, simultaneamente, uma unidade econbémica, religiosa, politica e
jurisdicional (GONCALVES, 2010, p. 31).

Nesse sentido, a Constituicdo Politica do Império do Brasil de 1824,
estabelecia, no artigo 5°, que a Religido Catdlica Apostdlica Romana continuaria
sendo a religido basilar do Império, sendo que outras religides seriam permitidas
somente para culto doméstico ou particular em casas para esse fim (BRASIL, 1824).

Em 11 de setembro de 1861, sobreveio o Decreto n.° 1.144, que instituiu um
esboco inicial de wum casamento de natureza civiLb embora existente
concomitantemente ao casamento eclesiastico que outrora vigorava. Ele permitiu a
unido de casais de religides diferentes do catolicismo e permitiu que essa unido
produzisse efeitos civis, em seu artigo 1°, e garantiu ao Estado, por meio do artigo 2°,
a competéncia sobre registros e provas do casamento. Entretanto, a Lei vinculava os
contraentes do matrimbénio a observancia das demais Leis Imperiais que
eventualmente obstassem o matriménio catdlico (BRASIL, 1861).

Em 15 de novembro de 1889, por meio do 1° decreto republicano, foi
proclamada e decretada como forma de governo da nacgao brasileira a Republica
Federativa (BRASIL, 1889). Como consequéncia da Proclamagéao da Republica, que
culminou a separacgéo entre Estado e Igreja, surgiu o instituto do casamento civil, a
partir do Decreto n.° 181, de 24 de janeiro de 1890, por Marechal Manoel Deodoro da
Fonseca, a época Chefe do Governo Provisério da Republica do Brasil (BRASIL,
1890).
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O referido Decreto instituia, no Capitulo |, o casamento civil e dispunha sobre
suas formalidades preliminares. No Capitulo Il, tratava dos impedimentos do
casamento. O Capitulo Il discorria sobre as pessoas que podiam opor o0s
impedimentos matrimoniais, o tempo, 0 modelo e o meio de resolvé-los. O Capitulo
IV, por sua vez, tratava especificamente da celebragdo do casamento. O Capitulo V
abarcava o casamento dos brasileiros no estrangeiro e dos estrangeiros no Brasil. O
Capitulo VI dispunha sobre as provas do casamento, o Capitulo VII sobre os efeitos
do casamento, o Capitulo VIII sobre as hipoteses de nulidade e anulabilidade do
casamento. O Capitulo IV, por sua vez, trazia o tema do divércio, seguindo pelo
Capitulo X, que tratava da dissolucdo do casamento. O Capitulo XI se preocupou em
tratar da posse dos filhos, seguindo, por fim, do Capitulo Xll, com as disposigdes finais.

Logo no primeiro artigo do Decreto, era enfatizado que as pessoas que
desejassem constituir matriménio deveriam comparecer perante o Oficial do Registro
Civil para requererem a habilitagdo, munidos da documentagao exigida. O Decreto
também inovou determinar que, a partir da data estabelecida para sua vigéncia, todas
as causas matrimoniais ficariam a cargo da jurisdi¢ao civil, exclusivamente, sendo que
os pendentes seguiriam o curso regular no foro eclesiastico. Ademais, disciplinou a
separagao de corpos, sendo indicadas as causas aceitaveis: adultério; sevicia ou
injuria grave; abandono voluntario do domicilio conjugal por dois anos continuos; e
mutuo consentimento dos cénjuges, se fossem casados ha mais de dois anos
(BRASIL, 1890).

Importante mencionar que, em que pese o Decreto n.° 181 tenha utilizado a
palavra “divorcio”, a expressao nao tinha o sentido que tem hoje. O artigo 88 deixava
claro que o divorcio ndo dissolvia o vinculo conjugal, tdo somente autorizava a
separacgao indefinida dos corpos e cessava o regime dos bens, que, uma vez
partilhados, seriam administrados e alienados independentemente de autorizagcdo do
marido ou outorga da mulher. O entendimento contemporaneo do divorcio é o de que
ele tem o condao de terminar a sociedade conjugal, além de dissolver o casamento
(DIAS, 2021, p. 562).

Poucos meses apos a promulgagao desse decreto, corroborando a intengao
do Estado em chancelar a existéncia do casamento civil e monopolizar seu registro, o
governo provisoério expediu o Decreto n.° 521, proibindo a realizagdo de cerimbnias

religiosas matrimoniais antes de celebrado o casamento civil e culminando a pena de
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seis meses de prisdo e multa correspondente a metade do tempo ao celebrante que
realizasse ceriménia religiosa do casamento antes do ato civil (BRASIL, 1890).

Em 1891 foi promulgada a primeira Constituicdo Republicana, permitindo que
o casamento civil fosse elevado a norma constitucional. Seguindo a tendéncia de
desvinculagdo do matriménio a igreja catélica que ja vinha ocorrendo nos decretos
anteriores, a Constituicdo, em seu artigo 72, §4°, expressamente previu que a
Republica ndo reconheceria mais outros tipos de casamento, apenas o casamento
civil (BRASIL, 1891).

Diante do exposto até o momento, entende-se que, para o Direito das
Familias’, a Proclamag&o da Republica teve um efeito duplice e inédito no que tange,
especificamente, ao casamento: criou o instituto do casamento civil e tirou o instituto
do casamento do monopdlio da Igreja Catdlica. Nao obstante, um resquicio religioso
continuou permeando o casamento: a indissolubilidade.

Nesse sentido, o Cddigo Civil dos Estados Unidos do Brasil, de 1916, de
autoria do jurista Clovis Bevilaqua, ainda corroborando a ideia de que existia apenas
um modo de constituir familia, que era por meio do casamento indissoluvel, trouxe
pela primeira vez uma nova hipétese de dissolugcdo da sociedade conjugal (que até
entdo era permitida apenas pela morte de um dos conjuges, nulidade ou anulagao do
casamento): o “desquite”, com previséo no artigo 315, lll (BRASIL, 1916).

O desquite nao era ato discricionario dos cdnjuges: deveria se pautar em um
dos motivos elencados no dispositivo legal, como adultério; tentativa de morte sevicia
ou injuria grave e abandono voluntario do lar conjugal durante dois anos continuos;
sendo que o mutuo consentimento s6 era causa plausivel para se fundar o pedido de
desquite se o casal fosse casado por mais de dois anos e se manifestasse sua
vontade perante o juiz, que decidiria pela sua homologagéao, ou nao.

A figura da culpa e da inocéncia era latente, de modo que o Cddigo Civil de
1916, por meio do artigo 320, trazia a unica hipétese de a mulher obter pensao
alimenticia do marido apds o desquite: mediante comprovacgao de que ela era inocente

e pobre. Igualmente, conforme artigo 321 do Cédigo, a pensao (quota) para criagéo e

1 Direito das Familias” é a terminologia contemporanea mais adequada, utilizada pela doutrina civilista,
em substituicdo ao termo “Direito de Familia®’, em razdo do contexto de pluralidade das modalidades
familiares. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/1494/Direito+das+fam%C3%ADlias#:~:text=Como%20as%20doutrinas
%20possuem%20em,plural%200u%20seja%2C%20DAS%20FAM%C3%8DLIAS. Acesso em 26
nov. 2022.
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educacéo dos filhos era fixada pelo juiz de acordo com a culpa do conjuge, e a mulher
condenada na acao de desquite perdia o direito de usar o nome do marido (artigo
324). Ademais, o desquite dissolvia apenas sociedade conjugal, e ndo o vinculo, nao
permitindo, portanto, que o casal desquitado constituisse novo matrimonio,
posteriormente (BRASIL, 1916).

A Constituicao de 16 de julho de 1934 revolucionou ao reservar um capitulo
para tratar especificamente da “familia”, entretanto, ainda nao dissociou o matriménio
da ideia de indissolubilidade — pelo contrario, tornou-a preceito constitucional,
consagrado no artigo 144, mantendo a previsdo do desquite e anulagdo do
casamento. Por outro lado, trouxe uma ideia mais bem formulada do que seria o
casamento religioso com efeitos civis, ao dispor, em seu artigo 146, que o casamento
perante entidade religiosa, desde que respeitada a ordem publica, os bons costumes
e as disposigdes legais, produzia os mesmos efeitos que o casamento civil (BRASIL,
1934).

A Constituigao de 1937 nao inovou no que tange as tematicas de familia e
casamento. Reiterou, apenas, a ideia de constituicdo da familia por meio do
casamento que nao se dissolve, sem se referir a sua forma de constituicdo (BRASIL,
1937).

A Constituicdo de 18 de setembro de 1946 continuou consagrando o
casamento como vinculo indissoluvel, manteve a ideia do casamento civil como sendo
0 Unico possivel e a possibilidade de casamento religioso com efeitos civis, mas trouxe
a possibilidade de atribuir, posteriormente, mas com efeitos retroativos, efeito civil ao
casamento religioso que celebrado sem prévia habilitacdo, desde que esse fosse
inscrito no registro publico, por requerimento do casal (BRASIL, 1946).

Essa ideia foi mantida pela posterior Constituicado de 1969 (BRASIL, 1969) até
1977, quando sobreveio a Emenda Constitucional n.° 9, que finalmente e oficialmente,
derrubou o carater indissoluvel do casamento que vigorava até entdo (BRASIL, 1977).

No mesmo ano, foi promulgada a Lei n.° 515, doravante denominada “Lei do
Divércio”, de autoria do entdo Senador Nelson Carneiro, que regulou os casos de
dissolugdo da sociedade conjugal e do casamento, seus efeitos e respectivos
processos. Embora tenha mantido a visdo matrimonializada da familia e tenha
mantido a figura do “culpado”, permitiu a dissolugdo por inteiro dos vinculos
matrimoniais, autorizando que, apds o divorcio, os divorciados constituissem novo

matrimoénio. Em seu artigo 2°, contrariando o que dispunha o Codigo Civil vigente a
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época (1916), removeu a hipotese de terminagao da sociedade conjugal por meio do
desquite, substituindo-o pela separacgao judicial e pelo divorcio (IV) (BRASIL, 1977).

Ou seja, até 1977, o vinculo juridico adquirido com o casamento era eterno.
O desquite, figura existente até entdo, interrompia tdo somente os deveres conjugais,
pois apenas terminava com a sociedade conjugal. Isso implicava na partilha de bens
e no fim da convivéncia sob o mesmo teto, mas nao significava que algum dos dois
“desquitados” poderiam constituir matriménio com outra pessoa, de modo que, se um
casal em que um ou ambos eram desquitados decidissem viver juntos
“informalmente”, nenhuma protecéo juridica Ihes era conferida.

Contudo, a realidade fatica e a evolugao social fizeram com que o Direito se
adequasse aos novos formatos de vinculo de convivéncia. Nesse cenario, surgiu a
Constituicdo de 1988, também chamada de Constituicdo Cidada, devido a evolugao
que promoveu no que tange a familia, com enfoque no reconhecimento de novas
entidades familiares, igualdade entre cbnjuges e facilitagdo do divércio. Em linha do
que ja vinha sido conquistado pelas Constituicbes anteriores, ela manteve a ideia de
gue o casamento é civil, mas sendo religioso tem efeitos de civil, e reconheceu, pela
primeira vez, a ideia de unido estavel como entidade familiar, para fins de protecao
pelo Estado, incumbindo, ainda, a lei facilitar sua conversao em casamento. Ademais,
pela primeira vez, uma Constituicdo brasileira dissociou o conceito de familia ao
conceito de casamento, de modo que reconheceu como entidade familiar uma
comunidade formada por qualquer dos pais e seus descendentes (BRASIL, 1988).

Contudo, em seu texto original, dispunha que o casamento civil poderia ser
dissolvido pelo divorcio tdo somente apos prévia separagao judicial por mais de um
ano nos casos expressos em lei ou se comprovada separacdo de fato por mais de
dois anos, previsdo essa que foi derrubada com a Emenda Constitucional n.° 6 de
2010, que passou a permitir que o casamento civil fosse dissolvido pelo divorcio sem
vinculagao temporal, disposigao essa vigente atualmente (BRASIL, 2010).

Sobre as inovagdes trazidas pela Constituicdo Cidada no que tange ao até
entdo existente conceito de familia atrelado ao de casamento, Antdnio Carlos Mathias
Coltro (2000, p. 30) disp6s: “O reconhecimento da familia sem casamento representa
uma quebra de paradigmas, institucionalizando-se a realidade e organizando as
relacbes sociais.” Assim, verifica-se que a Constituicdo de 1988 chancelou a

existéncia de trés formas de constituicdo de familia, quais sejam, a formada pelo
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casamento (seja ele civil ou religioso com efeitos civis); a formada pela unido estavel;
e a familia formada por qualquer um dos pais e seus descendentes.

Ressalta-se que a instituicdo do casamento permanece sendo o meio basilar
de consolidacdo da familia, ndo tendo esse instituto sido suprimido pelo
reconhecimento constitucional da unido estavel - vez que a prépria Constituicdo de
1988 prevé a facilitagcao de sua conversao em casamento. O que ocorreu em 1988 foi
o respaldo legal de uma configuragao familiar que sempre existiu, mas que era, até
entado, ignorada pelo legislador.

Em 2002, por meio da Lei n.° 10.406, houve a instituicdo de um novo Cdédigo
Civil. O instrumento conceituou o casamento como sendo a comunh&o plena de vida,
que deveria ser baseado na igualdade de direitos e deveres entre os conjuges, sendo
defeso a qualquer pessoa interferir na comunh&o de vida instituida pela familia. Por
outro lado, também ndo removeu o casamento religioso do plano legal, porquanto o
equiparou ao casamento civil, com efeitos a partir da celebragdo, se cumpridas as
exigéncias legais para sua validade e se registrado no 6rgao competente (BRASIL,
2002).

Por meio do exposto até aqui, foi possivel observar que o instituto da familia,
hoje, constitui-se ndo s6 por meio do casamento, mas também pelo afeto, que ganhou
importancia e tutela no meio juridico no decorrer dos anos, a partir da necessidade de
adequacgao das perspectivas sociais. Desse modo, em resumo, verifica-se que a
evolugao legal foi crucial para a configuragdo do Direito das Familias existente
atualmente, o qual prioriza a familia afetiva, determina a ndo discriminacao de filhos,
chancela a corresponsabilidade dos pais quanto ao exercicio do poder familiar e da
espacgo ao reconhecimento do nucleo monoparental como entidade familiar, vez que,
conforme muito bem assinalou Carlos Roberto Gongalves (2012, p. 61), “o casamento,

como todas as instituicbes sociais, varia com o tempo e os povos”.

2.2 CONCEITO, NATUREZA JURIDICA E EFEITOS DO CASAMENTO CIVIL

Embora o Cddigo Civil vigente dedique 110 (cento e dez) artigos ao
casamento, nao traz definicao clara do que seria esse instituto. Limita-se a elencar
direitos e deveres dos cbnjuges, os regimes de bens e as questbes atinentes a

dissolugao do vinculo conjugal (BRASIL, 2002).
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Segundo José Lamartine Corréa de Oliveira e Francisco José Ferreira Muniz
(2002), o casamento seria celebragao da relagao juridica que dele se origina, de modo
que a comunhao de vida seria o efeito dele. Carlos Roberto Gongalves, em sua obra
(2012), aderiu ao conceito de casamento dado por Lamartine, ao considerar o
casamento como sendo um negdcio juridico por meio do qual ha a vinculagdo dos
cbnjuges, por intermédio de uma relagao juridica tipica, personalissima e permanente,
traduzida pela comunh&o de vida. Nessa mesma linha, Paulo Lobo (2008), entende
ser o casamento um ato juridico negocial solene, publico e complexo, mediante o qual
um homem e uma mulher constituem familia, por meio da livre manifestacdo de
vontade e através do reconhecimento Estatal.

Nao obstante, a definicdo de casamento mais adequada atualmente, que
melhor espelha a Constituicdo Federal de 1988 e o Cddigo Civil de 2002 por
mencionar expressamente o “afeto”, € a de Flavio Tartuce (2015, p. 878):. “O
casamento pode ser conceituado como a unido de duas pessoas, reconhecida e
regulamentada pelo Estado, formada com o objetivo de constituicdo de uma familia e
baseado em um vinculo de afeto.”.

Posicionamento semelhante tem Maria Berenice Dias (2021), que aduz que o
melhor conceito de familia € trazido pela Lei Maria da Penha (Lei n.° 11.340 de 2006),
porquanto define familia como uma relagao intima de afeto.

Embora os conceitos doutrinarios sejam distintos entre si, ndo se pode olvidar
gue o casamento esta atrelado, obrigatoriamente, a alguns aspectos, como a relagéo
personalissima, o vinculo afetivo, o acordo de vontades e a vontade de constituir
familia, cuja consequéncia € o estabelecimento de direitos e deveres entre os
cbnjuges, tanto na esfera patrimonial (regime de bens, responsabilidade econdémica,
sustento, alimentos), quanto na esfera extrapatrimonial (comunh&o de plena vida,
mutua colaboragao e assisténcia).

A natureza juridica do casamento também ndo encontra entendimento
padronizado no Direito Civil brasileiro, a comecar pelo fato de que ndo ha consenso
se seria instituto do direito publico ou do direito privado. Também divide opinides
porque ha uma corrente que defende sua natureza individualista (porque o
consentimento dos nubentes é pré-requisito para sua realizagdo), outra corrente que
atribui carater institucional (porque o casamento esta vinculado a normas de ordem

publica, com deveres e direitos, limitando-se a autonomia privada) e a corrente
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eclética, que enxerga o casamento como um contrato, quanto a sua forma, e como
instituicdo, quanto ao seu conteudo (DIAS, 2021).

Ainda segundo Maria Berenice Dias (2021), € descabido encaixar o
casamento em um conceito de negdcio juridico simples, porque os pressupostos de
contrato do direito privado ndo sao suficientes para explicar sua natureza. Também
nao é correto atribuir-lhe somente o aspecto institucional, porque depende do acordo
de vontade das partes. A natureza juridica do casamento, segundo a autora, poder-
se-ia ser definida como negdcio juridico bilateral, que n&o afeito a teoria dos atos
juridicos, porque é regido pelo Direito das Familias.

Segundo Fabio Vieira Figueiredo (2020), o casamento tem eficacia em trés
esferas. Na esfera social, seria responsavel por alterar o estado civil das pessoas,
fazendo com que esses mutuamente assumissem a condicdo de consortes,
companheiros e responsaveis pelos encargos provenientes da familia, efeito esse que
pode ser visualizado pelo artigo 1.565 do Cddigo Civil de 2022 - que dispde que pelo
casamento o casal assume mutuamente a condi¢do de consortes, companheiros e
responsaveis pelos encargos da familia, sendo permitido a ambos acrescer ao seu
sobrenome o do outro e que a eles cabe |he cabe o livre exercicio do planejamento
familiar e pelos artigos 1.642 e 1643, que dispdem sobre as liberdades conferidas pelo
regime de bens escolhido.

Na esfera pessoal, conforme dispde o autor, o efeito estaria materializado pelo
artigo 1.566 do Codigo Civil, vez que, segundo ele, o casamento traz o dever de
fidelidade reciproca, vida em comum em domicilio conjugal, mutua assisténcia,
sustento, guarda e educacgéo da prole, respeito e consideragdao mutua. Por fim, na
esfera patrimonial, pondera que seu efeito estar-se-ia relacionado com o regime de
bens, que é o estatuto patrimonial da sociedade conjugal, cujo principal objetivo &
solucionar as questdes relativas a comunicabilidade, ou seja, verificar se, no caso
concreto, um determinado bem comunica ou ndo com o patriménio juridico do outro
cbnjuge.

Assim, verifica-se que, embora o Codigo Civil de 2002 n&do tenha logrado éxito
em trazer uma definigdo concreta conceitual sobre o casamento, dispds sobre sua
finalidade, ao estabelecer que esse materializa a comunh&o de vida, com igualdade
de direitos e deveres entre cbnjuges (artigo 1.511) e ao atribuir encargos ao
casamento, como a assumpg¢ao mutua da condicdo de consortes, companheiros e

responsaveis pelos encargos da familia (artigo 1.566) (BRASIL, 2002).
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Maria Berenice Dias (2021), a seu turno, no que tange aos efeitos do
casamento, dispde que a sociedade conjugal gera dois vinculos: o vinculo conjugal
entre os conjuges e o vinculo de parentesco por afinidade, esse ultimo que liga,
inevitavelmente, o cOnjuge aos parentes do outro. Com o casamento, segundo a
autora, também ocorrem os efeitos de alteragdo do estado civil e a obrigatéria escolha

do regime juridico que regera o patriménio do casal.

3 UNIAO ESTAVEL

3.1 HISTORICO LEGAL DA UNIAO ESTAVEL

A partir da promulgagdo da Constituicdo Federal de 1988, a unido estavel
adquiriu a tutela do Direito das Familias, sendo reconhecida como entidade familiar,
devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento. Embora nao sejam formas
familiares idénticas, o constituinte equiparou a unido estavel ao casamento, nao
devendo haver, portanto, nenhuma hierarquia entre esses dois institutos.

A unidao estavel no Brasil possui uma evolugdo histérica marcada por
diversas fases distintas, na qual o seu reconhecimento social e juridico foi alcangado
com bastante dificuldade. Assim, a saga da unido estavel inicia-se com a sua total
rejeicao, havendo absoluta auséncia de tutela juridica, tornando-se logo em seguida
aceita como fato social, até ocorrer o seu reconhecimento e valorizacdo constitucional
como forma de entidade familiar, conforme ressalta Fabio Ulhoa Coelho (2012).

Até o inicio do século XX, a unido livre entre homem e mulher, ou seja, aquela
que nao é advinda do casamento, era geralmente associada a ideia de
adultério e por essa razdo deveria ser absolutamente proibida. Qualquer forma de
constituicdo de familia que nao fosse através do matriménio era vista com
preconceito, causando grande repulsa social.

Por outro lado, a familia formada por meio do casamento possuia grande
prestigio social, sendo considerada a unica forma possivel e protegida pelo Estado de
constituigdo de familia. Para Caio Mario da Silva Pereira (2009), essa supremacia que
0 casamento sempre obteve, principalmente na sociedade ocidental, decorre
especialmente dos dogmas religiosos e imposicoes estatais de controle.

Mesmo assim, sempre existiram os vinculos afetivos formados fora do

casamento, sobretudo porque a unica modalidade de separacdo que havia na época
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era o desquite, o qual ndo dissolvia a sociedade conjugal, mas impedia novo
casamento, sendo a unido extramatrimonial a uUnica opcdo de formacédo de familia
para quem nao poderia casar-se novamente. Essas unides extramatrimoniais eram
chamadas de concubinato. Dessa forma, a unido estavel, conhecida pejorativamente
por concubinato, foi rejeitada logo de inicio, com a total auséncia de tutela juridica uma
vez que nao podia ser considerada como familia.

O Cddigo Civil de 1916, a fim de resguardar a familia advinda do
matriménio, deixou de regular as rela¢des constituidas fora do casamento, fazendo com
que esta modalidade de composicao familiar fosse completamente repelida do
ordenamento juridico. Além do nitido repudio do legislador, o referido codigo ainda
trouxe puni¢des para as unides livres, vedando expressamente a concubina uma série
de direitos.

Nesse sentido, Maria Berenice Dias trata do repudio e das punicbes em
relacdo a unido formada fora do casamento, afirmando que: “O Cédigo Civil de 1916,
com o proposito de proteger a familia constituida pelos sagrados lagos do matriménio,
omitiu-se em regular as relagbées extramatrimoniais”. E foi além. “Restou por puni-las.
Vedou doacgbes e a instituicdo de seguro em favor da concubina, que também n&o podia
ser beneficiada por testamento.” (2013, p. 367).

Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2013, p. 369), enumeram
alguns dispositivos do Cédigo Civil de 1916 para exemplificar as vedagodes trazidas pelo
legislador a concubina como forma de punigéo: “nas poucas vezes em que o Codigo
Civil brasileiro de 1916 se referiu a tal modalidade de relagéo juridica, o fez normalmente
para repeli-lo. De fato, confiram-se os seguintes dispositivos, a titulo exemplificativo”
(BRASIL, 2002, art. 183, VI, art. 248, |V, art. 1.177, art. 1.474 e art. 1.719):

a) art. 183, VII (impedimento absolutamente dirimente para o
casamento do conjuge adultero com o corréu);

b) art. 248, IV (agcdo de reivindicagdo — a ser proposta no prazo de
dois anos, art. 178, § 7°, VI, pelo cbnjuge ou herdeiros necessarios —
dos bens comuns, méveis ou imodveis, doados ou transferidos pelo
marido a concubina);

c) art. 1.177 (agdo de anulagdo de doagdo do coOnjuge adultero ao
seu cumplice, também a ser proposta pelo cOnjuge ou herdeiros
necessarios, no prazo de dois anos, art. 178, § 7°, VI);

d) art. 1.474 (impossibilidade de instituicho da concubina como
beneficiaria de seguro de vida);

e) art. 1.719, Il (incapacidade testamentaria passiva da concubina de
ser nomeada como herdeira ou legataria).
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Apds a fase de absoluta rejeicdo, a unidao estavel, ainda denominada de
concubinato, comecou a ser tolerada como fato da vida, conforme alude Caio Mario da
Silva Pereira (2009), recebendo uma tutela de natureza previdenciaria, embora ainda
nao sendo reconhecida como entidade familiar. Nas primeiras demandas que envolviam
o rompimento da unido estavel pela morte ou separagédo de um dos companheiros, os
julgados reconheciam apenas os efeitos patrimoniais na ruptura dessa relagéo sob o
fundamento da proibicdo do enriquecimento ilicito do homem que se aproveita dos
servicos e da dedicagcao de uma mulher para depois abandona-la sem nenhum direito
a indenizacéo.

Foi assim que surgiu a indenizagao por servicos domésticos, uma forma de
compensar os servicos de natureza domeéstica prestados pela ex-companheira,

conforme observa Maria Berenice Dias (2013, p. 371):

Em um primeiro momento, nas situagcbes em que a mulher nao
exercia atividade remunerada e nao tinha outra fonte de renda, os tribunais
concediam alimentos de forma “camuflada”, com o0 nome de indenizacdo por
servicos domésticos, talvez em compensacéo dos servicos de cama e mesa
por ela prestados.

Porém, o primeiro dispositivo que reconheceu expressamente tutela
juridica a companheira foi o artigo 3°, da Lei n.° 297 de 23 de dezembro de 1963
(publicada no Diario Oficial da Unido de 14 de janeiro de 1964), conforme se verifica a
seguir (BRASIL, 1963, Art. 3°):

Art. 3° Se falecer o ex-combatente segurado de Instituto de Aposentadoria e
Pensbes ou Caixa de Aposentadoria e Pensdes, aposentado ou nao, sera
concedida, ao conjunto de seus dependentes, pensdo mensal, reversivel, de
valor total igual a 70% (setenta por cento) do salario integral realmente
percebido pelo segurado e na seguinte ordem de preferéncia:

a) metade a vilva, e a outra metade, repartidamente, aos filhos de
qualquer condigdo, se vardes - enquanto menores ndo emancipados,
interditados ou invalidos - se mulheres, enquanto solteiras, incluindo-se o filho
postumo;

b) n&o deixando vilva, terdo direito a pensdo integral os filhos
mencionados na letra a deste artigo;

¢) se ndo houver filhos cabera, a penséo integral a viava;

d) a companheira, desde que com o segurado tenha convivido
maritalmente por prazo nio inferior a 5 anos e até a data de seu
Obito;

e) se nao deixar viiva companheira, nem filho, cabera a pensdo a
mae viuva, solteira ou desquitada, que estivesse sob a dependéncia
econdmica do segurado;

f) se nas condicdes da letra anterior deixar pai, ou pai e mae que
vivessem as suas expensas estando aquele invalidado ou
valetudinario, a penséo |lhe sera concedida, ou a ambos, repartidamente;



22

g) os irmdos, desde que estivessem sob a dependéncia
econdmica do contribuinte e, se vardes, enquanto menores nao
emancipados, interditos ou totalmente invalidos e, se mulheres
quando solteiras, vilvas ou desquitadas;

h) em qualquer época as filhas vilvas, casadas ou desquitadas
reconhecidamente privadas de recursos para sua manutengdo, serao
equiparadas aos filhos ou filhas indicados na letra a, deste artigo e
com eles concorrentes a pensao;

i) o desquite somente prejudicara, o direito a pensdo quando a
sentenca for condenatéria ao conjuge beneficiario.

Embora o referido dispositivo legal tenha reconhecido o direito da
companheira, ainda ndo se pode falar em aceitagdo da unido estavel, ja que apenas
ocorreu a sua tutela no ambito previdenciario. A fase de aceitagdo da unido estavel
como fato social iniciou-se quando a jurisprudéncia passou a admitir a existéncia de
uma sociedade de fato entre os companheiros, recebendo uma tutela de natureza
obrigacional, em que os bens adquiridos na vigéncia da unido deveriam ser divididos
entre os consortes, desde que comprovada a efetiva contribuigdo financeira de cada um
deles na formacdo do patriménio comum. Sendo assim, os companheiros eram
considerados soécios.

A partir desse momento, a companheira, que até entdo somente percebia
indenizagao pelos servicos domésticos prestados, passou a ser considerada como
socia na relacdo concubinaria, possuindo o direito de receber a sua quota do
patriménio do casal na medida em que houvesse contribuido. Com o objetivo de evitar
que apenas um dos companheiros ficasse com todo o patriménio comum, foi editada

pelo Supremo Tribunal Federal a seguinte sumula (BRASIL, 1964):

Sumula 380 do STF: Comprovada a existéncia de sociedade de fato
entre os concubinos, é cabivel a sua dissolugéo judicial, com a partilha do

patriménio adquirido pelo esforgo comum.
Vale ressaltar que apesar do reconhecimento da unido estavel como sociedade
de fato, n&o se podia conceder alimentos nem direitos sucessorios uma vez que a
referida relagdo extramatrimonial ainda n&o era admitida como forma de entidade
familiar. Entretanto, com o passar do tempo, as unides livres entre homem e
mulher ganharam a aceitagdo da sociedade. A partir dai, a Constituicdo Federal de
1988, ao ampliar o conceito de familia, reconhecendo como entidade familiar outros
relacionamentos além dos constituidos pelo casamento, p6s fim ao entendimento

conservador que rejeitava a uniao livre como modalidade familiar.
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Dessa forma, a Constituicdo reconheceu a unido livre como entidade
familiar, atribuindo-lhe a tutela do Direito e a protegdo do Estado, agora
com o nome de unido estavel. Os sujeitos da unido estavel deixaram de ser conhecidos
como concubinos e passaram a ser denominados de companheiros ou conviventes,
como orienta Caio Mario da Silva Pereira (2009).

Atualmente, a expressdo concubinato refere-se apenas as relagbes entre
amantes, ou seja, aquelas relagbes ndo eventuais entre homens e mulheres impedidos
de casar-se, na forma do art. 1.727 do Codigo Civil de 2002 (BRASIL, 2002, Art. 1.727).
Ante o0 exposto, chega-se a ultima fase da saga da unido estavel no Brasil com a

ocorréncia da sua valorizagao e reconhecimento constitucional.

3.2 CONCEITO, NATUREZA JURIDICA E EFEITOS DA UNIAO ESTAVEL

O termo “unidao estavel’ € o neologismo criado pela Constituicdo Federal
Brasileira de 1988, para moldar em termos familiares um antigo fenbmeno social, o
concubinato. N&do sendo mera atualizacdo nominal ou sindnima, no modelo
constitucional de familia, sob a égide da unido estavel, ela adota figurino distinto,
passando a espécime proprio.

A unido estavel era denominada de concubinato. Maria Berenice Dias (2013)
orienta que, apesar da discriminagao conferida a ela, correspondia a um fato social
marcante na sociedade e que, por isso, ganhou juridicidade frente ao ordenamento
juridico patrio. Segundo Elpidio Donizzetti e Felipe Quintella (2013), o concubinato, no
Brasil, deu-se pela coexisténcia de trés fatores predominantes, quais sejam: as
formalidades exigidas para o matriménio (a exemplo da habilitagdo); o inconformismo
da Igreja no tocante a realizagdo do casamento civil como requisito preliminar ao
casamento religioso; bem como a vedagao de novas nupcias a pessoa divorciada.

Face a inexisténcia de uma regulamentacao do divorcio, surgida somente em
1977, o concubinato era multiplicado, de modo que varias pessoas desquitadas se
ligavam a outras pessoas, numa relagao duradoura, havendo ou néo filhos, constituindo
um patriménio, como ressalta Caio Mario da Silva Pereira (2009).

Houve até uma evolucao no que se refere aos direitos n&o patrimoniais, advinda
da Lei de Divorcio, a exemplo da possibilidade de a concubina utilizar o nome do

companheiro, se configurada a unido estavel entre eles (BRASIL, 1977).
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Principiou com pinceladas legislativas na esfera previdenciaria, para atender ao
companheiro do segurado, até que veio a lume a Constituicdo de 1988 que proclamou,
em seu artigo 226, a ampliacdo da entidade familiar para abranger, ao lado do
casamento, a unido estavel entre homem e mulher, dando-lhes a protecgéo juridica do
Estado (BRASIL, 1988). Contudo, foi muito mais tarde que a matéria tratada por norma
constitucional passou a ser regulamentada pelo legislador ordinario infraconstitucional.
Isto ocorreu por meio da edi¢cdo da Lei n.° 8.971 de 1994 e da Lei n.° 9.278 de 1996,
que foram posteriormente substituidas com o advento do Codigo Civil de 2002, que ndo
se esquivou de tratar da unido estavel.

N&o pairam duvidas que, tanto antigamente como atualmente, sédo frequentes
as unides entre duas pessoas de sexos opostos, que resolvem estabelecer uma relacao
na qual assumem um estado semelhante ao dos cdnjuges, respeitando os direitos e
obrigacdes que a estes ultimos sao devidos, como aludiu Caio Mario da Silva Pereira
(2009).

A realidade brasileira revela significativo numero de situagdes em que uma
mesma pessoa se vincula a uma segunda pessoa pelo matriménio e a uma terceira,
pela convivéncia fatica. Nao é pauta de discussao se a situagao existe, ou ndo, mas se,
a par de existir, deve ou n&o ser juridicamente reconhecida como existe.

Sabe-se que, toda a disciplina do casamento € construida sobre a ideia de
monogamia, pois o proprio Cadigo Civil de 2002, em seu art. 566, inciso |, estabelece
entre os cénjuges o dever de fidelidade reciproca (BRASIL, 2002). O que nenhum autor
consegue explicar, de modo satisfatorio, é a razdo pela qual a violagdo desse dever de
fidelidade implicaria em sancdo para o companheiro. Melhor dizendo: por que a
companheira, muitas vezes inconsciente do vinculo matrimonial do seu parceiro, deve
ser privada de protecao juridica na relagao inegavelmente familiar que estabelece? Pois
bem, negar o reconhecimento juridico a relagdo mantida com pessoa casada significada
quase sempre deixar ao completo desamparo quem mais precisa de prote¢do, como
orienta Maria Berenice Dias (2013).

A partir da analise do artigo 1.723 do Cédigo Civil de 2002 (BRASIL, 2002), que
elenca as caracteristicas da unido estavel, verifica-se que, embora esse nao apresente
uma definicdo precisa para essa modalidade de entidade familiar, pode-se conceituar a
unido estavel como sendo uma relagao afetiva entre duas pessoas, do mesmo sexo ou
ndo, de convivéncia publica, continua e duradoura e que tenha o objetivo de

constituicdo de familia.
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Vale salientar que o texto do artigo supramencionado bem como o texto
do § 3° do artigo 226 da Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), ao prescrever
que sera reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o homem e a mulher,
trazem a dualidade de sexos como pressuposto da unido estavel. Ocorre que, em
atencéo aos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e da vedagéao
de toda e qualquer forma de discriminacdo, o Supremo Tribunal Federal
reconheceu a validade da unido estavel homoafetiva, ou seja, entre pessoas do
mesmo sexo, desde que estejam presentes os elementos caracterizadores da unido
estavel entre homem e mulher.

Assim, ndo ha mais o que se falar na dualidade de sexos como pressuposto da
unido estavel, podendo ser reconhecida como tal a unido entre duas pessoas do mesmo
sexo ou ndo se presentes os demais requisitos configuradores. Todos os elementos
caracterizadores indispensaveis da unido estavel estao presentes na redacgao do artigo
1.723 do Cdbdigo Civil, sendo eles: convivéncia publica, continua, duradoura e
estabelecida com o objetivo de constituir familia (BRASIL, 2002).

Segundo Maria Berenice Dias (2021), convivéncia publica seria a existéncia da
relagdo no meio social, ou seja, o fato de os envolvidos se assumirem perante a
sociedade na condicdo de casados, e ndo simplesmente como namorados. Também
segundo a autora, embora a lei ndo exija decurso temporal minimo para caracterizagéo
da unido estavel, o requisito da continuidade é a inexisténcia de efemeridade.

A respeito da durabilidade, trata-se da “durabilidade e continuidade do vinculo”
(DIAS, 2021, p. 591). Exceto se existir contrato de convivéncia ou alguma declaragdo
gue expresse a vontade do casal de constituir familia (ocasido em que a unido estavel

sera presumida), a intengdo de constituicdo de familia?, segundo Maria Berenice Dias

2 O fato de namorados projetarem constituir familia no futuro nao caracteriza unido estavel, ainda que
haja coabitacdo. Isso porque essas circunstancias ndo bastam a verificacdo da affectio maritalis. O
propdsito de constituir familia, algado pela lei de regéncia como requisito essencial a constituicdo da
unido estavel — a distinguir, inclusive, esta entidade familiar do denominado “namoro qualificado” —,
ndo consubstancia mera proclamacao, para o futuro, da intencdo de constituir uma familia. E mais
abrangente. Deve se afigurar presente durante toda a convivéncia, a partir do efetivo
compartilhamento de vidas, com irrestrito apoio moral e material entre os companheiros. E dizer: a
familia deve, de fato, estar constituida. Tampouco a coabitagéo, por si, evidencia a constituicdo de
uma unido estavel (ainda que possa vir a constituir, no mais das vezes, um relevante indicio). A
coabitagdo entre namorados, a proposito, afigura-se absolutamente usual nos tempos atuais,
impondo-se ao Direito, longe das criticas e dos estigmas, adequar-se a realidade social. Por oportuno,
convém ressaltar que existe precedente do STJ no qual, a despeito da coabitagdo entre os
namorados, por contingéncias da vida, inclusive com o consequente fortalecimento da relacgao,
reconheceu-se inexistente a uniao estavel, justamente em virtude da ndo configuragdo do animus
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2021), é subjetiva e esta ligada ao fato de que, antes da regulamentacédo da unido
estavel, os extramatrimoniais ndo possuiam acesso ao casamento, embora houvesse
a intengéo de constituir familia, o que n&o ocorria por impedimento legal. Para ela, é
dificil comprovar esse requisito porque nem sempre ha, entre o casal, concordancia a
respeito da classificagao do relacionamento (pode ser que para um do par a convivéncia
seja entendida como uni&o estavel, enquanto, para o outro, trata-se apenas de namoro).

O Supremo Tribunal Federal (STF) ja possui ha muito tempo posicionamento
sumulado afirmando ndo ser indispensavel a coabitagdo para caracterizar a uniao
estavel. Desse modo, os companheiros que vivem em casas separadas podem ter a
unido estavel reconhecida. Além da coabitagcao existem outros posicionamentos, como
a Sumula 382 do STF: “A vida em comum sob o mesmo teto, "more uxorio", néo é
indispensavel a caracterizagdo do concubinato”. (BRASIL, 2000).

No que tange a natureza juridica da unido estavel, segundo Marilia Pedroso
Xavier (2020), essa € polarizada em duas correntes doutrinarias, protagonizadas por
Paulo Luiz Netto L6bo e Marcos Bernardes de Mello.

Paulo Lébo (2020) entende que a unido estavel migrou da categoria de fato
ilicito para a de fato juridico licito. Pondera que a Constituicao reconheceu uma situagao
fatica e passou a tutela-la juridicamente, sendo trés os elementos que a caracterizam:
unido entre homem e mulher, estabilidade da unido e natureza familiar. O elemento
publicidade, ora inserido pelo Cdodigo Civil como um dos requisitos para uniao estavel,
seria apenas um esclarecimento sobre a estabilidade da unido, segundo ele. O autor
exclui também o elemento volitivo para caracterizacdo da unido estavel. Portanto, para
Paulo Lébo, unido estavel seria uma situacao fatica reconhecida pelo direito por seus
elementos, sendo irrelevante a expressa vontade para sua constituicdo. Destarte, uniao
estavel seria um “ato-fato juridico”.

Marcos Bernardes de Mello (2010), por outro lado, entende que o Codigo Civil
de 2002, em seu artigo 1.723, além de descrever uma situagédo fatica, trouxe um
elemento subjetivo para configurar a uniao estavel: o intuito de constituir familia, o que
contrapde o posicionamento de Paulo Lobo, porquanto a existéncia do elemento volitivo
nao permite a classificagdo como ato-fato juridico. No entanto, segundo o autor,

também n&o poderia ser negocio juridico, pois o suporte fatico € inerente, manifestado

maritalis (REsp 1.257.819-SP, Terceira Turma, DJe 15/12/2011). REsp 1.454.643-RJ, Rel. Min.
Marco Aurélio Bellizze, julgado em 3/3/2015, DJe 10/3/2015.
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por meio da convivéncia publica, continua e permanente. Assim, ele concluir que a
uniao estavel seria um “negécio juridico bilateral”.

Marilia Pedroso Xavier (2022) entende ser mais apropriada a tese de Marcos
Bernardes de Mello, pois o elemento volitivo do objetivo de constituir familia é
indispensavel para configuragao da unido estavel, e € um suporte fatico da convivéncia
publica, continua e duradoura. “E imperioso, portanto, que se reconheca a natureza da
unido estavel como ato juridico compadsito, sendo que a vontade e o suporte fatico sdo
igualmente importantes” (XAVIER, 2022, p. 112).

A respeito dos efeitos da unido estavel, como visto anteriormente, o
reconhecimento desse instituto como entidade familiar s6 veio a ocorrer a partir da
promulgacao da Constituicdo Federal de 1988, recebendo a protegdo do Direito das
Familias. Esse reconhecimento esta previsto de forma expressa no § 3°, do art. 226 da
Constituicao (BRASIL, 1998, Art. 226):

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do
Estado.

§ 1°- O casamento é civil e gratuito a celebracao.

§ 2° - O casamento religioso tem efeito civil,b nos termos da lei.
§ 3° - Para efeito da prote¢do do Estado, é reconhecida a unido estavel entre o
homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua converséo
em casamento.

§ 4° - Entende-se, também, como entidade familiar a comunidade
formada por qualquer  dos pais e seus descendentes.
§ 5° - Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sao
exercidos igualmente pelo homem e pela mulher.
§ 6° O casamento civii pode ser dissolvido pelo divércio.
§ 7° - Fundado nos principios da dignidade da pessoa humana e da
paternidade responsavel, o planejamento familiar é livre decisdo do
casal, competindo ao Estado propiciar recursos educacionais e
cientificos para o exercicio desse direito, vedada qualquer forma
coercitiva por parte de instituicbes  oficiais  ou privadas.
§ 8° - O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de
cada um dos que a integram, criando mecanismos para coibir a
violéncia no ambito de suas relagdes.

A partir da Constituicado de 1988, o casamento deixou de ser a Unica forma
possivel e legitimada de formagéao familiar, pois a unido informal entre homem e mulher,
publica, continua, duradoura e com objetivo de constituir familia, recebeu tutela juridica.

Conforme ja exaurido, ao tratar da protecdo especial que o Estado deve
conceder as familias, a Constituicdo Federal, ao longo do seu art. 226, traz a previséao
de apenas trés entidades familiares, que sdo as chamadas familias constitucionais.

Sendo assim, as familias previstas na Constituicio e que devem receber
a protegao do Estado sdo: as formadas pelo casamento (art. 226, § 1°), as unides
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estaveis entre homem e mulher (art. 226, §3°) e as familias monoparentais, ou seja,
aquelas constituidas por apenas um dos pais e seus descendentes (art. 226, §4°)
(BRASIL, 1998).

Apesar de se referir as trés entidades familiares ora mencionadas, o
dispositivo em analise acaba despertando duvidas a respeito da existéncia ou néo
de alguma supremacia da familia constituida pelo casamento em relagdo as outras
duas modalidades de familia. Esse também é o entendimento de Fabio Ulhoa Coelho

(2012) ao afirmar que:

O dispositivo em foco desperta duas questdes basicas. Primeira, haveria
alguma primazia a familia fundada no casamento, relativamente as demais
entidades familiares nele referidas? Segunda, a lei ordinaria e as decisbes
judiciais poderiam ou n&o reconhecer e proteger outras entidades familiares?
Essas questbes, evidentemente, despertam respostas diversas de acordo com
a ideologia do tecndlogo.

Analisando a redagao do artigo 226 da Constituicdo Federal (BRASIL, 1998),
pode-se perceber algumas circunstancias que demonstram a ideia de que realmente
ha a primazia do casamento as demais entidades familiares. O primeiro motivo é a
expressao “entidade familiar” utilizada pela Constituicdo para referir-se a unido estavel
e a familia monoparental, em detrimento de simplesmente utilizar-se da expresséo
“familia”.

Maria Berenice Dias (2021) afirma que nunca se agradou com a expresséo
“‘entidade familiar’, vez que, para ela, bastava que a Constituicido preconizasse que a
unido estavel seria reconhecida como forma de familia, sendo desnecesséario o
acréscimo da palavra “entidade”. O segundo motivo é que a parte final do § 3° do
dispositivo em analise (artigo 226 da Constituicdo Federal), determina que a unido
estavel seja convertida em casamento, como se essa modalidade familiar fosse mais
importante que aquela.

Dessa forma, os que compartiham de pensamentos mais conservadores
acreditam que o casamento é tratado pela Constituicdo de maneira privilegiada,
utilizando-se das razbes expostas acima para insistir em justificar a tal supremacia
da familia fundada no casamento em face das demais familias constitucionais.
Acontece que o0s pensadores mais modernos entendem exatamente o
contrario: a inexisténcia de hierarquia entre as familias constitucionais.

Vale lembrar que as familias constitucionais sdo aquelas previstas no artigo
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226 da Constituicao Federal de 1988, compreendendo o casamento, a unidao estavel e
a familia monoparental.

Considerando que o artigo 226 da Constituicdo Federal de 1988 deve ser
interpretado em harmonia com os principios constitucionais maiores da igualdade e da
dignidade da pessoa humana, € inadmissivel acreditar que exista hierarquia entre as
familias constitucionais. Todos os membros das entidades familiares reconhecidas pela
Constituicdo como tal sdo merecedores do mesmo tratamento juridico e da mesma
protecao.

Nao é correto afirmar, diante dos principios ora mencionados, que a familia
fundada no casamento € merecedora de maior protegdo e mais privilégios que as
outras. A lei ndo pode discriminar nenhuma das familias constitucionais, sendo-lhes
assegurados direitos iguais. Qualquer preceito de lei ordinaria que as discrimine,
deveria ser considerado inconstitucional.

Maria Berenice Dias (2021), ao tratar dos aspectos constitucionais da unido
estavel, também afirma que a Constituicdo ndo estabelece nenhuma hierarquia entre
as familias constitucionais, porquanto a Constituigdo, ao garantir especial protegéo a
familia, citou algumas entidades familiares — as mais frequentes -, mas n&o as
desigualou. Segundo a autora, limitou-se a elenca-las, ndo Ihes dispensando
tratamento diferenciado. O fato de a Carta Magna mencionar, por primeiro, o
casamento, depois a unido estavel e, por ultimo, a familia monoparental, ndo significa
qualquer preferéncia por um outro instituto, nem revela uma escala de prioridade ou
hierarquia entre eles.

Diante de todo o exposto, todas as entidades familiares constitucionais
deverao receber o mesmo tratamento, sob pena de inconstitucionalidade da norma que
dispuser o contrario, conforme leciona Fabio Ulhoa Coelho (2012, p. 296): “As familias
constitucionais s&o as referidas no art. 226 da CF/88 (...). A lei ndo as pode tratar
diferentemente, sob pena de inconstitucionalidade”.

3.3 DIFERENCA ENTRE UNIAO ESTAVEL E CASAMENTO

Identificado que a Constituicdo de 1988, por meio do artigo 226, ampliou o
conceito de entidade familiar, ndo estabeleceu qualquer tipo de hierarquia entre as
familias constitucionais (devendo essas receber o mesmo tratamento juridico) e

protegeu outras modalidades de familia diversas do casamento (BRASIL, 1998), passa-
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se a discutir sobre a possivel equiparagdo da unido estavel ao casamento, com base
no § 3°, do art. 226, da Constituicao Federal, o qual dispde que “para efeito da protecao
do Estado, é reconhecida a unido estavel entre o homem e a mulher como entidade
familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento”. (BRASIL, 1988, art. 226).

A equiparagdo da unido estavel ao casamento € um tema tratado com
divergéncia entre os doutrinadores. Para a corrente formada por pensadores mais
tradicionais, que defendem nao ser a intengao do constituinte equiparar a uniao estavel
ao matrimdnio, o casamento ainda é unico modelo de familia como base do Estado,
mesmo sendo reconhecidas outras entidades familiares. Também afirmam que o
casamento € uma forma de familia enquanto a unido estavel € uma entidade familiar, e
que as expressoes familia e entidade familiar ndo sao sinbnimas.

Segundo Felipe Matte Russomanno (2010), o fato de a parte final do § 3°, do
artigo 226 da Constituicdo Federal determinar que a lei deve facilitar a conversao da
unido estavel em casamento (BRASIL, 1998) é um fundamento utilizado pelos que séo
desfavoraveis a ideia de equiparacado da unido estavel ao casamento, uma vez que,
para eles, ndo se poderia converter alguma coisa em outra se ndo fossem diferentes.
Sendo assim, segundo ele, para essa corrente contraria, o matrimonio e a uniao estavel
sdo institutos com naturezas juridicas completamente distintas, enquanto o primeiro é
um negocio juridico, o segundo é um fato juridico. Diante dessa diferenga, por
consequéncia, jamais seria possivel reconhecer a equiparagdo entre as referidas
modalidades de familia.

E nesse sentido o posicionamento de Silvio de Salvo Venosa (2008), que
entende que nao ha igualdade entre unido estavel e casamento porquanto a
desigualdade € o que faz ser possivel converter uma coisa em outra. Acaso fossem
iguais, ndo haveria o que se falar em conversao.

Ainda a respeito da regulamentacdo da unido estavel feita pelo Cédigo Civil
de 2002, Fabio Ulhoa Coelho (2012) defende que o constituinte de 1988 nao pretendeu
igualar a uniao estavel ao casamento, havendo inclusive indevida atuagao do legislador
infraconstitucional quando, no Cédigo Civil de 2002, alargou a proposta constitucional
na tentativa de equiparar ambos os institutos. Afirma o jurista que, se a lei ordinaria
deve facilitar a conversdo da unido estavel em casamento, o parametro buscado na
Carta Politica ainda € o casamento, apesar do reconhecimento de novas formas de

entidades familiares.
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Filiando-se a essa corrente, Maria Berenice Dias (2013) entende que as
expressdes “entidade familiar’ e “familia” nao sao sindnimos, sendo que esta € género
e compreende apenas o casamento civil ou religioso, enquanto aquela é espécie desta
e pode ser formada tanto pela unido estavel como por um nucleo monoparental
independentemente de vinculo conjugal.

Pode-se observar que muitos doutrinadores renomados como Diniz (2013) e
Fabio Ulhoa Coelho ainda possuem posicionamentos mais conservadores ao negar a
existéncia de equiparacao da unido estavel ao casamento, compartilhando basicamente
dos mesmos fundamentos.

Maria Berenice Dias (2013) vai mais além, afirmando que o objetivo da
Constituicdo € simplesmente a criagdo de leis que facilitem a conversao da unido
estavel em casamento. Segundo a doutrinadora, a Constituigdo Federal de 1988, no
artigo 226, § 3°, 22 parte, ndo pleiteou a edigao de leis substantivas que conferissem
direitos e impusessem deveres aos conviventes como se a unido estavel fosse idéntica
ao casamento, mas sim de normas adjetivas que viessem a simplificar ou facilitar
procedimento para conversao da uniao estavel em matriménio.

Com opinides contrarias as que foram apresentadas acima, das quais
compartiihamos, existe a corrente formada por pensadores que
entendem haver a equiparacdo da unido estavel ao casamento a partir do
reconhecimento constitucional daquela como entidade familiar. Para os juristas e
doutrinadores dessa corrente, o artigo 226 da Constituicado Federal de 1988 expandiu o
conceito de familia, conferindo protegdo a formas familiares diversas do casamento,
rompendo-se, portanto, a existente até entdo supremacia dessa modalidade de
constituicdo de familia em relagao as demais.

Além disso, o dispositivo ora mencionado ao elencar as entidades
familiares, ndo estabeleceu nenhuma diferenga entre elas. Dessa maneira, embora o
casamento e a unido estavel n&do sejam formas idénticas, pode-se dizer
que foram equiparadas pela Constituicdo de 1988, de modo que companheiros e
cbnjuges passaram a ser merecedores do mesmo tratamento, com direitos e deveres
iguais, e da mesma protegédo do Estado, como ressalta Fabio Ulhoa Coelho (2012).

Vale salientar que as unides estaveis foram aceitas socialmente a época
da promulgacao da Constituicdo Federal de 1988, ndo havendo razéo para se tratar de
maneira menos privilegiada, e até com certa dose de preconceito, as unides entre

companheiros. Afinal, ja basta o tratamento discriminatério que essa forma
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extramatrimonial de formacdo de familia sofreu quando era denominada
pejorativamente de concubinato, como visto no capitulo que trata da evolugéo
historica da unido estavel no Brasil.

Sendo assim, entender que os companheiros (contraentes de unido estavel)
ndao merecem a mesma protecdo dispensada aos cdnjuges seria um retrocesso do
Direito das Familias, além de afrontar os principios constitucionais da igualdade e
dignidade da pessoa humana. Sobre a equiparagao da unido estavel ao casamento,
Caio Mario da Silva Pereira (2009) afirma que:

Com a admissdo expressa pela Constituicho Federal da unido
informal entre homem e mulher como familia, rompeu-se uma
tradicional supremacia do modelo casamentario como Uunico standard
possivel e legitimado. (...), mas note-se que, ao consagrar a uniao
estavel como forma de familia, o constituinte equiparou-a, mas nao a
identificou ao casamento.

Corroborando as palavras de Gagliano e Pamplona Filho expostas acima, mais
uma vez ressalta-se que, embora se defenda a equiparacédo de valor entre a unido
estavel e o casamento, nao se duvida que o seu conceito, em comparacao ao conceito
de casamento, guarda distingdo, cada um com suas peculiaridades.

A diferenca mais expressiva entre ambas que pode ser observada € a que,
enquanto a unidao estavel é constituida informalmente, o casamento é constituido
formalmente. Ademais, se fossem iguais conceitualmente, a Constituigdo nao
estabeleceria que a lei deveria facilitar a conversao da unido estavel em casamento.

Porém, mais uma vez, defende-se que, mesmo nao sendo entidades familiares
idénticas no que tange ao conceito, foram equiparadas pelo constituinte na sua
valoragao. Essa, inclusive, é a opinido de Maria Berenice Dias (2013, p. 346) ao lecionar
que “ainda que a unido estavel ndo se confunda com o casamento, ocorreu a
equiparacao das entidades familiares, sendo todas merecedoras da mesma protecao”.

Ao analisar detalhadamente o § 3°, do artigo 226 da Constituicdo Federal de
1988, observa-se, primeiramente, a expressao “para efeito de protecao do Estado”, o
qual determina que o Estado tem o dever de proteger as unides estaveis, atribuindo aos
companheiros direitos e deveres, da mesma maneira que também tem a obrigacao de
proteger os vinculos formados pelo casamento. Ja a expressao “é reconhecida a uniao
estavel entre o homem e a mulher como entidade familiar” traz justamente a

equiparacao da unido estavel ao casamento, uma vez que o constituinte ao incluir a
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unido estavel como modalidade de familia, reconhece ambos os institutos como
entidades familiares, sendo estendida aos companheiros a prote¢ao estatal (BRASIL,
1998).

Em relagao a expressao “devendo a lei facilitar sua conversdo em casamento”
(BRASIL, 1988) — principal fundamento para os que sdo desfavoraveis a ideia de
equiparacao entre unido estavel e casamento — entende-se que a verdadeira intencao
do constituinte foi de tornar uma unido informal (unido estavel) em uma unido formal
(casamento), ja que as familias formais sdo mais faceis de serem identificadas pelo
Estado para receberem sua protegdo, como orientam Pablo Stolze Gagliano & Rodolfo
Pamplona Filho (2013).

Além disso, seria mais vantajoso para quem vive em unido estavel buscar a sua
conversdao em matrimdnio, do que realizar um casamento posterior, inclusive porque,
mediante a conversdo da unido estavel em casamento (facilitada pela lei), ha a
retroatividade dos efeitos da constituicdo do vinculo matrimonial para a época em que
se teve inicio a unido entre os conviventes.

Guilherme Giacomelli Chanan (2007), que também é favoravel a tese de
equiparacao dos institutos, destaca que ndo ha motivos para se garantir supremacia ao
casamento em detrimento da unido estavel, quando ambos se diferenciam
exclusivamente pela forma de constituicgdo — um € formal e o outro é informal.

Corroborando esse posicionamento Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona
Filho (2013) consideram que as familias constituidas pelo matriménio, pela unido
estavel ou por qualquer dos pais com seus descendentes tém a mesma importancia
para nossa sociedade, razdo pela qual deve ser-lhes dispensado o mesmo tratamento,
amparado no principio da igualdade. Assim, os entendimentos supramencionados
ratificam a ideia de que o objetivo do constituinte ao reconhecer a uniao estavel como
entidade familiar, foi de equipara-la ao casamento, outorgando aos cdnjuges e
companheiros tratamento igualitario, com base nos principios constitucionais maiores
da igualdade e da dignidade da pessoa humana.

Por fim, sabendo-se que o0s companheiros e o0s cOnjuges sao
merecedores do mesmo tratamento pelas normas infraconstitucionais, sendo-lhes
dispensados direitos e deveres de maneira igualitaria, raz&o pela qual pode-se afirmar
que, consequentemente, os direitos sucessorios atinentes ao casamento refletem-se de

igual modo na uniao estavel.
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3.4 DIFERENCA ENTRE UNIAO ESTAVEL E NAMORO

Conforme exposto, o Codigo Civil define a unido estavel como sendo a uni&o
publica entre homem e mulher, materializada na convivéncia publica, continua,
douradora e com objetivo de constituir familia (BRASIL, 2002, Art. 1.723).

Marilia Pedroso Xavier (2020, p. 93), a respeito do namoro, alude: “um mero
namoro nao &, por si so, um fato tutelado pelo direito, assim como ocorre com outras
espécies de interagado conjugal consideradas fugazes”.

Dai se encontra a primeira diferenca entre o instituto da unido estavel e o
instituto do namoro: enquanto o primeiro tem respaldo legal e amparo constitucional,
0 namoro n&o traz consequéncias juridicas.

Entretanto, também segundo Marilia Pedroso Xavier (2020), o Direito das
Familias sofreu com as relevantes mudancas sociais ocorridas nos ultimos tempos,
contexto em que o namoro ocupou especial posi¢do. Sobre a mudancga sofrida pelo
namoro no decorrer dos anos, tem-se o posicionamento de Euclides de Oliveira (2006,
p. 328):

O namoro a moda antiga se fazia cauteloso e era até dificil chegar aos beijos
e abracgos, o que s acontecia depois de certo tempo de espera e da
aprovacgao familiar (era comum o namoro incipiente no sofa da sala dos pais
da moga, sob olhares criticos e vigilantes dos donos da casa). Hoje é
sabidamente mais aberta a relagao, que logo se alteia para os carinhos mais
ardentes e com boa margem de liberalidade (fim de semana a sés, viagens,
sexo quase declarado).

Também segundo a autora:

No entanto, sdo de particular complexidade as situagdes em que estdo em
pauta namoros que configuram convivéncia publica, continua e duradoura
entre as partes. O relacionamento, entéo, deixa de ser fragil e passa a refletir
para a sociedade ares de familia.

Por isso que, Maria Rubia Cttoni Poffo criou a expressao “namoro qualificado”

(2004), definindo que esse:

Constitui uma etapa anterior ao casamento e a unido estavel o periodo de
namoro entre os pares. E neste periodo que os individuos se conhecem e
enfrentam uma fase de treino aquilo que podera, ou nao, virar uma entidade
familiar.



35

Desta forma, pode-se concluir sobre outra diferenca existente entre os
institutos do namoro e da unido estavel: no primeiro nao existe entidade familiar e ndo
ha objetivo de constituir familia (XAVIER, 2020).

Na licdo de Vivian Boeachat Cabral (2013, p. 12):

E necessario que se identifiquem nas relacdes amorosas os elementos
objetivos e o subjetivo (constituir familia), este como elemento diferenciador
entre Namoro e Unido Estavel, o que se torna ardua tarefa, por se tratar de
apreciacdo de um conceito absolutamente além de amplo, altamente
subjetivo.

A distincdo entre namoro simples e unido estavel ndo é mero formalismo. A
importancia de diferencia-los reside no fato de que, ao entender, equivocadamente,
um namoro como sendo uma unido estavel, estar-se-ia elevando esse instituto a
entidade familiar, conferindo protecao estatal e gerando direitos e deveres entre duas
pessoas que nao possuem, até o momento, objetivo de constituir familia, ou seja, algo
além de namoro.

Essa pratica de mascarar o namoro como sendo outro instituto (unido estavel),
além de ir contra a verdadeira unido estavel, pode abrir margem para que uma das
partes, de ma-fé, tente obter vantagem para si perante o judiciario, afirmando, por
exemplo, que vivia uma unido estavel com seu ex-conjuge, de modo que, a partir de
sua dissolugdo, erroneamente, faria jus a divisdo de bens adquiridos pelo outro
cbnjuge na constancia do relacionamento, recebimento de penséo e até heranca, em

caso de falecimento.

4 CONTRATO DE NAMORO

4.1 PERFIL DA ENTIDADE FAMILIAR NA ATUALIDADE

Orienta Felipe Matte Russomanno (2010) que a antiga concepgao de familia
embasada pelo matrimdnio foi substituida por “entidade familiar’ expressao que tem o
condao de incluir outros tipos de familia, que ndo somente as formadas a partir do
casamento.

Também segundo o autor, parafraseando Caio Mario da Silva Pereira (2009, p.
264), para haver a configuragdo de uma entidade familiar, deve-se existir os seguintes

requisitos:
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A afetividade, a estabilidade, a ostentabilidade, embora esses trés requisitos
estejam, de fato, presentes em grande parte dos nucleos familiares o certo é
que relagdes de familia podem ser identificadas mesmo a falta de alguma
dessas caracteristicas.

Maria Berenice Dias (2021, p. 49), conceitua a afetividade:

E o envolvimento emocional que leva a subtrair um relacionamento do ambito
do direito obrigacional — cujo nucleo é a vontade — para inseri-lo no direito das
familias, que tem como elemento estruturante o sentimento do amor que
funde as almas e confunde patrimbnios, gera responsabilidades e
comprometimentos mutuos.

Também segundo a autora Maria Berenice Dias (2021), em razao do fato de
que, até a promulgacédo da Constituicdo Federal de 1988, a sociedade e a Lei Civil
aceitavam apenas a familia constituida pelo matrimonio, as relagdes extramatrimoniais
nao tiveram outra opgdo sendo entrar no Direito das Familias por meio da
jurisprudéncia, de modo que, a partir da necessidade social, o legislador se viu na
obrigacdo de regulamentar e integrar ao Direito das Familias as relagdes familiares
constituidas além do casamento.

Foi nesse cenario que se chancelou instituto da unido estavel. Ocorre que, na
Constituicao Federal de 1988, o legislador se esqueceu de incluir outros tipos de familia
também existentes na realidade fatica: as monoparentais e as homoafetivas (DIAS,
2021).

Segundo Rodolfo Pamplona Filho (2021), a Lei reconhece as entidades
familiares como sendo o casamento, a unido estavel, a familia monoparental e a
familia substituta. Ja a jurisprudéncia, conforme o autor, englobaria também no
conceito de entidade familiar a familia anaparental, a familia unipessoal e a familia
homoafetiva, enquanto, segundo ele, caberia a doutrina reconhecer como entidade
familiar também a familia poliamorista, a familia paralela/simultanea e familia
multiespécie.

Verifica-se, portanto, que o perfil de entidade familiar na atualidade é plural,
inclusivo, nao taxativo, e abarca uma multiplicidade de formas de relagdes, sempre
calcado no conceito da afetividade. E nesse sentido também o posicionamento de
Maria Berenice Dias (2021, p. 49):
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O fato é que a familia, apesar do que muitos dizem, ndo esta em decadéncia.
Ao contrario, houve a repersonalizacao das relagdes familiares na busca do
atendimento aos interesses mais valiosos das pessoas humanas: afeto,
solidariedade, lealdade, confianga, respeito e amor.

4.2 DIREITO DE FAMILIA MiNIMO — LIBERDADE, AUTONOMIA PRIVADA E
CONTRATUALIZACAO DAS RELACOES AFETIVAS

A Constituicdo Federal de 1988 consagra a liberdade como sendo um direito
fundamental (BRASIL, 1988, art. 5°):

Todos sé&o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranga e a
propriedade (...).

No Direito Civil, o principio da liberdade também nao foi ignorado.
Segundo Marilia Pedro Xavier (2020), isso € corroborado pelo artigo 1.513 do Cdédigo
Civil brasileiro, que, ao estabelecer a vedagao de interferéncia na comunh&o de vida
instituida pela familia, estaria também consagrando o principio da liberdade no Direito
das Familias (ou principio da nao intervencéao): “é defeso a qualquer pessoa, de direito
publico ou privado, interferir na comunhao de vida instituida pela familia.” (BRASIL,
2002, art. 1.513).
A esse respeito, a autora também pontua outros dois dispositivos legais que
contemplaram o principio da ndo intervenc&o. A Declaragédo Universal dos Direitos do
Homem (FRANCA, 1948, art. XII):

Ninguém sera sujeito a interferéncia na sua vida privada, na sua familia, no
seu lar ou na sua correspondéncia, nem a ataque a sua honra e reputagao.
Todo ser humano tem direito a protegdo da lei contra tais interferéncias ou
ataques.

E aLein.°69 de 13 de julho de 1990, que dispde sobre o Estatuto da Crianga
e do Adolescente e da outras providéncias, em seu artigo 100 (BRASIL, 1990. art.
100):

Na aplicagcdo das medidas levar-se-d0 em conta as necessidades
pedagodgicas, preferindo-se aquelas que visem ao fortalecimento dos vinculos
familiares e comunitarios.

Paragrafo unico. Sao também principios que regem a aplicagdo das
medidas:
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VII - intervencdo minima: a intervencdo deve ser exercida exclusivamente
pelas autoridades e instituicbes cuja acdo seja indispensavel a efetiva
promocao dos direitos e a prote¢ao da crianga e do adolescente.

Na mesma linha, Paulo Luiz Netto L6bo (2008), defende que o principio da
liberdade na familia possui, essencialmente, duas vertentes: a liberdade da entidade
familiar perante o Estado e a sociedade e a liberdade individual de cada membro
diante dos demais e da prépria familia.

Maria Helena Diniz (2012) defende que o principio da liberdade se trata da
liberdade de poder constituir comunh&o de vida, decidir sobre o planejamento familiar,
regime matrimonial de bens e a liberdade de poder adquirir e administrar o poder
familiar, podendo também optar pelo modelo de formagédo educacional, cultural e
religiosa da prole que preferir.

Verifica-se, portanto, que o principio da liberdade é a base para a discussao
sobre a autonomia privada nas relacbes afetivas e a contratualizacao das relagdes
afetivas, no contexto do Direito das Familias.

Sobre a autonomia privada, embora comumente seja relacionada a liberdade
contratual numa acepc¢ao patrimonial, possui dimensdes maiores no contexto do
Direito das Familias. No interim do contrato de namoro, a autonomia privada seria
“permitir as partes resolver autonomamente os rumos do relacionamento” (XAVIER,
2020, p. 83).

A possibilidade de contratualizacdo das relagdes afetivas entdo € uma
prerrogativa dada pela autonomia privada, a partir do principio da liberdade. A esse
respeito, para Carlos Roberto Gongalves (2020), o contrato seria entdo um acordo de
vontades das partes, que tem por intuito a criacdo, modificacdo ou extingao de direitos,
que ndo coincidentemente é exatamente o objeto a que se propde o contrato de
namoro.

A contratualizacido no Direito das Familias, mais especificamente no que se
refere ao contrato de namoro, néo se trata, portanto, de praticar atividade legislativa,
mas sim de possibilitar aos individuos que deliberem sobre sua propria composicao
familiar, por meio de um negdcio juridico - submetido as formalidades do Cédigo Civil
que lhe sao inerentes.

Nessa toada, a discussdao sobre o poder que emana do Estado versus a

vontade dos cidadaos para que sua escolha seja respeitada ganha cada dia mais
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espaco no cenario do Direito das Familias, dentre outros fatores, gragas a tendéncia
dele de se pautar nos principios da afetividade e da liberdade, causando impactos
significativos no campo da liberdade e da autonomia privada e mostrando, cada dia
melhor, que a intromissdo Estatal excessiva na composi¢ao familiar, além de gerar
um inconformismo individual sobre sua atuagéo, ndo consegue obstar que uma norma
seja socialmente percebida como ultrapassada.

Embora a figura do Estado seja importante para dar diretrizes necessarias ao
desenvolvimento social, sua atuagado nao pode ser sobreposta a vontade individual do
ser humano em algumas situagdes, mas especialmente no que se refere ao direito de
esses contratualizarem sua relacdo afetiva. Portanto, a possibilidade de
contratualizag&o das relagées matrimoniais e ndo matrimoniais aproxima o Direito da
realidade social e da visibilidade aos arranjos familiares modernos, além daqueles
previstos pela lei.

O Estado deve voltar sua intervencao a protecao dos incapazes e fragilizados
para evitar que sejam vitimas de abusos e injusticas, n&o a forma de constituicdo do

instituto da familia.

4.3 CONCEITO, FINALIDADE E EFEITOS DO CONTRATO DE NAMORO

Conforme alude a jurista Marilia Pedroso Xavier (2020), o contrato de namoro
seria uma espécie de negdcio juridico, no qual as partes que estdo tendo um
relacionamento afetivo na modalidade “namoro” declaram, por meio de um
instrumento contratual, que entre elas ndo ha um objetivo de constituicdo de familia.

Também conforme a autora, considerando que a diferenca entre unido estavel
e namoro é que, nesse ultimo, ndo ha, entre os sujeitos da relagdo, vontade de
constituir familia, o contrato de namoro é a materializagcdo do exercicio da autonomia
privada do casal, que lhes assegura a elaboragdo de um documento que apresente e
identifique a inexisténcia dessa intengao de constituicao familiar.

E é nesse sentido também o posicionamento de Zeno Veloso (2016), que
entende o contrato de namoro como sendo uma declaracao bilateral da verdade, em
que pessoas capazes, com boa-fé e utilizando-se de sua liberdade, sem vicios de
vontade, atestam que estdo envolvidas em um relacionamento amoroso, limitado

unica e exclusivamente a isto, sem intengao de constituir familia.
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Alude Clarissa de Castro Pinto Maranhaes (2021), que o contrato de namoro
seria documento assinado por duas partes, de forma publica e arquivado em cartério,
com fito de disciplinar a relagdo em que vive o casal, resguardando-se a situagéo
patrimonial desses.

Em suma, defende-se aqui o conceito de contrato de namoro como sendo um
negocio juridico, materializado por meio de uma declaragao bilateral de um casal, com
finalidade de atestar que a realidade fatica do relacionamento que vivem é nada além
de um namoro (porquanto o Direito Civil brasileiro é indiferente em relacdo ao
namoro), de modo que o efeito esperado seria afastar qualquer hipétese de o namoro
das partes ser considerado algo diferente disso (uma unido estavel, por exemplo) e
evitar comunicabilidade de bens (direito a heranga, divisdo de bens em caso de

ruptura da relagao e direito a prestacao de alimentos).

4.4 EFICACIA DO CONTRATO DE NAMORO NO DIREITO CIVIL

Analisa-se brevemente a virtude do contrato de namoro para produzir efeitos
no mundo juridico. Segundo Maria Berenice Dias (2021), o contrato de namoro nao é
eficaz para o ordenamento juridico, vez que ndo seria viavel previamente afirmar a
incomunicabilidade de bens, porquanto o longo periodo de vida em comum faz com
que aconteca uma inevitavel comunicag¢ao de bens do casal pelo seu esforco comum,
de modo que, nessa hipétese, trazer o contrato de namoro para o mundo juridico
poderia corroborar com a ocorréncia de um enriquecimento ilicito de um dos conjuges.

Silvio de Salvo Venosa (2010) entende o Contrato de Namoro como uma
tentativa de invalidagdo da previsdo legal acerca da unido estavel. Flavio Tartuce
(2019) vai na mesma linha, ao doutrinar que o contrato de namoro é nulo, porque
busca fraudar a lei na tentativa de renunciar direitos e obrigagdes inerentes a uniao
estavel.

Ndo obstante, em que pese a existéncia desses e diversos outros
posicionamentos doutrinarios rechagando a eficacia do contrato de namoro, inclusive

remontando que seria um aborto juridico®, cabe pontuar, primeiramente, que nao

3 “Aborto Juridico” foi uma expressao utilizada pelo Des. Rel. Luiz Felipe Brasil Santos em decisédo
proferida nos autos da Apelacgao Civel n® 70006235287 do Tribunal de Justiga do Rio Grande do Sul,
em 16 de junho de 2004, para se referir ao contrato de namoro: "(...) contratos de namoro, esses
abortos juridicos que andam recentemente surgindo por ai (...)".
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existe, até o momento, dispositivo do ordenamento juridico brasileiro que vede a
pactuacao de contrato de namoro.

Ademais, os doutrinadores favoraveis a eficacia do contrato de namoro n&o o
defendem como sendo um documento a ser formalizado indiscriminadamente, sem
sujeicao de cumprimento a preceitos da lei civil. Marilia Pedroso Xavier (2021), por
exemplo, defende que, como todos os demais negdcios juridicos, o contrato de
namoro, para ser valido, deve observar os ditames legais estabelecidos pelo artigo
104 do Caodigo Civil de 2002, atinentes ao negocio juridico, como a capacidade dos
agentes, a licitude, possibilidade e determinacédo do objeto e forma prescrita ou néo

defesa em lei, esses ultimos requisitos, cumulativamente (BRASIL, 2002, art. 104):

Art. 104. A validade do negdcio juridico requer:

| - agente capaz;

Il - objeto licito, possivel, determinado ou determinavel;
Il - forma prescrita ou ndo defesa em lei.

Adicionalmente, cumpre ressaltar que o contrato de namoro, como declaragao
de vontade das partes, tem sua validade respaldada também no artigo 107 do Codigo
Civil de 2002, o qual dispde que a declaragao de vontade so fica submetida a forma
especial para ser valida quando a lei assim exigir: “a validade da declaragdo de
vontade n&do dependera de forma especial, sendo quando a lei expressamente a
exigir.” (BRASIL, 2002, Art. 107).

Observa-se que os argumentos utilizados pelos doutrinadores contrarios ao
contrato de namoro sdo, na maioria das vezes, relacionados a indugao de que esses
instrumentos estariam obstando a unido estavel ou que estariam ferindo a Lei Civil por
auséncia de validade.

Contudo, a respeito do primeiro argumento, ha de se considerar que a Teoria
Geral dos Contratos se pauta, dentre outros, no principio da boa-fé presumida, razao
pela qual, presumir que todos os contratos de namoro tém intengao de fraudar a uniao
estavel é uma afronta a Teoria Geral dos Contratos e a esse principio. No que tange
ao segundo argumento, embora ndo se possa afirmar que todo contrato de namoro
cumpra, a priori, os requisitos de validade descritos no Cédigo Civil, “a conclusao de

que o contrato de namoro seria sempre nulo é equivocada” (XAVIER, 2021, p. 146).
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4.5 FORMA E FORMALIZAGAO DO CONTRATO DE NAMORO

Para discorrer a respeito da forma e da formalizagdo do contrato de namoro,
faz-se necessario, primeiramente, ponderar sobre os tipos de registros existentes no
Brasil e documentos processados em cada um deles.

A competéncia dos cartorios brasileiros divide-se, hodiernamente, em dois
eixos legais: o registro publico, respaldado pela Lei n.° 6.015 de 1973 (Lei de Registros
Publicos) e o registro notarial, amparado pela Lei n.° 8.935 de 1994 (Lei dos Cartorios).

A Lei de Registros Publicos tipificou os servigos concernentes aos registros
publicos, indicando que, deste género, decorrem quatro espécies: o registro civil de
pessoas naturais; o registro civil de pessoas juridicas; o registro de titulos e
documentos e o registro de imoveis. A referida Lei respalda o Registro de Pessoas
Naturais em seu Titulo Il, sendo que, o artigo 29, traz, taxativamente, um rol de
documentos que sdo de competéncia registral do Registro Civil de Pessoas Naturais,
guais sejam: nascimentos; casamentos; 0bitos; emancipagodes; interdigdes; sentengas
declaratorias de auséncia; opgdes de nacionalidade e as sentengas que deferirem a
legitimagao adotiva.

Ja o Registro de Titulos e Documentos, encontra-se disposto no Titulo 1V
dessa Lei, o qual dispde, em seu artigo 127, que nos Registros de Titulos e
Documentos sera feita a transcricdo de instrumentos particulares (para prova de
obrigag¢des convencionais de qualquer valor); de penhor comum sobre bens méveis;
de caugao de titulos de crédito pessoal e divida ativa publica (federal, estadual,
municipal ou de Bolsa ao portador); de contrato de parceria agricola ou pecuaria; de
mandado judicial de renovagao do contrato de arrendamento (com efeitos entre as
partes contratantes ou terceiros); e quaisquer documentos, para sua conservagao,
facultativamente.

A respeito do registro facultativo de quaisquer documentos para sua
conservacgao (VI do artigo 127), o artigo 127-A da Lei de Registros Publicos, inserido
pela Lei n.° 14.382 de 2022 (Lei do Sistema Eletronico dos Registros Publicos),
dispde, contudo, que a finalidade desse registro facultativo de “quaisquer
documentos”, é arquivar o conteudo e data, ndo gerando efeitos perante terceiros e
nao servindo como instrumento para cobrancga de dividas.

Pela exegese do artigo 129, os documentos submetidos a registro no Registro

de Titulos e Documentos que geram efeitos perante terceiros sao, taxativamente, os
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contratos de locacéao; cartas de fianca; contratos de compra e venda; documentos de
procedéncia estrangeira; documentos de quitagdo; atos administrativos para
cumprimento de decisdes judiciais; os instrumentos de sub-rogacdo e dagdo em
pagamento; cessao de direitos e de créditos; reserva de dominio e alienagéao fiduciaria
de bens madbeis; e as constrigdes judiciais ou administrativas sobre bens moéveis
corporeos e sobre direitos de crédito.

O Registro de Titulos e Documentos tem também competéncia residual, pois
a lei o conferiu algada para realizagdo de quaisquer registros nao atribuidos
expressamente a outro oficio, conforme paragrafo unico do artigo 127 mencionado
anteriormente: “cabera ao Registro de Titulos e Documentos a realizagdo de
quaisquer registros nao atribuidos expressamente a outro oficio.”

O Registro Civil de Pessoas Juridicas é regido pelo Titulo Ill da norma em
comento, a partir do artigo 114, o qual dispde sobre sua competéncia para registrar
atos societarios de sociedades civis e partidos politicos. O Registro de Imdveis, por
sua vez, ganha respaldo no Titulo V da Lei, a partir do artigo 167, que chancela sua
competéncia para registrar e averbar atos atinentes a bens imoveis.

Entretanto, a Constituicdo Federal de 1988, por meio do artigo 236, deu
margem para a existéncia de uma lei propria que regulamentasse os servigos
cartorarios, em carater privado e por delegagdo do Poder Publico. (BRASIL, 1988).

Em 1994, entrou em vigor a Lei n.° 8.935 (Lei dos Cartorios), disciplinando e
dividindo sua competéncia entre as atividades notariais e as atividades de registro,
com objetivo de garantia de autenticidade, seguranca e eficacia dos atos juridicos,
dispondo, em seu 1° artigo, que “servigos notariais e de registro sdo os de organizagéo
técnica e administrativa destinados a garantir a publicidade, autenticidade, seguranca
e eficacia dos atos juridicos.”

No artigo 3°, a Lei também define que o exercicio dessa atividade notarial e
de registro € delegado para os profissionais do direito dotados de fé publica,
especificamente os notarios, tabelides, oficiais de registro e registradores: “notario, ou
tabelido, e oficial de registro, ou registrador, sdo profissionais do direito, dotados de
fé publica, a quem é delegado o exercicio da atividade notarial e de registro”.

Nesse sentido, especificamente sobre atividades notariais, a Secao Il do
referido diploma legal dispbe, em seu artigo 6°, que aos notarios compete formalizar
juridicamente a vontade das partes; intervir nos atos e negécios juridicos a que as

partes queiram ou devam dar forma legal ou autenticidade (autorizando a redagéo ou
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redigindo os instrumentos adequados, conservando os originais e expedindo cépias
fidedignas do seu conteudo); e autenticar fatos.

Aos tabelides de notas, com exclusividade, cabe, conforme artigo 7° da Lei,
lavrar escrituras e procuragdes (publicas); lavrar testamentos publicos e aprovar os
cerrados; lavrar atas notariais; reconhecimento de firmas; e autenticagcao de copias.
Outras competéncias séo delegadas também aos tabelides e oficiais de registro de
contratos maritimos (artigo 10) e aos tabelides de protesto de titulo (artigo 11).

No que tange as atividades de registro, a Secao Ill da Lei dos Cartorios trata
da competéncia e atribuicbes dos Oficiais de Registros. Nos artigos 12 e 13,
mencionando implicitamente a Lei de Registros Publicos (Lei n.° 6.015 de 1973),
pondera que aos oficiais de registros de imodveis, titulos e documentos e civis das
pessoas juridicas, titulos e documentos civis das pessoas naturais e de interdi¢gdes e
tutelas, compete praticar os atos que estdo descritos na legislagao pertinente aos
registros publicos. (BRASIL, 1994).

Existe um dissenso na discussao a respeito do formato do contrato de namoro
— se por instrumento publico ou por instrumento particular — , e quanto ao local de
registro do contrato de namoro — se é de competéncia do Registro Civil de Pessoas
Naturais, ja que esse registra outros atos concernentes ao Direito das Familias, como
casamento e unido estavel;, se € de competéncia do Registro de Titulos e
Documentos, vez que registra instrumentos particulares para prova das obrigagbes
convencionais, ambos amparados pela Lei de Registros Publicos (Lei n.° 6.015 de
1973); ou se é de competéncia de Cartorio de Notas, amparado pela Lei dos Cartérios
(Lei n.° 8.935 de 1994), considerando a exclusividade desse em lavrar escrituras
publicas e sua competéncia para formalizar juridicamente a vontade das partes e dar
forca comprobatéria aos atos e negdcios juridicas a que se queira e possa dar legal
autenticidade.

Para corroborar com a discussao, imperioso trazer o posicionamento de
Brandelli, que, parafraseando, Rufino Larraud (1998, p. 126), a respeito dos servigos

notariais, dispés:

Funcao notarial € aquela atividade juridico-cautelar cometida ao notario, que
consiste em dirigir imparcialmente aos particulares na individualizagcéao
regular dos seus direitos subjetivos, para dota-los de certeza juridica
conforme as necessidades do trafico e de sua prova eventual. Note-se que
tal conceito encerra um contetdo definido (diregao juridica dos particulares
no plano da realizagdo espontanea do direito), um objeto (os direitos
subjetivos dos particulares em sua etapa de individualizagédo), e um fim (a
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certeza juridica dos direitos subjetivos, amoldando-os as necessidades do
negocio e de sua prova eventual).

E também o posicionamento de Marilia Pedroso Xavier, que ressalta a
prerrogativa dada pelo artigo 107 do Cédigo Civil de 2002 para conferir validade a
declaragédo de vontade que nao tem forma especial exigida em lei: “a validade da
declaracdo de vontade n&o dependera de forma especial, sendo quando a lei
expressamente a exigir.” (BRASIL, 2002, art. 107).

Portanto, a respeito da forma do contrato de namoro, até o momento, verifica-
se que essa nao sofre limitagdo legal ou administrativa, razdo pela qual, entende-se
que esse pode ser feito por documento particular ou por escritura publica.

Em relacdo ao local de formalizacédo, entende-se que, visando obter mais
seguranga e credibilidade, e considerando a fé publica dos tabelides, o ideal seria que
fosse realizado por escritura publica, em cartério de notas, ndao havendo também
limitagdes as partes sobre o local de registro, vez que o artigo 8° da Lei de Cartorios
dispbe sobre a liberdade de escolha do tabelido: “é livre a escolha do tabelido de
notas, qualquer que seja o domicilio das partes ou o lugar de situagao dos bens objeto
do ato ou negdcio.” (BRASIL, 1994, art. 8°).

Portanto, conclui-se que a atividade cartoraria, por meio do servigo notarial, €
0 caminho mais adequado para dar azo a legitimidade juridica a transposi¢ao da

vontade das partes, no contexto do contrato de namoro.

4.6 ENTENDIMENTO DOS CARTORIOS DA CIDADE DE CURITIBA

Buscou-se, a partir deste trabalho, analisar o entendimento dos cartérios da
cidade de Curitiba, estado do Parana, acerca da forma e da formalizagao do contrato
de namoro, cujo resultado melhor descrito encontra-se na TABELA 1, abaixo:

TABELA 1 — ENTENDIMENTO DOS CARTORIOS DA CIDADE DE CURITIBA EM RELAGCAO AO
CONTRATO DE NAMORO

CARTORIO (@ | (b.1) (b.2) (b.3) (c)
1° Tabelionato Escritura Documento de identificagdo | R$ -
de Notas de SIM Publi e certiddo que comprova o | 223,01
o Ublica L

Curitiba estado civil das partes

2° Tabelionato SIM NAO N/A N/A Entendimento  do

de Notas de tabelionato é o de

Curitiba que a competéncia
para registrar o
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contrato de namoro
é do Registro Civil
das Pessoas
Naturais, tal como a
Unido Estavel

4° Tabelionato SIM Escritura RG e CPF ou CNH do | R$ -
de Notas de Pudblica casal, certidao de | 223,00
Curitiba nascimento, comprovantes
de residéncia, enderego
eletronico e telefones.
5° Tabelionato SIM Escritura RG, CPF, ou CNH, certidao | R$ -
de Notas de Publica de nascimento/divércio | 223,02
Curitiba atualizada de 90 dias
corridos, profissdo e
endereco.
6° Tabelionato SIM N/A N/A N/A Entende que o
contrato de namoro
de Notas de
se trata de ato
Curitiba particular, devendo
ser feito redigido
pelos namorados
por instrumento
particular e
conhecida a firma
das assinaturas.
Infformou que o
cartério nao faz atos
particulares.
7° Tabelionato SIM Escritura Nome completo, RG | R$ -
de Notas de Publica (nimero e Estado de | 221,99
Curitiba emissdo do documento),
CPF, profisséo, estado civil
e enderego, além da data
de inicio do namoro.
8° Tabelionato SIM Escritura RG e CPF ou CNH do | R$ -
de Notas de Pulblica casal, certidao de | 223,00
Curitiba nascimento, comprovantes
de residéncia, enderego
eletronico e telefones.
9° Tabelionato SIM Escritura Certidoes atualizadas de | R$ -
de Notas de Publica nascimento ou casamento | 223,02
Curitiba (separado, divorciado ou
vilivo) das partes
contratantes.
10° Tabelionato | SIM Escritura N&o informado R$ -
de Notas de Publica 229,29
Curitiba
11° Tabelionato | SIM N/A N/A N/A Entende que o
de Notas de contrato de namoro
Curitiba se trata de ato

particular, devendo
ser feito redigido
pelos namorados
por instrumento
particular e
conhecida a firma
das assinaturas.
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Infformou que o
cartorio nao faz atos
particulares.

12° Tabelionato | SIM Escritura Documentos pessoais das | R$ -

de Notas de Pudblica partes, incluindo certiddao | 200,00

Curitiba de nascimento ou

casamento, atualizadas.

1° Oficio de SIM Instrumento | Nao informado R$

Registro de Particular 285,66

Titulos e

Documentos de

Curitiba

2° Oficio de SIM N/A N/A N/A Entende que deve

Registro de ser feito por meio de

Titulos e instrumento

Documentos de particular em

Curitiba Tabelionato de
Notas.

3° Oficio de SIM N/A N/A N/A Entende que deve

Registro de ser feito por meio de

Titulos e instrumento

Documentos de particular em

Curitiba Tabelionato de
Notas.

4° Oficio de SIM N/A N/A N/A Entende que deve

Registro de ser feito por meio de

Titulos e instrumento

Documentos de particular em

Curitiba Tabelionato de
Notas.

1° Servigo de SIM N/A N/A N/A Entende que a

Registro Civil de competéncia € do

Pessoas Registro de Titulos

Naturais e 13° e Documentos.

Tabelionato de

Notas

2° Servigo de NAO | N/A N/A N/A Nao respondeu ao

Registro Civil contato.

das Pessoas

Naturais e 14°

Tabelionato de

Notas.

3° Servigo de SIM Instrumento | RG e CPF ou CNH das R$ -

Registro Civil Particular partes 230,00

das Pessoas

Naturais e 15°

Tabelionato de

Notas.

4° Servigo de NAO | N/A N/A N/A Entende que

Registro Civil contrato de namoro

das Pessoas nao existe.

Naturais e 16°

Tabelionato de

Notas.

Serventia SIM Escritura RG e CPF ou CNH das | R$ -

Notarial e Publica partes 223,00

Registral do

Bacacheri

Serventia NAO | N/A N/A N/A Nao respondeu ao

Notarial e contato.
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Registral do

Barreirinha

Serventia SIM Escritura RG e CPF ou Habilitagdo | Nao -
Notarial e Publica das partes (certiddo de | informado
Registral do casamento/averbacado de

Boqueirao divércio/separagéo)

Serventia SIM Escritura Nao informado R$ -
Notarial e Publica 223,01

Registral do

Cajuru

Serventia SIM Escritura RG e CPF ou CNH das | R$ -
Notarial e Publica partes e certiddo que | 224,00

Registral do comprove o estado civil

Campo com validade de 90 dias.

Comprido

Serventia NAO | N/A N/A N/A Nao respondeu ao
Notarial e contato.
Registral do

Centro Civico

Serventia SIM | Escritura RG e CPF ou CNH das R$ -
Notarial e Pudblica partes. 223,01

Registral do CIC

Serventia SIM | Escritura RG e CPF ou CNH das R$ -
Notarial e Pudblica partes e certidao que 223,70

Registral das comprove o estado civil

Mercés com validade de 90 dias.

Serventia NAO | N/A N/A N/A Nao respondeu ao
Notarial e contato.
Registral do

Novo Mundo

Serventia NAO | N/A N/A N/A N&o respondeu ao
Notarial e contato.
Registral do

Pinheirinho

Serventia NAO | N/A N/A N/A Nao respondeu ao
Notarial e contato.
Registral do

Portdo

Serventia SIM Instrumento | N/A Nao -
Notarial e Particular informado

Registral de

Santa

Felicidade

Serventia SIM Escritura RG e CPF ou CNH das | Nao -
Notarial e Pudblica partes e certiddo que | informado

Registral do comprove o estado civil

Santa Quitéria atualizada

Serventia SIM | Escritura RG e CPF ou CNH das | R$ -
Notarial e Publica partes. 223,03

Registral do

Uberaba

Serventia SIM Escritura RG, CPF e certiddo que | R$ -
Notarial e Publica comprove o estado civil das | 223,01

Registral do partes.

Umbara

FONTE: A autora (2023).
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Para isso, contatou-se, por e-mail, 35 (trinta e cinco) cartérios de Curitiba*,
submetendo-os aos seguintes questionamentos: (a) se conhece a existéncia do
contrato de namoro; (b) se formaliza contrato de namoro; (b.1) se positiva a resposta
ao questionamento anterior, em qual formato (lavratura de escritura publica ou
reconhecimento de firma em instrumento particular); (b.2) quais documentos sao
necessarios; (b.3) e qual o valor para realizagao do ato; e (c) se nao formaliza contrato
de namoro, qual a justificativa para tal.

Dos 35 (trinta e cinco) cartorios de Curitiba contatados, 28 (vinte e oito)
cartérios responderam e 7 (sete), ndo. Desses 28 (vinte e oito) cartorios, 27 (vinte e
sete) afirmaram conhecer o contrato de namoro, contra 1 (um) cartério que informou
desconhecer o contrato de namoro.

Dos 28 (vinte e oito) cartérios que responderam a pesquisa, 20 (vinte)
informaram que formalizam contrato de namoro e 8 (oito) informaram que nédo o fazem.

Dos 20 (vinte) cartérios que responderam positivamente, 17 (dezessete)
informaram que a formalizagcdo se da por meio de lavratura de escritura publica e os
outros 3 (trés) informaram que o formalizam apenas por meio de reconhecimento de
firma em instrumento particular.

Dos 8 (oito) cartorios que responderam negativamente ao questionamento da
formalizacdo do contrato de namoro, 5 (cinco) justificaram que nao o fazem por
entender que se trata de instrumento particular, a ser submetido a reconhecimento de
firma, cuja atividade foge de sua algada cartoraria (explicaram que nao registram atos
particulares), 1 (um) cartério justificou que ndo o faz por entender que a competéncia
€ do Registro de Titulos e Documentos, 1 (um) justificou que n&o o faz por entender

4 1° Tabelionato de Notas de Curitiba; 2° Tabelionato de Notas de Curitiba; 3° Tabelionato de Notas de
Curitiba; 4° Tabelionato de Notas de Curitiba; 5° Tabelionato de Notas de Curitiba; 6° Tabelionato de
Notas de Curitiba; 7° Tabelionato de Notas de Curitiba; 8° Tabelionato de Notas de Curitiba; 9°
Tabelionato de Notas de Curitiba; 10° Tabelionato de Notas de Curitiba; 11° Tabelionato de Notas de
Curitiba; 12° Tabelionato de Notas de Curitiba; 1° oficio de registro de titulos e documentos; 2° oficio
de registro de titulos e documentos; 3° oficio de registro de titulos e documentos; 4° oficio de registro
de titulos e documentos; 1° Servigo de Registro Civil de Pessoas Naturais e 13° Tabelionato de Notas;
2° Servigo de Registro Civil das Pessoas Naturais e 14° Tabelionato de Notas; 3° Servigo de Registro
Civil das Pessoas Naturais e 15° Tabelionato de Notas; 4° Servigo de Registro Civil das Pessoas
Naturais e 16° Tabelionato de Notas; Serventia Notarial e Registral do Barreirinha; Serventia Notarial
e Registral do Bacacheri; Serventia Notarial e Registral do Boqueirdo; Serventia Notarial e Registral
do Caijuru; Serventia Notarial e Registral do Campo Comprido; Serventia Notarial e Registral do
Centro Civico; Serventia Notarial e Registral da Cidade Industrial de Curitiba; Serventia Notarial e
Registral das Mercés; Serventia Notarial e Registral do Novo Mundo; Serventia Notarial e Registral
do Pinheirinho; Serventia Notarial e Registral do Portdo; Serventia Notarial e Registral de Santa
Felicidade; Serventia Notarial e Registral do Santa Quitéria; Serventia Notarial e Registral do Uberaba
e Serventia Notarial e Registral do Umbara.
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que a competéncia € do Registro Civil das Pessoas Naturais € 1 (um) informou nao
realizar por entender que contrato de namoro nao existe.

A partir dessas informacdes, é possivel obter algumas conclusdes. A primeira
delas é a de que “contrato de namoro” ndo € mais uma figura desconhecida na
sociedade. 96% (noventa e seis por cento) dos cartoérios que responderam a pesquisa
informaram conhecer o contrato de namoro, contra 4% (quatro por cento) que
informaram desconhecé-lo.

A segunda conclusdo que pode ser extraida € que o contrato de namoro ja é
uma realidade para os cartorios de Curitiba: 71% (setenta e um por cento) dos
cartorios que responderam a pesquisa sinalizaram positivamente a formalizacao
desse instrumento, contra 29% (vinte e nove por cento) que informaram ndo o
formalizar.

A segunda delas é a de que ha uma preferéncia dos cartorios de Curitiba para
que o contrato de namoro seja efetuado por meio de lavratura de escritura publica,
vez que, dos cartorios que responderam positivamente a formalizagao do contrato de
namoro, 85% (oitenta e cinco por cento) afirmaram que s6 o fazem dessa forma,
contra 15% (quinze por cento) que informaram adesao ao instrumento particular com
reconhecimento de firma.

Outra conclusdo a ser extraida é a de que os cartérios que ndo formalizam
contrato de namoro s6 ndo o fazem por questées de competéncia. 7 (sete) dos 8 (oito)
cartérios que responderam negativamente ao questionamento a respeito da
formalizacdo do contrato de namoro, o fizeram ndo porque desconhecem ou
rechacam a validade do contrato de namoro, mas porque entendem que a
formalizacao desse escapa da sua algada de atuagao - haja vista que interpretam que
esse deve ser feito por meio de instrumento particular com reconhecimento de firma,
e no cartério ndo registram atos particulares. Desses 7 (sete) cartorios que se
declararam incompetentes, 5 (cinco) motivaram seu entendimento no sentido de que
o contrato de namoro deve ser feito por instrumento particular e reconhecimento de
firma, 1 (um) cartério justificou ser o contrato de namoro documento de competéncia
do Registro de Titulos e Documentos e 1 (um) cartério defendeu que a competéncia
€ do Registro Civil das Pessoas Naturais.

Desta forma, curioso perceber também que apenas 1 (um) cartorio apresentou
posicionamento no sentido de que o contrato de namoro deveria ser registrado no

Registro Civil das Pessoas Naturais, por ser o local de registro da uni&do estavel. Infere-
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se, por meio disso, que o cartério tem um entendimento de equiparag¢ao da valoragao
da figura do contrato de namoro a unido estavel, embora, conceitualmente, sejam
antagonicas.

Ocorre que, entre os 4 (quatro) Registros Civis das Pessoas Naturais
existentes em Curitiba, ndo ha um entendimento unissono no que tange ao contrato
de namoro. Desses 4 (quatro), 1 (um) ndo respondeu, 1 (um) respondeu que nao o
faz por entender que contrato de namoro ndo existe, 1 (um) respondeu que o faz
somente por instrumento particular e 1 (um) respondeu que o faz, mas sem identificar
o formato.

Outro aspecto chama a atengdo. Embora 1 (um) cartério apenas tenha
apontado que a competéncia para formalizagdo do contrato de namoro seria do
Registro de Titulos e documentos, 3 (trés) dos 4 (quatro) deles existentes em Curitiba
rechagaram sua competéncia para registra-lo. Responderam que ndo o fazem por
entender ser de competéncia do tabelionato de notas para reconhecimento de firma
em instrumento particular. O unico Oficio de Registro de Titulos e Documento que
respondeu positivamente ao questionamento sobre a formalizacdo do contrato de
namoro, condicionou-o ao formato do instrumento particular. Ou seja, 100% (cem por
cento) dos Oficios de Registro de Titulos e Documentos de Curitiba entendem que ele
deve ser feito por meio de instrumento particular (ndo por escritura publica) e 75%
(setenta e cinco por cento) dos Oficios de Registro de Titulos e Documentos de
Curitiba ndo o fazem por entender que a competéncia é do Tabelionato de Notas.

No que tange aos documentos exigidos, verifica-se uma padronizag&o para
exigéncia de RG (Registro Geral) e CPF (Cadastro da Pessoa Fisica) das partes.
Ademais, nem todos os cartérios que responderam a pesquisa exigem documento
habil a comprovar o estado civil das partes no momento da formalizagdo do contrato
de namoro. Dos 16 (dezesseis) cartorios que informaram os documentos necessarios
para pratica do ato, 12 (doze) indicaram a necessidade de apresentacdo de
documento apto a comprovar o estado civil atual das partes, contra 4 (quatro) que nao
o fizeram. Ou seja, dos cartérios que informaram o rol de documentos exigidos,
apenas 75% (setenta e cinco por centro) indicaram preocupag¢ao em relagédo ao estado
civil vivido pelas partes no momento, enquanto 25% (vinte e cinco por cento) se
mantiveram inertes quanto a necessidade de comprovacgao do estado civil atual das
partes. Considerando a necessidade de o contrato de namoro se pautar pela boa-fé e

seu objetivo de materializar a realidade vivida entre as partes, seria ideal que todos
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os cartorios que formalizam contrato de namoro exigissem que as partes
apresentassem, além dos documentos pessoais com foto, certiddo de nascimento (se
solteiras) ou certiddo de casamento (com averbagdo do divorcio ou separacgéo),
expedidas ha menos de 30 (trinta) dias.

A respeito dos valores cobrados, identificou-se que a média é de R$ 226,16
(duzentos e vinte e seis reais e dezesseis centavos), sendo que 0 menor orgamento
apresentado foi de R$ 200,00 (duzentos reais) e o maior valor orgado foi de R$ 285,86
(duzentos e oitenta e cinco reais e oitenta e seis centavos).

Em que pese a existéncia de posicionamentos doutrinarios contrarios a
validade do contrato de namoro e embora inexista consonancia entre os cartérios de
Curitiba sobre seu formato e formalizagdo, o fato de 96% (noventa e seis por cento)
dos cartérios que responderam a pesquisa terem sinalizado que conhecem o
instrumento, demonstra que ele ja € uma realidade em Curitiba e comunica uma
tendéncia da tematica de atrair cada vez mais adeptos, afinal, “ndo ha jeito de obrigar

alguém a abrir mao do sonho de ser feliz” (DIAS, 2021, p. 559).
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Debrugar-se sobre um tema t&o rico e inovador para o Direito das Familias é
um trabalho arduo, porém proveitoso. E o caso do estudo realizado sobre o contrato
de namoro e suas caracteristicas constitutivas, bem como suas consequéncias
juridicas.

Apo6s a concluséo de tal estudo, verifica-se facilmente a posi¢do antagonica,
tanto do contrato de namoro com a uniao estavel, quanto com o casamento civil, ainda
que este ultimo tenha um afastamento ainda mais perceptivel com a proposta que o
contrato de namoro trouxe para o direito brasileiro.

O contrato de namoro, mais do que um negocio juridico, & visivelmente um
instrumento que mostra para o direito, para a academia e aos tribunais qual é a
realidade das relagdes afetivas desenvolvidas socialmente. Tal instrumento também
€ capaz de dar visibilidade para os arranjos familiares modernos e demonstrar
importancia de a academia se debrugar sobre os novos mecanismos de conexao entre
0 que se estuda e o que se vive. Ndo se pode olvidar, também, que o contrato de
namoro, além de inovador, valido e aplicavel, &, principalmente, uma forma de
concretizar a liberdade dos individuos de regulamentar seu proprio relacionamento,
ora 0 hamoro.

Nesse sentido, tratar de inovacdo para o Direito mostra-se um percalco,
porém, recompensador, vez que, em que pese o direito brasileiro seja indiferente a
relagdo de namoro, ao pé da lei, ndo existe, até o presente momento, dispositivo do
ordenamento juridico brasileiro que vede a pactuagéo de contrato de namoro, raz&o
pela qual, reputa-lo como invalido de plano também nao se mostra razoavel.

E, ainda que a doutrina tenha seus entraves em relagao a natureza, eficacia
e aplicabilidade do contrato de namoro, acreditar que todos os contratos de namoro
sao realizados com a intencao de fraudar a unido estavel, é esquivar-se da realidade
fatica e de uma necessidade popular (essa ultima demonstrada pela pesquisa
empirica realizada no presente trabalho), além de se tratar de uma posig¢ao bastante
contraria ao principio carregado pela Teoria Geral dos Contratos.

N&o obstante, um dos principais argumentos utilizados pela doutrina que é
favoravel ao tema que aqui fora proposto é o de que ele serve para conferir validade
a uma declaragao que, até o momento, nao tem forma especial exigida legalmente.

Ou seja, na auséncia das chamadas forma especial exigida em lei, para varios
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negocios juridicos, o contrato de namoro tem sua validade diretamente vinculada a
declaracao de vontade.

No sentido exposto, uma vez que com a coleta de dados realizada verificou-
se a grande aderéncia, ao menos no municipio de Curitiba, desse tipo de negdcio
juridico (por mais de 90% dos tabelionatos de nota da regido), sugere-se, para a
construcao da liberdade do relacionamento, a pacificacdo dos meios da pactuacao do
contrato de namoro, ou seja, uma padronizag&o da sua forma e de seu formato, além
do reconhecimento da validade do instrumento, em si.

Com base nos dados apresentados, tal pactuacio, para ter sua fé publica
garantida, o ideal seria que se passasse a ser realizado, preferencialmente, por
escritura publica, em tabelionatos de notas. Deste modo, uma vez que o contrato de
namoro ja é uma realidade, uma definicdo da regulamentagdo, bem como da
competéncia para a realizagao desse tipo de contrato juridico, seria de grande auxilio
para a perpetuacao do instrumento como garantidor da liberdade de regulamentacao
dos seus proprios relacionamentos, sem a intencédo de formacao de unidade familiar,

ainda que naquele momento.
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