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RESUMEN:

Introduccidn: La investigacién accién participativa es un método de investigaciény
aprendizaje colectivo, basado en un andlisis critico, con participacién activa de los
grupos implicados, orientado a estimular la préctica transformadora y el cambio social.
Un grupo de docentes de la Universidad Catdlica de Cérdoba elabora una propuesta
interdisciplinaria de aprendizaje situado para estudiantes de diferentes carreras de la
salud, en el marco de un proyecto de Responsabilidad Social Universitaria. Los objetivos
del proyecto son 1-. Afianzar los conocimientos tedricos y competencias profesionales
en alumnos de medicina, nutricion, odontologia, enfermeria y psicologia de la
Universidad Catélica de Cérdoba, incrementando su sensibilidad y compromiso social
frente a la realidad sanitaria que se les presenta.2- Empoderar a las familias y cuidadores
de nifios escolarizados de Barrio el Chingolo para ejercer su derecho a la salud vy
alimentacion. Metodologia: Se incluyen actividades propias de las carreras participantes
y actividades en terreno. Se trabajé en dos etapas: 1- aspectos especificos de cada
disciplina, y 2- conceptos de derechos, salud, pobreza, desarrollo. Para la insercién en el
barrio, se contactd con el Centro de Salud y la Escuela local. A los fines diagndsticos, se
analizaron conjuntamente las problematicas mas sentidas. Se trabajaron espacios
participativos, modalidad de taller, con docentes, nifios y cuidadores. Transitando el
tercer afo de trabajo conjunto se logré conformar una mesa de didlogo. Resultados-
Conclusiones: La incorporacion de actividades interdisciplinarias en proyectos de RSU
facilita la generacién de experiencias para desarrollar el aprendizaje situado y
significativo. La participacidon de la comunidad tanto en la planificacién de actividades
como en la toma de decisiones, da cuenta de un proceso destinado a empoderar.
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