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En el marco de la Semana Mundial de la Lactancia Materna LM la Practica Dietética Institucional
PDI de UNC, comprometida con la salud de la poblacién cuanto con la formaciéon de futuros
profesionales, a partir de la invitacion a los Servicios de Nutricion que ofician de Centros de
Practica CP, desarrolld la siguiente experiencia con participacién de Instructores Docentes ID
Servicios, alumnos y Coordinadores Docentes CD PDI.

Objetivo Promover la LM y sus beneficios en la salud y desarrollo infantii a partir de
intervenciones en los &mbitos comunitarios que ofrecen los CP, como el &mbito virtual de la
Cétedra, en el marco de actividades de articulacién docencia servicio.

Las actividades del 1 al 9 de agosto fueron:

Concurso de Disefio de afiche para promocién y conmemoracién de la Semana Mundial LM.;
Edicion y difusién de afiche; Disefio, impresion y difusién de material ilustrativo/educativo en los
CP; Definiciobn de mensajes para la promocién de la LM para el espacio virtual de la PDI; Espacios
de encuentro con la Comunidad para la Promocioén de la Lactancia Materna en CP; Semana de
socializacion de material ilustrativo y mensajes a través del espacio virtual de la catedra, facebook.
Resultados: Participaron 10 Servicios que ofician como CP; 10 ID, 5 CD y 33 estudiantes; un
promedio de 60 personas en cada intervencion, mayoritariamente de sexo femenino y de 22-35
afios. La poblacién a la cual se cubrié con las acciones respondié al area especifica de los CP
participantes. Area Clinica, ambito Publico y Privado, Deporte ambito publico, Empresa de
Alimentacién Colectiva.

A través del ambito virtual se difundieron 6 propuestas que fueron vistas por un promedio de 1465
personas cada una de ellas.

La sensibilizacién hacia la tematica se valoro positivamente a partir del interés manifestado por los
participantes en los CP, los comentarios registrados en el espacio virtual y de las consideraciones
de docentes y estudiantes.

Conclusiones: La articulacién entre docentes y estudiantes, contribuyd a ampliar la sensibilizacién
en favor de la LM, enriqueciendo las oportunidades de capacitacion de los estudiantes y

beneficiando la proyeccion del perfil profesional para el ambito institucional.



