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Resumen

La enfermedad periodontal es una enfermedad inflamatoria crdnica asociada con peliculas dishioticas, que comienza en un
primer estadio con inflamacion gingival y con la consecuente pérdida de hueso y elementos dentarios. La etiopatogénesis
es inducida por la presencia de bacterias especificas e influenciada por factores de riesgo como la susceptibilidad genética,
la edad, enfermedades sistémicas, habitos de higiene bucal, tabaquismo, estrés y situacion socio-econémica. Estudios
cientificos han demostrado que especialmente los herpes virus entre ellos el virus herpes simple, Epstein Barr y el
citomegalovirus humano en muestras de biofilm oral subgingival de pacientes, constituyen indicadores de desordenes
periodontales y periimplantitis. Actualmente, los métodos para el estudio microbioldgico de los patégenos periodontales se
realizan en el biofilm subgingival y el fluido crevicular gingival, se propone incluir en este proyecto a la saliva como
biofluido alternativo, reconocido como potencial medio de alta sensibilidad, especificidad y de facil manejo. Objetivo:
Establecer la relacion que presentan los herpes virus con las diferentes manifestaciones clinicas en la enfermedad
Periodontal a partir del andlisis microbiolégico, observando si existe interaccion entre los virus y las bacterias
periodontopatdgenas en el biofilm subgingival, el fluido crevicular gingival y la saliva, dentro de un contexto
multidisciplinario de investigacion clinica. Materiales y métodos: Se realizara un estudio clinico, transversal y observacional.
El método de recoleccion de datos consistira en la aplicacion de procedimientos de evaluacion clinica y microbioldgica en
la BP, FCG vy saliva. Se analizaran dos grupos: control y con periodontitis en ambos sexos, de 21 a 70 afios de edad
procedentes de la Cétedra de Periodoncia B y PPS — Facultad de Odontologia, UNC. Para caracterizar las muestras, los
datos categdricos se describiran mediante sus frecuencias relativas y absolutas, mientras que las escalares se describiran con
medidas de tendencia central y de dispersion. Para evaluar la relacion entre los herpes virus y la interaccién con bacterias
periodontopatdgenas en bolsa periodontal, fluido crevicular gingival y saliva, se utilizard& modelos de regresion
generalizados.
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Introduccion

La enfermedad periodontal (EP) o periodontitis es una enfermedad inflamatoria multifactorial cronica
asociada con biopeliculas disbidticas caracterizada por la destrucciéon progresiva del aparato de
soporte dental. El desarrollo y progreso de la EP se ve influenciada por diferentes factores de riesgo
relacionados con el huésped, “no modificables”, como la susceptibilidad genética y factores
epigenéticos, la edad, enfermedades sistémicas y “modificables”, como los habitos de higiene bucal,
el tabaquismo, el estrés y la situacién socio-econémica. Las evidencias cientificas sefialan que la
colonizacién y proliferacion de bacterias Gram negativas en el biofilm oral y los compuestos
bioguimicos producidos por ellos son considerados factores de iniciacion de la lesion periodontal,
desempefiando el huésped un papel esencial en la progresion y severidad de las EP y periimplantares
(Papapanou, y col., 2018). Numerosos estudios cientificos han demostrado que especialmente los
herpes virus, entre ellos el virus herpes simple (VHS), Epstein Barr (VEB) y el citomegalovirus
humano (CMVH) en muestras de biofilm oral subgingival de pacientes, constituyen indicadores de
desordenes periodontales y periimplantitis (Slots 2015). Estos virus, se han detectado con un alto
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