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வேளாண்வேதம் நேிலும் ோழ்ேியல் சார்ந்த அறக்வகாட்பாடுகள் 
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Abstract: History says Tamil literature is very old and unique. There are many types of literature that have 

flourished in the Tamil language and among them Didactic literature have gained distinction. This Didactic 

literature guides people in a good way. After the Sangam period, the literature emphasized justice and morals in 

abundance. During the rule of Kalapirar who came from the north, both the internal and external literature of 

Sangam literature lost its values. The way of life of Tamil people changed. Justice and virtue were needed in that 

context. The collection of books that appeared then is Eighteen Anthologies. Naladiyar or Vaelanvaetham is one 

among those Eighteen Anthologies. This book is a collection of songs written by many Jain sages. Like Thirukkural, 

Naladiyar is divided into three major divisions. The purpose of this article is to analyse the ideas, thoughts and 

opinions described in Naladiyar to improve the human society. 
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முன்னுரை 

உைக மக்கள் வரைாற்ைில் ததான்றமயும் தனித்தன்றமயும் வாய்ந்தது தமிழ் இைக்கியம். 
அவற்றுள் தமிழ் இைக்கியப் தபருதவளியில் தறைத்வதாங்கி இைக்கிய வறகறமகள் பைவுண்டு 
தனிச்சிைப்பு தபற்ைது நீதி இைக்கியங்கள் ஆகும். இந்த மாதபரும் இைக்கிய வறகறமயானது வாழும் 
இைக்கியமாக மட்டுமல்ைாமல் வைிகாட்டும் இைக்கியமாகவும் இருக்கிைது. சங்க காைத்திற்கு அடுத்து 
வந்த சங்கமருவிய காை இைக்கியத்தில் மிகுதியாக நீதி அைதநைிகள் வைியுறுத்தப்பட்ைது. காரணம் 
வைக்கிைிருந்து வந்த களப்பிரர் ஆட்சியில் சங்க காை அகமரபும் புைமரபும் புைந்தள்ளப்பட்ைன. 
தமிைர்களின் வாழ்வியல் தநைி மாைியது. அச்சூைைில் நீதியும் அைமும் வதறவப்பட்ைன. அப்தபாழுது 
வதான்ைிய நூல்களின் ததாகுப்புதான் பதிதனண்கீழ்க்கணக்கு நூல்கள் ஆகும். பதிதனண்கீழ்க்கணக்கு 
நூல்களில் ஒன்று நாைடியார் ஆகும். இதறன நாைடி நானூறு எனவும் வவளாண்வவதம் என்று 
அறைக்கப்படுகிைது. இந்நூல் தனி ஒருவர் தம் பறைப்பன்று சமணமுனிவர் பைர் எழுதிய பாைல்களின் 
ததாகுப்பு ஆகும். நாைடியார் திருக்குைறளப் வபாை இயல்களாகவும் அதிகாரங்களாகவும் 
பிரிக்கப்தபற்றுள்ளது. 

“ஆலும் வவலும் பல்லுக்கு உறுதி 

நாலும் இரண்டும் தசால்லுக்கு உறுதி” 

இப்பைதமாைி நாைடியாரின் கருத்துச் தசைிறவ நமக்கு புைப்படுத்துவதாய் அறமகின்ைது 
(Sidhamparanaar, 2006). இத்தகு சிைப்புப் தபற்ை நாைடியாரில் மனித சமுதாயம் வமம்பைத்தக்க வாழ்வியற் 
தசய்திகள் குைித்து ஆராய்வவத இக்கட்டுறரயின் வநாக்கமாகும்.  
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 ஆய்வு முரற 

நீதிநூல்களுள் ஒன்ைான வவளாண்வவதம் என்று அறைக்கப்படும் நாைாடியாரில் கூைப்பட்டுள்ள 
வாழ்வியல் சார்ந்த அைதநைிக் கருத்துகறளஆய்வு தசய்து தீர்மானிக்கும் வநாக்கில் இந்த கட்டுறரயின் 
தபாருண்றம அறமந்துள்ளது. இவற்ைில் நீதிநூைான மக்கள் வாழ்வதற்கு சிைந்த அைக்கருத்துக்கறள 
திருக்குைளுக்கு ஒப்புறமயாக கூைப்படும் நாைாடியாறர இவ்வாய்விற்காக வதர்வு தசய்யப்பட்டு 
பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளன. ஆய்வின் முதற்கட்ைமாக அைம், அைத்தின் சிைப்றப பற்ைியும் 
எடுத்துக்காட்ைப்பட்டுள்ளன. இந்நூல்களில் இருந்து கிறைக்கப்தபற்ை தகவல்கள் மற்ை நூல்களுைன் 
ஒப்படீு தசய்யப்பட்டு பாைல் அடிகளாளும், அைக்கருத்துகளாளும் தசைிவூட்ைப்பட்டு 
விவரிக்கப்பட்டுள்ளன. இக்கட்டுறரயின் தகவல்கள் அறனத்தும் மக்கள் நல்ை அைவைியில் 
வாழ்வதற்கு வதறவயான கருத்துகறள குைிப்பிடுகிைது. 

 

அறம்- ேிளக்கம் 

“அைத்தான் வருவவத இன்பமற் தைல்ைாம் 

புைத்த புகழும் இை” (Pakalavan, 2007) 

என்னும் வள்ளுவரின் வாய்தமாைிறய இறணத்து எண்ணுறகயில் இன்பம் என்பது 
அைதநைியில் வருவது மட்டுவம, பிை வைியில் வருவததல்ைாம் அப்வபாறதக்கு இன்பம்வபால் 
வதான்ைினும் அடுத்து அது அைியாது துன்பத்றதவய தரும் என்பறத உணரைாம். அைன் எனப்படுவது 
யாது? என்பது குைித்து மணிவமகறை 

"அைதவனப்படுவது யாததனக் வகட்பின் 

மைவா திதுவகள் மன்னுயிர்க்தகல்ைாம் 

உண்டியு முறையு முறையுளு மல்ைது 

கண்ைது இல்" மணிவமகறை 25ஆம் காறத வரி -228-231 என்கிைது (Puliyur Kesigan, 2011). 

 
அறத்தின் சிறப்பு 

நம் வாழ்க்றக நிறையற்ைது என்பதறன அைிந்தும் அைம் தசய்யாமல் வாழ்நாட்கறள வவீண 
கைிக்கக் கூைாது என்கிைது நாைடியார் அைத்தின் சிைப்பிறன எடுத்துறரக்கும் வபாது மிகச் சிைியதாகிய 
ஆைம் விறத முறளயுற்று வளர்ந்து விழுது விட்டுப் தபரிய நிைல் தருவறதப் வபாை தசய்யப்படும் 
அைத்தின்பயன் வானத்றதவய சிைியதாக்கி வியாபித்து வளரும் என்கிைது. இந்த அைத்திறன 
இறைவிைாது தசய்யவவண்டும் என வைியுறுத்துகிைது. 

“றவகலும் றவகல் வரக்கண்டும் அஃதுணரார் 

றவகலும் றவகறை றவகுதமன்று இன்புறுவர் 

றவகலும் றவகல் தம் வாழ்நாள் வமல் றவகுதல் 

றவகறை றவத்துணரா தார்”  (Sidhamparanaar, 2006) 

இன்றைக்வகா அன்றைக்வகா என்றைக்வகா என்று நிறனயாமல் எமன் பின் புைத்திவைவய 
நிற்கின்ைது என்று நிறனத்து தீறமயான காரியங்கறள விட்டு விட்டு உைவன அைம் தசய்ய வவண்டும் 
என்பறத, 

“இன்றுதகால் அன்று தகால் என்றுதகால் எண்ணாது 

பின்றைவய நின்ைது கூற்ைதமன் தைண்ணி 

ஒருவு மின் தீயறவ ஒல்லும் வறகயால் 

மருவுமின மாண்ைார் அைம்” (Sidhamparanaar, 2006) 
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 வமலும் அைியத்தக்க இந்த உைம்றபத் தக்க வைியில் புண்ணியச் தசயலுக்கு பயன்படுத்திக் 
தகாள்ள வவண்டும் என்று நாைடியார் கூறுகிைது. 

“அரும்தபைல் யாக்றகறயப் தபற்ை பயத்தால் 

தபரும் பயனும் ஆற்ைவை தகாள்க”  (Sidhamparanaar, 2006) 

இந்த கருத்திறனப் வபான்று வள்ளுவரும் அைம் தசய்வதால் கிறைக்கும் புகறைப்வபால் 
உயர்ந்த புகழ் இவ்வுைகில் இல்றை. அதுவபான்று அவ்வைம் தசய்தறை மைத்தைால் ஏற்படும் வகடு 
வபான்று தாழ்ந்ததும் இல்றை, 

“அைத்தினூங் காக்கமும் இல்றை, அதறன 

மைத்தைின் ஊங்கில்றை வகடு” (Pakalavan, 2007) 

 
அன்புரைரம 

மானுை தவற்ைியின் அடிப்பறையாகத் திகழ்வது அன்பாகும். அஃைிறண, உயர்திறண என 
வவறுபாடின்ைி அறனத்து உயிர்களின் வமல் காட்டும் கருறணவய அன்பு எனப்படும். பசியால் இைக்கும் 
நிறை ஏற்பட்ைாலும் அன்பில்ைாதவர் இல்ைத்தில் உணவருந்தக் கூைாது என்பவத தமிைர்களின் சிைந்த 
பண்பாடு இந்த பண்பாடு நாைடியார் பாைல்களில் எடுத்துக் காட்ைப்பட்டுள்ளது. 

“தபாற்கைற்றுப் தபய்த புைியுகிர் வான் புழுக்கல்  

அக்காரப் பாவைாடு அமரர் றகத்து உண்ைைின்  

உப்புைிப் புற்றக உயிர்வபாற் கிறளஞர் மாட்டு 

எக்கைத் தானும் இனிது” (Ramasubramaniam, 2000) 

இப்பாைைில் உள்ளத்தில் அன்பு இல்ைாதவர் புைியினது நகம் வபான்ை தவண்ணிைச் வசாற்றைப் 
பாவைாடும் சர்க்கறரவயாடும் கைந்து தபான்தட்டில் இட்டுக்தகாடுத்தாலும் இனிக்காது. ஆனால் அன்பு 
தகாண்ைவர் தரும் உப்பில்ைாத கூழும் இனிறம தருவதாகும் என்கிைது. 

வமலும் பகற்தபாழுதில் மனத்தில் அன்பு இல்ைாதவர் அளிக்கின்ை தபாரியலுைன் கூடிய வசாறு 
வவம்றபப் வபாைக் கசக்கும் பிற்பகைில் கீறர உணறவவய அன்புறையார் தகாடுத்தாலும் இனிக்கும் 
என்பறத,   

“நாள்வாய்ப் தபைினுந்தந் நள்ளாதா ரில்ைத்து 

வவளாண்றம தவங்கருறண வவம்பாடும்- வகளாய் 

அபரானப் வபாழ்தின் அைகிடுவ வரனுந் 

தமராயார் மாட்வை இனிது” (Ramasubramaniam, 2000) 

இப்பாைல் அைகாக எடுத்துக்காட்டுகிைது. வமலும் இப்பாைைில் உணவு காைத்வதாடு உண்ணும் 
பைக்கம் இருந்துள்ளறத ததளிவுப்படுத்துகிைது, 

வமலும், இைம், தபாருள், ஏவைாளர் முதைிய எல்ைா வசதிகள் இருந்தும் அன்பு மனம் 
இல்ைாதவனுக்கு அவற்ைால் எவ்வித பயனும் இல்றை என நன்தனைிப் பாைலும் அைகாக 
எடுத்துக்காட்டுகிைது. 

“இல்ைானுக்கு அன்பு இங்கு, இைம் தபாருள் ஏவல்மற்று 

எல்ைாம் இருந்தும் அவற்கு என் தசய்யும் நல்ைாய்”   (Kathir Murugu, 2007) 

உைகில் இன்பத்வதாடு கூடிய சிைப்றப மக்கள் எய்துவதற்கு காரணம் அன்பு என்பதறன 
நாைடியார் ததளிவாக எடுத்துக்காட்டுகிைது. 
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 ஈரக 

ஒன்றை எதிர்ப்பார்த்துக் தகாடுப்பது தகாறையன்று பதிலுக்கு எதுவும் தசய்ய இயைாத 
ஏறைகளுக்கு தகாடுப்பவத சிைந்த தகாறையாகும். தபாருள் குறைவாக இருந்த வபாதிலும் இயன்ை 
அளவு பிைருக்கு உதவிச் தசய்ய வவண்டும். இருக்கும் வபாவத தகாடுத்திை வவண்டும். இன்வைல் 
அைிந்து வபாவவாம் என்கிைது நாைடியார். பிைருக்கு ஈயாத தபாருள் அதறன உறையவனுக்கும் 
உரிறமயன்று எனக் குைிப்பிடுகிைது. 

“எனது எனது என்று இருக்கும் ஏறை தபாருறள 

எனது எனது என்று இருப்பின் யானும், தனது ஆயின் 

தானும் அதறன வைங்கான் பயன் துவ்வான் 

யானும் அதறன அது” (Ramasubramaniam, 2000) 

தானும் அனுபவிக்காமல் பிைருக்கும் தகாடுக்காமல் இருக்கும் கருமியிைம் உள்ள தசல்வம் 
பின்னாளில் பிைர் ஒருவரால் நுகரப்படும் என்பறத இப்பாைல் அைகாக எடுத்துக் காட்டுகிைது. அைம் 
தசய்வதற்காகப் தபாருறள திரட்ை வவண்டும் என்கிைது திரிகடுகம் 

“ஈவதற்குச் தசய்க தபாருறள”  (Tamizhipriyan, 2016) 

தன்னிைம் வந்து யாசிப்பனுக்கு இல்றை என்று தசால்பவன் அந்த ஊரில் வாழ்வறதக் 
காட்டிலும் தநடுந் ததாறைவு கைந்து வவறு ஊர்களுக்கும் தசன்று பிச்றச எடுத்து வாழ்தவை நல்ைது 
என்கிைது. 

“இட்டு ஆற்றுப்பட்டு ஒன்று இரந்தவர்க்கு ஆற்ைாது  

முட்டு ஆற்றுப்பட்டு முயன்று உள்ளூர் வாழ்தைின்  

தநட்ைாற்றுச் தசன்று நிறரமறனயிற் றகந்நீட்டுங்  

தகட்ைாற்று வாழ்க்றகவய நன்று”   

எனப்தபாருள் தராதவறனக் கடுறமயாகச் சாடுகின்ைது (Ramasubramaniam, 2000). 

வமலும் இல்றை என்று வருவவார்க்கு தகாடுத்து உதவினால் மனநிறைவவாடு இன்பம் 
கிறைக்கும் என்பறத நான்மணிக்கடிறக பாைல் உணர்த்துகிைது. 

“ததாறக இனிது ததாட்டு வைங்கின்”  (Vilambinaganar, 2018) 

மனிதனாக பிைத்தல் அரிது. இத்தறகய சிைப்பு வாய்ந்த மனிதப் பிைப்பில் வாழ்கின்ை நாட்களில் 
நல்ைது தசய்து வாை வவண்டும். 

 
இல்ோழ்க்ரக 

தமிழ்ப் பண்பாட்டில் குடும்பம் என்பது அச்சாணி வபான்ைது. இல்ைின் கண் வாழ்வார் வாழும் 
திைன் கூறுதல் இல்வாழ்க்றக ஆகும். இல்ைை வாழ்வில் தபண்வண இல்ைைம் சிைப்புற்று விளங்க 
அதிக பங்தகடுத்துக் தகாள்கிைாள். ஈட்டுதலும், காத்தலும் ஆணின் கைறமயாகும். தபாருளடீ்டும் 
முயற்சியால் வமன்வமலும் உறைப்பவன் ஆண் அதறனச் சிைந்த முறையில் தசைவு தசய்து 
இல்ைைத்றத நைத்திச் தசல்பவள் தபண் ஆவாள். 

“மறை திறளக்கும் மாைம் ஆய், மாண்பு அறமந்த காப்பான்  

இறைவிளக்கு நின்று இறமப்பின் என்னாம் - விறைதக்க 

மாண்ை மறனயாறள யில்ைாதான் இல்ைகம் 

காண்ைற்கு அரியது ஓர்காடு”  (Ramasubramaniam, 2000) 
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 இல்ைைத்துக்கு அைகு நல்ை மறனவி என்றும் அவள் இல்ைாத வடீு காடு வபான்ைது என்றும் 
நாைடியார் எடுத்துறரக்கின்ைது. தசல்வம் முதைியவற்றை விை இல்ைக்கிைத்தியின் நற்குணவம 
இல்வாழ்க்றகக்கு முதன்றமயானது. வமலும் நல்ை மறனவி ஒருவனுக்கு பாதுகாப்பாக அறமகின்ை 
வாளுக்கு நிகராவாள் என்று (நாைடியார் 386) குைிப்பிடுகின்ைது. 

வமலும் வடீ்டிைிருந்து தகாண்டு இல்ைைத்றத நைத்துவது தபண்களின் கைறம. ஆயினும் 
அவர்களும் கல்வி கற்ைிருக்க வவண்டும் என்பறத, 

“குஞ்சி அைகும் தகாடுத்தாறனக் வகாட்ைைகும் 

மஞ்சள் அைகும் அைகல்ை” (Sidhamparanaar, 2006) 

என்ை பாைைடிகள் உணர்த்துகின்ைன. அகவாழ்வில் அைத்வதாடுப் தபாருந்தி இல்ைைவாழ்விறன 
வமற்தகாண்ைனர். ஓர் ஆறைறயப் பகுத்து உடுத்தி வாழும் வறுறம நிறையிலும் மனம் ஒன்ைி வாழும் 
அன்பு வாழ்க்றகவய சிைந்த இல்ைைம் என்பறத, 

“ஒன்ைன் கூைாறை உடுப்பவவர ஆயினும் 

ஒன்ைினார் வாழ்க்றகவய வாழ்க்றக” (Puliyur Kesigan, 2009) 

இக்கைித்ததாறக பாைைின் வைி அைியைாம். 

 
ேிருந்வதாம்பல் 

தமிைர்களின் தறையாய பண்புகளில் ஒன்று விருந்வதாம்பல் விருந்தினர் என்பார் இக்காைத்தில் 
கருதுவதுவபாை உற்ைார் உைவினர் அல்ைர். எதிர்பாராமல் பசியால் இல்ைம் வநாக்கி வருபவவர 
விருந்தினர் என அக்காைத்தில் கருதப் தபற்ைனர். 

“தசல்விருந்(து) ஒம்பி வருவிருந்து பார்த்திருப்பான் 

நல்விருந்து வானஒத் தவர்க்கு” (Pakalavan, 2007) 

என்கிைது திருக்குைள். 

புதியதாய் வருபவர்க்கு உணவளித்து உபசரித்தல் என்பது அக்காைத்தில் சிைந்து விளங்கிய 
பண்பு. இல்வாழ்க்றகயின் வநாக்கவம விருந்தினறர அன்பாக வரவவற்று உபசரித்தைாகும். உணவின் 
சுறவ உணவுக்கு உள்வள இருப்பறதக் காட்டிலும் உணறவ வைங்குவவார் உள்ளத்தின் உள்வள 
இருக்கின்ைது என்பதறன, 

“கழுநீருட் காரை வகனும் ஒருவன் 

விழுதாக் தகாள்ளின் அமிழ்தாம் - விழுமிய 

குய்த்துறவயார் தவண்வசாவை யாயினும் வமவாதார் 

றகத்துண்ைல் காஞ்சிரங் காய்” (Sidhamparanaar, 2006) 

இப்பாைல் விளக்குகின்ைது. வள்ளுவரும் 

“வமாப்பக் குறையும் அனிச்சம், முகம் திரிந்து 

வநாக்கக் குறையும் விருந்து”  (Pakalavan, 2007) 

என்கிைார். விருப்பம் இல்ைாதவர் வடீ்டில் உண்ணும் விருந்தும் கசக்கும் விருப்பம் உள்ள 
வடீ்டில் குடிக்கும் கஞ்சியும் இனிக்கும் என (நாைடியார் 210) -ல் குைிப்பிைப்பட்டுள்ளது. இதறனப் 
வபான்று நான்மணிக்கடிறகயிலும் இறை வபாட்டு இன்முகத்வதாடு உபசரித்து பரிமாைி உண்பிக்க 
விருந்தினர் மிக்க மகிழ்ச்சியறைவர் என்பதறன, 

“நன்றூட்ை நந்தும் விருந்து” (Vilambinaganar, 2018) 

இப்பாைல் கூறுகிைது. 
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கல்வி மனிதறனப் பண்படுத்தக்கூடியது. வாழ்க்றகயில் ஏற்பைக் கூடிய அைியாறமயாகிய 
மயக்கத்றத தீர்க்க கூடியது. இத்தறகய நல்தைாழுக்கம் பயக்கும் கல்விறயக் கற்ைவை உயர்வான 
அைகாகும் என நாைடியார் குைிப்பிடுகின்ைது. கல்வி என்பது அைியாறம வநாறய அைிப்பது. 
இப்பிைவியின் பயறனத் தருவது. தகாடுக்கக் தகாடுக்க குறையாதது தம்றம விளக்கக் கூடியது வகடு 
அற்ைது என்பதறன  

“இம்றம பயக்குமால் ஈயக்குறைவு இன்ைால்  

தம்றம விளக்குமால் தாம் உளராக் வகடு இன்ைால்  

எம்றம உைகத்தும் யாம் காவணாம் கல்வி வபால்  

மம்மர் அறுக்கும் மருந்து” (Sidhamparanaar, 2006) 

இப்பாைல் குைிப்பிடுகிைது. கற்ைறைக் றகவிைாது எப்தபாழுதும் நூல்கறளக் கற்றுக்தகாண்வை 
இருக்க வவண்டும் என்கிைது ஆத்திச் சூடி. 

“ஓதுவது ஒைிவயல்” (Kathir Murugu, 2007) 

வமலும் இளம் வயதில் கற்காமல் வளர்ந்து விட்ை நிறையில் சான்வைார் அறவயில் ஒன்றைப் 
வபசுவானாயின் அது நாய் குறரத்தற்குச் சமமாகும் என்பதறன  

“இருப்பினும் நாள் இருந்தற்வை இரா அது கல்ைாறம  

உறரப்பினும் நாய் குறரத்தது” (Sidhamparanaar, 2006) 

இப்பாைல் கூறுகிைது. 

கல்வி கற்ைவவர மற்ைவர்கறளவிைச் சிைந்தவராகக் கருதப்படுகின்ைனர். நான்முகனால் 
பறைக்கப்படும் உைம்புகள் அைிந்துவிடும் அதனால் கற்ைவர்களால் பறைக்கப்படும் நூல்கள் 
அைிவதில்றை, இக்கருத்றத, 

“கறைமகன் வாழ்க்றக முகத்த ததனினும் 

மைரவன் வண்ைமிவைார்க் தகாவ்வான் - மைரவன்தசய் 

தவற்றுைம்பு மாய்வனவபாை மாயா புகழ் தகாண்டு 

மற்ைவர் தசய்யும் உைம்பு” (Kathir Murugu, 2007) 

நீதிதநைி விளக்கச் தசய்யுளால் உணர முடிகின்ைது. இைந்த பின்னும் அைியாப் புகழ் தருவது 
கல்வி ஆகும். 

 
புண்ணியத்ரதச் வசர்த்தல் 

விளக்கினால் உண்ைாகும் ஒளியால் இருள் விைகும். அவ்வாறு ஒருவருறைய நல்ை தசயைால் 
பாவம் நீங்கும். விளக்கில் தநய் குறைந்து ஒளிகுறைவு ஏற்படும் தபாழுது இருள் உண்ைாகும். 

அவதவபால் நற்தசயல் தசய்யாமல் தீவிறன தசய்தால் பாவம் ஏற்படும் என்பதறன 

“விளக்குப் புக இருள் மாய்ந்தாங்கு ஒருவன் 

தவத்தின் முன் நில்ைதாம் பாவம் – விளக்குதநய் 

வதய்விைத்துச் தசன்ைிருள் பாய்ந்தாங்கு நல்விறன  

தீரவிைத்து நிற்குமாம் தீது”  (Sidhamparanaar, 2006) 

இப்பாைல் எடுத்துறரக்கின்ைது. ஒவ்தவாரு மனிதனும் நல்விறனயாகிய நல்ை 
அைச்தசயல்கறளச் தசய்து புண்ணியத்றதச் வசர்க்க வவண்டும் என்ை கருத்றத ததளிவுப்படுத்துகிைது. 



 Vol 4 Iss 3 Year 2023                        J. Jothimani /2023                               

 Indian J Tamil, 4(3) (2023), 1-7 | 7 

10.54392/ijot2331 

 தன்னம்பிக்ரக 
வாழ்க்றகக்கு அடிப்பறை தன்னம்பிக்றகதான். தன்னம்பிக்றக இல்ைாதவர்கள் எந்த 

காரியத்திலும் தவற்ைி தபை மாட்ைார்கள். தவற்ைி அளிக்கும் கருவியாகத் தன்னம்பிக்றக திகழ்கின்ைது. 

“நன்னிறைக் கண் தன்றன நிறுப்பானும் தன்றன 

நிறைகைக்கிக் கீழ் இடுவானும் நிறையினும்  

வமல் வமல் உயர்ந்து நிறுப்பானும் தன்றனத்  

தறையாகக் தசய்வானும் தான்” (Sidhamparanaar, 2006) 

தன்னம்பிக்றகயும், அைிவும், முயற்சியுவம ஒரு மனிதனுறைய தவற்ைி நிறைந்த வாழ்விற்கு 
காரணங்களாக அறமகின்ைன. ஒரு மனிதனுறைய வாழ்க்றகயில் முயற்சி இன்வைல் அங்கு 
வதால்விதான் நிறைந்திருக்கும் என்பறத நாைடியார் வைி அைிய முடிகின்ைது.  
 
முடிவுரை 

உைகில் வாழும் உயிர்கள் எல்ைாம் இன்புற்று வாை வவண்டும் என்பவத பண்றைத் தமிைர்களின் 
வநாக்கமாக இருந்தது. அதறனத் தாங்கள் பறைத்த இைக்கியங்களின் வாயிைாகவும் தவளிப்படுத்தி 
வந்தனர். நீதி நூல்கள் மக்களுக்கு நல்வாழ்க்றக தநைிறயக் காட்டுவதற்காக இயற்ைப்பட்ைறவ 
அவ்வறகயில் நாைடியாரிலும் வாழ்க்றகறயச் சிைந்த முறையில் வாழ்வதற்கான நீதிகள் நிறைந்து 
காணப்படுவறத அைிய முடிகின்ைது. நிறையற்ை இந்த உைகத்தில் வாழும் தபாழுவத உயிர்களிைத்தில் 
அன்பு தகாண்டு ஒழுக வவண்டும் இளறமயிைிருந்வத அைம் தசய்து சிைந்த முறையில் இல்ைை 
வாழ்க்றக நைத்தி இனிய முகத்துைன் விருந்வதாம்பி ஈறக குணத்துைன் வாை வவண்டும். வமலும் 
கல்வியும், தன்னம்பிக்றகயும் தபற்றுச் சிைப்பறைய வவண்டும் என்பன வபான்ை வாழ்க்றகக்குரிய 
தசய்திகறள நாைடியார் மூைம் அைிய முடிகின்ைது. 
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