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ABSTRACT 

Sangam literature is a mirror of time that captures the civilization, culture and customs 
of the Tamil people. The poets of the Sangam period have divided the songs into two 
categories namely as akapapadals and purapapadals. These songs reflect the 
experiences of ancient Tamil life. In Akananuru the songs are written on the basis of 
verse and number. The five- landforms system has many different aspects of human life. 
According to the nature of each land, the way of life and thought of man are different. 
This article describes that the primary role of environment in human life changes. 
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முன்னுரை 

சங்க இலக்கியம் அகம் புைம் என இரண்டாக பகுந்துள்ளது. தறலவன் தறலவி இறடகய உள்ள 
கவட்றகயின் இயல்புகறளயும், தறலவன் தறலவி மீது ககாண்டுள்ள காதறலயும் தறலவன் 
கசயலால் தறலவியின் ஊடலும் உளவியல் பாங்கில் எடுத்துக் கூறுவகத இக்கட்டுறரயின் 
கநாக்கமாகும். 

உளவியல் அல்லது மகனாதத்தும் (psychology) என்பது மனதின் கசயல்பாடுகள் மற்றும் 
நடந்றதகறள அைிவியல் முறையில் ஆய்வு கசய்யும் கற்றக மற்றும் பண்பாட்டு ஒழுங்கு 
முறையாகும். உளவியலின் அடிப்பறடயான மனிதனின் உள்ளுணர்வு, அைிவும் ஆற்ைல், கவனம், மன 
உணர்வு அல்லது உணர்ச்சி கவகம், இயல்பூக்கம், ஆளுறம, நடத்றத மற்றும் உள்ளார்ந்த கதாடர்பு 
ஆகியவற்றைக் குைிப்பகத ஆகும். 

 
உளவியல் மநாக்கில் தமிழ் இைக்கியம் 

உளவியல் பற்ைிய சிந்தறனகள் ஆரம்ப காலக்கட்டத்தில் தத்துவவாதிகளான சாக்ரடீஸ், 
அரிஸ்டாட்டில் கபான்ை அைிஞர்களால் கதான்ைியதாக வரலாறு கூறுகிைது. தத்துவக் கருத்துகளுக்கு 
இறணயாக உளவியல் சிந்தறனகள் சங்க இலக்கியங்களில் பரவிகிடப்பறத காணமுடிகிைது. தமிழில் 
உளவியல் சிந்தறனறய கூைியவர் திருவள்ளுவர். 
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“அடுத்ததுகாட்டும் பளிங்கு கபால் கநஞ்சம்  

கடுத்தது காட்டும் முகம்” 

குைிப்பைிதல் எனும் அதிகாரத்தில் உளவியல் ககாட்பாடுகறள பற்ைி திருவள்ளுவர் 
கூைியிருப்பது வியக்கத்தக்கது (Puliyur Kesigan, 2009). 

 
மலனமயாள் மாண்பு 

இல்லத்திற்கு அணிகலமாய்த் திகழும் கபண்ணின் மாண்புகறள கதால்காப்பியர், 

“கற்பும் காமமும் நற்பால் ஒழுக்கமும் 

கமல்லியல் கபாறையும் நிறையும் வல்லிதின் 

விருந்து பிைந்தருதலும் சுற்ைம் ஒம்பலும் 

பிைவும் அன்ன கிழகவாள் மாண்புகள்” 

என்று கூைியுள்ளார் (Ilampuranar, 2005). வாழ்க்றகத் துறணநலமாய் விளங்கும் கபண், அன்பு, 
கற்பு, கபாறை, ஒழுக்கம், விருந்கதாம்பல், சுற்ைம் கபணல் முதலிய ஆறுகுணங்கறளப் கபற்றுத் 
திகழ்தல் சிைப்பாகும். கமலும் இக்குணங்களும் பிைசிைந்த குணங்கறளயும் ஒருங்கக கபற்ை 
தறலவிறய, 

“அன்பும் மடறும் சாயலும் இயல்பும்  

என்பு கநகிழ்க்கும் கிளவியும் பிைவும் 

ஒன்றுபடு ககாள்றக கயாடு” (Venkadasamy Nattar, 2007) 

என்று தறலவியின் மாண்பு கபாற்ைத்தக்க வறகயில் அறமந்துள்ளறதக் காணலாம். 

 
தலைவியின் பண்பு 

ஊடல் என்பது காதலின் சிைப்பாகக் கருதப்படுகிைது. மிகுந்த அன்பின் கவளிப்பாகட ஊடலாகும். 
தறலவகனாடு தறலவி ஊடல் ககாள்வது மரபாகும். தறலவன் பரத்றதகயாடு கசன்று நீராட்டு 
அயர்ந்து மீண்டு வரும் கபாது தறலவி ஊடல் ககாள்கிைாள். அந்நிறலயில் தறலவன் தறலவிறயப் 
கபாய்யாகப் புகழ்கின்ைான். இதறன, 

“இளறம கசன்று தவத் கதால்லஃகத  

இனிறம எவன் கசய்வது கபாய்ம்கமாழி கமக்கக”  

என்னும் பாடல் வரிகளின் மூலம் அைியலாம் (Venkadasamy Nattar, 2007). கமலும் தறலவன் 
பரத்தறம ஒழுக்கம் கமற்ககாண்டதால் தறலவி அவனிடம் முகம்ககாடுக்காமல் மறுத்துப் கபசி 
வாயில் மறுக்கிைாள். இதறன, 

“கபருநீர் றவறய அவகளாடு ஆடிப் 

புலர மார்பிறன வந்துநின்று எம்வயின்”  

என்ை வரிகளில் தறலவி ஊடல் ககாண்டு வாயில் மறுத்துப் கபசக் காரணம் பரந்தறமயுடன் 
புதுப்புனல் ஆடியகத காரணம் என்பறத அைியலாம் (Venkadasamy Nattar, 2007). 
 
தலைவியின் அன்பு 

தறலவன் தறலவிறயப் கபாருள்வயிற் பிரிந்தான். பிரிவிறன ஆற்ைாத தறலவி உடல் 
கமலிந்தாள். அதறன கண்ட கதாழி ஆற்ைியிருப்பது மகளிருக்குரிய கடறம என்கிைாள். இதனால் நீ 
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வருந்த கவண்டாம் என்கிைாள். இறதக் ககட்ட தறலவி கதாழி மீது ககாபம் ககாண்டு கபசுகிைாள். 
இதறன, 

“புலம்கபயர்ந்து உறைதல் கசல்லாது அலங்குதறல 

விருந்தின் கவங்காட்டு வருந்தி றவகும்” 

என்ை வரிகள் அழகான காட்டில் கவப்பம் அதிகமாக இருப்பதால் வருத்தமுை றவக்கிைது. 
கவப்பம் காரணமாக மறழயின்ைி அருவிகள் காய்த்துகபாயின. காட்டில் உள்ள மான்களும், 
குருவிகளும் கவப்பக்கதிறர நீகரன நிறனத்து அறத அருந்த ஓடுகின்ைது. அறதகபால் தறலவனும் 
அத்தறகய இடங்களில் எல்லாம் கடந்து கசன்றுள்ளார் என்று தறலவி வருத்தம் ககாண்டு கதாழியிடம் 
கூறுகிைாள் (Venkadasamy Nattar, 2007). இதன் மூலம் தறலவன் மீது தறலவி ககாண்ட அன்பு 
புலனாகின்ைது. இரவுக்குைியில் வரும் தறலவறன எண்ணி வருந்துவறத. 

“இருள் கிழிப்பது கபால் மின்னி வானம் 

துளி தறலக்ககாண்ட நளிகபயல் நடுநாள்”  

இரவு கநரத்தில் மறழ கமகத்றத உறடத்து கபாழிந்து ககாண்டிருக்கிைது (Venkadasamy Nattar, 

2007). இதனால் மின்மினிப்பூச்சிகள் கவளிவந்து கவளிச்சத்றத தருகிைது. அத்தறகய அடர்ந்த காட்டில் 
தறலவன் இரவில் வந்து என்றன காண வருதல் அச்சம் தரும் கசயல் ஆகும். ஆறகயால் தறலவன் 
இரவு கநரத்தில் வர கவண்டாம் என்று தறலவன் கமல் உள்ள அன்றப கவளிப்படுத்துவறத, 

“கநஞ்சம் படுதலின் ஒன்று புரிந்து அடங்கி 

இரவின் வருஇடும்றப நீங்க”  

களவு ஒழுக்கத்தில் தறலவிறய காணவரும் தறலவனின் கசயல்களும் தறலவன் அைத்தின் 
தன்றமறயயும் தறலவி நிறனந்து வருந்தம் ககாள்வறதயும் உணரலாம் (Venkadasamy Nattar, 2007). 

 
தலைவியின் உள்ள உணர்வு 

தறலவியின் உள்ளத்தின் இயல்புகறள சங்க இலக்கியங்கள் அதிகமாக கூறுவறத காணலாம். 

“றமயற் கபண்டிர்க்கு கநால்வல் ஆக 

ஆடிய பின்னும் வாடிய கமனி” 

தறலவி தறலவனின் பிரிவால் தறலவறன நிறனந்து பசறல கநாய் ஏற்பட்டுவிட்டது. 
அதறன தறலவி அன்றனயிடமும் கசவிலியிடமும் மறைக்கிைாள் (Venkadasamy Nattar, 2007). இதனால் 
தறலவியின் உள்ளம் கபாராட்டமான நிறலயில் இருக்கிைது. அச்சமயத்தில் அன்றன கவைியாட்டு 
நடந்த திட்டமிடுகிைாள். இதனால் தறலவி களவு கவளிப்பட்டுவிடுகம என்றும் அச்சம் ககாள்கிைாள். 
இந்நிறலறய, 

“உள்ளின் உள்ளம் கவகம உள்ளா  

திருப்பிகனம் அளறவத் தன்கை வருத்தி”   

என்னும் பாடல் அடிகளின் மூலம் அைியலாம் (Sanmugapillai, 1994). 
 
தலைவியின் உள்ள நடுக்கம் 

ஓர் இலக்கிறன அனுகவும் விலகவும் தூண்டும் வலுவான கபாக்குகள் ஒகர கநரத்தில் 
நிலவும்கபாது உள்ள நடுக்கம் ஏற் படும். தம்மால் விரும்பப்படும் ஒரு கசயல் தாம் எதிர்பாராத 
கபாழுதில் நிகழும்கபாது அதன் விறளவு நன்றமயாகவும் இருக்கலாம் அல்லது தீயறவயாகவும் 
இருக்கலாம் என்ை தவிப்பு இயல்பானறவ என்பறத, 
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“ஓடுங்குஈர் ஓதி நிறனக்கும் அற்கைா? 

நடுங்கின்று அளித்து என் நின்ை இல்கநஞ்சம்” 

அைியலாம் (Venkadasamy Nattar, 2007). கபண் ஆறம இட்ட முட்றடறய அறடகாத்து பாதுகாக்கும். 
ஆண் ஆறம என்கிை குைியடீு இதுவறர நிகழ்ந்த களவிறன தறலவன் தறலவி இருவருகம 
மறைவாக றவத்திருந்தனர் என்பறத குைிக்கிைது.  இரவுக்குைியில் தறலவன் வருவறத கபால 
பகல்குைியில் வந்து அலர் ஏற்பட காரணமாகிவிடுவானா என்கிை உள்ள நடுக்கம் ஏற்படுகிைது. 
மறைவாக ஒன்றை றவத்திருக்றகயில் அது கவளிப்படும் கபாது எத்தறகய விறளவுகறள 
ஏற்படுத்தும் ஏன்கிை உளவியல் ரீதியான நடுக்கம் என்பறத காணலாம். 

 
தலைவியின் பகுப்பாய்வுத்திறன் 

மனித இனத்தின் அடிப்பறட உணர்ச்சியாக பாலுணர்வு கசயல்படுகிைது. பாலுணர்ச்சியானது தன் 
கபாக்கில் கசயல்படாமல் சமுதாய ககாட்பாட்டிற்கு இணக்க சமுதாய கட்டாயத்தின் அடிப்பறடயில் 
பண்பாடு, நாகரீகம், மரபு இவற்ைின் அடிப்பறடயில் கசயல்படுகிைது.  

“நீடலர் ஆசிவருவர் வல்கலன 

கங்குல் உயவுத்துறண ஆசிய  

துஞ்சாது உறைவி இவள் உவந்ததுகவ”  

இப்பாடலில் தறலவி தனக்கு உதவி கசய்த கதாழிறய நிறனவுபடுத்தி தறலவனிடம் 
கதாழிறய புகழ்ந்து உறரக்கிைாள் (Venkadasamy Nattar, 2007), இதறனறய வள்ளுவர் 

“காலத்தினாற் கசய்த உதவி சிைிகதனினும் 

ஞாலத்தின் மாணப் கபரிது” (Puliyur Kesigan, 2009) 

தக்க சமயத்தில் உதவிபுரிந்தவர் அவர் கசய்த உதவி சிைியதாக இருந்தாலும் அறத உலறக 
விட கபரியதாக கருதகவண்டும் என்று கூறுகின்ைார். தறலவிக்கு தறலவன் தான் முக்கியமானவனாக 
இருப்பினும் தறலவனிடகம கதாழிறய புகழ்ந்து உறரப்பகத தறலவியின் உளப்பாங்கு புலனாகிைது. 

 
முடிவுலை 

சங்க கால மக்களின் வாழ்வியல் உண்றமகறள நமக்கு அகநானூறு நன்கு புலப்படுத்துகின்ைன. 
இந்நூல் அக வாழ்வில் தறலவியின் பண்பு நலன்கள் அவளின் மனநிறல ஆகியவற்றை கவளி 
உலகத்திற்கு கவளிச்சமிட்டுக் காட்டுகிைது. தறலவறன பிரிந்து வாடும் தறலவியின் உள்ள 
வருத்தமும், தறலவன் மீது ககாண்ட அன்பும், பரத்றதயர் பிரிவால் தறலவன் கமல் ககாண்ட ஊடல் 
இதனால் வாயில் மறுத்தல் கபான்ை கசய்திகறள இக்கட்டுறரயின் மூலம் காணமுடிகிைது. 
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