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Contextualización

Fuente: Fotogramas



Contextualización

Fuente: Trandencias



Contextualización

Fuente: EFEminista



CIMA

Fuente: CIMA web



Marco teórico 
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las actrices, sus contenidos sobre los personajes creados y desarrollados por el 
cine español o sus precedentes.  
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Metodología

Combinación de: 

Análisis de contenidos tanto cualitativo como cuantitativo 

Entrevistas personales 

Estudio de caso

Titulares Mynews



Resultados
Porcentaje de mujeres premiadas

2010-2020

Fuente: Elaboración propia



Resultados

Porcentaje de edad de las actrices premiadas
2010-2020

Fuente: Elaboración propia



Resultados

Fuente: Alamy



Resultados

Porcentaje de tallas de  las actrices premiadas
2010-2020

Fuente: Elaboración propia



Resultados

Edición Protagonista Mynews Talla Edad Reparto Mynews Talla Edad Revelación Talla Edad 
Mynews 

2020 
Belén Cuesta         
La Trinchera 
infinita 

27 S 36 (Joven) 

Julieta 
Serrano 
Dolor y 
Gloria 

1 M 87(Mayor 
58) 

Benedicta 
Sánchez Lo 
que arde  

S 85(Mayor 
58) 8 

2019 

Susi Sanchez     
La 
enfermedad 
del domingo  

5 M 64(Mayor 
58) 

Carolina 
Yuste 
Carmen y 
Lola 

7 M 28(Muy 
Joven) 

Eva Llorach 
Quién te 
cantará 

M 40(Adulta) 3 

2018 
Nathalie 
Poza No sé 
decir adiós 

24 M 46(Adulta) Adelfa Calvo 
El autor 3 L 56(Madura) Bruna Cusí 

Estiu 1993 S 32 (Joven) 6 

2017 
Emma 
Suárez 
Julieta 

26 M 53(Madura) 
Emma Suárez 
La próxima 
piel 

26 M 53(Madura) 
Anna 
Castillo El 
olivo  

XS 24 (Muy 
joven) 28 

2016 

Natalia de 
Molina 
Techo y 
comida 

23 S 26(Muy 
joven) 

Luisa Gavasa 
La novia 5 M 65(Mayor 

58) 

Irene Escolar 
Un otoño sin 
Berlín 

XS 28(Muy 
Joven) 39 

2015 
Bárbara 
Lenie 
Magical Girl 

61 S 31 (Joven)  

Carmen 
Machi Ocho 
apellidos 
vascos 

13 M 52 
(Madura) 

Nerea 
Barros La 
isla mínima 

S 34 (Joven) 85 

Fuente: Elaboración propia



Resultados

Edición Protagonista Mynews Talla Edad Reparto Mynews Talla Edad Revelación Talla Edad 
Mynews 

2014 
Marian 
Álvarez La 
herida 

1 S 36 (Joven) 
Terele Pávez 
Las brujas de 
Zugarramurdi 

36 M 70 (Mayor 
58) 

Natalia de 
Molina Vivir 
es fácil con 

los ojos 
cerrados 

S 23 (Muy 
Joven) 3 

2013 
Maribel 
Verdú 
Blancanieves 

89 S 43 

Candela Peña 
Una pistola 

en cada 
mano 

25 M 40(Adulta) 
Macarena 

García 
Blancanieves 

XS 24(Muy 
joven) 13 

2012 
Elena Anaya 
La piel que 
habito 

57 XS 37(Joven) 
Ana Wagener 

La voz 
dormida 

5 M 50 
(Madura) 

María León 
La voz 

dormida 
XS 28 (Muy 

joven) 32 

2011 Nora Navas 
Pa negre 8 M 36(Joven) Laia Marull 

Pa negre 5 S 38(Joven) 
Marina 

Comas Pa 
negre 

S 15 
(Infantil) 4 

2010 Lola Dueñas 
Yo, también  2 M 39 (Adulta) Marta Etura 

Celda 211 19 S 32(Joven) 

Soledad 
VillamilEl 

secreto de 
tus ojos 

M 41 
(Adulta) 5 

 
Fuente: Elaboración propia



Conclusiones

Fuente: Elaboración propia
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