
La facilitación didáctica para la formación 
profesional, tiene algunos supuestos,

 sobre las formas en que aprenden los adultos.
  (Arnold, 2003) 

En la vida diaria. En el trabajo. Autodidacticas. Autodirigidos.

Consigna 1: “No es necesario aprender y 
enseñar todo lo que hay” 

¿PREGUNTAS?

Análisis 
didáctico

Reducción 
didáctica 

¿Qué contenidos o elementos 
de contenido merecen ser 

aprendidos?

¿Qué se puede o que hay 
que eliminar para aumentar 

la “asequibilidad”?

ASPECTO DIDÁCTICO: 
Fundamentación disciplinaria y de 

contenidos.

CRITERIOS.

¿La selección de 
contenidos se relaciona 

con el curriculum en 
términos didácticos o de 
teoría de la formación?

¿La oferta de contenidos se reduce en 
términos de asequibilidad?

¿La oferta de 
contenidos puede 
explorarse desde la 
misma actividad?
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