
V FEIRA AGRO AGRÁRIA Jornadas técnicas

20 de Abril de 2015

Guia para a produção de plantas aromáticas e medicinais

Fernanda Delgado(1); Orlanda Póvoa(2); Maria do Céu Godinho(3); Ana Cristina Figueiredo(4);
Elvira Ferreira(5); Armando Ferreira(5); Ana Barata(6);Violeta Lopes(6);Joaquim Morgado(7); Luis
Alves(8); Joaquim Cunha(9); Margarida Costa (10)

(1) Escola Superior Agrária do Instituto Politécnico de Castelo Branco; CERNAS/IPCB.

(2) Escola Superior Agrária do Instituto Politécnico de Portalegre (3) Escola Superior Agrária
do Instituto Politécnico de Santarém; (4) Universidade de Lisboa, Faculdade de Ciências de
Lisboa, DBV, CBV, C2, Campo Grande, 1749-016 Lisboa; (5) INIAV; (6) BPGV/ INIAV (7)

ERVITAL; (8) CANTINHO DAS AROMÁTICAS; (9) ADCMoura/EPAM e Monte do Menir; (10)

DRAPALG

Resumo:

A produção comercial de Plantas Aromáticas e Medicinais (PAM) em Portugal é uma atividade
económica recente com carências ao nível do acesso a informação técnica especializada
sobre o sector. Em 2014 foi aprovado um conjunto de atividades sob o título

e divulgar conhecimentos técnicos sobre a produção de PAM em Portugal, capacitando os
produtores de PAM e promovendo os contactos e trocas entre estes e especialistas e
investigadores, no âmbito de um projeto mais vasto designado por EPAM Empreender na
Fileira das PAM em Portugal projeto este, liderado pela ADCMoura e cujo arranque, em 2011,
foi impulsionado pelo Programa para a Rede Rural Nacional (FEADER).

O Guia para a produção de plantas aromáticas e medicinais: uma recolha de informação e
boas práticas para a produção de plantas aromáticas e medicinais em Portugal é um
documento construído por um conjunto de pessoas há muito ligadas ao estudo e à produção
de plantas aromáticas e medicinais (PAM) em Portugal, e que tem como objetivo sistematizar
os principais aspetos a considerar no planeamento da produção, secagem e processamento.

O Guia aborda as seguintes temáticas: 1) Tipos e espécies de plantas; 2) Propagação; 3)
Instalação de culturas; 4) Proteção de culturas; 5) Colheita; 6) Secagem ;7) Processamento;
8) Extratos ; 9) Mercados e organização da fileira:

O Guia apresenta-se na forma de coleção de fichas temáticas que podem ser consultadas ou
descarregadas a partir do site epam, em páginas individuais onde se espera que, com os
comentários e a partilha de experiências por parte de quem as lê, se possa ir
permanentemente aprofundando os temas e completando a informação inicialmente
apresentada.

A coleção é, ela própria, suscetível de ampliação, com novos temas ou com adição de textos
complementares nos temas propostos, acompanhando a evolução das necessidades de
informação ou as novidades associadas aos processos técnicos, organizativos ou outros.

Após o Seminário de apresentação do Guia de Produção de plantas aromáticas e medicinais,
realizado na Universidade de Évora, em Janeiro de 2015, pretende-se nesta comunicação dar
a conhecer, a um público de produtores, futuros produtores, estudantes, técnicos e
investigadores, os conteúdos do Guia para a produção de PAM, a forma de acessibilidade e
consulta do mesmo, bem como estabelecer e intensificar os contactos entre especialistas e
decisores públicos e aqueles que estão mais diretamente ligados às atividades económicas.

Palavras Chave: EPAM; Guia de PAM; Produção de PAM.


