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Resumo:

A produgao comercial de Plantas Aromaticas e Medicinais (PAM) em Portugal € uma atividade
econdmica recente com caréncias ao nivel do acesso a informagao técnica especializada
sobre o sector. Em 2014 foi aprovado um conjunto de atividades sob o titulo “Formar para a
producdo de plantas aromaticas e medicinais em Portugal’, tendo em vista conceber, elaborar
e divulgar conhecimentos técnicos sobre a produ¢cao de PAM em Portugal, capacitando os
produtores de PAM e promovendo os contactos e trocas entre estes e especialistas e
investigadores, no ambito de um projeto mais vasto designado por EPAM — Empreender na
Fileira das PAM em Portugal projeto este, liderado pela ADCMoura e cujo arranque, em 2011,
foi impulsionado pelo Programa para a Rede Rural Nacional (FEADER).

O Guia para a produgao de plantas aromaticas e medicinais: uma recolha de informagéao e
boas praticas para a produgdo de plantas aromaticas e medicinais em Portugal € um
documento construido por um conjunto de pessoas ha muito ligadas ao estudo e a produgéo
de plantas aromaticas e medicinais (PAM) em Portugal, e que tem como objetivo sistematizar
os principais aspetos a considerar no planeamento da produgéo, secagem e processamento.

O Guia aborda as seguintes tematicas: 1) Tipos e espécies de plantas; 2) Propagacgao; 3)
Instalacédo de culturas; 4) Protegcao de culturas; 5) Colheita; 6) Secagem ;7) Processamento;
8) Extratos ; 9) Mercados e organizagao da fileira:

O Guia apresenta-se na forma de colegao de fichas tematicas que podem ser consultadas ou
descarregadas a partir do site epam, em paginas individuais onde se espera que, com 0s
comentarios e a partilha de experiéncias por parte de quem as |&, se possa ir
permanentemente aprofundando os temas e completando a informagao inicialmente
apresentada.

A colecéo €, ela propria, suscetivel de ampliacdo, com novos temas ou com adicao de textos
complementares nos temas propostos, acompanhando a evolugdo das necessidades de
informacé&o ou as novidades associadas aos processos técnicos, organizativos ou outros.

Apods o Seminario de apresentagao do Guia de Produgéo de plantas aromaticas e medicinais,
realizado na Universidade de Evora, em Janeiro de 2015, pretende-se nesta comunicacdo dar
a conhecer, a um publico de produtores, futuros produtores, estudantes, técnicos e
investigadores, os conteudos do Guia para a produ¢ao de PAM, a forma de acessibilidade e
consulta do mesmo, bem como estabelecer e intensificar os contactos entre especialistas e
decisores publicos e aqueles que estdo mais diretamente ligados as atividades econdmicas.
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