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RESUMO

O presente relatério resulta da Unidade Curricular Pratica Profissional
Supervisionada (PPS) Il que integra o plano de estudos do 2.° ano do Mestrado em
Educacao Pré-escolar, da Escola Superior de Educag¢do de Lisbhoa. O percurso
enquanto estagiaria decorreu entre 17 de outubro de 2022 e 3 de fevereiro de 2023,
num contexto de Jardim de Infancia (JI) privado, que se rege pelo modelo pedagdgico
do Movimento da Escola Moderna (MEM), com um grupo de vinte e cinco criancas, com
idades compreendidas entre os trés e 0s cinco anos e com uma educadora de infancia
e uma auxiliar de educagéo.

Primeiramente, apresento a caracterizagdo do contexto socioeducativo, onde
descrevo, fundamento e analiso a minha préatica pedagodgica. De seguida, no que refere
a componente investigativa do Relatoério, apresenta-se o estudo desenvolvido sobre As
concecOes das criangas sobre a amizade: um estudo de caso no jardim de infancia. Do
ponto de vista metodologico, a técnica de recolha de dados centra-se na observacao
das criancas e entrevistas as criancas da sala onde decorreu a PPS Il, a equipa
educativa da sala e de um questionéario online as familias. Desta forma, pretendia (i)
conhecer quais as concegdes das criancas sobre a amizade; (i) compreender o papel
das criancas na construcdo de relagbes de amizade; (iii) conhecer e identificar quais as
suas escolhas para brincar e o motivo das mesmas. (iv) compreender o papel do adulto
na promocao destas relacoes.

Considerando que a amizade na infancia detém um papel fulcral no
desenvolvimento da crianga, nas culturas da infancia (Sarmento, 2004) e na dimenséao
afetiva das criancas (Trevisan, 2007) constatei, através da analise de dados que a
amizade é considerada, pelas criangas, como partilha de momentos de brincadeira.
Partilhar e gostar assumem centralidade nas relagbes de amizade e nos modos como
as criangas o vivenciam.

Na qualidade de estagiaria, e futura educadora de infancia, o estudo permitiu
refletir e compreender quais os aspetos que devo priorizar e qual deverd ser o meu

papel com as criancgas.

Palavras-chave: Concecdes das criancas, Amizade, Jardim de Infancia, Pratica

Profissional Supervisionada



ABSTRACT

This report results in the Curricular Unit Supervised Professional Practice (PPS)
I, present in the study plan of the 2nd year of MSC in Preschool Education, in “Escola
Superior de Educacao de Lisboa”. The internship took places between the 17th of
October 2022 to 3 February 2023, in a private kindergarten, that is regulated by the
educational model of the Movimento da Escola Moderna (MEM), with a group of twenty-
five children, between the ages three to five alongside the kindergarten teacher and an
educational assistant.

Primarily, | will present a characterization of the socio-educational context, where
| will describe, analyse and fundamental my educational practice.

Following my research component, it was possible to define problems such as
conceptions of the children about friendship: a study case in the kindergarten. Thus, with
the objective to give a response to the investigation, | proceeded to make a direct
observation, realization of enquiries to the children, education team and subsequently
the parents with an online questionnaire. In this way, | intended (i) to know what children's
perceptions of friendship are; (i) understand the role of children in building friendship
relationships; (iii) understand the role of the adult in promoting this relationship; (iv) know
and identify your choices to play and the reason for them.

Considering that friendship in childhood has a key role in the development of the
child, in childhood culture (Sarmento, 2004) and in the dimension of affection of the
children (Trevisan, 2007) I've noticed, threw the data of my investigation, that friendship
is seen, by the children, as a sharing moment about playing time. Sharing and liking are
central to the concept of friendship and the ways in which children experience it.

As an internee, and future kindergarten teacher, | learned how to understand and

ponder which the aspects | should prioritize and what will be my role with de children.

Keywords: Children’ conceptions, Friendship, Kindergarten, Supervised Professional

Practice.
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1. INTRODUCAOQ



No decorrer da Unidade Curricular (UC) de Prética Profissional Supervisionada
II (PPS II), integrada no 2.° ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar, elaborou-se o
presente Relatorio, que retrata o processo, por mim vivenciado, ao longo do periodo da
pratica em contexto de jardim de infancia (J1), entre 17 de outubro de 2022 e 3 de
fevereiro de 2023. Terminado o periodo de intervencéo pedagdgica e investigativa, € o
momento de refletir e analisar todo o processo vivido, evidenciando as aprendizagens,
bem como, as dificuldades sentidas.

O presente relatério encontra-se organizado por capitulos, permitindo assim uma
melhor compreensdo de todos os pontos. O primeiro capitulo faz referéncia a
caracterizacdo do meio socioeducativo, onde apresento a caracterizacdo da instituicao,
das criancas e da equipa educativa. De seguida, apresento as intencdes para a acéo e,
posteriormente, a respetiva avaliagdo. Por fim, abordo a investigacdo que realizei e
reflito sobre a construcdo da minha profissionalidade enquanto futura educadora de
infancia.

No que concerne a investigacao - As concecdes das criancas sobre a amizade:
um estudo de caso no jardim de infancia- a mesma despertou o meu interesse, uma vez
que considero uma problematica pertinente para as faixas etéarias do Pré-Escolar. A
mesma surge no ambito do grupo de criancas e das interacbes que foram possiveis
observar. Desta forma, no quarto capitulo, procedo a identificacéo e fundamentacgéo da
problemética mencionada acima. De seguida, refiro a fundamentacéo tedrica relativa a
mesma.

Para além disso, o presente relatério €, igualmente, constituido pelas

referéncias, que proporcionam a tedrica pesquisada e referida ao longo do mesmo.



2. Caracterizacdo da

organizacdo soclioeducativa



2.1. Caracterizacdo do meio

A Organizacao Socioeducativa na qual realizei a PPS Il, encontra-se situada no
concelho de Lisboa, numa avenida movimentada. A respetiva avenida € percorrida pela
multiplicidade de empresas e pela variedade de organizacdes socioeducativas. Para
além da avenida principal, existe, ao redor da Organizacdo Socioeducativa (OS), uma
ampla mata.

Relativamente ao espaco verde, a mata é um pargue aberto aos cidadaos. Por se
localizar perto da organizacdo socioeducativa, a mesma € frequentada com bastante
regularidade, para atividades orientadas, atividades de ginastica ou para passeios e
exploracdo da natureza e do meio, de que 0s seguintes excertos sao exemplificativos:

Realizdvamos as tabuletas referentes ao projeto sobre o lixo, que o grupo
criou, com a ajuda da mae da Luisa, uma borboleta através de lixo que o
grupo recolheu na mata, juntamente com a sala de outra educadora A
respetivas tabuletas seréo para colocar na mata, apés a autorizagédo da
Junta de Freguesia, para sensibilizar e/ou informar os cidadaos que a
polui¢do, através do lixo, ndo deve ser feita. (NC n.° 5, registo n.° 2, 24
de outubro de 2022)

O dia comecou de forma distinta, pois 0 grupo de criangas teve a
oportunidade de ir a mata procurar paus para a prenda de Natal. (NC n.°
24, registo n.° 1, 28 de novembro de 2022)

2.2. Caracterizagdo do contexto socioeducativo

A OS foi fundada em 1967, sendo uma parceria de empresa que acolhia os filhos
dos funcionarios que se encontravam em horario de servigo. Anos mais tarde, em 1974,
a parceria transferiu-se para uma creche e um jardim de infancia, dando assim uma
maior resposta face as necessidades das familias.

No que concerne a natureza juridica, a mesma integra o Ensino Particular e
Cooperativo, com fins lucrativos, sendo da tutela do Ministério da Educacéao e Ciéncia a
tutela do jardim de infancia e do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Por outro lado, a creche é
tutelada Ministério da Solidariedade e da Seguranga Social (Projeto Educativo,
2022/2023).

Relativamente a resposta educativa, a mesma apresenta trés valéncias, creche,
jardim de infancia e 1.° CEB, ndo sendo articulada a um agrupamento de escolas. A OS
acolhe 180 criancas, existindo 61 criancas com uma faixa etaria dos 0 aos 3 anos, 64

criancas dos 3 aos 6 anos e, por fim, 54 criancas dos 6 aos 10 anos.



Com relacdo a oferta educativa, as atividades curriculares sédo a Musica e a
Expressdo Motora. Quanto as extracurriculares, as mesmas sdo a danca, o judo e 0
miniténis.

No que diz respeito a estrutura organizacional do espaco, a OS disponibiliza dois
edificios que subdividem as trés valéncias, sendo o primeiro edificio correspondente ao
bercéario e a creche, enquanto o segundo edificio acolhe 0 Jl e 0 1.° CEB.

O primeiro edificio oferece uma diversidade de servicos. Neste espaco é possivel
observar, tal como referido anteriormente, a valéncia de bercario e creche,
nomeadamente, duas salas dos 12 aos 24 meses e duas salas dos 24 aos 36 meses.
Juntamente com esta encontram-se espacos comuns, como, a cozinha e o refeitério,
onde as criangas almogam, com excec¢do do bercario, a sala de 1 ano e uma sala de JI,
pois, por questdes de logistica, ndo é exequivel. Para além destes espacos, o respetivo
piso tem presente na sua constituicdo a secretaria, o gabinete da direcdo, uma sala de
isolamento, uma despensa, um espaco de arrumos e casas de banho, sendo uma delas
destinada a adultos e as restantes duas, as crian¢as das valéncias atuais do piso. No
segundo piso deste edificio, encontram-se duas casas de banho e um balneario,
juntamente com a sala de apoio ao pessoal e um gabinete técnico.

No segundo edificio, Edificio Anexo (PE, 2022/2023), existem trés pisos. O piso
0, disponibiliza uma sala de JI e duas salas de 1° CEB, uma casa de banho e uma
biblioteca. Por sua vez, o piso 1, apresenta duas salas de Jl, uma sala de arrumos e
duas casas de banho. Por fim, o piso 2, disp6e de uma sala de 1° CEB, um gabinete de
psicologia e o ginasio da OS. Entre os dois edificios, é possivel observar o espago
exterior, denominado como recreio, encontrando-se disponivel para a valéncia de Jl e
de 1°CEB. No caso da valéncia de creche, a mesma exibe um espaco exterior paralelo
ao edificio principal.

Face a organizagéo e gestdo de equipa e praticas educativas, a OS prioriza
momentos de partilha entre os profissionais e familias. No que se refere as familias,
existem, para além dos momentos diarios, duas reunides coletivas por ano, uma inicial
para apresentar o Projeto Educativo (PE) e o Projeto Curricular de Sala (PCS) e a
segunda, no término do ano letivo, como conclusédo e balanco de todo o trabalho
desenvolvido ao longo do ano.

Semanalmente, as tercas-feiras, todos/as os/as profissionais relinem-se para
realizar o conselho pedagdgico. Para além disso, realizam-se as reunides de conselho
escolar duas vezes por periodo letivo, que reunem todos/as os/as profissionais,
abordando assuntos sobre uma ou mais criancas em especifico, sobre a avaliacao,

estratégias, entre outras. Além destas, ha também no final de cada periodo uma reuniao



de avaliacdo da equipa docente e ndo docente e, uma vez por ano letivo, uma reunido
de convivio com toda a equipa.

A OS valoriza bastante a participacdo das familias. Como tal, promove as
Escolas de Pais, isto é, uma reunido que ocorre entre uma a duas vezes por ano,
abordando interesses das familias. Esta dindmica permite que os gostos das familias
sejam ouvidos, mas, simultaneamente, 0s seus receios e/ou davidas.

A OS rege-se pelo Movimento da Escola Moderna (MEM). A mesma adotou o
modelo em 2006 na valéncia de JI e, s6 anos mais tarde, em 2014, passou a ser
promovido pelas restantes valéncias. O mesmo assenta hum modelo sociocéntrico de
educacao, onde as abordagens de aprendizagem surgem de descobertas, valorizando
sempre que possivel o0 ensino cooperativo, quer entre criangas como entre 0s proprios
docentes. De forma a dar sentido a pratica educativa e pedagdgica, profundamente
comprometidos com os direitos humanos e da crian¢ca, 0 MEM encontra na democracia
a matriz de organizacéo e vivéncias, orientando-se segundo trés finalidades: (i) iniciacao
as praticas democraticas, (ii) reinstituicao dos valores e das significagdes sociais e (iii)
reconstrucdo cooperada da cultura (Folgque & Bettencourt, 2018).

Em concordéancia com o MEM, a OS valoriza os Direitos das Criancas,
equiparando as suas abordagens com ressaltos importantes de ambos. Um dos lemas
gue alberga o seu Projeto Educativo é “Direitos que nos dao voz” que tem por base a
Convencdo dos Direitos das Criancas (ONU, 1989), a Recomendacéo n.° 3/2011, de 21
de abril - A Educacéo dos 0 aos 3 anos -, a Recomendacédo n. ©2/2021 (CNE, 2021) -
Direitos das Criancas -, e as Orienta¢des Curriculares para a Educagédo Pré-Escolar
(Silva et al., 2016). (PE, 2022/2023). Assim, as trés dimensdes evidenciadas no PE
(2022/2023) passam por: a participacéo das criangas, considerando que a crianga tem
direito a exprimir livremente a sua opinido e a participar no seu processo educativo
desde o nascimento; o Brincar como direito consagrado no artigo 31.° da Convencao
sobre os Direitos da Crianca (ONU, 1989); e a Comunidade, onde se defende a
importancia de a escola passar a toda a comunidade a garantia dos direitos das
criancas, promovendo-os e reconhecendo sempre a voz das mesmas e a integracao
destas na comunidade, sendo este um espaco emocional de acolhimento e
hospitalidade, onde as criangas vivenciam bem-estar (PE, 2022/2023).

Relativamente aos principios educativos, objetivos e estratégias a mesma
realca: (i) a crianga como ator social; (ii) a criangca como produtora de culturas; (iii) a
escola para todos; (iv) democracia e partilha de poder; (v) uma perspetiva sociocultural
da aprendizagem; (vi) a emergéncia do brincar; (vii) escola, familia e comunidade, um

caminho que se faz em conjunto; (viii) “promover, provocar e emancipar” (Gracio, 1995);



(ix) o trabalho é co-construido em equipa; (x) afetividade e seguranca emocional; (xi) a

escuta; (xii) a rua ndo pode estar em vias de extincdo (PE, 2022/2023).

2.3. Caracterizacado da equipa educativa

As organizacdes educativas sdo contextos que concretizam determinadas
funcgbes e, para tal, existem tempos e espagos proprios que permitem o estabelecimento
e desenvolvimento de diversas relagdes entre os intervenientes. Assim, “as relacdes e
interagdes que se estabelecem entre os diferentes intervenientes do processo educativo
séo essenciais para o desenvolvimento desse processo.” (Silva et al., 2016, p. 24-28).

No que concerne a dimensao organizacional, a mesma é constituida por uma
extensa equipa de profissionais da educacdo. Existem assim, sete educadoras de
infancia, quatro professores/as de 1.° CEB, doze auxiliares de acdo educativa, uma
psicéloga e professores externos que constituem parte da equipa educativa face as
atividades curriculares e extracurriculares, como a musica, a ginastica, o judo, a danca
e 0 miniténis.

Tal como mencionado anteriormente, a existéncia de um clima de interajuda
proporciona um ambiente de proximidade tanto na equipa educativa como nos grupos
de criangas presentes na OS. Nesta perspetiva, a OS apresenta um clima relacional de
proximidade e afeto, como, por exemplo, na partilha de momentos e informagéo e nas
interagdes.

Refletindo sobre a equipa educativa da sala na qual me encontrei a realizar a
PPS Il, a mesma demonstrou-se disponivel para me receber. A sala era constituida por
uma educadora de infancia e por uma auxiliar de a¢éo educativa. Ambas as adultas tém
formacdo em MEM, o que proporciona uma pratica mais segura e fluida, adquirindo
assim a estabilidade necessaria para o grupo de criancas e para as ac¢des do dia-a-dia.
A relacdo da equipa educativa assume-se como uma relagéo de confianga, partilha e
entreajuda, existindo um ambiente positivo e agradavel dentro do ambiente educativo.

Neste ambito, a educadora detém na sua pratica pedagogica nove principios,
sendo os mesmos suportados pelo PE da OS:

(i) Promover a relacéo afetiva;

(i) Valorizagéo das diferencas individuais da crianga;

(i) Crianca ativa na construcéo do saber;

(iv) Rotina diaria consistente de modo a promover um ambiente seguro;
(v) Organizacéo do espago e materiais;

(vi) Valorizacao e respeito pela crianga;

(vii)Envolver a familia no processo educativo;

(viii) Planear de acordo com as caracteristicas do grupo;



(ix) Investir na formacé&o pessoal.

2.4. Caracterizacao das familias

As familias sdo quem melhor conhece as criancas e, por isso, todo o trabalho
desenvolvido dentro do ambiente educativo deve ser integrado com a partilha e apoio
da familia, pois “pode ajudar os educadores a conhecer as criangas, 0s seus interesses
e necessidades e, assim, ampliar o potencial comunicativo das criangas mais novas.”
(Folque, Bettencourt & Ricardo, 2015, p.25).

Posto isto, e com base nas informacdes recolhidas no PCS e nas informacbes
partilhadas pela educadora, ostenta-se as caracteristicas das familias das criancas.

Relativamente as habilitacdes literarias, verifica-se que a maioria das familias
apresentam um grau superior de ensino académico, tal como é possivel identificar
através das profissbes exercidas (Anexo A. Tabela 1). Assim, face a profissdo das
familias, as mesmas pertencem a uma condicdo social média-alta, quer a nivel
econémico, como académico, quer um elevado capital cultural.

No que refere as estruturas familiares, e com base no PCS (2022/2023), as
criangas provém maioritariamente de uma familia nuclear (22), existindo assim mais
duas situac6es distintas- monoparental (2) e adotiva (1). Para além disso, cerca de
qguatro criangcas ndo tém irmaos, dezasseis criancas tém um/a irmdo/irma e cinco
criangas tém dois irmdos. No entanto, neste momento, cerca de cinco criangas irdo
receber um novo membro em casa, nomeadamente um/a irmao/irma mais novo. Este é
um periodo semelhante para algumas criancas, sendo, inclusive, abordado o tema na
sala de atividades, podendo partilhar a novidade da chegada do bebé, qual o género do
mesmo, quando ira nascer, entre outras novidades relacionadas com o tema irmaos.
Importa igualmente referir, que onze criangas tém irmaos/irmas a frequentar atualmente
a OS, nas diferentes valéncias que a mesma disponibiliza.

No que concerne a sua presenca, as familias sé&o um dos parceiros mais valiosos
para a OS, uma vez que a mesma promove a sua participacdo, tal como sugere um dos
seus principios pedagdgicos “(vii) escola, familia e comunidade, um caminho que

se faz em conjunto” (PE, 2022/2023). E notéria a sua presenca e participagéo no dia-



a-dia das criancas!, seja em momentos de sala, em partilhas? ou aquando das

conversas informais na chegada e/ou partida das criancas.

2.5. Caracterizacao do grupo de criancas

Desta forma, ao longo da PPS I, utilizei a observacao e o dialogo para recolher
informacfes que me permitissem caracterizar e compreender o grupo de criancas com
quem iria partilhar momentos e brincadeiras durante seis meses. Para além disso, as
conversas informais e reunibes com a equipa educativa da sala possibilitaram a
identificacdo de novas caracteristicas, tendo sido essenciais para a minha pratica.

O grupo de criancas da sala é constituido por vinte e cinco criancgas, treze do
sexo masculino e doze do sexo feminino.

No que se refere ao percurso institucional, e com base no PCS (2022/20223), a
maior parte das criancas do grupo (vinte e uma) ja integravam a OS no ano anterior,
permitindo um periodo de adaptagdo mais tranquilo, uma vez que ja reconheciam a
equipa educativa e as rotinas presentes no seu dia-a-dia. Apenas quatro criancas
iniciaram, neste ano letivo, 0 seu percurso no colégio, contudo, trés ja teriam
frequentado o Jl noutras OS.

Acerca das idades das criangas, as mesmas sdo compreendidas entre os trés e
0s quatro anos, sendo o Henrique M., a Luisa E. e o Martim os mais velhos do grupo,
chegando a completar cinco anos ainda este ano e, por outro lado, o Benjamim, a
crianga mais nova, com 3 anos e 2 meses. (Anexo A. Tabela 3).

No que concerne a autonomia das criangas, as mesmas apresentaram-se
capazes de realizar qualquer funcdo ou atividade em todos os momentos do seu dia,
seja ao nivel da alimentacdo, como na realizacédo de tarefas. Para que tal ocorra, a OS
defende a promocdo da autonomia e o constante desafio, para que as criancas se
sintam capazes e confiantes de si préprias.

Ao nivel da higiene, o grupo de criangas demonstra bastante autonomia, e
capacidade de resolugdo de diversas situa¢des, cumprindo os momentos de higiene
esperados. Apesar de todas as criancas do grupo demonstrarem autonomia no controlo

dos esfincteres, € no momento da sesta, que ocorrem algumas situacdes inesperadas.

1 “Realizavamos as tabuletas referentes ao projeto sobre o lixo, onde o grupo criou, com
a ajuda da mée da Luisa, uma borboleta através de lixo que o grupo recolheu na mata,
juntamente com a sala da Marta Reis e da Ana.” (NC n.° 5 - registo n. ° 2 — 24deoutubro)
2 “Tal como foi combinado, no periodo da tarde, o grupo iria terminar o registo do
Halloween e, de seguida, organizar os portfélios, pois hoje iriam para casa. O facto de
os portfélios irem para casa, possibilita uma interacéo entre o Jl e a familia, pois, desta
forma, as familias podem observar o trabalho desenvolvido até a data. (NC n.° 11 —
registo n. °6 - 4denovembro)



E na hora da sesta que se verifica mais um momento de autonomia. A regulacéo
do sono é um dos pontos iniciais na tomada de decisao dos pais, isto €, sdo 0s pais que
decidem se o seu educando dorme ou n&o apdés o almoco. Contudo, tal como os adultos,
as criancas detém necessidades distintas e, por isso, nem todas dormem. Algumas
criancas, dormem todos os dias da semana, outras dormem quando necessitam, como,
por exemplo, quando ocorrem atividades de expressdo motora ou quando tém
atividades fora da OS, como natacdo, futebol, judo, entre outras. Por Ultimo, algumas
criancas decidem autonomamente quando desejam dormir. Esta € uma condi¢ao
conversada com a familia, deixando ao critério da crianca qual a necessidade que a
mesma tem ou ndo. Se desejar dormir, realizara a hora da sesta com as restantes
criancas. Caso ndo deseje dormir, fica no espaco exterior a brincar ou a participar em
alguma dinamica.

Relativamente a alimentacdo, todas as criancas conseguem comer sozinhas,
utilizando o garfo e a faca e mantendo uma postura correta no refeitério. Somente em
alguns momentos, algumas criangas pedem ajuda com a sopa e precisam de relembrar
a utilizacdo da faca como auxiliador na hora da refei¢ao.

Para além disso, a intera¢éo entre os pares € algo fulcral num grupo de criangas.
Sao notdrios os momentos de ajuda e apoio no grande grupo através de avisos, partilha
de conhecimentos?® ou afetos. Contudo, os conflitos entre pares também acontecem com
alguma regularidade. Os mesmos surgem, maioritariamente, pela partilha de ideias ou
objetos, pois algumas criancas, apesar de inseridas de forma positiva na sala de
atividades, ainda tentam compreender 0 seu espacgo social e quais 0s seus interesses
face aos outros. De modo geral, os conflitos sdo solucionados na reunido de conselho,
que ocorre no final da semana, as sextas-feiras. E durante a mesma que o0s
responsaveis da semana, que gerem a reunido, mostram o Diario ao grupo. Neste
momento, vao dando a palavra aos pares que se inscreveram nas diferentes colunas

(gostamos e ndo gostamos).

2.6. Caracterizacdo do ambiente educativo

Segundo Vasconcelos (2011), é fulcral que exista “a criagado de um ambiente
educativo repousante e estimulante, esteticamente relevante, que recorra a materiais
naturais que déem segurancga e gratifiquem afectivamente as criangas.” (p.28)

O ambiente educativo define-se assim como sendo o conjunto do espaco fisico

e as relagdes que nele se estabelecem. Sendo que o “espago deve ser criador de

* “Durante um momento de queixa, a Carolina afirma que “amanha” teve um problema.
E corrigida pelas restantes criangas, dizendo que “nunca podia ser amanha, pois o dia
ainda nao tinha comecgado”. (NC n. °8 - registo n.° 6 - 28deoutubro)



oportunidades para as criangas, de forma a proporcionar-lhes atividades diversificadas
e estimuladoras.” (Falco & Kok, 2008, citado por Lemos et al., 2015, p.316). Para isso,
o0 ambiente devera ser desafiador e estimulante, ndo sendo um espaco organizado do
mesmo modo o ano inteiro. Relativamente as alteracbes do espacgo, as mesmas devem
ser baseadas nas sugestdes das criancas e nas necessidades do grupo, privilegiando
0 bem-estar das mesmas e as suas vontades e interesses.

Deste modo, a organizacdo do ambiente educativo deve ter em conta dois
aspetos distintos, mas complementares, homeadamente, a organiza¢cdo do tempo e da

rotina e a organizacao do espaco e dos materiais.

Tempo e rotina:

De acordo com Folque, Bettencourt e Ricardo (2015), é através da existéncia de
uma rotina diaria e semanal que os ambientes da vida em que participamos e nos
desenvolvemos se estruturam.

Assim, torna-se fundamental que o dia e a semana do grupo de criancas seja
“organizado de acordo com uma rotina respeitadora dos ritmos, do bem-estar e
possibilidade de aprendizagem das criangas, consagrando a sua participa¢cdo em todos
os momentos” (Araujo, 2013, p.43). Contudo, a existéncia de uma rotina n&do implica
uma obrigatoriedade, podendo existir flexibilidade sempre que se demonstre necessario
OuU gue va ao encontro dos interesses e curiosidades do grupo.

Desta forma, a organizagdo da rotina diaria é baseada no modelo pedagdgico
MEM, uma vez que o mesmo é defensor de uma organizagéo basica, pois € uma fonte
de seguranga, envolvendo a autonomia das criangas.

De igual forma, a rotina diaria e a agenda semanal permitem uma pluralidade de
atividades, possibilitando sempre a flexibilidade da mesma.

A organizacao diaria é apoiada por instrumentos de pilotagem, caracteristicos do
modelo pedagdgico adotado na OS, que estdo expostos na sala e apoiam na regulacao
da vida do grupo e que “ajudam o educador e as criangas a orientar/regular (planear e
avaliar) o que acontece (individualmente e em grupo) na sala, constituindo-se como
‘informantes da regulacao formativa™ (Folque, 2012, p. 55).

Deste modo, os mesmos sdo: mapa de presencas; plano do dia; calendario e
mapa do tempo; calendario de aniversarios; lista de projetos; mapa do contar, mostrar
ou escrever; mapa de atividades; mapa de tarefas; diario da sala e agenda semanal.

() O mapade presencgas — € uma tabela de dupla entrada mensal, que serve para

as criangcas marcarem diariamente a sua presenga com um circulo verde, e a



vermelho sdo marcadas as faltas, simbologia previamente combinada com o
grupo de criangas;

(i) O plano do dia — corresponde ao instrumento utilizado para planear as
atividades/acontecimentos para cada dia. Este registo € elaborado durante a
reunido da manha, apos a realizacdo da avaliacdo e balanco do plano do dia
anterior, através de um codigo de cores: verde (aquilo que foi realizado e
concluido), amarelo (foi iniciado, mas nao concluido) e vermelho (aquilo que
estava planeado, mas nao se realizou).

(iii) O calendario e o mapado tempo — dizem respeito a calendarios mensais onde
sao registadas as datas e o tempo meteoroldgico diario, através de desenhos
realizados pelas criangas.

(iv) O mapa de aniverséarios — estd exposto verticalmente numa das janelas da
sala e representa os meses do ano e os aniversarios das criangas em cada més,
estando organizado de forma sequencial, permitindo-lhes organizar-se no que
diz respeito as no¢bes temporais.

(v) A lista de projetos — retne todas as propostas de projetos que estdo a ser
desenvolvidos ou para iniciar, bem como, as criancas envolvidas em cada
projeto e as respetivas datas de inicio e fim.

(vi) Mapa do contar, mostrar ou escrever — instrumento em que as criangas
escrevem o seu nome diariamente, para partilharem as suas novidades durante
a reunido da manha, sendo que podem apenas contar algum acontecimento,
mostrar alguma coisa que gueiram ou escrever uma novidade.

(vii) Mapa de atividades — a semelhanca do mapa de presencgas este apresenta o
mesmo formato, mas contempla no eixo horizontal as atividades da sala.

(viii) Mapa de tarefas — este instrumento contempla um conjunto de tarefas que
apoiam as rotinas diarias (ser responsavel da semana, arrumar as cadeiras, dar
comida aos peixes, dar os lanches, entre outras).

(ix) Diario de grupo — é preenchido diariamente, e depois é avaliado e refletido na
reunido de conselho. Este instrumento € composto por quatro colunas: “ndo
gostamos”, “gostamos”, “fizemos”, “queremos”. Através deste quadro, as
criancas e a equipa educativa refletem sobre situacdes que aconteceram e
registam o que fizeram ao longo da semana, o que ficou pendente das propostas
da semana anterior, bem como, novas propostas que surjam para realizar

(X) Agendasemanal - Este instrumento define a organizacdo do tempo ao longo da
semana. Esta organizado por momentos que fazem parte da rotina diaria, bem
como, por alguns dominios e atividades para o desenvolvimento das atividades,

assumindo sempre um caréater flexivel.



Contudo, existe uma rotina temporal recorrente. A hora do acolhimento, a hora
da sesta, a hora do almoco e a hora do recreio sdo momentos da rotina fixos,
ocorrendo sempre a mesma hora. Esta estabilidade também possibilita a fixacdo do
tempo, dividindo assim o periodo da manha do periodo da tarde, e transmitindo a

sensacao de segurancga que € igualmente necessaria.

Espaco e materiais:

A organizagdo do espaco e dos materiais detém uma extrema importancia no
ambiente educativo. Cada educador/a deve observar e analisar para que promova um
espaco de qualidade, em que a evolugéao do desenvolvimento do seu grupo de criancas
seja a primazia das suas escolhas.

Deste modo, o JI é “um local de vida, de trabalho e de aprendizagem/cultura para
adultos e criangas” e, por isso, deve ser reflexo da vida do grupo. (Folque, Bettencourt
& Ricardo, 2015, p.22). Assim, em concordancia com as linhas orientadoras do MEM, o
espaco é percecionado como: (i) promotor de autonomia; (ii) facilitador de relagdes; (iii)
construtor de aprendizagens; (iv) flexivel e (v) expositor das producgdes culturais.

Relativamente a sala de atividades, a mesma detém um espaco amplo e com
bastante luminosidade, e é organizada por areas. Estas areas estao organizadas em
torno da sala e permitem o desenvolvimento de diversas atividades, sendo elas, (i)
oficina da escrita, (ii) biblioteca, (iii) jogos de mesa, (iv) jogos de chao e de construgéo
(v) faz-de-conta, (vi) laboratério das ciéncias e da matematica e (vii) expressao plastica.
Todas as areas encontram-se identificadas com o nome da mesma, assim como, 0
namero de criancas permitida em cada. No que concerne ao numero de criangas por
area, o mesmo foi previamente estabelecido com o grupo de criangas, permitindo que o
mesmo participasse ativamente na organizacao das respetivas areas da sala.

A area da oficina de escrita disponibiliza um computador, uma impressora e
suportes de escrita. Sdo permitidas duas criancas nesta area.

A éarea da biblioteca é um pequeno centro de informacao, oferecendo um tapete
e um conjunto de almofadas. Contem essencialmente livros, de um lado do mével, os
livros da sala e, no outro, os livros de casa, onde cada crianca deve colocar o livro que
decide trazer para partilhar com os amigos, normalmente na hora do conto.

Os jogos de mesa, 0s jogos de chéo e de construgcédo apresenta um conjunto de
diferentes dificuldades. Nesta &rea é possivel encontrar jogos de mesa, legos, animais,
imanes, pecas de encaixe, entre outros. E a area mais escolhida por cinco criancas da

sala, essencialmente do sexo masculino.



O faz de conta é a &rea onde as criangas mais brincam na sala de atividades. A
mesma disp8e de uma diversidade de roupas, objetos, acessoérios que ajudam a compor
personagens, permitindo e valorizando a imaginacao e a interacdo social.

O laboratério das ciéncias e da matematica permite as atividades de medicoes,
criacao, roteiros de experiéncias, materiais de apoio a investigacoes, entre outras. Ndo
€ a area mais requisitada da sala, contudo, ainda é possivel observar cerca de duas
criancas que detém o gosto pela matematica e, autonomamente, realizam e/ou
relembram conceitos e atividades ja antes desenvolvidos.

Por fim, a expressao plastica que integra a pintura, o desenho e a modelagem.

Cada uma das areas mencionadas anteriormente oferece uma diversidade de
materiais e brinquedos que se encontram organizados e em bom estado. Esta
organizacdo permite o desenvolvimento da autonomia, através da acessibilidade a
todos os materiais presentes na sala.

A é&rea polivalente é constituida pelo espago envolvente, homeadamente as
mesas e cadeiras presentes na sala, onde se realizam as reunides da manha, os
registos individuais, os registos coletivos, projetos, entre outros. A mesma € a area com
mais flexibilidade diaria, pois é adaptada com base nas necessidades sentidas no
momento, isto €, se for momento de lanche, durante a aula de musica, no

desenvolvimento dos projetos, entre outros.



3. Andlise reflexiva da

lntervencdo pedagébgica



3.1. Reflex&@o sobre as intengdes da minha acéo
Para que ocorra uma intervencao pedagdgica deve existir uma intencionalidade.
Assim, € fulcral que ocorra uma reflexdo prévia, permitindo ao/a profissional

compreender a sua acao e refletir sobre o que pretende atingir (Silva et al., 2016).

3.1.1. Inten¢cdes com as criancas

Segundo Portugal (2012), é fundamental que sejam criadas relacBes entre
pares, sejam eles entre as crian¢cas ou com os adultos, pois é através dessas relacdes
que as necessidades fisicas e psicoldgicas sdo garantidas e adquiridas. Neste sentido,
desde logo defini que uma das minhas principais intengdes passava por criar uma
relacdo de proximidade, baseada na confianga, no respeito e no afeto, sendo a
mesma adaptada a cada crianca, respeitando cada particularidade individual. Deste
modo, ao longo da PPS Il, procurei estar presente para cada crianga, uma vez que este
€ um dos principios base para que a crianca desenvolva confianca em si e no meio
envolvente, onde pode interagir e explorar.

O estabelecimento desta relacdo implica ainda o respeito pelas
individualidades de cada crianca, sendo esta a minha segunda intencdo. No meu
ponto de vista, a mesma inclui o respeito pelos ritmos, necessidades, interesses e
fragilidades das criancas, uma vez que nem todas as criangas apresentam as mesmas
dindmicas, gostos e interacdes. Deste modo, é fulcral ter em conta a perspetiva da
crianga, pois a mesma é um ser Gnico com inuUmeras capacidades.

Para tal, segundo Folque, Bettencourt e Ricardo (2015), é fundamental ouvir o
gue a crianca tem a dizer, tendo em considerac¢do o seu ponto de vista, respeitando 0os
seus interesses e sentimentos.

Aliada a estas trés intengdes, defini como ultima intencdo promover momentos
de didlogo, partilha e cooperacéo. Para esta intencdo pressupde-se que assuma o
papel de mediadora, privilegiando o papel da crianga como autbnoma nas suas
decisdes, mas, simultaneamente, na aquisicdo de competéncias na resolugédo de
conflitos. Contudo, em idade Pré-Escolar, a crianca inicia a preocupacao pelos
sentimentos e necessidades dos outros, mas ainda apresenta dificuldade em
compreender outras perspetivas, originando assim alguns conflitos, nomeadamente,
relacionados com a partilha. (Hohmann & Weikart, 2003).

Por ultimo, tive como intencdo durante a minha pratica, garantir a participacao
da crianca, considerando-a como um sujeito ativo e com direitos. Procurei que
cada crianca participasse ativamente no seu dia a dia, demonstrando as suas vontades,
sendo assim um “agente social competente” (Fernandes &Tomas, 2011, p. 2), com uma

“voz” que deve ser ouvida (Sarmento, Fernandes & Tomas, 2007).



3.1.2. Intencdes com as familias

Sabe-se que a familia € a primeira e a principal entidade com a qual a crianca
socializa e interage, por isso é fulcral que exista uma relacdo entre a escola e a familia,
viabilizando a troca de ideias e um contacto positivo para as criancas (Sarmento &
Carvalho, 2017).

Neste sentido, a minha primeira intencao interliga-se com a ética democratica
(Tomas, 2011), passando por informa-las da minha prética, através da minha carta de
apresentacdo (cf. Anexo D), esclarecendo o objetivo da minha acdo na organizacao
socioeducativa.

Para além desta intengdo, outra das minhas intengBes foi garantir “o sigilo
relativamente as informagdes sobre a familia, salvo exce¢des que ponham em
risco aintegridade da crian¢a” (APEI, 2011, p.2), isto &, privilegiar a confidencialidade
de informac®es transmitidas pelas familias e/ou pela equipa educativa.

Interligada com esta intencdo, encontra-se a segunda que vai ao encontro de
estabelecer com as familias, uma relagdo de respeito, confianca e disponibilidade
através de uma comunicacéao aberta, uma vez que considero ser essencial o trabalho
colaborativo entre ambos os microssistemas.

A partir de uma comunicacdo aberta, é fundamental promover a sua
participacdo e envolvimento direto e indireto nas atividades desenvolvida, pois é
essencial que as familias estejam a par do trabalho que se encontra a ser desenvolvido,
como, por exemplo, conquistas, aprendizagens, interajuda.

Por ser realizada com frequéncia na OS e, para mim ser igualmente importante,
considerei fulcral que as familias tivessem conhecimento de todas as aprendizagens,
conquistas e relagdes que cada crianca realizou durante o periodo da PPS II,

privilegiando o contacto direto e as informacgdes partilhadas.

3.1.3. Inten¢cdes com a equipa educativa

Em dltimo lugar, importa definir as intencdes para a agdo com a equipa educativa
com quem tive a possibilidade de realizar a PPS Il. A primeira intengdo consiste na
construcdo de um bom clima de confianca e proximidade entre a equipa da sala.
Ambos os elementos da sala sdo fundamentais para o desenvolvimento do grupo e, por
isso, é essencial que, o trabalho que desenvolvem, seja realizado com base na
confianga, tranquilidade, apoio e parceria, proporcionando um ambiente harmonioso.

Deste modo, tive como objetivo incluir os agentes educativos nas minhas
propostas de atividades, pois é fulcral o envolvimento de todas as adultas no processo

de desenvolvimento das criancas. Assim, o trabalho em parceria proporciona vivéncias



e aprendizagens positivas para o grupo de criangas, pois “o trabalho em equipa é um
processo de aprendizagem pela acao que implica um clima de apoio e de respeito
mutuo” (Hohman & Weikart, 2003, p. 130).

Para além disso, procurei entender a dindmica da equipa, respeitando o trabalho
envolvido e estabelecido, para que fosse desenvolvida uma comunicacdo aberta e
positiva. A mesma permite a troca de ideias e partilhas, mas, simultaneamente, o
crescimento pessoal, uma vez que promove a reflexdo pedagdgica.

Por fim, reforco que adaptei os meus principios pedagdgicos aos da equipa
educativa da sala e da organizacdo, na medida que “os adultos devem apelar a um
conjunto comum de principios e estratégias, bem como ao conhecimento obtido através
das suas observacoes individuais das criangas, das experiéncias passadas e do treino.”
(Hohmann & Weikart, 2003, p. 130).

3.2. Avaliacdo do processo de intervencéo

Todas as intervencbes profissionais devem deter uma intencionalidade
educativa, para tal, torna-se fulcral realizar a avaliagédo das intenc¢des definidas por mim
para a acao com as criancgas, as familias e com a equipa educativa.

Deste modo, a avaliagéo torna-se um procedimento “integrante e indissociavel
da construgdo e desenvolvimento do curriculo, (...) [assumindo-se como eixo
identificador do] desenvolvimento e a aprendizagem da crianga” e, consequentemente,
uma estratégia para melhorar a pratica pedagégica (Marchdo & Fitas, 2014, p. 29)

Relativamente as intengfes para agdo com o grupo de criangas, uma das minhas
primeiras intencdes relacionava-se com a construcao de uma relagédo de proximidade,
confianca, respeito e afeto. Acredito que durante todo o meu percurso na PPS Il foi
possivel estabelecer este tipo de interacdo e relagdo, transmitindo-lhes confianca,
respeito pelas suas caracteristicas particulares e afeto. A respetiva intengéo ocorreu de
forma gradual, tendo existindo um crescimento notorio na relagdo, quer fosse dentro da
sala de atividades, como no espaco exterior. *

No que diz respeito a intencdo de promover momentos de dialogo, partilha e
cooperacao, considero que consegui realiza-la, uma vez que o grupo de criancgas ja se

encontrava familiarizado com estas dindmicas. Contudo, compreendi que a minha acao

4 “Nos Ultimos dias da presente semana, sinto que a maioria das criancas ja recorriam
a mim para ajudar nos conflitos, nas dificuldades a vestir os fatos da area do faz de
conta, nas brincadeiras que realizavam ou na participacdo de algumas atividades e/ou

projetos.” (Reflexao semanal n.° 1)



se focalizou fortemente nos momentos de brincadeira, onde foi possivel observar a
partilha de brinquedos e momentos de interacéo entre pares.

Quanto a inten¢do sobre a participacdo da crianca, encarei 0 grupo como seres
competentes e agentes do seu préprio processo educativo, uma vez que eram as
préprias criancas que garantiam a realizacdo e/ou exploracdo das suas curiosidades e
interesses, tal como esta previsto no MEM.®

No que concerne as minhas intencbes para a acdo com as familias,
primeiramente informei-as da minha pratica profissional e do objetivo que a mesma
detinha. Para além disso, mas interligado com a inten¢do anterior, comprometi-me a
manter “o sigilo relativamente as informag¢o6es sobre a familia, salvo exce¢des que
ponham em risco a integridade da crian¢a”, tal como consta na Carta de Principios
para uma Etica Profissional da APEI (2011, p.2). No que se refere & terceira intencao,
considero que consegui construir e estabelecer com as familias uma relacdo de
respeito, confianca e disponibilidade, visto que no decorrer da PPS Il, a relacéo foi
crescendo gradualmente, desde as comunicagcbes e informag¢Bes no periodo do
acolhimento, como nas saidas ao exterior, na qual a comunicacdo positiva e aberta foi
ocorrendo. Em concordancia, apés alguns meses da minha entrada na organizacao
socioeducativa, as familias passaram a transmitir-me informacdes referentes aos seus
educandos e a felicitar-me pela relacdo positiva e de confiangca que criara com as
criangas, pois as mesmas mencionavam 0 meu nome em casa e as atividade e/ou

brincadeiras que iam ocorrendo em determinado periodo do dia.

Por fim, relativamente & minha ultima intencdo para com as familias- promover
a sua participacdo e envolvimento nas atividades desenvolvidas- durante o meu
estagio e em especial durante a realizacdo do projeto do sangue, fui pedindo a
colaboracdo das familias, nomeadamente, através da questdo “Ja deram sangue? E
porqué?”. A sua colaboracdo foi imediata e notdria, mostrando-se disponiveis para
descobrir mais sobre a problematica, tendo procurado trazer materiais e fontes de
informacédo que auxiliaram o projeto e deram resposta as questdes definidas pelo grupo

de criangas do projeto.

® “Uma vez que segunda-feira ndo tinha sido possivel desenvolver mais sobre o projeto

do sangue, no dia de hoje, trés dos elementos demonstraram interesse na realiza¢ao
do mesmo. Assim, decidimos que estava na altura de comecar a colocar todas as
informacdes e as ilustracdes nas cartolinas, pois foi desta forma que o grupo decidiu

expor as suas descobertas.” (NC n.° 21, registo n.° 2_ 22novembro2022)



No que se refere as intencdes definidas para a acdo com a equipa educativa-
construcdo de um bom clima de confianca e proximidade entre a equipa da sala-
considero que esta intencao foi conseguida. Apds um breve obstéculo inicial, a intencao
sobre uma comunicacdo aberta e positiva foi essencial e proporcionou uma nova
dindmica de trabalho, valorizando o trabalho em parceria. Gradualmente, a
cooperacao tornou-se a palavra de ordem, quer na elaboracdo de registo como no
planeamento das atividades da semana.

Para além disso, procedi a avaliacdo aprofundada de uma crianca a minha
escolha, nomeadamente o portefdlio individual da Luisa E., na qual 0 mesmo ja tinha
sido iniciado pela equipa educativa em conjunto com a crianca.

Em suma, considero que as intencdes que propus para a PPS Il foram
desenvolvidas e consolidadas, promovendo uma melhoria na minha acéo pedagogica e

na minha identidade profissional.



4. Enquadramento tedrico



4.1. Identificagdo da problematica

Desde o inicio da PPS Il gue me questionei, através da observacao, sobre as
interacbes que as criancas realizam tanto no interior como no exterior da sala de
atividades. Durante os momentos de observacdo, verifiguei que as criancas

demonstravam deter preferéncias por determinados pares, tais como:

“O Rui e 0 Vasco trazem brinquedos, especificando que os mesmos é
para brincar com o Abrado.” (NC n.° 11, registo n.° 1 ,4 de novembro de
2022)

“‘Algumas criancas trazem brinquedos, existindo comentarios face a
amizade. Carlos diz que pode brincar com o brinquedo do Valentim, pois
€ amigo dele. Existe aqui a nocdo de partilha. Mas sera que ocorre a
partilha por serem amigos?” (NC n.° 13, registo n.° 1, 8 de novembro de
2022)

Neste sentido, considerei pertinente e procurei compreender as concec¢des que
as criangas tém sobre a amizade e como definem as suas relacdes de amizade.
Interligado a isso, verifiquei que os/as adultos/as mencionam a palavra amigos, por isso,
procurei entender qual o seu papel na promogé&o das intera¢des entre as crian¢cas. Como
tal, defini como problemética de investigacdo: “As concec¢des das criancas sobre a
amizade: um estudo de caso no jardim de infancia”.

No que concerne aos objetivos da investigacéo, estes passam por: (i) conhecer
guais as concegdes das criancas sobre a amizade; (ii) compreender qual o papel das
criangas na construcao de relagdes de amizade; (iii) conhecer e identificar quais as suas
escolhas para brincar e 0 motivo das mesmas. (iv) compreender o papel do adulto na

promocao desta relacéo

4.2. A pesquisa da pesquisa: uma analise breve do que se escreve sobre o tema
Saber o0 que se escreve sobre a amizade no ambito dos Mestrados em Educacéo
Pré-escolar foi uma questao que se colocou de imediato apés a definicdo da tematica a
investigar. Para o efeito, foi realizada uma “pesquisa da pesquisa” por trés alunas do
mestrado em Educacdo Pré-Escolar - Inés Fernandes, Paula Peralta e Maria Inés
Gongalves — estudantes do MEPE na ESELX. A analise conjunta justificou-se pelo facto
de se estabelecer o “estado da arte” ou “estado do conhecimento” (Ferreira & Rocha,
2020), por se tratar do mesmo tépico investigativo das trés estudantes e de potenciar

um trabalho colaborativo. Por conseguinte, foi possivel identificar e compreender os



Relatérios sobre a amizade e o brincar, e, simultaneamente, perceber se a nossa
investigacdo adotaria opcbes metodoldgicas e conclusbes semelhantes, apesar de
reconhecermos que cada grupo de criangas e cada contexto educativo apresenta as
suas especificidades. Contudo, o trabalho realizado assumiu extrema importancia no
NOSSO percurso investigativo, uma vez possibilitou a pesquisa bibliografica em si mesma,
conhecer outros autores e relatorios de mestrado semelhantes aos nossos. Tratou-se
assim de combater o que Charlot (2006) aponta como um dos problemas na

investigacao:

as ciéncias do homem e da sociedade ndo avancam segundo o mesmo
modelo. Elas progridem a partir de seus pontos de partida. Quando h&a
avanco nessas ciéncias € porque foi proposta uma outra forma de
comegar. (...) Por isso ndo ha acumulagdo nessas ciéncias. Em

compensacao, elas tém uma memoéria. (p.17)

Segundo o autor, é fundamental combater a falta de memoria das Ciéncias da
Educacao, uma vez que a informagdo ndo desaparece com 0S anos, porém ocorrem

novas descobertas e adaptacdes da informacgéao ja conhecida. Mais, o autor advoga que

A principal consequéncia disso é que refazemos continuamente as
mesmas teses, as mesmas dissertacdes, sem sabermos o0 que foi
produzido anteriormente. Fazemos uma tese que ja foi feita ha dez anos,
Nno mesmo pais ou no exterior, e até mesmo, as vezes, uma tese que foi
defendida uma semana antes, em outra universidade, sem que
tivéssemos conhecimento disso. Também nos esquecemos dos debates
que aconteceram em décadas anteriores, em proveito dos autores “da
moda”. Nossa disciplina nao tem uma memoéria suficiente, e isso freia o

progresso da pesquisa em educacéao. (p. 17)

Como tal, é fundamental compreender e identificar os conhecimentos ja
existentes sobre o tema. Por isso, a questdo chave para o inicio de uma nova
investigacdo é: O que é que ja sabemos sobre o tema?, O que € que queremos
descobrir?, O que temos de semelhante? ou de diferente?. Com 0 objetivo de
reconhecer o que ja tinha sido pesquisado sobre o “brincar’ e a “amizade” no jardim de
infancia, decidimos realizar uma “pesquisa da pesquisa” para poder a partir dai fazer
constituir um corpus de analise sobre o que se investiga sobre “brincar” e “amizade” em

contexto de Jl.



Por uma questao de (falta) de tempo circunscreveu-se a anélise documental aos
relatérios que constam do Repositério da Escola Superior de Educacao de Lisboa e aos
do Mestrado em Educacao Pré-Escolar da mesma instituicdo. As palavras de busca do
titulo foram “amizade”, “brincar”, “Pratica Profissional Supervisionada”, no periodo entre
0s anos 2020 e 2022. A opc¢éo temporal de andlise deve-se ao facto de existir o
documento: “A brincar a brincar... l6gicas e sentidos de futuras educadoras de infancia
(2014-2019)” de Ferreira e Tomas (2020), que analisou os relatérios entre os anos 2018
e 2020, relativamente aos mesmos temas.

De entre os 1097 relatérios identificados, fez-se uma breve selecdo
relativamente ao titulo e a data dos relatorios selecionados pelo repositério. Assim foram
analisados 23 relatérios (cerca de 13%) tendo em conta as seguintes categorias: ano,
autor, titulo, contexto, natureza juridica, idades/quantidade de criancas, objetivos da
investigacdo, metodologia e principais conclusodes.

No que concerne as categorias, foi possivel referir que em relagdo ao numero,
13 relatérios decorreram no ano 2020, enquanto 10 foram realizados no ano 2021.
Quanto a autoria, todos os 23 relatérios produzidos foram elaborados por estudantes do
sexo feminino. Em relagéo ao contexto, 22 relatérios focalizam a sua investigagdo com
criancas do Jardim de Infancia, sendo que existiu uma excec¢do, uma vez que o publico-
alvo do estudo néo foram as criancas, mas sim os/as profissionais da educacdo. A
respeito da natureza juridica dos respetivos contextos, 7 pertencem a rede publica, 6
a rede privada, 8 a Instituicbes Particulares de Solidariedade Social e 1 em contexto de
TEIP.

Quanto aos sujeitos, a maioria dos Relatérios, 16 dos 23, focalizou a sua
atencdo em grupos entre 20 e 25 criangas; somente 1 relatério teve como publico-alvo
menos de 10 criangas; 4 relatorios centram-se em menos de 20 criangas; 1 relatorio
focou-se em 32 criancas. Aliado a esta categoria, analisamos as idades dos grupos de
criangas. No que concerne as idades das criangas sdo coincidentes com a valéncia de
Pré-Escolar, uma vez que 3 relatérios ttm como publico-alvo criangas com idades
compreendidas entre 0s 2 e 0s 5 anos; 3 com idades dos 2 aos 6 anos; 2 com criangas
de 3 a4 anos; 3 com idades dos 3 aos 5 anos; 3 relatérios dos 3 a 6 anos; 4 com idades
compreendidas dos 4 a 6 anos; 1 relatério com criancas de 3 anos; 1 com 4 anos; 1 com
idades entre os 4 a 5 anos e, por fim, 1 com criangas dos 4 aos 7 anos.

Relativamente a categoria dos objetivos da investigacao, € possivel constatar
que diversas investigadoras destacaram como objetivo:

(i) as percegbes das criangas sobre diversos temas, nomeadamente amizade,

valor do espaco exterior, brincadeiras, conflitos e espaco interior;



(ii) o papel dos profissionais de educacéo sobre determinados temas semelhantes
aos das criangas, com excec¢do das interac@es sociais, desenvolvimento atipico,

comunicacgdo (10 R);

(iii) as percegodes dos profissionais de educagéao (6 R). Os objetivos coincidem com
os objetivos referidos anteriormente e, ainda sobre os grupos heterogéneos face
a idade e ao desenvolvido das criancas;

(iv) as estratégias utilizadas pelos profissionais de educacdo na sua pratica
pedagdgica (5 R);

(v) as interacfes sociais das criancas (6 R);
(vi) a analise do espaco exterior, 0 papel do brincar e a resolugéo de conflitos (3R);

(vii) as concecdes sobre a amizade (1 R).

Em relagcdo a metodologia, a maioria (21 R) das autoras optou por natureza
qualitativa. Somente dois relatorios referiram deter uma natureza quantitativa.

No que concerne aos métodos utilizados, a fim de apresentar a informacgéo
recolhida, 17, mencionam como sendo um estudo de caso. Os restantes dividem-se em
investigacdo-acdo (1 R) e estudo quasi-experimentais e/ou exploratério (4 R) e
investigacdo empirica (1 R).

Verificou-se a utlizagcdo de inumeras técnicas nos demais relatérios
selecionados:

(i) 21 relatérios utilizaram a observacao;
(i) 9 relatérios a pesquisa documental;

(iii) 7 referiram inquéritos por questionario;
(iv) 5 recorreram a conversas informais;

(v) 17 mencionaram entrevistas.

Contudo, como técnica de andlise dos dados, a analise de contelddo foi a mais
utilizada.

Tendo em conta os instrumentos, verificAmos a utilizacdo de 8 relatérios que
recorreram as notas de campo para justificar a informacao recolhida. Para além das
notas de campo, foram utilizados de forma equiparavel fotografias e testes

sociométricos (2 R) assim como videos (1 R). Por fim, os instrumentos que as autoras



menos recorreram foram as reflexdes diarias/semanais, jogos, grelhas de registo e a
matriz sociométrica.

No que diz respeito as conclusGes dos estudos realizados nos 23 relatérios, é
possivel concluir que 34.78% das conclus@es relaciona a amizade com a brincadeira (8
R) tanto no espaco interior como exterior.

A relacdo de amizade advém dos momentos de brincadeira, sendo que as
criangas consideram seus amigos, quem brinca com eles: “relativamente ao espaco
exterior, posso concluir que a maioria das criancas destaca a oportunidade de brincar,
realcando a possibilidade de brincar com os seus pares” (Monteiro, 2020, p.50) e
consideram que a amizade e o brincar envolvem afetividade: “as razdes identificadas
foram: brincar com o outro, gostar do outro, comportamento, proximidade, partilhar e
posse de objetos (...) também verifiquei a influéncia da afetividade” (Silva, 2020, p.63).

Outras conclusdes demonstram que quando as criancas tém dificuldade em
interagir com 0s outros, os momentos de brincadeira s&o influenciados: “algumas
criangas demonstravam dificuldade em iniciar e manter interagdes e recorriam ao adulto
no tempo que tinham livre para brincar com outras criangas (recreio e tempo de
brincadeira livre” (Rosa, 2020, p.54). Existe ainda quem considere que 0 género e 0
contexto familiar influéncia o brincar ao contrario da idade das criangas: “neste grupo de
criangas, o0 género e o contexto familiar parecem influenciar as suas brincadeiras de faz
de conta” (Fontes, 2020, p.61).



De seguida, as conclusfes identificadas foram:

Tabela 1. Estado da arte - Sintese

Papel do/a educador/a

Estratégias do/a educador/a

Opinides das criancas

Opinido das familias

(i) Papel de grande
importancia nas brincadeiras e
nas interacoes;

(ii) Papel de mediador,
parceiro, orientador, promotor,

participativo, observador,
amigo/a e apoiante;
(i) O/A educadora/a

respeite 0 pensamento e as
acOes da crianga.

0] Usar materiais néo
estruturados e semiestruturados para
estimular a brincadeira;

(ii) Dar oportunidade as criangas
para que estas experimentem e
coloquem em pratica as suas ideias;

(i) Pedir desculpa,

consciencializando moral e

socialmente na resolucdo de conflitos,

utilizando a escuta ativa, empatia,
compreensao e sentido de justica;

(iv) Brincar com as criangas

esporadicamente;

(V) Proporcionar experiéncias no

espago exterior;

(vi) Organizar 0s espagos e o0s

materiais em funcéo das caracteristicas
do grupo.

(i) A amizade nédo é
condicionada pelo género e idade
dos pares;

(i) As brincadeiras séo

praticadas em grande grupo e no
espago exterior;

(iii) Os conflitos sdo frequentes,
apesar de existir respeito de uns
pelos outros;

(iv) Caracterizam o brincar
como uma atividade sociocultural e
livre;

(v) “faz de conta”, sendo estas
as preferidas das criangas.

(i)  Papel crucial no que diz respeito
as relacbes estabelecidas pelas
criangas e o0 seu desenvolvimento;

(i) As familias admitem sentir
dificuldade em associar o ato de brincar
ao desenvolvimento e aprendizagem
das criangas.




Em suma, foi possivel identificar e compreender os estudos que j& existem sobre
a amizade e o brincar, e, simultaneamente, perceber que a nossa investigacao podera
ter uma metodologia e conclusdes semelhantes. Contudo, deteve uma enorme
importancia no nosso percurso, pois possibilitou uma analise prévia de outros autores e

de relatérios de mestrado semelhantes aos nossos.

4.3. Prética Profissional Supervisionada Il — Enqguadramento tedrico

4.3.1. As competéncias sociais e as intera¢cdes no jardim de infancia

Tal como os adultos, as criangas vivem rodeadas de relagfes, tendo as mesmas
importancias no seu desenvolvimento social. As primeiras relagdes sociais surgem na
familia, uma vez que é o primeiro contacto social que a crianca tem.

Deste modo, numa fase primordial, as criancas necessitam de desenvolver
relacbes confiantes e seguras dentro do seu meio familiar, possibilitando o
desenvolvimento de competéncias sociais, cognitivas e de linguagem. Estas relacfes
iniciais contribuem como ponto de partida para a construcéo de relagdes exteriores a
familia (Bailey, 2002).

Assim, numa fase secundaria, mas interligada com as relacdes primordiais, o
jardim de infancia torna-se um contexto promotor de interagbes sociais entre pares,
criando um ambiente potenciador de desenvolvimento de competéncias sociais (Ladd &
Coleman, 2002). E durante as interacdes que as crian¢as construem e adaptam a sua
personalidade, nomeadamente através da imitagdo de a¢bes ou de linguagem, mas,
simultaneamente na aprendizagem de novas concecdes e formas de lidar com o outro
(Folque, 2018). Segundo Folque, Bettencourt e Ricardo (2015), “a partilha de
experiéncias, saberes e ferramentas culturais (...) [contribuem para que] cada um, no
processo de humanizacao, [va] mais além do que seria possivel sozinho, apropriando-

se das qualidades humanas na construgéo da sua identidade.” (p.19).

4.3.2. A amizade

Tal mencionei no topico anterior, é através das interacées que as competéncias
sociais se adquirem e progridem. Contudo, ap6s um periodo, as interacdes e vivéncias
passam a remeter sentimentos, tendo impacto sobre o ser humano e na forma como ele

lida com os pares nos ambientes envolventes.
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Segundo Rubi et al. (2006) definem as intera¢des entre os humanos como um
comportamento social expectavel, tendo como principais caracteristicas uma
determinada duracao, onde as ac¢des sao interdependentes, isto é, as acbes do outro
causam influéncia. Com o tempo e convivio, as relagdes tornam-se mais préximas, ou
seja, “um processo dindmico, que se devolve ao longo do tempo e se modifica conforma
as etapas da vida, influenciado por normas sociais e aspetos culturais”. (Sousa & Hutz,
2008, p. 258). Desta forma, surge um novo conceito, a amizade, onde a interacdo passa
a transmitir um sentimento pessoal de proximidade e de confianca.

Durante a investigagdo, tentei procurar a definicdo de amizade, no entanto, a
mesma nao tem uma definicdo exata, sabe-se apenas que o respetivo conceito “assume
grande importancia para as criangas- quer simbolica quer pratica” (Trevisan, 2007,
p.12).

Refletindo sobre a obrigatoriedade de um ser humano ter amizades, a mesma
nao existe. Por outro lado, Fehr (1996) defende que a amizade deve ser vivida de forma
diaria, mas sempre voluntaria, possibilitando a cooperacao, a confianga e a criagédo de
um ambiente mais intimo. Como tal, € através da amizade e do tempo que as criangas
partiham que desenvolvem “diferentes tipos de competéncias sociais- negociacao,
comunicagéo interpessoal, capacidades de aprendizagem, de desenho, jogos, regras,

entre outros.”.

4.3.3. As relagdes de amizade entre as criangas

Com a entrada num ambiente educativo, como as organiza¢des socioeducativas
com diferentes valéncias, as criangas construem as suas primeiras interacdes sociais
com seres da mesma faixa etaria. Esta interacdo € desenvolvida ao longo do tempo,
causando um progresso nas competéncias sociais.

Desta forma, as relacbes de amizade entre as criancas caracterizam-se por
terem algumas particularidades mais acentuadas face as relagbes de amizade dos
adultos. As mesmas sdo muitas vezes definidas como afetuosas, reciprocas, de gostos
em comum, de momentos de cooperacao (Souza & Hutz, 2008). Durante estes primeiros
anos de vida, a amizade define-se essencialmente por um “relacionamento de igual para
igual” (Brazelton, 2018, p. 491), onde a crianca sente que a sua amizade se baseia nas
brincadeiras e na partilha de brinquedos e/ou momentos. Para tal, os gostos e o0s
interesses das criangas acabam por estar intrinsecamente ligados, causando uma

proximidade no seu dia-a-dia e sendo os definidores desta mesma relagéo (Lopes et al.,
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2003). Se observarmos um grupo de criancas, verificamos que, na maioria das
situacdes, as relacbes nido surgem intensionalmente nos primeiros dias. E através de
uma observacao pouco pensada que as criancas iniciam as suas comunicacdes, como,
por exemplo, através do vestuario que utilizam ou de algum material fisico, como os
brinquedos, que desperta interesse. Contudo, é através do convivio e da troca que
experiéncias que as relagfes ficam mais vinculatorias, pois comegam a conhecer-se
numa totalidade e a criarem um maior interesse pelo outro, originando assim a posterior
amizade.

Muitos autores, como Rubi (1982), Lopes et al. (2003), Brazelton (2018),
salientam que a seguranca e o apoio sdo mais duas palavras que caracterizam a
amizade na infancia, uma vez que sustentam as rela¢des, ou seja, uma crianga que se
sente segura com outro(s) par(es) tem tendéncia a referir-se a0s mesmos como seus
amigos. Contudo, estas caracteristicas sdo caracteristicas que o0 adulto observa e
menciona. Por outro lado, segundo Fehr (1996), as criangas, aguando questionadas
sobre 0 que € um amigo ou qual € 0 seu amigo, mencionam os pares com quem brincam,
partilham materiais fisicos, como, por exemplo, os brinquedos ou com quem gostam de
estar na partilha de espaco interiores ou exteriores, ndo se sentindo ameagadas, mas
sim confortadveis com a presenca e interacdo social. Para tal, as criangas nunca
mencionam caracteristicas fisicas ou psicolégicas para responderem a questdo das
amizades, pois, numa fase inicial, a crianga pré-visualiza o conceito amizade como algo
pessoal e que podera desenvolver beneficios, tornando-se, na sua visédo, algo mais
egoista e egocéntrico (Rubin, 1982).

Com o crescimento e o aumento da convivéncia, compreende-se que a crianca
vai levantando valores morais, onde ocorre uma maior complexidade e reconhecimento
de sentimentos, sejam 0s mesmos positivos ou negativos. Por outro lado, comegcam a
adquirir a nocdo dos diferentes niveis de amizade, priorizando os amigos mais intimos,
mas mencionando que existem outras criangcas de quem gostam, mas que detém uma
importancia e convivio distinto. (Trevisan, 2007 pp.14-15).

Assim, é possivel afirmar que cada crianca consegue identificar e nomear 0s
seus amigos e ainda mencionar o porqué de sentir que os pares detém essa
importancia. Para além disso, ao questionar um grupo inteiro de criancas, verifica-se
gue algumas amizades podem ser mutuas, pois 0s gostos e as interacdes semelhantes

proporcionam esta aproximacao e a preferéncia por determinados pares.
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4.3.4. O papel do brincar interligado com as rela¢gdes sociais

Uma vez que as relacdes sociais das criancas surgem atraves de brincadeiras e
de gostos em comum, o brincar passa a deter um papel fundamental na construcao e
desenvolvimento destas mesmas relacoes.

Furman (1982, citado por Ladd & Coleman, 2002), afirma que os interesses em
comum sdo um forte fortalecedor para relagdes sociais, especificamente as amizades.
Desta forma, é através das atividades diarias, tal como o brincar, que as criangas
desenvolvem as interagdes sociais.

O brincar detém na sua funcdo um enorme destaque face ao quotidiano das
criangas, uma vez que € uma atividade que surge de forma natural dentro de um
contexto educativo e que proporciona as criancas um ambiente de tranquilidade,
socializacdo e companheirismo, onde 0 seu corpo contacta com 0s pares, mas com
distintos objetos e ambiente envolvente. Esta dinamica, apesar de ser natural e surgir
sem que seja imposta, transcende-se para a aquisicdo de novos conhecimentos, sejam
estes sociais como cognitivos (Lino & Parente, 2018).

Segundo Puig e Trilla (2004) “dispor de um tempo nao ocupado pelo trabalho ou
qualquer outra obrigacao (...) pressupde que durante esse tempo livre, o individuo atua
com plena autonomia e obtém prazer pessoal em sua atividade (...) realizada livremente
em seu tempo livre” (2004, p. 43). Esta afirmacgéo reforca a necessidade de permitir que
durante o tempo letivo, as criangas tenham tempo e espago para organizarem as suas
proprias dindmicas, valorizando as emog¢fes que sentem, mas € 0 contacto com 0s
pares que promove o desenrolar de competéncias, tais como a linguagem, a construcao
de relacbes, a cooperacdo e a autonomia na tomada de decisdes (Lester & Russel,
2010).

No que concerne a a¢ao do brincar, a mesma néo deve ser somente vista como
uma necessidade, mas sim, como um direito da crianca. Para além das consequéncias
positivas que o papel do brincar desempenham nas finalidades pedagdgicas e sociais,
0 mesmo constitui um objetivo do lazer. Segundo a Convencdao Internacional sobre os
Direitos da Criancga, “o direito ao repouso e aos tempos livres, o direito de participar em
jogos e atividades recreativas préprias da sua idade e de patrticipar livremente na vida
cultural e artistica (...) encorajam a organizagdo, em seu beneficio, de formas
adequadas de tempos livres e de atividades recreativas, artisticas e culturais, em
condic¢des de igualdade” (ONU, 1989, p. 8).
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Desta forma, a brincadeira proporciona inimeras aquisicées sociais, cognitivas
e ao nivel da linguagem, mas, essencialmente, focaliza a acédo, de forma indireta, para
a Area da Formacéo Social e Pessoal das OCEPE (Silva et al., 2016), uma vez que,
durante a respetiva acao do brincar, existirdo situacdes de conflito, onde a necessidade
de negociacdo, compreensdo, cooperacdo e tomada de decisdes estdo em destaque.
Assim, o brincar assume-se como uma complexidade de interacdes que, de forma
positiva, tornam as criangas mais autbnomas e preparadas para a construcdo de

interacdes sociais que estardo presentes no decorrer da vida e do meio envolvente.

4.3.5. O papel dos adultos de referéncia na promoc¢do de competéncias
sociais e de relacfes de amizade

As interagcbes entre as criancas tornam-se essenciais para 0 seu
desenvolvimento. Tal como mencionado anteriormente, as mesmas conseguem
identificar e nomear os pares com quem detém alguma interacdo e gostos em comum,
criando assim a nogdo de amizade. No entanto, todas as interacdes precisam de ser
apoiadas e compreendidas, originando um clima de confianga e de positividade.

Neste sentido, os agentes educativos e as familias revelam-se motores
fundamentais para o desenvolvimento e concisdo das competéncias sociais. Para que
tal ocorra, é essencial que a relagdo das criangas com os adultos j& se encontre bem
desenvolvidas e que, desta forma, se comprometa em trés principios basicos:
afetividade, confianca e respeito. Esta relagédo tera consequéncias positivas para as
interagBes entre os adultos, mas, simultaneamente, para com 0s restantes pares com a
mesma faixa etaria, visto que fortalece as futuras relagbes de amizade, valorizando os
mesmos principios definidos para com os adultos (Portugal, 2017).

Apoés criarem e desenvolverem uma relagéo de confianca, o adulto passa a deter
um papel secundario nas relagbes sociais, isto €, a sua agdo proporciona um Nnovo
objetivo: incentivar, apoiar e respeitar as escolhas da crianga, fomentando “o dialogo
promovendo a partilha de vivéncias e de experiéncias, num ambiente facilitador da
expressdo de opinides, sentimentos e emogdes das criangas” (Bras & Reis, 2012, p.
138).

Dentro do ambiente educativo, a crianca encontrara desafios, nomeadamente,
conflitos sobre partilha de brinquedos, conflitos sobre as brincadeiras, entre outros. Se
ainda se deparar com algumas dificuldades na resolugcdo dos mesmos, os adultos

presentes, devem orientar a sua agdo, ndo transmitindo a resposta, mas sim,
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proporcionar o didlogo, encaminhando para uma boa compreensdo. Durante estes
acontecimentos, cada crian¢a podera ter uma atitude distinta, por isso, o papel do adulto
deve ser neutro, ndo criando nenhuma preferéncia, mas tentando conduzir a acdo com
base nas necessidades que cada crianca apresenta (Gomes, Pereira & Merrell, 2009).

Assim, 0 contexto educativo e 0 ambiente envolvente devem ser responsaveis
por promover interacdes sociais, permitindo que a crianga detenha iniciativa e uma
participacdo ativa nas escolhas, mas sentindo-se apoiada durante todo o processo de
desenvolvimento social. Para além disso, a promog¢éo de novos conceitos, como, por
exemplo, a cooperacdo, a partilha, a compreensdo para com o0 outro, devem ser
igualmente transmitidos pelos adultos de referéncia, quer seja dentro do ambiente
educativo como através de familiares (Bras & Reis, 2012).
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5. Analisar a PPS II:
posicionamento
eplistemolégico. opgdes e
processos metodoldgicos e
étigos
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5.1. Opcdes e processos metodoldgicos e éticos

Para gue ocorra uma investigacao é fundamental que ocorra a apresentacdo e
a explicitacdo das opcbes metodoldgicas e éticas adotadas no decorrer da mesma.

Nao foi um processo facil. Tal como defende Neves (2022):

Sei também que este desafio [em produzi textos e fazer investigacao] é
especialmente dificil para os/as estudantes porque o ensino acerca dos
processos de investigacao tende a viver numa tenséo entre a apresentacao
mais ou menos avulsa das componentes técnicas dos processos de
pesquisa — a técnica x de recolha de dados, a técnica y de analise de dados
— e debates epistemoldgicos razoavelmente abstratos, cuja relevancia néo
€ evidente para quem tem pouca ou nenhuma experiéncia de investigagdo.”
(p. 467)

No que concerne a natureza da investigacdo, a mesma assume-se COMo
qualitativa, uma vez que i) os dados recolhidos sao realizados no seu ambiente natural,
tendo como instrumento primordial a investigadora; ii) € uma investigacéo descritiva, na
medida que os dados recolhidos néo se representam numericamente, mas sim através
de palavras e/ou imagens; iii) todo o processo tem mais significado para of/a
investigador/a do que os resultados ou produtos; iv) os dados sédo analisados de modo
indutivo, uma vez que “as abstracbes sdo construidas a medida que os dados
particulares que foram recolhidos se vao agrupando” (Vieira, 2022, p. 50); e v) o
significado assume um papel fulcral neste tipo de abordagem, porque existe a
preocupacédo pela compreensdo das perspetivas dos participantes (Bodgan & Biklen,
1994; Vieira, 2022).

No que diz respeito ao método, a mesma corresponde a um estudo de caso,
uma vez que se trata de uma pesquisa empirica que aborda um fenémeno atual num
determinado contexto (Yin, 2005), especificamente as relacbes de amizade entre as
criancas do grupo de Jardim de Infancia em que me encontro.

No estudo levado a cabo e aqui apresentado foi escolhido como objeto de estudo
todas as criancas do grupo com o qual realizei a PPS II, sendo definido como foco de

estudo, as relagcbes de amizade entre pares.
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Quanto & sua tipologia, o estudo de caso € intrinseco e descritivo, uma vez que
se aborda uma situacdo especifica, tendo como ponto de vista as interacbes entre
pares, especificamente nas relacdes de amizade.

Relativamente as técnicas de recolha de dados que serao utilizadas, as mesmas
terdo como base a observacao, sendo “um processo cuja primeira fungcdo imediata é
recolher informacédo sobre o objeto tido em consideracdo em funcdo do objetivo
organizador” (Ketele & Roegiers, 1993, p. 24). Segundo Carmo e Ferreira (2008), numa
observacado participante, o investigador assume-me perante a populacdo do estudo,
tendo um papel ativo nas interagdes que ocorrem. No entanto, na maioria dos momentos
realizei observacdo nao participante, uma vez que recolhi os dados sem intervir nas
acOes do grupo de criangas.

No que concerne a realizagdo de entrevistas semiestruturadas, as mesmas
constituiram outra das técnicas utilizadas, uma vez que “a entrevista € uma das fontes
de informacao mais importantes e essenciais, nos estudos de caso” (Yin, 2005, citado
por Meirinhos & Osoério, 2010, p. 62). Por serem entrevistas estruturadas, o guido
contém questdes abertas, onde é permitida alguma liberdade na resposta do
entrevistado, tendo assim a oportunidade para expressar a sua opinido (Amado &
Ferreira, 2017).

Desta forma, elaborei dois guides de entrevista (cf. Anexo | e J). O primeiro diz
respeito a entrevista individual aos elementos da equipa educativa da sala onde realizei
a PPS II. A segunda, as criangas do grupo. A terceira, sendo de aplicacdo online, as
familias, uma vez que néao foi possivel o contato direto com a maioria.

Através destas entrevistas pretendi conhecer, compreender e analisar quais as
concecOes das criangas sobre a amizade, nomeadamente, qual a concecdo sobre o
conceito de amizade; identificar as relacdes de amizade de cada criancga;

Com a realizacdo destas entrevistas, pretendia conhecer, compreender e
analisar as concecdes das criangas sobre a amizade. Interligando com este primeiro
objetivo, tornou-se fundamental identificar as relacdes de amizade que existiam entre o
grupo de criancas e onde gostavam de brincar com os respetivos pares. Por fim,
compreender quais as concecdes e 0 papel que a equipa educativa e as familias
estabelecem nas rela¢des de amizade entre as criangas.

Posteriormente a recolha de dados, procedi a analise do conteddo. A analise

de contetdo baseia-se num conjunto de instrumentos metodolégicos (Silva & Foss4,
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2015, p. 3). Esta andlise prevé que se estude o que foi dito nas entrevistas

interligue com as observacdes (p.2) realizadas no decorrer do estagio.

e que se

Brincar

Caracterizacao da organizacdo socioeducativa

Conversas entre educadora e estagiaria

Atividade em grande grupo

Entreajuda entre criangas

Estratégias/ Intencionalidades utilizadas pela educadora

Gestéo de conflitos entre pares
Interacdo entre criancas

Interacdo entre educadora e crianca(s)

Interacéo entre estagiaria e crianca(s)

Interacdo entre estagiaria e familias

Trabalho de Projeto

Saida — Visita ao exterior

Expresséo Oral e abordagem a escrita

Ciéncias Naturais

Matematica

Jogos Sociais

Danca

Dinamizacéo de histérias

Expresséao Plastica

Culinaria

Elaboracéo de registos

Rotinas — Alimentacao

Rotinas — Areas

Rotinas — Reunido da manha
Rotinas - Tempo de comunicac¢des

Participacéo das familias

Trabalho em parceria/equipa
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Importa mencionar que tanto as notas de campo, sdo fruto da observacao direta
e indireta, como as respetivas entrevistas garantem o anonimato, sendo somente
referidas as iniciais.

Por ultimo, os principios éticos ndo devem ser esquecidos, pois dada a sua
indissociabilidade da profissionalidade, procurei sempre assegurar a privacidade,
confidencialidade e anonimato de todos os intervenientes (criangas, familias e equipa
educativa), considerando-os sujeitos competentes e com direitos, pelo que, foram tidos
em conta os dez Principios Eticos e deontoldgicos apresentados por Tomas (2011) e a
Carta de Principios para uma Etica Profissional, proposta pela APEI (2012).

5.2. Alcance e limitacGes

Importa referir que se trata de um estudo de caso que se baseia na andlise das
relacdes de amizade entre criancas. Esta tematica ndo € nova. No entanto, apesar da
informacgé&o ser significativa e extensa, tornou-se dificil mapea-la por falta de tempo.
Deste modo, em trabalho colaborativo com duas colegas, optamos por realizar uma
breve andlise ao que foi produzido na ESELX sobre a tematica da amizade, permitindo-
me inovar e distinguir a minha investigacao das restantes ja realizadas. Esta pesquisa
da pesquisa sobre a temética da amizade e rela¢des entre as criancas, possibilitou-nos
um conhecimento prévio de informacao e da forma como os resultados foram obtidos.
Por outro lado, permitiu-me compreender as semelhangas que havia, nomeadamente,
nas justificacfes para as escolhas de amizade entre as criangas do grupo.

No que concerne as limitagcdes, considero que o mais desafiante foi o processo
de entrevistar as criancas. Foi um desafio constante durante a sua realizagdo. Apesar
das criangas reconhecerem a palavra amigos, 0 conceito amizade e o que 0 mesmo

significava foi mais complexo de ser explicitado.
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E. "“A amizade na visao
das criancas”™: Andlise e

discussao dos resultados



No presente estudo participaram 25 criancas, com idades compreendidas entre
0s 3 e 0s 4 anos de idade (grupos da sala da M.), a equipa educativa com quem trabalhei
em parceria durante a PPS Il (educadora M. e a auxiliar D.) e, por fim, as familias.

Durante a PPS Il, realizei entrevistas as criancas e a equipa educativa, bem
como um questionario online as familias, onde pretendia compreender (i) conhecer
qguais as percecdes das criangas sobre a amizade; (ii) compreender qual o papel das
criancas na construcdo de relagbes de amizade; (iii) compreender o papel do adulto na
promocéao desta relagéo; (iv) conhecer e identificar quais as suas escolhas para brincar

e 0 motivo das mesmas.

6.1. Concecgdes das criangas sobre a amizade

Antes de iniciar o questionario as criancas, sempre considerei que as mesmas
iriam definir o conceito de amizade de forma simples relacionando-a com o brincar.
Porém, ap6s o questionamento verifiquei que a maioria das criangas sabia definir a
amizade, ficando, igualmente, surpreendida com algumas respostas. Desta forma,
compreendi que seria necessario subdividir as respostas que me deram. Assim, criei
trés subcategorias: (des)conhecer o conceito de amizade, relacionar com o brincar
e afetividade.

Desta forma, verifiquei que vinte e duas das respostas vao ao encontro do brincar
e sobre gostarem ou ndo do par, e.g. “os amigos com quem gosto de brincar”
(Valentim.), “brincam comigo” (Henrique M., 5 anos). Relativamente & subcategoria da
afetividade, algumas criancas relacionam o conceito de amizade com a demonstragéo
de sentimentos, como, por exemplo, “brinca e ndo goza comigo” (Sebastido, 4 anos),
“que faga coisas boas e que goste de mim” (Martim M., 5 anos), “dar beijinhos e abragos”
(Olga N., 3 anos), “quando estamos com alguém que gostamos” (Maria J., 4 anos).
Contudo, existiram duas criancas que ndo conseguiram explicitar o que era a amizade.
A Catarina (4 anos) nao definiu a amizade e nao identificou nenhum amigo. Por outro
lado, o Benjamim (3 anos) identificou dois amigos, mas néo referiu 0 que significavam
para si.

Ao triangular as respostas dadas com a variavel de caracterizacdo idade,
constate-se que as criancas mais velhas, isto €, com 4 e 5 anos, revelam uma visdo
mais complexa da amizade e da importancia que a mesma acarreta nas suas vidas. Tal
como Trevisan (2007) afirma, sdo as criangas mais velhas que caracterizam a amizade

e as relagbes com base numa multiplicidade de sentimentos e emocdes, tal como ocorre
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neste grupo de criancas. Por outro lado, as criancas mais novas, como o Rui e a Olga,
caracterizam a amizade a partir da importancia que atribuem a dimensdes “reais e
concretas”, ou seja, aos abracgos e a estarem juntos, sem justificarem ou mencionarem
onde reconhecem e realizam estes gestos.

Destaca-se a genderizacdo das concecdes das criancas sobre a amizade. As
meninas referiram a amizade a partir da sua dimensao sentimental, como o amor (Luisa
T., 4 anos) e o carinho (Ana Afonso, 5 anos). J& 0s meninos invocaram as brincadeiras
na sua dimenséo espacial e pragmatica, como, por exemplo as brincadeiras nos jogos
de chéo (Vasco, 4 anos), o jogo do crocodilo (Abrado, 4 anos) ou momentos do recreio
(Henrique D., 4 anos).

Deste modo, € possivel concluir que o conceito de amizade no Jardim de Infancia
encontra-se inteiramente interligado com os pares com quem brincam e partilham
momentos e experiéncias (Rubin, 1982), priorizando as ac¢des positivas e o brincar, uma

vez que é através desta acdo que criam e desenvolvem as interacdes sociais entre si.

6.2. Identificagdo dos amigos

A partir da observacao realizada e da sua analise pude afirmar que as criancas
identificaram, maioritariamente através do dialogo ou da partilha, os seus amigos. De
acordo com Adler (1998, citado por Trevisan, 2007) as criangas mencionam e
reconhecem os pares com gquem se identificam e intitulam de amigos, uma vez que se
assume como um fator relevante o “quanto mais forte a amizade que estabelecem, mais
intimas se tornam” (Adler, 1998, citado por Trevisan, 2007, p. 15).°

Diariamente a palavra amigos surgiu na sala de atividades e, por isso,
compreendi que seria importante questionar as criancas sobre terem amigos na sala e,
se sim, quem eram. Assim, procedi a identificacdo das amizades da sala. Ao analisar
os dados fica claro que a presenca é outra dimensao fundamental no processo de se
construir e manter as amizades, ou seja, as criangcas mais presentes na sala de
atividades, sdo as criancas mais mencionadas pelos restantes pares.

ApOs a recolha de todas as identificagcdes construi-se um sociograma (cf. tabela

2) para possibilitar esse mapeamento. Para tal, subdividiu-se o instrumento em (i)

¢“Eu fui a festa do Vasco e estive com alguns amigos da sala.” (NC n-° 12, registo n.°
2_7novembro2022)
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criancas que dispdem de relacbes de amizade mutuas e ndo mutuas e (ii) as criancas

mais e menos nomeadas pelos pares.
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Tabela 2. Sociograma das amizades das criancas

Amigos que as criangas nomearam

BD. [ CT. [ CA. [ CP. | EA. JJ. [ LD/A. [ L.EE. [ LT. [ MP. [ M.C. [ MJ.C. [ M.S. [ M.M.

MS. [ON. [ PS. [RS. [ SV. [ SM. [ V... [ V.S.

Ne de
amigos
nomeados

nrOozr—-—30
r
_'

M.S.

M.M.

M.G.

M.S.

O.N.

P.S.

R.S.

S.V.

S.M.

V.L.

W[ WIN|O(O|W|W[(O(W|W|W[A[N|~O|MDO|A (WO |ON

V.S.

N.° de vezes
nomeados
como
amigos

- RelagGes de amizade mutuas
- Criangas onde ndo foram identificadas relagcdes de amizade mutuas
- Criangas apenas com uma relagdo mutua
- Crianga que ndo menciona nenhuma amizade
- - Crianca ndo nomeada como amigo

- - Criangas mais nomeadas como amigos
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Ao analisar a Tabela 2, é possivel constatar que vinte e quatro criancas
nomearam pelo menos duas como sendo seus amigos, enquanto uma crian¢a nao
conseguiu nomear nenhum amigo. Relativamente a crianca que nhdo nomeou nenhum
amigo (Catarina, 4 anos.), é uma crian¢a que ainda nao fala devido a um atraso global
de desenvolvimento e, como consequéncia, apresenta dificuldade na comunicacéao oral.
Contudo, apresenta vinculos com as criancas da sala, tendo algumas relacdes de
proximidade. As relagbes demoraram mais tempo a serem desenvolvidas devido ao
atraso oral, mas, com a continuidade do seu percurso na OS, as relagbes foram-se
tornando mais significativas. No que se refere a crianga que néo foi nomeada (Miguel,
4 anos), a mesma é uma crianca reservada e timida. Para além disso, apresenta alguma
instabilidade na sua vida fora da organizacdo socioeducativa, que podera ser um fator
importante no processo de interagdo entre pares. No entanto, em alguns momentos da
PPS Il foi revelando conquistas nessas interacdes, nomeadamente na area do faz de
conta e no contacto com brinquedos relativos aos dinossauros.

Relativamente as criangas que foram nomeadas mais vezes como amigos, 0O
Henrique D. (4 anos) e o Henrique M. (4 anos) foram nomeados oito vezes e a Carolina
P. (4 anos) sete vezes. Estas criangas assumem uma centralidade na sala de atividades,
demonstrando uma presenca e participacado visivel e audivel, mas, simultaneamente,
uma facilidade em criar relagcdes e em cooperar perante o grupo. Como tal, apesar de
estarem presentes de forma positiva, o Henrique D. era uma crianga bastante disponivel
para as atividades e momentos coletivos e individuais, mas muitas vezes envolvido em
momentos de conflito com os pares, especialmente por querer ser o orientador das
atividades e brincadeiras. Por outro lado, o Henrigue M. encontrava-se igualmente
enquadrado no grupo, contudo, apresenta-se com uma atitude mais discreta,
participando com maior foco e empenho em momentos de partilha coletiva. No que se
refere as atividades individuais, as mesmas detém um tempo particularmente pequeno
para atividade de expressao artistica, especialmente no periodo da manha. Ja a
Carolina P. € uma crianca muito ativa na sala, tanto com os rapazes, como com as
raparigas. Apresenta-se como uma crianga que comunica de forma clara, apesar de
encarar os conflitos ou os confortos de forma negativa, optando por ficar sozinha a gerir
as emocdes.

Desta forma, tratou-se de um grupo que criava interacbes com facilidade,
especialmente se partilharem a mesma area na sala de atividades. Sendo este outro

fator relevante para o surgimento de habituais e novas brincadeiras.
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6.2.1. As percecdes das criancas sobre a justificacdo de serem amigos

Apds questionar as criancas sobre 0s seus amigos, tentei compreender 0 motivo
que os fazia nomear, questionando-os “Porque é que sao teus amigos?”.

Ao analisar as respostas das vinte e cinco criancas, a maioria das criancas
centrou-se na rela¢cao com o brincar, quer na brincadeira em si, como nas areas da sala
que partilham durante as mesmas, como, por exemplo, “brincam comigo”, “gosto de
brincar com eles”. Como consequéncia das brincadeiras, trés criangas (Carlos, Carolina
e Lurdes) referiram que as criancas sdo suas amigas, pois partiiham brinquedos e
momentos juntos, criando uma interligacdo entre a amizade a partilha.

Para além disso, algumas criancas remeteram a amizade para uma relagéo de
afetividade, isto é, “Porque gosto deles”, “damos beijinhos e abragos”, “ndo gozam
comigo”, “dizem que gostam de mim”. Ao analisar as respostas referes a afetividade,
constatei que as mesmas se dividem entre o gostar de alguém ou outra crianga gostar
da crianca entrevistada. Numa primeira instancia das respostas tiveram a amizade como
uma demonstragéo de afeto, onde privavam os valores mais empéticos, por outro lado,
uma visdo mais egocéntrica (Rubin, 1982), onde a crianca destacou a importancia que
detém na vida do par, nomeadamente através do gostar.

No que concerne a obrigatoriedade de uma relacdo de amizade, registei que
nenhuma crianga 0 mencionou, possivelmente pela dindmica que a organizacao
socioeducativa promove, onde cada crianca se apresenta como um ser livre, tento sido
verificado, igualmente, nas acdes e escolhas das criancas.’

Deste modo, ressalva-se o foco para o brincar e a afetividade, especificamente,
0 sentimento de “gostar de”. As justificacdes das vinte e cinco criangas permitiram
atestar que, para as mesmas, estas sao as duas caracteristicas mais relevantes para a

construcdo das suas relacbes de amizade.

6.3. Andlise das entrevistas a equipa educativa
Com o objetivo de analisar as concecdes da educadora cooperante e da auxiliar

de acdo educativa sobre as relacbes de amizade entre as criancas da sala onde

7 “Elas tém o direito de escolher com quem é que querem brincar, onde se querem sentar ao
lado para almocgar... eles tém direito a escolher estas relagbes e os pares com quem preferem
brincar. Agora, ndo ha este condicionamento da parte do adulto em influenciar ou inibir
ou ndo estas relacbes de amizade e estas interacdes entre criancas. S8o eles que
escolhem com quem é que brincam, onde é que se sentam, ndo ha lugares marcados.”
(Entrevista a educadora cooperante)

58



desenvolvi a PPS I, considerei pertinente realizar duas entrevistas, obtendo assim um
maior conhecimento sobre as suas visbes e pareceres.

A entrevista da educadora e da auxiliar de acao educativa permitiu comparar as
suas visdOes sobre a tematica em estudo. Ambas as entrevistas foram fundamentais,
porque, apesar do grupo de criancas ser o mesmo, as duas adultas nem sempre estao
presentes nos mesmos espacos, proporcionando observacdes distintas, quer na sala
de atividades, no refeitério, no dormitério ou no espago exterior.

No que concerne a subdivisdo da entrevista, a mesma encontrava-se dividida
em cinco partes: a legitimacdo da entrevista, a definicdo do perfil da entrevistada, as
perspetivas sobre as relacdes de amizade entre as criangas, a caracterizacao da pratica
profissional fase as relac6es de amizade entre as criangas e, por fim, a conclusédo da
entrevista.

No que refere as perspetivas sobre as relagdes de amizade entre as criancas,
onde se inserem as repostas as questdes “Qual pensa ser o papel das interagcdes entre
pares no contexto de JI?” e “Qual a sua opinido sobre as relagbes de amizade em
contexto de Jardim de Infancia?”, a educadora considera que “as interacbes sao
fundamentais”, variando a relacdo na medida do convivio e do tempo que adquirem
juntos. Contudo, para a mesma, o conceito de amizade no JI “é sempre suscetivel’,
existindo, no entanto, uma clara interligagcdo do conceito com as referéncias que as
criangas identificam nos pares. Por outro lado, a auxiliar de agédo educativa ressalva que
sdo as proprias criangas “que definem as suas relagbes”, surgindo através de “gostos
que tém em comum.”. A equipa educativa concorda sobre a necessidade de existirem
relagbes entre as criancas, no entanto, a auxiliar refere que, por vezes, algumas
criancas desenvolvem relagdes “toxicas”, através da dependéncia umas das outras.

Quanto a questao “Quais sdo as dimensdes que tém implicacbes na construcéo
de relagbes de amizade? De que forma?”, ambas as adultas defendem que as primeiras
dimensdes que implicam as amizades no JI surgem dos “gostos em comum” e das
brincadeiras que desenvolvem no ambiente educativo.

Relativamente a caracterizacdo da pratica profissional fase as relacdes de
amizade entre as criancas, as questdes “Na sua agédo educativa promove e facilita
interacbes entre criancas? Porqué? E de que forma? O que altera? Pode dar
exemplos?” e “Permite que a crianca tenha autonomia para escolher com quem brincar
dentro da sala ou no espaco exterior?”, as adultas ressalvaram, em diversos momentos

da entrevista, que qualquer crian¢a tem “o direito de escolher com quem é que querem
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brincar, onde se querem sentar ao lado para almocar... eles tém direito a escolher estas
relacdes e os pares com quem preferem brincar”. Em relacdo a forma como promovem,
a educadora menciona que procura “alargar” as relacdes, nomeadamente através de
tarefas, promovendo um papel ativo nas criancas, mas, simultaneamente, uma
oportunidade para a criacdo de novas relacoes e interacdes de cooperacado. Ja a auxiliar
de acdo educativa afirmou que a sua promoc¢do de interagbes ocorre através das
situacdes de auxilio, isto €, procura que as criangas desenvolvam a cooperacao e o
apoio sempre gue necessario, acreditando que deste modo as intera¢cdes surgem de
forma positiva.

Face a ultima questao “Como atua em situagdes de conflito entre as criangas?”,
tanto a educadora como a auxiliar defendem num primeiro momento a iniciagdo do
dialogo entre os pares, permitindo que 0s mesmos comuniquem e cheguem a um
entendimento, proporcionando que cada crianga se consiga “pér no lugar do outro”.

Por fim, mesmo antes de terminar a entrevista, a educadora ressalva o papel das
familias na promocao de relacbes de amizade, referindo que “a verdade é que ha
criangas que tém boas relagdes de amizade dentro da escola, mas quando as familias
as fomentam no exterior (...) depois promovem estas relacdes de maior amizade.”. Esta
afirmacéo é reflexo de algumas vivéncias dos pares da sala, onde a amizade surgiu no
contexto educativo, mas que, posteriormente, foi sendo fortalecido através das familias,
uma vez que sdo as mesmas que permitem e fortificam as interagbes fora da

organizacao socioeducativa.

6.4. Andlise do questionario as familias

As familias sdo um dos pilares das criancas, detendo um papel essencial na
promocao de relagbes (Ladd &Coleman, 2010). Como tal, foi fundamental compreender
guais as concecdes de amizade que as familias defendiam para os seus educandos.

Foi realizado um questionario online, uma vez que nao foi possivel comunicar de
forma presencial com todos os pais. O mesmo encontrava-se dividido em trés partes, a
primeira onde se apresentava o consentimento informado, de seguida, a caracterizagao
sociografica das familias, isto é, onde indicavam a idade, o género, o grau académico,
a profisséo e o grau de parentesco com a crianga. Por fim, identificava-se as questdes
relacionadas com as concegdes sobre o brincar e as brincadeiras entre as criangas.

Quanto aos sujeitos, a sua faixa etaria encontra-se compreendida entre os 33

anos e 0s 49 anos.
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Tabela 3

Faixa etaria das familias entrevistadas

33 — 38 anos 4
39 — 44 anos 7
45 ou mais 1
Total 12

Relativamente ao seu género, constata-se que a maioria das respostas € do sexo
feminino (66,7%), uma vez que o0 sexo masculino regista 33,3% das respostas. Foram
as maes das crian¢as a responder. Face as habilitacbes académicas, observa-se por
ordem decrescente: licenciatura (50%), mestrado (41,7%) e pés-graduacao (8,3%). Por
ultimo, a andlise das profissdes remete para qualificacdes elevadas e do terceiro sector:
2 meédicos; 1 designer; « 1 professor e treinador; « 1 fotdgrafa; « 1 engenheira gedloga; «
1 gestor de inovacgao; * 1 acupunctor e treinador de Jiu Jitsu; * 1 arquiteta; « 1 gestor; *
1 enfermeira; * 1 psicologa.

No que concerne ao Ultimo tépico do questionario online, as doze respostas
obtidas, através das mées e dos pais, referem que consideram relevante as interacdes
entre criangas, adquirindo unanimidade (100%). No entanto, ao justificarem a sua
afirmacdo, verifiquei que todas as justificacdes iam ao encontro da intera¢c&o social, do
desenvolvimento das competéncias sociais e da positividade da mesma, tal como
passo a citar:

e “Com os coleguinhas aprendem e brincam.”

e “A partilha de um espaco comum, partilha de experiéncias, sao
pontos essenciais para o desenvolvimento da crianca. Cada
crianga vive situagOes diferenciadas perante a mesma situagao.
Essa diversidade é importante para a consciencializacdo da
crianca para realidades distintas e modos de agir que o podem
preparar para a vida de adulto.”

e “Somos seres sociais, acho importante que se construam relacdes
com os seus pares desde cedo”

e “Somos seres sociais, aprendemos uns com 0s outros desde o

inicio.”
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“A interacao entre individuos faz parte da nossa sociedade, dai
gualquer crianca devera também interagir com 0 maior nimero de
pessoas para 0 seu correto desenvolvimento e integracdo na
sociedade em que estamos inseridos.”

‘A relacdo com os pares faz parte do seu processo de
crescimento, para mim ndo faz sentido se ndo existir. Eles
brincam, conversar, conhecem outras experiéncias de vida, mas
suas conversas, fortalecem lagos.”

“Porque a interacao é parte fundamental de quem nos somos”

“A interagado entre as criangas € a base do desenvolvimento das
relagdes humanas. E fundamental que criem lacos, explorem
relacbes e compreendam que todos os humanos tém as suas
particularidades. O que ira permitir o desenvolvimento de
caracteristicas importantes para o seu desenvolvimento como a
empatia pelo proximo. Estas relagbes surgem de forma mais

natural se forem experienciadas com os seus pares.”

Relativamente a opinido sobre as relacdes de amizade em contexto de Jardim

de Infancia, os/as doze encarregados de educacdo consideram-nas fulcrais para o

desenvolvimento das suas criancas. Trés pais referem-nas como:

“S80 essenciais enquanto complemento a educacéo que lhes
damos.”

“Considero-as muito significativas. No caso da minha filha, sinto
gue sdo essenciais ao seu bem-estar, crescimento e construgao
de identidade”

“Sao de extrema importancial”

Ao analisar as respostas dadas, compreendi que, para trés dos doze pais, as

interacdes que os seus filhos construem no Jl sdo essenciais, pois surgem como um

complemento face a educacédo e ao desenvolvimento de competéncias.

Contudo, alguns familiares reforcam outro lado da amizade, pois interligam as

relacdes de amizade criadas no JI com a sociedade e a compreensao para com 0s

outros, ressalvando as diferencas e as aprendizagens que retiram deste conceito:
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o “Bastante importantes, visto que passam grande parte do dia na escola, as
relacbes de amizade também se tornam referéncias na sua vida. Se esses
contactos se mantiverem poderao criar lagcos de amizade para a vida de adulto.
Sao sem davida um suporte no seu dia a dia e no seu bem-estar enquanto estéo
em ambiente escolar.”

e “Considero que lhes da uma nocéo de sociedade, maioritariamente de forma
alegre”

e “Muito importantes para que comecem a aperceber-se da diversidade de
relagdes que podem estabelecer e as dindmicas de cada relagao”

Apo6s compreender a visdo das familias sobre as intera¢des sociais no Jl, tentei
compreender guais 0s conhecimentos que as mesmas tinham sobre as brincadeiras que
os/as seus/ suas educandos/educandas desenvolviam em contexto educativo. As
respostas centraram-se no guestionamento ou na partilha por parte da educadora ou da
auxiliar, onde as criangas referem com quem brincam e em qual area ou espaco
desenvolvem as suas préprias brincadeiras, como, por exemplo: “ele conta sempre
guais 0s amigos com quem interage (ou os que nao) e o que faz”, “O que a minha filha
vai partilhando, o que observo em alguns momentos € um ou outro ponto mais
significativo que a educadora e a auxiliar partilham comigo”. Somente um familiar refere
que as amizades em contexto educativo sao partilhadas em momentos fora do colégio,
“Sei que ele ja tem alguns “amigos” com os quais se identifica, com os quais brinca mais
€ com os quais quer combinar encontros fora do colégio.”.

Interligado a questdo anterior, questionei as familias se sabiam quais as
parceiras que os/as educandos/educandas demonstravam maior preferéncia. Nesta
guestdo, a maioria dos pais menciona que para os/as seus/suas educandos/educandas
todas as criancas da sala sdo amigos, existindo quatro pais que referem a preferéncia
de pares dos/das seus/suas educandos/educandas, intitulando-os como “os nomes
mais ouvidos”, “os amigos mais comuns”, “0s amigos com quem priva dentro e fora da
organizacao socioeducativa” ou “os que refere com maior frequéncia”.

Por fim, em modo de concluséo, pedi as familias que completassem a afirmacgéo
“as interagdes entre as criangas sdo...” com o objetivo de compreender a relevancia que
as interacdes e relagbes tém no meu pensamento e na sua visao para com a educagéo
e a partilha de momentos no Jl. Assim, das doze respostas, todas ressalvaram a
importancia e o facto de ser “fundamentais para a vida social futura”, “para o

desenvolvimento pessoal e coletivo” e “vitais para o crescimento saudavel”.
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6.5. Conclusbes

Terminado o processo da investigacdo e a respetiva andlise, considerei
pertinente realizar uma conclusdo geral, incluindo todo o trabalho desenvolvido nas
diferentes etapas e os objetivos definidos inicialmente.

Confirmei que é fundamental que ocorram interacfes sociais entre as criancas
no Pré-Escolar, diversificando os locais e 0s momentos onde as mesmas acontecem,
uma vez que, segundo Katz e McCleallan (2006) afirmam que as mesmas contribuem
para que inici[e] e mante[nha] relagbes sociais, reciprocas e gratificantes” (p.13). Apds
compreender as dindmicas e as entrevistas realizadas pelas criancas, constata-se que
as relagbes de amizade existem dentro do ambiente educativo, sendo fortalecidas pelas
brincadeiras e partilha de momentos e de objetos, mas, simultaneamente, detém um
caracter afetivo, nomeadamente no “gostar de”.

Por outro lado, ndo sdo somente as criangcas que construem e desenvolvem as
suas relacfes. A familia e os agentes educativos, especificamente as duas adultas com
guem partilham o seu dia-a-dia no JI, detém uma forte importancia na promogéo das
relagbes entre as criangas. Ambos 0s microssistemas estabelecem um papel fulcral
para que a promogado das interacdes ocorra e, como consequéncia, a forma como a
mesma é vista, sendo criada através de mecanismos partilhados pelos mesmos, quer
nos momentos de alegria, mas, simultaneamente, nos conflitos que podem ocorrer nesta
faixa etaria. Contudo, o seu papel, para além de promotor, deve ser essencialmente de

mediador, ndo priorizando nenhuma amizade.
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?. Construcao da

profissionalidade



Com o término da minha PPS Il, e tendo em consideracdo todo o0 percurso
desenvolvido ao longo dos cinco anos de Ensino Superior na Escola Superior de
Educacdo de Lisboa, pretendo refletir sobre a minha acao, valores que tenho e que
adquiri durante todo o percurso, bem como a importancia que os diferentes estagios
tiveram na constru¢cdo da minha profissionalidade enquanto futura educadora de
infancia.

Quando pensei sobre 0 que escrever neste topico tao importante, percebi, numa
primeira instancia, que o medo € a palavra que alteia mais na mente. Contudo, apés
refletir sobre os cinco anos, considero que cresci imenso, enquanto pessoa, estudante
e futura profissional. Percebi que, segundo Névoa (1995, citado por Sousa & Melo,
2017), a identidade profissional € muito mais que isto, ou seja, € a forma de ser e de
estar na profissdo, valorizando o crescimento e a procura de evolucdo e ndo a forma
como a iniciamos.

Segundo Sarmento (2009), “a identidade profissional corresponde a uma
construgao inter e intrapessoal ... [que se desenvolve] em contextos, em interacdes,
com trocas, aprendizagens e relacdes diversas da pessoa com e nos seus VAarios
espacos de vida profissional, comunitario e familiar’ (p.48). Neste sentido, atento que
0os momentos de pratica profissional compdem sentimentos distintos, mas que
ressalvam o desafio, o privilégio de praticar, a aprendizagem e a criagdo de relacdes
pessoais com as criangas, com as equipas educativas e com as familias. Assim, as duas
PPS, a de Creche e de JI, apresentaram-se como constituintes de uma forte relevancia
para o meu percurso académico, sendo, igualmente, reveladores da minha identidade,
uma vez que as mesmas proporcionam momentos de ‘reproducdo, questionamento,
experimentacdo, acdo, vivéncias e aprendizagens, de multiplas inter-relacdes
socioculturais, politicas e organizacionalmente contextualizadas” (Tomas & Gongalves,
2019, p. 168).

No que concerne as interacdes interpessoais que vive, as mesmas
proporcionaram-me uma observacdo distinta e completa, possibilitando uma
aprendizagem constante com base no respeito, afetividade e cooperacdo com todos os
intervenientes, nomeadamente, crian¢as, equipa educativa e familias. Desta forma,
constato que as interacdes diarias foram um forte impulsionador para o desenvolvimento
da minha identidade profissional, permitindo-me uma viséo alargada da minha préatica,

mas, simultaneamente, do meio que me rodeia. Consegui constatar que nenhuma
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opinido ou prética se sobressai perante as restantes, mas sim, ressalva face aos
pormenores e pedagdgicas com as quais detenho uma maior identidade face a outras.

Relativamente a relacdo desenvolvida com as familias de ambos os contextos,
consegui construir uma relacéo positiva, baseada na confianca e respeito, onde a troca
de informacdes e de afeto foi verificada positivamente, ouvindo sempre as suas
preocupacdes, segurando, juntamente, tranquilidade. Com as familias da PPS |, o
contacto tornou-se mais virtual, uma vez que ainda se encontravam implementadas as
medidas contra a Covid-19. Por outro lado, com as familias da PPS Il, o contacto era
mais direto, visto que a organizagado socioeducativa proporcionava momentos em que
as familias podiam participar ativamente no dia-a-dia das suas criangas. Contudo, ndo
foi possivel determinar o mesmo contacto com todas as familias, uma vez que, devido
ao meu horério laboral, ndo foi possivel permanecer apés as 16horas. Apoés ter tido a
possibilidade de conviver e trabalhar em simultdneo com diferentes familias, tive a
oportunidade de refletir sobre a minha posicdo enquanto futura educadora. Creio que
as familias sdo um suporte fundamental na educacao e vivéncias das criangas, por isso,
num futuro, espero que todas as familias tenham a possibilidade de entrar dentro do
meu ambiente educativo, participando e vivenciando momentos Unicos do dia-a-dia dos
seus filhos. Noutra perspetiva, eu, enquanto educadora, espero manter uma posi¢ao de
respeito e de observacao, transmitindo afeto e seguranga para cada familia, onde a
cooperagédo e o dialogo serdo as palavras de ordem no nosso quotidiano.

No que se refere as criangas, cada crianga apresenta uma individualidade e, por
isso, nenhuma das mesmas foi igual. Em ambos os contextos, estabeleci momentos de
partilha, confianca e, essencialmente, afeto, pois considero que este deve ser uma das
bases da nossa formagédo pessoal e profissional. Encontrei-me sempre disponivel para
cada crianca, incentivando o seu processo educativo e ressalvando cada conquista,
mas, apoiando cada espaco para melhoria. Considero que a relagcdo positiva com as
criangas proporciona momentos Unicos numa sala de atividades e permite-nos, quer a
mim, quer as criancas, sermos felizes enquanto crescemos e partilhamos ideias e
experiéncias.

Deste modo, enquanto futura educadora de infancia, espero ser um exemplo de
referéncia, onde cada elemento envolvente, especialmente as criangas, sintam vontade
de comunicar e construir relacées positivas. No entanto, o caminho nem sempre sera
facil, pois ser educadora de infancia é um constante desafio. Por isso, espero que

detenha “atitudes de tolerancia, cooperagao, partilha, sensibilidade, respeito, justica,

59



etc. para com as criangas e os adultos” com quem vivenciei o crescimento e a
aprendizagem. (Silva et al., 2016, p.33).

Outro aspeto essencial durante as minhas praticas foi, sem duavida, a
participacao ativa das criancas. Sempre considerei que cada crianca é um agente capaz
de contribuir e participar ativamente no seu proprio processo de aprendizagem (Silva et
al., 2016), no entanto, em ambos 0s contextos tive a oportunidade de cooperar com as
mesmas, valorizando as suas ideias, iniciativas e saberes. Segundo Sarmento (2006,
citado por Vasconcelos, 2007), a participacdo ativa da crianga vai ao encontro de uma
cidadania participativa, onde a mesma € vista como integrante de uma comunidade,
sendo valorizada a sua voz e opinides. Por esta participacdo ser tdo focalizada em
ambos os contextos, cada crianga encontrava-se a desenvolver a sua autonomia e
responsabilidade nas atividades e brincadeiras. Interligado com esta participacdo ativa,
a PPS Il proporcionou uma nova visdo, uma vez que, tal como referi anteriormente,
contactei diretamente com a Metodologia de Trabalho de Projeto, onde, de uma forma
ainda mais consistente, as criangas desenvolver o pensamento e as suas ideias, sendo
apoiadas e orientadas por um adulto. Em simultaneo, verifiquei que a utilizagéo desta
metodologia de trabalho possibilita uma avaliagdo continua da crianca e das
aprendizagens e avangos que vai realizando no tempo.

Por fim, ressalvo a necessidade de refletir e investigar. Ambas as ferramentas
tornaram o0 meu percurso mais pedagogico, onde reforcei as aprendizagens ja
adquiridas, mas a necessidade de investigar mais sobre uma problematica que se
despertou através de uma observagéo atenta das criangas. Como tal, a mesma vai ao
encontro da formag&o continua que uma educadora deve deter, pois é fulcral evoluir
com a sociedade e desejar adquirir mais e melhores conhecimentos sobre a &rea da
educacao e sobre temas que se encontram interligados, proporcionando, ndo s6, uma
maior qualidade de formagéo enquanto profissionais, mas um melhor desempenho nas

praticas profissionais enquanto adulta responsavel por um grupo de criancgas.
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8. Consideracdoes finails



Terminada a Pratica Profissional Supervisionada Il, pretendo refletir sobre os
aspetos e momentos mais reveladores que contribuiram para as aprendizagens de que
fui alvo enquanto estudante, fortalecendo a minha visdo sobre a educacdo, sobre a
profissdo e, simultaneamente, sobre a problemética em estudo.

Iniciando por ordem de apresentacao, o local de estagio que se apresentou
como um enorme desafio, no sentido em que tive a oportunidade de, pela primeira vez,
contactar de forma ativa com o modelo pedag6gico MEM. Durante os diversos meses
de prética, senti um estimulo constante face as atividades, projetos e propostas que a
propria organizacao detinha. Foi uma adaptacdo um quanto ou grande dificil, mas que
me permitiu crescer enquanto pessoa e profissional.

Durante todo o percurso, procurei que 0s interesses e as vontades das criancas
se alinhassem a promocao de novas aprendizagens, utilizando o dialogo, a cooperacao
entre os pares. Para além disso, focalizei-me para potenciar a autonomia das criancas,
apesar de reconhecer que algumas criangas ja possuiam esta caracteristica, por isso,
estabeleci mecanismos que me permitissem manter a autonomia e criar momentos de
progressos dentro e fora da sala de atividades.

No que concerne a interagdo com as criancas, saliento que permiti que
vivenciassem os momentos de brincadeira, pois considero que o mesmo é fundamental
para o seu desenvolvimento e deve ser respeitado, garantido que existe tempo para que
0 mesmo ocorra de forma livre e espontanea. Albergado ao brincar, construi momentos
de escuta, onde tive a oportunidade de escutar atentamente cada crianga como um ser
individual, valorizando as suas vontades, 0 seu cansaco aquando do projeto
desenvolvido, as suas alegrias, entre outras.

Relativamente a minha pratica, a mesma proporcionou-me momentos de
aceitacdo, onde verifiquei novas formas de pensar e de refletir sobre diversos temas
e/ou situacdes. Procurei aprender em todas as situacdes, promovendo a evolucéo e a
aquisicdo de conhecimento transmitido por parte da equipa educativa, das criancas e
das familias.

No que concerne a investigacéao, a problematica sempre me despertou interesse,
uma vez que considero ser um dos termos mais utilizados em contexto de JI. Contudo,
mantinha a questdo de sera que as criancas atribuem o mesmo significado que os
adultos? Como serd que valorizam as suas amizades? Porque é que se tornam
amigos?. Ao ter a oportunidade de verificar isso na minha prética, constatei que tinha

encontrado a minha problemética. Posteriormente, pesquisei, analisei e atenuei cada
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informacédo recolhida, constatando a forte importancia das interacfes sociais e da
necessidade que uma crianca detém para que as mesmas ocorram, podendo deter
origens distintas.

Em suma, considero que evolui e que cresci durante todo o processo. A
experiéncia foi extremamente enriquecedora. Aquando do fim deste percurso, afirmo
com certeza que o caminho serd longo, cada conquista devera ser festejada, mas,
sempre interligada com a aquisicdo de novos saberes, refletindo e acompanhado de
partilhas que tanto nos enriquecem nesta area de formacdo. Cabe-me continuar e
desenvolver todas as caracteristicas que considero serem fundamentais para uma
educadora de infancia, priorizando, tal como mencionei anteriormente, a formacéao
continua, mas os interesses e oportunidades do grupo de criancas que se encontrara

ao meu lado, promovendo um caminho conjunto, com participagéo ativa e apoio.
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ANEXO A- Tabelas
organizadoras de
informacao sobre as
criancas. familias e
rotinas



Tabela 2 Profissdes das familias

Nome Profisséo do pai Profissdo da mae
Benjamim Professor Cozinheira
Catarina Gestor Psicéloga Clinica
Carlos Anestesista Enfermeira
Carolina Rececionista Educadora de Infancia
Ema Gestor Médica
Salvador Bancério Controller Financeiro
Ana Afonso Assistente Social Engenheira
Mafalda Designer Designer
Luisa Médico Fotografa
Lurdes Empresario Jurista
Manuel Engenheiro Arquiteta
Henrique Médico Médica
Maria Jo&o Médico Médica
Mariana Investidor Psicéloga
Margarida Engenheiro as Engenheira
Martim Diretor Atriz
Miguel Profisisonal de marketing | Psic6loga
Abrado Empresario Professora
Olga Engenheiro Senior Innovation Expert
Pedro Policia Psico6loga
Sara Professor Professora
Sebastido Diretor Financeiro Terapeuta da fala
Rui Professor de artes Web e Media Designer
marciais
Valentim Editor Musical Socidloga
Vasco Gestor Fisioterapeuta
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Tabela 3 Idades das criangas e percursos institucionais

Nome Idade Género Percurso na
organizacao
socioeducativa

Benjamim 3 anos Masculino 1.2
Catarina 4 anos Feminino
Carlos 4 anos Masculino
Carolina 4 anos Feminino
Ema 4 anos Masculino
Salvador 4 anos Masculino
Ana Afonso 4 anos masculino
Mafalda 4 anos Feminino
Luisa 4 anos Feminino
Lurdes 4 anos Feminino

Manuel 3 anos Feminino 1.2
Henrique 4 anos Masculino
Maria Jodo 4 anos Feminino
Mariana 4 anos Feminino
Margarida 3 anos Feminino
Martim 4 anos Masculino
Miguel 3 anos Masculino
Abrado 4 anos Masculino

Olga 3 anos Feminino 12
Pedro 4 anos Masculino

Sara 3 anos Masculino 1.2
Sebastiao 4 anos Feminino
Rui 4 anos Masculino
Valentim 4 anos Masculino
Vasco 3 anos Masculino
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Tabela 4 Agenda semanal da sala

Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Reunido da manha
o Atividades e Atividades e Atividades e Atividades e
Atividades e _ _ . .
_ projetos projetos projetos projetos
projetos —— — —— ——
Ginastica Mdasica Educacéo Fisica Culinaria

Comunicacdes

/ hora do conto

Comunicacoes

/ hora do conto

Comunicacdes

/ hora do conto

Comunicacoes/
hora do conto

Comunicacoes/
hora do conto

Almoco
. Linguagem e . o Reunido de
Jogos Sociais i Matematica Ciéncias
escrita conselho
Lanche
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ANEXO B- Dia-tipo



09h00 — 09h45
Reunido da manha

Ao iniciar a reunido, a educadora Monica questiona se todas as criangas que desejavam
partilhar uma novidade j& escreveram o seu nome. Neste momento, algumas criancas dizem
gue ndo, mas que tém novidades. Esta questao inicial é fundamental, pois a escrita do nome
da crianca €, na maioria das vezes, realizada com as familias, possibilitando a primeira
interacdo entre os dois contextos. Aquando do home nao é escrito ha chegada a organizacao,
existe este periodo, sensivelmente entre 5-10 minutos, para que 0 grupo se organize.

Apos colocarem o seu nome e, possibilitando a chegada das restantes criangas, a educadora
senta-se na cadeira e da inicio a primeira reunidao da manha da presente semana.

Como era segunda-feira, muitas das criangas tinham novidades, sendo algumas delas
passeios ou descobertas que realizaram no fim de semana com as suas familias. A Ana
Afonso e a Maria Jodo tinham ido ao museu da Amadora BD, adquirindo um livro, cada uma,
para partilhar com os amigos. Por usa vez, o Valentim foi ao oceanéario com o irméo, sendo a
sua segunda vez neste espaco. A sua atencado focou-se no peixe-palhacgo, conhecido como
“nemo” e no tubarado. Por outro lado, o Salvador traz um folheto. O mesmo é representativo a
uma exposicdo que 0 mesmo teve a possibilidade de observar no Museu Bordalo Pinheiro.
Na sequéncia da ultima partilha, surge a ideia de realizarem uma visita ao museu onde o
Salvador esteve. A ideia seria irem num autocarro publico, pois existe um com ligacéo direta
entre a organizacdo socioeducativa e o local exato do museu. Contudo, o folheto apresenta
trés exposicoes distintas. Assim, torna-se fulcral compreender qual a exposicéo que, através
do nome, cativa mais as criancas. Por isso, em tom de questdo, a educadora menciona as
trés e o grupo de criangas escolhe a exposi¢cao de “Animais a solta”. Ficando, desta forma
decidido que esta visita se ira realizar.

Ja no fim da reunido da manha, o grupo realiza, juntamente com a educadora, o plano do dia.
O mesmo detinha cinco atividades diferentes, incluindo a hora de refeicdo. A medida que o
plano do dia é realizado, as criancas vdo demonstrando a sua vontade perante alguma tarefa,
existindo, tal como é de prever, criancas que preferem ndo estar destacadas para nenhuma
atividade brincando assim, nas restantes areas presentes na sala. (NC n.° 5_registo n.°
1 24outubro2022)

09h45 - 11h30
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Tempo de projetos e atividades, mas, simultaneamente, de brincadeiras

Tal como foi mencionado anteriormente, existiram cinco tarefas diferentes. No periodo da
manhd, o grupo dividiu-se me pequenos grupos, isto €, umas criangas eram acompanhadas
pela educadora, outras pela auxiliar e outro grupo pela estagiaria, as restantes brincavam
livremente, de acordo com os interesses das criangas.

Com a educadora Moénica, ficaram as criancas que iriam congelar tinta para, no dia
seguinte, pintarem com gelo. Esta iniciativa partiu da Ema, uma vez que a mesma queria
saber se era possivel pintar com gelo. A atividade de pintar somente seria realizada com a
Mariana, pois é quem desenvolve Expressao Plastica na organizacdo. No entanto, era
necessario preparar o material com antecedéncia, ficando responsaveis a Ema e a Ana
Afonso.

Para além desta atividade, a educadora ficou responsavel pela realizacdo de textos com
todas as criangas do grupo, revezando-se. Os mesmos iriam ilustrar e reescrever a frase que
representava a novidade que teriam partilhado na reunidao da manha.

Outro pequeno grupo encontrava-se com a auxiliar a terminar o projeto pelos mesmos
guestionado O projeto é sobre elefantes e mamutes e, apesar de estar no fim, o grupo
aproveitou o presente dia para terminar as conclusdes e criar as ultimas folhas de
apresentacao.

Por fim, comigo, enquanto estagiaria, tinha duas criancas de cada vez. Realizadvamos as
tabuletas referentes ao projeto sobre o lixo, onde o grupo criou, com a ajuda da mae da Luisa,
uma borboleta através de lixo que o grupo recolheu na mata, juntamente com a sala da Marta
Reis e da Ana. A respetivas tabuletas serdo para colocar na mata, apés a autorizacao da
Junta de Freguesia, para sensibilizar e/ou informar os cidadaos que a poluicdo, através do
lixo, ndo deve ser feita.

As restantes criangas encontravam-se nas areas disponiveis na sala, sendo o foco do
grande grupo, a area do faz-de-conta e os jogos de chao. (NC n.° 5 registo n.° 2_
240utubro2022)

11h30 - 13h00
Hora de almogo

Uma vez que a educadora Moénica se encontrava em reunido e a auxiliar Drica estava a limpar
a sala, eu desci com o grupo e demos inicio ao almoco.

O grupo comecou por escolher o seu local, visto que, ndo existem lugares marcados.
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Neste momento pedi ao grupo que se acalmasse um bocado, pois encontrdvamos-mos num
espaco fechado e o barulho de gritos comeco a ser notério.

Com a ajuda da auxiliar Ana fui distribuindo a comida as criancas que trazem de casa,
enguanto a mesma ia aquecendo os restantes taparueres. (NC n.° 6_ registo n° 7
_25o0utubro2022)

14h30 - 15h30
Trabalho curricular em interlocucao coletiva

No regresso a sala, a mesma encontra-se organizada fase ao periodo da manha. Por isso, €
fulcral reorganizar a sala, pois é dia de “Jogos Sociais”. A educadora e a estagiaria retiram as
cadeiras com a ajuda dos responsaveis pela arrumacéo das cadeiras, deixando o espaco livre

para a proxima dindmica de grupo. (NC n.° 5_ registo n.° 5_ 24outubro2022)

E iniciado o “jogo da mantinha”. O mesmo ja era conhecido pelo grupo, ficando euféricos com

esta brincadeira.

O jogo é orientado pela educadora, no entanto, sdo as criangas que escolhem o amigo que
as vai substituir. As Gnicas regras sdo: nao repetir criancas e nao dizer o nome da crianca que

se encontra escondida por baixo da manta. (NC n.° 5_registo n.° 6_24outubro2022)

O grupo de criancas faz inUmeros comentarios fase a contas matematicas, como, por
exemplo, 2+2=4 ou 3+3=6.

Deste modo, e como estava destinado trabalhar a matematica no periodo da tarde, a
educadora pediu ao grupo gque se sentasse no tapete da sala.

Apods estarem todos sentados, a educadora pediu que partilhassem algumas das suas ideias.
O Henrique é o primeiro a participar, escrevendo no quadro 2+2. No entanto, antes de
escrever com 0 numeral, a crianga escreve um D, como escrever a palavra dois.

De seguida, a educadora pede ao Manuel que coloque a operagdo através das tampas
disponiveis. O Manuel coloca 5 tampas. A educadora pede que a crianga volte novamente a
contar as tampas, percebendo que colocou uma tampa a mais fase
a operacao do Henrigue. O Manuel apresenta alguma dificuldade na contagem dos numeros,

esperando o auxilio da educadora para o realizar.
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Logo depois, 0 Sebastido diz que sabe uma conta. Assim, apds a autorizacao levanta-se e
comeca por escrever 1+1=2, mas a representacdo numeral do 1 encontra-se com algumas
dificuldades.

O Carlos comunica que 4+4=6. Alguns elementos do grupo afirmam que esta errado e, deste
modo, a educadora pede que o Carlos represente a operacao através das tampas, chegando
assim ao resultado correto.

A Mafalda partilha que 3+3=6. Assim, a educadora pede que a crianca represente a operacao
através dos bonecos. Posteriormente, cabe ao Miguel fazer a contagem. O mesmo encontra-
se nervoso, tento dificuldade na contagem e na pronuncia dos nimeros. Ao perceberem da
situacdo, o grupo comeca a realizar a contagem juntamente com o amigo, permitindo que o
mesmo se sinta mais confiante. Contudo, o Miguel demonstra frustracdo e coloca a mao na

cabeca como final de desanimo. (NC n.° 6_ registo n.° 6_26outubro2022)

15h30 - 16h00
Hora do lanche

Chega a hora do lanche. A educadora pede que as criangas que trazem lanche de casa que
se dirijam comigo até ao refeitério, enquanto as restantes se vao sentando nas cadeiras.

A educadora pede aos responsaveis pelo lanche para que distribuam o leite pelas criangas.
Apoés todas as criangas estarem sentadas e servidas, 0s responsaveis sentam-se, sendo uma
das adultas a distribuir o p&o ou, caso queiram repetir, as criancas a levantarem-se para ir
buscar. Conforme termina o lanche, colocam as embalagens no lixo, 0s copos no tabuleiro e

vao fazer a sua higiene. (NC n.° 5_registo n.°.7_ 24outubro2022)
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ANEXO C- Rotinas
institucionals no tempo-
espaco
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Tempo

Espaco

Rotina Insititucional

07h30/09h00 | Da entrada da organizagdo | Transicdo da familia para a organizacéo socioeducativa- acolhimento.
socioeducativa para o]
refeitério e, posteriormente,
para o recreio
09h00 / 09h45 Sala de atividades Acolhimento na sala de atividades:
Ao entrarem na sala, as criangas sentam-se nas cadeiras, iniciando a disposi¢ao para
a reunido da manha. Para as criangas que vao chegando depois das 9h, entram com
as familias, marcam a presenca e escolhem um lugar disponivel ao redor da mesa.
Inicia-se o tempo das comunicagfes, onde, através da participacdo ativa, cada
crianga é livre para comunicar e/ou mostrar alguma novidade.
09h45/11h30 Sala de atividades Atividades e projetos
Tempo de comunicagdes
(Tercas e quintas, o grupo tinha ginastica com um professor exterior a sala de
atividades)
12h00/13h00 Refeitério Higiene, hora do almoco, higiene
13h00 / 14h30 Ginasio / Recreio Sesta / brincadeira livre
14h30/ 15h45 Sala de atividades Trabalho curricular comparticipado
15h45 / 16h00 Sala de atividades Higiene, lanche, higiene
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ANEXO D. Planta da sala
de atividades



K.
“ni
B
J
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ANEXO E. C(Carta de
apresentacdo as familias



Y2 ESCOLA SUPERIOR

POLITECNICO & ;
DE LISBOA el

Ola, familias!

O meu nome é Paula Peralta e sou estudante do 2.°ano do Mestrado
em Educacao Pré-Escolar, na Escola Superior de Educacao de Lisboa.
De dia 17 de outubro a 6 de fevereiro irei realizar o estagio na
Sala { | e das criancas.

Durante este periodo irei desenvolver algumas atividades e projetos
com as criancas, permitindo o conhecimento do mundo e do meio,
privilegiando o brincar e o crescer em grupo.

Apresento a minha total disponibilidade para as criancas e para as
suas familias.

Obrigada por me receberem!

A estagiaria,
Paula Peralta
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ANEXO F. C(Consentimento
informado as familias



) /7N ESCOLA SUPERIOR
POLITECNICC "55 | DE EDUCACAO
DE LISBOA .

PROTOCOLO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Eu, Paula Alexandra Leal Peralta, aluna da Escola Superior de Educacgao
de Lisboa, encontro-me no presente ano letivo 2022/2023, a realizar o segundo
ano de Mestrado em Educagao Pré-Escolar. Neste ambito, estou desde o
passado dia 17 de outubro até ao proximo dia 6 de fevereiro de 2023 a realizar o
meu estagio na sala da Ménica, da Drica e das criangas.

Neste sentido, venho por este meio solicitar que me seja autorizado tirar
fotografias efou fazer filmagens do/a seu/sua educando/a em atividades
realizadas no Pré-Escolar para que possam ser integradas no relatério final.

Sera garantida a ocultagdo de dados de identificagdo da crianga e, ndo
ser que expressamente o autorize, ndo sera exibida a sua face. E, igualmente,
garantido que a presente autorizagao pode ser retirada, em qualquer altura, sem
que isso cause qualquer prejuizo ou afete os cuidados a prestar a crianga.

Esclareco, ainda, que a crianga € o centro da minha agao educativa e, por
isso, o desejo de ser fotografada e/ou filmada & determinante. Assim, sempre
que a crianga afirme ou demonstre que nao quer ser fotografada e/ou filmada,
sera respeitada a sua vontade.

Peco, entdo, que assine o presente protocolo como forma de declarar a
sua autorizagao.
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ANEXO H. Guido de
entrevista da educadora
cooperante e da auxiliar
de acdo educativa
[



Guiao de Entrevista

Destinatarias: Educadora de Infancia cooperante e auxiliar (PPS Il 2022/2023)

Objetivos:

— Caracterizar as conceg¢fes da educadora e da auxiliar acerca das relagfes de amizade entre as criangas;

Blocos de Informacéo Objetivos especificos Formulacédo de questdes Observactes

- Esta entrevista tem como objetivo a obtencdo de informacdo necessaria para a

A. Legitimacao da _ o
. - _ investigacdo da PPS II;
entrevista e e Legitimar a entrevista; o _ _ _ ] _
L ) _ - O seu carater é confidencial e o anonimato dos dados é garantido.
motivacéo da e Motivar a entrevistada. _ . . , ,
_ - Pedir autorizagado para realizar a entrevista por escrito;
entrevistada

- Garantir o envio da entrevista com as devidas transcrigdes.
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B.

Definicdo do

perfil da entrevistada

e Conhecer o percurso

profissional

B1. Qual a sua formacéo?

B2. H& quanto tempo exerce fun¢bdes de educadora de
infancia/auxiliar?

B3. O que significa, para si, ser educadora de infancia?
B3. Fale-me do seu percurso profissional.

C. Perspetivas
sobre as relacoes

de amizade entre as

e Comprrender a perpetiva da

profissional

C1. Qual pensa ser o papel das interacdes entre pares
no contexto de JI?

C2. Qual a sua opinido sobre as relagdes de amizade
em contexto de Jardim de Infancia?

C3. Quais sao as dimensdes que tém implicacdes na

criancas - N .
construcao de relagbes de amizade? De que forma?
D. Carcaterizagéo D1. Na sua acdo educativa promove e facilita
da pratica interacdes entre criancas? Porqué? E de que forma? O

profissional fase as
relacdes de
amizade entre as

criancas

gue altera? Pode dar exemplos?
D2. Permite que a crian¢ca tenha autonomia para
escolher com quem brincar dentro da sala ou no

espaco exterior?
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D3. Como atua em situacdes de conflito entre as

criancas?

H. Conclusao da

entrevista

e Finalizar a entrevista

De momento, recorda-se de algo mais que considere
ser pertinente em relacdo aos aspetos abordados?

Obrigada pela sua disponibilidade
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ANEXO K. Enquadramento do
estado da arte
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Ano | Autora Titulo Context | Naturez Idades/ Objetivos Campo do | Metodologia Principais
o] a quantidade saber (técnicas, Conclusodes
Juridica de (autores) abordagem)
criancas
202 | Mariana “Anda Jl Rede 3 /4 anos 0] Identificar as Natureza: Algumas
0 Vicente amigo ~ Publica 22 criangas caracteristicas das gualitatita e | criangas identificaram
interacoes _ o _ _ _
sociais entre interacdes sociais interpretativa; |a  amizade com
pares no estabelecidas entre as sentimentos e agdes
contexto de criancas em idade pré Método: artilhadas entre
jardim de ¢ P —_ P
infancia escolar no contexto estudo de caso | duas
educativo; pessoas. Podemos
(i) Compreender como Técnicas: observar criangas que
caracterizam 0s ) Obser\_/agaf); associaram a amizade
o - Entrevistaa | )
profissionais essas equipa a brincadeira que
interacées sociais; educativa e gostam de realizar
- . criangas;
(iii) Identificar quais as ¢ cOM 0S SEeus pares.
5es d . -Testes
percecdes das crllangas sociométricos
sobre a amizade".
2021 | Andreia Representag e I 8 () Identificar o lugar do Natureza: Os profissionais de
Monteiro Oes _do_s _ profissionai brincar em alguns qualitatita; edugagao consideram
profissionais s de duas o 0 brincar como uma
de educacéo regides documentos nacionais e atividade importante
sobre o0 seu urbanas do no desenvolvimento
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papel no
brincar em
criancas com
desenvolvim
ento atipico

pais: Lisboa
e Porto

internacionais

relacionados com a

infancia;
(i) Conhecer as
representacdes dos

profissionais de educacao
sobre o brincar em
criancas com
desenvolvimento atipico;

(iif) Perceber qual o papel
que os profissionais de
educagédo consideram
desempenhar no brincar
em criancas com
desenvolvimento atipico;

(iv) Identificar as
estratégias utilizadas
pelos profissionais de
educacao para integrarem
o0 brincar nas suas
praticas e nos seus
contextos educativos.

Método:
estudo

exploratério

-pesquisa
documental;
-entrevistas
semiestruturad
as;

-analise de
conteudo.

da crianca e que este
tem um papel
preponderante em
criancas com
desenvolvimento
atipico, sendo um
meio privilegiado de
aprendizagem.
Contudo, verificou-se
gue as limitacdes que
as criangas com
desenvolvimento
atipico apresentam
altera a forma de
brincar e o tipo de
brincadeiras que
desenvolvem. No que
se refere ao papel
gue os profissionais
de educacao
consideram ter no
brincar com criangas
com desenvolvimento
atipico verificou-se
gue cabe ao adulto
potenciar o brincar
qguer como parceiro
guer como orientador.
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No que se refere as
estratégias utilizadas
pelos profissionais de
educacao para
promoverem o brincar
em criangas com
desenvolvimento
atipico é possivel
aferir que utilizam o
brincar em todos os
contextos e em todas
as atividades,
organizando o espago
e dos materiais em
funcdo das
caracteristicas do
grupo e das criangas.

2021

Raquel
Monteiro

O espaco
exterior em
tempo de
pandemia:
olhar(es) e
praticas em
contexto de
jardim de
infancia

Ji

Rede
privada

36 e 48
meses
20 criancas

(i) Conhecer o valor que as
criancas  atribuem ao

espaco exterior;

(i) Conhecer a
visdo/perspetivas dos
elementos da equipa
educativa do J

relativamente ao lugar e ao

Natureza:

gualitativa ou

interpretativa
Método:
estudo de
caso

() a maioria das
criancas destaca a
oportunidade de
brincar, realgcando a
possibilidade de
brincar com os seus

pares
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papel do espaco exterior
na rotina;

(i) Perceber como ¢é
integrado o] espaco
exterior no dia a dia da
crianga;

(iv) Identificar
potencialidades do espaco
exterior na rotina das
criancgas;

(v) Identificar e sinalizar
condicionantes na
exploracdo do espaco
exterior na organizacao
socioeducativa.

Técnicas:
-observacéao
direta e
participante;
-entrevistas
semiestruturad
as;

-analise de

contetddo.

(i) A educadora tem
um papel de “amiga”
durante os momentos
no exterior, uma vez
que assume uma
postura de apoio,
deixando-se levar pelo
pensamento das

criancgas;

(i) O espaco exterior
é integrado no dia a
dia do grupo;

(iv) E percetivel que o
espaco exterior
sempre foi um
ambiente valorizado
pela equipa educativa,

tanto em termos de
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experiéncias a
proporcionar as

crian(;as, como em

termos de espaco que
promove a construcéo

de relacgoes;

(v) Néo foi o espago
exterior que criou as
condicionantes aqui
evidenciadas, mas
sim 0 momento que
estamos a viver e as
recomendacdes
necessarias para
evitar a transmissao
do virus

2021

Rute
Barbosa

Cres(ser) no
espaco
exterior:
brincar,
explorar e
aprender fora
da sala de
atividades

Ji

Rede
privada

3-5 anos

23 criancas

0] Beneficios,
oportunidades e
potencialidades da
exploracdo do espaco

exterior;

(i) Posicédo e intencdo do
educador/a de infancia

Natureza:

qualitativa;

Método:
estudo

caso

de

apesar da valorizagao
do espaco exterior por
parte dos
participantes do
estudo, parece
subsistir ainda algum
receio e alguns
preconceitos em
relacdo a sua
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para a promocéao de
momentos diversos neste
espaco.

Técnicas:

- observacao
direta,
participante e
nao-
participante;

- inquérito por
questionario;
- entrevistas;

- conversas
informais com
0s

intervenientes.

utilizacado mais livre e
espontanea, em
detrimento dos
beneficios na infancia
do contacto com a
natureza.

2021

Claudia
Gomes

Brincar com
as
diferencas:
inclusédo e
diversidade

Ji

IPSS

3-5 anos

22 criancas

() De que forma é que as
criancas da sala verde
reagem as diferentes
bonecas?;

(i) Qual o nivel de
inclusdo da sala verde?.

Natureza:

gualitativa e

interpretativa

- A metodologia e 0
tema utilizados
parecem ter
possibilitado o
desenvolvimento e a
aprendizagem das
criancas, umas com
as outras, tendo
desenvolvido maior
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Método:
estudo de

caso

-observacéo;
-inquérito por
questionario;

capacidade de lidar
com as diferencgas e
vivenciar verdadeiras
experiéncias de
incluséo.

-entrevistas.

2020 | Liliana O brincar na | JI IPSS 4-5 anos (i Conhecer as Natureza: - As preferéncias das
Reis ed}Jcagao 25 criancas | preferéncias das criangas qualitativa; criancas sao
pré-escolar: _ _ o

as interacées durante as brincadeiras maioritariamente,

€as escolhidas; Método: brincar ao faz-de-

preferéncias . .

. i Caraterizar as estudo de | conta;

das criangas (if) :

nas suas interacdes das criangas caso

brincadeiras enquanto brincam; - As criangas ao longo
(iii) Perceber a Técnicas: do seu
importancia da - observagéo, desenvolvimento

intervencao do adulto nas
brincadeiras das criancgas.

- inquérito por
guestionario

aos pais;

tornam-se cada vez
mais interativas, pois,
0] seu

desenvolvimento
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- entrevistas as
criancas e a
EE.

social tende a
aumentar

gradualmente;

- E importante o
adulto também saber
reconhecer que deve
brincar com as
criangas, mas nao ao
ponto de manipular e
transformar as
brincadeiras,
modificando-as ou
alterando o
pensamento e 0
percurso da
brincadeira que a
crianga ja
concessionou
intrinsecamente afinal
a brincadeira é sua e
nao do adulto;

- Cabe a este
estimular as
brincadeiras das
criangas brincando
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com elas de forma
esporadica.

2020

Ana
Carvalho

As
concecoes e
as acdes das
criancas e da
educadora
sobre o
brincar na
sala 3 de um
Ji

Ji

Rede
publica

4-6 anos

25 criangas

i) Analisar e identificar o
papel do brincar na vida
das criancas da sala 3;

(i) Analisar a forma como
0 tempo, 0 espago e 0s
recursos influenciam as
brincadeiras no JI;

(iii) Analisar e identificar o
papel da educadora de
infancia em relagéo ao
brincar na acéo
pedagdgica.

Natureza:

gualitativa

Método:
estudo de

caso

Técnicas:

- observacéo;
- entrevista;
-consulta
documental.

- O brincar, como

supracitado,

desempenha um
papel igualmente
importante na
socializagdo da

crianga, uma vez que
Ihe permite aprender a
comunicar, a
relacionarse e a
partilhar,

desenvolvendo desta
forma respeito pelo

outro e por si mesmo;

- Os

disponiveis dentro da

recursos

sala de atividades, tal

como no exterior, sdo
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também
influenciadores das
brincadeiras das

criancgas;

- A educadora teve
um papel de
promotor, participante
(n&o intrusivo) e
observador, de e nas
brincadeiras das
criangas.

2020

Cristiana
Silvestre

Reconhecer
para mudar!.
Problematiza
¢cdo do
brincar na
pratica
pedagdgica e
na formacao
de
educadores/a
s de infancia
(2014-2018)

J

Rede
privada

2-6 anos
24 criancas

(1) Compreender 0s
sentidos e 0s usos que do
conceito de brincar séo
feitos por outros/as
estudantes no decurso da
sua intervencao;

(i) Conhecer as
concecoles, preferéncias e
praticas das criancas da

sala;

Natureza:

qualitativa;
Método:
estudo

caso;

Técnicas:

de

- As concec¢bes das
estudantes-

estagiarias enfatizam
0 brincar como uma
estratégia para facilitar
a aquisicao de
conteudos e
competéncias  Uteis
para o futuro, em

detrimento do brincar
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- observacao
direta e
participante;
- entrevista;
- consulta

documental.

como um direito das
criancas e expressao

cultural infantil;

- Para algumas
criangas, as atividades
lGdicas sao
indissociaveis de
brinquedos e o]
brincar é uma
atividade
sociocultural,
proporciona bem-estar
emocional, €é uma
atividade livre e que
parte da iniciativa das
criangas. Gostavam
de brincar as lutas,

participar em jogos no
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recreio e brincavam ao

faz de conta.

2020

Joana
Pereira

“As
concecoes
de amizade
das criancas
de uma sala
de jardim de
infancia”

Ji

Rede
publica

4 e 0s 6
anos;19

criancas

() Analisar as concecdes
das criancas sobre o
conceito de amizade;

(i) Analisar as relagbes de
amizade das criancas da
sala A,

(i) Analisar as concegoes
da equipa educativa sobre
as relacbes de amizade

entre as criancgas.

Natureza:

qualitativa;

Método:
estudo de
caso;
intrinseco e

exploratorio;

- observacao
direta;

- notas de
campo;

- entrevistas

semiestruturad

as.

- O brincar foi
associado pelas
criangcas ao conceito

de amizade;

- Através do brincar
gue se estabelecem a
maioria das relacbes
de amizade entre

pares;

- As criangas referiram
gue um amigo é uma
crianga que brinca
com elas, que &

afetuosa.
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- O brincar e o facto
dos amigos gostarem
de si e de elas
gostarem dos seus
amigos sao fatores
considerados

relevantes para se ser

amigo.

2021

Angela
Ferreira

“Diferentes
olhares sobre
o brincar: as
criangas e as
suas
familias”

J

Rede
privada

3 anos; 11

criangas.

8 familias
entrevistada

S

(DQuais os  principais
objetivos da educagéo de
infancia na visdo das
criancas e das familias?;

(ilQuais o0s momentos
fundamentais do dia a dia
das criangas na escola?;

(iQual o papel da
brincadeira na educacéo

infancia?.

Natureza:
gualitativa,
estudo de
carater
empirico e

interpretativo.

Método:
estudo de
caso;

Técnicas:

- Dificuldade, por parte

das familias, em

associar as
aprendizagens ao
brincar, mesmo
considerando gue

acao brincar € fulcral
na educacdo de

infancia.
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- observacao
direta e
presencial,

- conversacao;
- analise de

conteudo.

Instrumentos:
- videos;
- fotografias;
- notas de
campo;

- interacdes.

2021

Patricia
Baleiras

Uma sala
sem
conflitos

Ji

IPSS

19 criancas

de 4 anos

(i) Refletir e fundamentar a
tematica autonomia na
resolucdo de conflitos;

(i.) Compreender as
concecbes e estratégias

da educadora cooperante

Natureza:

gualitativa;

Técnicas:
- oObservacédo

direta;

- EC considera que o
grupo de criangas é
autébnomo a resolver
os seus conflitos e
utiliza estratégias

como a escuta ativa
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no que diz respeito aos
conflitos;

(iii.) Conhecer as
concecbes das criancas
sobre os conflitos;

(iv.) ldentificar algumas
das estratégias utilizadas
pelas criancas para

solucionar os conflitos.

- inquérito por

entrevista;
- conversas
informais;
- consulta e
analise de
documentos;
- notas de
campo;
- reflexdes
diarias e
semanais.

das varias versoes, a
empatia, a
compreensao e O
sentimento de justica.
A mesma procura agir
ponderadamente
consoante aquilo que
observa, evitando
conclusdes
precipitadas que a
levem a ser injusta.
Tem ainda o cuidado
de reconhecer a forma
de pensar das
criancas, expondo
certos assuntos ao
grupo na sua
generalidade, para
gue todos possam

refletir, transmitir a sua
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opinido e aprender em

conjunto;

- Na sua maioria o
grupo €é conhecedor
do conceito de
conflito, sendo
possivel verificar que
as criancas
caracterizam 0
ambiente educativo a
que pertencem como
harmonioso e calmo,
onde a amizade e o
respeito predominam,
evidenciando nas
suas respostas que 0s
conflitos ndo sao

frequentes;
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- No que diz respeito
as estratégias que as
mesmas utilizam para
resolver os conflitos
constata-se que a
maior parte entende
gue o0 pedido de
desculpas é
importante neste tipo
de situacoes,
verificando-se a sua
consciéncia moral e
social em relacdo aos
outros enquanto
individuos que tem
diferentes  opinibes,

ideias e sentimentos;

- O papel dos adultos

s

responsaveis é
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imprescindivel, pois se
neste caso as criangas
sdo capazes de
resolver 0s  seus
conflitos sem o adulto

como mediador.

2021

Maria
Joéo
Amaro
Almadas

Estudo
exploratério
sobre os
comportame
ntos
interativos e
a
comunicacgao
das
educadoras
com as
criancas em
idade pré-
escolar

jardins-
de-
infancia
da, e do
ensino
Particula
r e
Cooperat

ivo

rede
publica

32 Criangas
entre os 3 e
0s 5 anos

()Estudar e relacionar a
Qualidade

comunicativa da

Interativa e

educadora em interacdes
livres e construcao
conjunta com a crianca,;

(i) Descrever  essas
formas de atuagdo e de
comunicagao da
educadora;

(i) Estudar a sua
associacdo na tentativa de

tracar um perfil do

Método:
estudo

exploratorio;

- inquérito;

- gravagdo de

video.

- As educadoras que
mais elogiam e
valorizam a crianga,
sdo simultaneamente
aquelas que lhe dao
mais oportunidades de
experimentar e
colocar as suas ideias
em prética, sdo mais

sensiveis as suas

necessidades e
desafiam-nas a
aprender.

108




comportamento
profissionais

educacao.

destes
de

- As meninas recebem
mais sugestbes e
ensino do que os
meninos, e as
criangas mais novas
sdo mais valorizadas

do que as restantes.

- A forma como a
educadora interage e
Ccomo comunica com a
crianca estao
mutuamente

interligadas, criando
um contexto relacional
no qual as interacbes

se estabelecem.
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2020

Isabel
pereira

Grupos de
idades
mistas em
Jardim de
infancia:
potencialidad
ese
beneficios

Creche e
JI

Instituica
o
Particula
r de
Solidarie
dade
Social
(IPSS)

25 criancas
Entreos 2 e

0S 6 anos

(i.)Conhecer a visdo da
equipa educativa em
relacdo aos grupos de
idade mistas;

(ii.) Caracterizar as
estratégias que a
educadora cooperante
privilegia para a gestao de
grupos de idades mistas
em Jl;

(iii.) ldentificar os fatores
gue motivam a interacao
entre pares com idades
diferenciadas;

(iv.) Analisar de que forma
a interacdo entre criancas
de idades diferenciadas
pode contribuir para a

aprendizagem e

Natureza:

gualitativa ou

interpretativa;
Método:

estudo de
caso;
Instrumentos:

- observacao
direta
participante e
naturalista;
analise de
conteudo;

- Interagbes que sao
estabelecidas entre as
criancas de diferentes
idades sao
facilitadores do
desenvolvimento de
competéncias fulcrais
ao desenvolvimento
de cada crianga, tais
como a capacidade de
entreajuda entre

pares;

- O fator que mais
motiva as interacdes
entre criangas € o tipo
de brincadeira que se

tem.

110




desenvolvimento das

mesmas

2020

Ana
Pestana

A importancia
dos materiais
nao
estruturados

Nas
brincadeiras
das criancas

Ji

Rede
Publica

oito
criancas
entreos 3 e
0s 6 anos

(i.)Compreender como as
criancas e a educadora
valorizavam a exploracéo
destes materiais;
(ii.)Identificar o tipo de
brincadeiras realizadas
com recurso a materiais
nao estruturados e
semiestruturados;

(iii.) contributo dos
materiais ndo estruturados
e semiestruturados para a
imaginacdo e criatividade
das criancgas;

(iv.) Compreender como é
que o0s materiais ndo

estruturados e

Método:
estudo de

caso;

- notas de
campo, -
observacao
participante;
-entrevistas;
guestionarios;

- consulta

documental.

- As

demonstraram

criancas

interesse em explorar,
construir e interagir
com brinquedos feitos
a partir de materiais
nao-estruturados e
semiestruturados e
gue isso potencia a
imaginacao, a
criatividade e a
interagdo entre as

criangas;

- Usar materiais nao
estruturados e

semiestruturados é
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semiestruturados
influenciam as interacdes

entre o grupo de criancas.

uma estratégia
educativa que deve
ser potenciada para
estimular o brincar das
criancas em Jardim de

Infancia;

- As principais
brincadeiras

observadas foram
aguelas que se
realizavam na area do
faz-de- conta, em que
os diferentes materiais
possibilitavam a
efetuacao de
brincadeiras criativas
e dindmicas, como por
exemplo, a utilizacdo

de caixas que
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correspondiam a
castelos, a uma bola,
a um comboio, entre

outros elementos;

- A educadora partilha
da opinido de que,
atraves destes
materiais, as criancas
tém mais liberdade
para  construir e
expressar 0 que
sentem e querem nas
suas producdes. A par
das brincadeiras,
saliento também a
importancia destes
materiais para a
realizacdo de

trabalhos que surge
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apenas com o auxilio
destes materiais. A
escolha de cada
material para a criacdo
da arte é influenciada
pelas caracteristicas
reais do objeto que

guerem construir;

- Estes materiais
potenciam a interagéo
entre criancas, sendo,
maioritariamente,

utilizados quando
brincam na area do
faz-de-conta o que,
normalmente, ocorre
em pequenos grupos.

As brincadeiras
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representativas do
jogo simbalico
promovem a interacao
entre as criancas e
também, a atribuicdo
de diferentes
finalidades aos
materiais, sendo que,
nas brincadeiras
ocorridas com as
caixas foi possivel
observar as interacbes

entre pares;

- Os materiais sao
importantes na acao
de brincar das

criangas.
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2020

Ana
Catarina
Viana

A interacéo
entre pares
numa sala de
jardim de

infancia

J

Rede

privada

23 criancas
dos 2 aos 5

anos

(i)Analisar as interacdes
entre pares na sala de Jl;
(ii.) Compreender se a
heterogeneidade ao nivel
da idade promove, ou néo,
a interajuda entre as
criangas:

(iii.)Analisar o papel das
adultas da sala de JI na
promocéo das interagdes e
na resolucao de conflitos.

Natureza:

qualitativa;

Método:

estudo caso;

Teécnicas:

- observacao
participante;

- conversas

informais;

Instrumentos:

- notas de
campos;

- fotografias;

- jogo.

- As criancas tendem a
formar grupos
consoante as idades e
as suas preferéncias e

vivéncias.

- A entreajuda entre
pares e sentimentos e
emocoes

demonstradas em
relacdo aos com pares
gue ndo fizessem
parte dos seus

subgrupos;

- Quando uma crianga
se isolava, as outras
tendiam a nao inclui-la

nas brincadeiras,
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acabando por se

afastar.
2020 | Filipa A perspetiva | JI IPSS 21 criangas | (i.) Averiguar se as Natureza: - As criancas
I\B/Izrrrtli?]rsdes da crianca dos 2 aos 5 | criangas consideram 0 guantitativo; participantes do
sobre 0 anos (parte | brincar um ato individual estudo consideram
brincar: das ou grupal; Método: que o brincar é um ato
grupo/individ criancas do | (ii.) Investigar se as estudos quasi- | socialmente praticado
ual, JI) criancas consideram que o experimentais/ | em grupo; que

interior/exteri
or e
estruturada/s
emiestrutura
da

espaco, interior ou
exterior, tem

influéncia nas suas
concecoes sobre 0
brincar;

(iii.) Averiguar se os
diferentes tipos de
brincadeiras influenciam a
concecdo das criancas

acerca do brincar.

exploratorio;

- observacao

direta.

Instrumentos:

- consulta
documental;

- notas de

campo,

espacialmente
decorre no exterior e
estruturalmente
caracteriza-se  pelas
brincadeiras

semiestruturadas;

- Constatei que o
espaco onde sao
praticadas

as brincadeiras
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- questionar as

criancas.

influenciam as suas
concecgdes, visto que,
julgam que as
brincadeiras sao
praticadas no espago

exterior;

- Deduzi que as
criangas consideram o
brincar um ato
praticado por mais do

gue um sujeito;

- Os diferentes tipos

de brincadeiras
influenciam as
concecoles das

criangas acerca do
brincar, verificando-se

uma preferéncia pelas
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brincadeiras

semiestruturadas.

2020

Joana
Fontes

Faz de conta:
do olhar dos
educadores

ao brincar

das criancas

J

Territorio
Educativ
0 de
Intervencg
ao
Prioritari
a (TEIP)

25 criancas
com idades
compreendi
das entre os
4 e os 6

anos.

3
educadoras
do JI

(i.)Conhecer as percecodes
dos educadores de
infancia sobre as
brincadeiras de faz de
conta e as praticas que
desenvolvem a este nivel
no contexto de educagéo
pré-escolar;

(ii.)Entender o destaque
que as criancas conferem
as brincadeiras de faz de
conta no contexto de
jardim de infancia;
(iii.)Caraterizar o modo
como as criangas em idade

pré- escolar se envolvem

Natureza:

qualitativa;

Método:
estudo de

caso;

- observacao
naturalista;

- questionario
aberto as trés

educadoras de

infancia;
- entrevista
aberta as
criancgas;

- As brincadeiras de
faz de conta
promovem 0
desenvolvimento da
crianga a diversos
niveis e que estas
profissionais recorrem
as estratégias de
natureza organizativa
e relacional para
promover este tipo de
brincadeiras;
- Os meninos
preferem areas dos
jogos e as meninas

areas de faz de conta
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nas brincadeiras de faz de

conta.

- pesquisa

documental.

Instrumentos:

- guido do

guestionario; -

notas de
campo;

- grelhas de
registo de

brincadeiras
observadas.

(casinha e

supermercado);

- Quando as criancas
brincam ao faz de
conta a modalidade
gue mais utilizam é o
brincar em grupo, e as
interacdes
estabelecidas  entre
elas sao
maioritariamente  de
natureza

Positiva;

- Os
brinquedos/materiais

gue mais utilizam sao
0s de natureza

simbdlica, apesar de
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usarem também
recursos de natureza

construtiva e diversa;

- Nem a idade das
criangas nem  0S
recursos tiveram
influéncia na forma
como as criangas
brincaram. JA o

género parece exercer

influéncia nas
brincadeiras, bem
como 0 contexto

familiar das criancas.

2021

Patricia
Baeta

(ON)
CONTRIBUT
(ON) DOS
GRUPOS
HETEROGE

N)

Rede

publica

22 criangas,
dos 2 aos 6

anos

(i.) Conhecer a opinido e
as percecdes das
criangas, da equipa
educativa e das familias

sobre os contributos dos

Natureza:

gualitativa;

Método:

- As interagbes e
relacbes instituidas
entre criangas de
diferentes idades

apresentam

121




NEOS PARA
A
APRENDIZA
GEM E
DESENVOL
VIMENTO
EM
EDUCACAO
DE
INFANCIA

grupos heterogéneos para
a aprendizagem e
desenvolvimento das
criancas em educacdo de
infancia;

(ii.) Identificar estratégias
para a gestdo de um grupo
de criancas heterogéneo
guanto a idade.

investigacao

empirica

Técnicas:

- observacéo;

- entrevista as
familias, a
educadora e
as criangas;

- consulta

documental.

contributos para a
aprendizagem e
desenvolvimento das

criancgas;

- Apesar das criangas
nao saberem
mencionar de forma
especifica 0s
contributos destas
interacdes para o seu
desenvolvimento e
aprendizagem,

atraves da
observacao, da
realizacdo e andlise
das interagbes foi
possivel constatar que
preferem ndo sé estar

num grupo
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heterogéneo, como
gostam de ajudar os
seus pares;

- A percecdo da
educadora cooperante
sobre esta mesma
temética, constatei
gue a mesma prefere
trabalhar com grupos
heterogéneos,
conseguindo  referir
com clareza 0s
beneficios que os
mesmos tém para as
criancas e nao
identificando  pontos

negativos.

2021

Ana
Santos

O/A
EDUCADOR/
A DE

N)

Natureza

privada

16 criancas
de

nacionalida

(i.) Identificar o papel do/a
educador/a de infancia na

resolucéo de conflitos;

Natureza:

qualitativa;

- Desde a infancia que
se torna imperativo

gue a crianca tenha
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INFANCIA

ENQUANTO
MEDIADOR/
A NA
RESOLUCA
0 DE
CONFLITOS

de

portuguesa
com idades
compreendi
das entre os
4 e 0s 6

anaos,

(ii.) Descrever um conjunto
de estratégias destinadas
a resolucao de conflitos;
(iii.) Entender o impacto
dos conflitos no
desenvolvimento
emocional, social e moral

da crianca.

Método:
estudo de
caso;
Técnicas:

- entrevistas
semiestruturad
as;

- andlise de
conteudo;

- observacao

participante.

em mente que a
convivéncia em
sociedade pressupde
a cedéncia e busca de
alternativas que
cologuem de parte o
egoismo, a
intolerancia e o]
desrespeito pelo
outro. A resolucao
continua de conflitos
pelas criancas, €
também um processo
de aprender a
conviver com  0(S)

outro(s);

- Uma crianca que
adote um

comportamento
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menos adequado
socialmente (que tem
tendéncia a isolar-se
frequentemente  dos
outros), pode
desencadear
consequéncias
negativas para
consigo mesma, na
medida que podera
revelar
comportamentos
agressivos no seu
futuro, originando
dificuldades de
relacionamento
interpessoal, de
adaptacao ao trabalho
e confltos no seio

familiar.
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2021

Joana
Costa

RELACOES
ENTRE
PARES:
FATORES
PARA A
FORMACAO
DO GRUPO
DE PARES

J

IPSS

23 criancas
com3eo0s6

anos de

idade.

S6 11
criancas
participara
m na
investigaca
0

(i.) Analisar a definicdo de
amizade para as criancas
em idade pré-escolar;

(i.) Conhecer se as
criancas em idade pré-

A

escolar tém melhores
amigos;

(iii.) Perceber como sao
formadas as amizades;
(iv.) Analisar os fatores
subjacentes as escolhas
das criangas em idade pré-

escolar.

Natureza:

Quantitativo;

Técnicas:

- Consulta
documental

- Observacao
direta

- Entrevista
- Tarefa de

preferéncias

- Averiguei 0s
determinantes das
preferéncias das
criancas nas escolhas
das criancas,
verificando-se que o
facto idade e sexo néo
sao determinantes
para as criangas
criarem ou manterem
amizade com outras

criancgas;

- Deduzi que as
criangas consideram a
amizade traduz-se nos
momentos de
brincadeira e de

partilha.
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