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Resumo

O presente trabalho de investigacdo pretende debrucar-se sobre o papel da
consciéncia histérica na formacao da consciéncia social e politica em alunos/as do 2.°
Ciclo do Ensino Bésico.

Para tal, daremos especial relevancia ao periodo histérico do Estado Novo, em
Portugal, tendo em consideracdo a conjuntura internacional de emergéncia de regimes
fascistas na Europa, como forma de analisar o impacto que os factos histéricos
(consciéncia historica) despoletam na consciéncia social.

Sera que a sociedade de ha 50 anos atras influenciou o pais em que vivemos,
hoje? N&o, porqué? Se sim, de que forma? Esta e outras serdo algumas das questdes
que procuraremos desenvolver com alunos/as e que os mesmos poderdo espelhar na
dupla aplicacdo de um inquérito por questionario: no final da lecionag&o dos contetudos
relativos a 12 Republica e no final da lecionagéo dos conteudos relacionados com o
Estado Novo, ou seja, antes e depois da lecionacdo da unidade relacionada com o
Estado Novo em Portugal.

A analise comparativa dos dados obtidos, entre a primeira e a segunda
aplicacdo do questionério, ira permitir concluir até que ponto os conhecimentos

historicos desenvolvidos, tiveram reflexos nas opinides expressas pelos/as alunos/as.

Palavras-chave: Estado Novo; Consciéncia Histérica; Consciéncia Social; Consciéncia

Politica; Alunos/as do 2.° Ciclo do Ensino Basico

\
VISEU, 2022



INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

Abstract

This research work intends to focus on the role of historical consciousness in
the formation of social and political consciousness in students of the 2nd Cycle of Basic
Education. To this end, we will give special relevance to the historical period of the
Estado Novo, in Portugal, even taking into account the international conjecture of the
emergence of fascist regimes in Europe, as a way of analyzing the impact that
historical facts (historical consciousness) trigger on the as far as social conscience is
concerned. Did the society of 50 years ago influence the country we live in today? No,
why? if so, in what way? This and others will be some of the questions that we will try
to develop with students and that they will be able to reflect in the double application of
a gquestionnaire survey: at the end of the teaching of contents related to the 1st
Republic and at the end of the teaching of contents related to the State Young, that is,
before and after teaching the unit related to the Estado Novo in Portugal.

The comparative analysis of the data obtained, between the first and the
second application of the questionnaire, will allow us to conclude to what extent the
historical knowledge developed had an impact on the opinions expressed by the
students.

Keywords: New State; Historical Consciousness; Social Consciousness; Political

Consciousness; Students of the 2nd Cycle of Basic Education
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Introducgéo Geral

O presente Relatério Final de Estagio foi elaborado no ambito do Mestrado em
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico (C.E.B.) e Ensino de Portugués e Histéria e
Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Béasico, na Escola Superior de Educacéo
de Viseu.

Em termos de estrutura, este documento encontra-se organizado em duas
partes, sendo que a primeira diz respeito a reflexao critica sobre as Préaticas de Ensino
Supervisionado (a P.E.S. l ell no 1.° C.E.B., bem como a P.E.S | e ll no 2.° C.E.B.).
Assim sendo, nesta primeira parte, comecamos por proceder a contextualizacdo das
praticas em ambos os ciclos de ensino, de seguida, procedemos a apreciacao critica
das competéncias desenvolvidas nas préticas relativas ao 1.° e ao 2.° C.E.B. e por fim
efetuamos uma sintese global sobre as praticas concretizadas e das competéncias e
conhecimentos profissionais desenvolvidos.

A segunda parte deste documento debruca-se sobre um estudo que pretende
compreender qual o papel da consciéncia histérica na formacgéo da consciéncia social
e politica em alunos/as do 2.° Ciclo do Ensino Basico. Neste sentido, apresentdmos a
definicdo do problema e dos objetivos do estudo, bem como a justificacéo e relevancia
do mesmo. Posteriormente, face a revisdo da literatura, explordmos os conceitos de
Consciéncia Histérica, Consciéncia Social e Consciéncia Politica. De seguida,
enunciamos a metodologia utilizada, a amostra e a justificacdo da sua escolha, as
técnicas e instrumentos de recolha de dados, o procedimento, as técnicas de
tratamento e analise dos dados, a analise dos mesmos e sua discussdo. Finalmente,
no que concerne a conclusdo, focAmo-nos em refletir sobre as questdes mais

marcantes deste trabalho.
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Parte | — Reflex&o critica sobre as praticas em contexto
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Nota Introdutoéria

As Praticas de Ensino Supervisionadas (P.E.S.), representam um dos
momentos mais marcantes do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de
Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico, permitindo
a compreensdo sobre a acdo docente, no sentido da melhoria do ensino-
aprendizagem, por via do desenvolvimento de aprendizagens significativas,
mobilizadoras de conhecimentos essenciais a formacao dos alunos.

Neste sentido, findas as Praticas de Ensino Supervisionadas no 1.° e no 2.°
Ciclos do Ensino Basico (C.E.B.), coloca-se a necessidade de proceder a uma reflexao
critico — reflexiva, debrugcada sobre o desempenho e as préaticas por mim efetuadas.

Face a conjetura pandémica que afetou, sobretudo, as P.E.S. | e Il no 1.°
C.E.B., apenas foi possivel interagir de forma mais efetiva com os/as alunos/as do 6.°
ano, durante as P.E.S.lellno 2.° C.E.B..

Deste modo, ao longo das Préaticas de Ensino Supervisionadas | e Il no 2.°
C.E.B., percebi que o ensino presencial, onde os alunos desenvolvem as suas
competéncias, juntamente com outros colegas, é fundamental para aprendizagens
mais ricas, integradas e significativas. Para além disto, outro aspeto fundamental,
consiste na interacdo, o contacto com o outro. Dai brotam aprendizagens basilares ao
nivel das relagbes e dos valores de cidadania que nenhum outro tipo de ensino
substitui.

Durante o periodo de ensino a distancia, ao qual fomos obrigados/as no auge
da pandemia, uma outra reflexdo emergiu: a reflexdo sobre aquilo que é ser professor
e qual o papel do mesmo no contento escolar. Mais do que expor informagéo, o
professor desempenha um papel insubstituivel, o de orientar as aprendizagens para as
aprendizagens. Numa sociedade, consideravelmente, desenvolvida em termos
tecnolégicos, os alunos tém a possibilidade de aceder facilmente a informacao, ora, se
a importancia da acdo de um professor se detivesse na disponibilizacdo de
informacdo, nos dias de hoje, os professores seriam dispensaveis. Atendendo a
necessidade de uma sociedade que se pretende critica e sustentada nos pilares da
Democracia, imediatamente, compreendemos qual devera ser a direcdo da
intervengdo dos professores, como orientadores da reflexdo e educadores de
sociedades livres, informadas, comprometidas com a verdade, a justica e a

solidariedade.
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Neste sentido, ao longo da P.E.S. Il no 1. CEEB. edas P.ES. l e ll no 2.°
C.E.B., nos momentos que me foram possiveis lecionar, procurei convocar reflexdes
quotidianas, com base nos conteudos abordados, que permitissem aos alunos
guestionar os comportamentos humanos, o bem e o mal, pois, de acordo com o que
fui observando em alguns contextos escolares, considero que, por vezes, estas
dimensdes sdo descoradas ou pouco enfatizadas, sendo dando real enfoque as
aprendizagens em torno dos conteldos das areas ou disciplinas de Portugués e
Matemaética, por exemplo.

Como forma de elucidar melhor as praticas, passo a referir que esta reflexdo
critica sobre as praticas em contexto, encontra-se dividida em trés partes: a
contextualizacdo das Praticas de Ensino Supervisionadas | e Il no 1.° e no 2.° C.E.B,,
a caraterizagédo do contexto das P.E.S. I e ll no 1.° e no 2.° C.E.B. e as apreciacdes

criticas das competéncias desenvolvidas durante a P.E.S. lellno 1.°e no 2.° C.E.B..
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1. Contextualizacdo dos estagios desenvolvidos

O percurso formativo, constante, de qualquer profissional de educacdo, é
constituido por diversas situacbes desafiantes, que possibilitam a evolucdo da
experiéncia nesta area profissional. As Préaticas de Ensino Supervisionado | e Il no 1.°
C.E.B. fizeram acrescer os desafios, devido a pandemia, provocada pela Covid 19,
que veio transformar os habitos, as rotinas e as relacdes entre as pessoas. Neste
seguimento, também, a Educacdo foi alvo de transformagdes limitadoras da acdo e do
desenvolvimento de alunos/as. Neste sentido, devido ao agravamento da pandemia,
passdmos do ensino presencial para o ensino a distincia e mesmo depois de
regressar ao ensino presencial, as limitagdes dentro da sala de aula marcaram o dia-a-
dia dos/as alunos/as.

O contexto em gque decorreram as Praticas de Ensino Supervisionadas | e 1l no
1.° e no 2.° C.E.B. foi 0 mesmo, sendo que, inicialmente, previa-se que a P.E.S. |
decorresse em determinado nivel de ensino e a P.E.S. Il, num nivel de ensino distinto
do nivel de ensino anterior, como forma de desenvolver as nossas competéncias, a
partir de experiéncias diferentes. Consideramos importante referir que apesar nao ter
sido possivel contactar com alunos/as de diferentes niveis de ensino, as duas turmas
com as quais desenvolvemos a P.E.S. | e Il em cada um dos ciclos fizeram emergir a
necessidade de um trabalho atento e exigente, pelo facto de estarmos perante
discentes, que entre si, apresentavam competéncias e dificuldades diferentes, de
resto, como quaisquer outras turmas, do ambito escolar.

A Préatica de Ensino Supervisionada | e Il no 2.° C.E.B. potenciou uma
experiéncia progressivamente diferente daquela que foi vivida no ano anterior, uma
vez que passamos, finalmente, a poder conhecer os alunos por via do fim da
obrigatoriedade do uso das mascaras cirdrgicas na sala de aula, podendo, assim,
usufruir de uma maior proximidade com os/as discentes.

Neste contexto, enquanto no ano anterior tivemos, apenas, as referéncias de
uma Unica orientadora cooperante, durante as P.E.S. no 2.° C.E.B. tivemos a
oportunidade de observar aulas lecionadas pelas orientadoras cooperantes de
Portugués e de Histéria e Geografia de Portugal, as quais se regem por visées
distintas do ensino-aprendizagem, uma vez que a cooperante de Portugués opta,
maioritariamente, pelo trabalho individual em sala de aula enquanto a cooperante de
H.G.P. adota, na maior parte das vezes, metodologias colaborativas como o trabalho
em grupo.
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As P.E.S. no 2.° C.E.B. revelaram-se extremamente pertinentes para a minha
formagdo, enquanto futura docente, uma vez que me permitiram contactar com
alunos/as integrados/as no 6.° ano de escolaridade, dentro de um panorama mais
proximo daquilo que é a realidade do ensino, relativamente a esta faixa etaria. A par
destas faculdades, um outro aspeto que assumiu grande relevancia incidiu sobre os
momentos de reflexdo potenciados pela elaboracdo de relatérios semanais de
intervencdo, com base nos quais repensei atividades e estratégias, no sentido de
fomentar aprendizagens significativas aos/as alunos/as. De acordo com Alarcéo (1996,
p. 179, citado por Vaz, 2019, p. 85), o modelo reflexivo defende uma formacdo de
professores baseada na reflexdo e analise dos fendmenos educativos. Desta andlise,
efetuada em funcdo da situacdo e dos esquemas concetuais/construtos mentais do
formando, “resulta geralmente uma reorganizacao ou um aprofundamento do nosso
conhecimento com consequéncias ao nivel da acao” (Alarcao, 1996, p. 179, citado por
Vaz, 2019, p. 85).

Na minha perspetiva, as Praticas de Ensino Supervisionadas no 1.° e 2.° Ciclos
do Ensino Bésico, revelaram-se muito pertinentes, ao longo do ano, pelo
acompanhamento que oferecem aos/as futuros/as professores/as, pois as mesmas
estao divididas em horas de estagio, horas de orientacédo tutorial e horas dedicadas a
seminarios. Deste modo, foram varias as situacfes de reflexdo, potenciadas por estes
momentos e que se assumem indispensaveis a melhoria das praticas e das
metodologias a adotar. Schon (1983, citado por Reis, 2006), ressalta que “a formagéao
do futuro profissional deve integrar uma forte componente de reflexdo, com o intuito de
se enfrentar as diferentes situagfes do dia-a-dia que lhe surgirdo na vida real e se
consiga tomar as decisdes adequadas”.

Para além disto, hd que ressaltar, a constante supervisdo das praticas,
efetuadas pelos/as professores/as supervisores/as, da Escola Superior de Educacédo
de Viseu, provenientes de diferentes &reas disciplinares, possibilitando um
acompanhamento mais individualizado, o que fez com que ndo nos sentissemos
sozinhas nesta caminhada. De acordo com Alarcdo e Tavares (1987, citados por Reis,
2006), “ao processo de supervisdo, designado também por orientacdo da pratica
pedagdgica, uma vez que implica uma orientacdo de uma accdo estdo subjacentes
duas ideias fundamentais, a ideia de processo e a de desenvolvimento humano e
profissional”.

Como forma de planificar as diversas aulas lecionadas no ambito das P.E.S. no

1.° C.E.B. foram tidos em consideracdo documentos de referéncia do Ministério da
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Educacao, como é o caso do Programa e Metas Curriculares do 1.° Ciclo do Ensino
Béasico, direcionado para as areas de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e
Educacao Artistica e Educacao Fisica. No contexto das P.E.S. no 2.° C.E.B. seguimos
as orientacfes das Aprendizagens Essenciais de Portugués e de Histdria e Geografia
de Portugal do 6.° ano, do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e da
Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania.

A aproximacdo aos documentos, anteriormente, mencionados permitiu um
melhor entendimento sobre os contelddos e objetivos definidos para cada nivel de
escolaridade, para além de auxiliarem, juntamente com as carateristicas de cada

turma, no tracar das estratégias a desenvolver.
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1.1. Caraterizagdo da Préatica de Ensino Supervisionada no 1.° Ciclo
do Ensino Basico (P.E.S. E II)

As Praticas de Ensino Supervisionadas | e Il no 1.° C.E.B. decorreram no
primeiro e segundo semestres, respetivamente e tiveram lugar na mesma instituicao
de ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, pertencente ao Agrupamento de Escolas
Gréo Vasco.

Durante a P.E.S. |, previa-se que a lecionagdo se desenrolasse ao longo de
dois dias da semana (segunda e terga-feira), o que com o confinamento geral, veio a
ficar sem efeito e durante a P.E.S. Il, previa-se, como veio a suceder, que a lecionagdo
ocorresse ao longo de trés dias da semana (segunda, terca e quarta-feira).

A turma envolvida frequentava o 4.° ano de escolaridade e era composta por
25 alunos/as, dos/as quais treze eram rapazes e doze eram raparigas. Em termos de
idades, vinte e um dos/as alunos/as da turma detinham nove anos, dois alunos/as, dez
anos e outros/as dois/duas alunos/as, mais de dez anos. Alguns destes/destas
alunos/as provinham da area de residéncia, pertencente a escola, outros/as
integraram a escola pelo facto de esta corresponder a éarea de trabalho dos
encarregados de educacéo.

A turma era composta por alguns/algumas alunos/as mais desconcentrados/as
e faladores/as que, de um modo geral, encaminhavam o ambiente da sala de aula
para um ambiente barulhento. Apesar disto estdvamos perante uma turma
comunicativa, com interesses diversificados e com boas capacidades cognitivas. Os
ritmos de aprendizagem dos/as alunos/as eram distintos, pelo que era necessario
reformular questdes, mais do que uma vez, como forma de disponibilizar apoio
individualizado.

No que concerne a sala de aula, situada no segundo piso, a mesma era
constituida por treze mesas, dispostas em trés filas, onde os/as alunos/as se
sentavam, a pares. A sala era, ainda, dotada de quatro grandes janelas que
possibilitavam uma o6tima luminosidade no interior da sala. Este espaco dispunha,
também, de um quadro de giz, um quadro interativo, um computador e projetor com
colunas de som. Freitas (2008, citado por Neves, 2014) refere que é importante a
forma como se dispdem as mesmas e as cadeiras, visto que estas sdo fundamentais
para contribuir para a aprendizagem de forma significativa. Assim, a disposicdo na

sala de aula, devem mudar atendendo ao tipo de aula que o/a professor/a esteja a
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planear, considerando aos seus objetivos e tendo em atengdo a questdo da interagédo
entre os/as alunos/as e 0s espagos.

Relativamente & componente letiva, esta tinha inicio as 8 horas e 30 minutos,
com o recreio a seguir-se das 9 horas e 45 minutos, as 10 horas e 30 minutos, sendo
gque o normal, antes do periodo pandémico era que a interrupcdo acontecesse as 10
horas, todavia, antecedeu-se este horario para que os/as alunos/as pudessem lavar as
maos e lanchar antes da saida para o exterior da sala de aula. De seguida, as 11
horas e 30 minutos procedia-se a pausa para o almog¢o, com a retoma marcada para
as 13 horas e 15 minutos, prolongando-se o periodo de aulas até as 15 horas e 30
minutos, em dois dos dias da semana. Nos restantes dias, a componente letiva
estendia-se até as 17 horas e 30 minutos, refletindo, na minha opinido, uma pesada
carga horéria escolar.

Segundo Neto (2017), as criangcas passam muitas horas sentadas na escola
debrugadas sobre curriculos intensos e extensos. “Portugal tem as maiores cargas
horarias escolares da Organizacao para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econémico
(OCDE). Numa grande parte dos casos, as criangas passam em média cerca de 40/45

horas semanais na escola” (Neto, 2017).

21
VISEU, 2022



INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

1.2. Caraterizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada no 2.° Ciclo do
Ensino Béasico (P.E.S. 1 EII)

A escola na qual teve lugar a Pratica de Ensino Supervisionada | e I,
direcionada ao 2.°C.E.B. pertence ao Agrupamento de Escolas Grao Vasco, inserido
no concelho de Viseu.

Neste contexto, tive a oportunidade de lecionar contetdos de Portugués e de
Histéria e Geografia de Portugal a turma do 6.° G, composta por 24 alunos/as, os/as
quais de um modo geral, revelavam dificuldades de atencdo e de concentragéo,
problemas de organizacdo de materiais, falta de métodos de trabalhos, tendéncias
para comportamentos agitados e carateristicas conversadoras, para além de
transparecerem dificuldades ao nivel do saber escutar/estar/fazer. Por outro lado,
importa, também, destacar que a turma apresentava alguns aspetos facilitadores que
se prendem com o facto de os/as alunos/as aderirem, razoavelmente bem, as
propostas de trabalho, com o0 gosto que os/as discentes demonstravam pelo
estabelecimento de ensino que frequentavam e com as relacdes positivas que se
fizeram sentir entre os/as mesmos/as.

Em termos de aulas lecionadas, quase todas decorreram junto da turma do 6.°
G, a excec¢do de algumas aulas de Portugués, de Histdria e Geografia de Portugal e
de Cidadania e Desenvolvimento, que foram propostas, pelas orientadoras
cooperantes com o intuito de exercitar as minhas competéncias junto de turmas com
carateristicas diferentes daquela em que, habitualmente, lecionava.

Face aos blocos de aulas lecionados, no ambito das disciplinas de Portugués e
de Histdria e Geografia de Portugal (H.G.P.), todas as semanas, o tempo de aulas a
lecionar foi similar, salvo raras excec¢des impostas pelas orientadoras cooperantes. A
este propoésito sera importante salientar que na semana de 25 a 29 de abril ndo
lecionei qualquer aula, precisamente, por nd&o ser conveniente a ambas as
cooperantes. Todavia, de um modo geral, em cada semana, as orientadoras
disponibilizavam 45 minutos de aula dedicada a Portugués e 45 minutos de aula
direcionada a H.G.P. a segunda-feira, para além de dispensarem, a terca-feira, de
manhd, 90 minutos de aula focados na disciplina de Portugués e a quarta-feira, de
manha, 90 minutos de aula dedicados a H.G.P..

A sala de aula, na qual decorreram as aulas de Portugués e de H.GP.
lecionadas designava-se por sala E.V.T.2, situava-se no 2.° andar e era composta por

um quadro branco, um quadro interativo, um projetor, um computador, com ligacédo
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precaria a internet, mais de 24 mesas e cadeiras, divididas em cinco filas, segundo o
modelo tradicional, com base no qual os/as alunos/as se distribuem, individualmente,
pelas mesas da sala, virados de frente, para os quadros e para a secretéria da
docente. A somar a estas carateristicas, importa salientar que a mesma sala dispde de
muita luz natural, pois contém diversas janelas, no entanto, quando é necessario
escurecé-la para observar projeces com recurso as Tecnologias de Informacéo e
Comunicacao, a transparéncia proveniente dos painéis que pretendem vedar da luz

exterior, dificulta a clarividéncia das imagens.
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2. Apreciagao critica das competéncias desenvolvidas na Prética de
Ensino Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico: Pratica de

Ensino Supervisionadal e ll (P.E.S.1el)

Procedendo a reflexdo em torno das competéncias desenvolvidas ao longo da
P.E.S. | e ll, teremos como documento orientador “Padrdes de Desempenho Docente”,

apresentado no Despacho 16034/2010, de 22 de Outubro e que pretendem:

Definir as caracteristicas fundamentais da profissdo docente e as
tarefas profissionais que dela decorrem, caracterizando a natureza,
0s saberes e os requisitos da profissdo. Podem ser considerados
como um modelo de referéncia que permite (re) orientar a pratica
docente num quadro de crescente complexidade e permanente
mutacdo social, em que as escolas e os profissionais de ensino séo
confrontados com a necessidade de responderem as exigéncias
colocadas por essas transformacdes e, em muitas situacdes,
anteverem e gerirem com qualidade e eficacia as respostas

necessarias (Ministério da Educagéo, 2010, p.1).

Através do documento, anteriormente referido, sédo-nos apresentadas diversas
dimensfes, as quais se pretende que os/as professores/as correspondam,
positivamente, permitindo, assim, caraterizar a atuacdo profissional dos/as
mesmos/as.

Com base neste documento, podemos afirmar que, no que concerne a
dimenséo “Vertente Profissional, Social e Etica”, onde consta o dominio “Compromisso
com a construgcdo e o uso do conhecimento profissional”, procuramos inteirar-nos
durante ambas as P.E.S., dos contelidos cientificos, através de investigacfes prévias
com recurso, por exemplo, a Escola Virtual e a dicionérios, as quais anularam duvidas
existentes. Para além disto serd importante referir que as planificagbes elaboradas, a
implementar junto da turma em questdo, tiveram em consideracdo os conteudos
previstos pelos Programas e Metas Curriculares do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico, apesar de, numa primeira fase da P.E.S. |, ndo terem sido aferidos os
objetivos tracados pelos mesmos (Anexo 1).

Com vista a abarcar conteidos ndo previstos pelos programas, optamos por

mencionar assuntos contextualizados, possibilitando aos/as alunos/as mais do que
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uma perspetiva relativamente a determinado aspeto. Este procedimento, também
constituiu uma forma de convocar as aprendizagens para realidades distintas das
dos/as alunos/as, o que fez despoletar o dialogo entre aluno(a)/ professor(a)/
alunos(as) e a partilha de vivéncias por parte da turma, nomeadamente, na P.E.S. I,
aguando da implementacdo da estratégia de ensino sobre o conceito de Género,
inserido na Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (Anexo 2).

Ainda, em relacdo a este dominio, Shulman e Shulman (2016), indicam que,
um/uma professor/a competente, teoricamente, se revela: Preparado/a, disposto/a,
capacitado/a, reflexivo/a e comunitario/a, sendo que cada uma destas dimensfes
envolve questdes do desenvolvimento pessoal e profissional. Segundo o modelo
desenvolvido por estes autores: “Promover comunidades de professores aprendizes”,

teriamos professores/as:

- Preparados para seguir uma visdo de salas de aula ou escolas que
constituem, por exemplo, comunidades de aprendizagem;

- Dispostos a despender a energia e a persistir para colocar em
pratica esse tipo de ensino;

- Que compreendem 0s conceitos e principios necessérios para esse
tipo de ensino;

- Capazes de se engajar nas complexas formas de préticas
pedagodgicas e organizacionais necesséarias para transformar suas
visdes, motivacdes e compreensbes em realidade pragmética e
funcional; capazes de aprender com as experiéncias, as proprias e as
de outrem, por meio de reflexdo ativa sobre suas acbes e suas
consequéncias;

- Capazes e experientes em trabalhar como membros de uma
comunidade de aprendizagem e/ou na formacé&o de tais comunidades

em seus contextos de atuagdo docente (Shulman e Shulman,

2016).

No que diz respeito ao dominio “Compromisso com a promog¢do da
aprendizagem e do desenvolvimento pessoal e civico dos alunos”, podemos verificar a
nossa preocupacdo face a esta questdo no momento da selecdo de textos a
interpretar, como foi o caso, na P.E.S. I, de um dos textos abordados sobre o papel
das escolas na sensibilizacdo para a protecdo das florestas (Anexo 3). Esta
abordagem revelou-se, também, um momento de discusséo, relativamente a poluicéo,

aos incéndios e a desflorestagcdo, uma vez que estes problemas influenciam a
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existéncia de uma floresta saudavel e préspera. Neste contexto, a turma teve a
oportunidade de partilhar experiéncias e vivéncias que reiteram o0s problemas
assinalados, fazendo brotar a conclusédo de que a intervencdo humana é a grande
responsavel pela degradacdo do planeta, nomeadamente, pela destruicdo das
florestas. Também, a dada altura, propiciamos momentos dedicados a exploracdo das
emocdes e dos sentimentos dos/as alunos/as, com base na Expressdo e Educacao
Plastica e na Expressdo e Educacdo Musical. A atividade pretendia que os/as
alunos/as, ao som de diversas musicas instrumentais classicas, elaborassem
desenhos que traduzissem o0s pensamentos, sentimentos e emoc¢des que iam surgindo
nos/nas mesmos/as ao longo das audic¢des. Por fim, cada aluno/a partilhou com os/as
colegas, o significado das ilustragdes elaboradas (Anexo 4).

No caso da P.E.S. Il, ressaltamos a abordagem realizada face a obra
“Portuguesas com M grande” de Lucia Vicente (Anexo 5), que possibilitou a turma
conhecer personalidades do sexo feminino que, geralmente, ndo vém mencionadas
nos manuais de Estudo do Meio ou de Historia e este foi o argumento proferido para
atestar a pertinéncia da escolha desta obra, junto dos alunos. A invisibilizacdo das
mulheres ao longo da Histdria foi uma pratica recorrente, 0 que nado significa que néo
tenham sido pessoas concretizadoras de grandes feitos, para além de serem
referéncias na luta das mulheres pelos seus direitos. Entre estas mulheres estavam:
Carolina Beatriz Angelo, Catarina Eufémia, D. Maria Il, Ana de Castro Oso6rio, Natalia
Correia, Amadlia Rodrigues, Florbela Espanca, Maria de Lourdes Pintasilgo, Maria
Teresa Horta, Paula Rego, Maria Lamas, Rosa Mota e Adelaide Cabete. Perrot (2007,
citada por Mesquita e Aras, s/d., p. 327) chama a atencdo para o fato de a
historiografia ter sido construida na procura da invisibilizacdo das mulheres, ou dando
pouco relevo as vozes femininas que, ainda assim, teimaram em falar através de seus
siléncios.

No que concerne ao dominio “Compromisso com o grupo de pares e com a
escola”, durante a P.E.S. |, ndo foi possivel concretizar atividades que visassem o
envolvimento da turma no desenvolvimento de projetos da escola ou o
reconhecimento da importancia da dimensao comunitaria na a¢do educativa, uma vez
qgue apoés as duas semanas de lecionagéo presencial foi instituido o encerramento das
escolas, justificado pelo confinamento geral a que obrigou a pandemia, nesta altura do
ano letivo. Face a P.E.S. Il, apesar de ter sido possivel promover atividades, a pares,

nao foi possivel o envolvimento e a cooperacdo dos/as alunos/as em grande grupo,
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Y

devido a situacdo pandémica, como forma de minimizar os contactos ente os/as
alunos/as.

Neste seguimento, Niza (1998, citado por Pereira, 2014, p. 55), referencia a
cooperagdo, como sendo um processo educativo no qual os alunos trabalham e
conjunto, em pequeno grupo ou a pares, com o intuito de alcancarem um objetivo
comum, o que tem revelado ser a melhor estrutura social para a realizacdo de
aprendizagens, contrariando a tradicdo individualista e competitiva da organizacéo do
trabalho na escola.

De igual modo esteve vedada, ao longo da P.E.S. | e Il a possibilidade dos
alunos se deslocarem ao quadro de giz, pelo motivo ja referido, o que, na nossa
opinido, constituiu um fator de redugéo das dindmicas em sala de aula.

De acordo com a dimenséao “Desenvolvimento do ensino e da aprendizagem”,
importa mencionar que a elaboracdo de planificagbes constituiu um verdadeiro
desafio, essencialmente, no decorrer da P.E.S. |, devido as limitacdes pandémicas (as
quais limitaram, inclusivamente, a utilizacdo de materiais) e a algumas duvidas face a
configuragdo das informagdes nas tabelas, onde se pretendiam estruturar as
atividades de ensino-aprendizagem, contudo, os contetdos plasmados no curriculo
foram sempre considerados, bem como a duragéo de cada atividade, com o intuito de
diversificar a agdo dos/as alunos/as, evitando a disperséo e apelando a concentragéo.
Quanto a ponderacdo dos tempos para cada atividade, sobretudo, na P.E.S. Il, no
momento da resolucdo de fichas de trabalho ou exercicios, os/as discentes
necessitavam de mais tempo para a concretizacdo das mesmas e, por iSso, nessas
alturas, o tempo estipulado para os/as alunos/as efetuarem as suas respostas,
ascendia, por vezes, os 30 minutos, pois, de outra forma, os/as estudantes revelavam
ser incapazes de cumprir os tempos, anteriormente, definidos (Anexo 6). O tempo
méximo definido nas planificacdes para a realizacao das atividades ndo acompanhava
o ritmo da turma, uma vez que o intervalo de tempo destinado a concretizacdo de
atividades mais morosas, por parte destas criangas, havia sido recomendado por
docentes supervisores/as e ndo ultrapassava os 30 minutos. Perante este
aconselhamento, optdmos por ndo refletir, nos planos de aula, os tempos reais
dedicados a realizacdo das atividades.

Esta dimens&o representa o eixo central da profissdo docente e envolve a

consideracédo de trés aspetos essenciais:
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Planificacdo, operacionalizacdo e regulacdo do ensino e das
aprendizagens, assentes num conhecimento cientifico e pedagogico -
didactico profundo e rigoroso. A planificacdo implica orientagdo
estratégica da accédo, a coeréncia e articulacéo das accbes planeadas
a sua adequacdao a diversidade dos alunos, tendo em conta as suas
caracteristicas, necessidades e contextos. A operacionalizacédo
implica, por um lado, eficacia e rigor na conducéo e organizacédo das
actividades de ensino; por outro lado, a gestéo eficaz dos processos
de comunicacdo e das interac¢Bes em sala de aula. A regulagéo
implica a andlise das actividades de ensino realizadas e a sua
reorientacdo no sentido de melhorar o ensino e os seus resultados
(Ministério da Educacdao, 2010, p. 1).

Quanto ao dominio “Realizagdo das atividades letivas”, ponderamos, de igual
modo, recursos necessarios a realizagdo das mesmas, tendo em atengdo as
necessidades manifestadas pelos/as diversos/as alunos/as. Salientamos, porém, que
algumas das planificacdes elaboradas ndo contemplam, por vezes, a articulagéo entre
conteudos, articulagdo esta que estabelece um encadeamento harmonioso entre
ideias desenvolvidas. Esta auséncia de articulacdo em algumas planificacdes, tanto da
P.E.S. | como da P.E.S. Il (Anexo 7), que se assume necessaria e potenciadora de
aprendizagens mais significativas, ficou a dever-se ao facto de existir um reduzido
espaco de tempo entre a rece¢do das indicacdes sobre os contelddos a lecionar e a
entrega das planificagbes a implementar, condicionando, assim, a definicdo de
estratégias de articulacdo entre os conteudos. Como forma de reiterar a importancia
desta articulacdo, Névoa (1992, citado por Sanches, 2013), afirma que a articulacdo
curricular requer uma adequada planificacdo curricular e uma boa coordenacédo dos
planos de estudos.

No que respeita a “Relagdo pedagdgica com os alunos”, em ambas as P.E.S.,
procurdmos ter em atencdo o nivel da comunicacdo com e entre os/as alunos/as,
como forma de alcancar o rigor necessério a uma comunicacao elucidativa e eficaz.
Neste sentido, no decorrer do didlogo sobre determinadas atividades, particularmente
da &rea de Matemética, optdmos por solicitar a alguns/algumas alunos/as, que
demonstraram compreender certos raciocinios, mais rapidamente, que explicassem 0s
mesmos aos/as colegas, promovendo momentos de interacdo entre os/as discentes.
Neste contexto, adequamos o nosso discurso, potenciando uma comunicagdo mais

fortuita, colocando questbes ou partilhando ideias aos(as)/com os(as) estudantes,
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através da reformulacdo das mesmas com a utilizacdo de outras palavras, proximas
do entendimento dos/as alunos/as. Também é verdade que, por vezes, CONVOCAMOS
palavras que sabiamos que os/as discentes ndo conheciam, como foi o caso da
palavra “Feminismo”, mas quando isso acontecia, logo questiondvamos qual o
significado das mesmas, encaminhando até a sua compreensao.

A este propésito, Wood et al. indicam que:

A aprendizagem é um processo social, pois as criancas crescem em
comunidade pelo que as oportunidades de aprendizagem ocorrem
durante as interac¢des sociais envolvendo um didlogo colaborativo,
explicacdo, justificacdo e negociacdo de significado (Wood et al.,
1991, citado por Veia, 1996).

No que concerne a utilizacdo de materiais didaticos, a qual sé foi possivel na
P.E.S. Il, recorremos a objetos representantes de solidos geométricos, reldgios de
parede (Anexo 8), para a trabalhar medidas de tempo e balancas de medi¢cdo da
massa, na area de Matemética, aquando da resolucé@o de problemas. Para além disto,
a recorréncia a softwares educativos, assumiu-se uma constante, bem como a
integragdo das Tecnologias de Informac¢do e Comunicagéo (T.l.C.) (Anexo 9).

No ambito do dominio “Processo de avaliagédo das aprendizagens dos alunos”,

consideramos que a avaliagdo constitui um importante regulador das aprendizagens e,
como forma de aferir, no ambito das P.E.S. | e Il, o nivel das mesmas, recorremos a
fichas de trabalho, elaboradas por mim (Anexo 10) ou inseridas nos Manuais (Anexo
11), as quais os/as alunos/as resolviam e, posteriormente eram corrigidas no quadro
de giz, por mim, com o contributo dos/as discentes, uma vez que estes/estas, nesta
fase pandémica, estavam vedados da possibilidade de se deslocarem ao quadro. Por
outro lado, procediamos a avaliacdo dos/as alunos/as, também, por via da
observacdo, ao mesmo tempo que ndo descoramos o refor¢o positivo durante as
atividade, como forma de incentivo e de encorajamento dos/as discentes.
As fichas de trabalho elaboradas pela professora estagiaria, basearam-se em fontes
fidedignas, como a plataforma da Escola Virtual e as Provas de Afericdo do 4.° ano de
anos anteriores. Para além disto, no dia anterior a resolucédo das fichas, a professora
estagiaria, resolvia as mesmas, comparando os resultados com as solu¢des, como
forma de compreender métodos de calculo e verificar aplicabilidade das operacdes.

Segundo Dierick e Dochy (2001, citado por Pinto, 2012), a avaliagdo deve estar

de forma transparente ao servico das aprendizagens, por via da mobilizagdo das
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informagdes recolhidas sobre o desenvolvimento de competéncias, com vista a
compreender melhor as dificuldades dos/as alunos/as, possibilitando um apoio mais
efetivo.

Relativamente a dimensdo “Participacdo na escola e relagdo com a
comunidade educativa”, a mesma considera as vertentes da accdo docente
relacionadas com a realizacdo da missdo da escola e a sua organizacdo, bem como a

relacdo da escola com a comunidade.

O docente, como profissional, integra a organizacédo da escola e é por

isso co-responsavel pela sua orientacdo educativa e curricular e pela

visibilidade do servico publico que presta a sociedade, tendo em

conta o trabalho colaborativo com os colegas e a actuacdo

relativamente a comunidade educativa e a sociedade em geral
(Ministério da Educacdao, 2010, p. 1).

No que se refere ao dominio “Contributo para a realizacdo dos objetivos e
metas do Projeto Educativo e dos Planos Anual e Plurianual de atividades”, tanto na
P.E.S. | como na P.E.S. Il, o mesmo ficou comprometido com o surgimento do
contexto pandémico, uma vez que todas as atividades que visavam aglomeragdes ou
reunido de pessoas foram suspensas, como € o caso das celebracdes de Natal, para
as quais, pais/mdes e encarregados/as de educacdo, inclusivamente, s&o
convidados/as a participar nas festividades. Logo apés terem disparado os casos de
contdgio, no final de Janeiro, muitas iniciativas foram adiadas ou colocadas em
standbye, pois esta fase critica limitou as interacdes ao universo tecnoldgico por
tempo indeterminado.

Ao nivel dos dominios “Participagcao nas estruturas de coordenacao educativa e
supervisao pedagégica e nos 6rgaos de administragdo e gestao” e “ Dinamizagao de
projetos de investigagdo, desenvolvimento e inovagéo educativa e sua correspondente
avaliacao”, em ambas as P.E.S., a nossa intervencao, também, ndo se verificou,
certamente, por via das condi¢des sanitérias atuais.

Por fim, no que concerne a dimensao “Desenvolvimento e formacgao
profissional ao longo da vida”’, mais especificamente, no que respeita ao dominio
“Formagéao continua e desenvolvimento profissional”, entendemos que esta dimenséao
constitui uma componente basilar de qualquer profissional educativo, pois, a constante
atualizagcdo quanto as Tecnologias de Informag&o e Comunicacgdo, o conhecimento e a

compreensdo de problemas sociais, 0 acompanhamento da evolucdo de programas
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curriculares, entre outros sao indispensaveis ao desempenho da fun¢do docente e,
consequentemente, do ensino-aprendizagem.

Neste sentido, durante a P.E.S. |, frequentei o curso de Formagédo Profissional
de Orientacdo Sexual e Identidade de Género, com a duracdo de 18 horas, cujos
Médulos abordados foram: Especificidades da discriminacdo contra pessoas LGBT;
Direitos das pessoas LGBT: Leis e Instituicbes; Crimes de Odio e Violéncia Doméstica;
Redes de Recursos LGBT existentes; Casos Préticos (Anexo 12).

Entendi integrar este curso porque a tematica em questdo gera, ainda, na
nossa sociedade, muita controvérsia e, desde o desconhecimento, até ao preconceito,
a distancia é reduzida. Como futura professora, considero que devo inteirar-me sobre
os problemas e as dificuldades que vive a comunidade LGBTQIA+, bem como os
contornos da legislacdo que assegura os direitos destas pessoas. Para além disto,
assume-se como sendo crucial o conhecimento sobre as redes de recursos as quais
as pessoas desta comunidade podem recorrer, como forma, poder encaminhar
possiveis casos, se necessario.

Ao longo da Prética de Ensino Supervisionada Il, ndo tive a possibilidade de
participar em acdes de formagdo como formanda, contudo, participei em algumas
como promotora, por intermédio da minha funcdo de técnica de projetos de
intervencgao social, num projeto que se designa “Projeto Giesta — Mulheres e raparigas
do interior e do meio rural: Promover a Igualdade”, direcionado a regido de Lafdes
(Anexo 13). Assim, tive a possibilidade de frequentar acbes de
sensibilizacdo/capacitacido sobre “O papel das mulheres no desenvolvimento local:
Uma abordagem ao Turismo Etico e Responsavel”, “Histéria dos Direitos das
Mulheres” e “Direitos das Mulheres - Direitos Humanos”.

A este propoésito, Formosinho (1991, p. 237, citada por Alves, 2012, p. 26),
afrma que a formacdo dos/as professores/as tem como objetivo o0 seu
aperfeicoamento pessoal e profissional, com base no “aperfeicoamento dos saberes,

das técnicas, das atitudes necessarias ao exercicio de professor”.
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3. Apreciagao critica das competéncias desenvolvidas na Prética de
Ensino Supervisionada no 2.° Ciclo do Ensino Basico: Pratica de

Ensino Supervisionadal e ll (P.E.S.1el)

Y

A semelhanca dos procedimentos efetuados face a reflexdo em torno das
competéncias desenvolvidas na P.E.S. no 1.° Ciclo do Ensino Basico (tendo por base
o0 documento orientador “Padrdes de Desenvolvimento Docente”, apresentado no
Despacho 16034/2010, de 22 de Outubro), procederemos a reflexdo sobre as
competéncias desenvolvidas nas P.E.S. | e Il no 2.° Ciclo.

Tal como foi referido na reflexdo do ano transato, o documento orientador,
acima mencionado, evidencia diversas dimensdes as quais se pretende que 0s
docentes correspondam, possibilitando encaminhar as préaticas de acordo com o0s
requisitos necessarios para uma correta atuacao docente.

Com base neste documento, no que respeita a dimensdo “Vertente
Profissional, Social e Etica’, na qual se insere o dominio “Compromisso com a
construgdo e o uso do conhecimento profissional’, podemos comprovar a nossa
preocupacdo pela procura de conteludos cientificos, atualizados, por via de
investigacdes prévias a lecionagéo das aulas, recorrendo, durante a P.E.S. |, no caso
de H.G.P, a obras como “Histéria de Portugal” | e Il de Oliveira Marques, “Histéria de
Portugal: Portugal no Século das Luzes” de Pedro Cardim, Ana Maria Magalhdes e
Isabel Algada e “As Invasdes Francesas e a Corte do Brasil” de Paulo Jorge
Fernandes, Ana Maria Magalh@es e Isabel Algcada. Ao longo da P.E.S. Il., ainda no
ambito de H.G.P., sustentamo-nos, novamente, na obra “Histéria de Portugal” | e Il de
Oliveira Marques e na obra “Histéria Global de Portugal” de Carlos Fiolhais, José
Eduardo Franco e José Pedro Paiva. Face a disciplina de Portugués, véarias foram as
vezes em que nos socorremos da obra “Construir a Gramatica: 2.° Ciclo do Ensino
Basico” de Clara Amorim e Vera Costa. Para além dos suportes ja nomeados,
também, procuramos ter como suporte, a ambas disciplinas, as plataformas de
recursos educativos: Escola Virtual da Porto Editora e Aula Digital da Leya e aquando
da preparacdo dos planos de aula, fundamentamos a nossa acdo tendo em
consideracao os conteudos e objetivos previstos nas Aprendizagens Essenciais do 6.°
ano de H.G.P., as Aprendizagens Essenciais do 6.° ano de Portugués, o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e a Estratégia Nacional de Educacéo para
a Cidadania (Anexo 14).
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Ainda neste ambito é fundamental destacar a relevancia que assumiu, tanto na P.E.S.
| como na P.E.S. Il, a producgédo de relatérios critico-reflexivos semanais, através dos
quais foi possivel recorrer a leituras relacionadas com a préatica docente, como forma
de justificar a pertinéncia das nossas escolhas/atitudes ou a auséncia delas (Anexo
15). A propésito da profissionalidade docente, alguns autores como Rodrigues (2006,
citado por Vaz, 2019, p. 214) defendem que esta “assenta numa relagao dialética entre
um sélido conhecimento cientifico na area das Ciéncias da Especialidade e das
Ciéncias da Educacdo, e a producdo de conhecimento a partir da pratica e da
experiéncia através de uma pratica reflexiva”.

No que concerne ao dominio “Compromisso com a promog¢ao da aprendizagem
e do desenvolvimento pessoal e civico dos alunos”, salientamos, no caso da P.E.S. |,
a abordagem realizada nas aulas lecionadas de Cidadania e Desenvolvimento, onde
foi possivel convocar as questdes relacionadas com a lgualdade de Género (Anexo
16) e a invisibilidade histérica a que as mulheres foram sujeitas ao longo dos tempos,
utilizando como suporte a exploracdo desta tematica, texto biograficos extraidos da
obra “Portuguesas com M Grande” de Lucia Vicente (Anexo 17), os quais potenciaram
a consciencializacdo dos/as alunos/as sobre os importantissimos contributos de
mulheres portuguesas para a Historia do nosso pais (Carolina Beatriz Angelo; Catarina
Eufémia; Ana de Castro Osoério; Natalia Correia; Amalia Rodrigues; Maria de Lourdes
Pintasilgo; Maria Teresa Horta; Maria Lamas; Adelaide Cabete).

Neste seguimento, também no contexto das aulas de Histéria e Geografia de
Portugal da P.E.S. | se procurou fomentar o desenvolvimento pessoal e civico dos/as
discentes aquando do desenvolvimento de trabalhos, em grupo e nos momentos
dedicados a reflexdo em torno de questdes como o direito a autodeterminagdo dos
povos, posto em causa pelas ambic¢des imperialistas (Anexo 18). Félix e Rold&o (1996,
citados por Ribeiro, 2015) defendem que a Histdéria € “um campo privilegiado onde se
debatem questfes da atualidade, numa dindmica permanente, em que o dialogo entre
passado/presente, local/nacional, nacional/universal é condicdo para a perspetivagéo
da realidade.” Também Pagés (2011, citado por Ribeiro, 2015), refere que aprender
Historia pode ser uma ferramenta Gtil para controlarmos o tempo, sobretudo, para
controlarmos o futuro.

Relativamente a P.E.S. Il ressaltamos a abordagem realizada nas aulas
lecionadas de Cidadania e Desenvolvimento, onde foi possivel trabalhar questdes
relacionadas com a Educacdo Ambiental e a Biodiversidade, sensibilizando, ao

mesmo tempo, para as consequéncias da poluicao de rios e ribeiras. A tarefa consistiu
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na andlise de seres vivos, recolhidos pela turma no Rio Pavia (Anexo 19), no ambito
de uma visita de estudo a monumentos histéricos da cidade de Viseu e, portanto,
nesse contexto foi solicitado aos/as alunos/as que procedessem a andlise e
identificagdo dos animais recolhidos e interpretassem os dados recolhidos, no sentido
de concluir o estado de saude do rio. Para tal foram distribuidos um fluxograma de
identificacdo dos animais e um mapa elucidativo da (in) tolerAncia dos mesmos a
poluicdo (Anexo 20), ambos cedidos por uma bidloga amiga. Ainda, em relacéo a este
contexto, salientamos uma outra atividade, inserida, de igual modo, na disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento, que com incidéncia no moédulo “Sexualidade”,
possibilitou uma abordagem histérica ao Dia Internacional das Mulheres, assim como
a distincdo entre conceitos: Feminismo; Machismo; Femismo; Igualdade de Género
(Anexo 21). A par disto, também, nas aulas de H.G.P. se procurou fomentar o
desenvolvimento pessoal e civico dos/as discentes, por exemplo, aquando da
realizacdo de um debate sobre Democracia e Ditadura, com base no qual metade da
turma estava incumbida de defender as vantagens da Democracia e as desvantagens
da Ditadura e a outra metade de venerar a Ditadura e apontar os aspetos negativos da
Democracia (Anexo 22). A este respeito, Pacheco Pereira (2002, citado por Gomes,
2004, p. 31) afirma que:

A educagdo civica numa democracia assenta em valores primarios
gue se prendem com um codigo de honra, dignidade e verdade, que
deveria ser tdo naturalmente inscrito na vida quotidiana que né&o
precisava de ser verbalizado. (...) Isto € uma questdo antes de tudo
cultural e ndo é por acaso que a escola tem estado sempre no centro
do debate democratico. Ndo penso que a escola possa fazer tudo,
mas ha uma parte importante em que a propria aprendizagem deveria
conduzir a uma absor¢do dos valores democraticos (..). E
reconduzindo o ensino a sua componente humanista, em que na
literatura, na filosofia, nas ciéncias se aprende a importancia da
critica, da liberdade de pensar, da controvérsia, da diferenca de
pontos de vista, da precariedade das certezas, da complexidade da

historia.

Motivados por esta sequéncia de ideias, podemos, neste momento focar os
relatos no dominio “Compromisso com o grupo de pares e com a escola”. Neste

sentido, em ambas as P.E.S., nas aulas de H.G.P. foi possivel desenvolver o trabalho
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dos/as alunos/as, em grupo, de uma forma assidua, dando assim espaco para o
trabalho colaborativo, assente na metodologia de cariz construtivista da Aula-Oficina.
O mesmo ndo sucedeu com igual frequéncia nas aulas de Portugués lecionadas, uma
vez que a orientadora cooperante revelou receios face a contaminacdo dos/as
alunos/as pelo SARS-CoV-2.

Quanto ao modelo Aula-oficina, Barca (2004), defende que se o/a professor/a
estiver empenhado em participar numa educacao para o conhecimento, necessitara de
posicionar-se como investigador social para que possa compreender o mundo
conceitual dos/as alunos/as e consequentemente, modificar positivamente a
conceitualizagdo dos/as estudantes, tal como o construtivismo social sugere. Desta
forma, os/as discentes serdo vistos/as como um/a dos/as agentes do seu préprio
conhecimento fazendo emergir atividades diversificadas e desafiadoras nas aulas que
resultardo em produtos os quais serdo integrados na avaliagdo (Barca, 2004). Ao
projetar uma aula de Histéria, Barca (2004), destaca as instrumentalizac6es nesta
area, que a luz de uma progressao gradual, se deverao exigir aos/as alunos/as nos
diferentes niveis de ensino, aos/as cidaddos/as, aos/as docentes de Historia e aos/as
historiadores/as: Interpretacao de fontes - ler fontes histdricas diversas com suportes e
mensagens diversas; cruzar as fontes nas suas mensagens, nas suas intencdes e na
sua validade; selecionar fontes através de critérios de objetividade metodoldgica para
confirmar ou refutar hipéteses descritas e explicativas. Compreensao contextualizada -
procurar compreender situacées humanas e sociais em tempos e espacos diferentes;
relacionar os sentidos do passado com os proprios comportamentos face ao presente
e a projecdo do futuro; fazer surgir novas questbes, hipoteses a investigar.
Comunicacao - Exprimir a interpretacdo e compreensédo das experiéncias humanas no
decorrer do tempo com inteligéncia e sensibilidade, recorrendo aos meios de
comunicagdo disponiveis.

No caso do trabalho a pares, este teve lugar, durante a P.E.S. |, na aula de
Cidadania e Desenvolvimento, jA mencionada, na qual os/as alunos/as se debrugaram
sobre textos biogréficos relacionados com mulheres portuguesas invisibilizadas pela
Historia (Anexo 23) e em algumas aulas de Portugués da P.E.S. Il (Anexo 24).

Face a dimensdo “Desenvolvimento do ensino e da aprendizagem”, um dos
seus dominios incide sobre a “Preparagéo e organizacao das atividades letivas”, que
na nossa opinido representou um desafio, que se estendeu a P.E.S. | e Il se falarmos
de planos de aula, pois cada professor/a supervisor/a e cada orientador/a cooperante

defendem determinada perspetiva quanto aos mesmos, 0 que exige uma maior
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adaptacdo perante diferentes sugestbes. Por outro lado, no momento de definir
intervalos de tempo para cada atividade dos planos de aula, imperou a preocupagao
com a manutengdo da atengcdo e da concentracdo dos/as alunos/as, evitando que a
atribuicdo de um grande intervalo de tempo pudesse desmotivar os/as mesmos/as ou
pelo contrario, a definicdo de pequenos periodos de tempo para o desenvolvimento de
atividades fosse motivo de stress, ansiedade e desconforto para os/as discentes.
Desta forma, atendendo aos blocos de aulas que, por vezes, eram compostos por 45
minutos, ou por 90 minutos, optdmos por nunca estipular mais do que 20/25 minutos
para uma atividade mais demorada, no caso das aulas de 45 minutos e definir 30
minutos para uma atividade mais morosa, no caso das aulas de 90 minutos (Anexo
25). Ainda assim, a turma na qual exercitimos a nossa intervencgao revelou necessitar
sempre mais tempo do que aquele que inicialmente foi estipulado, uma vez que os/as
alunos/as, de um modo geral, expressavam poucos métodos de trabalho, distraiam-se
com facilidade e manifestavam ritmos de trabalho lentos. Por este motivo, a maior
parte dos planos de aula implementados ndo foram cumpridos, como previsto, dentro
dos tempos definidos fazendo com que os mesmos se prolongassem até a aula
seguinte. Relativamente a esta questdo sucedeu-se a mesma situacdo ocorrida nas
P.E.S. no 1.° C.E.B., pois com a pretensdo de cumprir o tempo maximo aconselhado
pelos/as docentes supervisores/as para a realizacao das atividades pelos/as discentes
(30 minutos) optamos por manter esse limite de tempo, mesmo sabendo que nao
correspondia ao tempo real de concretizacdo das atividades.

Em termos de articulagdo entre conteldos e entre areas, sempre que possivel,
provocamos este exercicio na P.E.S. | e disso sdo exemplo os planos de aula de
Portugués, nos quais podemos verificar a articulagdo estabelecida entre um texto
narrativo e a iniciacdo a abordagem de um conteddo gramatical (Anexo 26). De igual
modo, podemos comprovar a articulagdo estabelecida entre areas Portugués-H.G.P.
ao considerarmos uma das atividades desenvolvidas numa das aulas de H.GP., na
qual os/as alunos/as necessitavam de construir, em grupo, homeadamente, noticias
(escritas ou orais) e para tal puderam recorrer aos conhecimentos ja construidos, uma
vez que a turma ja havia tido contacto com a estrutura da Noticia nas aulas de
Portugués (Anexo 27). Também nas aulas de H.G.P-Cidadania e Desenvolvimento
houve oportunidade para proceder a articulacao entre contetidos ao fazermos aluséo
aos contextos histéricos, nos quais viveram algumas mulheres com papéis importantes

na Histéria de Portugal.
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No que diz respeito & P.E.S. Il, também, sempre que possivel, fomentdmos
esta relacéo e disso sdo exemplo os planos de aula de Portugués nos quais podemos
observar a articulacdo estabelecida entre um Texto Poético e a iniciagdo a abordagem
de um conteudo gramatical (Anexo 28). O mesmo exercicio podemos verificar entre as
disciplinas de Portugués e de H.G.P. no momento da exploracdo de um texto nao-
literario, o Roteiro, para a qual recorremos ao Texto Poético, nomeadamente a alguns
poemas musicados de José Afonso, marcados pela contestacdo ao regime salazarista
(Anexo 29). A ideia de relacionar o Texto Poético com o Roteiro nasceu do facto de a
orientadora cooperante sugerir a lecionacéo deste texto ndo-literario, numa altura em
gue a turma estava debrucada sobre o Texto Poético.

Segundo Pombo, Guimaraes e Levy:

O desenvolvimento das disciplinas cientificas induz e pressupde o
reconhecimento de que tal divisdo em disciplinas se destina a permitir
o olhar aprofundado por um certo angulo ou lente de leitura do real —
mas importa faze-las convergir para a visdao do todo, cuja
complexidade requer a permanente interdisciplinaridade do trabalho
cientifico. Trata-se pois de duas tendéncias em permanente tenséo e
equilibrio — a especializacdo e a integracdo dos saberes na
compreensdo do real (Pombo, Guimarées e Levy, 1993, citados
por Roldao e Almeida, 2018).

Ainda, em relagcdo a este dominio, € importante ressalvar que, varias vezes,
consideramos alterar a configuragdo das mesas que estdo dispostas em filas,
dificultando, inclusivamente, a mobilidade entre as mesmas. Todavia, pelo facto de
que nos encontrarmos hum regime de pluridocéncia, neste ciclo de ensino (com base
no qual a turma se desloca de sala em sala) e devido as hesitacbes da orientadora
cooperante de Portugués face a este procedimento, nas aulas lecionadas desta
disciplina, optamos por ndo contrariar as forcas que se opunham a estas modificacdes.
Ainda assim, sobretudo, no decorrer da P.E.S. Il, em algumas aulas de Portugués
alterdmos, momentaneamente, a configuracdo das mesas para a realizacdo de
trabalhos de grupo ou a pares (Anexo 30) e em diversas aulas de H.G.P. recorremos a
esse procedimento, também, para a concretizagdo de trabalhos de grupo e de um
debate (Anexo 31).

No que diz respeito ao dominio “Relacdo pedagodgica com os alunos”,

procurdmos, ao longo de ambas as P.E.S., estabelecer conceitos cientificos corretos e
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motivar os/as alunos/as a agir em consonancia. Pala além disto, a interagédo na sala de
aula entre professora estagiaria/ aluno(a)/ alunos(as) ocorreu em momentos, por
vezes, agitados, de alguma conversa paralela entre alguns/algumas alunos/as que se
apresentam como sendo mais destabilizadores/as. Neste ambiente, reiterdmos a
importancia de saber ouvir e estar, mas também da presenca de regras de
participacdo, como a colocacdo do braco no ar, sinalizando a intencdo de participar
nas discussfes e aguardando a permissao para intervir (Anexo 32). Ainda ho contexto
de sala de aula, durante as aulas, enquanto os/as alunos/as desenvolviam atividades,
tanto no ambito de H.G.P. como no ambito de Portugués, procurdmos acompanhar as
dificuldades existentes, tentando dissipa-las, ao circular de mesa em mesa ou de
grupo em grupo e questionando sobre a existéncia de duvidas, partilhando ideias e
sugestoes.

Outra questdo que exigiu concentracdo redobrada, prendeu-se com a
comunicacdo. Neste sentido, adequamos o0 nosso discurso, potenciando uma
comunicagdo mais fortuita, colocando questdes aos/as discentes ou partilhando ideias
com estes/estas, através da reformulacdo das mesmas, recorrendo a palavras
proximas do seu entendimento. Também submetemos os/as alunos/as, na P.E.S. |, a
palavras sobre as quais sabiamos que ndo conheciam o seu significado, como foi o
caso das palavras “autodeterminacdo”, “sufragistas”, “ativista® e “feminista”,
evidenciadas nas aulas lecionadas de H. G.P, no caso da primeira e nas aulas
lecionadas de Cidadania e Desenvolvimento, no caso das restantes. Para além destas
palavras, na P.E.S. Il os/as estudantes foram submetidos a outras como “femismo” e
“violéncia de género” (Anexo 33), analisadas numa das aulas de Cidadania e
Desenvolvimento e “regimes totalitaristas” (Anexo 34), com significado explorado no
ambito da disciplina de H.G.P.. Sempre que estes momentos se sucediam, logo
guestionadvamos sobre qual o significado das mesmas, na esperanc¢a de que algum/a
aluno/a soubesse responder, encaminhando até a sua compreensao.

Quanto a utilizagdo de materiais didaticos, nas aulas de H.G.P. recorremos, na
P.E.S. Il, a inquéritos para afericdo das aprendizagens prévias dos/as alunos/as
(Anexo 35), documentérios (Anexo 36), a guides de observacdo de documentarios
(Anexo 37) e tanto na P.E.S. | como na P.E.S. Il, a fontes histéricas, nomeadamente,
excertos do manual da 32 classe do periodo do Estado Novo (Anexo 38), musicas de
intervencado (Anexo 39), recursos interativos (Anexo 40), videos (Anexo 41), imagens
para interpretacdo (Anexo 42), PowerPoints (Anexo 43), quizzes (Anexo 44), trailers

de filmes (Anexo 45), videos por nés gravados (Anexo 46), obras (Anexo 47), textos
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elaborados para que os alunos lhes possam dar seguimento (Anexo 48) e manuais
escolares (Anexo 49). Como podemos constatar, estimulamos, fortemente, a utilizacao
das Tecnologias de Infromacdo e Comunicacdo (T.l.C.) na sala de aula, néo
descorando as potencialidades de softwares educativos como o Padlet (Anexo 50) e o
Genially (Anexo 51), umas vezes, a partir dos proprios telemdveis dos discentes,
outras vezes por via dos tablets requisitados ha Escola Superior de Educacao e dos
computadores da Biblioteca Escolar. Importa destacar que muitos dos recursos por
nés construidos foram produzidos com sustentacdo em documentos presentes no sitio
em linha da Escola Virtual, ou extraidos dessa mesma plataforma, como € o caso dos
PowerPoints e da maior parte dos videos, respetivamente, que foram sendo
apresentados, a excecao de alguns, que foram observados nas aulas de H.G.P. e que
sugiram pela mao da orientadora cooperante ou que selecionei do arquivo da RTP.

Cardoso refere a este proposito:

O professor precisa de saber que, daquilo que ensina, com o0s
recursos didaticos utilizados, em média, o aluno retém sempre mais
daquilo que vé do que daquilo que ouve. E, caso veja e oica em
simultaneo, a retengdo sera muito maior do que se tivesse apenas
visto (Cardoso, 2013, p. 170, citado por Lopes, 2016).

Face ao dominio “Processos de avaliagdo das aprendizagens dos alunos” as
praticas implementadas, com vista a compreender o desenvolvimento dos/as
alunos/as em termos de competéncias, incidiram, apenas na P.E.S I, no
preenchimento de formularios autoavaliagdo e avaliagdo entre pares, no
preenchimento de inquéritos de afericdo dos conhecimentos prévios, apenas na P.E.S.
Il e em ambas as P.E.S., na observacdo, mas também na verificacdo dos saberes
construidos, através da resolugéo de quizzes, da apresentacao de trabalhos de grupo
ou individuais, realizados na sala de aula (Anexo 52), na resolucdo de fichas de
trabalho (Anexo 53) e de ficha de avaliacdo (Anexo 54), aplicada pela cooperante mas
por nés elaborada. O formato de resolucao dos quizzes ocorreu, maioritariamente, em
grande grupo, na sala de aula, sendo que, para tal, os/as discentes eram convocados,
por via de sorteio, a partilharem o0s seus conhecimentos com a turma, atribuindo-lhes
reforgos positivos quando os/as mesmos/as respondiam corretamente as questdes e
auxiliando-os na selecdo das respostas corretas sempre que demonstravam

dificuldades.

39
VISEU, 2022



INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

As questdes inseridas nos quizzes elaborados foram formuladas tendo por
base os conteltdos inseridos nos manuais escolares dos/as alunos/as, para além de
terem sido, sempre, sujeitos ao aval das orientadoras cooperantes. Também os guifes
orientadores das atividades do trabalho de grupo foram produzidos com sustentacao
em documentos extraidos do site da Escola Virtual, assim como os PowerPoints e a
maior parte dos videos que foram sendo apresentados, a excecdo de alguns, que
foram observados nas aulas de H.G.P. e que sugiram pela mdo da orientadora
cooperante ou que selecionei do arquivo da RTP.

Relativamente a dimensdo “Participacdo na escola e relagdo com a
comunidade educativa”, durante a P.E.S. |, ndo houve oportunidades para explorar
esta vertente, contudo, na P.E.S. Il tive a oportunidade, cedida pela orientadora
cooperante de Portugués, de elaborar um Projeto Interdisciplinar a implementar nao
com a turma onde costumo lecionar mas junto da dire¢do de turma da cooperante, 0
6.° F. Este projeto, pretendia abordar de forma mais aprofundada a Educacéo Sexual,
mais especificamente, a Igualdade de Género. Assim, comegcamos por tracar, dentro
das configuracdes que a cooperante estabeleceu para este projeto, a calendarizacéo,
0s produtos finais, 0s objetivos, as competéncias transversais a desenvolver, 0s
contributos das disciplinas (que entendi incluir) — tarefas a desenvolver e os
parametros de avaliacdo (Anexo 55). No final do documento descritivo deste projeto,
entendemos acrescentar algumas observacfes, orientadoras das tarefas que os
alunos haveriam de desenvolver em disciplinas que nédo foram lecionadas por nés,
como Ciéncias Naturais, Educacdo Musical e Educacdo Visual (apenas lecionei as
aulas de A.D.T., Portugués e H.G.P.). Neste sentido, pela ordem em que as tarefas
surgiram apresentadas, assim deveriam sem implementadas e como tal, a docente de
Ciéncias Naturais ficou incumbida, juntamente com a turma, proceder a distingéo entre
“sexo” e “género”, tendo a disposicdo um video para auxiliar essa diferenciacéo.
Posteriormente, nés, na aula de A.D.T., a qual representou uma aula de Portugués,
debru¢cdmo-nos sobre a leitura e interpretacdo do livro-album “Menino Menina” de
Joana Estrela. Seguidamente, na aula de H.G.P.,, com a permissdao do docente
responsavel pela lecionacdo da disciplina a esta turma, direcionAmos as atencdes
para a exploracdo de alguns textos biograficos de mulheres que marcaram a Historia
de Portugal, mais precisamente, a 12 Republica, o antes e 0 p6s 0 25 de Abril de 1974,
tendo por base a obra “Mulheres com M Grande” de Lucia Vicente. Depois o docente
de Educacdo Musical ficou responsavel por disponibilizar, & turma, a audicdo da

cangao “As sete mulheres do Minho” de José Afonso, seguida de um dialogo sobre as
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sensacdes e emocgbes dos alunos face a mesma. A seguir, na aula de Portugués,
lecionada por nés, analisamos (interna e externamente) o poema musicado que 0s
alunos ouviram na aula de Educacdo Musical, no sentido de dar visibilidade as
mulheres que nele sdo homenageadas e que nunca surgem nos livros de Histéria.

Por fim, na aula de Educacéo Visual o docente responsavel pela mesma dirigiu
os alunos para a producdo de desenhos de rapazes e de raparigas, nos quais fosse
possivel visualizar a auséncia de esteredtipos de género (Anexo 56). Este projeto foi
extremamente importante para dissipar algumas davidas da turma, inclusivamente,
face a percecao que detinham sobre aquilo que representa o “sexo” € o “género”, mas
também, relativamente aquilo em que consiste a Igualdade de Género, o feminismo
(chapéu mais amplo que inclui as questdes L.G.B.T.Q.l.A.+, a Exciséo, entre outros), o
machismo e o femismo.

No ambito do dominio “Contributos para a realizacdo dos objetivos e metas do
Projeto Educativo e dos Planos Anual e Plurianual de atividades”, ao longo da P.E.S. |
ndo houve a possibilidade de integrar qualquer atividade deste cariz, no entanto, no
decorrer na P.E.S. Il, devido ao aliviar das restricdes pandémicas, houve a
oportunidade de programar algumas atividades na escola, associadas as
comemoragdes do 25 de Abril de 1974.

Deste modo, a orientadora cooperante de H.G.P. entendeu que faria todo o
sentido que nos juntassemos as atividades, coordenadas pela professora bibliotecaria.
Em reunido com esta mesma professora entendemos fazer algumas sugestbes que
ficaram a nosso cargo: elaborar um cartaz divulgativo das atividades (Anexo 57), a
afixar na Biblioteca Escolar e no site da escola; promover uma partilha de testemunho
de uma ex-presa politica da ditadura salazarista, Graca Marques, residente em Viseu,
para as turmas do 6.° ano, divididas em duas sessbes de 90 minutos (Anexo 58);
reunir masicas de intervengdo, numa pen, a serem reproduzidas na Biblioteca Escolar
durante a semana do 25 de Abril (Anexo 59); expor diversas noticias e capas de
jornais do periodo do Estado Novo e da revolucdo do 25 de Abril na Biblioteca Escolar
(Anexo 60) e elaborar uma listagem de obras (existentes e ndo existentes na
Biblioteca) relacionadas com o Estado Novo em Portugal e o 25 de Abril de 1974
(Anexo 61), com o intuito de a publicar, também, no site da escola.

Nesta reunido, a professora bibliotecaria, sugeriu, ainda, a observacdo de
alguns videos sobre a ditadura e sobre a revolucao, por parte dos alunos do 6.° ano,

no espaco da Biblioteca, prevendo, no final, a constru¢do de um cartaz, por turma, que
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expressasse uma mensagem sobre a liberdade, sendo que todos os cartazes
elaborados seriam compilados num mural na Biblioteca Escolar.

Para além disto, a professora bibliotecaria, entendeu que, juntamente com a
exposi¢do das noticias/capas de jornais e 0s cartazes sobre a liberdade se incluissem
as obras existentes na biblioteca e que se relacionavam com a tematica.

No que diz respeito aos dominios “Participacdo nas estruturas de coordenacao
educativa e supervisdo pedagdgica e nos 6rgaos de administracido e gestdo” e
“Dinamizacéo de projetos de investigagdo, desenvolvimento e inovagdo educativa e
sua correspondente avaliagao”, importa salientar que, em ambas as Préticas de
Ensino Supervisionadas, ndo fomos convidadas a participar neste ambito.

Face a dimensao “Desenvolvimento e formacéo profissional ao longo da vida”,
durante a Pratica de Ensino Supervisionada |, hdo tive a possibilidade de participar em
acoes de formacao, todavia, enquanto decorria a P.E.S. Il participei no “I Coléquio
Internacional de Teoria e Critica Literaria e Il Coléquio Nacional de Literatura, Memaria
e Subjetividade: Deslocamentos e Identidades” que decorreu entre os dias 7 e 9 de
junho de 2022, com a carga horaria de 30 horas (Anexo 62).

O Decreto-Lei 22/2014, relativo a formacdo continua de professores/as,

evidencia, no artigo 3.°, os principios que devem sustentar tal formacao:

a) Promocé&o da melhoria da qualidade do ensino e dos resultados do
sistema educativo; b) Contextualizagdo dos projetos de formacéo e
da oferta formativa; c) Adequacéo as necessidades e prioridades de
formacdo das escolas e dos docentes; d) Valorizacdo da dimenséo
cientifica e pedagdgica; e) Autonomia cientifico - pedagdgica das
entidades formadoras; f) Cooperacdo institucional entre
estabelecimentos do ensino basico e secundario, instituicbes de
ensino superior e associagdes cientificas e profissionais; g) Promocéo
de uma cultura de monitorizagcdo e avaliacdo orientada para a
melhoria da qualidade do sistema de formacdo e da oferta formativa
(Decreto-Lei 22/2014).
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4. Sintese global das préaticas concretizadas, das competéncias e

conhecimentos profissionais desenvolvidos

As Préticas de Ensino Supervisionadas no 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico
(C.E.B.), sobretudo, aquelas que decorreram no 2.° C.E.B. (pela liberdade que a
orientadora cooperante possibilitou no momento da exploracdo de estratégias)
permitiram o desenvolvimento de competéncias importantes ao nivel do ensino-
aprendizagem. Apesar de as Praticas de Ensino Supervisionadas do 1.° C.E.B. terem
estado mais limitadas devido ao pico do contexto pandémico, através das experiéncias
e das vivéncias desenvolvidas ao longo das praticas, tivemos a oportunidade de refletir
sobre as mesmas e melhorar o nosso desempenho enquanto futuras docentes.

Uma das questdes para a qual direcionAmos especial atencao durante todo
este processo, diz respeito ao compromisso que qualquer professor devera ter para
com o conhecimento cientifico. Deste modo, o papel do professor é orientar os alunos
para a construgdo de conhecimentos, validos, coerentes e verdadeiros, pois de outra
forma, ndo estaremos a falar de Ensino e de Educacdo. Neste ambito, enquanto
professores, nao poderemos ludibriar fatos, oculta-los ou invisibiliza-los, uma vez que
uma Educacgdo libertadora necessita de andar de maos dadas com a verdade,
possibilitando o sentido critico, sustentado em questfes crediveis, sentido esse que sé
a reflexdo podera proporcionar.

Para além disto, outro aspeto essencial nesta profissdo, refere-se a
componente didatica e pedagogica, potenciadoras de aprendizagens ricas e
significativas. Deste modo, revela-se crucial considerar trés fatores: “o que fazer”,
“‘como fazer” e “para qué”. Estes fatores deveréo reger a acao didatica e pedagdgica,
com o intuito de fomentar o sucesso das aprendizagens dos/as alunos/as.

Deste modo, com base nos “Padrées de Desenvolvimento Docente” que
definem as dimensdes e os dominios de uma profissionalidade docente eficiente e
eficaz passamos a apreciagdo critica das competéncias desenvolvidas ao longo das
préaticas.

Atendendo a dimens3o “Vertente Profissional, Social e Etica”, onde se insere o
dominio “Compromisso com a constru¢do e o uso do conhecimento profissional”,
comprovamos a nhossa sustentacéo cientifica, no 1.° C.E.B., recorrendo, por exemplo,
aos Programas e Metas Curriculares do 4.° ano e a contetdos néo previstos pelos
programas, através de assuntos contextualizados, possibilitando aos alunos mais do

que uma perspetiva relativamente a determinado aspeto. Nas préaticas decorridas no
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2.9 C.E.B. optou-se pela introdugéo de obras produzidas por autores como Ana Maria
Magalh&es e Isabel Algada; Oliveira Marques; Carlos Fiolhais, José Eduardo Franco e
José Pedro Paiva, no caso de H.G.P. e ao nivel do Portugués, varias foram as vezes
em que nos socorremos de obras de Clara Amorim e Vera Costa. Outros documentos
que sempre nos acompanharam nesta caminhada dizem respeito as Aprendizagens
Essenciais do 6.° ano, relativas a Histdria e Geografia de Portugal e ao Portugués, ao
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e a Estratégia Nacional de
Educacao para a Cidadania, com vista a fundamentacdo dos contetudos abordados em
ambas as disciplinas.

No que diz respeito ao dominio “Compromisso com a promogao da
aprendizagem e do desenvolvimento pessoal e civico dos alunos”, destacamos, no 1.°
C.E.B., selecdo de textos a interpretar, como foi o caso de um dos textos abordados
sobre o papel das escolas na sensibilizacdo para a protegédo das florestas, para além
de propiciarmos momentos dedicados a exploracao das emocdes e dos sentimentos
dos alunos, com base na Expresséo e Educacao Plastica e na Expressao e Educacédo
Musical. Nas praticas do 2.° C.E.B., este dominio assumiu maior destaque nas aulas
de Cidadania e Desenvolvimento lecionadas, nas quais se desenvolveram tematicas
como a Educagdo Ambiental e Biodiversidade e a Sexualidade, nomeadamente, os
acontecimentos que levaram ao estabelecimento do Dia Internacional das Mulheres.
Para além disto, também as aulas de H.G.P. contribuiram para o desenvolvimento
deste dominio, possibilitando um debate de oposi¢do Ditadura vs Democracia.

Face ao dominio “Compromisso com o grupo de pares e com a escola”, nas
praticas do 1.° C.E.B. ndo foi possivel o desenvolvimento de atividades neste ambito
devido ao contexto pandémico, contudo, nas praticas do 2.° C.E.B., 0 mesmo ja foi
considerado e neste sentido, salientamos o trabalho cooperativo entre os alunos, por
via do trabalho em grupo e do trabalho a pares, que foi adotado, principalmente nas
aulas de H.G.P., sustentado, por vezes, numa metodologia de cariz construtivista, a
Aula-Oficina.

Relativamente a dimensao “Desenvolvimento do ensino e da aprendizagem”, a
qual comporta o dominio “Preparacdo e organizagédo das atividades letivas”, importa
referir que em ambas as praticas, no 1.° e 2.° C.E.B., a nossa maior dificuldade incidiu
na elaboracdo dos planos de aula, homeadamente, na definicdo de intervalos de
tempo para a realizacdo das atividades, pois foi sempre dificil cumprir os tempos
estipulados para cada tarefa, uma vez que os/as alunos/as apresentavam dificuldades

de organizacao e de rentabilizacdo do tempo dedicado as tarefas.
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Ao nivel da articulagdo entre conteddos e entre areas disciplinares, nas
praticas do 1.° C.E.B., esse procedimento ficou bastante condicionado devido ao facto
de existir um reduzido espaco de tempo entre a rececdo das indicacbes sobre os
conteudos a lecionar e a entrega das planificacdes a implementar. Todavia, nas
praticas do 2.° C.E.B., procuramos realizar este exercicio nas aulas lecionadas de
Portugués, onde podemos observar a ligacdo estabelecida entre um Texto Poético e a
iniciacdo a abordagem de um conteldo gramatical. O mesmo exercicio podemos
verificar entre as disciplinas de Portugués e de H.G.P. no momento da exploracdo de
um texto n&o-literario, o Roteiro, para a qual recorremos ao Texto Poético,
nomeadamente a alguns poemas musicados de José Afonso.

No que concerne ao dominio “Relagdo pedagdgica com os alunos”, no caso
das praticas do 1.° C.E.B., procurdmos ter em atencgéo o nivel da comunicagdo com e
entre os/as alunos/as, como forma de alcangar o rigor necessario a uma comunicagéo
elucidativa e eficaz. Nas préaticas ocorridas no 2.° C.E.B., importa salientar que a
interacdo, em sala de aula, despoletou circunstancias mais agitadas, devido a alguns
alunos mais irrequietos e conversadores, contudo, reiterdmos a importancia de saber
ouvir e estar, ressaltando as regras de patrticipacdo, como a colocacéo do braco no ar,
sinalizando a intencao de participar nas discussoes.

Em termos de utilizacdo de materiais didaticos, nas préaticas do 1.° C.E.B.,
os/as discentes puderam usufruir de diapositivos PowerPoint, imagens, mdasicas,
videos, livros-album, entre outros. Nas préticas do 2.° C.E.B., nas aulas lecionadas de
H.G.P. optdmos por recorrer a guides de observacdo de documentérios, os préprios
documentarios, fontes histéricas, nomeadamente, excertos do manual da 32 classe do
periodo do Estado Novo, musicas de intervengdo, recursos interativos, videos,
imagens para interpretacdo, PowerPoints, quizzes, trailers de filmes, videos por nés
gravados, obras, textos elaborados (para que os alunos lhes poudessem dar
seguimento) e manuais escolares.

Quanto ao dominio “Processo de avaliagdo das aprendizagens dos alunos”,
nas préaticas do 1.°C.E.B., para além da observacéo, recorremos a fichas de trabalho,
elaboradas por mim ou inseridas nos Manuais, as quais os/as alunos/as resolviam e,
posteriormente eram corrigidas no quadro de giz, por mim, com o contributo dos/as
discentes uma vez que, nesta fase pandémica, estavam vedados da possibilidade de
se deslocarem ao quadro. Durante as praticas no 2.° C.E.B., enveredamos pela

observacdo, pelo preenchimento de inquéritos, pela resolucdo de quizzes,
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individualmente e em grande grupo, pela apresentacdo de trabalhos e pela resolugéo
de fichas de trabalho e de uma ficha de avaliagao.

No caso da dimensao “Participacdo na escola e relacdo com a comunidade
educativa”, ao longo das praticas no 1.° C.E.B., com o surgimento do contexto
pandémico, todas as atividades que visavam aglomeracfes ou reunido de pessoas
foram suspensas e por isso ndo houve a possibilidade de desenvolver esta dimenséo.
No entanto, na P.E.S. Il do 2.° C.E.B., jA com a pandemia mais controlada, houve
oportunidade, concedida pela orientadora cooperante de Portugués, de elaborar um
Projeto Interdisciplinar a implementar junto da sua direcdo de turma, o 6.° F. Neste
projeto foi possivel abordar de forma mais aprofundada a Educagédo Sexual, mais
especificamente, a Igualdade de Género e principalmente esclarecer duavidas
partilhadas pelos alunos face a alguns conceitos como feminismo e femismo.

No ambito do dominio “Contributos para a realizacdo dos objetivos e metas do
Projeto Educativo e dos Planos Anual e Plurianual de atividades”, também apenas nas
praticas do 2.° C.E.B. foi possivel realizar trabalho neste sentido e portanto,
ressaltamos as comemoragBes do 25 de Abril de 1974, nas quais participamos
ativamente e que foram coordenadas pela professora bibliotecaria. Em reunido com
esta mesma professora entendemos fazer algumas sugestdes que ficaram a nosso
cargo e de entre as quais ressaltamos a partilha de testemunho de uma ex-presa
politica da ditadura salazarista, Graca Marques, com os alunos do 6.° ano de
escolaridade.

Focando a atengao nos dominios “Participacdo nas estruturas de coordenagao
educativa e supervisdo pedagodgica e nos 0rgdos de administragdo e gestéo” e
“Dinamizacdo de projetos de investigacdo, desenvolvimento e inovagdo educativa e
sua correspondente avaliagéo”, importa mencionar que tanto nas praticas do 1.° como
do 2.° C.E.B., ndo fomos convidadas a participar neste ambito.

Por fim, no que se refere a dimenséao “Desenvolvimento e formagao profissional
ao longo da vida”, durante as préticas do 1.° C.E.B., frequentei o curso de Formacéo
Profissional de “Orientagdo Sexual e Identidade de Género”, com a duragéo de 18
horas, cujos Mdédulos abordados foram: Especificidades da discriminagdo contra
pessoas LGBT; Direitos das pessoas LGBT: Leis e Instituicdes; Crimes de Odio e
Violéncia Doméstica; Redes de Recursos LGBT existentes; Casos Préaticos. No 2.°
C.E.B., apenas na P.E.S. Il houve a oportunidade para participar no “I Coléquio

Internacional de Teoria e Critica Literaria e Il Coloquio Nacional de Literatura, Memoria
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e Subjetividade: Deslocamentos e Identidades” que decorreu entre os dias 7 e 9 de
junho de 2022.
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Nota Introdutdéria

O Projeto de Investigacdo é parte integrante do plano de estudos do Mestrado
em Ensino do 1.° C.E.B. e Ensino de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no
2.°C.E.B.

Deste modo, com este trabalho procuramos perceber se a consciéncia histérica
influencia a formacdo da consciéncia social e politica de alunos/as do 2.° Ciclo do
Ensino Basico. Ao refletir sobre esta questao definimos a questéo-problema: “Sera que
o desenvolvimento da consciéncia histérica de alunos/as do 2.° C.E.B. influencia a
formacao da sua consciéncia social e politica”.

Como forma de estruturar esta segunda parte do Relatério Final de Estagio,
apresentamos a definicdo do problema e os objetivos do estudo, bem como a
justificacdo da relevancia do mesmo e procedemos a revisao da literatura em torno
dos conceitos: Consciéncia Histérica, Consciéncia Social e Consciéncia Politica.

Posteriormente, focamos as nossas atencdes na metodologia, mencionando o
tipo de investigacdo e caraterizando-a, seguindo-se a mencdo a amostra e a
justificacdo da sua escolha. Depois fizemos referéncia as técnicas e instrumentos de
recolha de dados, ao procedimento, as técnicas de tratamento e analise dos dados e a
analise dos mesmos. Por fim, refletimos sobre as conclusées provenientes desta

investigacao.
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1. Definicéo do problema e objetivos da investigagéao

Este estudo, procura como o proprio titulo indica, demonstrar a importancia da
consciéncia histérica na formacao da consciéncia social e politica, em alunos/as do 2°
Ciclo do Ensino Basico. A gquestdo inicial a qual irei procurar responder € a seguinte:
“Sera que o desenvolvimento da consciéncia histérica de alunos/as do 2.° C.E.B.
influencia a formacéo da sua consciéncia social e politica”.

A pertinéncia desta questéo, coloca-se no facto de termos vivido 41 anos sob o
jugo de uma ditadura fascista e na reflexdo e problematizagdo que a lecionagédo dos
conteudos referentes a esse periodo pode e deve permitir.

Os regimes fascistas tém instrumentos primordiais, nos quais se apoiam e que
alicercam pensamentos que formam uma ideologia dominante. No caso portugués,
ndo é consensual entre os/as historiadores/as que o regime salazarista seja
considerado fascista, no entanto, concordo com o historiador Fernando Rosas (2019,
citado por Adinolfi, 2019, p. 273) quando este no seu livro “Salazar e os fascismos”
defende que o regime em questdo ndo pode ser excluido da “familia do fascismo
genérico”, apesar de configurar uma “modalidade portuguesa de fascismo”.

O fascismo portugués apoiava-se nas seguintes ideias: “Deus, Patria e
Familia”. A religido catdlica submetia as pessoas a crengas e a uma tradicdo serddia.
Deste modo, a familia era a base da sociedade e as mulheres eram o esteio da familia
tradicional, segundo Pimentel (2000, p. 27).

Para Rosas (2007, p. 26), a violéncia no Estado Novo adotou duas formas: a
punitiva (prisbes, perseguicdes) e a preventiva (a censura), que amputava todas as
liberdades e a prépria criatividade. A Censura foi um instrumento de represséo cultural
e um impedimento a que novas ideias provenientes de outros paises entrassem em
Portugal.

A escola no Estado Novo difundia a ideologia dominante sem qualquer
possibilidade de reflex&o critica por parte dos/as estudantes. Por isso, a formatacéo de
vérias geragfes nos valores fascizantes teve grande influéncia nas mentalidades, que
chegaram ao 25 de abril de 1974 e que, em parte, ainda perduram por via dessa
heranca.

Também Pereira procede a analise da importancia da Histéria de Portugal,
mais especificamente, do periodo entre 1934 e 1946, nas paginas da Escola

Portuguesa.
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Os acontecimentos e as figuras da Historia portuguesa que sao
usados como elementos estruturantes do discurso politico-ideolégico
do Salazarismo s&o identificados. Estas préaticas discursivas tém
como principais objetivos a legitimacdo do regime e a
operacionalizacdo do seu programa politico junto dos agentes

educativos, alunos e comunidade local (Pereira, 2013, p. 63).

Neste sentido, importa compreender se 0s aspetos histéricos deste periodo
influenciam, ainda hoje, a consciéncia social e politica de alunos/as que frequentam o
2.° Ciclo do Ensino Basico, visto que, muitas vezes, nas salas de aula de Histéria, de
acordo com a nossa experiéncia pessoal, a abordagem definida pelos/as docentes em
torno dos factos histéricos, assumem um cariz marcadamente expositivo e muito

pouco reflexivo.

O professor, na sua acgdo didatica participa nesse processo de
transformacgédo que é a educacéo, enquanto organizador e supervisor
de situagbes de aprendizagem. (...) Na sua acgdo educativa o
professor deve [para além de “englobar a visdo cientifica, técnica e
humanistica”] estar atento a dimenséo politico-social da didatica, pois
a pratica letiva ndo decorre no vacuo, mas desenvolve-se num meio
social concreto, integrada numa politica educativa e envolve alunos

provenientes de estratos sociais especificos (Proenca, 1992, p. 33).

Assim, colocam-se como objetivos desta investigacao:

1. Analisar os contributos da Histéria para a formacgéao civica, cultural e social
dos/as mesmos/as alunos/as;

2. Conhecer o impacto da consciéncia histérica na formag¢é@o da consciéncia
social e politica em estudantes do 2.°Ciclo do Ensino Basico;

3. Perscrutar os valores sociais desta geracao de estudantes.
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1.1. Justificacao e relevancia do estudo

Como forma de apresentar a problemética, em estudo, propomos duas
guestbes, que irdo nortear este trabalho de investigacdo: Qual a pertinéncia da
abordagem do periodo histérico do Estado Novo, no contexto internacional de
emergéncia de regimes fascistas na Europa da 22 Guerra Mundial
(Fascismo/Nazismo), com alunos/as do 2.° Ciclo do Ensino Béasico? Sera que estes
conteudos podem contribuir para melhorar a consciéncia social e politica destes
estudantes?

Antes de salientar a problematica em estudo é essencial constatar que no 2.°
Ciclo do Ensino Basico (C.E.B.) os/as alunos/as que abordam os conteudos
relacionados com o Estado Novo, frequentam o 6.° ano de escolaridade, no entanto,
no 1.° C.E.B., mais precisamente no 4.° ano de escolaridade prevé-se que exista
alguma familiarizacdo com os mesmos. Neste sentido, nas Aprendizagens Essenciais
de Estudo do Meio do 4.° ano (2018, p.6) indicam, no dominio da Sociedade, que um
dos periodos histdricos que devera ser introduzido diz respeito ao 25 de Abril de 1974
e face ao mesmo e a outros, os/as discentes deverdao “conhecer personagens e
aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos relevantes da histéria de
Portugal’. Para além disto, especificamente quanto a Revolucdo sugere-se o0
relacionamento da mesma com a “obtencdo de liberdades e direitos”, o que
necessariamente implicar4 a abordagem a ditadura do Estado Novo (Aprendizagens
Essenciais de Estudo do Meio, 4.° ano, 2018, p. 6).

Deste modo importa clarificar que os/as alunos/as que se encontram a
frequentar este nivel de escolaridade, quer por via do contacto escolar com estes
conteudos histéricos, quer por vivéncias sociais e familiares, ndo sdo uma “tabua rasa”
e por isso ja detém opinides e perspetivas acerca destes acontecimentos, ainda que
estas possam carecer de maior aprofundamento.

Apesar do contacto anterior com 0s acontecimentos histéricos ja mencionados,
as Aprendizagens Essenciais de Historia e Geografia de Portugal (2018) do 6.° ano de
escolaridade contemplam, nomeadamente, o aprofundamento da abordagem a
ditadura do Estado Novo, inserida no dominio Portugal do Século XX. Os
conhecimentos, capacidades e atitudes, que se pretende que os/as alunos/as

desenvolvam, neste dominio sdo os seguintes:
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Sintetizar as principais carateristicas do Estado Novo, nomeadamente
a auséncia de liberdade individual, a existéncia da censura e de
policia politica, a repressdo do movimento sindical e a existéncia de
um partido Unico; Relacionar a guerra colonial com a nocdo de
império no contexto do Estado Novo; Identificar/aplicar os conceitos:
ditadura, censura, guerra colonial, oposicéo, liberdade de expressao

(Aprendizagens Essenciais de Histéria e Geografia de Portugal,
2018).

Neste seguimento, procuramos compreender qual o desenvolvimento da
consciéncia social e politica destes/as discentes ap6s uma maior e mais sélida
abordagem aos conhecimentos histéricos sugeridos e a outros que ndo constam,
explicitamente, nas Aprendizagens Essenciais de Histéria e Geografia de Portugal
(H.G.P.) do 6.° ano.

Tal como é possivel perceber nas Aprendizagens Essenciais de H.G.P. do 6.°
ano, nao se encontra qualquer referéncia explicita ao contexto internacional,
coincidente com a ditadura do Estado Novo, ainda que a area disciplinar em questao
seja Historia e Geografia de Portugal. Considero que é importante, a contextualizagédo
internacional deste regime, no momento da lecionagdo, como forma de melhor elucidar
e promover a consciéncia em torno daquilo a que chamamos o totalitarismo dos
regimes fascistas. Desta forma, cuido que estaremos a potenciar a consciéncia social
e politica de alunos/as deste nivel de ensino, ao refletir sobre as influéncias do
ambiente que se vivia na Europa e que, na pratica, foi ganhando aceitacdo em
Portugal.

Atualmente, perante o crescente aumento da ameaca da Extrema-Direita, no
nosso pais e no mundo, com fortes componentes fascistas, embora, ndo comparaveis
com o fascismo classico (Lowy, 2015, p. 654), entendo que urge a necessidade de
uma sociedade mais atenta e familiarizada com as diversas aparéncias do fascismo,
pois, 0s nossos direitos e liberdades podem ser muito subtiimente postos em causa.

Deste modo, a Histéria dos regimes democraticos ou do préprio fascismo, que
Nno nosso pais durou 41 anos, precisa de ser abordada de forma reflexiva para que
possamos extrair licbes e alertas perante situacdes atuais, que nos encaminham para
sociedades autoritarias, fascizantes e até mesmo fascistas. O Perfil dos Alunos a
Saida da Escolaridade Obrigatoria, no que concerne a disciplina de Historia e
Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Baésico, refere que algumas das

competéncias especificas a serem desenvolvida pelos/as alunos/as passam por
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“Promover o respeito pela diferenga, reconhecendo e valorizando a diversidade:
étnica, ideoldgica, cultural, sexual” e “Valorizar a dignidade humana e os direitos
humanos, promovendo a diversidade, as interacdes entre diferentes culturas, a justica,
a igualdade, e equidade no cumprimento das leis” (Aprendizagens Essenciais de
H.G.P. do 6.° ano, 2018, pp. 2 e 3).

No seu mais recente livro, Rosas (2019), afirma que “a Histéria nunca se repete
porgue as circunstancias variam, mas as pré-condi¢des que originaram 0s movimentos
fascistas no século XX e as circunstancias do mundo atual tém indiscutiveis paralelos

com o passado".
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2. A Consciéncia Histoérica, a Consciéncia Social e a Consciéncia Politica

Francois Audigier (2016, citado por Lucini, 2018, p. 66) defende trés dimensdes
como sendo parte integrante da consciéncia: a consciéncia historica, a consciéncia
cidada e a consciéncia politica. Na perspetiva deste autor encontramos muito daquilo
que é o pensamento de Paulo Freire, para quem “ além de um ato de conhecimento, a
educacao é também um ato politico” (Freire, 1986, p. 25, citado por Lucini, 2018, p.
66).

Neste seguimento, Audigier (2016, p. 27, citado por Lucini, 2018, p. 66) afirma
que a consciéncia histdrica consiste no “privilégio do homem moderno de ter plena
consciéncia da historicidade de todo presente e da relatividade de toda a opinido”.
Quanto a consciéncia cidadd, o mesmo autor, ressalta o sentimento de pertenca dos
individuos a uma comunidade ou um grupo social. No caso da consciéncia politica, o
autor relaciona-a com a consciéncia cidada, pois entende-a como o reafirmar da
participacao dos individuos, “de forma ativa e responsavel, observando as leis e regras
coletivas como resultantes de um debate publico sob responsabilidade do cidadao
(Audigier, 2016, p. 27, citado por Lucini, 2018, p. 67).

2.1. O que se entende por Consciéncia Histoérica

De acordo com Cerri (2001, p. 96), uma questdo importante a discutir quando
se fala em consciéncia histérica, consiste em compreender se a mesma representa um
fendmeno inerente a existéncia humana ou se corresponde a uma carateristica
especifica de uma parte da humanidade, uma meta ou estado a ser alcangado. Cerri
indica que o filésofo Hans-Georg Gadamer defende a segunda opcdo, a qual
apresentou na conferéncia Problemas epistemol6gicos das ciéncias humanas,

referindo que:

O aparecimento de uma tomada de consciéncia historica constitui
provavelmente a mais importante revolucdo pela qual passamos
desde o inicio da época moderna. (...) A consciéncia histérica que
carateriza o homem contemporaneo é um privilégio, talvez mesmo

um fardo que jamais se impO6s a nenhuma geragdo anterior. (...)
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Entendemos por consciéncia histérica o privilégio do homem moderno
de ter plena consciéncia da historicidade de todo o presente e da
relatividade de toda opinido (Cerri, 2001, p. 96).

Ainda, segundo Cerri (2001, p. 97), o individuo contemporaneo e o individuo
moderno, definido por Gadamer, ndo diz respeito ao ser humano em geral, uma vez
que exclui as pessoas que ndo tenham passado pelo processo histérico denominado
de modernizacdo ou que tenham permanecido refratarios ao mesmo. Deste modo,
camadas sociais dos paises centrais e grandes massas nhos paises periféricos
desenvolveriam uma reduzida consciéncia histérica, revelando-se ignorantes da
historicidade do presente e a mercé do dogma das opinides culturalmente entendidas
como corretas (Cerri, 2001, p. 97).

Neste sentido, esta parte da humanidade encontra-se afastada das
“subversbes espirituais da nossa época’ e presa a tradicdo, vedada de uma postura
reflexiva acerca daquilo que ela transmite (Cerri, 2001, p. 97). Esta posicao permite
identificar no conhecimento histérico um papel vanguardista, bem como o seu
processo de disseminacdo pelos setores ndo académicos das sociedades,
nomeadamente, 0 ensino, numa obra de “consciencializagao” histérica. Cerri (2001, p.
97) afirma, ainda, que é inevitdvel que se recordem os conceitos “cultura” e
“civilizagao” enquanto carateristicas restritas a uma parte da humanidade, a uma parte
das organizagdes politicas, ja questionadas pelas ciéncias sociais como armadilhas do
pensamento, capazes de explicar uma postura de superioridade de algumas
sociedades face a outras. Gadamer, também menciona a nogao de “senso historico”,
isto é “a disponibilidade e o talento do historiador para compreender o passado, talvez
mesmo “exotico”, a partir do proprio contexto em que ele emerge” (Cerri, 2001, p. 97).

Através do “senso historico” é possivel ao investigador analisar outros tempos
(outras culturas), pondo de lado os preconceitos e as limitagdes da sua origem cultural
e histérica, todavia, somos postos, novamente, diante da ideia de que para aceder a
essa forma de conhecer é necessario preparagdo que ndo passa por uma vivéncia
coletiva de um processo histérico (a modernizacdo), mas sim por uma preparacao
profissional especifica para a investigacéo e producéo de conhecimento nas Ciéncias
Humanas (Cerri, 2001, p. 98).

Para Agnes Heller e Riusen (citados por Cerri, 2001, p. 98), a consciéncia
histérica ndo configura uma meta, mas uma das condicbes da existéncia do

pensamento, ndo vedada a um periodo da historia, a regides do planeta, a classes
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sociais ou a pessoas com maior ou menor preparacao para a reflexdo historica ou
social geral.

Na perspetiva de Heller (citado por Cerri, 2001, p. 99), a consciéncia histérica
pertence a forma de estar do ser humano no mundo e contempla varios estagios que
partem desde o momento em que um dado grupo cria normas de convivéncia até ao
momento em que um dado grupo, ao ter consciéncia de que a humanidade o
transcende, compreende o mundo como historico (no sentido da construcdo humana),
relativizando a proépria cultura a partir de outras, no tempo e no espaco, alcangando a
consciéncia de que a histéria ndo caminha indelevelmente para o desenvolvimento,
“que a racionalidade e a ciéncia nao dao conta da evolugdo humana e de que o futuro
€ missao de cada um e de todos” (Cerri, 2001, p. 99).

Para Risen, a consciéncia histérica € um fendmeno do mundo vital relacionada
com a pratica (Cerri, 2001, p. 100). RiUsen, Lee e Seixas (2001, 2002, 2004,
respetivamente, citados por Barca, 2007), reuniram contributos importantes, com vista
a discussédo epistemoldgica sobre as relagbes da Histdria com as decisdes tomadas
no dia-a-dia, que tém possibilitado identificar &ncoras de afericdo da consciéncia
historica de jovens e professores de Historia.

Deste modo, para Barca (2007), a consciéncia histérica € entendida como um
comportamento de orientacdo de cada individuo no seu tempo, suportado,
refletidamente, pelo conhecimento da Histéria. Por outro lado, Risen, considera a
consciéncia histérica um conjunto de operagbes mentais inatas e em constante
desenvolvimento que possibilitam aos sujeitos uma ordenacdo temporal responsavel
por dar um sentido as experiéncias vividas, levando a compreenséo de si e do mundo
que o rodeia, favorecendo as decisdes do dia-a-dia (RiUsen, 2001; Schimidt, 2010,
citados por Maia et al. 2016, p. 55).

De acordo com Jaismann (1980, citado por Gago, 2018, p.50), visto que a
Historia procura compreender e explicar o passado e que para a formacgédo da
consciéncia € necessaria a experiéncia historica, como uma forma de equilibrar a acdo
humana, “a consciéncia histérica é a conexdo do ato de interpretar o passado,
compreender o presente e perspetivar o futuro”.

Barca (2007), refere que proceder a distingdo entre consciéncia histérica e um
determinado sentido de identidade social podera ser complexo, atendendo aos
proprios estudos existentes sobre narrativas dos jovens em torno do passado e que

quase sempre se focam, apenas e sO, em aspetos de identidade nacional. A
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diferenciacdo entre consciéncia histérica e identidade, necessita de uma discusséo
gue nela se centre.

Neste sentido, Risen (citado por Barca, 2017), fornece-nos indicacdes, sobre
as relagfes entre a consciéncia historica e os saberes de senso comum, possibilitando
o aprofundamento desta reflexdo. E no decorrer das diversas vivéncias do dia-a-dia
que se constroem sentimentos de pertenca e identidade social (local, regional,
nacional, entre outras) e, para o efeito, convergem o meio familiar e cultural, os media
e principalmente a escola, pois este € um espaco onde a identidade social é
aprofundada e (re) orientada, com base na apropriagdo que cada aluno desenvolve da
aprendizagem continua da Histéria (Barca, 2007).

Relativamente a esta questao, Seixas e Clark (2002, citados por Gago, 2018, p.
98), declaram que uma dimensdo fundamental do estudo da consciéncia histérica
consiste em compreender de que modo as ferramentas que visam a compreensdo do
passado sdo transmitidas as geracdes. Concordam que o veiculo mais formal é a
escola, mas também questionam sobre qual o papel de outros “locais” como a familia,
os filmes, a televisdo e as celebragbes, uma vez que todos eles operam
interativamente e constantemente desafiam, a consciéncia histérica dos individuos.

Atendendo as necessidades de orientacdo temporal, na sala de aula de
Historia, importa saber quais as carateristicas desta orientacdo: se incute valores
irrefutaveis, relativamente ao passado e ao presente; se apresenta um cariz neutral,
distanciado dos valores que premeiam os comportamentos humanos; se é relativista e
acata sem questionar os valores de cada cultura ou se é problematizadora dos valores
pertencentes aos comportamentos humanos, do passado e do presente (Barca, 2007).

Considerando que a Histéria ndo é um registo neutro do passado, tal como

afirma Henriques:

A consciéncia historica ndo escuta de forma beatifica a voz que |he
chega do passado, mas reflete sobre ela, recolocando-a no contexto
onde ela se enraiza. Isto significa propor outras leituras do passado,
colocar em causa um monoteismo discursal, ocultado por uma falsa

neutralidade (Henriques, 2008, citada por Tavares, 2011, p. 24):

A par destas questbes, importa entender, ainda, que valores implicitos ou
explicitos séo difundidos através das diversas atitudes, mesmo quando se trata de
distanciamento politico. Poderemos questionar-nos se sdo incluidos esses valores
numa perspetiva local, nacional, ocidental ou global. Claramente, uma aula de Histoéria
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que mobilize identidades na constru¢cdo de uma consciéncia historica apropriada as
complexidades da sociedade atual e no contexto de uma sociedade que se pretende
aberta e dialogante é essencial que espelhe opc¢des conscientes nas &areas
anteriormente referidas (Barca, 2007).

“A consciéncia histérica move-se do presente para o passado, para voltar ao
presente satisfeita com experiéncias que lhe permitam abrir o futuro” (Gago, 2018,
p.70). Contudo, h& que ter em consideracdo, como se refere anteriormente, que essa
consciéncia tem de ser construida tendo em conta a complexidade da sociedade atual
nao nos deixando fascinar por realidades do passado que ndo tém a devida expresséao
no presente.

Também é Desmond que nos alerta para a ideia de que é através da Histéria
que se compreendem os mecanismos de mudanca e continuidade e de que "o
pensamento histérico é valioso para um ser humano civilizado e participativo”
(Desmond, 2000, citado por Gago, 2018, p. 92).

Assim, para um pensamento historico € essencial uma educagdo historica,
capaz de “desenvolver ferramentas intelectuais” (Gago, 2018, p. 99). Neste
seguimento, Lee, destaca trés dimensfes de aprendizagem histérica que considera

relevantes:

1. A aprendizagem cresce na experiéncia ganha a partir da reflexdo
sobre o0 passado humano; 2. A experiéncia e o conhecimento sao
transformados numa mudan¢a produtiva através do modelo de
interpretacdo; 3. A aprendizagem historica desenvolve a capacidade

de orientagdo da vida.” (Lee, 2002%, citado por Gago, 2018, p.
99).

A aprendizagem histérica surge como sendo um processo de aquisicdo de
conhecimento, proveniente da experiéncia historica e da autorrealizacdo, principios
consonantes com a abordagem construtivista do processo de ensino-aprendizagem
(Gago, 2018, p. 100). Esta consonancia € tdo real ao ponto de se entender que a
aprendizagem histérica ndo pode sustentar-se, apenas, no “processo de aquisi¢cdo de
conhecimento substantivo de Historia/ de factos «objetivos», tem também de envolver
0 sujeito e as suas ferramentas cognitivas” (Gago, 2018, p. 100).

Um dos nomes fundamentais quando se fala ha mudanca de paradigma em
relacdo a forma de ensinar Histéria é Isabel Barca. O caminho de constituicdo de uma
nova forma de ensinar sustentada na educacao historica e na reflexdo potenciada pela
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proposta apresentada no texto Aula Oficina: do Projecto a Avaliagédo, publicado nas
Actas das Quartas Jornadas de Educacao Histérica realizadas em Portugal em 2004,
contou, como poélo irradiador, a Universidade Estadual de Londrina, em cursos de
graduacgdo em Histéria, Programas de formacgéo continua de professores e Programas
de Iniciacdo a docéncia onde a perspetiva metodoldgica selecionada foi a aula-oficina.
(Alves, Gago e Lagarto, 2021, p. 48).

A prépria autora desta metodologia, em 2012, em entrevista a revista «Nova

Escola», explicou aquilo em que a mesma consiste:

(...) Aideia é que, primeiramente, o professor selecione um contetdo,
pergunte aos alunos o que eles sabem a respeito e, entdo, selecione
a fontes histéricas pertinentes para a aula. Em seguida, ele deve
orientar os estudantes a analisar os materiais, fazer inferéncias e
comparacdes. Todos se envolvem no processo e produzem
conclusdes histéricas, que podem ser mais ou menos vélidas e mais
ou menos proximas as dos historiadores. No entanto, elas devem
sempre ser valorizadas, avaliadas e reconceituadas com a ajuda do
educador. Assim as criancas tomam consciéncia do que aprenderam,
do que falta saber e do que mais gostariam de conhecer. A aula-
oficina vai contra a corrente que ndo se preocupa com 0 que ensinar

e prioriza em manter o grupo motivado (Alves, Gago e Lagarto,
2021, p. 48).

De acordo com Alves, Gago e Lagarto (2021, p. 50), a Aula-Oficina possibilita
ao docente e ao/a aluno/a experiéncias coletivas de formacdo do pensamento historico
ao nivel da “importancia da informacgéo, da abordagem epistemolégica e da empatia
pelo passado.”

Assim, importa ressaltar que para a formagdo da consciéncia historica €
fundamental considerar os métodos de ensino que melhor potenciam esse
desenvolvimento e que colocam os/as préprios/as discentes no centro de todo o

processo de ensino-aprendizaem.
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2.2. O que se entende por Consciéncia Social

Segundo Boaventura de Sousa Santos (2003, citado por Tralhdo, 2004, p.
214), o conhecimento, nas suas diversas formas, ndo se encontra equitativamente
distribuido na sociedade, sendo a sua auséncia mais significativa quanto maior for o
privilégio epistemoldgico. O mesmo autor acrescenta que o privilégio epistemolégico e
o privilégio sociolégico de uma dada forma de conhecimento tendem a convergir na
mesma forma de conhecimento, envolvendo a justificacdo ou contestacdo consoante o
seu impacto social. A este propésito, para Boaventura de Sousa Santos “a ciéncia
moderna terd assumido a sua inser¢do no mundo mais profundamente do que
qualquer outra forma de conhecimento anterior ou contemporanea: propds-se nao
apenas compreender 0 mundo ou explica-lo, mas também transforma-lo” (Boaventura
de Sousa Santos, 2003, citado por Tralh&o, 2004, p. 214).

De acordo com o mesmo autor, chega-se hoje a uma nova forma de conceber
e praticar a ciéncia, “uma ciéncia socialmente empenhada na afirmacao dos valores da
democracia, da cidadania, da Igualdade (...); uma ciéncia que ndo é neutra e
socialmente opaca”.

Lane (1981, citada por Manfio, Melo e Oliveira, 2020, p. 3) no seu livro “O que é
psicologia social” debrugou-se sobre conceitos como a consciéncia de si e o papel das
instituicdes, entre elas a familia. De acordo com esta autora, a consciéncia de si surge
quando um individuo se questiona sobre o quanto a sua realidade é condicionada
pelas condi¢des histoéricas do seu grupo social. Como forma de exemplificar este
raciocinio, Azevedo e Dutra (2019, citadas por Manfio, Melo e Oliveira, 2020, p. 3)
elucidam afirmando que no caso das mulheres, a consciéncia de si vai sendo
revelada, consoante a sua percec¢do face as inUmeras vezes em que tiveram as suas
historias escritas através da otica dos homens. Estas duas autoras, acrescentam que
ao longo dos séculos sdo os homens que tém definido o que é ou ndo ser mulher e
neste contexto patriarcal, a familia, assume um papel essencial na manutencéo desta
ordem social. A ideia da figura materna transmite os ensinamentos de como uma
mulher se deve comportar perante o marido, da importancia do matriménio e da
maternidade, defendendo que uma menina, depois de adulta, se ndo seguir estes
preceitos, ndo estara a cumprir o seu papel (Manfio, Melo e Oliveira, 2020., p. 4).
Deste modo é por via da construcdo da consciéncia de si, que muitas mulheres tém
mudado a forma como se compreendem relativamente a sociedade (Manfio, Melo e
Oliveira, 2020, p. 4).
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Neste seguimento, Azevedo e Dutra (2019, citadas por Manfio, Melo e Oliveira,
2020, p. 5), indicam que segundo a teoria de Atitude e Mudanca de Allport, as atitudes
sdo sentimentos a favor ou contra pessoas e coisas com as quais nos relacionamos e
contemplam trés componentes: “cognitiva (representagdo mental do objeto), afetiva
(sentimento a favor ou contra determinado objeto social) e comportamental
(componente ativo que predispde uma ac¢ao)”.

Neste sentido, Adrido et al. (2017, citado por Manfio, Melo e Oliveira, 2020, p.6)
expde que numa investigacdo, onde participaram 20 jovens com idades
compreendidas entre os 16 e os 20 anos, com base no dialogo sobre processos de
subjetivacdo sexual e sociabilidades/trabalho-lazer, desencadeou-se um processo de
mudancga de atitude, uma vez que os/as participantes argumentaram que os debates
haviam despoletado uma desestabilizacdo de discursos normativos face a relagées de
género. Neste contexto podemos verificar que a componente ativada através do
debate entre os/as adolescentes foi a cognitiva (Manfio, Melo e Oliveira, 2020., p. 6).

Para além disto, quando as jovens inseridas na investigacdo se questionou
sobre como se sentiam em determinadas situa¢cdes nas quais eram prejudicadas s6
por serem mulheres (como o facto de os seus irmdos terem a permissdo para se
divertir na rua enquanto elas eram obrigadas a ficar em casa, por exemplo),
declararam que ndo consideravam justo (Manfio, Melo e Oliveira, 2020, p. 6). O
levantamento desta questdo pode ter proporcionado a ativagdo da componente afetiva
da atitude e, neste momento, ap6s a mudanca cognitiva e afetiva é possivel que
ocorram alteracdes ao nivel da componente comportamental (Manfio, Melo e Oliveira,
2020, p. 6).

Também, a Memoéria faz parte da consciéncia social de cada pessoa. Segundo
a comunicacdo de Tavares (2019) no Congresso do CIEG (Centro Interdisciplinar de
Estudos de Género-Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas), todo o ato de
memoria € uma construcdo subjetiva do passado e, por isso, suscetivel de
deformacdes. Assim, cada individuo, acaba por espelhar no seu discurso de
construcdo da memaria 0s papéis sociais a que foram destinados. Claramente, existe

sempre uma origem social da memaéria mesmo quando esta é individual.

Na construgdo social da memodria, colocam-se questdes relativas ao
género, ao espaco e ao tempo do “ndo dito”, aos conflitos entre o
discurso coletivo dominante e as interpretagBes individuais do
passado. Tal implica que ao longo da investigacdo se possa fazer

uma reflexdo critica sobre a memdéria e que, através das fontes
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escritas, sejam aprofundados contextos sociais e politicos assim
como a precisdo de datas dos acontecimentos relatados (Tavares,
2019).

Neste seguimento, o recurso a fontes orais como entrevistas, recolha de
conversas entre pessoas e testemunhos, acarretou a emergéncia de factos novos, nao
reproduzidos nas fontes escritas, bem como novas &reas de analise interdisciplinar
para a Historia, a Antropologia, a Sociologia, a Psicologia, o Direito, entre outras
(Tavares, 2019).

Ainda em relacdo & memoria, Joel Candau, definiu trés niveis:

A protomemdria, fruto em boa parte, do habitus e da socializacdo e
fonte dos automatismos do agir; a memoria propriamente dita, que
enfatiza a recordag&o e o reconhecimento; a metamemoria, conceito
gue define as representacdes que o individuo faz do que viveu
(Catroga, 2001, p.15, citado por Maia et al., 2016, p.26).

De acordo com Candau, a protomemoria € interiorizada pelos/as discentes
enquanto habitantes de um espaco ou elementos de uma comunidade onde os seus
passados sdo “partilhados, esquecidos, explicados ou marginalizados” (Maia et al.,
2016, pp. 26-27). Neste sentido, muitas vezes, de um modo irrefletido, a familia, a rua,
0S amigos, a escola, 0s seus mais proximos interlocutores, como o0s avoes,
“transmitem-lhes uma ideia do passado que se transforma, por via da “autoridade” dos
seus “parceiros sociais”, em imagem ou visdo desse passado” (Maia et al., 2016, p.
27). Esta forma de encarar o passado, facilmente se torna um “habitus”, que se
transporta, posteriormente, para o ambiente educativo, onde sdo acrescentadas outras
mensagens que poderdo “consolidar visbes anteriores ou gerar confusbes que se
aproximem do incompreensivel ou do contraditorio” (Maia et al., 2016, p. 27). Neste
momento, a memoria enquanto recordagdo e reconhecimento necessitara de se
assumir como um substituto cientifico do sincretismo da protomemdria (Maia et al.,
2016, p.27).

Neste seguimento, os docentes deverdo possibilitar recursos diversificados,
perspetivas heterogéneas, sinteses consensuais, tendo em consideracéo o contributo
dos seus interlocutores, permitindo a consolidagdo de uma memoéria assumida e

compreendida (Maia et al., 2016, p. 27).
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Segundo Paul Ricoeur “recordar € em si mesmo um ato de alteridade”, e que “a
relacdo com o passado ndo se esgota numa evocacdo em que O eu convoca a Si
mesmo como um outro que ja foi” (Catroga, 2001, p. 18, citado por Maia et al., 2016, p.
27). Para tal, os discentes teréo de lidar de forma objetiva e plural com esse passado e
com mecanismos de andlise que sustentem as posi¢cdes a adotar (Maia et al., 2016, p.
27).

Uma obra dirigida por Antoine Marés e Marie-Pierre Rey alerta para a
importancia de nos deixarmos influenciar pelas emocdes e sermos instrumentalizados
com elas por politicos ou religiosos que a pretexto das comemoracgdes de grandes
acontecimentos e de passados dolorosos, menos assumidos e pouco compreendidos,
gue nos transportam para “presentes”, que representam sementes de violéncia, de
destruicdo, de fanatismo que constituirdo passados dolorosos para futuros
historiadores (Marés, 2014, citado por Maia et al., 2016, p. 28). Neste ambito, a
metamemoria de Candu sé ndo acatard perigo caso a espessura do tempo e a
explicagdo cientifica da Histéria possibilitarem racionalizar e entender o presente
herdado do passado (Maia et al., 2016, p. 28). Se tal ndo suceder, a emocao superara
a racionalidade, o instinto prevalecera sobre o pensamento, o fanatismo substituira a
tolerdncia e o0s consensos serdo dificultados, impossibilitando as convivéncias
comunitarias (Maia et al., 2016, p. 28).

Ricoeur (2000, citado por Maia et al, 2016, p. 228) defende que,

particularmente, duas operacdes sao essenciais relativamente a memoria:

Por um lado, o dever de memodria, que consiste na obrigacéo de fazer
justica ao passado, por meio da lembrancga. Por outro, o trabalho de
memoéria, de critica histérica, de esquecimento e luto ao mesmo
tempo, que pode ser uma forma de evitar os excessos do dever de

memoria.

Maia et al., (2016, p. 228) consideram importante a concretizacdo de analises
sobre essas operacdes no ensino de Histéria, uma vez que este € um lugar
privilegiado para a “construcao, transmissao, recriacao e reflexdo sobre a memoria -
individual e coletiva”. Os autores acreditam que é através do estudo de fatos e da vida
do passado longinquo e/ou da Histéria do tempo presente, no contexto escolar que
grande parte dos individuos estabelece contato com as representacdes e narrativas da
memoria coletiva. Nesse movimento estardo, também, a construir o seu repertdrio de
lembrancas individuais sobre a sociedade onde se encontram, formando, assim, a sua
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memoria individual em relacdo as identidades as quais pertencem (Maia et al., 2016,
p. 228).

Apesar da importdncia da memoéria, a construcdo de uma consciéncia nas
novas geragoes, capaz de promover o desenvolvimento pessoal e social das pessoas,
requer uma atitude de alerta constante no sentido de alcancar o bem individual e do
bem comum, combatendo a satisfac@o de interesses egoistas de cariz individual ou de
pequenos grupos (Oliveira, 2015, p. 593).

Oliveira (2015, p. 595) viu o0 seu interesse crescer em relagdo ao estudo sobre
as ideias de jovens portugueses face a Historia Contemporanea, no final da
escolaridade obrigatoria, ap6s a analise de dados de varios estudos realizados em
2003 com 18 professores/as estagiarios/as de Histéria, provenientes de trés

universidades portuguesas. Nesses estudos procuraram saber:

As relacdes que esses jovens estabeleciam entre a Historia e a sua
propria orientacdo no tempo, a nivel pessoal e social, procurando-se
explorar como concebiam a Histéria contemporanea portuguesa,
quais as dimensdes que privilegiavam, qual o sentido da mudanca e
que usos da Histéria no seu quotidiano lhes eram perceptiveis
(Oliveira, 2015, p. 595).

Apés a analise das narrativas escritas pelos/as estagiarios/as, constatou-se
que as dimensdes sociais e culturais foram escassas vezes mencionadas e por vezes,
omitidas, sendo que o0s principais marcos politicos apontados foram “o final da
Monarquia e a instauracdo da Republica, a ditadura de Salazar, a revolugédo
democrética de 25 de Abril de 1974 e a entrada na Uni&o Europeia em 1986” (Oliveira,
2015, p. 595). A acrescer, todos/as os/as participantes, relativamente as mudancas
politcas da revolucdo de Abril referiram-se positivamente, admirando o
restabelecimento de um estado democratico, para além de, frequentemente, fazerem
alusédo ao atraso econémico do pais, embora sem a exposicao de fatores histéricos
gue o explicassem (Oliveira, 2015, p. 596). Importa, ainda salientar que estes/as
futuros/as professores/as quase nunca se projetaram na HistGria como potenciais
agentes de mudanca, pelo contrario, encararam-na, passivamente, como um legado
recebido dos seus antecessores (Oliveira, 2015, p. 596).

Perante os resultados da analise dos dados emergiu a necessidade de explorar
as mesmas problematicas com uma populagdo mais jovem (14-17 anos), em primeiro
lugar em Portugal e depois noutros paises de expressao portuguesa.
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Deste modo, de 2004 a 2011 realizou-se um estudo qualitativo que reuniu
discentes de 6 turmas do 10.° ano de escolaridade, com e sem a disciplina de Historia,
sendo-lhes pedido que a partir de duas tarefas individuais escritas, narrassem a
Historia nacional e mundial dos ultimos cem anos (Oliveira, 2015, p. 596).

Segundo Oliveira (2015, p. 598), ao nivel dos marcadores histéricos, os/as
jovens atribuiram maior destaque, nas narrativas hacionais, para uma dimensao
sociopolitica de média duracdo e gquanto as narrativas globais, os marcadores incidem,
principalmente, em dimensbes politico-militares, de rutura, juntamente, com
dimensdes de carater cientifico-tecnoldgico, com maior persisténcia temporal. As
narrativas destes/as estudantes expressam: uma metanarrativa fortemente
homogénea, de cariz aberto e sem exclusivismos xend6fobos; o inimigo apontado diz
respeito ao nacionalismo, criticado como forca ditatorial interna; a pobreza de
conteudo quanto as narrativas globais deve alertar os/as docentes para a necessidade
de uma abordagem mais significativa dos temas contemporaneos mundiais na sala de
aula e para o fortalecimento de relagbes concetuais entre o passado nacional e
internacional (Oliveira, 2015, p. 600).

Oslas professores/as desempenham um papel fundamental face a formacao de
consciéncias que podem ser desenvolvidas através de debates e discussodes,
deparando os/as discentes com as realidades que os circundam, gerando intensos

momentos de introspecao.
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2.3. O que se entende por Consciéncia Politica

Sandoval (2001, citado por Dau, Palassi e Silva, 2019) afirma que a
consciéncia politica consiste num conjunto de dimensdes psicolégicas sociais que
inter-relacionam significados e informac¢des, motivando o individuo a orientar-se e a
tomar decisdes que apresentem o melhor curso de acao face a contextos especificos.
Assim, a consciéncia politica € entendida como uma conjugacdo de aspetos
identitarios, articulados com as crencas e relagfes dos individuos e com a sociedade
na qual se inserem (Dau, Palassi e Silva, 2019).

De acordo com Ansara (2008, citado por Dau, Palassi e Silva, 2019), a
consciéncia politica brota do dialogo, da interagdo entre cultura e cognicdo, entre a
opinido individual sobre o mundo social e opinides sobre sistemas de ideologias
(instituicdes, simbolos, locais e cddigos culturais). A mesma encontra-se, ainda, em
constante mudanca e varia consoante as experiéncias vividas, moldando-se e
construindo-se a partir de significados que os individuos conferem & realidade social
(Costa, 2007; Lugon e Palassi, 2012, citados por Dau, Palassi e Silva, 2019).

Neste contexto, Sandoval (2001, citado por Dau, Palassi e Silva, 2019) sugere
um modelo analitico de consciéncia politica, composto por sete dimensdes: identidade
coletiva, crencas, valores e expetativas societais, interesses antagonicos e
adversérios, eficacia politica, sentimentos de justica e injustica, vontade de agir
coletivamente, metas e a¢cdes do movimento social.

Em relacdo a identidade coletiva, esta carateriza-se pelo sentimento de
pertenca de uma pessoa com um ou mais grupos sociais, sendo que, de acordo com
Palassi (2011, citado por Dau, Palassi e Silva, 2019), esta identidade é o ponto de
partida para o entendimento da consciéncia politica. Isto sucede porque esta
dimensao representa, tal como ja foi referido, um leque de sentimentos de pertenca e
de identificacdo dos individuos, face ao contexto em que vivem, implementando uma
identificac@o psicologica de interesses e sentimentos de reciprocidade e pertenca para
um ator coletivo (Dau, Palassi e Silva, 2019).

No que diz respeito as crengas, aos valores e as expectativas sociais que o
sujeito desenvolve no dia-a-dia, estas configuram o campo das suas percec¢des do
mundo vivenciado, padecendo, na perspetiva de Ansara (2008, citado por Dau, Palassi
e Silva, 2019) de um processo de cristalizagdo, proveniente da espontaneidade da
vida quotidiana ou de elementos manipuladores, alienadores ou, ainda, do

comodismo.
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Face a identificagdo de interesses antagonicos e adverséarios esta provem do
sentimento do sujeito, relativamente ao modo como 0s seus interesses materiais e
simbdlicos divergem dos interesses de outros grupos e em que medida 0s interesses
antagonicos geram a ideia da existéncia de adversarios coletivos na sociedade
Sandoval, 2001, citado por Dau, Palassi e Silva, 2019).

A eficacia politica procura entender o sentimento do sujeito acerca da sua
capacidade de interferir numa situacdo politica. Quanto a esta dimensao, Sandoval
(2002, citado por Dau, Palassi e Silva, 2019), invoca a teoria da atribuicdo de
Hewstone, a qual interpreta o nexo de causalidade, com base em trés aspetos: a
impoténcia perante fenOmenos naturais e transcendestes; a procura de solugbes
individuais para problemas de indole social; e solugBes conjuntas face a aflicdes que
englobem o grupo ao qual o sujeito pertence. O mesmo autor acrescenta que é
através desta dimenséo que se percebe se os individuos sdo capazes de mudar as
suas proprias vidas.

No que concerne aos sentimentos de justica e injustica, 0s mesmos traduzem a
capacidade de o sujeito compreender o grau de reciprocidade social existente
(Sandoval, 2001, citado por Dau, Palassi e Silva, 2019). O autor recorre ao conceito de
justica social de Moore que “refere o sentimento de concordancia entre obrigacdes e
recompensas” e quando o sujeito deteta a auséncia de equilibrio entre elas, entende-
as como injusticas.

Relativamente a vontade de agir coletivamente, esta sustenta-se na
predisposicdo de um sujeito para efetuar um conjunto de acbes coletivas, no sentido
de reparar injusticas perpetradas contra si, mas também, procurando alcangar 0s seus
objetivos (Sandoval, 2001, citado por Dau, Palassi e Silva, 2019). Em relacdo a esta
dimensao o autor recorreu aos estudos de Klandermans, o qual aponta trés aspetos

perturbadores da participacdo coletiva:

O primeiro refere-se aos custos e beneficios envolvendo lagos
interpessoais e de lealdade resultantes da participacdo ou ndo em
determinado movimento; o segundo remete aos ganhos e perdas de
beneficios materiais relativos a participagdo em um movimento e o
terceiro faz alusdo aos riscos fisicos de se [envolver] em acdes
coletivas (Sandoval, 2001, citado por Dau, Palassi e Silva,
2019).
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Por ultimo, as metas e as a¢bes do movimento social fazem referéncia ao nivel
com que os/as participantes compreendem a correspondéncia entre os objetivos do
movimento, 0s seus planos de atuacdo, os sentimentos de injustica e de eficacia
politica com aquilo que é, realmente, efetuado nas agfes coletivas (Dau, Palassi e
Silva, 2019). Esta dimensdo congrega outros aspetos da consciéncia politica, assim
como a dimensdo Vontade de agir coletivamente e influencia a predisposicdo
psicolégica social do sujeito para atuar coletivamente, a partir de um exame minucioso
das suas percecgfes (Sandoval, 2001; Palassi, 2011, citados por Dau, Palassi e Silva,
2019).

Numa recente atualizacdo deste modelo, Sandoval e Silva (2016, p. 46, citados
por Dau, Palassi e Silva, 2019), pressupem que as emoc¢des tém um “[...] papel
funcional e chave na formagdo da consciéncia politica” e no processo de
comprometimento com um movimento social, interferindo com o desenvolvimento da
consciencializacdo e da socializa¢do dos individuos (Dau, Palassi e Silva, 2019). Para
estes autores, as emocdes nascem das experiéncias vividas pelas pessoas e por isso
estao presentes nas suas memarias.

De acordo com Lucini (2018, p. 67), o ensino de Histdria ndo € um campo onde

seja possivel manter a neutralidade, pois tal como afirma Laville:

No presente durante os Ultimos vinte anos, notaram-se, em guase
toda a parte do mundo, vérias tentativas de controle da memoria,
particularmente a que se constréi no meio escolar, mesmo que 0s
programas declarem ter outros objetivos. Nessas tentativas, trata-se
de colocar o contetido histérico do ensino de histéria a servigo de
uma nova ordem, ou simplesmente preservar a ordem vigente. Em
todo o caso, 0 que estd em jogo é a imposicdo de uma dada narrativa
histérica e, através dela, a insercdo nas consciéncias de uma

determinada meméria (Laville, 2005, p. 28, citado por Lucini,
2018, p. 67).

Depreendemos das palavras deste autor que para uma compreensao critica da
Historia, importa considerar a diversidade de narrativas que fazem parte da memoria
humana, de modo a que o acesso dos/as estudantes a multiplicidade de narrativas
historicas possibilite o posicionamento politico, tendo em conta o conhecimento que

possuem (Lucini, 2018, p. 67 e 68).
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A memoria aproxima-se da Historia e esta apropria-se da memoria para
construir sentidos face ao passado (Maia et al., 2016, p. 228). Estes autores afirmam
que nos processos de redemocratizacdo, a memoria representa uma meta: “evitar o
esquecimento e a repeticdo do arbitrio”. Acrescentam, ainda, que o ensino da Historia,
tal como indica Luis Alberto Margques Alves, tem a capacidade de expandir as
experiéncias vividas, “podendo contribuir para ultrapassar o campo subjetivo e instavel
das memorias; atribuir sentidos ao passado; e compreender a dimenséao conflitiva das
relacdes de poder que estruturam a sociedade” (Maia et al., 2016, p. 283).

Face a esta problemética, Marx, na sua obra salienta a dimensédo da formacgéo
de consciéncia, enquanto classe, bem como, das contradigbes provenientes das
relagbes de propriedade da sociedade capitalista (Marx e Engels, 2010, p. 63, citados
por Favero, 2021, p. 46). Deste modo, o antagonismo das rela¢des contraditérias do
modo de producdo capitalista faz emergir, obrigatoriamente, conflitos e entre os
grupos sociais, tornando-os conscientes dos seus interesses face aos interesses dos
grupos opostos no processo de luta de classes (Favero, 2021, p. 46).

Assim, de acordo com Engels (1888, p. 201, citado por Favero, 2021, p. 47), a

formacao da consciéncia politica ndo pode ser isolada da luta de classes, pois:

[...] Na verdade, na medida em que € mais universal, na luta de
classes me parece ser 0 conceito prioritario. Talvez diga isso porque
a luta de classes é evidentemente um conceito histérico, pois implica
um processo [...] as pessoas se véem numa sociedade estruturada
de um certo modo (por meio de relacbes de producgéo
fundamentalmente), suportam a exploragéo (ou buscam manter poder
sobre os explorados), identificam os nés dos interesses antagonicos,
debatem-se em torno desses mesmos nos €, no curso de processo
de luta, descobrem a si mesmas como uma classe, vindo, pois, a
fazer a descoberta de sua consciéncia de classe. Classe e
consciéncia de classe sao sempre o Ultimo e ndo o primeiro degrau

de um processo histérico real (Thompson, 2012c, p. 274, citado
por Favero, 2021, p. 47).

Portanto, sera com base nesta dimensao que poderemos localizar a formacgéao
da consciéncia politica dos/as jovens, como uma consciéncia de classe sustentada em

interesses e necessidade (Favero, 2021, p. 47).
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Neste seguimento, Favero (2021, p. 47), afirma que, tal como a agéo politica e
toda a acdo humana, o processo de formagédo de consciéncia dos conflitos sociais,
também adquire uma dimens&@o educativa. Ao identificar e refletir sobre interesses
antagoénicos, da-se lugar a uma compreensao de si, enquanto grupo, ao relacionar-se
com outros grupos, ou tal como diria Gramsci, a uma autoconsciéncia critica, capaz de

emergir, apenas, no processo de luta de classes:

[...] A compreensao critica de si mesmo é obtida, portanto, através de
uma luta de “hegemonias” politicas, de diregdes contrastantes,
primeiro no campo da ética, depois no da politica, atingindo,
finalmente, uma elaboracdo superior da prépria concepcao do real. A
consciéncia de fazer parte de uma determinada forgca hegemanica
(isto €, a consciéncia politica) é a primeira fase de uma ulterior e
progressista autoconsciéncia, na qual teoria e pratica finalmente se
unificam. Portanto, também a unidade de teoria e pratica ndo € um
dado de fato mecanico, mas um devir histérico, que tem a sua fase
elementar e primitiva no sentimento de “distingcéo”, de “separacéo”, de
independéncia quase instintiva, e progride até a aquisicdo real e
completa de uma concepgdo do mundo coerente e unitaria (Gramsci,
2006%, p. 103 e 104, citado por Favero, 2021, p. 47).

Em suma, segundo esta perspetiva, a formacdo da consciéncia nos/as
estudantes consiste na apreenséo das relacdes sociais conflituosas para, de seguida,

os/as levar a agir.
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3. Metodologia

A investigacdo em educacao pode contemplar diversos sistemas de recolha de
dados, tais como o inquérito por questionario, o inquérito por entrevista, a observacao,
entre outros, que devem ser utilizados em situagbes especificas, consoante as
potencialidades de cada um para a expressao dos resultados sobre a problematica em
causa. Neste ambito, Coutinho (2014, citado por Ramos, 2016, p. 26), considera que a
investigacdo diz respeito a uma atividade cognitiva que consiste num “processo
sistematico, flexivel e objetivo de indagacdo e que contribui para explicar e

compreender os fendmenos sociais”.

3.1. Tipo deinvestigacao

A metodologia com a qual se pretendeu desenvolver conceitos e reflexdes, ao
longo das aulas lecionadas, € uma metodologia construtivista, com base na qual se
devera considerar, segundo Jofili (2002): o conhecimento prévio dos estudantes, pois
0 mesmo € importante e extremamente relevante para o processo de ensino-
aprendizagem; o papel do/a professor/a, que consiste em auxiliar alunos/as a construir
0 seu proprio conhecimento; as estratégias de ensino que devem ser estruturadas com
vista a apoiar os alunos/as a adotar novas concecdes ou integra-las com os seus
conceitos prévios; todo o trabalho pratico, programado com o intuito de ajudar a
construcdo do conhecimento através da experiéncia do mundo real e da interacdo
social, capacitando a acdo, entre outros.

A metodologia utilizada neste estudo é sobretudo qualitativa e teve em atencgéo
os instrumentos utilizados (dupla aplicacdo de inquérito por questionario; textos
elaborados pelos alunos).

Por metodologia qualitativa, “entende-se o tipo de pesquisa que produz
resultados/conclus@es para compreender em profundidade as carateristicas essenciais
de algo” (Strauss e Corbin, 1990, Kvale, 1996, citados por Gago, 2018, p. 143). No
caso do presente estudo, a abordagem qualitativa é realizada no sentido de clarificar e
ilustrar resultados quantitativos e desenvolver conhecimento. As metodologias
qualitativas “sao as mais adequadas para analisar aprofundadamente os significados,

discursos e construgbes dos sujeitos, sobretudo quando se pretende estudar
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problematicas menos exploradas de um determinado fendmeno”. (Esteves, 1998,
citado por Rodrigues, 2016, p.117).

Tendo em consideragdo que os métodos de pesquisa sO existem em funcdo de
um objeto de analise (Emerson Urizzi Cervi, 2009, p.63) e que embora estejamos
“cientes das limitacbes dos métodos quantitativos, ndo se deve deixar de os usar, ja
que o seu uso permite apontar tendéncias Uteis para a explicacdo dos fenémenos”
(Ramos, Marilia, 2013, p. 60). Face a esta perspetiva, pensou-se recorrer a
metodologia quantitativa para analisar e quantificar as respostas que revelavam
mudancgas ao nivel da consciéncia social e politica, como se pode ver na Figura 2.

Com vista ao tratamento de dados qualitativos entendemos recorrer a analise
tematica reflexiva, tracada por Braun e Clarke, a qual se sustenta numa abordagem
interpretativa, facilmente acessivel e teoricamente flexivel, auxiliando a identificagcéo e
analise de padrdes ou temas de um dado conjunto de dados (Braun e Clarke, 2012,

citadas por Byrne, 2021).

3.2. Amostra e justificacdo da sua escolha

Nesta investigacdo tem especial relevancia o grupo de alunos/as que
participaram no estudo: 19 alunos/as (9 alunas e 10 alunos) de uma turma do 6.° ano
do 2.° Ciclo do Ensino Basico de uma escola do concelho de Viseu. Estes/as 19
discentes responderam ao inquérito por questionario, tanto na 12 como na 22 aplicagédo
do mesmo, no entanto, apenas 13 elaboraram textos reflexivos com base na questao:
“O que podemos hoje ser, dizer e fazer que nao podiamos durante a ditadura?”.

A amostra deste estudo € uma amostra de oportunidade, que se ficou a dever
ao facto de estes/as alunos/as pertencerem a turma de estagio a qual lecionamos
durante as Praticas de Ensino Supervisionadas | e Il no 2.° Ciclo do Ensino Bésico.
Dado que, apenas os/as discentes do 6.° ano deste nivel de ensino tém prevista a
abordagem a ditadura do Estado Novo no seu plano de estudos de Histéria e
Geografia de Portugal e tendo em conta que poderiamos ser as responsaveis pela
abordagem a este conteudo, dando visibilidade, também, para o perigo dos regimes

fascistas, imediatamente, optamos por incidir o nosso estudo nestes/as estudantes.
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3.3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Nesta investigacdo foi utilizado um inquérito por questionario com dupla
aplicagdo: uma antes da lecionagdo dos conteudos relacionados com “Os anos de
ditadura” (Aprendizagens Essenciais de H.G.P., 2018) e outra apés a lecionacdo dos
mesmos, assim como textos reflexivos construidos pelos/as discentes.

Relativamente ao inquérito por questionario, Hill (2014, p. 139, citado por S4,
Costa e Moreira, 2021, p. 18) refere que 0 mesmo pode ser composto por: perguntas
abertas permitindo “obter informacao qualitativa em vez de quantitativa”, perguntas
fechadas (possibilitando a obtencdo de informac&o quantitativa) ou misto, sendo este
tipo mais “util para quando o investigador pretende obter informacdo qualitativa que
sirva, por exemplo, como complemento ou elemento indicador do contexto da
informacao quantitativa obtida”.

Deste modo, face ao questionario, foram criadas perguntas abertas e fechadas,
gque pudessem relacionar conhecimentos prévios e construidos sobre os valores de
dois tipos de regimes politicos (Ditadura e Democracia). A aplicacdo do questionario
foi precedida de um pré-teste, efetuado a um numero restrito de estudantes “com
carateristicas semelhantes as categorias de pessoas que integram a amostra”, como
forma de “testar a sua adequacao ao (s) objetivo (s) do estudo através da aplicagao,
em pequena escala, da versao preliminar’ (S4, Costa e Moreira, 2021, p. 24).

Para a elaboracdo das perguntas teve-se em consideracdo a o objetivo de que
a consciéncia historica, social e politica pudessem ser aferidas através das respostas
dadas pelos/as discentes. Para tal, as perguntas focaram assuntos-chave da ditadura,
tais como: os valores do regime, a educacgéo e o sistema de ensino, a falta de direitos
humanos, as desigualdades entre homens e mulheres, as condi¢des de vida, a falta de
pluralidade politica, a represséo, a censura e a tortura, a guerra colonial e as suas
consequéncias. Para além disto foram abordadas as possibilidades de voltarmos a
uma ditadura, mesmo vivendo em democracia.

Segue-se 0 questionario utilizado na investigacao:

O presente inquérito, por questionario, realiza-se no ambito de um estudo
académico, integrado no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico e de
Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico e pretende

avaliar a importancia da consciéncia histérica para a formacao da consciéncia social e
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politica de alunos do 2.° Ciclo do Ensino Béasico, mais especificamente, do 6.° ano de
escolaridade.

Todos os dados recolhidos necessitam de identificacdo, para tratamento de
dados, contudo, ndo serdo divulgados no trabalho de investigacdo cientifica,

assegurando-se, assim, a sua confidencialidade.

Nome:
Data:
Idade:

1. Nos periodos que estudaste, anteriores ao Estado Novo foi possivel identificar
valores de liberdade, igualdade e fraternidade. Como ficaram conhecidos esses

periodos histéricos?

1.1. Indica situacbes do dia-a-dia do periodo salazarista (Estado Novo),

onde ndo existiam estes valores.

2. Relativamente ao contexto escolar, da época do Estado Novo, as turmas eram
mistas (integravam rapazes e raparigas) ou eram constituidas por alunos do

mesmo sexo?

2.1. Atualmente existem turmas mistas, compostas por rapazes e por
raparigas. Chama-se a este tipo de ensino Coeducacéo.
Na tua opinido o que levou a separacao de rapazes de raparigas, durante o

regime salazarista?

3. No regime do Estado Novo, existiam direitos que estavam vedados tanto a homens

como a mulheres? Indica dois desses direitos.

3.1. Nesta época as mulheres estavam, ainda, mais limitadas que os
homens nos seus direitos. Refere exemplos de direitos que, ndo estavam

ao alcance das mulheres e que, hoje, estdo conquistados.

4. Durante o Estado Novo, as pessoas do campo e as pessoas das cidades, viviam

da mesma forma que, hoje, nés vivemos?
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4.1. Na ditadura salazarista as pessoas da cidade e as pessoas do campo
vestiam-se de forma diferente? Se consideras que sim, indica as principais

diferencas.

4.2. Na ditadura salazarista as pessoas da cidade e as pessoas do campo
tinham trabalhos diferentes? Se achas que sim, indica-os.

4.3. Na ditadura salazarista as pessoas da cidade e as pessoas do campo
tinham formas diferentes de ocupar os tempos livres? Se entendes que sim,

refere algumas dessas diferencas.

Na época do Estado Novo havia preocupacdo com a garantia dos Direitos

Humanos?

5.1. Que direitos ndo foram assegurados pelo regime salazarista?

Na tua opinido o facto de existirem, atualmente, varios partidos politicos,

representa uma vantagem ou uma desvantagem?

6.1. Porque é que durante a ditadura do Estado Novo existia apenas um

Gnico partido politico?

“Durante o periodo de interrogatérios, mais do que a tortura do sono a que me
submeteram, durante trés dias e trés noites, atingiu-me uma outra tortura que me
persegue, ainda em pesadelos. Na altura dos interrogatérios, o inspetor Tinoco da
P.I.D.E., deu uma ordem para ndo me deixarem ir a casa de banho. Tinha de fazer
as necessidades no chao e seriam limpas com a minha roupa [...]. Nesse periodo,
em consequéncia do nervosismo, veio-me a menstruacdo e eu nédo tinha, sequer,

um papel, nem podia lavar-me.”
Depoimento de Concei¢cdo Matos a Revista Mulheres de novembro de 1983.

Durante o Estado Novo, este era um exemplo de tortura aplicado as pessoas

gue se opunham ao regime de Salazar.

7.1. Qual a tua opinido sobre a forma como as pessoas eram castigadas

quando estavam presas?
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8. Consideras que a Guerra Colonial, levada a cabo pelo Estado Novo foi positiva
para Portugal? Justifica a tua resposta.

8.1. Ao longo de anos faleceram milhares de pessoas na Guerra Colonial.
Entre estas pessoas que perderam a vida encontravam-se muitas que
lutavam pelo direito a independéncia.

Achas justo que um pais tenha o direito a invadir outro? Explica a tua
resposta.

9. Na tua perspetiva, a ditadura do Estado Novo representou uma época vantajosa
para Portugal? Justifica a tua resposta.

9.1. O Estado Novo era uma ditadura e por isso, um regime totalitario
(dominio absoluto de uma sé pessoa ou de um sé partido).
Achas que a democracia na qual vivemos, hoje, podera estar em causa?

Explica o teu raciocinio.

3.4. Procedimento

12 Fase: Recolha e analise de Bibliografia;

22 Fase: Construcéo de instrumentos;

32 Fase: Aplicacdo (Explicacdo a turma do trabalho que sera realizado ao longo do
ano letivo; Primeira aplicacdo do questionario; Segunda aplicacdo do
guestionario; Realizacao de textos reflexivos pelos/as alunos/as);

42Fase: Andlise dos dados (Da primeira e da segunda aplicacdo do questionario e dos
textos reflexivos realizados pelos/as alunos/as);

52 Fase: Discusséo sobre os dados e Redagé&o provisdria dos mesmos;

62 Fase: Revisao / redacao final.
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- Recolha e andlise de Bibliografia
I:I Construcéo de instrumentos

- Aplicagéo
- Analise de dados

- Discusséo sobre os dados e Redacao provisoria dos mesmos
- Reviséo / redacéo final

Nota: Ao longo do ano letivo foram desenvolvidas, junto da turma, durante o periodo
de lecionagdo, com a qual decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada, atividades
(por exemplo: discussdes e debates) que serviram para potenciar a consciéncia social

e politica dos/as alunos/as.

3.5. Técnicas de tratamento e analise dos dados

Para este estudo foi elaborado um questionério, o qual passou por uma fase de
pré-teste ao ser aplicado a 6 alunos/as de uma turma do 6.° ano diferente daquela em
que foi efetuado o estudo. A aplicacdo do questionario a turma em estudo contemplou

10 alunos e 9 alunas de uma turma do 6.° ano de escolaridade.
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Assim, este questionario apresenta um total de 20 perguntas, abertas, na sua
maioria, relacionadas com o periodo da ditadura do Estado Novo em Portugal, as
quais responderam os/as 19 alunos/as, sendo as mesmas, posteriormente, alvo de
uma analise comparativa entre a primeira e a segunda aplicacdo do questionario. As
duas Unicas perguntas fechadas ndo foram alvo de andlise por ndo ser possivel
depreender com as respostas, mudancas ao nivel da consciéncia social e politica.

Relativamente as perguntas abertas, realizou-se a Analise Tematica das
respostas recebidas, tendo-se sucedido o mesmo tipo de analise quanto aos textos
elaborados pelos/as alunos/as com base na questado: “O que posso hoje ser, dizer e
fazer que nao podia durante a ditadura?”.

Esta analise baseou-se nos conceitos mais significativos evidenciados pelos/
as discentes, como por exemplo: liberdade, direitos das mulheres/direitos humanos,
moral conservadora, vivéncias quotidianas, situacdo social do pais. Utilizou-se uma
codificacdo aberta em que a andlise e categorizacao sao efetuadas através do exame
minucioso dos dados (Strauss e Corbin, 1990, citados por Gago, 2018, p. 149).

A abordagem reflexiva da Andlise Temética realca o papel ativo do investigador
na produgéo do conhecimento (Braun e Clarke, 2019, citadas por Byrne, 2021). Com
base nesta analise séo utilizados cddigos para representar as interpretacfes do
investigador de padrbes de significado ao longo dos dados e por isso, esta analise é
vista como um reflexo da analise interpretativa dos dados concretizada pelo
pesquisador na intersegéo: “1) do conjunto de dados; (2) os pressupostos tedricos da
analise, e; (3) as habilidades/recursos analiticos do pesquisador’ (Braun e Clarke,
2019, citadas por Byrne, 2021).

Os autores desta andlise, Braun e Clarke (2012, 2013 2014, 2020, citados por
Byrne, 2021) salientaram um processo composto por seis fases, com vista a facilitar a
andlise e ajudar o investigador a identificar e compreender os aspetos mais relevantes
de uma andlise tematica. A primeira fase designa-se “familiarizagdo com os dados” e
envolve “a leitura e releitura de todo o conjunto de dados para familiarizar-se
intimamente com os dados”; esta fase € necessaria para a identificagdo de
informacdes apropriadas que possam ser importantes para a(s) questido (0es) da
investigagao; A segunda fase denomina-se “geracdo de codigos iniciais”, a qual
contempla cédigos que sédo os blocos de construcdo essenciais daquilo a que mais

tarde chamaremos de temas.
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(O processo de codificacdo € realizado para produzir rétulos
sucintos, descritivos ou interpretativos abreviados para informacdes
gue possam ser relevantes para a(s) questdo(fes) de pesquisa. Os
cédigos devem ser breves, mas oferecer detalhes suficientes para
serem independentes e informar sobre a semelhanca subjacente
entre os itens de dados constituintes em relacdo ao assunto da

pesquisa) (Braun e Clarke, 2012; Braun et al. 2016, citados por
Byrne, 2021).

A terceira fase entende-se por “geracao de temas” e inicia-se ho momento em
que todos os itens de dados importantes foram codificados (Byrne, 2021). Nesta fase a
atencao incide sobre a interpretacdo do significado agregado e do significado em todo
0 conjunto de dados, sendo que “os dados codificados sao revistos e analisados e
podem ser combinados de acordo com significados compartilhados para que possam
formar temas ou subtemas” (Byrne, 2021). Relativamente a quarta fase, esta pertence
a “revisdo de temas potenciais” e exige que o investigador execute “‘uma revisao
recursiva dos temas candidatos em relacdo aos itens de dados codificados e todo o
conjunto de dados” (Braun e Clarke, 2012, 2020, citados por Byrne, 2021). No que
respeita a quinta fase, denominada “definicdo e nomeagédo do tema”, o investigador
necessita de apresentar uma analise pormenorizada do quadro tematico, sendo que
cada tema e subtema individual deve ser descrito em relagéo ao conjunto de dados e
a(s) questdo(des) da investigacao (Byrne, 2021). Por fim, a sexta fase apresenta-se
como sendo a fase da “producdo do relatério”, embora esta fase 'final' raramente
ocorrera apenas no final da andlise (Byrne, 2021).

Em oposi¢do as préticas tipicas da investigacdo quantitativa, a redagédo da
investigacdo qualitativa entrecruza-se, fortemente, em todo o processo de andlise
(Braun e Clarke, 2012, Byrne, 2021). Uma estratégia a ter em consideracdo neste

ponto seria o0 estabelecimento da ordem na qual os temas séo relatados (Byrne, 2021).
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4. Analise dos dados

Na andlise realizada teve-se em consideracdo respostas que registaram
mudangas ao nivel do desenvolvimento da consciéncia social e politica na segunda
aplicacdo do questionario em detrimento da primeira aplicagéo, através de uma maior
corregao, reflexdo, descricao, explicitacdo.

Das 380 respostas (20 respostas multiplicadas por 19 alunos/as) considerou-se
que apenas 342 respostas a perguntas abertas sdo suscetiveis de andlise de
mudangas ao nivel da consciéncia social e politica, dado que as restantes 38
respostas dizem respeito a perguntas fechadas e exigem respostas que revelam,
apenas, construcdo de conhecimento. Portanto, de cada questionario preenchido
pelos/as discentes foram ocultadas as duas e Unicas respostas as duas perguntas
fechadas (2. e 2.1.), as quais pretendiam dar conta do conhecimento histérico dos/

alunos/as, mas que iriam enviesar o estudo, caso fossem contabilizadas.

4.1. Questionarios preenchidos pelos/as discentes

Tal como defendem Braun e Clarke (2012, 2013 2014, 2020, citados por Byrne,
2021), na primeira fase da andlise tematica, a familiarizacdo com os dados realizou-se
através da leitura e do registo de todas as respostas dadas da primeira e da segunda
aplicacdo do questionario. A partir dai foi construido um quadro com as diferencas
encontradas, da 12 para a 22 aplicacdo do questiondrio, entre uma e outra mesma
resposta (Anexo 63).

Ainda, numa segunda fase, tal como apontam o0s autores anteriores “o
processo de codificacdo € realizado para produzir rétulos sucintos, descritivos ou
interpretativos abreviados para informagfes que possam ser relevantes para a(s)
questao(des) de pesquisa”.

Deste modo, introduziram-se cddigos (codigo 1 — Valores; cédigo 2 — Direitos;
codigo 3 — Vivéncias). Estes vieram a gerar, numa terceira fase, os temas.

Para a revisdo, definicAo e nomeacdo dos temas, como indicam a quarta e a
quinta fase da Andlise Tematica Reflexiva, procedeu-se uma analise pormenorizada
do quadro temético, sendo que cada tema individual foi descrito em relacdo ao

conjunto de dados e a(s) questdo(6es) da investigacdo (Byrne, 2021).
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TEMAS

Cédigo 1: . Separacéo de

VALORES Liberdade Igualdade Sexos Moral
Cadigo 2: Direitos Direitos das Direitos

DIREITOS humanos mulheres individuais

cédigo 3: . Escolas Guerra :

. Vestuario separadas por . Sexualidades

VIVENCIAS S colonial

Figura 1 — Cddigos e respetivos temas da Analise Tematica Reflexiva obtida a partir

dos questionarios aplicados aos/as alunos/as.

Cédigo 1 — Valores, que gerou os seguintes temas: Liberdade; Igualdade;

Separagéo de Sexos; Moral.

Temas Diferencas entre a 12 e 22 Frases de alunos/as
aplicacdo do inquérito
Consolida-se a ideia da “ [As pessoas] ndo podiam
Liberdade importancia da liberdade de ler os livros que quisessem
pensamento e de opinido para e ndo podiam beijar na
fazer escolhas. rua.” (Aluna/o K).

“Nessa época as mulheres
nao podiam sair de casa
Consciéncia das limitagdes que sem a autorizacéo dos
lgualdade as mulheres tinham nos homens, ndo podiam vestir
contextos privados e publicos 0 que queriam e ndo
podiam ter certas
profissdes.” (Aluno/a D).

“O que motivou a

Separagao de Escolas para rapazes e escolas x e ,
: separacao foi 0 ensino,

para raparigas, com programas )

Sexos . que era diferente para
diferentes. »

cada sexo.” (Aluno/a K).

Referéncias criticas a “moral e “ [As pessoas] ndo tinham

Moral aos bons costumes” defendidos | o direito a namorar na rua
pela ditadura. (...).” (Alunal/o B).
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Cddigo 2 — Direitos, com o0s seguintes temas: Direitos Humanos; Direitos das

Mulheres; Direitos Individuais.

Temas

Diferencas entre a 12 e 22
aplicacao do inquérito

Frases de alunos/as

Direitos Humanos

Consolida-se a ideia de que a
tortura era contra os Direitos
Humanos.

“A tortura € contra os
direitos humanos.”
(Aluna/o G).

Direitos das

Mulheres

Grandes restricOes aos direitos
das mulheres no que se refere a
sua autonomia, profissoes,
“missao” de cuidadoras da casa
e da familia

“As mulheres ndo podiam
trabalhar naquilo que
queriam.” (Aluno/a C).

Direitos Individuais

Maior consciéncia sobre direitos
Individuais e Igualdade de
Género.

“ [As mulheres] ndo
podiam ir para o exército e
vestir o que entendiam.”
(Aluna/o L)

Cdodigo 3 — Vivéncias, que gerou 0s seguintes

separadas por sexo; Guerra Colonial, Sexualidades.

temas: Vestuario; Escolas

Temas Diferencas entre a 12 e 22 Frases de alunos/as
aplicacdo do inquérito
Grandes diferencas entre o P . :
L As mulheres s6 podiam
Vestuario vestuario de homens e

mulheres, comparativamente
com a atualidade.

usar saia e os homens s6
calcas.” (Aluna/o D).

Escolas separadas

por Sexo

Os diferentes papéis de homens
e mulheres na sociedade
determinavam que 0 ensino
fosse diferente para rapazes e
raparigas.

“ [A separacao por sexos]
devia-se a desigualdade
de género.” (Aluno/a O)

Guerra Colonial

Consciéncia dos problemas
provenientes da falta de
independéncia e do direito dos
povos a ter a sua autonomia.

“Os povos tinham o direito
a sua soberania.” (Aluno/a
C)

Sexualidades

Consciéncia de que os afetos e
as relacdes entre rapazes e
raparigas eram um atentado a
moral do regime.

“ [O afastamento de
rapazes de raparigas
estava relacionado com a
necessidade de manter] a
moral e os bons
costumes.” (Aluno/a Q)
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Da revisdo dos temas selecionados eles revelaram que se ajustam a realidade
estudada e permitem retirar algumas ilagoes.

Osl/as discentes que participaram nesta investigacdo, embora com niveis
diferentes de mudanga de consciéncia social e politica, revelaram: maior
conhecimento de conteldos associados a consciéncia social e politica, como o caso
da tortura e no que se refere a situacdo das mulheres “Na minha opinido esses
procedimentos [tortura] deviam ser proibidos.” (Aluno/a Q); maior sensibilidade para as
liberdades individuais e culturais “As pessoas nao podiam beber Coca-Cola.” (Aluno/a
E); referéncia critica a moral e aos “bons costumes”. “ [Homens e mulheres] ndo se
podiam beijar na rua” (Aluno/a K); maior consciéncia politica: o problema da guerra
colonial “O pais gastou dinheiro em armamento e o povo estava a passar fome.”
(Aluno/a E); conhecimento das limitagbes que as mulheres tinham nos contextos
privados e publicos “ [As mulheres] tinham de pedir autorizagdo ao homem para abrir
uma empresa.” (Aluno/a E); principal missdo das mulheres no Estado Novo:
cuidadoras da casa, do marido e dos filhos “ [As mulheres tinham dificuldades em]
trabalhar fora de casa” (Aluno/a E); limitacdes que eram impostas as mulheres para o
exercicio de algumas profissGes e de que as oportunidades de emprego para homens
e mulheres eram diferentes “ [As mulheres] ndo podiam ir para a guerra e nao podiam
ser policias.” (Aluno/a Q); maior consciéncia sobre os Direitos Individuais e a
Igualdade de Género “As mulheres ndo podiam votar nem ir a cafés” (Aluno/a C);
consolidaram a ideia de que a tortura € contra os Direitos Humanos “A tortura é contra
os direitos das pessoas.” (Aluno/a D); cresceu nos discentes a importancia da

liberdade de pensamento e de opinido para fazer escolhas “ [A ditadura néo foi
vantajosa para Portugal] porque éramos um pais censurado” (Aluno/a S); maior
sistematizag&o da ideia de que para a ditadura se manter a oposi¢cdo ndo podia vencer
“ [No Estado Novo era permitido um so6 partido] para a oposicdo n&o vencer as
eleicbes.” (Aluno/a Q); maior consciéncia dos problemas provenientes da falta de
independéncia e das vidas que a guerra comprometeu “Morreu muita gente e outras
ficaram incapacitadas.” (Aluno/a N); as ideias surgem mais sistematizadas e sao
introduzidos conceitos como autonomia e soberania “Devemos lutar pelos nossos
direitos e pela nossa autonomia.” (Aluno/a D); surge uma visdo mais global dos
problemas sociais, econdémicos e demograficos “ Muitas pessoas morreram e o pais
ficou com problemas a varios niveis: sociais, econdmicos e demograficos.” (Aluno/a
D); uma visdo mais clara de que as pessoas gostam de viver em democracia e por

isso iriam odiar viver em ditadura “A maioria das pessoas gostam de viver na
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Democracia e iam odiar viver na Ditadura, além disso existem varios partidos e ter de
votar agora em apenas um ia ser dificil.” (Aluno/a J); surge também a ideia de que
todos os povos deviam ter direito a autonomia e nao ter que lutar por ela “Acho injusto
terem que lutar para terem independéncia, pois todas as pessoas merecem ter esse
direito e nao terem que lutar por ele.” (Aluno/a J).

As respostas elaboradas, por aluno/a, as perguntas abertas ajudaram a tracar
um mapeamento das mudancas (Anexo 64) que cada aluno/a registou apés a
lecionag&o da unidade sobre o “Estado Novo”.

Seguem-se alguns exemplos de respostas dadas por alunos/as a algumas

perguntas e que traduzem mudancas:

Aluno/a F:

Pergunta 2.2. “Na tua opinido, o que pode motivar a separacdo de rapazes de
raparigas em contexto escolar?”

Antes: “Porque os rapazes nao eram delicados e as meninas eram mais cuidadosas.”

Depois: “Porque era um ensino diferente.”

Aluno/a G:

Pergunta 7.1. “Na tua opinido, o que pode motivar a separacdo de rapazes de
raparigas em contexto escolar?”

Antes: “Acho que é mau porque as pessoas hao tinham os seus direitos.”

Depois: “[A] tortura é contra os direitos humanos.”

Aluno/a D:

Pergunta 8. “Consideras que a Guerra Colonial levada a cabo pelo Estado Novo foi
positiva para Portugal? Justifica a tua resposta.”

Antes: “N&o, porque a violéncia ndo ajuda em nada.”

Depois: “Nao porque muitas pessoas morreram e o pais ficou com problemas a varios

niveis: sécias, econdmicos e demograficos.”

Aluno/a D:
Pergunta 8.1. “Achas justo que um povo tenha o direito a lutar pela sua
autodeterminagao (independéncia)? Explica a tua resposta.”

Antes: “Sim, porque as pessoas tém direitos.”
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Depois: “Sim, porque nos devemos lutar pelos nossos direitos e pela nossa

autonomia.”

Aluno/a L:

Pergunta 9. “Na tua perspetiva, a ditadura do Estado Novo representou uma época
vantajosa para Portugal? Justifica a tua resposta.”

Antes: “Nao porque o povo nao estava em boas condigbes.”

Depois: “Nao porque nao havia liberdade e havia censura.”

A Figura 2 permite elucidar, em termos quantitativos, as mudangas nas respostas

dadas pelos/as alunos/as da 12 para a 22 aplicagdo do questionario.

B N2 de respostas que
mostraram mudangas da
12 para a 22aplicagdo do
questiondrio

B N2 de respostas que ndo
sofreram mudancas da 12
para a 22 aplicagao do
guestionario

1 N2 de respostas mais
corretas na 12 aplicagdo
do questionario

Figura 2 — Mudancas registadas ao nivel da consciéncia social e politica, com base
nas respostas dos/as discentes dadas na 12 e 22 aplicacéo do questionario.

4.2. Analise individual dos textos elaborados pelos/as alunos/as

Em anexo (Anexo 65) encontram-se textos elaborados no final do ano letivo por
13 alunos/as dado que na aula em que os mesmos foram realizados faltaram 6
discentes. A aula em que os alunos/as realizaram os textos foi a Ultima do ano letivo e
por isso os restantes 6 alunos/as ndo puderam, posteriormente, produzir os textos. A
gquestao colocada para reflexdo individual foi a seguinte:
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“O que podemos hoje ser, dizer e fazer que nédo podiamos durante a ditadura?”

Constatou-se que os textos elaborados pelos/as discentes solidificam a

consciéncia social e politica, adquirida apés a abordagem dos contetdos histéricos da

unidade relativa ao Estado Novo, espelhada na segunda aplicacdo do questionario.

Seguem-se 0s resumos desses textos.

Nome

Conteudos

“As mulheres podem hoje votar, mas antes ndo podiam. Também n&o podiam
receber um salario maior do que os homens.

As mulheres ndo podiam ser militares.

Os homens trabalhavam em empregos e as mulheres eram donas de casa.

As mulheres n&o podiam sair fora do pais sem autoriza¢éo do marido e se nao
tivessem marido sem autorizacao do pai ou do irm&o mais velho.

No tempo da ditadura os rapazes ndo podiam usar saias e as raparigas tinham
de usar vestidos e saias até passar o joelho. Hoje em dia podemos usar 0 que
quisermos.

S6 se podia votar num Unico partido.”

“Hoje em democracia podemos votar livremente, enquanto na ditadura s6 os
homens com mais estudos podiam votar e as mulheres ndo podiam votar.

Na ditadura s6 existia um partido politico.

As mulheres ndo podiam cuidar da sua prépria vida. Elas tinham de ter um
homem para “cuidar” delas. Elas tinham um salario inferior ao homem e
quando uma mulher ndo trabalhava tinha de ficar em casa a limpar e a cuidar.
As mulheres naquela época também ndo podiam sair do pais sem autorizacéo
do homem. Hoje em dia elas tém liberdade e podem fazer o que quiserem.

No tempo da ditadura os homens nédo podiam usar saias na rua e as mulheres
ndo podiam usar calcas, ou usar uma saia ou vestido acima dos joelhos.
Agora na democracia podem vestir o que quiserem.

Na ditadura as escolas ndo eram mistas.”

“Durante a ditadura eu ndo poderia ser um dirigente de um partido diferente
porque me matavam. Hoje em dia posso. Naquela época nédo podia dizer que
ndo gostava do governo porque era preso pela PIDE. As mulheres ndo podiam
ser varias coisas que os homens podiam. Nao podiamos escrever livros, fazer
filmes e cancdes que fossem contra o governo. As mulheres ndo podiam sair
do pais sem autorizacdo dos homens e também ndo podiam votar. Estas
medidas do governo eram muito injustas. As pessoas eram infelizes, o pais
era pobre, gracas a estas medidas que o governo tomava. Por isso eram
atitudes erradas e prejudicavam imenso a salde mental e fisica das pessoas.”
(Este aluno/a apenas escreveu o texto, ndo respondeu ao questionario)

“Neste momento posso ser o que quiser, desde que tenha idade. Posso ser
enfermeira, advogada e até arquiteta. Na ditadura as mulheres apenas podiam
trabalhar nas tarefas domésticas em casa ou em trabalhos especificos. Nessa
altura, ndo se podia reunir para criticar ou opinar sobre politica ou qualquer
outra coisa. As mulheres eram muito fechadas em termos de liberdade, sendo
ndo podiam votar ou sair do pais sem uma autorizacdo do marido, irmao mais
velho ou pai. Realmente acho que podia ser muito diferente se as coisas
fossem de outra forma e ainda hoje poda ser melhor. Por exemplo, hoje em
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dia ser homossexual é socialmente reprovavel, apesar de naquela altura ter
sido muito mais.”

“Eu ndo podia ter a profissdo que eu quisesse e hoje em dia ja posso. Nao
podia dizer a minha opinido sobre os politicos e hoje todas as pessoas tém
liberdade para dizer a sua opinido. Nao podiam ter relagbes na escola, o que
complicava era que as turmas eram de um Unico sexo. Nao podiam escrever
livros e ndo podiam ser homossexuais. Enfim, ndo se podia fazer nada daquilo
gue quiséssemos. Era uma situacdo desumana, uma vergonha. Hoje em dia é
tudo melhor, j& é uma maravilha. Hoje a democracia é maravilhosa. Podemos
fazer quase tudo.”

“Naquele tempo era diferente por ser uma ditadura e hoje uma democracia.
Agora temos mais liberdade. As coisas que eram proibidas antes sdo agora
comuns. Naguele tempo ndo se podia demonstrar afeto e ndo se podia ser
homossexual porque era considerado uma doenca. Nao se podia dizer sua
propria opinido sobre a politica, e por exemplo ter direito ao seu proprio voto,
sendo que as eleicbes se ocorressem eram boicotadas: trocavam o0s votos
para 0 mesmo presidente entrar. Nao tinham qualidade de vida. Para ter um
emprego, a maioria trabalhava na agricultura. As mulheres nao tinham o
mesmo respeito de hoje em dia e ndo podiam fazer o que bem quisessem, por
exemplo para sairem de casa precisavam do marido e se nao tivessem, do pai
ou do irmao mais velho. As mulheres com familia, o pai é que era o “chefe de
familia” e nunca a mulher, porque era ele que sustentava as mulheres da casa
e por isso tinham que fazer tudo de acordo com a sua vontade. Elas s6
limpavam, arrumavam e cuidavam das criangas nos tempos livres. O homem
era como o pai na familia da mulher, s6 mandava na vida dos seus filhos, que
também com uns 10, 12 anos comecavam a trabalhar, para andarem com o
pai devido as dificuldades financeiras, menos as meninas porgue elas iam
servir.”

“Na ditadura havia muitas restricées. Ndo se podia fazer véarias coisas, como
por exemplo beber Coca-Cola. Porque a Coca-Cola foi inventada pela América
e 0 Salazar ndo gostava da América. As mulheres ndo podiam ter certos
empregos nem vestir certas roupas. Todas as escolas ou eram de rapazes ou
de raparigas, ndo eram mistas. Isto tudo porque o Salazar ndo queria
relagbes! Hoje em dia n0s podemos fazer tudo o que eu disse anteriormente.
Isto é o que eu acho sobre a ditadura e o que sou hoje.”

“Vou dizer cinco coisas que podemos fazer agora e que nao podiamos fazer
durante a ditadura. A primeira é que ndo tinhamos liberdade de voto. A
segunda é que hoje temos direitos que antes ndo tinhamos. A terceira € que
as mulheres néo podiam sair do pais sem autorizacdo d homem. E a quarta é
que elas, pelo menos algumas ndo podiam trabalhar e tinham de ficar em
casa, mas hoje isso tudo néo existe. E elas podem fazer tudo, sem problema.
A quinta é das criangas que s6 podiam ir a escola até aos 10, 11 ou 12 anos,
mas hoje ndo, ja vao a escola até aos 22 anos, se conseguirem.”

“Antigamente as mulheres ndo podiam votar e hoje j& podem. Os homens
recebiam mais, mesmo se fizessem o mesmo trabalho, porque antigamente
pensavam que 0os homens eram superiores as mulheres. As mulheres nao
podiam viajar sem autorizacdo dos maridos. Para ndo haver namoros, as
escolas estavam divididas por sexos. Antigamente ser homossexual era uma
doenca. As mulheres ndo podiam vestir o que quisessem. E hoje j& podem.
Acho bem que possam vestir o que querem. Os salarios para mim deviam ser
iguais entre homens e mulheres. Era proibido beber Coca-Cola porque a
Coca-Cola veio da América e 0 Salazar ndo gostava e era um vicio e eu ndo
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concordo. Eu acho que tudo era injusto e devia ser como hoje.”

“Antigamente as mulheres ndo podiam votar e hoje j& podem. Em vez de
trabalharem ficavam a cuidar da sua casa. Nao podiamos dizer o que
gueriamos, 0 que nos viesse a boca, porque ndo tinhamos liberdade de
expressdo. Hoje existem vérios partidos e na ditadura sO existia um unico e
era sempre ele que ganhava. Nas escolas havia separagdo por sexos para
ndo haver namoricos. Também ndo se podia gostar de uma pessoa do mesmo
sexo, assim como hoje.

Os homens ganhavam mais dinheiro, mesmo que trabalhassem menos do que
as mulheres. Na minha opinido eu prefiro a democracia, porque ja temos mais
liberdade e podemos falar o que quisermos. As mulheres tinham de pedir
autorizacdo aos homens para sair do pais.

Comparando a ditadura com os dias de hoje, existem varias coisas que
podemos ser, fazer e dizer que naquela época néo podiamos.”

“Nés podemos ser bombeiros, cabeleireiros, carpinteiros, etc., no fundo o que
quisermos. Na ditadura ndo. Eras o que o governo quisesse que fosses. Os
homens néo tinham muitas oportunidades e as mulheres ainda menos. Tinham
restricbes. Hoje podemos votar, casar com quem quiser, festejar as datas
importantes, ouvir musica e ver filmes estrangeiros. A ditadura o que podias
fazer era respeitar as leis, em especial o governo. Hoje em dia podemos falar
com um grupo de pessoas, ou até discutir ideias, dar a nossa opinido.
Rapazes e raparigas podem conviver, falar e estarem nas mesmas turmas.
Naquela época gostavam muito de separar 0s sexos e ai de quem se
atrevesse a falar ou a publicar nos jornais coisas contra o0 governo.”

“Hoje em dia nés podemos ser 0 que quisermos. Se estudarmos bastante
podemos ser advogados, policias e militares. Na ditadura apenas os homens
desempenhavam estas fungdes, as mulheres ndo e eram principalmente
professoras ou trabalhavam em casa. Naquela altura as pessoas nao podiam
dizer o que quisessem. N&o havia liberdade de expressdo. Havia censura
prévia. O regime e as pessoas falassem mal do regime eram torturadas e, por
vezes mortas pela PIDE. Naquela altura, era proibido namorar na rua e era
também proibido beber Coca-Cola, porque era importada da América e
Salazar odiava o espirito americano.

Concluindo, ndo se podia fazer nada e deviam ser proibidas as torturas.”

“Antes ndo podiamos falar contra o governo, mas agora podemos. Eramos um
pais censurado. Tudo o que falavamos contra o governo era censurado. Nao
podiamos beber Coca-Cola. Nao podiamos votar. Tudo o que nés faziamos ia
para o governo. Nao tinhamos noticias do exterior e era muito dificil ter um
emprego. A maioria das pessoas eram analfabetas, porque tinha de trabalhar.
As mulheres nao tinham direito a sair do pais sem autorizacdo dos homens.
As mulheres nao podiam ser militares e policias. E as pessoas que se
impunham contra o governo eram presas em armadilhas e mortas. Nao
tinhamos Direitos Humanos.

Era muito raro existirem mulheres que fossem “chefes de familia”, As mulheres
ndo podiam usar calcdes e calcas.”
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Estas 13 reflexdes espelham contelddos abordados nas aulas relativamente ao
periodo do Estado Novo.

Deste modo, os conteidos com maior significado para os discentes foram os
seguintes: a falta de liberdade de expressdo no Estado Novo e as liberdades em
periodo de democracia: o direito ao voto, ter varios partidos e ndo um partido Unico, ter
direito a escolher, a liberdade de reunido, escrever, ver filmes e ouvir musica sem
restricdes; direitos das mulheres: grandes restricdes no Estado Novo no que se refere
a autonomia, profissdes, salarios mais baixos, modo de vestir, “missao” de cuidadoras
da casa e da familia; atentados aos valores da moral conservadora durante o Estado
Novo: homossexualidade, afetividades reprimidas nas relagbes entre rapazes e
raparigas (separagdo entre sexos nas escolas); vivéncias quotidianas: ndo se podia
beber Coca-Cola (importagdo de habitos norte-americanos); trabalho infantil a partir
dos 10, 11 ou 12 anos; isolamento do pais das noticias estrangeiras; situacdo do pais

na ditadura: elevada taxa de analfabetismo, pais pobre, empregos mal pagos, pessoas

infelizes; falta de Direitos Humanos: tortura, prisdes, assassinatos, censura prévia.
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Conclusdes do estudo

O ensino da Histdria, de uma forma reflexiva, envolvendo os/as alunos/as
constitui um contributo fundamental para o desenvolvimento da consciéncia social e
politica dos/as discentes. Toda a sociedade tem a ganhar com jovens com maiores
conhecimentos nestas areas, que saibam fazer escolhas esclarecidas, que possam
conduzir a uma maior participacao civica.

Ao escolher os periodos do Estado Novo e da Democracia em Portugal para
lecionar e vir a elaborar um questionario a ser aplicado no final da lecionacdo dos
conteudos relativos a 12 RepuUblica e no final da abordagem aos conteudos
relacionados com o Estado Novo, tive em consideragdo os contrastes entre o periodo
de ditadura e da democracia no que se refere ao sistema politico e social e as
vivéncias das pessoas.

Constatou-se, com a dupla aplicagdo do questionario, que os/as estudantes
detinham conhecimentos prévios, relativamente aos conteldos abordados e por isso
manifestaram algum nivel de consciéncia social e politica. Tal como afirmam Seixas e
Clark (2002, citados por Gago, 2018, p. 98), estes conhecimentos prévios sao
alcancados através do veiculo mais formal, a escola, mas também por via do papel de
outros “locais” como a familia, os filmes, a televisao e as celebracoes.

Da andlise quantitativa dos dados da primeira e da segunda aplicacdo do
guestionario, conclui que cerca de 56% das respostas revelavam que os/as alunos/as
ja tinham adquirido alguns conhecimentos. Todavia, nas restantes 44% (149
respostas), verificou-se que existiram mudancgas significativas nas respostas entre a 12
e a 22 aplicacdo do questionario.

Essas mudancas expressaram uma maior consciéncia social no sentido que
lhe € atribuido por (Costa, 2007; Lugon e Palassi, 2012, citados por Dau, Palassi e
Silva, 2019) de que esta consciéncia esta em constante mudanca e que varia por via
das experiéncias vividas e do significado que as pessoas atribuem a realidade social.
Deste modo, surgem respostas que se situam na defesa dos direitos humanos e das

mulheres como afirma a aluna N:

Neste momento posso ser o que quiser, desde que tenha idade.
Posso ser enfermeira, advogada e até arquiteta. Na ditadura as
mulheres apenas podiam trabalhar nas tarefas domésticas em casa

ou em trabalhos especificos.
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Esta consciéncia social deriva também da maior consciéncia historica, que as
aprendizagens construidas com o ensino da Histéria permitiram alcancar.

Se, em consonancia com Barca (2007), entendermos a consciéncia historica
como um comportamento de orientacdo de cada individuo no seu tempo, suportado,
refletidamente, pelo conhecimento da Historia é possivel ressaltar muitos exemplos

extraidos dos textos elaborados pelos/as alunos/as, que evidenciam esta perspetiva:

Naquele tempo era diferente por ser uma ditadura e hoje uma
democracia. Agora temos mais liberdade. As coisas que eram
proibidas antes sdo agora comuns. Naquele tempo ndo se podia
demonstrar afeto e ndo se podia ser homossexual porque era

considerado uma doenca. (Aluno/a P)

Antes ndo podiamos falar contra o governo, mas agora podemos.
Eramos um pais censurado. Tudo o que falavamos contra o governo
era censurado. Nao podiamos beber Coca-Cola. Nao podiamos votar.
Tudo o que nés faziamos ia para o governo. Nao tinhamos noticias
do exterior e era muito dificil ter um emprego. A maioria das pessoas

era analfabeta, porque tinha de trabalhar. (Aluno/a S)

Também se verificou um maior conhecimento de conteddos associados a
consciéncia politica, como o caso da tortura e da guerra colonial “Havia censura
prévia. As pessoas que falassem mal do regime eram torturadas e, por vezes mortas
pela PIDE.” (Aluno/a Q); “Os povos deviam de ter a sua autonomia e nao ter que lutar
por ela.” (Aluno/a J)

Tendo em conta aquilo que foi referido, anteriormente, considero que, dos
objetivos tracados para a elaboracdo deste estudo, se conseguiu atingir os dois
primeiros:

- Analisar os contributos da Histéria para a formacgao civica, cultural e social dos/as
alunos/as.

- Conhecer o impacto da consciéncia historica na formacdo da consciéncia social e
politica em estudantes do 2.°Ciclo do Ensino Basico.

Em relacdo ao 3.° objetivo: “Identificar os valores sociais desta geracdo de
estudantes”, necessitava de mais tempo para aprofundar esta questdo. Contudo, as
respostas obtidas revelam alguns valores que para os/as jovens se tornaram
importantes: Liberdade, Direitos Humanos e das Mulheres, Direitos individuais,

Autonomia, lgualdade, Direitos sexuais.

92
VISEU, 2022



INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

Limitagdes do estudo

No que diz respeito a analise das respostas abertas dadas pelos/as discentes
na 22 aplicacdo do questionério, debru¢dmo-nos, também, sobre respostas, que nao
registaram mudancas em relacdo a 12 aplicacdo do questionario por duas possiveis
razoes:

1- As respostas dadas na primeira aplicacdo do questionario revelaram que os/as
alunos/as apresentavam um nivel de consciéncia social e politica significativo,
muito por via dos conhecimentos, anteriormente construidos, nomeadamente
no 4.° ano de escolaridade na area de Estudo do Meio e fruto das suas
vivéncias familiares e sociais;

2- As condi¢Bes em que foi realizada a 22 aplicagédo do questionario ndo foram as
melhores, pois a unidade letiva relativa ao Estado Novo foi a Ultima a ser
lecionada, no ultimo més de aulas, o que limitou o espaco temporal para a

aplicagdo do mesmo.

Sugestdes para futuras investigacoes

Ao procurar conhecer outros estudos acerca do papel da consciéncia histérica
na formacdo da consciéncia social e politica em alunos/as do 2.° Ciclo do Ensino
Basico, percebemos que os estudos em torno desta tematica eram escassos, nao
conseguindo, inclusive, identificar investigacdes focadas em alunos/as do 2.° C.E.B..

Deste modo, consideramos pertinente que em futuras investigagdes se procure
intensificar a exploragéo desta problematica, partindo dos/as estudantes deste ciclo de
estudos, uma vez que nas faixas etarias dos/as mesmos/as ja é possivel percecionar a
existéncia de consciéncia ou a falta dela, em relacdo a acontecimentos politicos e
sociais e por isso, atendendo ao contexto nacional e mundial em que vivemos, é
essencial que os/as discentes estejam vigilantes. Ainda, para futuras investigacoes,
sugerimos o aumento do namero de participantes, com o intuito de compreender, de

forma mais ampla, esta questao.
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Concluséao geral

Para o ultimo momento de avaliacdo do Mestrado em Ensino do 1.° C.E.B. e de
Ensino de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.° C.E.B., para além de
discorrermos acerca da construgdo das nossas competéncias enquanto futuras
docentes, a tematica selecionada com vista a desenvolver neste Relatério Final de
Estagio, intitulou-se “O papel da consciéncia histérica na formacdo da consciéncia
social e politica em alunos/as do 2.° C.E.B.”

Ao longo de todo este processo de aprendizagem foi possivel desenvolver
diversas competéncias que permitiram adaptar o nosso modo de ser e de estar,
especialmente, junto de criancas e adolescentes. Essa adaptacdo constante, inerente
a profissdo docente é, na minha opinido, uma das principais carateristicas para
alcancar o sucesso do ensino-aprendizagem.

Durante todo este trajeto, as aprendizagens por nds construidas adquiriram
maior significado por via das unidades curriculares “Praticas de Ensino
Supervisionadas”, uma vez que estas possibilitaram a aplicabilidade dessas mesmas
aprendizagens, aproximando-nos, assim, da realidade que, atualmente, os/as
docentes vivem.

Para nés, futuras docentes, que experienciamos a lecionacdo no 1.° C.E.B e
posteriormente no 2.° C.E.B., pudemos atestar o quao desafiante nestes niveis de
ensino. No 1.° C.E.B. existe um regime de monodocéncia que requer o dominio de
diversas areas por parte dos/as professoras. No 2.° C.E.B., apesar de nos depararmos
com um regime de pluridocéncia, os/as docentes deparam-se com diversas turmas de
alunos/as, as quais tém de conhecer para poder adequar, lecionar, acompanhar e
motivar. Estas e outras exigéncias registadas na passagem de um nivel de ensino
para o outro, também, ndo sdo faceis para os/as discentes que, muitas vezes,
ressentem negativamente, a drastica mudanca de dinamicas, a diversidade de salas
de aula e de professores/as.

Um outro desafio que se coloca a futuros/as docentes, prende-se com a
necessidade que um/a professor/a deve sentir pela procura do conhecimento cientifico
e sobretudo, pela constante atualizacdo do conhecimento. Na era das Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo, 0 saber e a deturpacdo do mesmo correm a mesma
velocidade, por isso, € necessario filtrar a informacgéo e avaliar a sua fiabilidade. Esta
gquestdo foi sempre um aspeto que me preocupou ao longo das Préticas de Ensino

Supervisionadas fazendo com que consultasse obras e sitios em linha fidedignos.
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Neste seguimento, importa salientar que as diversas exigéncias com as quais
se deparam os/as docentes podem, também, ser inesperadas. A P.E.S. | e |l relativas
ao 1.° Ciclo do Ensino Bésico decorreram durante o pico da pandemia Covidl9 e
nessa altura foi possivel perceber a dificuldade que quer alunos/as quer
professores/as sentiram no momento em que a lecionacdo passou a ser realizada a
distancia. Muitos dos problemas visavam 0s estudantes que nédo tinham computador
ou ligacdo a internet e outros problemas prendiam-se com as competéncias digitais
dos/das docentes e as dificuldades em promover as aprendizagens em todos/as os/as
alunos/as. Como motivar os/as discentes para as aprendizagens com um ensino
exclusivamente a distancia? Esta era a interrogacdo que muitos/as docentes,
certamente, colocaram a si proprios/as.

Em muitos casos, com um ensino do século XX e com alunos/as do século XXI
€ muito dificil motivar os/as estudantes para a construcdo de competéncias. O ensino-
aprendizagem precisa de estar conetado com a realidade e principalmente com a
realidade dos/as aprendizes, por isso, os/as futuros/as docentes necessitam de se
inteirar sobre as potencialidades das ferramentas tecnolégicas, convocando-as para o
enriquecimento das experiéncias de aprendizagem.

Todos estes anos de formagdo nos quais decorreu a licenciatura e o mestrado
foram fundamentais para que, entre outros aspetos, desenvolvessemos habilidades ao
nivel do digital e pudéssemos perceber a diferenca que um recurso interativo ou um
quizz fazem na sala de aula.

No decorrer deste percurso académico tivemos a oportunidades de evoluir
enquanto pessoas, cidadas e futuras profissionais de educacdo e continuaremos a
sentir sempre, cada aula lecionada, como se fosse a primeira, porque a
responsabilidade de formar futuros/as cidadaos/as, criticos, conscientes e capazes é o
NOSSO Maior Compromisso.

Este Relatério Final de Estagio contemplou uma investigacdo que tinha como
tema central 0 modo como a consciéncia historica interage com a formagédo da
consciéncia social e politica de alunos/as do 2.° C.E.B. e sobre o qual gostdmos de
saber mais. Comeg¢amos por definir a questdo-problema: “Sera que o desenvolvimento
da consciéncia histérica de alunos/as do 2.° C.E.B. influencia a formacdo da sua
consciéncia social e politica”.

ApOs a comparacdo das respostas dadas pelos/as discentes na 12 e na 22
aplicacdo do questionario percebemos que, na 22 aplicacdo, ao nivel dos valores,

consolida-se a ideia da importancia da liberdade de pensamento e de opinido para
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fazer escolhas, a consciéncia das limitacbes que as mulheres tinham nos contextos
privados e publicos, a nogdo de que nas escolas existia separacdo de sexos porque 0
ensino era diferente para rapazes e para raparigas e surgem referéncias criticas a
moral e aos bons costumes, defendidos pela ditadura.

Também, face aos direitos, na 22 aplicacdo, consolida-se a ideia de que a
tortura era contra os Direitos Humanos, de que existiam grandes restricdbes aos
direitos das mulheres, quanto a sua autonomia e profissdes, tendo a sina de
cuidadoras da casa e da familia, assim como se evidencia uma maior consciéncia
sobre direitos individuais e Igualdade de Género.

Ainda, em relacdo as vivéncias, os/as estudantes, na 22 aplicagdo, ressaltam
as grandes diferencas entre o vestuario de homens e mulheres, comparativamente
com a atualidade, a ideia de que os diferentes papéis de homens e mulheres na
sociedade determinavam que o ensino fosse diferente para ambos. Para além disso,
apresentam maior consciéncia dos problemas provenientes da falta de independéncia,
bem como do direito dos povos a sua autonomia e salientam a ideia de que os afetos
e as relacdes entre rapazes e raparigas eram um atentado a moral do regime.

Com base nos textos elaborados por 13 dos/as alunos/as que responderam ao
guestionario na 12 e 22 aplicacbes e que possibilitava aos/as estudantes discorrer
livremente, tendo em conta a questdo: “O que podemos hoje ser, dizer e fazer que nao
podiamos durante a ditadura?”, verificamos que a reprovagdo dos valores, o
reconhecimento dos direitos e a indignacdo face as vivéncias em ditadura sao
reiteradas, sendo que a democracia € entendida com um regime no qual todas as
pessoas gostam de viver.

Com a realizacdo deste Relatério Final de Estagio e sobretudo, com a
concretizagdo deste estudo solidifiguei a minha crenca no poder da Educacéo e,
principalmente, no poder da Historia. Nesta disciplina o que importa ndo € decorar
factos, mas sim promover espirito critico, capaz de elevar valores humanistas e formar
consciéncias

Finda esta etapa, sabemos que encerramos um capitulo e iniciamos outro na
esperanga de contribuirmos, da melhor forma que sabemos, para marcar
positivamente o desenvolvimento de tantos outros seres. SO a Educacdo tem este

poder!
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Anexo 1 — Plano de aula do dia 4 de Janeiro de 2021

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

Estudo do Meio Envolver a turma na Comunicacho & turma | Andlise das 13:15-13:25
definigio das tarefas de | das tarefas a capacidades dos
aula. desenvolver na drea de | alunos de criar
Estudo do Meio ¢ tarefas que possam
recolha de contributos | trabalhar
dos alunos que
enriquecam as mesmas
A Reconquista Crnistd | Relembrar os Visualizagio de doms Observagio da Computador, projetor, | 13:25-13:35
e o Condado conhecimentos dos videos sobre os atengio ¢ da tela e videos (Anexo
Portucalense; A alunos acerca dos contetidos concentragio dos 3)
formagiio de Portugal | conteddos alunos enquanto
realizam a tarefa
Consolidar os Realizagho de um Afenigio do nivel | Computader, projetor, | 13:33-13:50
conhecimentos dos questonario, de compreensio da | tela, Questiondrio em
alunos acerca dos oralmente turma em relagiio | Google Forms (Anexo
conteddos a0s conteldos 4) e recipiente com o8
nomes de todos os
alunos, escritos em
tiras de papel dobrado
para sortear as
participagies
105

VISEU, 2022




@/

Politécnico
de Viseu

Anexo 2 - Plano de aula de 12 de Maio de 2021
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ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

Oferta Complementar

- Conceito de Género

* Distinguir Sexo e
Ciénero.

- Didlogo professora
estagidria/aluno/ alunos
sobre as tarefas a
desenvolver no ambito da
Oferta Complementar.
-Producdo de desenho
pelos alunos, de forma
individual, onde
apresentem representadas
as caracteristicas de um
menino e de uma menina,
na concegdo de cada
aluno.

-Didlogo sobre as
carateristicas biolbgicas
de pessoas do sexo
masculno e do sexo
feminino, com base na
desconstrugio dos
desenhos feitos por cada
um dos alunos.

- Elaboragdo de duas
cartolinas (fixadas no
quadro de giz), com os
contributos dos alunos
relativamente as
caraleristicas das pessoas
do sexo masculino e do
sexo feminino,

VISEU, 2022

- Andlisc da
capacidade dos
alunos de fazer a
distingdo entre Sexo
¢ Génera.

- Folha branca Ad ¢
Lapis de Cor.

- Desenhos elaborados
pelos alunos.

- Duas cartolinas:
Marcador preto;
Desenhos dos alunos e
Baostik.

14:00

14:10

14:35

14:55

106



., Politécnico
de Viseu

Jucac
de Viseu

Anexo 3 - Plano de aula de 18 de Janeiro de 2021

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

Lettura Desenvolver as Leitura, em voz alta, Afericio das Texto * Escolas 08:40-08-50
competéncias da leitura | pelos alunos, de um capacidades de sensibilizam alunos
texto informativo, leitura da turma para a prote¢io
cedido pela estagidria, | (fluente, muito florestal” - Anexo 1;
intitulado:™ Escolas fluente ou pouco Recipiente com os
sensibilizam alunos fluente) nomes dos alunos,
para a protegio escritos em tiras de
florestal”. papel dobrado para
sortear quem ird
participar na leitura
Participaciio de cada
aluno na leitura
realizada por meio de
um sorteio, prévio,
onde cada aluno
sorteado lerd um
paragrafo.
Oralidade Verificar a compreensio | Colocagio de Andlise doﬁnivel de (‘Jues‘lues_a (i gRnR
dos alunos quanto ao questdes, oralmente, compreensdo dos LDIDL.a,déh peld ”
contelido do texto pela estagidria, aos alunl_:s. . R~ AeN
alunos, relativas s relf:lwamf.‘nle a5
informacdes presentes 1nlumagues
contidas no texto
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Anexo 4 - Plano de aula de 5 de Janeiro de 2021

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE VISEU

Expressio Desenvolver a Criagdo de um desenho, que Observagio da Lapis; Borracha; 13:50-14:10
Plastica e expressdo dos traduza os pensamentos, concentracio e do Computador:
Expressio pensamentos, senlimentos € emogdes cmpenho dos alunos | Colunas de som;
Musical sentimentos e emogbes | manifestados ae longo da a0 longo da tarefa Melodias
dos alunos, através do | audigdo de masicas mstrumentais
desenho instrumentais classicas classicas — Anexo 7
Partilha, por parte de Comunicagio por parte dos Aferigdo dos Desenhos 14:10-14:30
cada aluno, dos alunos, dos seus desenhos diversos elaborados pelos
desenhos realizados, claborados, explicando o pensamentos, alunos
explicando o significado das ilustragdes sentimentos e
significado dos registadas no decorrer da emocdes refendos
mesmos tarefa pelos alunos
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Anexo 5 — Excerto do plano de aula de 15 de Junho de 2021

. " - Diilogo fessora 10:30
I"l_m ugué..\\. Estudo do Meioe | ® ;Tsi:;:::r"ms cswgiafiafgl-:nof alunos
Onie Gy | o st SE R e
Portugués,
- Distribuigfio de textos - Anexo 2: Textos 10:40
biogrificos aos alunos biogrificos sobre
sobre mulheres da mulheres da Histona de
Historia de Portugal (um Portugal.
texto por cada dows
alunos), inseridos no livro
Portuguesas com M
grande de Licia Vicente.
- Leitura, em siléncio, do - Textos biogrifices 10:45
texto distribuida, por sobre mulheres da
cada um dos pares de Historia de Portugal.
alunos,
- Anahise das informacoes - Textos biogrifices 10:55
contidas em cada um dos sobre mulheres da
textos brogrificos, pelos Historia de Portugal.
pares de alunos,
- Elaboragiio de resumo - Textos biegrificos 11:00
ou esquema de ideias, no sobre mulheres da
cademno didrie, sobre Historia de Portugal;
cada uma das biografias Cadernos didrios; Lapis e
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Anexo 6 — Excerto do plano de aula de dia 2 de Junho de 2021

com os restantes colegas.
- Resolugde da ficha n.”
2% do Livro de Fichas,
pelos alunos, de forma
individual.

- Continuacao da
resolugdo da ficha n." 28
do Livro de Fichas, pelos
alunos, de forma
individual.

- Correcdo da ficha
anteriormente referida,
pela professora estagiiria,
no guadro de giz, com os
contributos dos alunos.

- Distribuican de
problema a cada aluno,
pela professora estagidria,
subre o custo em funcio

VISEU, 2022

- Anexo 3: Ficha n." 28
do Livro de Fichas.

- Fichan.” 18 do Livro
de Fichas.

- Ficha n.® 28 do Livro
de Fichas.

- Anexo 4 Prohlema
sobre a relagdo entre
massa e custo de
produtos.

11:05

11:30

Hora de almogo

13:15

13:25

13:55
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- Interpretagio de sete - Anexo 3: Sete 8:55
ilustragdes da obra de ilustragdes da obra de
Joana Estrela pelos Joana Estrela, alvo de
alunos. interpretagdio;
- Produgdo textual sobre Computador & Projetor. 9:20
o significado de uma das
ilustragbes, presentes na
obra, de forma individual.
- Leitura dos textos - Afericdo da - Textos produzidos 9:40
produzidos pelos capacidade dos pelos alunos.
respetivos autores alunos de manifestar
(aluncs) em voz alta. ideias e pontos de
vista suscitados por
uma obra.
10:00
Intervalo
Matertatica - M.ﬂ}i.r ibatiicy es?;;::fi('}.ﬁfﬂr:;:::l?nos o
- Volume u!ﬂv_-:ndo * sobre as tarefas a
relacionando as ey ZH
unidades de medida do dcscm?ltzc‘r Hio Rkt g
sl Mglemauca. .
- Construcao de um - Cartolina; Marcadores; 1040
cartaz informative pela Cubo em 3D; Unidades
professora estagidria € os de Medida do Volume
alunos sobre as unidades em papel para colar;
de medida do Volume ea Farmula do Volume para
formula do mesmo. colar ¢ Bostik.
-Resolugio dos exercicios - Anexo 4: Exercicios da 11:00
Ao maming 172 dn mamal rEeiwe 179 diswasnal
Matemética ¢ Expressio +  Interpretar horarios e - Diilogo professora 10:30
Plastica fazer estimativas de estagidria/alunof alunos
- Medidas de Tempo tempo. sobire as tarefis 4
desenvolver no imbito do
Portugues.
- Articulagio (¢fetuada - Ancxo |: Explicagdo da 10:40
pela professora articulacdo entre
estagiiria), de uma contetidos.
situagio da histdria
criada. na aula anterior,
F
pelos alunos, com as
Medidas de Tempo.
- Manipulagdo de relogio - Relogio de parede. 10:50
de parede pela professora
estagiaria, como forma de
clucidar a problemitica
instaurada por via da
articulagdo, refenda
anteriormente, cntre
contefdos.
- Construgdo de um - Papelio; Marcadores; 10:535
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Anexo 8 — Excerto do plano de aula de 28 de Junho de 2021

pelos alunos, com as
Medidas de Tempo

- Manipulagio de relogio
de parede pela professora
estagiing, como forma de
elucidar a problemdtica
instaurada por via da
articulago, referida
anteriormente, cntre
contendos.

- Construgdo de um
relégio de parede
(manipulivel}, pelos
alunos, de forma
individual.

- Dialogo com os alunos,
recorrendo aos reldgios
claborados, como forma
de elucidar a que
corresponde meia hora,
um quarto de hora, dois
quartos de horas, trés
quartes de hora, ete.

- Afenigao da
capacidade dos
alunos de mterpretar
horérios e fazer
estimativas de tempo,

VISEU, 2022

- Reldgio de parede.

- Papelio: Marcadores;

Ataches; Xizato,

10:50

10:55

11:25

11:35
Hora de
Almogo

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE VISEU
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Anexo 9 — Excerto do plano de aula de 7 de Abril de 2021

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE VISEU

Oferta Complementar
- Educagio Ambiental

* Promover a atitude
civica mdividual

- Observacio de um
viden sobre os Solidos
Geomeétricos

- Didlogo professora
estagidriafaluno/ alunos
sobre as tarefas a
desenvolver no dmbito da
Educagio Ambicntal.

- Ohbservacio visual de
diapositivos (PowerPoint}
e debate simultineo
acerca da importancia das
Florestas, dos problemas
que as Florestas
enfrentam e das medidas
de protecio que devemos
ter relativamentc as
mesmas.

- Ohservacio de video
sobre a importincia das
Florestas ¢ reflexdo, com
os alunos, sobre as
principais ideias do

- Afenigio da
capacidade dos
alunos de identificar
propriedades dos
solidos geométneos ¢
fazer classificagdes.

VISEU, 2022

- Ancxo 7: Video sobre
os Solidos Geométricos;
Computador; Projetos e
Colunas de Som

- Anexo 8: PowerPoint
sobre a importineia das
Florestas; Computador;
Projetor

- Anexo 9: Video sohre a
importineia das Florestas

14:20

14:30

14:40
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Anexo 10 — Excerto do plano de aula de 15 de Junho de 2021

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE VISEU

Areas Disciplinares:

Atividades de Ensino-

Contelidos Objetivos Aprendizagem Avalingio Recursos/Materiais Tempo
Matematica e Identificar propriedades | - Didlogo professora 830
- Figuras geométricas; de figuras planas ¢ de estagiiria/aluno/ alunos
Medidas: Volume, solidos geométricos, sobre as tarefas a
Capacidade e Massa; bhem como medir desenvolver no ambito de
Dinheiro volumes, capacidades e Matematica.

massas, utilizando e - Conversa com os alunos 8:40
relacionando as sobre situagdes do
unidades de medida do | quetidiano em gue
SL. recorrenos a ulihzagio
de medidas de volume;
capacidade, massa e
dinheiro.
- Realizagdo de ficha de - Anexo |: Ficha de 8:50
trabalho (elaborada pela trabalho ¢laborada pela
professora estagiaria), professora estagiaria.
pelos alunos, de forma
mdividual. Gieervaciod )
- Corregdo da ficha de R - Ficha de trabalho 9.20
trabalho anteriormente capucldad? e = elaborada pela professora
mencionada, pela nluno.s de identificar estagidria e quadro de
propriedades de i

professora estagidria no
quadro de giz, com os
contributos dos alunos.

Roviciss

figuras planas ¢ de
solidos geoméiricos,
bem como medir

VISEU, 2022
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Anexo 11 — Excerto do plano de aula de 17 de Maio de 2021

- Didlogo professora

10:30

Matematica Mi{.!l,r v:lu:'nes, estagiariafaluno! alunos
- Volume u s sobre as tarefas a
relacionando as D
3 q desenvolver no dmbito de
unidades de medida do o
SI Matemdtica. )
- Construgdo de um - Cartolina; Marcadores; 10:40
cartaz mformativo pela Cubo em 3D; Umdades
professora estagidria e os de Medida do Volume
alunos sobre as unidades cm papel para colar;
de medida do Volume e a Formula do Volume para
formula do mesmo. colar e Bostik.
-Resolugio dos exercicios - Anexo 4 Excrcicios da 11:00
da pagina 123 do manual pagina 123 do manual.
pelos alunos de forma
individual,
- Correg@io dos exercicios | - Observagio da - Exercicios da pagina 11:25
da pagina 123 do manual | capacidade dos 123 do manual e quadro
pela professora estagidria | alunos de medir de giz,

com os contributos dos
alunos no quadro de giz.

VISEU, 2022

volumes, utilizando ¢
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Anexo 12 - Certificado de Formagé&o Profissional
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Anexo 13 - Link de acesso a pagina do Projeto Giesta

Link: https://www.facebook.com/projetogiesta
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Anexo 14 - Excerto dos planos de aula de Portugués e de H.G.P. de 24 de maio e de 8

de junho de 2022 respetivamente.

Instituto Politécnico de Viseu/Escola Superior de Educagio de Viseu
Curso de Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e Portugués e
Histdria Geografia de Portugal do 2.2 CEB

Pratica de Ensino Supervisionada no 2.2 CEB |

Agrupamento de Escolas Grao Vasco

Escola Basica 2,3 Grio Vasco
Orientadora Cooperante: Ana Bernardo
62 Ano do 22 Ciclo do Ensino Basico

2021/2022
Plano de Aula n®9 Data: 24 de maio de 2021
Areas
Discip I"ln_ares: Descritores de Aprendiz?g_ens Obietivos Estratégi as_de Ensino- Avaliacio Recurs.o_fx,-’ Tempo
Dominios/ desempenho Essenciais Aprendizagem Materiais
Conteddos
Portugués » Conhecedor/ Analisar o sentido | #  Analisara - Didlogo entre - Observacdo da 8:00
Sabedor/ Culto/ conotativo de estrutura professora aceitacio dos
-Educagdo Informado; palavras e interna de um | estagiaria/aluno/alunos alunos face as
Literaria e Escrita: Sistematizador/ expressdes. poema. sobre as tarefas a tarefas a
Texto Poetico Organizador; desenvalver no dmbito cumprir.
Participativo/ Analisar o modo s Estabelecer de Portugués.
Colaborador; como os temas, as relagdes/
Criativo; experiéncias e os ligagSes entre | - Abertura da licdo da - Afericdo da - Quadro; 8:03
Responsavel/ valores sdo contextos. presente aula, no quadro, | abertura da licio | Caneta.
auténomo; representados. por um aluno da turma, por parte da
(A, B CD,EF, ao mesmo tempo gue a turma, nos
G; H; 1L J). restante turma procede @ | cadernos didrios,
abertura no caderno bem como da
didrio (*1). nao existéncia
de incorregbes
aquando da
abertura da ligdo
no guadro.
Adriana Gomes, n211361
Instituto Politécnico de Viseu/Escola Superior de Educagdo de Viseu Agrupamento de Escolas Grao Vasco
Curso de Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e Portugués e Escola Basica 2,3 Grio Vasco
Histdria e Geografia de Portugal do 2.2 CEB Orientadora Cooperante: Ana Elias Pinheiro
Pratica de Ensino Supervisionada no 2.2 CEB I 62 Ano do 22 Ciclo do Ensino Basico
202172022
Plano de Aula n®12 Data: 8 de junho de 2022
Areas ) ) . -
I Descritores de Aprendizagens . Estratégias de Ensino- - Recursos/
Disciplinares: d h E o Objetivos A di Avaliacio Materia Tempo
. esempenho ssenciais prendizagem eriais
Contetdos
Historia e + Conhecedor/ *  Sintetizaras + Defender - Didlogo entre - Observacdo da 8:00
Geografia de Sabedor/Culto/ principais posigdes, professora atengio dos alunos
Portugal Informado; caracteristicas previamente estagidria/aluno/ alunos | aguando da
Questionador; do Estado Novo, estabelecidas, | sobre as tarefas a explicagdo das
-Portugal no Sistematizador/ nomeadamente relativamente | desenvaolver no dmbito tarefas a
século XX: Os Organizador; a auséncia de ao regime do de Histdria e Geografia desenvolver.
anos da ditadura - Critico/analitico/ liberdade Estado Novo de Portugal.
o Estado Novo Comunicador; individual, a (ditadura) e 3
Respeitador (A, existéncia da Democracia. - Conversa entre - Aferi¢So do quic 8:05
B,C,D,EF, G,H, censura e de professora significativos
1, J). policia politica, a estagidria/aluno/alunos foram para os
repressao do como forma de relembrar | alunos os
movimento as atividades realizadas e | conteddos e as
sindical ea os conteddos abordados | atividades
existéncia de um na dltima aula, com vista | desenvolvidas na
partido dnice. a escrita do sumario tltima aula.
dessa mesma aula no
Padlet de H.G.P da

Adriana Gomes, n211361

VISEU, 2022
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Anexo 15 — Excertos dos relatorios de intervencdo das semanas de 24 a 28 de Janeiro

e de 9 a 13 de Maio de 2022

A somar & situagdo anterior, no dia 26 de Janeiro, durante a elaboragdo dos trabalhos
de grupo, um dos alunos decidiu que ndo estava com vontade de realizar o trabalho com o3
colegas do seu grupo e, por isso, auto-excluiu-se. Neste cenario, procurei conversar com o
aluno, perceber os motivos da sua atitude, motivando-o para que fizesse um esforgo e
colaborasse com os colegas a fim de construirem um bom trabalho. O aluno em questiio

apresenta alguns p psicologi

que as p , @inda, ndo me conseguiram
explicar muito bem, até porgue, pelo que percebi, ndo os conhecem. A dada altura, a
orientadora cooperante, comunicou-me que iria sair da sala como o aluno para poder conversar
com ele no exterior. De regresso & sala, o aluno manteve a postura anterior e ja 50 quase no
final da aula mostrou interesse pelo trabalho do seu grupo. Messe momento, analisei o
contributo que o mesme queria prestar e valorizei-o por estar de acordo com os objetivos do
trabalho do seu grupo. De acorde com Arends (1395), o elogio & o reforgader mais acessivel ao
professor no contexto de sala de aula, contudo, apenas elogiar ndo & suficiente e, por isso, os
professores também podem encorajar comportamentos desejaveis por via da atribuigio de
recompensas e de privilgios aos alunos. De enfre agueles que o autor enumera temos
“Pontos atribuidos por certos tipos de trabalho ou de comportamento que podem melhorar a
nota do aluno; simbolos como estrelas douradas, caras felizes ou certificados de realizagdo;
Quadro de henra para trabalho escolar e para conduta.”

Quanto & adaptagio de estratégias em fungo do retorno, importa salientar face & aula
de 26 de Janeiro que, os alunos ndo conseguiram apresentar os seus trabalhos, tal como
estava previsto €, nesse sentido, considerei oportuna a definicdo de um momento da aula para

verificar o estado dos trabalhos de cada grupo. Deste modo foi possivel que toda a turma

acompanhasse o trabalho dos colegas e aperfei ou let alguns tos, visto
p petos,

Aba ek £ "

que atribui fe as ap ¢oes que cada grupo ia efetuando.

Relatdrio de Intervengio semanal

9 a 13 de maio

As atividades a desenvolver na aula de Historia & Geografia de Portugal, implementada
no dia @ de maic foram sugendas pela professora cooperante, dado que esta aula seria da sua
responsabilidade, no entanto, a mesma necessitou de se ausentar, dando-me a incumbéncia
de orentar as atividades desenvolvidas na aula. Neste sentide. as estratégias de ensino
adotadas, visavam que cada aluno procurasse organizar os conhecimentos construidos acerca
da Implantagio da Replbliica e do ano que a mesma ocomeu (1810). Tendo em conta a
importdncia dos trabalhos individuais dos discentes para a constatagio dos seus
conhecimentos e, neste caso, para a motivar que cada aluno lesse os conteddos em estudo, a
cooperante estabelaceu & produgdo de um texto escrito.

Tal como ja foi referido, a aula implementada desta semana contemplou estratégias de
ensing a realizar de forma individual. A concretizagdo de trabalhos individuais permite constatar
os saberes gue cada alunoc compreende, o que em r\elag:in aos trabalhos em grupe & uma
vantagem, pois o resultado de um trabalho elaborade em conjunto pede ndo retratar aquilo que
cada aluno sabe sobre os conteldos. Obwviamente, o trabalho em grups, também, convoca
outras aprendizagens que o trabalho individual ndo consegue alcangar. Contude, nesta turma,
a gestio da sala de aula e dos compartamentos acaba por ser mais controlada, uma vez que

o5 alunos se dispersam menos ao estarem exposios 3 uma menor inl.erag.icl.

Os docentes devem recormer a “varas metodologias em sala de aula.
mesmo que esta esteia organizada cooperativamente, dando também
lugar a momentos de: i} rabalho individual, para que *(...) cada aluno
disponha do tempe & da calma suficientes que lhes permitam reflectic
=obre o que aprendeu”; i) expnsil;.iu pelo professor, “fundamentais
para a clarificagdo e ilustragio de conteddos”; e iii) trabalhe em grupe-
turma, premovende a partilha e o cenfronto de ideias.” (Cochito, 2004,
p. 81, citado por Rodrigues, 2015)
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Anexo 16 - Excerto do plano de aula de 10 de Janeiro de 2022

Institute Politécnico de Viseu/Escola Superior de Educagio de Viseu
Curso de Mestrado em Ensino do 1.2 CEB & Portugués e

Histaria Geografia de Portugal do 2.2 CEB

Pratica de Ensine Supervisionada no 2.2 CEB |

Agrupamento de Escolas Grao Vasco

Escola Basica 2,3 Grao Vasco

Orientadora Cooperante: Ana Elias Pinheine
52 Ano do 22 Ciclo do Ensine Bdsico

2021/2022
Planc de Aula n?1 Data: 10 de janeire de 2021
Arsas . _ . .
o Drescritores de Aprendizagens L. Estratégias de Ensino- o Recursas/
DIS{IP“I‘!ETES: desempenho Essenciais Objetivos Aprendizagem Avaliagio Materiais Tempa
Conteddos
Cidadaniae Farticipativo, Comunicar Compresnder - Didlogo entre - Obs=rvagio da 940
Desenvolvimento Colaborador; adequadamente as diferencas professora atengdo dos
- lgualdade de Questionador; usando entre sexo = estagidriaaluno/ alunos | zlunos aguande
Género Critico/analiticoy vocabulirio genero, assim sobre as tarefas a da explicagdo
Comunicadoer; aspecifico. Como &5 desenvolver no ambito das tarefasa
Conhecador) disaiminagbes | Cidadania & cumprir.
Sabedor/Culto)/ que se Desemvoliimento.
Informado. sucedem no
quotidiano em | - Distribuigde de folhas - Aferigao da - Folhas 945
fungio do brancas (uma poraluno) | disposicio dos brancas Ad e
género. e l3pis de cor pela alunos face a Ldpis de Cor.
professora estagiaria aos | tarefa proposta.
alunos.
-Producio de desenho - Analise do -Folhas brancas | 550
pelos alunos, de forma empenho dos Ad e Lapis de
individual, onde alunos durante a | Cor.
apresentem realizagdo da

VISEU, 2022
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Anexo 17 - Excerto do plano de aula de 14 de Janeiro de 2022

Institute Politécnico de Viseu/Escola Superior de Educacio de Viseu
Curso de Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e Portugués e
Histdria Geografia de Portugal do 2.2 CEB

Pratica de Ensine Supervisionada no 2.2 CER |

Crientadora Cooperanta: Ana Elias Pinheiro
68 Ano do 22 Ciclo do Ensing Basico

Agrupamento de Escolas Grao Vasoo

Escola Basica 2,3 Grao Vasco

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

20212022
Plano de Aula nf2 Data: 14 de janeire de 2021
Areas i ; - .
L Diescritores de Aprendizagsns . Estrategias de Ensino- o Recursos/
Disciplinares: desempenho Essenciais Objetivos Aprendizagem Avaliagso Materiais Tempa
Contelddos
Cidadania e Participativo, Selecionar e * Conhecer - Didlogo professora - Observacio da 800
Desenvolvimento Colaborador; organizar, personalidades | estagidria/alunc/ alunos | atengdo dos
- Sexualidade Questionador; informagic d= femininas que spobre as tarefas a alunos aguando
Sistematizador/ forma critica, desempenhara | desenvoiver no ambito da explicagao
Organizador; transformando-a m ou de Cidadania e das tarefas a
Critico/analitico/ em desempenham | Desenvolvimento. cumprir.
Comunicador; conhecimento papéis
Conhecedor/ mobilizavel. importantes na | - DistribuigSo de textos - Afericio da -Anexo 1 8105
Sabedor/Culto/ Historia de biograficos acs alunos disposigao dos Textos
Informado. Portugal. sobre mulherss da alunos face & biograficos
Histaria de Portugal (deis | tarefa proposta. | sobre mulheres
textos iguais para cada da Historia de
doiz alunios), inseridos no Portugal.
livro “Portuguesas com M
grande” de Lucia Vicente.
- Leitura, em siléncio, do | - Obssrvagdoda | - Textos 8:10
texto distribuido, por concentragac biograficos

VISEU, 2022
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Anexo 18 - Excerto do plano de aula de 24 de Janeiro de 2022

(A,BC,D,EF,
H, 1 1)

‘ - Diglogo entre ‘ -Analise da -Video ‘ &:10 ‘

Adriana Gomes, n211361

professora compreensao e introdutdrio
estagidria/aluno/ alunos interpretacdodo | sobrea
sobre ovideo, video efetuadas | Revolugdo
anteriormente, pelosalunos. Francesa.

observado, procurando
que osdiscentes
destagquemaspetos
positivos e negativos
desta revolugdo, entre
eles os principios
provenientes da
revolugdo e aideia de
autodeterminagdo dos
povos.

122
VISEU, 2022



. Politécnico B
:e\l;s:u _ INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU
dotdueco. ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE VISEU

de Viseu

Anexo 19 - Imagens da recolha de seres vivos do rio Pavia, em Viseu
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Anexo 20 - Andlise dos seres vivos recolhidos no rio Pavia com recurso a um

fluxograma de identificagdo dos animais e um mapa elucidativo da (in) toleréncia dos
mesmos a poluicao.
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Anexo 21 - Excerto do plano de aula de 11 de marco de 2022.

Anexo 3: Cinco videos relacionados com questdes de inspiraco feminista.

ES FEMINISTA?
Violéncia de Género — Nascer mulher
Hiperligagdo: https://'www youtube.comfwatch?v=G_Hd1PPRppw Sim — EntSo 'J fi Mo - Repenss 3 tua vicio
&= Feminista f"—:"f I\_\_{", co mundo e voita 20 mico!
2]
Roupas de menino e roupas de menina
i
Hiperligacao: https:/fwww facebook comfwatch/M=1221927824530269 hao - Entdo & C_J Ll\:# Sim —Renensa & tug visao
Faininista?! do mundo € vilta 30 nEiol
Mulheres e profissdes }
m
. - e s Nao - Entao és | l Sim— Bepenss 3 tua visao
Hiperligacdo: https://www.youtube.com/watch Pv=DtVedlviMGM R G:”/I K—_)) o ke B o e bt

Desigualdade salarial

[l b 0 ¥ e mu Win — Repensa a taa visio
Hiperligacdo: https://www youtube com/watch?v=vblc4GDpikQ Sl F;‘I::::! {,:“Jl LL::] S
Feminismo vs Femisma RS

W30 - Emdo ds _JJ u- Sim — Repensa a tua vibde
Hiperligacao: https:/fwww facebook comfwatch/f=1017701031727109 ettt <:" %? do mundn s volts a0 inicis

Simulagdo do marcador final.

125
VISEU, 2022



.I Politécnico
de Viseu

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

Anexo 22 - Excerto do plano de aula de 8 de junho de 2022

computador/projetor), regras do debate. Projetor.
das regras a cumprir
durante a realizagdo de
um debate do tipo
parlamentar, o qual se

seguira.

- Debate entre os alunos | - Aferigdo da - Cadernos 240
{sob moderacdo da coadunagdo das didrios;

professora estagiaria), intervengdes dos Regras do

agrupados em dois alunos 3 posigao debate;

grupos: 12 primeiros qgue defendem, Computador;

alunos e 12 dltimos bem como das Projetor.

alunos, para que cada um | reflexdes expostas,

desses grupos possa de acordo com os

formular argumentos que | conhecimentos
defendam: os modos de | construidos em
vida durante a ditadura sala de aula.
{12 primeiros alunos) vs
os modos de vida em
Democracia (12 ultimos
alunos). Neste momento,
cada aluno terd acesso ao
seu caderno diario, onde
compilou os seus

argumentos.

-Votagdo entre os alunos, | -Observacdo da - Regras do 915
com moderagdo da coeréncia dos debate;

professora estagiaria, em | alunos, no Computador;

torno da questao "0 pais | momento da Projetor.

melhorou com a votagdo, tendo em

Democracia?” Para tal, os | conta os
discentes votardo com o | argumentos
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Anexo 23 - Excerto do plano de aula de dia 14 de Janeiro de 2022

cada um dos pares de dos alunos sobre mutheres
alunos. durante a leitura | da Historia de
silenciosa. Portugal.
- Andlise das informacies | - Afericiio da - Textos 8:20
contidas em cada um dos | atengdo dos biograficos
textos biograficos, pelos | alunos face 3 sobre mulherss
pares de alunos, sob a exploragao dos da Historia de
supervisao da professora | textos. Portugal.
estagidra.
- Elaboragae de resumo - Andlise do - Textos 8:25
ou esquema de ideias, no | empenho dos biograficos
caderno didrio, sobre alunos ao longo | sobre mulherss
cada uma das biografias | da exploragio da Historia de
anzlizadas, pelos dios textos. Portugat;
respetivos pares de Cademos
alunaos, sob supervisio da didrios; Lapis e
professora estagiaria. Borracha.
- Apresentagao de cada - Observagao da | - Cademos 845
um dos taxtos biograficos | compresnsSo e | digrios.
por cada par de slunos. da pertinéncia
das informagbes
selecionadas
pelos alunos
face 205 textos
biograficos.
- Didlogo entre - Andlise das g:15
professora interveng des dos
estagiarizfalunc/ alunos | 2lunos,
sobre @ importancia das nomeadaments
mulheres por detras dos | no que diz
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Anexo 24 - Excerto do plano de aula de 14 de marco de 2022

- Distribuigdo pela - Observacdo da | - Anexo 1: 850
professora estagiariaaos | recetividade dos | Documento

alunos {um por alunc) de | alunos face ao orientador da

um documento documento atividade de

orientador de atividade distribuido. escrita sobre o

de escrita sobre o Texto Texto Descritivo.
Descritiva.

- Leitura, em voz alta, por | - Andlise da - Documento 852
parte da professora atengdo dos orientador da

estagiaria, do documento | alunos durante a | atividade de

orientador da tarefa, leitura do escrita sobre o
procurando explicar a documento Texto Descritivo.

mesma a turma. orientador.

-Elaboracdo por parte - Afericdo das do | - Documento 855

dos alunos (a pares, nos empenho e das orientador da
cadernos didrios) de um dificuldades dos | atividade de

texto descritivo, sob alunos ao longo | escrita sobre o
orientagdo da professora | da elaboragdo Texto Descritivo;
estagiaria, tendo por do texto Lapis; Borracha;
base o documento descritivo. Cadernos
orientador, diarios.
anteriormente,

distribuido. Revisdes.

- Leitura do texto - Andlise das - Textos 9:10
descritivo, produzido por | competéncias de | produzidos pelos

cada par de alunos, aos escrita pares de alunos;
restantes colegas, sob manifestadas Recipiente com
orientacdo da professora | pelos alunos, os nomes dos

estagiaria. A ordem de relativamente ao | alunos para

leitura dos textos sera Texto Descritivo. | sorteio.
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Anexo 25 - Excertos dos planos de aula de 30 de maio e de 6 de abril de 2022

urbanas; os turma.
movimentos de
oposicao 3 - Escrita do sumario da - Observagao do - Padlet; 808
ditadura. dltima aula & abertura cumprimento da Computador;
das lighes da presente escrita do sumaric | Projetor;
pela professora e da abertura das Canetas;
estagidria, no Padlet de lighes, pelos Cadernios
H.G.P. da turma, ao alunos, nos didrios.
mesmo tempo que este & | cadernos diarios.
projetado e os alunos o
rENsCrevem para os
cadernos didrios.
- Apresentagdo 3 turma, | - Andlise dos - Diapositivos | 210
por parte de cada um dos | conhecimentos (Google
grupos de trabalho, dos | construides pelos | Slides);
diapositivos [PowerPoint) | alunos e Computador;
desenvolvidos, na ditima | consequentemen- | Projetor.
aula, relativaments a te da capacidade
cada subtema, sendo a critica potenciada
professora estagisria a pelo trabalho.
mediadora do momento.
- Didlogo entre - Aferigio das - Diapositivos | &30
professora capacidades (Google
estagiariafalune/ alunos | autcavaliativas e Slides);
sobre & qualidade do de avaliagdo entre | Computador;
trabalho apresentado por | pares expressas Projetor.
cada um dos grupos &, pelos alunos, bem
também, com vista 3 como dos
complementar as contributos da
informagdes recolhidas turma para
por cada grupo. completar cada um
dos trabalhos.
' ! ' ! ' ! ' ! ' '
-Formulagio [por parte -Afaricio do -Anexo 2: 8:40
de cada grupo, sob empenho e das Dizpaositivos
orientacio da professora dificuldadesdos [Google
estagiariz), de trés zlunos, durante a Slides];
perguntassobre: as formulagio das Fadlat:
reformas no ensing, 2s Telemaveis.

reformas na justicae as

cREtAristicandas artes

perguntase

IeERelvEs

respostas.

[uma perguntas sobre
cada3mbito & fespativas
respostas: uma goreta e
dussingarrstas) . As
Perguntas e respostas
[umaggrretae duas
ingorretas) serio
estruturadas porcada
grupo de trabalho em
dizpaositivos, online
[Google Slides),
disponibilizados no
Padlet daturma, os quais
poderdo sereditados,
simultaneamente, com
recurso sostelemaveis.

-Apresentagdo & turma,

VISEU, 2022
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Anexo 26 - Excerto de plano de aula de 31 de Janeiro de 2022

- Escrita de uma frase, - Observacioda |- Anexo 1: Frase 8:49
pela professora atencio dos baseada no

estagisria, no quadro alunos aquando | texto “Uma

branco, bassada no texto | da escritada beleza

das paginas 38 e 39 do frase no quadro | irreconhecivel”

manus|, lido e explorade | branco. de Jose Eduardo

na ultima aula “Uma Agualusz;

beleza irreconhecivel” de CQuadro branco;

José Eduardo Agualusa. Caneta.

- Identificacdo, por parte | - Andlise da -Cuadro branco; E:50

dos alunos, das Fungbes | pertinénciz das | Caneta.
Sintaticas ()3 sbordadas): | intervengdes dos

Sujeito: Simples & alunos, no
Composto; Predicado; momento de
Complemento Direto; relembrar

Complemento Indireto e | conteddos j3
Vootivo, presentes na abordados.
frase, anteriormente,
escrita no quadre, tendo
coma ponto de partida a
colocacdo de questbes
(Quem?; Quem? ou O
Cwe?; a Quem?), a0
verbo da frase. RevisDes.

- Explicagdo por parte da | -Observagdo da 8:58
professora estagidria, 3 atengdo dos

turma, sobre o facto de, alunos no

para alem das Fungoes momento da

Sintaticas j2 conhecidas, | explicagae

podermos identificar proferida.

uma gutrs, o Predicative
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Anexo 27 - Excerto de plano de aula de 24 de Janeiro de 2022

-AtribuicBode subtemas | -Observac3o da | -Anexol: B:15
pelz professora estagizriz | aceitagZo Subtemas.

acadz um doscinco® mznifestads -Anexo 3:

gruposde trabslho, pelosgrupos Materizis =
direcionsndo, no mesmo | face 205 explorar,

momenta, cadagrupo, subtemase 205 Padlet!

paraos respetivos respetivas Computador;

materizis, 2 explorar. materizis Projetor.

Paratal, alguns dos disponibilizados.

materizis estarfo
compiladosno Padletda
turma e outrosserdo
entreguss em papel.

-Elzboragio de dois dos - Afericio do -Anexo 4: 8:20
SEEUintes recursos por empenha, da Documentos

cads um dosgrupos: sutonomize das | orientadoresda
entrevistas, reportagens dificuldzdes entrevists, da

& noticias— escritas ou expressas pelos reportagem e

orais, recorrendo, para Eruposno danoticiz;
tzl, 205 telemaveis dos decorrer do Telemaveis;
elementosdosgrupos e trabalho. Materizisa
tendo como suparte os explorar.
materizis

disponibilizados,
anteriormente. Iniciag3o
dostrabalhos.
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Anexo 28 - Excerto do plano de aula de 23 de maio de 2022

mesma, enquanto
Interjeigdo. Revisbes.

- Questionamento (por -Observagdoda | - Poema 9:08
parte da professora atengdo dos “Cidade” de

estagidria aos alunos) discentss Sophia de Melio

sobre a possibilidade de perante a Breyner

substituigio da guestdo Andresen.

Interjeigdo presente no colocada.

poema abordado por
outras gue se adegiem
ao contextoea

entoagdo.

- Didlogo entre - Andlize da - Poema 9:10
professora pertinénciadas | “Cidade” de
estagidria/aluno/alunos intervencies dos | Sophia de Mello

sobre as Interjeicdes que | alunos Breyner

poderdo substituir aguela | relativamented | Andresen.

que se encontra no estrutura interna

poema. do poema.

- Realizagdo de um Quizz | - Observagdio da | - Anexo 4: Quizz 9:15

sobre as Interjeigbes, de | existdncia de sobre as

forma individual por possiveis InterjeicBes;

parte dos alunos esoba | dividas dos Telemdveis.

supervisdo da professora | alunos,

estagidria, com recurso relativamente as

aos telemoveis dos Interjeigbes.

mesmos.

- Corregdo do Quiz, - Aferigdo do - Quizz sobre as 921
anterior, em grande entendimento Interjeicdes;
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Anexo 29 - Excerto do plano de aula de 7 de junho de 2022

professora estagidria acs | concentragdo Presentes no
alunos, das instrugbes dos alunos Padiet;
presentes no Padlst de durante a leitura | Computador;
Portugués, com vista a das instrugBes. Projetor.

orientar a elaboragio das
atividades de cada grupo.

- Partilha, por parte da - Observagao do | - Anexe 7: Mapa a:43
professora estagiaria, reconhecimento | com os espagoes

com os alunos, de dos espagos da da cidade que

mapa,* presente no cidade por parte | integram o

Padlet, onde se localizam | dos alunos. roteiro;

o3 espagos da cidade de Computador;

Vizeu, inseridos no Projetor.

roteiro.

-Elzboracio de atividades | - Afericio das - Cinco poemas 8:45
|por parte de cada grupo, | competéncias sobre a falta de

sob orientagdo da colaborativas liberdade;

professora estagiania), dos aluncs, bem | Diapositivos

que se adeqlem a cada coma das |Google Slides);-

um dos poemas duvidas que os Instrugies

distribuidos, com o MESMos Presentes no

intuite de integrarem um | poderdo Padlet;

roteiro, intitulado manifestar. Telemdveis.

“Roteiro de poesia pela
liberdade na cidade de
Visew”. Para efetuar esta
tarefa os alunos deverdo
reCorrer aos seus
telemoveis para
preencher os diapositivos
do Google Slides.
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or

Anexo 30 - Excerto do plano de aula de 7 de junho de 2022

-Apresentagdo das - Andlise da - “Roteiro de 92:05
atividades elaboradas por | criatividade/ poesia pela
cada grupo, com vista a imaginagdo dos | liberdade na
integrarem o “Roteiro de | alunos face a cidade de
poesia pela liberdade na | tarefa solicitada. | Wiseu™;
cidade de Viseu”, a partir Diapositivos
dos respetivos poemas. (Google slides);
Computados;
Projetor.

-Escrita do sumdrio da - Observacdo da | - Quadro; 9:25
presente aula, no quadro, | escrita do Canetas;
pelo aluno que abriu a sumario, por Cadernos
ligdo, ao mesmo tempo todos os alunos, | didrios.
gue a restante turma no caderno
procede a sua transcriggo | diario, bem
no caderno didrio (*1). como da ndo

existéncia de

incorregdes

aguando da

escritura da

mesma no

guadro.

9:30

Observagdes:
Nota: Desde o momento em que a turma entrar na sala de aula, os discentes serdo orientados para a disposigdo por grupos (ja formados no dmbito da disciplina de
Historia e Geografia de Portugal).

*0 mapa com os locais por onde passa o roteiro ficard projetado para os alunos desde o momento em gue for apresentado.

1) Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos:
A— Linguagens e textos; B — Informagio e comunicaco; C — Raciocinio e resolugdo de problemas; D — Pensamento critico e pensamento criativo; E— Relacionamento
interpessoal; F — Desenvolvimento pessoal e autonomia; G — Bem-estar, salde e ambiente; H- Sensibilidade estética e artistica; | — Saber cientifico, técnico e
tecnolégico; J — Conscigncia e Dominio do Corpo.
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Anexo 31 - Excerto do plano de aula de 8 de junho de 2022

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

brage no ar, dando uma
das trés respostas: Sim;
Nao; Abstengdo. O
resultade da votagdo sera
anotado pela professora
estagiaria, que o
anunciara no final da
aula.

-lustificagéo por parte
dos alunos (sob
moderagae da professor
estagiaria), das opgbes de
wotacEo no momento da
mesma.

apresentados ao
longo do debate.

- Andlize da
pertinéncia das
justificagbes dos
alunos face 3
opgio de votacio.

- Regras do
debate;
Computador;
Projetar.

5:20

9:30

Observacoes:

2) Anexos
Anexo 1: Regras do debate.

1) Descritores de desempenho dos alunos:

Nota: Desde 0 momento em que a turma entrar na sala de aula, os discentes serde orientados para a disposigao em U, sende que 12 alunos localizar-se-3o ac longo
de metade do U e os cutros 12 alunos localizar-se-30 2o longo da outra metade do U, de medo a poderem observar todos os colegas e a sentirem que est3o num
pariamento a defender as suas ideias.

As regras do debate manter-se-3o projetadas desde o momento do debate até ao final da aula.

A-linguagens e textos; B-Informagdo e Comunicagae; C-Raciocinie e Resolugdo de Problemas; D-Pensamento critico e pensamento criativo; E-
Relacicnamento Interpessoal; F-Desenvolvimento pessoal e autonomiz, G-Bem-estar, saide e ambiente; H-Sensibilidade estética e artistica; |—Saber
cientifico, técnico e teaeldgico; J-Consciéncia e dominio do corpoe.

VISEU, 2022
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Anexo 32 - Excerto de plano de aula de 8 de junho de 2022

Anexo 1: Regras do debate.

12 Os alunos deverdo respeitar todas as orientacdoes da moderadara;

22 Cada aluno devera inscrever-se para expor o5 seus argumentos e as participagdes decorrerdo de acordo com a ordem das inscrigdes;
32 Nenhum aluno devera partilhar argumentos sem que a moderadora lhe dé a palavra;

4¢ Cada aluno so pode apresentar um argumento de cada vez que intervem, de modo a perceber se algum dos colegas o quer confrontar;
52 Cada aluno tem o tempo maximo de dois minutos para expor e defender o seu argumento;

62 Os alunos ndo deverdo repetir argumentos;

72 Os alunos deverdo ser coerentes ao apresentar os seus argumentos;

8% No momento da votagio final, todos os alunos, podem votar de forma favoravel ou ndo & proposta “Portugal melhorou com a Democracia?”.
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Anexo 33 - Excerto do plano de aula de 11 de marco de 2022

Anexo 3: Cinco videos relacionados com guestdes de inspiragao feminista. ES FEMINISTA?

Violéncia de Género— Nascer mulher

Hiperligacao: https:/fwww youtube comfwatch?™=G_Hd1PPRppw Sim  Entho '] fi Mo - Rapanss 3 tua vicda
s Faministat |#= L}% e mundo e veita 20 mico!

Roupas de menino & roupas de menina

il
Hiperligacdo: https://www facebook.com/fwatch/?v=1221927824530263 o e C:’) Ll‘rip awRhersmibiolion
r

Feiministal o mundo £ virlta 3o inkio!

Mulheres e profissdes

0
Nao- Entdn & ) l Sim — Bepanss 3 tua i
Hiperligagdo: https:/fwww.youtube com/watchv=DtVe0lvIMGM MFEI:IE?:S.. G_—-’Jlk-_Jp :';mj.u'c :,‘ N:“':r':'r:__?m

Desigualdade salarial

nn - - =

Hiperligagdo: https://www.youtube com/watch?v=Vblc4GDplk Sin— Entd Mao — Repensa z tua wisao

perligag ps:ff ¥ f pikQ e Fc::i:::! ‘)\":F‘;Jl ILI\___'Q do Munda € volta ao inicio!
Feminismo vs Femismo 5

M0 — Emido ds JI‘ L!- £im — Repensa a tuz visie

Hiperligacdo: https://www facebook com/fwatch/v=1017701031727109 Ferimstal <‘:" ",p do mundo ¢ voltz an injcia

Simulagdo do marcador final.
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Anexo 34 - Excerto de plano de aula de 25 de maio de 2022

Anexo 2: Subtemas a trabalhar pelos grupos de trabalho.

Grupo 1
- Os ideais do Estado Novo (Deus, Patria e Familia).

- Educagdo e Mocidade Portuguesa (Propaganda).

Grupo 2
- As influéncias do contexto europeu e internacional na ditadura salazarista.

- Regimes Totalitarios.

Grupo 3
- A repressao exercida por via da censura e dos atentados aos Direitos Humanos (PrisGes; Torturas e Assassinatos).

- As limitagGes impostas aocs Direitos das Mulheres.

Grupo 4
- Os modos de vida das comunidades urbanas e rurais.

- A vida das comunidades rurais Alentejanas.

Grupo 5
- Os movimentos de oposicdo ao Estado Novo.

- Os movimentos de resisténcia que reuniam escritores, cantores e intelectuais.
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Anexo 35 - Excerto de plano de aula de 18 de maio de 2022

Anexo 1: Inguérito.

Inquerito

0 presente incunito por questionane, realiza-se no ambito de um estuda scademice.
ntzgrado no Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histora e
Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico e pretende avaliar a importancia ca
conscléncig histdrica para a formegdo da consciéncia social e politica de eluncs do 2.7
Cicle do Ensine Basico. mais especificamente, da 6.° zno de escolaridade.

Sexo [masculno ou feminina): ™

Todos os dades recelhidos neceasitam de idenfificacao, para trataments de dados,
comudo, nBo serdo divulgados no trabaiho de investigaclo cientifica, assequrando-se, Data: =
assim, a sua confidencialidade.

dd /mmyazaz

|

5 :}:I:i;:a;:lzii:;;:nes@gmail com (naa partiliada) & Rt
* i gEtonin
1. Mpe periodos que estudsste, anteriores an Estado Moo foi possivsl
dertificar valorss de loerdade, igusldece & fraternidade, Guais foram esses
Mome: * periodos histdricos?

A sUB

dade: * 1.1, Indica stuacdes do dia-o-dia do penode salazaristn (Estade Novol.orce *
asses valoros nao aram respeitados.
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Anexo 36 - Excerto de plano de aula de 1 de maio de 2022

-Observacdo (por parte -Afericdoda -Anexo 2: B:15
dosalunos, sob stencéo dos alunos | Documentari:
orientagdo da professora | durantea g "Como era

estagidria) de observagdodo Portugal
documentario “Como era | documentario. antesda
Portugal antes da Demacracia”;
Democracia” sobre os Guido;
modosde vida da Computador;
sociedade portuguesa i :
durante o periododa Colunade
ditadura salazarista, com sOm.

recolha, emsimultineo

de informacdes expressas
pelo mesmo, as quais
serdo estruturadas com
base num guido.

- Didlogo entre -Andlise da -Guido. B:55

nrafaccara ramnatihilidada
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Anexo 37 - Excerto de plano de aula de 1 de maio de 2022

Anexo 1: Guido a preencher durante a observagao do documentario.

W eoma nlica el vaso 46, Com g fivrs 5= spresgia?
FOURIA E CEDGRA A Dt FURTUGAL - 89 Bi0 - ZRELZ0Z

i p——em e M _ Data_J 5 Comercit:

2L Obe EUE 5 DELORS MOMVRTENLE COFEF BT b GUEMECEU I O VENTINT 05 S DO

Guian e chssrusgan fo donmmentano “Como em Parbagal antes ds Demoosin

& Cmes-

Ao leng= o davervedic da ur decumentiric soire. 8 wids Summis o Sriwds Mews pedarks Brer notes sskry squs L. X i
5 €1 Todam gents tinhs dgus cengizgs, ko squecments & spobe?

e orwinzs, de modon Mrc:nmcpﬁi;oxur: == Pcr;n-chhnl':lim.

Eeves er em enengl o seudee aosios: E£21 Coma ern & Frions casms’
1 Salioe:
11 HEnis BOSHTAS £MATAMIOSDes &7 000 0 bl 7. Relgino:

7.1, Hydia lioerdede ot relizBo”

12 A toe de morinbdade niendlers aie oo et

7.1 Ajgreiz tinhe it ou powcn poder?

2 Tribelhe:
21 Com gue idede %= camepasa 8 tribahar™ £ Socedsds:

54 Ov hamans & 82 U dShartien -os o maoe fama?

22 Qe tiza g= rateihos erm mmUm?

T — £2 Hyia muitowurismo =x Forugai®
23 Eratact memrjnramoeemnt ¥

E.3. Coisas que hoje =30 PoiTisis, COMTY NEMOFETRA ME, dIrDs-se, e NG 08 DAL SEOSrI0T IU VT faTtns mm

B Cpaiguer secroe nordie cansmoasher comlouer frusebo cem sentu e o de recticea? 3
ety - o o ok TR CRINCSS, EME MOTTIST ResTL Bpoce?

2.3. 0 smiins mram iguais serm femare & mulssrzal

£4. Az mrrdenes Linhem 05 MESToE Cireitns gue 05 homens
A Coricagles
31 As exTmaes ew Doas?

32, 05 0EKS & o Ekfones Stam 80 SCaNCECe tms? & Feitica:
51 Huin Gnardage gescpmesier

4 Ecuceche £ estnlas 22 TR € Gt e MenifesEd & CariunaT
41 Ermmun estuter”

£3. Teoas podinm votar?

43 As mwes e aneifabetionn eram st oo e

43 At que iseds mzcrungT ama scont 10, Bam-asEr:
104 0 que significeve “Pelidcede” notampo do Estads Now?

A4, Hiain muiaz escie?

B i T p———

Eam treoaing’ Q’E‘?‘
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Anexo 38 - Excerto de plano de aula de 25 de maio de 2022

Anexo 3: Fontes de trabalho.

Grupo 1
- Os ideais do Estado Novo (Deus, Pétria e Familia).
- Educagdo e Mocidade Portuguesa (Propaganda).

Foi Deus, meu amor!

-Miezinha, quem fez as drvores?
Quem pintou o azul dos céus?
Quem fez as serras e 0s montes?
Quem fez os rics e as fontes?

-Meu amerzinho, foi Deus.

- Quem fez os frutos tie lindos e a graga de cada flor?
~Quem fez o5 peixes do mar e os passarinhos do ar?
- Quem foi? Foi Deus, meu amor!

Hiperligacdo:
https://www.youtube com/watch?v=GDWDMY9FgwE

VISEU, 2022

¥ LIVRO
7 DE LEITURA DA |
£ B:CIASSE

A nossa Pétria @ uma grande familia formada por
todos os Portugueses, sem distinggo de lugares ou de

ragas,
Como todas as familias, tem um chefe que
superi adirigee arep ~¢é o Chefe do

Estado, que se chama Presidente da Repdblica.

Numa familia digna, o chefe, que ¢ o pai, tem de ser
querido, respeitado e ohedecido pelos filhos. Também,
numa nagdo cénscia dos seus deveres, o Chefe tem de ser
estimado e honrade pelos que 2 constituem.

Tributar veneragdo ao nosso Chefe de Estado,
prestar-lbe as honras devidas pelo cargo que exerce e
cumprir o que ele manda é, pois, dever de lealdade para
©om a Patria, que temos obrigagdo de amar e servir.

Se alguma vez, meus meninos, passar por wis Sua
Exceléncia o Presidente de Republica, ou vos
encontrardes na sua presenca, saudai-o respeitosamente,
vendo nele o Chefe Supremao da Nagdo que vos honrais
de pertercer, o Chefe da grande Familia Portuguesa,

O pai e mde, unidos pelo casamento,
constituem o centro da familia. Os individuos
que a formam encontram-se figados por um
profunde sentimento de amor, nascido dos lacos
de sangue e da vida em comum.

[...] Um legislador, ha mais de um século e
meio, escreveu “Ninguém é bom cidaddo, se ndo
for bom filho, bom pai, bom irmao, bom amigo e
bom esposo”.

Na familia, o chefe é o Pai, na Escola, o chefe

€ 0 Mestre; no Estado, o chefe € o Governo,
Honra em tudo e por tudo tev Pai e tua Mée.
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Anexo 39 - Excerto de plano de aula de 25 de maio de 2022

Grupo 5
- Os movimentos de oposicdo ao Estado Novo.

- Os movimentos de resisténcia que reuniam escritores, cantores e intelectuais.

Hiperligaco: https://www.youtube.com/watch?v=7mfyUkCPPpw&Iist=PLEPWKcyTN-k2ZMaNVICG-ehhQiCO4wr-6f&index=2
Hiperligagdo: https://www.youtube.com/watch?v=8ur7ne3sWwc

Hiperligaco: https://www.youtube.com/watch?v=F31SL9LexoQ
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Anexo 40 - Excerto de plano de aula de 6 de abri de 2022

Anexo 1: Recurso interativo sobre as carateristicas das artes.

o Arguitetura

Portugal na segunda metade do século XiX My 2apunde metyse 90 séc MK, 05 Sauitetns $o0s
SRYG0s 3¢ BTerortes dpocs
Cescodinenios. M
Pelanras ool o6 ok

= AR MRNE LrOD T
=
~ -
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Anexo 41 - Excerto de plano de aula de dia 7 de dezembro de 2021

-Anexol: &:10

Video sobre as

- Afericdo da
atencdo dos

-Observacdo de um
video, por parte dos

Adriana Gomes, n211361

alunos, sobre as alunosdurante a | carateristicase

carateristicase a observacio do aestrutura da

estruturade um texto video. Noticia;

ndo literdrio- a Moticia. Computador e
Projetor.

- Diglogo entre -Andlize do 8:15

professora entendimento

estagidria/aluno/alunos, das informagdes

como forma de sintetizar | expressasno

asinformacdes expressas | video pelos

pelovideo. alunos.
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Anexo 42 - Excerto de plano de aula de 23 de maio de 2022

Anexo 2: Imagens.
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Anexo 43 - Excerto de plano de aula de dia 8 de Novembro de 2021

Institute Politécnico de Viseu/Escola Superior de Educacio de Viseu Agrupamento de Escolas Grao Vasoo
Curso de Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e Portugués e Escola Basica 2,3 Grao Vasco
Histdria Geografia de Portugal do 2.2 CEB Orientadora Cooperante: Ana Elias Pinheiro
Pratica de Ensino Supervisionada no 2.2 CEB | 62 Ano do 22 Ciclo do Ensine Basico
20212022
Plano de Aula n21 Data: & de Novembro de 2021
Areaa[:::ﬂ::res. Ap;::;::j:“ Objetivos Em;::::i:;::mo Avaliagdo Recursos/Materiais | Tempo
Historia e Geografia de ® Reconhecerem |#% Compreenderas | - Didlogo professora - Verificagio da £:00
Portugal O. Jodo V um rei carateristicas do | estagiariafaluno/ alunos | atengdo da turma
absoluto, reinado sobre as tarefas a aguando da
- Portugal no século XVIII: ressaltando absolutista de . | desenvolver no 3mbite | explicag3oe das
0 fausto da corte; manifestagbes logo Ve de Historia e Geografia | tarefas a cumprir.
Construgdes do seu poder respetiva de Portugal.
CNUMEntais; {fausto da Corte, sociedade, num | - Observagdo, por parte | - Andlise da atengio | - Anexol: 8:.05
A sociedade portuguesa- cerimonias tempo de grande | dos alunos, de dos alunos durante a | PowerPoint sohre
clero, nobreza & povo; publicas & afluéncia de dizpositives observacio dos as carateristicas do
Cerimonias Publicas. construgdes oure vindo do {PowerPoint) scbre as diapositives reinado de D. Jodo
monumentais). Brasil. carateristicas do [PowerPoint). V.

reinado de D. Jodo V:

o poder absoluto;

a vida luxuosa do rei;

a sociedade portuguesa
{os trés grupos sociais;

as cerimdnias publicas;
3s tendéncias
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Anexo 44 - Excerto de plano de aula de dia 29 de Novembro de 2021

- Resolugdo de um Quizz, | - Obsenvacdo do | - Anexo 3: 9:25

pelos alunos, projetado entendimento Quizz sobre o

no quadro, sob dos alunos face a | Presente do

orientacio da professora | conjugacio de Conjuntivo;

estagidria, relativo 3 verbos regulares | Computador;

conjugacio de verbos no Presente do Projetor;

regulares no Presente do | Conjuntivo. Internst &

Conjuntivo. aplicagio

Quizizz.
9:30

Observagbes:
*1

Modos: Indicativo [Presente; Pretérito Perfeito; Pratérito Imperfeito; Pretérito mais que Perfeito (Simples @ Composto]; Futurs); Imperativo & Condicional.

*2
O Manual de Portugués utilizado pela turma encontra-se de acordo com o Programa e Metas Curriculares.

Anexos:

Anexo 1: Pagina n.275 do manual de Portugués.
Anexo 2: Frazes a escrever no quadro;

Anexo 3: Quizz sebre o Presente do Conjuntive.

Descritores de Desempenho: & — Linguagens e textos; B — Informag3e e comunicagao; C — Raciocinio = resolugdo de problemas; F - Desenvohimento Pessoal &
Autonomia; | - Saber cientifico, técnico e tecnioldgico; | - Consciéncia e Dominio do Corpo.
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Anexo 45 - Excerto de plano de aula de 24 de maio de 2022

oliveira do meu avd” de Computador e
Iciar Bollain, com o Projetor.
intuito de que os alunos
procurem estabelecer
relagdes/ligacdes entre
este e o poema,
anteriormente abordado.

- Observacdo de video -Verificagdo da - Video-Trailer B:22
divulgativo (trailer) do atencio dos do filme “A
filme ” A oliveira do meu | alunos ao longo | oliveira do meu
avd” de Iciar Bellain. da observagdo avd” de Iciar
do video. Bollain;

Computador e

Projetor.
- Discussdo entre - Analise da - Poema “ A 8:25
professora estagiaria/ capacidade dos Arvore & um ser
aluno/faluncs sobre as alunos face ao para ser em
possiveis relacdes estabelecimento | nds”; Trailer do
existentes entre o poema | de relagdes filme “A cliveira
“Adrvore éum serpara | entre os dois do meu avd”.

serem nos” e o trailerdo | recursos.
filme “A oliveira do meu

ava".

- Encaminhamento dos - Aferigio da 8:40
alunos, por parte da recetividade dos

professora estagiaria, alunos quanto a

com vista a formagdo de | formagdo de

pares para a realizagdo pares.

de uma tarefa.

- Disposigdo dos alunosa | - Observacio 842
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Anexo 46 - Excerto de plano de aula de 24 de maio de 2022

- Distribuicdo (por parte - Observacdoda | - Anexo 1: 8:05
da professora estagiariaa | recetividade dos | Poema “A arvore
cada aluno) do poema “A | alunos perante o | € um ser para
Arvore & um ser para ser | poema ser em nos” de
em nos” de Antdnio distribuido. Antdnio Ramos
Ramaos Rosa. Rosa.
-Audigdo, por parte dos - Anglise da - Anexo 2: Video 8:07
alunos, sob orientagdo da | atengdo dos coma
professora estagiaria, da | alunos durante a | declamagéo do
leitura do poema audicdo da poema “Adrvore
distribuido, o qual serd leitura do & um ser para
declamado pela propria, | poema. ser em nos” de
com base num video Anténio Ramos
projetado. Rosa; Melodia

de fundo

“Cinema

Paradiso” de

Maorricone.
- Didlogo entre - Afericdo da - Poema “A 810
professora pertinéncia das | drvore € um ser
estagidria/aluno/alunos intervencoes dos | para ser em nas”
sobre a interpretagdo alunos de Antdnio
que os alunos relativamente Ramos Rosa.
depreenderam do poema | aos significados
ouvido. do poema.
- Direcionamento dos - Obsenvacioda | - Anexo 3: Video- | 8:20
alunos, por parte da recetividade dos | Trailer do filme
professora estagiaria, alunos, “A oliveira do
para o video divulgativo relativamente 3 | meuavd” de
(trailer) do filme “A tarefa. Iciar Bollain;
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Anexo 47 - Excerto de plano de aula de 6 de junho de 2022

- Audicdo e observacio - Andlise da - Anexo 1: Video | 13:17
de video pelos alunos, atengdo dos com a leitura da

sob orientagdo da alunos durante a | obra “Menino

professora estagiaria, no | audicio e Menina” de

qual € efetuada a leitura | observacdo do Joana Estrela;

da chra "Menino video com a Computador;

Menina" de Joana leitura da obra. Projetor.

Estrela.

- Didlogo entre - Aferigdo da - Anexo 2: 13:22
professora pertinéncia das llustragdes e
estagidria/aluno/alunos intervengtes dos | segmentos de

em torno de algumas alunos face as textodacbraa
ilustragdies e respetivos ilustragfies & projetar;

segmentos de texto da segmentos de Computador;

obra (os quais serdo texto que visam | Projetor.

projetados), desconstruir

antericrmente esteredtipos.

mencionada, com o
intuito de desconstruir
esteredtipos de género.

- Observagio de video -Verificagdoda | - Anexo 3: Video | 13:42
pelos alunos, sob atengdo dos sobre Igualdade
orizntacio da professora | alunos aolongo | de Género;

estagidria, com o intuito | da observagdo Computador;

de sensibilizar a turma do video. Projetor.

para a lgualdade de

Género.

- Dialogo entre - Observagdo da | - Video sobre 13:46
professora compreensao lgualdade de
ectagidria/aluno/alunos, | dosalunos em Genero.
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Anexo 48 — Excerto de plano de aula de 23 de margo de 2022

Anexo 2: Texto dramatico “Tempos frenéticos”, incompleto.

Escot Basea 2, 3. GRo Vamp. 67 G

sl & Geoganave Fotuga
Sequnda metate do stculp KX Was, melos o2 comunicapio 2 melos o2 tmnspote

Mome; Dt

O ETE00 02 T Waia I, INCOU-52 U 1000 08 CRe2vonilments & MoeeTizagin 42 econumia
FOMLgUEEa, 3 (U2 025 0 NOME 0 Regenerado.

Esta modemizagSs ocoreu ap nive da agricuitra, 6 indisiria, tal como [2 estudaste & Bmbém,
s viss, mets de comunieacio & dos mielns de tranmorte, coms verenos de saquida.

1- D&p0d8 €4 ISIMUTa 00 18XID Oramatics (MCOMPHL0) qUe B8 S00US, BI300ra &8 13138 NNaIS &
Iz dios saberes construidos

Tempoe frensticos

|(egunda mefade do sécuio XX, em Lsbos Forles Perelra de Mefo - Minsim das Obras
Punlicss, Comérch e Ingdsiria - conversa com 0. Mara Il mo Paidcio das Necesskade, om Lisboa,

SN2 3 SVDILCAD JUS SE3Va 2 GSCOTST N05 MEDS 02 COmInicaghn, em Poriugall

Fontes Parera oo Mely — Majestage, venno, comenicar-he que estamos preetes a colocar em
prafoa @ reforma do um dos NosE0s Meis de comunicacho 3 quai Ird reveiucionar Peruga.. 3
refoemna dos Comeos!

. Mara It — 57, MAisTD, O que 863 3 dizerT Expique-me melnor Come pretende 1287 3 reioma?
Fontes Parelra do Msio — Malestade, 2 panlk deste mek: de omunicagds, passaremos 2 ier 2
proftssdo de canehos. Fard que estes Cansins DosEam TazET 0 s2U T0aing Iremos ST nomes
&5 TUSE, NOTETDR AR DOTIE OF CAClE MERENCS, MADE OF CONE0 DA 0 deposito das
comesponddicias & para que o6 cansines ndo creulem com multy dinheirg, olaremes o selo posal
esiv gue gFanle 0 pagament) O3 comespondincia pelo remeinie. P homenagssr a
Majesiade, opimeio s20 contara com a voesa efigle

0. Marta i - 5r. Mnistr, mas que grands noticial Esiu anslosa para ver 1000 ess2 processd Que
mardiha..

Fontes Persira dé Ml — Maestaoe, nio Imaging como voesa sprovegso & grafizants | Pemiia
oue me refre paradar continetade aos inbahos.

. Mars I —Agratecn tio sgadave wsha

Fontes Persra de Maio - Com a3 vissa fenga.

iFonbas Persia de MelD reira-s2 do Falaclo das Mecessdates).

(Dapois da more de D. Mara ||, surge o Teegrat, suskntade no codga Morse e ancs mals tarde
sio instaladas a5 primeEs redes piblcas de tsefpre. EnTetanh, no renado de 0. Pedro W,
ambém, 0 rivel das vias de comuniagdo e dos melos de iAnspone ndo tardaam a novidades!
o i3 o3 Inauguragio o3 primedra vagem do combok @ vapor, enfre Lsboa @ o CaTegano, O
Fedm ¥, 3 cheqarts 3 canmonia SN, pernsDe que O MEsM: |3 Nasa partioe.

Dias gepois, Fonies Perera o2 Mek rEune-se com 0. Pedio W no Pacio 635 Nepesskiades]

Fontes Perera de Malo — Vo653 Majestde, comd esta? Lamenn qUE N30 tenna consaguide
chegar 3 tampa de experenciara primeira vagem e comboin. Alnda, necesskamos de proceder a
aiguns ajustes paramelhorar o desempenha desie metode ranspor, mas 1udoa sew lempat

L. Pedro V - 5r. Minisio fol eaimene bmentivel Sspersva ndy me atasa tanty... Sungik:
uiras. oporiimidades!

Fontes Perelra de Meko — Sem divida, Majestade! Importa, agors, panswr na expansio o3 rece
femoiiarta € ndo 80 Pensh que pOCSMOS Apostar Nas esiradas macadamizass & A& MeSmo ¢
malo de transpone, deslonado de “Mala-Posta”, gara o fransporie de passageins, Mercadnas &
coameipd

D, Pedro ¥ - ST MINSED, 0 S2U COMFGUD JarR 0 GRSeMDNmena de Ponlgal & undamental
SPEn3s pego 30U coniEnpin devids 208 CUsie que toda ssta modemizgdo mpilca

Pareirs de Melo Fonies - iossa Maesiage, 0 desanwavimesto econdmizn S5l 3 decoimer. Esiae
ooras. 330 0 grarde segredo U0 IOgEss0! A ChTaci 0= peER0Ss © Of MErtatonas DEmark &
B Malk [3pida, Sagura e barata.

L. Pedo V - Acredlio nas sias palavias, S Minisimd Vamos en frente! Esta 53 3 @@ oo
FotisTo! MaTisnts-me 3 par dos acniscimenios

Fontes Pereina s Mlo - ASSIn f0e, Makstade. AQrageqo o recomecimental

{Fonten Pereim de Melo miin-oe.

HgUm [EMPO D2p0S, NUMa d36 suas deslcagdes. em trabano, @ Moncond, Fontes Perdra oe
Mo, encontra um mingdrs que partiina akguns 006 S80S DRObIEmas |
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Anexo 49 - Excerto do plano de aula de dia 24 de Janeiro de 2022

o .
Mll a0 Francesa de 1789 ’ 21 A Revolugao Francesa o as invasoes napolednicas
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) ) D
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Anexo 50 - Excerto de plano de aula de dia 24 de Janeiro de 2022

professora compreensdo e introdutorio
estagiariafalung/ alunos | interpretacdo do | sobrea
sobre o video, video efetuadas | Revolugdo
anteriormente, pelos alunos. Francesa.

observado, procurando
que os discentes
destaguem aspetos
positivos e negativos
desta revolugdo, entre
eles os principios
provenientes da
revolugdo e a ideia de
autodeterminagdo dos

povos.
- Atribuigdo de subtemas | - ObservacBoda | - Anexo2: 8:15
pela professora estagiaria | aceitagdo Subtemas.

a cada um dos cinco® manifestada - Anexo 3:

grupos de trabalho, pelos grupos Materiais a
direcionando, no mesmo | face aos explorar.

momento, cada grupo, subtemase aos | Padlet;

para os respetivos respetivos Computador;

materiais, a explorar. materiais Praojetor.

Para tal, alguns dos disponibilizados.

materiais estardo
compilados no Padlet da
turma e outros serdo
entregues em papel.

-Elaboragio de dois dos - Aferigio do - Anexo 4: 820
seguintes recursos por empenho, da Documentos

cada um dos grupos: autonomia e das | orientadores da
entrevistas, reportagens | dificuldades entrevista, da

& noticias — escritas ou expressas pelos reportagem e
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Anexo 51 - Excerto de plano de aula de dia 24 de Novembro de 2021

alunos, sobre edificios do | informagtes Padlet, = partir
periode Barroco em fidedignas por dos quais os
Portugal {com base, parte dos alunos poderdo
inclusive, em sugestdes alunos. ter acesso 3

de edificios & respetivos sites com

sites, introduzidos no informagtes
Fadlet *) sob orientagdo fidweis;

da professora estagidria Computadores
para pasterior & intemet.
organizacio na aplicagdo

“Genially™.

- Organizacdo, por parte | - Andlise da -Computadores | 5:55
dos alunos, das imagens capacidade dos ;intemet
seledonadas e das aluncs para a aplicagao
informagoes obtidas a estruturagao das | “Genially”.
partir da investigagao informagtes na

anterior, Com recurss a aplicagdo, 2

aplicacio " Genially”, scb | partir da
orientagao da professora | imagem

estagidnia. selecionada por
cada grupo.
- Regresso dos aluncs & -Observagao dos g2:10
da professora estagiaria 3 | comportamento
sala de aula. s ordeiros dos

alunos aquando
da deslocacio 3

biblioteca.
- Apresentacdo dos - Afericio da - Projetor; g:15
trabalhos realizados por | compreensio Computador;
cada grupo & turma. dos internet &

conhecimentos | aplicagio
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Anexo 52 - Excerto de plano de aula de 30 de maio de 2022

urbanas; os turma.
movimentos de
oposigdo a - Escrita do sumario da - Observagdo do - Padlet; 8:08
ditadura. ultima aula e abertura cumprimento da Computador;
das ligées da presente escrita do sumario | Projetor;
pela professora e da abertura das Canetas;
estagiaria, no Padlet de lighes, pelos Cadernos
H.G.P. daturma, ao alunos, nos didrios.

mesmo tempo que este & | cadernos digrios.
projetado e os alunos o
transcrevem para os
cadernos didrios.

- Apresentagdo a turma, | - Analise dos - Diapositivos | 8:10
por parte de cada um dos | conhecimentos (Google

grupos de trabalho, dos construidos pelos | Slides);

diapositivos {PowerPoint) | alunose Computador;
desenvolvidos, na dltima | consequentemen- | Projetor.

aula, relativamente a te da capacidade

cada subtema, sendo a critica potenciada

professora estagiaria a pelo trabalho.

mediadora do momento.

- Diglogo entre - Aferigio das - Diapositivos 8:30
professora capacidades (Google
estagiariafaluno/ alunos | autoavaliativas e Slides);

sobre a qualidade do de avaliagio entre | Computador;
trabalho apresentado por | pares expressas Projetor.

cada um dos grupos e, pelos alunos, bem

também, com vista a como dos

complementar as contributos da

informagdes recolhidas turma para

por cada grupo. completar cada um

dos trabalhos.
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Anexo 53 - Excerto de plano de aula de 14 de marco de 2022

Anexo 1: Documento orientador da atividade de escrita sobre o Texto Descritivo.

[Escoia Basica 2, 3, Grio Vasco - Viseu
Porugués, £.°G

= Elaborg, no tow cadorno darto, um Toxto Doseritive acorea da pintura “O Tempo -
Pavoado ¢ Presonts™ de Psula Roge, tondo «m conolderaglo 0o osoguintoe acpatos:
1) © aEmuents que SNVONE 35 PETSONAENS {COMs, AUZ e S5paga)

2) AS STIACOEE QUE 52 OUSHVAM N3 PIILE (X306 © 2513006 T E6PITID;

3) Of santimantos @ emogios que 3 PNt 14 provosns
Note: Na 1L3 Je6CHCS0 rRfers 1038 35 PIECNAQENS @ pelt Mends 00 005 QUANNDE eposios
N3s paredas.

Recorda A cescricio opedece 3 UMa orlem Jogka. nomamente do Qera! para 0 partcular &
o rmals proxdo para ¢ mels disiante.

Na descricdo edo witzades, requanements:

Nomes que identificam oz elemenios do ecpago ou da paisagem, tombnados com adjetivos;
Expressoes com valor de jugar que sudam a encadesr o discurso (em oma; em baixo; &
direrta; & esquerda: 3 frende: ao lado . );
Verbos (ver, 0D2evar encontrar, notas, 26nGr, ouvit ) B0 presents ou No preténto mpadalo
do indisative,

D ©OMO 3 €O

$30, @ metafora @ @ enumeragdo;
Expressdes que traduzem sensagdes vievais, suditvas, olfalivas, tdeie e gustativas.

Nlio te asquegns de:

Usar vocabuléno vanado € neo om Ioelvos, reSpetar as regras ge onograna, atentuagdo,
ponnia¢ao, pinala aUXNGEa 08 B3CTTA & 4e venticar o 1aXto produaide
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Anexo 54 - Excerto de ficha de avaliacéo

AGRUFAMENTO DE EECOLAE GRED VAECD, WEEU

] FORTUSLES 1.3. Os versos do poemaem iodos
: 5. £3 ANC — Data ! 12022
AL ASCC s O & Cinco siiabas métricas. O c. e siabas métricas.
AR, MNF Trma:,
Sicha por dominic [ e 3=is shaias métric. [ b. it shabas méricas.
Eduraclo Lierarix Escrita;,
A astgisrar

Chomindo: Educaclo Lierary 2. O sujeto potbico fala de dois tipos de pessoas.

2.1. Indica £s bHpos o= pESSoas As guals sie se refens & Fansoeve do fexio as duas paavas
gue sl para desigrar cada um desses tipos de pessoas.

L#, abentamenie, 0 DOermy guis SE Segus

A0 desconcerto oo Mundo

D& bONE ¥ S2Mpre pasEar
hio mundo graves tamenios
E jpara mals me espaniar 4. Explioa a razfio do =spanto que o sujefo posSoo diz sentir no werso 3.
Qs maLE i sempre nadar
5 Emnar de contentamentos.
Culdando' alcangar assim

0 bem t30 mal ordenao
FA Pl e B Con e, 4. A9 ver o modo come o mundo extava organizde, oual ol @ decslo que o st postice decidu
Assim que, 50 para mem, womar?
10 Anda o mundo congertada.
Luts de Gamles, in Sophia de Meii Breyner Andresen
iseieghol, Frimeio i de possla, 147, Ed., Foria,
Foetn Edkora, 2015, 51
" cifdando — penzardo. 4.1. A conseguincla dessa decisho fol 3 asperada? Justifica a tua resposta com uma expressio do
bexio.

1. Azcinals com um X, 0= 1.1. 2 1.2, a applc gue campety comesymente Cada face, o
acorda o o sentido do texin

1.1. @ poema & constfaldo por:

6. Explioa, por paiavras uas, o5 dols Gitimes varses do posma.

[0 A um mosasticn. O c. uma nona.
[ B. uma décima [ p. Uma ckarva.
1.2. Atwnia nos versas * S para mai me sspantar | OF maus o semere nadar” 8. "0s maus v sempre nadan’ Em mar de confsntymenios” (versos 4 & 5],
Arima gue eles apresentam &:
Accinala com X 2 oppio gue compieta 2 sequinte afrmagio.
[ A mt=rpoinda. Mios verzos transcrios, wEliza-se:
[0 & =mparsihada.
& [ comparagla. ¢. [0 Peritase.
[0 c. Crasds.
B. [ Messtora. 0. [0 Anatora.
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8.1. Rei o5 versos tansoitos na pergunta 6 & assinaia a opglio que misthor Jussica a idela
presenie nos mEsmos

0 syjelo poético prefende mosirar gue

A D As alegriss dos "maus” sam mulas.

B D Az slegras 308 "MsE" BT DOLCas

[ =8 D A fristervs. dos * maus" eram mulas.

Dominio; Escrita

Tal como Luls de Cambes escrevey no poema que leste, multas vezes o munda anda desconoert
Inmandc-se Injusio para mulkas pessoas

Escreve um fecto de opinido, no qual refims algumas ideias pam CONCErar o mundo, toman
=0 reum lugar meihor para ndas a5 pessoas viverem.
© fzu bexio deve ber um minmo de 140 & um maxmao de 200 palawas.

Deves inchir um tihulo, uma introdugdo, um decanvolvimento & uma sonolsebo.
Uiz arfiouladorss disoursivos, bis coma:

* P Gt

* Wi minha oplnilio.
* Fu piited Gid...

® Ein primeine kg
® Emnsegundo lugee..
* Por um lido_.

¥ Parece-me que..

* Arha g ® P cten hdi_ * Condiiiado

o te esquegas de
Pilanificar o e bein:
- Apresants o assuntn oo tado de opiniios o desconcero do maundo.
- Identfica 3 problemas que as pessoas wivem no dia-a-da por causa do desconcerto dio mun
- Explicka solughes para resolver cada um desses probiemas:
Redigr o teu fexio de acomdo com a planticagio e tem culdado com a dwvislo em paragrafos
oricgrafia, @ acenhuaglo & a pontuaclio; utilm vocabulano especiio do assunto que eSt a serirat
cuida da apresentagio final do texin.

Fimsymr o e bewto, e forma culdads & comigir o que for RecessArD.

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU
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Bom rabaiho!
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Anexo 55 — Projeto Interdisciplinar

o
=

Wgrupemento de Escolas Grio Vaso —_—

Brojeta |rerdisip inar G2F

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO DE VISEU

Flgna | 12

w
Dionaima: » [Ecucagao Sexuzl. I .
Agrupamento de Escolns Grao Vasoo
Cavpmnameaciic »  32Fermda.
S R e
*  Produchio de trabaias manusis s cescanstracha e estenedtipos. +  Resporsaniicade;
Dhugrneos: »  Compresnderas r.imn,—sm‘snu:’ e "gEnen’; * :ms:ur_*n'-
»  Empatiz
»  [Desconshrir estereotines; * }uhmcvmu,
s Y <.l d »  Partinsncs das intervencies/Espirita critica;
® Senubilzar 8 igusidade de direibos & oportunidades.
o ® wmcmmmmm
ComirETERcAs. " mmpxmmm—wiudsd s .
Tasnypmasa . 5 o
»  ldentificar e mndeqmdumerudmruﬂrsmnnq
CUSENVERVEA - y . s . Az mhs. mcme refericas, encontam-se disposias pels ordem com que devem ser abordadss nas
v Resiaratiidades deforma sagname, riponsiel £ e o cipiinas, de modo 8 et UM encadeamants aficiante & Kgico entre 2z masmas
*  Troainar Com os oULTDS &M tanefas & projetos comunz;
; i * Ho gue concerne & mbividade dedicsda @ discipline de CiSncias da Matureze sers imporiante reiterar,
*  Respeitera cifenengal o (2] oo fa]. NCITRRCE TR, JUS B CAPETATStioNs LiASEicas INCILA M, QUENLD 2 rEDEERD, © CETAruOhimEND oz teioT e
&M £aral, UM MeNOr CezenVORITENto O3 MusodEto & oo Rdmers ce plas =0 lOngo do corpo, =m
commparachs fom oo ragazes Emorelagao = sstas ORimos seris indzoansivel resssRar qus as carsterztions
biologicas abarcam o aparecimenta de barha & raralments, m meor Cesarvobvimento da mustulstua e da
Comrnmum bas Deopusiis: Tadttis A DEEWVONVTE: nimierc ce péias 80 I0nEe 10 COFF-), COMEATStiVAMENE CO 85 rApariges.

Citncias & Dﬁpiwnﬁuwmwew-wﬁru 0 Ammtmmmmuumpnud:ﬁﬂnnneﬁmﬁuﬁnd: Portuzal devers ser realizade, n pares o
w“""‘m = =m =ruDo, senda macessAria 8 selecBo de alsuns dos texios biosaficos de oo mencioraca, pam que os
~ - Sl it — disoentes possam ler, anelisar e extrair 25 ideias princpeis. Mo finel da Bula, Cade par ou ETUDD petilerd

ADT - . _ . N ) com & restante tumma oz aspetos gue considency mes importantas, relstivaments 20 texto que abordou.

®  Lziturs £ interpretacio oo fone-SRum “Maning Mening™
‘die homres Extreln. .. - = ) - N .
®  Amthidsde s cessrveniver na discipiing de Eduacic Visusl devard tradueir 0 conhecimentos construidas &m
HGP 5 retacio & temAtcE SwDIOTCE &, pOr iSn, pratsnde-ie QU CBOR BUNO siaDore LM desenho, no gual
L wrmumut&m—m-wa regresante LM mening & UMa menine desarovidos de esterectipos de genern (meninc: cabels ourbofroups
m:ﬂm.ﬂumﬁmmnm A, szulfbrincando com camos,fomande fubebol, etc; menine: cabelo compridoroupas cor-de-rose/brincando
Grande" de Lucia Vicente. O borecas, fazendo ballet, #ir) POrtanto, pretende-ce que 05 BIUNOS, NOS SEUS ORSENhOS, EXDRESTEm que
i 2 o menincs & meninas podem ter cabeios curtos oU compridas, MOURAS ATUS oU COr-Ge-T0S2, bringuem com
E Musica *  Audigho ot cangha “As sete mulheres do Minho” de los carras ou bonecas, jagusm fubebol ou fagam ballet, anftre outros.
Bfonzo & £ Emogoes
face i mesme. [tz e YOUEE COm WIS PYRIET —
Botjl
Pormugus
*  Analise do poems “As sete mulberes do Minhao™ de Joss
Aforeo.
B i :
* Frodogao de um desanho de um rapaz & de uma rapatiga
por cada aluno, onde seja passivel ohsenmr & szsenda de
‘estersotipos de generc.
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Anexo 56 - Alguns dos desenhos finais dos/as alunos/as, no &mbito do Projeto
Interdisciplinar

RAPARIGA

Apaz

Raeawich

e0 :sg‘_fo( ON REDM| 9
@O AlQUAD,CAMERA
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Anexo 57 - Cartaz divulgativo das atividades comemorativas do 25 de Abril de 1974
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Anexo 58 - Partilha de testemunho de uma ex-presa politica, Gragca Marques
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Anexo 59 - Musicas de intervencao reproduzidas na Biblioteca Escolar

A CANTIGAE AFCRMIGANO
UMA ARMA CARREIRO

AQUIDENTRO CANTEMOS O CORD DA EDEPOISDO EU VIESTE POVO EUVIMDE
DE CASA NOVO DIA PRIMAVERA ADEUS ALUTAR LONGE EUYOU
PARA LONGE

:|0~'.' Ao

JORNADA LEMERA-ME UM LIBERDADE MAE PORRE MENINO DO QUE FAZ FALTA OS VAMPIROS

GRANDOLAVILA  INDIOS DA MEIA
MORENA PRAA SONHO LIMDO BAIRRO NEGRD
= § =
12 per,
=4 =i
= =
= =}
n CEIMITINN
QUEIXA DAS RONDADO TRAZ DUTR[_) VEJAM BEM VEMNHAM MAIS
ALMAS JOVENS SOLDADINHC AMIGO TAMBEM CINCO
CENSURADAS
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Anexo 60 - Noticias e capas de jornais expostos

ON WEDMI ¥ O SHOT ONMEDIIN

g
OO Al QUAT CAMERA ©O a1 quaD CAMERN
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Anexo 61 - Listagem de obras partilhadas nas redes sociais na escola.

il

v » 3
AL nnt

V= :‘q oo 3

@ Y o

u';“m

= e | 4 OsAlferes |
25-de-cbril-o-abr  500.97897221254  500.97257221276 500x (1) 500x
il-que-nos-fez BE vinte_cinco e 22 historia_de u
_tete_vozes ma_fler

55112dc42011472
19ba43abb22710
593

o a

nz‘!.‘b“‘\&i
e
. \., v ‘ ' |
21431911 :870p  Contra-as-Orden Ela-uma -ver-o0-2  fn30_dia_16_23_  gvp_selgueiroma  img_B60x1200520  img _660x1200520  img 66051200520  img_660¢1200520  img_660¢1200520

.

s-de-Salazer 5-de-obril ABRIL_400px_5 i 14042110252 14042310252 14042210252 14042310252 14042310252
2502 969 464000 464071 4 64972
WE ey
= ‘
Lista de obras Rovas_cartas_por Portugal - Livro Romance-do-25- salzzar-vol-1 todos o5 livros zeca

TUgUEsas_quix ote ALVORADA EM de-abril
ABRIL', de Otelo
Sarawva de Carv..,
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Anexo 62 - Certificado de participacdo no “I Coléquio Internacional de Teoria e Critica

Literaria e Il Coloquio Nacional de Literatura, Memoria e Subjetividade: Deslocamentos

e ldentidades”

6 head ) S,
19 3 ¥ I3
5‘*0'0‘0-6¥0~¢¥#-¢"0-*

0 T e B sy o s 2 o o 2 Y . o o o0 o e e v 4 B |
llill*ll,lx‘(lnglllltltlxl%ler
----- CEE R Ch T S i T T T S St S o T R e S s TR T T

G i.' a.e,.&
e 3 1L
&"' 5

11 COLOQUIO NACIONAL DE LITERATURA,

Certificamos que ADRIANA ANDREIA GOMES RODRIGUES participou do(a) |
COLOQUIO INTERNACIONAL DE TEORIA E CRITICA LITERARIA 11 COLOQUIO
NACIONAL DE LITERATURA, MEMORIA E SUBJETIVIDADE:
DESLOCAMENTOS E IDENTIDADES em Evento online, durante o periodo de
07/06/2022 a 09/06/2022, com carga horédria de 30 hora(s).

C

O 2 0 e, e e e 'S 2>-s-¢-¢-¢.-6.¢
T 1%L 12 LA 25 33 23 LI |
»n@ga-%’Sowa-go«gé-f?f#w’-&«g#-¢¥<p-+»¢-¢,§¢ g.q

ds DaisLets

I COLOQUIO INTERNACIONAL DE
CRITICA E TEORIA LITERARIA

MEMORIA E SUBJETIVIDADE:
DESLOCAMENTOS E IDENTIDADES

CERTIFICADO

Coordenador Geral €0 Esento
Prof. Dr. José Hanrlque de Paulo Berralbo
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Anexo 63 — Diferencas entre respostas antes e apds a lecionacdo dos conteldos

relacionados com o periodo do Estado Novo

1. Hos periodos que estudaste,
anteriores ao Estado Movo foi possivel
identificar valores de liberdade,
igualdade e fratemidade. Quais foram
esses periodos historicos?

Antes Depois Diferengas
“Monarguia constitucional™, “1* Replblica™ “Monarquia Mao se registaram
“Revolugdo Francesa” constitucional™; “1* Diferengas.
Repiblica™, “Revolugio
Francesa".
1.1.  Indica situagbes do dia-a-dia do
periodo salazarista (Estado
Movo), onde esses valores ndo
eram respetados.
Antes Depois Diferengas

“Rapares e raparigas ndo podiam conviver”;
“As pessoas ndo podiam dar apinido”™ “Prisdo
perante opinides contrarias”;, “Racisma”;
“Machismo"; “Proibigdo do consumo de Coca-
Cola™; “Mao tinham direitos, nem podiam
votar'; “Néo tinham liberdade de expressdo”

“Nao havia liberdade de
apinido, ndo se podia
votar'; “As mulheres ndo
podiam fazer coisas que
o5 homens podiam”; “As
pESS0aS Eram presas e
torturadas®; “Nao se
podiam er filmes, nem
ouvir as musicas e os
livros gue se queriam”;
“O= homens mandavam
nas mulheres e eatas
tinham menos direitos
que eles”;, “As pessoas
eram torturadas por
tentarem ter liberdade”;
‘Mo se podia beber
coca-cola™ “Nao se
podia cantar contra o
Estado Novo™, “As
mulheres tinham de ter
autorizagdo dos maridos
& nao podiam votar’; “Os
homens recebiam mais
do que as mulheres por
qualquer trabalho gue
desempenhassem”.

VISEU, 2022

Mo 2. inquérito,
verifica-se que um
maior numero de
alunosias apresentou
respostas que revelam
maior conhecimento de
conteudos associados
é consciéncia social e
polifica, como o caso
da torfura e no que se
refere 4 situacio das
mulheres.

Também ganharam
maior sensibilidade
para as liberdades
individuais & culturais.
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2. Relativamenie ao contexto escolar, da
epoca do Estado Movo, as turmas
eram mistas (integravam rapazes e
raparigas) ou eram constituidas por
slunos do mesmo sexo?

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

Anies

Crepois Ciferencas

“M3o havia escolas para meninos & meninas
separadaments”;

“Escolas separadas”; “Turmas de menings &
turmas de meninas”;

“As escolas eram separadas por sexc”;
“M3o havia escolas do mesmo sexo”.

“As turmas eram todas
do mesmo sexo”; "AS
escolas eram
constituidas por alunos
do mesmo sexo”;

“Acs turmas ndo eram

Mo 1.2 ingquérito
existiram respostas
emradas, embora a
maiora de alunos/as

twessem respondido
cometamants.

mistas”. Mo 2.2 inguérito
nenhurna aluma/as
respondeu de forma
incorreta.
21. Atualments, o ensino em
Fortugal & misto ou exige
SEparacic enire rapazes €
raparigas’
Antes Crepiois Ciferengas
“Ensing misto”; “Ensino misio”. Mao existam
“Agora todosias podem estudar juntos”. diferengas.

22 Ma tua opinido, o que pode
mofivar a separagio de
rapazes de rapangas em

contexto escolar?

Antes Crepois Ciferengas
“0 machismao”; “Para n3o haver “Fara que ndo haja relagies em Mao existem
relacionamentos”; “Desiguaklade de generc”; ambiente escolar”; “Para ndo haver | grandes
“Ewitar agressdes e relagdes amorosas™; “Pelo | relagies sexuais™; “A atitude dos diferengas
facto dos sexos serem diferentes em atitudes”; | alunos”; "Desigualdade de génerc™; | nas
“Para n3o s apaxonarem, porgque depois “Mao se poder namorar na escola”; | respostas, no
tinham de ir para a guema”; "Porgue os “Para os alunos ndo se distrairem™; | entamto no
rapazes nao eram delicados & a5 meninas " ensing era diferente”; 2. inguérito

eram cuidadosas”; “Para nao existir bullying
dos rapazes para as raparigas”; "Para
estarmos mais atentos por causa dos

namoricos”; "0 ensing era diferente para cada

526D .

“Machizmo e desigualdade”; "A
mioral & os costumes”; "Dizia-se
que o5 homens eram melhores em

tudao, mas nao”.

ha referéncia
A moral e aos
baons
costumes.

VISEU, 2022
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3. Mo regime do Estado Movo, existiam
direitos que estavam vedados tanto a
homens como a mulheres? Indica dois
desses direitos.
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Antes Depoic Diferengas
“Mao podiam falar o que quisessem nem ouvir | “Expressar opinides e trabalhar Existem
tedas as misicas”; naquilo gue quisessem’”; algumas
“Mio se podia beber coca-cola e ter um voto “A liberdade e o direito de volar”, diferengas

COnirana”;

“Falar sobre o Estado e desafiar a censura”;
“Expressar a5 suas opinibes”;

“Falar mal do Estado Mowo e viajar para fora
do pais;

“As mulheres n3o podiam votar, e os homens
na3o sei’;

“Os rapazes ndo se podiam envoleer com as
raparigas’;

“Os homens gue n3o fivessem um emprego
nao podiam volar e as mulheres nio podiam
wvotar porgue Salazar achava que elas eram

“Trabalhar & estudar”;

“Beber coca-cola e ter uma opinido
diferente”;

“Tinham gue obedecer ao Estado,
podiam exercer a profissao gue
quizessem, desde que estivessem
dentro dos limites que eram
definidos®;

"4z mulheres ndo podiam votar e
nem sair do pais sem autorizagio
de um homem®;

“Os homens tinham de ir & fropa

qQue revelam
maior
consciéncia
politica: o
problema da
guerma [Os
homens
eram
obrigados a ir
A guemral

As mulheres
SUFGEM Como

inferiores aos homens” sustentar a familia™ cuidadoras
“0 direito ac ensino e o direito de opiniac”; “Mao podiam ouvir mdsica e ver no Estado
“Mio podiam beijar-se na rua, mem namorar”. filmes"; Mowo "As
“2s homens tinham de ir para a mulheres
quema’”; cuidavam da
“Mao tinham liberdade & s& Casa e of
algumas pessoas podiam votar”; homens iam
“Mac podiam falar mal do Salazar e | trabalhar”.
n3o podiam reclamar”; A ldeia de
“Az mulheres ficavam a cuidar da que tinham
casa, enguantoc os homens iam de obedecer
trabalhar”; ao Estado
“Mao se podia namorar nem falar Movo surge
lerementa”. de forma
mais clara,
as5im Como
as limitaghes
que ram
impostas
para o
exercicio de
algumas
profissdes.
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2.1, HMesta época as mulheres
estavam, ainda, mais limitadas
que o5 homens nos seus
direites. Refere exemplos de
direitos que, ndo estavam ao
alcance das mulheres e que,
hoje. estdo garantidos.
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Antes Depois Diferengas
"As mulheres ndo podiam usar calgas nem “As mulheres hoje podem trabalhar | As principais
votar”, onde quiseram’; diferengas

“Mio podiam trabalhar e a maior parte ndo
podia votar™;
“Vioto de alguma coisa e ser aceite em alguma

“As escolas =30 as mesmas para
ambos os sex0s”,
"Ja ndo & preciso a permiss3o do

situam-se da
12 parao 29
inquerito nas

coisa”; marido ou pai para sair do pais”; limitagdes
“Serem consideradas fracas”; *2 direito a votar”; que as
“Watar e tomar decisfes”, “Direito a rabalhar e a ter os mulheres
“As mulheres s& podiam usar saias”; mesmios salafos do gue os tinham nos
“As mulheres ndo podiam ir ao servigo militar”; | homens™; contexios
“0 direito ao voto e n3o podiam vestir-se “Poder trabalhar onde guiser” privados e
como quisessem”; “Waotar e trabalhar fora de casa”; publicos,
“Mao podiam jogar futebol nem sair a noite “Escolher com quemn queriam COMD pOr
sozinhas™; Casar, em quem wvotar, ter opinido exemplo,
“As mulheres ndo podiam ter cerlas propria™ frequentar
profissdes”; “As mulheres naoc podiam ter um cafes, criar
“As mulheres nao podiam ter um salario salario superior 3 um homem™; uma
supenor & um homem nem podiam sair do As mulheres podem ir para o EMpresa,
pais sem autorizagio do homem”. exercito & vestirem o que ser policias,
entendem”; escolher com
“As mulheres naoc podiam ir para quem
o5 cafes”; queriam
“A= mulheres nido podiam ser CESAEr.
policias nem ser advogadas, nem As mulheres
ir para a guerra’; nao podiam
“As mulheres ndo podiam jogar & “mandar”.
bola mem vestir-se como s2 vestem | Existe, assim
AQora’; uma maior
“As mulheres precizavam de uma consciencia
autorizagio do homem para criar sobre os
UMa empresa; direitos
“Mao podiam trabalhar, votar e individuais &
rmandar”; a lgualdade
“A= mulheres ndo podiam ter de Género.
certos empregos sem autorizagdo
dos homens”.
171
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4. Dwrante o Estado Movo, as pessoas
viviam da mesma forma gue, hoje, nods
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wivemos?
Antes Crepois Diferengas
“Mao™; “Mao tinham os mesmos direitos Mio existam
“Era bem diferente”; das pessocas de hoje em dia®; diferencas.
“Mao viviam da mesma forma que nos”; *Mao tinham liberdade e hoje em
“Mao, porgue viviam numa ditadura”; dia temos”;
“Mio, porgue nio tinham liberdade”; “Mao. Havia muitas limitagdes”;
“Tudo era desigual entre homens e mulheres™. | "Mao”; “Antes viviam em casas
wvelhas & haoje vivem em casas
Nowas".
4.1. Compara a forma como as
pessoas viviam no pericdo da
ditadura com a atualidade ao nivel
da-
4.1.1. Vestuario
Antes Depois Diferengas
“As mulheres ndc podiam usar calgas™ “As mulheres eram obrigadas a As diferencas
“Os homens ndo podiam vestir saias, s0 usar saias e vestidos & os homens | do 1. para o
podiam vestir calgfies™; nio usavam calgdes, apenas 2 ® inguerito
“Era um wesiuaro pobre e velho™; calgas®; nao sao
"Mulheres de saias e os homens de calgas™ “#As mulheres nio podiam wsar ruito
“Existiam vestuario pré-definido e hoje toda a | calgas®, significativas,
gente pode usar o gue quiser’; “0 wesiuarnio era muito pobre™; contudo,
“#s meninas ndo podiam usar calgas e os “ wastuario era pior, menos alguns
meninos 56 usavam calgas”; confortavel & cana™; alunos
“Hoje em dia as meninas vestem calgas, se “Mulheres tinham gue usar saias ressaltam
quiserem & os meninos podem usar calgdes™; | compridas, panos na cabega e 0s algurmas
“Ag mulheres usavam saias encrmes e panos | homens tinham que andar vestidos | quesites
na cabega e os homens usavam uma roupa com roupas mais humildes”™; COMD o
hiumilde”; “Az mulheres nao pediam vestir o conforto, o
“Agora as mulheres usam uma roupa que quisessem”; preco das
adeguada ao clima e usam o Qque guerem”; “As raparigas timham de usar Mlpas & o
“Os homens usam uma roupa adequada a0 vestidos ou saias ate passaro tamanho das
ey trabalho & o que quiserem”; jo=lho™; MEesmas
“As rapangas eram obrgadas a usarem saias | “As mulheres tinham de usar saias | “Timham de

& 05 rapazes uniforme e hoje podemos utilizar
o que guisermaos’; *

Antigamente as mulheres n3o podiam mostrar
a bamiga e hoje em dia podem vestir o gue
quiseram”;

“Os homens ndo podiam usar calgbes curtos
na rua, mem roupas cor-de-rosa e hoje
podem”.

que tapassem 35 pemas & os
homens de usar calgas e fato”;
“Era muito raro haver calgcado &
vestuano nowo & nas escolas havia
uniforme proprio”;

“A= pessoas vestiam-se muits mal
e 3s vezes as roupas esiavam
razgadas, enguanis agora vestem-
& muitoc bem e de forma
eleganta”.

usar vestidos
ou saias ate
passaro
joslho.”
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4 1 Compara a forma como 35 pessoas
viviam mo periode da ditadura com
a atualidade ao nivel de:

4.1.2. Profissfes/Emprago

Antes Depois Diferengas
“50 os homens podiam trabalhar e as “As mulheres tinham poucos Do 1% parao
mulhieres nda"; empragos”; 2. inguérito
“Muitas pessoas eram pobres”; “Trabalhavam em escolas, CTesce a

“A maiona do trabalho era muito pesado e
feito & mao™;

“0r trabalhe era muite intensivo e o ordenado
muito baixo®;

“As mulheres eram donas de casa e o
homens eram quem trabalhava mais e ndo
recebiam o devido ordenado”;

“Trabalhavam nos campos & hoje em dia
trabalham nas cidades, na maioria das vezes”;
“Os cangos mais baixnos eram para as
mulhieres & haoje em dia nio™;

“Antigamente os empregos ndo eram 130 bons
e nao se recebia t3o bem™;

“Os homens na tropa & a5 mulheres em casa’;
“As mulheres podiam ser enfermeiras de
guera e professoras primarias™;

“As mulheres faziam costura &m Casa & os
homens candidatavam-se a presidentes e
agora trabalhamas todes juntos & no que
quisermos”.

fabricas, agricultura e pescas™;
“Havia profissies 5o para
homens™,

“Mao podiam escolher os
empregos que gueram”;

“Az mulheres eram enfermeiras”;
“As mulheres ndo podiam exercer
algumas profissdes™;

“#Az oportunidades de emprego
para homens e mulheres eram
diferentes”;

“Ganhavam pouco salario™;

“(0s homens trabalhavam mais na
agriculiura & pescas”

“(s trabalhos eram piores e
ganhava-se menas dinheiro®;

“As mulheres eram donas & casa e
hoje em dia nao”;

“A maioria dos homens trabalhava
nas fabricas e agricultura e as
miulheres eram principalmente
professoras”;

“Mulheres limpavam a5 Casas & o5
homens trabalhavam nas minas™;
“As mulheres s0 podiam ser
professora, trabalhar nos campos,
serem boas donas de casa e boas
maes”; "Os homens tinham mais
oportunidades gue elas”.

ideia de que
“as
oportunida-
des de
Emprego
para homens
e mulheres
eram
diferentes”.
S50 citadas
algumas
profissdes de
mulheres
COMD
enfermeiras
=
professoras.
As mulheres
estavam
destinadas a
=er boas
donas de
casae boas
maes.
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4.1 Compara a forma como 35 pessoas
viviam no periodo da ditadura com
a atwalidade ao nivel da:

4.1.3. Tempos Livres

Antes

Depois

Diferengas

“As mulheres apenas faziam tarefas
domesticas”;

"Ambos dangavam e cantavam -:‘.ang:iee, da
Spoca’;

“Caminhavam e estavam com os amigos, liam
um bom livro®;

“Estudavam e divertiam-sa";

“M3o existiam tempos livres como agora™
“Antes trabalhavam as terras & agora vao para
o vicio dos ecras”;

“Os homens trabalhavam 2 as mulheres
fleavam em casa a trabalhar nas tarefas de
casa’;

“Haoje podem andar ma rua @ passear e a
mexer nos telemoveis”;

“Maguela altura ficavam em casa a trabalhar”;
“M3o sei, nunca ouvi falar;

“Antes as pesscas trabalhavam e as criangas
brincavam e hoje mexem no telemovel ow vém
televisio";

“Antes as pessoas iam ao cinema ou ficavam
0 CAsE";

“Estudavam e hoje caminham”;

“Antes wiviam e hoje jogam computador”;

“COs homens iam aos cafés e as mulheres
cuidavam dos filhos™;

“Hoje ficamos a ver videos ou vamos sair com
EMmigos";

“M3o sei, acho que nao faziam nada”™.

“As pessoas costuravanm & lam
para o campa”;

“Mos tempos livres ajudavam a
cuidar dos filhas™;

“As mulheres nos tempos livres
AMUMavam a ¢asa e tratavam dos
filhos™;

“As mulheres eram donas de casa
& o5 homens iam para o cafe”;
“Estudar”;

“Mos ternpos livres ficavam em
CASE

“Mio tinham tempos livres porgue
trabalhavam muite”;

“A ocupacdo dos tempos livres era
ajudar os pais & trabalhar & no
caso dos homens iam para os
cafes”.

Surge pela
primeira vez
no 2®
inguerito a
ideia de que
A5 pess0as
trabalhawvam
muibo & por
550 N30
tinham
tempos
Iivres, em
especial as
mulheres gque
ficavam em
casa a cuidar
dos filhos e
os homens
lam para os
cafes.
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5. Ma epoca do Estado Movo havia
preccupagdc com a garaniia dos
Direitos Humanos?

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU

30 ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

Antes Cepois Chiferengas
10- "Mac™; 3 = “Sim"; 2 - "M3ao sai” 8- "Mao”; 1 —"Sim™; Praticaments
n&o existem
diferengas.
51. Mo casode teres respondido
que nio, refere gue direitos
consideras nao terem sido
assequrados?
Antes Depois Diferengas
“Direitos 4 Salde & Educagdo”; “A liberdade"; Mo 2.2
“Salario minimo & boas condighes para o “Mao podiam fazer o que queriam inguerito
frabalhador”; porgue tinham regras”; exisie a
“Mao havia liberdade e liberdade de escolha™, | " direito a votar e a liberdade”; referéncia a
“M3o havia liberdade de expressio e de ter “Mao podiam criticar sobre falta de
ceras coisas”; politica”; direitos
“As mulheres vestirem-se como quisessem & “Mao havia liberdade para sa politicos,
ndo se podia dar opinices™; eXpressarem” mas ng 1.2
“A maior parte das mulheres nao tinha direito | “Os direftos das mulheres inguerito sao
& wotar”; liberdade de expressac” mencionados
“Aigualdade, liberdads & 3 paz”; “As mulheres nido poderem 2 direitos

“Liberdade & Fraternidade™;
“lgualdade das mulheres”.

trabalhar mo gque quisessem”.

sociais dirsito
dsaldee d

educacan.
6. Ma tua opinido o facto de existirem,
atualments, varics partidos politicos,
representa uma vantagem ou uma
desvantagem? Justifica a tua resposta.
Antes Chepois Chiferengas
“Uma vantagem”; “Uma vantagem pois mesmo que Mio existem
“Uma vantagem para nos votarmos”; haja partidos ruins, sempre ha uma | diferengas
“Urna vantagem para cada pessoa poder boa opgan™; significativas,
eszolher”; “Uma vantagem”; "Mais escolhas & | mas
“Umia vantagem, porgue nao ficamos presos a | mais pontos de vista™; consclida-se
esoolher um Unico politics™; “Vantagem liberdade de a ideia da
* Porgue ha mais opgdes para votar™; S¥pressan’ importancia
“Urna vantagem pois nem todas as pessoas “Wamtagem por podermos ter da liberdade
pensam do mesmo jeito”; opinibes diferentes e assim levara | de
“Wantagem porque podem defender as um futurg melhor"; pensamento
pessoas, cuidam do Pais & gostam do powo™;, | “Vantagem: mais opgles de & de opinido
“Umia vantagem porgue se algum deruma ma | escolha®; para fazer
ideia o5 outros n3c o apoiam™; “Vantagens porque se fosse 0 um | escolhas.

“M3o precisa de ser 50 uma pessoa com os
poderes todos ™
“Mais partidos, mais mentiras”.

a controlar o pais sera muito
dificil”; “Desvantagem porque ha
mentiras”.
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6.1. Matua perspetiva, porgue &
que durante a ditadura do
Estado Movo existia apenas um

uniico partido politico?

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU
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Antes Depois Ciiferemgas

“Para o mesmao partido estar sempre a “Para que nio tivessem outra Mota-s2 nas
gowermar”; escolha de voto & 50 um respostas do
“Porgue o Pais era censurado”; assegurasse o poder” 2.° inguérito
“Para existir apenas uma cpinidc™; “Para as pessoas naoc terem UMmaE maior
“Para as pessoas terem uma s0 opgdo’; escolha & 50 existir um sistematiza-
“Para ser sempre ele a ganhar”; govermnantsa”; g0 com a
“Porgue nao queria perder o Estado™ “Porque &ramos um pais ideia de que
“Porgue ndo havia mais pessoas para assumir | censurado™; a oposigao
a responsabilidade de ser presidente”; “Porque era uma 8poca ruim com nao podia
“Porgue era uma ditadura”; poucas vantagens”; VENCEr para
“Porgue ndo havia direilo de escolha™ “Para ndo ter opinides diferentes, que 58
“Minguém se poderia candidatar”; n3o se entrar em conflitc”; mantivesse a
“Para eles teream mais oportunidades de “Porque ndo havia pessoas a ditadura.
ganhar”; quererem ser presidentes e quem
“Porgue os restantes eram assassinados peley | mandava era o Salazar e ele
que vencia“. preferia que houvesse um s&

partide™;

“Para o partido do Salazar ganhar

sempra”;

“Porque nao tinham cutra escolha™,

“Fara a oposicdo ndo vencer as

eleicdes”;

“Para n&o roubar o lugar ao

ditador”.
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7.1, Durante o Estado Mowvo,
este era um exemploe de tortura
aplicado as pessoas gue se
ocpunham 3o regime de Salazar.
Zual & tua opinido scbre estes
procedimentoas?

Antes Cepois Ciferengas
“M3o acho bem as pessoas serem toruradas™; | “Acho que estes procedimentos Mo 2%
“Acho erado porque as pessoas nem sequer | afetaram psicologicaments as guestionaric
timham wm pano para se limpar guando pessoas & delaram umsa marca consclida-se
estivessem com a menﬁl_ruag.ﬁn'; rrju'rtc- funda de dor”; A ideia de
“As pessoas nem tinham o dirgito a fazer as “E horrivel porgue prejudica as que & tortura
suas necessidades em local apropriada”; pessoas fisica & mentalments"; & confra os
“As torturas ndo tém pontos positives porque “As mulheres deviam ter pelo Diireitos
mEXEm com a parte psicologica”; menos um papel para se Humanos.
“As torturas fazem muito mal fisica e limparem®;
psicologicamenta”; “A tortura pode acabar por matar a
“Estes procedimenios nao s30 necessanos” vitima";
“S30 muito agressivos, homorosos e “Eram maus £ dolorosos 2 injustos
desumanas”; porgue muitas pessoas inocenies
"E mau pois as pessoas nao inham direito a mmcrmiam”;
dormir nem ir & casa de banho, o que leva a “Eram homorosos”;
problemas psicologicos”; “Eram poucas 35 pess0oas a
“E mau parque nio faziam investigagbes para | cometerem ofimes pois ndo
saber s era verdade ou nao”; queriam ser toriuradas”;
“Salazar foi o pior presidente de sempre”; “Era desumanc”;
“Eram muito dolorosoes”; “A tortura devia ser proibida.”;
"E mau pois as pessoas nac inham os seus “Havia pessoas acusadas mas que
direitoes"; eram inocentes”;
“A tortura era um crime”; “A tortura & contra os direitos
“Eram exagerados nas torturas quase levando | humanos™;
a vitima a uma morie lenta”. “Pode levar ao suicidio”.
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8. Consideras que a Guerra Colonial
levada a cabo pelo Estado Novo foi
positiva para Portugal? Justifica a
tua resposta.

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

Antes Crepois Diferengas
“M3o porgue momiam muitas pessoas na “Mao, muitas pessoas momeram”; Mo 2%
guemra”; “Mao pomue gastaram recursos e inguerita
“M3o porque gasiaram muitos recursos de MMCITErEm pessoas EUrgE Uma
Portugal; “M3o pomue tiveram mais visA0 mais
“M3o porque Portugal ficou muito destruida™; dificuldades & varias mortes”; global dos
“M3o porgue enfragueceu o Pais™ “Mio porgue as forgas armadas problemas
“M3o sei; portiuguesas ficaram em chogque™; EaCiais,
“M3o porque Portugal perdeu as colonias”; “Mao pomue muitos scldados ECONOMICas
“Mao porque 56 foi perda de homens”; ficaram doentes”; &
“M3o porgue era desnecessario fazer uma "M3o pomue o Pais gastou demograficos
guerra’; dinheiro em amas & o povo do Pais.

“Mao porque as colonias queram tomar-se
independentes e Portugal levou para |3 o seu
exercito para iss0 ndo aconiscer’;

“M3o, deixou de haver comida e os soldados
woltaram doentes";

"M3o porgue estavam a matar pessoas e
outras maormiam a fome™;

“Foi positive para Portugal™;

“M3o porque o Pais estava a ficar mais pobre
& muitas pessoas momeram na Guema’;
“Mao porgque a violéncia nao ajuda em nada”.

passava fome”;

“Mao porque muitas pessoas
ficaram com trauma™;

“Mao porque muitas familias
ficaram destruidas™;

“Mao porque morma muita gente
outres ficaram incapacitados”;
"Mao porque o Pais ficou com
problemas sociais, economicos
demagraficos”.

Também se
wverifica uma
maicr
consciéncia
dos
problemas
que
Emengiam
apos a
QueTa, Como
o5 traumas e
A5 pESS0as
incapacita-
das.
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81. Aoclongo de ancs faleceram
milhares de homens na Guera
Colonial. Entre estas pessoas
que perderam a vida
encontravam-se muitas que
lutavam peko dirsito &
independéncia.

Aczhas justo gque um povo tenha
o direitz a lutar pela sua
autodeterminagio
{independéncia)? Explica a tua

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

resposta.
Antes Depois Chiferengas

“Mio vale a pena momerem anias pessoas 50 | “Acho que estdo certos em querer | Mo 2.2
para serem comandados por eles mesmaos”; lutar pela sua liberdade = inguerito as
“Sim porgue podem ajudar o seu pais™; independéncia™; ieias
“Sim, porgue estio a mostrar coragem; “5im, porgue podemn modar o seu SURZEM Mais
“Sim, porque a liberdade & muite importante™; | pais”; sistermatiza-
“Sim porgue cada um tem direito 35 suas “Sim, porgque o povo 3o queria ser | das e 530
opinides & a0 seu jeito de pensar”; comandado por outro pais”; introduzidos
“Sim, porque eles tém que se defender”; “Dieviam ter esse direito & nao conceitos
“Sim porgue ndo precisam de estar arriscar a vida por ele”; COMmD
dependentes de ninguem"; “5im porque fodos deviam lutar autonomia e
“Sim porque t&m governo propric”; pelos seus sonhos & pela sua soberania.
“Sim porgue guerem ser livres & n3o serem independéncia®; Surge
censurados”; “Sim, porque a independéncia era | tambem a
“Mio porgue deviam ser os militares™; importants”; ideia de que
“Sim porque assim n&o somos obrigados a “Sim porque cada pessoa merece | todos os
fazer o que eles querem’; A sua liberdade”; pIOOS
“E justo para defender o seu pais”; “5im porque os povos tinham deviam ter
“Sim porgue somos todos humanos e todos direito a sua soberania”; esse direto e
temos opinido”; “5im porque guerem ter uma vida nao ter que
“Sim para tentar melhorar o pais™; melhor”; lutar por ele.
“Sim porgue todos devem ter liberdade, pelo “Sim & justo porgue tém o direito
MEnds WMa vez na vida”; de mandar no seu pais™;

“5im, pois toda a gente pode ser

livre & nao dependente de alguem’;

“5im porque devemos lutar pelos

nossos direitos & pela nossa

autonomia”.
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9. Ma tua perspetiva, a ditadura do
Estado Mowo representow uma
&poca vantajosa para Portugal?
Justifica a tua resposta.

Antes Crepois Diferengas
“M3o porgue aconteceram coisas muito mas™; | "Mao, representou uma epoca de Mo existemn
“M3o porgue perdemos muitos recursos e um doloroso sofrimento”; diferencas
soldados™; “Mao porque as pessoas viviam significativas.
“M3o porgue Pertugal ficou meio pobre™; infelizes”;
“Mao porgue o povo nao estava em boas *Hao porque Eramas um pais
condigies™; censurado™;
“M3o causou raumatismo nas pessocas gue “Mao, porgue nao houve
passaram por isso e deixou a Historia liberdade";
marcada por um mau pericda”; “Mao porue a5 pess0as viviam em
“M3o porgue as pessoas nac tinham mas condigies & Salazar ndo fazia
liberdade”; nada”;
“M3o porgue as pessoas nac tinham direitos e | “Sim, porque essa época fez com
assim o pais n3o desenvolvia® que tivéssemos a maior reserva de
“Sim, porgue tiveram mais liberdade”; oura do mundo e que
“Foi mau porgue s6 podiamos escolher uma evoluissemos para a democracia™;
coisa”™; *Mao porgque as mulheres nao
“M3o porgue a vida na ditadura era homreel”; podiam fazer nada”;
“Mau, porgue as mulheres ndo tinham “Mao porque estavamos proibidos
direitos"; de muita coisa”;
“M3o porgue as pessoas nac tinham direito ao | “Nac porque o Presidente nac
voto, no que dizer e wesiir’; ajudava o povo”;
“M3o porgue ndo podiamos fazer o gque “Mao porque nao existiam muitos
queriamos”; direitos nessa epoca’;
“M3o porgue ndo teve vantagens” “Mao pomue muitas pessoas
“M3o, porgue o Pais ndo evoluiu™; sofreram ou mormeram durante a
“M3o pois a5 pessoas por nao terem direitos ditadura”;
revoltavam-se e com essas revoltas eram “Mac porque o pails estava muito
presas e torfuradas, o gue causava traumas atrasado”.
MNas pessoas
“Mao porgue ficou Salazar a governar
Porugal’;
“Sim porgue Salazar impunha regras”;
“Mao porgue Salazar era muito mau com as
pessoas & deixava muitos a morrer 3 fome 50
para ter mais dinheiro”;
“M3o uma vez que muita gente inocente foi
assassinada, grande parte torturada & nao
existia liberdade”;
“M3o havia grandes ocportunidades para as
criangas se divertiremn & como se ndo
bastasse era proibido mamorar”.
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9.1, O Estado Novo era uma
ditadura & por isso, um regime
totalitario (dominio absoluto de
uma s0 pessoa ou de um so
partido). Coma ja foi referida,
atualmente vivemos numa
democracia onde existem
diversos partidos politicos.
Achas que seria possivel
voltarmos a viver em ditadura?

Explica o teu raciocinio.

INSTITUTO POLITECNICO DE VISEU

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGCAO DE VISEU

Anies

Depois

Dhiferemgas

“Mio porgque o pais evoluiu e nao voltaremos
& ditadura”;

“M3o, porgue aprendemos com 05 &mos do
passada”;

“M3o porgque os poderes est3o divididos e
para wvoltamnos a uma ditadura, os poderes
tinham de ficar nas maos de uma so pessoa’;
“Eu acho que ndo pela qualidade de vida gque
temos agora”;

“Com tantas pessoas no mundo
que 54 pensSam &m si mesmas,
talvez um dia possamos chegar a
uma ditadura, mas acho que nao
durarad muitos anos”™;

“Mao porque aprendemcs com os
NosSSos Smos’;

“Mao porque irnamos perder
direitos e partidos politicos™;

Surge mo 2.2
inguerito uma
visdo mais
clara de gue
A5 pEsSS0as
gostam de
wiver em
democracia e
por isso ifnam

“Mio porgque ndo havera liberdade de “Mao pomue os direitos que temos | odiar viver
EXPressio”; agora nada tém a ver com o que em ditadura.
“Acho gque sim porque nos dias de hoje ha tinhamos antes”;
partidos que Qquerem QoVernar sem cutras “Mao porque depois daguele tempo
opinides & maneiras diferentes de pensar”; em ditadura acho que agora
“M3o porque agora ha outras maneiras de nenhum presidents ina ter a ideia
pensar, mas tudo pode ser possivel; de voltar a0 mesmo regime”;
“M3o porgque acho que nao existe mais “Ma3o porgue a maioria das
mnenhuma pessoa queira o Estado Mowa®; pessoas gosta de viver em
“M3o porgque assim irlamaos ter menos democracia & iria odiar viver em
liberdade & porque seriamos comandados por | ditadura”™;
alguem como se fossemos maronetas’; “Para alem disso hoje existemn
“M3o porgue nao teriamos liberdade de varios partidos e ter apenas um em
escolha”; que votar ifa ser dificil”;
“Mio porgque o Presidente & nos todos nao “Sim porgque pode chegar alguem
gostamos mais da ditadura”; com poder e dominar afraves dos
“M3o porgque existem varios partidos que votos";
impossibilitariam isso®; “5im porque podem existir pessoas
“M3o porgque agora nao & normal haver um contra a democracia™
pais a viver em ditadura™; “Mio porque a5 pessoas nao
“Sim, porque o pais ainda ndo evoluiu™; querem sofrer oulra vez por causa
“M3o porgue vivemos num mundo cnde todos | da ditadura™
temos opinido sobre as situagbes™;
“Sim, pode voltar porque pode haver uma
pessoa parecida com o Salazar no partido em
QuUE 35 pESS0as votarem”;
“Sim porgue se votarmos em alguem que nao
seja boa pessoa esta pode fazer com que
volternos & ditadura”.
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Anexo 64 - Mapeamento das respostas dadas pelos/as alunos/fas com base nas

diferencas entre as respostas da 1.2 aplicacao e da 2.2 aplicacdo do questionario.

1.Nos periodos que 1.1 — Indica situagdes do | 2.2 - Na tua opinido, o

Alunola Sexo estudaste, anterior ao dia- a -dia do periodao que pode motivar a
Estade Movo foi possivel salazarista (Estado separagio de rapazes de
identificar valores de MHovo), onde esses raparigas em contexto
liberdade, igualdade valores ndo eram escolar?
fraternidade. Quais foram respeitados.
esses pericdes historices?

A M Regista mais informacdo Do 1®paraoc 2°Q Respostas
no 2° G de forma comreta descreve situacdes [+] | descontextualizadas em
I+ ambos o8 guestiondrios

=]

B F Regista mais informacdo Do 1° para o 2° Q Responde
no 2° (1 de forma correta descreve situagdes [+] |incometamente em
[+] ambos o8 guestiondrios

[=]

cC F Regista informagoes A resposta do 1° para o | Responde
cometas, mas incompletas | 2° Q ndo revelou incometamente em
nos dois questiondrios [=] | evolugdo [=] ambos o8 guestionarios

[=1

D F Regista informacao Regista informagao Responde
cometano 2.° Q em cometa no 2° Q em incometamente em
detrimento do 1.° [+] detimento do 1.7 [+] ambos os guestionarios

[=1

E M Responde incorretamente | Regista informagoes Responde
em ambos os cometas, mas incometamente em
questionarios [=] incompletas nos dois ambos os guestionarios

guestionarios [=] [=]
1.Nos periodos que 1.1 — Indica situagées do | 2.2 — Na tua opiniac, o

Aluncia Sexo estudaste, anterior ao dia- a -dia do periodo que pode motivar a
Estado Movo foi possivel salazarista (Estado separagio de rapazes de
identificar valores de Novo), ende esses raparigas em contexto
liberdade, igualdade e valores nio eram escolar?
fraternidade. Quais foram respeitados.
esses periodos histéricos?

F F Responde de forma mais Responde Regista informagao
completa no 2.2Q em cometamente em correta no 2.° Q em
detrimento do 1.° [+] ambos os Q, embora detrimento do 1.7 [#]

de forma incompleta [=]

G M Responde de forma Responde Responde de forma mais
incorretano 2° Qe cometamente em completa no 2.°Q em
cometamente nol ®, ainda | ambos os Q, embora detrimento do 1.7 [#]
que esteja incompleto [ de forma incompleta [=]

H F Responde incorretamente | Responde Responde de forma mais
em ambos os cometamente nos dois | cometado 1.7 Q,
questionarios [=] Q., embora o 1.7 esteja | comparativamente com

mais completo [=] 02°[]
M Responde de forma mais Respende de forma Responde
cometa no 2.° Q em mais correta no 2.°Q incometamente em
detrimento do 1.° [+] em detrimento do 1.2 ambos os questiondrios
[+] [=]

J F Responde de forma mais Responde de forma Responde
completa no 1.°Q em cometa no 2.°Q em incometamente em
detrimento de 2.° [-] detrimentoe do 1.2 [+] ambos os questionarios

[=]

K F Responde de forma mais Responde Responde corretamente
completa no 2.°Q em cometamente nos dois no 2¢0Q em detrimento
detrimento do 1.° [+] Q, embora o 1.° esteja | do 1°Q. [+]

mais completo [=]

L M Responde de forma mais Responde de forma Responde corretaments
completa no 2.°Q em mais completano 2°Q | no 2°Q em detrimento
detrimento do 1.° [+] em detrimento do 1.° do 1°Q[+]

[*]
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1.Mos periodos que 1.1 — Indica situagdes do [ 27— Na tua opiniao,o

Alunola Sexo estudaste, antericr ao dia- a -dia do periodo que pode motivara
Estade Movo foi possivel salazarista (Estado separagdo de rapazes de
identificar valores de Movo), onde esses raparigas em contexto
liberdade, igualdade e valores nio eram escolar?
fraternidade. Quais foram respeitados.
esses periodos histdricos?

M M Responde de forma mais Responde de forma Responde
completa no 2.°Q em mais completano 2°Q | incorretamente em
detrimento do 1.° [+] detrimento do 1.2 [+] ambos os questionarios

=l

M F Responde de forma mais Responde de forma Responde deforma mais
completa no 2.° Q em mais completano 2.°Q | corretano 2°GL [+]
detrimento do 1.° [+] em detrimento do 1.2

[+]

o M Respostas fora do Responde de forma Responde corretamente]
contexto nos dois mais completano 2°Q | em ambqs 05
questionarios [=] detrimento do 1.2 [+] questionarios. [=]

P F Responde incorretamente | Respostas fora do Responde
em ambos os contexto nos dois incorretamente em
questionarios questionarios [=] ambos os questionarios
[=] =l

Q M Responde de forma mais Responde de forma Responde de forma mais
completa no 19 Q [-] mais completano 1°Q | corretano 2°Q [+]

1

R M Responde de forma mais Responde de forma Responde
completa no 2° Q mais completano 2°Q | incorretamenteem
detrimento do 1.° [+] detrimento do 1.° [+] ambos os questionarios

=l

[ M Responde corretamente Responds mais Responde
no 1° Q em detrimento do | cometamente no 1° @, | incorretamenteem
2°[] ainda que de forma ambos os questionarios.

incompleta. [-] =1

3. No regime do Estado
Novo, existiam direitos que
estavam vedados tanto a

3.1. Nesta época as
mulheres estavam,

4. Durante o Estado Novo,
as pessoas viviam da

4.1. Compara a forma
COM as Pessoas
viviam no pericdo da

4.1. Compara a forma
COm 3as Pessoas viviam
no periedo da ditadura

Alunola Sexo ainda, mais limitadas mesma forma que, hoje,
homens como a mulheres? | que os homens nos nos vivemos? ditadura com a com a atualidade ao nivel
Indica dois desses direitos. | seus direitos. Refere atualidade ao nivel de: | de:

exemplos de direitos 4.1.1. a) Vestuario: 4.1.2.b)

que, nio estavam ao Profisstes/Emprego:
aleance das mulheres

que, hoje, estio

garantidos.

A M Responde de forma mais Responde Responde corretamente | Responde Responde de forma mais
cometa no 2°Q [+] coretaments em em ambos os corretaments em comreta no 2°Q: [+]

ambos os questionarios. [=] ambos os
questionarios. [=] questionarios. [=]

B F Responde de forma mais Responds Responde corretamente | Responde Responde de forma mais

cometa no 2°Q [+] comretaments em em ambos os cometamente em comreta no 2°Q [+]
ambos os questionarios. [=] ambos 08
questionarics. [=] questiondries. [=]

C F Responde comretamente Responde de forma Responde corretamente | Responde Responde de forma mais
em ambos os mais correta no 2°Q [+] | em ambos os cometamente em completa no 1° Q, ainda
questiondrios. [=] gquestionarios. [=] ambos 02 que de forma ndo

questionarios. [=] totalmente cormreta. []

D F Responde de forma mais Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais
completa no 2°Q [+] mais completa no 2°Q em ambos os mais completa no 2° completa no 1° Q, ainda

[+] questiongrios. [=] Q, ainda que de que de forma ndo
forma ndo totalmente | totalmente correta. [-]
cometa. [+]

E M Responde de forma mais Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais

completa no 2°Q [+]

mais completa no 2°Q
[+]

em ambos os
questionarios. [=]

mais completa no
290 [+]

completa no 2°Qainda
que nio de forma
totalmente correta. [+]
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3. No regime do Estado
Novo, existiam direitos que

3.1. Nesta época as
mulheres estavam,

4. Durante o Estado Movo,
as pessoas viviam da
mesma forma que, hoje,

4.1. Compara a forma
COMm as pessoas
viviam no pericdo da

4.1. Compara a forma
COM as pessoas viviam
no periede da ditadura

Alunofa Sexo estavam vedados tanto a ainda, mais limitadas
homens como a mulheres? | que os homens nos nos vivemos? ditadura com a com a atualidade ao nivel
Indica dois desses direitos. | seus direitos. Refere atualidade ao nivel de: | de:

exemplos de direitos 4.1.1. a) Vestudrio: 41.2.b)

que, nio estavam ao Profissdes/Emprego:
aleance das mulheres &

gue, hoje, estio

garantidos.

F F Responde de forma mais Responde Responde corretamente | Responde de forma Responde corretamente

cometa no 1°Q [-] cometamente em em ambos os mais cometa no 2°0 em ambos os
ambos os questionarios. [=] ainda de forma néo questionarios, ainda que
questionarios. [=] totalmente completa. | de forma incompleta. [=]
[*]

G M Responde de forma mais Responde de forma Responde cometamente | Responde Responde de forma mais
completa no 2°Qainda gque | mais correta no 1°Q [-] | em ambos embora ndo cormetamente em correta no 1°Q., embora
néo de forma totalmente questionarios. [=] ambos o2 ndo completa. [-]
cometa. [+] questionarios.,

embora incompleta.

H F Responde de forma mais Responde de forma Responde corretaments Responde de forma | Responde de forma mais

cometa no 2°Q [+] mais correta no 2° Q [+] | em ambos os mais completa no | completa no 1.7 Q,
questionarios. [=] 1°Q [] embora nio totalmente
correta. [-]

| M Responde de forma mais Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais
completa no 1°Q [-] mais correta no 1°Q [-] | em ambos os mais completa no completa no 1°Q embora

questionarios. [=] 1°Q., embora ndo néo totalmente correta.
totalmente correta. [-] | []

J F Responde de forma pouco | Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais
cometa em ambos os mais correta no 2°Q [+] | em ambos os mais completa no 1° completa 2° Q., embora
questionarios [=] questionarios. [=] Q, embora ndo ndo totalmente correta.

totalments correto. [] | [+]

K F Responde de forma mais Responde de forma Responde corretaments | Responde de forma | Responde de forma mais
deseritiva no 2.° Q [+] mais correta no 2°Q [+] | em ambos os mais completa no 2° | correta no 2.° Q, ainda

questionarios. [=] Qf+ gue de ndc totalmente
completa [+].
3. No regime do Estado 3.1. Nesta época as 4. Durante o Estado Novo, | 4.1. Compara a forma 4.1. Compara a forma
Movo, existiam direitos que | mulheres estavam, as pessoeas viviam da COM as pessoas COM as pesseas viviam

Alunofa Sexo estavam vedades tanto a ainda, mais limitadas mesma forma que, hoje, viviam no periodo da no periodo da ditadura
homens como a mulheres? | que os homens nos nés vivemos? ditadura com a com a atualidade ao nivel
Indica dois desses direftos. | seus direitos. Refere atualidade ao nivel de: | de:

exemplos de direitos 4.1.1. a) Vestuario: 4.1.2.b)

que, nio estavam ao ProfisséesiEmprego:
alcance das mulheres &

que, hoje, estio

garantidos.

L M Responde de forma mais Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde
cometa no 190 [-] mais correta no 2.° Q em ambos os mais completa no 1° incorretam ents em

[+] questionarios. [=] Q, embora ndo ambos os questionarios
totalmente eometo. [] | [5]

M M Responde de forma mais Responde de forma Reszponde corretamente | Responde de ferma Responde de forma mais

completa no 1°Q [-] mais cormreta no 1°Q [] | em ambos os mais comreta no 1°Q., | correta no 2.° Q, ainda
questionarios. [=] embora ndo completa | que de néo totalmente
[ completa [+]

M F Responde de forma mais Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais

cometa no 2°Q [+] mais correta no 2°Q [+] | em ambos os mais completa no 1° correta no 2.° Q, ainda
questiondrios. [=] Q, embora ndo que de ndo totalmente
totalmente correto [-] | completa [+]

o M Responde t: Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais

em ambos os
quesfionarios. [=]

mais cormeta no 2° Q [+]

em ambos os
questionarios. [=]

mais cometa no 2.° Q,
ainda que de ndo
totalments complata
[¥]

comreta no 2. Q, ainda
que de n3o totalmente
completa [+]
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P F Responde de forma mais Reszponde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais
comreta no 1°Q, embora mais correta no 2°Q [+] | em ambos os mais completa no 1° correta no 2.° Q, ainda
ndo completa [] questionarios. [=] Q, embora ndo gue de ndo totalmente

totalmente correta [-] | completa [+]
3. Mo regime do Estado 3.1. Nesta época as 4. Durante o Estado Novo, | 4.1. Compara a forma 4.1. Compara a forma
MNovo, existiam direitos que | mulheres estavam, as pessoeas viviam da COM as pessoas COMm as pesseas viviam

Aluncfa Sexo estavam vedados tanto a ainda, mais limitadas mesma forma que, hoje, viviam no periodo da no periodo da ditadura
homens como a mulheres? | gue os homens nos nés vivemos? ditadura com a com a atualidade ao nivel
Indica dois desses direftos. | seus direitos. Refere atualidade ao nivel de: | de:

exemplos de direitos 4.1.1. a) Vestuario: 4.1.2.b)

que, nio estavam ao Profissoes/Emprego:
alcance das mulheres &

que, hoje, estio

garantidos.

Q M Responde de forma mais Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais
cometa no 2°Q [+] mais correta ne 1°Q [[] | em ambos os mais completa no 1° completa no 1°Q,

questiondrios. [=] Q, embora ndo embora ndo totalments
totalmente correta [] [ comreta []

R M Responde de forma mais Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais
completa no 1° Q embora | mais correta no 2°Q [+] | em ambos os mais comreta no 2.° @, | corretano 2.° Q, ainda
nao totalmente correta [-] questionarios. [=] ainda que de ndo que de nio totalmente

totalments completa completa [+]
[*]

s M Responde incorretamente | Responde em ambos Responde corretaments | Responde em ambos | Responde em ambos os
em ambos os os questionarios de em ambos os os questiondrios de questionarios de forma
questionrios forma peuco cormreta [=] | guestionarios. [=] forma pouce correta pouco correta [=]

[=] [=1
4.1. Compara a forma com 5. Na época do Estado 5.1. No caso de teres 6. Na tua opinidoc o 6.1. Na tua perspetiva,

Alunola Sexo as pessoas wiviam no Nowvo havia” respondido que nio, facto de existilre_m: porque & que durante a
perivdo da ditadura com a Preccupagac com a refere que direitos atualmente, varios ditadura do Estado Novo
atualidade ao nivel de: garantia dos Direitos consideras nio terem partidos politicos, existia apenas um dnico
4.1.3. ¢) Ocupagio de Humanos? sido assegurados? representa uma partido politico?
tempos livres: wvantagem ou uma

desvantagem?
Justifica a tua
resposta.

A M Responde de forma mais Responde Responde corretamente | Responde de forma Responde cometamente
comreta no 2. Q, ainda cometamente em em ambos os correta no 1.° Q em em ambos os
que de ndo totalmente ambos o3 questiondrics Ainda que | detrimento do 2.2 [-] guestionarios. [=]
completa [+] questionarios. [=] de forma i p [=]

B F Responde coretamente Responde Responde mais Responde Responde de forma mais
em ambos os cometamente em descriivamente no 2.° Q | corretamente em cometano 1.2 Q em
questiondrios, embora de ambos os [+ ambos os detrimento do 2.7 []
forma incompleta [=] questionarios. [=] questionarios. [=]

C F Responde de forma mais Responde Reszponde corretamente | Responde Responde cormetamente
completa no 1°Q, embora | cometamente em em ambos os cormetamente em em ambos os
néo totaimente comreta [-] ambos 03 questionarios. [=] ambos os questionarios. [=]

questionarios. [=] questionarios. [=]

o F Responde de forma mais Responde Responde mais Responde Responde mais
completa no 1°Q, embora | cometamente em descritivamente no 2.° Q | cometamente no 2.° descritivamente no 2°Q
néo totalmente cometa [-] ambos os [+1 Q[+ [+

questionarios. [=]

E M Responde de forma mais Responde Responde de forma mais | Responde de forma Responde mais
comreta no 2° Q, embora cometamente em cometa no 1.°Q em mais correta no 1.7 @ | descritivamente no 2.°Q
incompleta [+] ambos os detrimento do 2.7 [-] em detrimento do 2.° | [+]

questionérios. [=] I

F F Responde a ambos os Q Responde Reszponde a ambos os Q | Responde de forma Responde mais
de forma correta mas coretamente em de forma correta mas correta no 2° Q [+] descritivamente no 2.°Q
incompleta [=] ambos os incompleta [=] [+

questionarios. [=]

G M Responde de forma mais Responde Reszponde corretamente | Responde Responde cormetamente
completa no 2°Q, ainda comretamente em em ambos os cormetamente em em ambos os
que ndo de forma ambos 03 questionarios. [=] ambos os questionarios. [=]

totalmente comreta. [+]

questiondarios._ [=

questionarios. [=]
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Responde Responde mais
s:;g;ng;daﬂ:o";?,fom comretamente em Responde de forma mais E::':&":; gféoma descritivamente no 2.° Q
e ambos os completa no 1% Q [] [+
questionarios. [=] g
questionarios. [=]

Alunofa Sexo
4.1. Compara a forma com 5. Na época do Estado 5.1. Mo caso de teres 6. Na tua opinido o 6.1. Na tua perspetiva,
as pessoas viviam no Novo havia respondido que n3o, facto de existirem, porque & que durante a
periodo da ditadura com a preccupagio com a refere que direitos atualmente, virios ditadura do Estado Novo
atualidade ao nivel de: garantia dos Direitos consideras nio terem partidos politicos, existia apenas um unico
4.1.3. ¢) Ocupagio de Humanos? sido assegurados? representa uma partido politico?
tempos livres: vantagem ou uma

deswvantagem?
Justifica a tua
resposta.
G Responde de forma mais Reszponde Responde de forma mais | Responde de forma Responde corretamente
completa no 2.°Q, ainda cometamente em cometa no 1°Q [-] comretano 1°Q [] em ambos os
que ndo totalmente ambos 0s questionarios. [=]
cometa [+] questionarios. [=]

J F Responde cor te Respond Responde Responde Responde de forma mais
em ambos os incorretamente em incorretamente em cormetamente em completa no 2° Q [+]
questionarios. [=] ambos os ambos os questionarios. | ambos os

questionarios. [=] =1 questionarios. [=]

K F Responde de forma mais Rezponde Responde Responde mais Responde mais

completa no 2*Q [+] incorretamente em incorretamente em descritivamente no descritivamente no 2.7 Q
ambos os ambeos os guestiondrios. | 2.°Q [+] [+
questionarios. [=] =1

L M Responde incomretamente | Responde Responde de forma mais | Responde Responde concretizando
em ambos os cometamente em cometa no 1°Q [-] cormretamente em aideiano 2.° Q [+]
questionarios. [=] ambos os ambos 0s

questiondrios. [=] questionarios. [=]

M M Responde de forma mais Reszponde Responde mais Responde de forma Responde de forma mais
completa no 2° Q, ainda cometamente em descrifivamente no 2.° Q | mais cometano 2°Q | cometano 1° Q [-]
que ndo totalmente ambos os 1+ [+
cometa [+] questionarios. [=]

M F Responde mais Responde Responde corretamente | Responde Responde mais
descritivaments no 2.2 0 cometaments no 2° Q no 2% Q [+] corretamente em descritivamente no 2.°Q
[+] [+1 ambos 03 [+

questionarios. [=]

Alunola Sexo
4.1. Compara a forma com 5. Na época do Estado 5.1. No caso de teres 6. Na tua opinido o 6.1. Na tua perspetiva,
as pessoas viviam no Mowvo havia respondide que ndo, facto de existirem, porque é que durante a
periodo da ditadura com a preccupagio com a refere que direitos atualmente, varios ditadura do Estado Nowvo
atualidade ac nivel de: garantia dos Direitos consideras nio terem partidos politicos, existia apenas um Onico
4.1.3. ¢) Ocupagio de Humanos? sido assegurados? representa uma partido politico?
tempos livres: vantagem ou uma

desvantagem?
Justifica a tua
resposta.

o] M Responde mais Responde Responde mais Responde de forma Responde corretamente
descritivamente no 2.°Q cometamente no 2° Q descrifivamente no 2.° Q | mais cometa no 2°Q | em ambos 05
[+] [+] +1 I+ questionarios. [=]

F F Responde a ambos os Q Responde Responde corretamente | Responde Responde
de forma correta mas cometamente no 2° Q no 2% Q [+] corretamente no 2°Q | incorretamente em
incompleta [=] [+1 I+] ambos o5 questionarios.

[=1

Q M Responde mais Responde Responde corretamente | Responde mais Responde de forma mais
descritivamente no 2°Q, cometaments em em ambos o5 descritivamente no cometa no 2° Q [+]
embora incompleto [+] ambos os questionarios. [=] 2° Q[+

questionarios. [=]

R M Responde incorretamente | Responde Responde corretamente | Responde Responde de forma mais
em ambos os cometaments em em amhos os corretaments em cometa no 1° Q [-]
quesfionarios. [=] ambos os questiondrios. [=] ambos 0s

questionarios. [=] questionarios. [=]

s M Responde de forma mais Responde Responde corretamente | Responde Responde coretamente

cometa no 2°Q [+] cometaments em em ambos os corretamente em em ambos os
ambos os questiondrios. [=] ambos 03 questiondrios, ainda que

questionarios. [=]

questionarios, ainda
que de forma
incompleta. [=]

de forma pouco
completa. [=]
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7.1. Durante o Estado

8. Consideras que a

8.1 A0 longo de anos

9. MNa tua perspetiva, a

9.1. O Estado Novo era

Alunola Sexo Novo, este era um exemplo | Guerra Colonial levada a | faleceram milhares de ditadura do Estado uma ditadura e por isso,
de tortura aplicado as cabo pelo Estado Novo homens na Guerra Novo representou um regime totalitario
pessoas que se opunham foi positiva para Colonial. Entre estas uma época vantajosa {dominio absoluto de
ao regime de Salazar. Gual Portugal? Justifica a tua | pessoas que perderam a para Portugal® uma s¢ pessoa ou de um
a tua opiniio sobre estes resposta. vida encontravam-se Justifica a tua 50 partide). Como ja foi
procedimentos? muitas que lutavam pelo resposta. referido, atualmente

direito 3 independéncia. vivemos numa

Achas justo que um povo Democracia onde existem

tenha o direito a lutar pela diversos partidos

sua autodeterminagio politicos. Achas que seria

(independéncia)? Explica possivel voltarmos a

a tua resposta. viver em ditadura?®
Explica o teu raciocinio.

A M Responde de forma mais Responde de forma Responde corretamente | Responde Responde de forma mais
cometa no 1°Q [-] mais correta no 2° Q [+] | em ambos os corretamente em explicita no 2° Q [+]

questionarios. [=] ambos o2
questionarios [=]

B F Responde de forma mais Responde de forma Responde de forma mais | Responde de forma Responde corretaments

cometa no 2°Q [+] mais explicita no 2° Q cometano 1°Q [-] mais explicita no 2° Q | em ambos os
[+ I+ questionarios [=]

C F Responde de forma mais Responde de forma Responde de forma mais | Responde de forma Responde corretaments

reflexiva no 2° Q [+] mais correta no 2° @ [+] | explicita no 2° Q [+] mais explicita no 2* Q@ | em ambos os
I+ guestiondrios [=]

D F Responde de forma mais Reszponde de forma Responde de forma mais | Responde de forma Responde de forma mais

reflexiva no 2° Q [+] mais reflexiva no 2° Q reflexiva no 2° Q [+] mais cometa no 2° 0 reflexiva no 2° Q [+]
1 [#1

E M Responde comretamente Responde de forma Responde de forma mais | Responde de forma Responde de forma mais
em ambos os mais reflexiva no 2° Q comreta no 2°Q [+] mais cometa no 1°Q | comreta no 2° Q [+]
questionarios [=] [+ I

F F Responde comretamente Responde Responde de forma mais | Responde Responde de forma mais
em ambos os cometamente em comreta no 1°Q [] corretamente em comreta no 2° Q [+]
questionarios [=] ambos os questionarios ambos 0s

=1 questionarios [=]
7.1. Durante o Estado 8. Consideras que a 8.1 Ao longo de anos 9. Na tua perspetiva, a | 9.1. O Estado Novo era

Alunoia Sexo Nova, este era um exemple | Guerra Colonial levada a | faleceram milhares de ditadura do Estado uma ditadura e por isso,
de tortura aplicado as cabo pelo Estado Novo homens na Guerra Novo representou um regime totalitario
pessoas que se opunham foi positiva para Colonial. Entre estas uma época vantajosa (dominio absoluto de
ao regime de Salazar. Qual Portugal? Justifica a tua | pessoas que perderam a para Portugal? uma s6 pessoa ou de um
atua niio sobre estes resposta. wida encontravam-se Justifica a tua 56 partido). Como ja foi
procedimentos? muitas que lutavam pelo resposta. referido, atualmente

direito 3 independéncia. vivemos numa

Achas justo que um povo Democracia onde existem

tenha o direito a lutar pela diversos partidos

sua autodeterminagio politices. Achas que seria

(independéncia)? Explica possivel voltarmos a

a tua resposta. viver em ditadura?
Explica o teu raciocinio.

G M Responde de forma mais Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais
reflexiva no 2°Q [+] maig reflexiva no 2° Q em ambos o8 mais reflexiva no 2° explicita no 2°Q [+]

[+] questionarios [=] af+
H F Responde de forma mais Responde de forma Responde de forma mais | Responde Responde corretamente
reflexiva no 2° Q [+] mais reflexiva no 2° Q correta no 1° Q [-] cormetamente em em ambos 0s
[+] ambos 0s questionarios [=]
questiondrios [=]
M Responde de forma mais Responde de forma Responde de forma mais | Responde Responde de forma mais
reflexiva no 2° Q [+] mais reflexiva no 2° Q correta no 1° Q [-] cormetamente em reflexiva no 2° Q [+]
[+] ambos og
questiondrios [=]

J F Responde de forma mais Responde de forma Rezponde de forma mais | Responde de forma Responde de forma mais

cometa no 1°Q [] maig cormeta no 1° Q [-] | correta no 1°Q [-] mais reflexiva no 2° reflexiva no 22 Q [+]
Q[

K F Responde comretamente Responde de forma Responde de forma mais | Responde de forma Responde de forma mais
em ambos os maig correta no 1° Q [-] | reflexiva no 2° Q [+] mais correta no 1° Q cometa no 1°Q [-]
questionarios [=] -]

L M Responde comretamente Responde de forma Responde corretamente | Responde de forma Responde de forma mais

em ambos os
questionarios [=]

mais reflexiva no 2° Q
[+

em ambos 05
questionarios [=]

mais reflexiva no 2°
Q[+

comreta no 1°Q [-]
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7.1. Durante o Estado

8. Consideras que a

&.1.A0 longo de anos

9. Ma tua perspetiva, a

9.1. © Estado Novo era

Aluncia Sexo Novo, este era um exemplo | Guerra Colonial levada a | faleceram milhares de ditadura do Estado uma ditadura e por isso,
de tortura aplicado is cabo pelo Estado Novo homens na Guerra Movo representou um regime totalitiric
pessoas que se opunham foi positiva para Colonial. Entre estas uma época vantajosa {dominio absoluto de
ao regime de Salazar. Gual Portugal? Justifica a tua | pessoas gque perderam a para Portugal? uma sé pessoa ou de um
a tua opiniic sobre estes resposta. vida encontravam-se Justifica a tua 54 partide). Como ja foi
procedimentos? muitas que lutavam pelo resposta. referido, atualmente

direito 3 independéncia. vivemos numa

Achas justo que um povo Democracia onde existem

tenha o direito a lutar pela diversos partidos

sua autodeterminagic politices. Achas que seria

(inde pendéncia)? Explica possivel voltarmos a

a tua resposta. viver em ditadura?
Explica o teu raciocinio.

M M Responde de forma mais Responde de forma Responde de forma mais | Responde de forma Responde de forma mais
explicita no 2° Q [+] mais correta no 2°Q [+] | cometa no 1°Q [-] mais cometano 2° Q | correta no 2° Q [+]

[+

M F Responde de forma mais Responde de forma Responde de forma mais | Responde de forma Responde de forma mais

reflexiva no 2° Q [+] mais reflexiva no 2¢*Q reflexiva no 2° Q [+] mais reflexiva no 2° reflexiva no 2° Q [+]
I+ Q[+

o] M Responde de forma mais Responde Responde de forma mais | Responde de forma Responde corretamente
reflexiva no 2° Q [+] cometamente em reflexiva no 2° Q [+] mais reflexiva no 2° em ambos os

ambos os questionarios Q[+ questionarios [=]
[=]

P F Resp incorr 1 Responde de forma Responde Responde de forma Responde corretamente

nog doiz questiondrios [=] mais reflexiva no 2% Q incorretamente nos dois | mais reflexiva no 2° em ambos os
[+] guestionarios [=] Q[+ guestionarios [=]

Q M Responde de forma mais Responde de forma Responde de forma mais | Responde de forma Responde de forma mais

reflexiva no 2° Q) [+] maig correta no 1°Q [] | reflexiva no 2° Q [+] mais cormetano 1°Q | reflexiva no 2° Q [+]
8

R M Responde de forma mais Responde Responde Responde de forma Responde de forma mais

reflexiva no 2° Q [+] incommetamente nos incorretamente nos dois mais comreta no 1° Q correta no 1° Q [-]
dois questionarios [=] guestionarios [=] -1

5 M Responde comretamente Responde de forma Responde de forma mais | Responde Responde corretamente
em ambos os mais correta no 1°Q [] | cometa no 2°Q [+] corretamente em em ambos 0s
questionarios [=] ambos os guestiondrios [=]
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Anexo 65 — Textos reflexivos elaborados pelos/as discentes.

Aluno/a D
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Aluno/a F
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Aluno/a G

Antigamente as mulheres ndo podiam votar e hoje ja podem. Os homens
recebiam mais mesmo que as mulheres trabalhassem no mesmo trabalho porque,
antigamente, pensavam que o0s homens eram superiores as mulheres. Elas néo
podiam sair de casa sem a autorizacdo do marido ou do irm&o... E para n&do haver
namoros a escola estava dividida por sexos. Também, antigamente, ser homossexual
era uma doenca. Para além disto, as mulheres ndo podiam vestir o que quisessem e
hoje ja podem vestir o que querem e concordo que possam vestir o que querem. Para
mim os salarios deviam ser iguais para todos, homens e mulheres.

Naquela altura era proibido beber coca-cola porque a ela veio da América e
Salazar nao gostava do pais nem do vicio que a bebida provocava. Eu acho que tudo

era injusto e devia ser como hoje.

Aluno/a |
Antes de depois da ditadura

Antigamente as mulheres ndo podiam votar ao contrario daquilo que acontece
hoje. Em vez de trabalhar ficavam a cuidar da sua casa.

N&o podiamos dizer o que queriamos, 0 que nos viesse a boca, porque nao
tinhamos liberdade de expresséo. Hoje existem varios partidos e na ditadura s6 havia
um partido, sendo sempre ele a ganhar as elei¢cdes. Nas escolas havia separacao por
sexos para ndo haver namoricos. Também néo se podia gostar de uma pessoa do
mesmo sexo, assim como hoje mas naquela altura era mais representativo. Os
homens ganhavam mais dinheiro mesmo que trabalhassem menos do que as
mulheres. As mulheres para sair do pais tinham de pedir autorizagdo aos homens.

Na minha opinido eu prefiro a democracia porque ja temos mais liberdade e

agora podemos falar o que quisermos.
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Aluno/a J

Comparando a ditadura com os dias de hoje, existem varias coisas que hoje
podemos ser, fazer e dizer que naquela época ndo podiamos. N6s podemos ser
bombeiros, carpinteiros, cabeleireiros, etc., no fundo o que quisermos. Na ditadura,
ndo. Eras o que o governo quisesse que fosses. Os homens nao tinham muitas
oportunidades e as mulheres ainda menos. Tinham restri¢cdes.

Hoje podemos votar, casar com quem quisermos, festejar as datas

importantes, ouvir musicas e ver filmes estrangeiros... Ir para outro pais viajar, etc.
Na ditadura o que podiamos fazer era respeitar as leis e em especial o governo. Hoje
em dia podemos falar com um grupo de pessoas ou até discutir ideias, dar a nossa
opinido. Podem rapazes e raparigas conviver, falar e estar nas mesmas turmas.
Naqguela época gostavam muito de separar as pessoas por sexos e ai de quem se
atrevesse a falar ou a publicar nos jornais coisas contra o governo.

Aluno/a K

SHOT ON REDMES
Al QUAD CAMERA
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Aluno/a N
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Aluno/a O

Ola sou o Pedro [nome ficticio pensado pelo/a préprio/a aluno/a] e estou aqui para
dizer 5 coisas que podemos fazer agora mas ndo antes na ditadura.

A primeira € que ndo tinhamos liberdade de voto, a segunda era que hoje temos
direitos que antes ndo tinhamos, a terceira é as mulheres ndo puderem sair do pais
sem a autorizacdo do homem e a quarta que também & de mulheres, € que elas, pelo
menos algumas nao podiam trabalhar e tinham que ficar em casa mas hoje isso todo
ndo existe e elas podem fazer todo isso sem problema.

A guinta é das criancas que s0 podiam ir a escola até aos 10,1112 anos mas hoje
ndo, ja vdo 4 escola até aos 22 anos se conseguirem
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Aluno/a P
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Aluno/a Q

O que posso hoje ser, dizer e fazer que ndo podia fazer na ditadura

Hoje em dia nés podemos ser o que quisermos. Se estudarmos bastante
podemos ser advogados, policias e militares. No tempo da ditadura apenas os homens
desempenhavam estas fungdes. As mulheres eram, principalmente, professoras ou
trabalhavam em casa. As pessoas, também, ndo podiam dizer o que queriam, pois
nessa altura ndo havia liberdade de expressao, havia censura prévia. As pessoas que
falassem mal do regime eram torturadas e por vezes mortas pela P.I.D.E.. Naquela
altura era proibido namorar na rua e era proibido, também, beber coca-cola, porque
tinha sido importada pela América e Salazar odiava o espirito americano.

Concluindo, na ditadura ndo se podia fazer nada e deviam ser proibidas as

torturas.
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Aluno/a R
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Aluno/a S

Antes, durante a ditadura, ndo podiamos falar contra o governo e agora
podemos. Portugal era um pais censurado, tudo o que falavamos contra o governo era
censurado. Nao podiamos beber coca-cola e ndo podiamos votar. Toda a nossa
atividade era vigiada pelo governo. Nao tinhamos noticias do exterior e era muito dificil
ter um emprego.

A maioria das pessoas era analfabeta porque tinham de trabalhar desde cedo.
As mulheres néo tinham o direito de sair do pais sem a autorizagdo dos homens, para
além de ndo poderem ser militares ou policias. As pessoas que se opunham contra o
governo, normalmente, eram presas em armadilhas e mortas. Ndo tinhamos muitos
Direitos Humanos. Era muito raro existir mulheres que eram “chefes de familia” e

ainda ndo podiam usar cal¢des ou calgas.

Aluno/a T
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