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1. Introdugdo

A geologia consiste no ramo das ciéncias naturais que tem como objeto de estudo a Terra,
nomeadamente a sua origem e evolugdo, estrutura, composicdo e os processos variados que ocorrem
tanto no interior como a sua superficie. Os gedlogos procuram compreender os processos que
modelam a superficie e o interior da Terra, estudando as estruturas e as sucessivas transformacoes

que afetam os varios subsistemas terrestres: geosfera, hidrosfera, atmosfera e biosfera.

Atualmente, a geologia assume um papel relevante na realizacdo de estudos ambientais e, também,
na conservacao e divulgacdo do patrimdnio geoldgico. Portugal possui um diversificado patriménio
geoldgico que importa ser conhecido, protegido e utilizado de modo sustentdvel. O patrimdnio
geoldgico é constituido por diferentes geossitios. Segundo Brilha, um geossitio é uma “ocorréncia de
um ou mais elementos da geodiversidade (aflorantes quer em resultado da acdo de processos naturais
quer devido a intervencdo humana), bem delimitado geograficamente e que apresente valor singular

do ponto de vista cientifico, pedagdgico, cultural, turistico ou outro” (p. 52).

Um dos locais que possui um vasto patrimdnio geoldgico é o Geopark Naturtejo Mundial da UNESCO
gue atravessa os concelhos de Castelo Branco, ldanha-a-Nova, Nisa, Oleiros, Penamacor, Proenca-a-
Nova e Vila Velha de R6d3o. Numa d4rea de cerca de 5067 km? é possivel percorrer vdrias rotas para
conhecer o patriménio geoldgico, cultural e a biodiversidade da regido. Embora o Geopark Naturtejo
se estenda a todos os concelhos anteriores, esta proposta de trabalho outdoor centra-se nos geossitios

localizados em Penha Garcia, Monsanto, Idanha-a-Nova e Vila Velha de Rédao.

Esta proposta de trabalho outdoor enquadra-se no ambito da disciplina de Ciéncias Naturais, do 7.2
ano. Para além do presente documento, disponibiliza-se um guido para os alunos:
CreativelLab_Sci&Math | Atividade outdoor no Geopark Naturtejo_7.2 ano_Aluno. A proposta de
trabalho contempla uma pré-saida, uma saida com oito paragens que exploram o valor cultural,
cientifico e educativo do patrimdnio geoldgico do Geopark Naturtejo e uma pds-saida.

Apresentam-se, ainda, para o professor, oportunidades de articulagdo com as disciplinas de Histéria e

de Geografia e sugestdes para a exploragdo das tarefas propostas. Os documentos sao disponibilizados

em formato Microsoft Word®, para que os possa alterar e/ou adaptar a realidade das suas turmas.
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2. Enquadramento da atividade
2.1. Enquadramento curricular

O recurso pretende promover a interacao e o trabalho colaborativo entre os docentes das diversas
areas curriculares, com vista a consecuc¢do das competéncias indicadas no Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatéria (ME-DGE, 2017). Resumidamente, as diversas paragens poderdo ser

articuladas entre as disciplinas de Ciéncias Naturais e Histdria e Geografia de Portugal, considerando

o seguinte enquadramento curricular:

Conteudos Aprendizagens Essenciais
e Relacionar a acdo de agentes de
Subtema: Dindmica geodindmica externa (dgua, vento e seres
externa da Terra vivos) com a modelagdo de diferentes
(ME-DGE, 2018b, p. paisagens, privilegiando o contexto
7) portugués.

Subtema: Estrutura e e Explicar a deformagdo das rochas (dobras e
dinamica interna da falhas), tendo em conta o comportamento
Terra dos materiais (dictil e fragil) e o tipo de
(ME-DGE, 2018b, p. forcas a que sdo sujeitos, relacionando-as

8) com a formacdo de cadeias montanhosas.

e Distinguir rochas magmaticas (granito e
basalto) de rochas metamorficas (xistos,
marmores e quartzitos), relacionando as
suas caracteristicas com a sua génese.

Ciéncias Tema: Terra em Identificar aspetos caracteristicos de
Naturais Transformagdo paisagens magmaticas e metamorficas,
(ME-DGE, 20183, relacionando-os com o tipo de rochas
7.2 ano pp.7-11) presentes e as dinamicas a que foram
Subtema: sujeitas apds a sua formagao;
Consequéncias da e Interpretar informacdo relativa ao ciclo das
dindmica interna da rochas, integrando conhecimentos sobre
Terra rochas sedimentares, magmadticas e
(ME-DGE, 2018b, pp. metamorficas e relacionando-os com as
9-10) dindmicas interna e externa da Terra;

e Relacionar algumas caracteristicas das
rochas e a sua ocorréncia com a forma como
o Homem as utiliza, a partir de dados
recolhidos no campo;

e Analisar criticamente a importancia da
ciéncia e da tecnologia na exploragdo
sustentdvel dos recursos litoldgicos,
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partindo de exemplos teoricamente
enquadrados em problematicas locais,

regionais, nacionais ou globais.

Subtema: A Terra
conta a sua histdéria
(ME-DGE, 2018b, p.

11)

Identificar as principais etapas da formacgdo
de fdsseis e estabelecer as possiveis
analogias entre as mesmas e o contexto real
em que os fendmenos acontecem;

Explicar o contributo do estudo dos fdsseis e
dos processos de fossilizagdo para a
reconstituicdo da historia da vida na Terra.

Dominio: A
Heranga do
Mediterraneo
Antigo
(ME-DGE, 2018c,
p.7)

Subtema: O mundo
romano no apogeu
do império
(ME-DGE, 2018c, p.
7)

Reconhecer os contributos da civilizagao
romana para o mundo contemporaneo.

Historia L.
Dominio: A
2.2 ano formacgao da
cristandade
ocidental e a
expansao
islamica
(ME-DGE, 2018c,
p. 8)

Subtema: A Europa

dos séculos VI a IX

(ME-DGE, 2018c, p.
8)

Explicar que a passagem da realidade
imperial romana para a fragmentada
realidade medieval se deveu ao clima de
inseguranca originado pelas invasGes, pelos
conflitos constantes e pela regressdo
econdmica;

Reconhecer a importancia da lIgreja
enquanto fator de unidade numa realidade
fragmentada;

Identificar/aplicar os conceitos: Idade
Média; barbaros; economia de subsisténcia;
reino; monarquia; lgreja Catdlica; ordem
religiosa; rutura.

Dominio:
Portugal no
contexto
europeu dos
séculos Xll a XIV
(ME-DGE, 2018a,
p. 10)

Subtema:
Desenvolvimento
econdmico,
relagbes sociais e
poder politico nos
séculos Xll a XIV
(ME-DGE, 201843, p.
10)

Compreender o processo de passagem de
uma economia de subsisténcia para uma
economia monetaria e urbana na Europa
medieval;

Relacionar inovagdes técnicas e
desenvolvimento demografico com o
dinamismo econdmico do periodo histérico

estudado;

Explicar a divisdo do pais em senhorios laicos
e eclesiasticos e em concelhos.
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Para além dos objetivos de aprendizagem propostos, este recurso tem como propdsito contribuir para

desenvolver no aluno as seguintes competéncias elencadas no documento do Perfil dos Alunos a Saida

da Escolaridade Obrigatdria (ME-DGE, 2017):

Adequar a acdo de transformacdo e criacdo de produtos aos diferentes contextos naturais,
tecnoldgicos e socioculturais, em atividades experimentais, projetos e aplicagbes praticas
desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais;

Compreender os equilibrios e as fragilidades do mundo natural na ado¢ao de comportamentos
gue respondam aos grandes desafios globais do ambiente;

Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social, trabalhando colaborativamente
para o bem comum, com vista a construcdo de um futuro sustentavel;

Adequar comportamentos em contextos de cooperacdo, partilha, colaboracdo e competicao;
Trabalhar em equipa e usar diferentes meios para comunicar presencialmente e em rede;

Interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar
diferentes pontos de vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na
sociedade;

Pensar de modo abrangente e em profundidade, de forma ldgica, observando, analisando
informacbes, experiéncias ou ideias, argumentando com recurso a critérios implicitos ou
explicitos, com vista a tomada de posi¢cdo fundamentada;

Convocar diferentes conhecimentos, de matriz cientifica e humanistica, utilizando diferentes
metodologias e ferramentas para pensarem criticamente;

Transformar a informacdo em conhecimento;
Conhecer a importancia da preservacao do patrimdnio geoldgico e histérico portugués;

Sensibilizar para os impactes negativos da atividade humana, capacitar para a tomada de
decisdo informada e promover a mudanca de atitudes relativamente a protecdo do patriménio
geoldgico e historico.

2.2. Sugestoes para a explorag¢ao da atividade

mm LAB
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Pré-saida
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Nas aulas que antecedem a saida:

Promova um momento de discussdo sobre o valor cultural, econdmico e ambiental do

patrimonio natural portugués, a partir da analise da pagina Natural.pt (ICNF, 2020a).

Introduza os conceitos Geoparque e Geossitios, através de uma pergunta aberta. Desse modo,

podera aferir quais as concegdes prévias dos alunos sobre este assunto.

Introduza a visita através da visualizagdo de um video sobre o Geoparque Naturtejo.

Forneca aos alunos guias turisticos, com informacéo de rotas e/ou dos geossitios a visitar, para

gue possam explorar, fazendo ligacdo com o video que acabaram de observar.

Organize a turma em grupos de 4 ou 5 alunos cada. Proponha que fagam uma pesquisa sobre

os locais a visitar.

Explore com os alunos o guido da proposta de trabalho outdoor, os materiais a levar e as

normas de seguranca e outras regras a cumprir durante a saida. Consulte o cédigo de conduta

e boas praticas dos Geoparques Portugueses (UNESCO, Férum Portugués de Geoparques

Mundiais da UNESCO, s.d.)

Crie uma pagina/mural (por exemplo um Padlet) para partilhar todas as informacdes
anteriormente mencionadas. Desta forma, todos os alunos e respetivos encarregados de

educag¢do podem consultar a documentagdo sobre a proposta de trabalho.
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Saida

Nesta atividade outdoor os alunos irdo realizar diversas paragens na regidao de Castelo Branco (Figura

1), onde irdo percorrer, sensivelmente, 125 km.

3 Pa.
Construgdes de Inselberg localizado P3.
Monsanto. em Monsanto. Parque icnolégico

de Penha Garcia.

Fz.
Paisagem geoldgica
e castelo.

P6.

Falha do Ponsul. P1.

Casas etnogréficas
e pelourinho em
Penha Garcia.

P2
Troncos fésseis.

P8.

Monumento Natural das Portas de Roddo

Figura 1. Paragens a realizar na regiao de Castelo Branco.

De seguida descrevem-se as caracteristicas de cada uma das paragens e algumas regras de seguranga
a adotar. No inicio da préoxima secgdo apresentam-se as aprendizagens essenciais que se relacionam

com os aspetos naturais ou culturais que serdo, por sua vez, estudados nas respetivas paragens.
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1.2 Paragem | Casas etnograficas e pelourinho em Penha Garcia.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | Ciéncias Naturais

¢ Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a sua ocorréncia com a forma como o Homem as
utiliza, a partir de dados recolhidos no campo;

¢ Analisar criticamente a importancia da ciéncia e da tecnologia na exploracdo sustentavel dos recursos
litologicos, partindo de exemplos teoricamente enquadrados em problematicas locais, regionais,
nacionais ou globais.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | Histéria

e Compreender o processo de passagem de uma economia de subsisténcia para uma economia
monetaria e urbana na Europa medieval;

¢ Relacionar inovagGes técnicas e desenvolvimento demografico com o dinamismo econdmico do
periodo histérico estudado;

e Explicar a divisdo do pais em senhorios laicos e eclesidsticos e em concelhos.

Esta paragem proporciona momentos de interdisciplinaridade com a disciplina de Histdria. Na vila de

Penha Garcia, localizada no concelho de Idanha-a-Nova, pode-se explorar o modo como o ser humano

utilizou a geologia da regido em construgées (habita¢des e pelourinho) (Figura 2).

Figura 2. Casas etnograficas e pelourinho em Penha Garcia (Créditos: Claudia Silva).
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Algumas das suas casas sdo bastante caracteristicas, com arquitetura tradicional, construidas
maioritariamente com rochas metamarficas (quartzito e xisto), formadas devido a agdo de quatro
agentes de metamorfismo essenciais: a pressao, o tempo, a temperatura e os fluidos.

As paredes das casas foram construidas com blocos de quartzito e pequenos pedacos de xisto. Ja para
a construcdo das ombreiras e padieiras das portas e das janelas, o granito foi a rocha utilizada. Por sua

vez, o chdo é totalmente composto por quartzito (Figura 3).

Figura 3. Pormenores da casa etnografica em Penha Garcia (Créditos: Claudia Silva).

Pode-se, ainda, observar o Pelourinho, situado no centro da vila, sendo dos poucos onde é possivel
identificar os autores, Estevao Simao e Domingos Fernandes, e o reinado em que foi edificado, o de D.
Sebastido |, demonstrando a importancia de Penha Garcia no passado. A rocha onde foi esculpido é o

granito, uma vez que é mais facil de trabalhar que as rochas quartziticas (mais duras).
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2.2 Paragem | Paisagem geoldgica e castelo.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | Ciéncias Naturais

e Relacionar a agdo de agentes de geodindmica externa (dgua, vento e seres vivos) com a modelagdo
de diferentes paisagens, privilegiando o contexto portugués;

» |dentificar aspetos caracteristicos de paisagens magmaticas e metamarficas, relacionando-os com o
tipo de rochas presentes e as dindamicas a que foram sujeitas apds a sua formacao;

e Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a sua ocorréncia com a forma como o Homem as

utiliza, a partir de dados recolhidos no campo.

Esta paragem, em Penha Garcia, possibilita a exploracdo de paisagens de rochas metamoérficas (Figura

4), conhecidas como cristas quartziticas.

Figura 4. Miradouro — Paisagem das cristas quartziticas (Créditos: Claudia Silva).

As paisagens que se observam no local originaram-se a partir de sedimentos depositados no oceano
localizado no hemisfério sul terrestre, na Era Paleozodica, ha cerca de 480 Ma Ha aproximadamente
380 Ma, quando se formou a Pangeia, ocorreu a Orogenia Varisca, que deformou e levantou os
sedimentos anteriores. Algumas cristas quartziticas atuais sdo o resultado desse e de outros
movimentos tectdnicos. A observacao atenta das escarpas permitiu identificar 36 formas fossilizadas

resultantes do comportamento de animais do passado (Catana, 2008).

Um dos melhores locais para observa¢do da paisagem metamorfica localiza-se nas ruinas do Castelo
(Figura 5), na encosta Sul da Serra de Penha Garcia. A observagdo das ruinas do castelo permite
também explorar e explicar como é que as rochas metamorficas do local foram utilizadas pelo ser

humano.

|
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Figura 5. Pormenores das ruinas do Castelo (Créditos: Claudia Silva).

3.2 Paragem | Parque Icnoldgico de Penha Garcia.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | Ciéncias Naturais

e Explicar o contributo do estudo dos fdsseis e dos processos de fossilizagao para a reconstituicdo da
histéria da vida na Terra.

¢ |dentificar as principais etapas da formacdo de fdésseis e estabelecer as possiveis analogias entre as
mesmas e o contexto real em que os fendmenos acontecem.

e |dentificar alguns minerais (biotite, calcite, feldspato, moscovite, olivina, quartzo), em amostras de
mao de rochas e de minerais;

¢ Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a sua ocorréncia com a forma como o Homem as

utiliza, a partir de dados recolhidos no campo.

Depois do Castelo, inicia-se a descida para o geossitio designado Parque Icnoldgico de Penha Garcia
(Figura 6) que possui um registo icnofdssil muito relevante. Para capitalizar o seu conteudo cientifico,

foi criada uma Rota dos Fésseis, enquadrada num percurso pedestre (Catana, 2008).

Figura 6. Parque Icnoldgico de Penha Garcia (Créditos: Claudia Silva).
|

| .
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O primeiro destaque vai para a Gruta da Lapa, situada nas cristas quartziticas do Vale do Ponsul, perto
do Castelo, resultante da erosdo provocada pela a¢do da dgua de nascentes ja extintas. Por cima da
gruta, é possivel observar as inimeras diaclases, ou seja, fraturas que se formaram quando as rochas

quartziticas ultrapassaram o seu limite de plasticidade devido as pressGes exercidas sobre as mesmas

(Figura 7). Atualmente, este local também é usado para desportos radicais, como a escalada.

Figura 7. Pormenor das diaclases da Gruta da Lapa (Créditos: Nicole Marques).

Continuando o percurso, é possivel observar uma antiga mina de quartzo designada Mina do “Ti Meio
Quartilho” (Figura 8). O quartzo foi depositado nesse local através de um fildo em consequéncia de
uma intrusdo de magma, rico em silica, nas fraturas presentes na rocha preexistente. Nesse local pode-
se observar diretamente o quartzo, que se destaca por apresentar uma cor branca na rocha fresca,

favorecendo a distingdo entre esse mineral e a rocha quartzito, abundante ao seu redor.
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Figura 8. Antiga mina de quartzo (Créditos: Claudia Silva).

O quartzo é um mineral, ou seja, uma substancia natural formada por processos geoldgicos de carater
fisico e quimico, com estrutura cristalina, composicdao quimica e propriedades fisicas especificas. Por
sua vez, é composto por SiO,, (silica) e possui um grau de dureza 7 na escala de Mohs. O fildo presente,
nesta zona, é de quartzo leitoso, isto é, apresenta um brilho vitreo e esbranquicado, semelhante ao

leite (Figura 9).

Figura 9. Pormenor do mineral quartzo (Créditos: Claudia Silva).
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Por seu lado, o quartzito é uma rocha metamarfica. As cristas quartziticas presentes na zona, cuja
origem inicial foram rochas sedimentares, resultam do metamorfismo de arenitos quartzosos (rochas

sedimentares), representando um exemplo vivo e em grande escala do ciclo das rochas.

Com todo este valor geoldgico, cultural e histdrico, e depois de tentativas de delapidacao, a antiga

mina de quartzo encontra-se vedada para que possa ser estudada e preservada.

Nas rotas das vertentes do vale do rio Ponsul afloram vestigios fosseis, especificamente, icnofdsseis.
Estes distinguem-se dos somatofdsseis, por preservarem, ndo a forma do corpo, mas, o registo da

atividade dos seres vivos que os originaram.

Os icnofdsseis de Penha Garcia resultam da atividade de trilobites (Figura 10) e correspondem a marcas

de alimentagao bilobadas, realizados por estes animais, designadas Cruziana (Figura 11).

Cefoldo

Figura 10. Esquema da organizagdo do corpo das trilobites, localizado no Museu das Trilobites, no

Arouca Geopark (Créditos: Bento Cavadas).
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Figura 11. Rastos de trilobites, denominados Cruziana (Créditos: Rita Ferreira).

Acerca das trilobites, Neto de Carvalho & Rodrigues (s.d) afirmam que “De abundancia e preservagao
extraordindrias, aqui se mostram algumas das estratégias mais complexas desenvolvidas pelas
trilobites ao longo da sua vida, paradigmas da evolugdo deste importante grupo de artrépodes, extinto

ha cerca de 250 milhdes de anos” (p.1).

Ao descer para junto do vale visualiza-se um acude do Rio Ponsul construido pelo ser humano (Figura
12), que tinha, antigamente, a funcdo de reter, elevar e desviar a agua do rio para a levada, para que
fosse conduzida aos moinhos que se situam mais a jusante do acude. De forma a potenciar a descida
da agua para os moinhos (Figura 13), o acude estd mais elevado para que a energia da corrente
aumente e possa rodar os rodizios dos moinhos, motor que gera o movimento das méds para
posteriormente realizar a moagem dos cereais. Desse modo ha o aproveitamento da energia hidraulica

para a moagem de cereais.
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Figura 13. Moinhos de rodizio (Créditos: Claudia Silva).

As rochas quartziticas foram utilizadas para a construcdo dos moinhos e dos muros das hortas

tradicionais, que se desenvolvem em socalcos, ou ainda para mesas e bancos (Figura 14).
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Figura 14. Abrigo, mesa e bancos construidos a partir de rochas extraida do local (Créditos: Nicole
Marques).

Materiais naturais, como a madeira, pontuam também a paisagem e sdo usados como corrimdes ou

mesmo nas pas dos rodizios dos moinhos de cereais (Figura 15).

Figura 15. Corrimdo construido com material madeira (Créditos: Nicole Marques).
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4.2 Paragem | Inselberg de Monsanto.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | Ciéncias Naturais

e Explicar a deformacédo das rochas (dobras e falhas), tendo em conta o comportamento dos materiais
(ductil e fragil) e o tipo de forcas a que sdo sujeitos, relacionando-as com a formacgdo de cadeias
montanhosas;

¢ Distinguir rochas magmaticas (granito e basalto) de rochas metamorficas (xistos, marmores e
quartzitos), relacionando as suas caracteristicas com a sua génese. Identificar aspetos caracteristicos
de paisagens magmadticas e metamorficas, relacionando-os com o tipo de rochas presentes e as

dinamicas a que foram sujeitas apds a sua formacao.

Esta paragem permite observar uma formacdo tipica de uma paisagem magmadtica, designada
Inselberg (Figura 16). A sua formagdo remonta ha 310 Ma, durante a Orogenia Varisca (Neto de

Carvalho & Rodrigues, 2009).

O Inselberg de Monsanto é um relevo que se destaca na superficie de aplana¢do de Castelo Branco,
constituido essencialmente por um plutonito granitico que resultou do arrefecimento do magma em
profundidade. Apds a sua formacdo, as rochas em profundidade comegaram a sofrer imediatamente
uma alteracdo metassomatica, com transformacdo dos minerais pré-existentes em outros minerais
(Rodrigues et al., 2009). Dando sequéncia a alteracdo das rochas que ocorreu em profundidade, as
rochas que envolviam o granito (rochas do Grupo das Beiras — xistos) também sofreram uma
meteorizagdo quimica e fisica progressiva causada pela a¢dao dos agentes de geodinamica externa,
favorecida pelo clima quente e humido caracteristico da regido durante o Mesozoico (Neto de Carvalho
& Rodrigues, 2009). Posteriormente, durante o Cenozoico, essas alteragdes contribuiram para a
remogao dos sedimentos superiores que envolviam o relevo granitico, nos periodos aridos do
Paleogénico — Neogénico, no intervalo de tempo compreendido entre os 65 a 10 Ma (Neto de Carvalho
& Rodrigues, 2009). Julga-se que a superficie de Castelo Branco, na base do inselberg, devera ser
anterior ao Eocénico médio (Cunha & Martins, 2004). Este processo minucioso e demorado permitiu
gue as rochas que envolviam o Inselberg e o préprio plutonito granitico sofressem meteorizacdo e
erosdo, sobrando o material mais resistente, o que levou a formacdo de caos de blocos com

configuragdes variadas (Neto de Carvalho & Rodrigues, 2009).
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Figura 16. Secc¢do do Inselberg localizado em Monsanto (Créditos: Claudia Silva).

5.2 Paragem | Aldeia de Monsanto.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | Ciéncias Naturais

e Distinguir rochas magmaticas (granito e basalto) de rochas metamorficas (xistos, marmores e
quartzitos), relacionando as suas caracteristicas com a sua génese. ldentificar aspetos caracteristicos
de paisagens magmaticas e metamorficas, relacionando-os com o tipo de rochas presentes e as
dinamicas a que foram sujeitas apds a sua formagao;

e Relacionar algumas caracteristicas das rochas e a sua ocorréncia com a forma como o ser humano as

utiliza, a partir de dados recolhidos no campo.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | Historia

e Reconhecer os contributos da civilizagdo romana para o mundo contemporaneo.

e Explicar que a passagem da realidade imperial romana para a fragmentada realidade medieval se
deveu ao clima de inseguranca originado pelas invasdes, pelos conflitos constantes e pela
regressao econémica;

e Reconhecer a importancia da Igreja enquanto fator de unidade numa realidade fragmentada;

e Identificar/aplicar os conceitos: Idade Média; barbaros; economia de subsisténcia; reino;

monarquia; lgreja Catélica; ordem religiosa; rutura

Esta paragem, localizada no concelho de Idanha-a-Nova, permite uma forte interdisciplinaridade com

a disciplina de histdria através da exploracdo dos diversos vestigios arqueoldgicos encontrados, bem
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como os da ocupacdo da permanéncia visigdtica, romana e arabe, que foram influenciando as

estruturas e particularidades da aldeia de Monsanto (Figura 17), tal como se encontra atualmente.

Figura 17. Pormenor da aldeia de Monsanto (Créditos: Claudia Silva).

Monsanto, pelas suas caracteristicas e pela sua histéria, é conhecido como “a aldeia mais portuguesa
de Portugal”, titulo esse atribuido em 1938, num concurso realizado pelo Estado Novo, através do
Secretariado Nacional de Propaganda (SNP). A aldeia é “presenca habitual nos tops de aldeias
europeias e mundiais, Monsanto foi eleita pela Associacdo de Agéncias de Viagens do Japdo, numa
votacdo envolvendo mais de 600 profissionais, como uma das 30 aldeias histdricas mais belas da

Europa, sendo a Unica representante portuguesa” (7 Maravilhas de Portugal, s.d).

A pequena localidade situa-se na encosta do Inselberg de Monsanto. Atualmente é possivel observar
a dispersdo da populagdo pelas varias vertentes da encosta e na base do Inselberg. Em Monsanto
existem evidéncias de que o local tera sido habitado por povos desde o Paleolitico, tendo surgido em
tempos pré-romanos as suas primeiras fundagdes habitacionais e fortificadas, as quais também terao

sido usados pelos romanos.

Contudo, tera sido a partir da reconquista cristd e da doacdo de D. Afonso Henriques, em 1165, do

local de “Monte Santo” a D. Gualdim Pais, Grdo-Mestre da Ordem dos Templarios, que se originou a
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aldeia de Monsanto. D. Afonso Henriques decidiu ordenar a reconstrucdo da fortaleza, de origem

Suevo-Visigodtica, e repovoar Monsanto, atribuindo-lhe foral em 1174.

Ao longo da escarpa, encontram-se casas elaboradas a partir de granito. Algumas delas aproveitam
inclusivamente os penedos graniticos que ocorrem naturalmente na paisagem como estrutura de
edificacdo (Figura 18). No decorrer das ruas estreitas, podem observar-se obras arquitetdnicas e
histdricas, tal como a Igreja Matriz (Figura 19), capelas (Figura 20), chafarizes (Figura 21), o pelourinho
(Figura 22), furnas (Figura 23), a Torre de Lucano ou do Reldgio (Figura 24) e solares tradicionais de
antigas familias portuguesas (Figura 25). Em contraste, existem também locais que demonstram
iniciativas modernas e que dinamizam a vida da aldeia através do aproveitamento da sua arquitetura
histérica: bares e tabernas dedicadas aos lusitanos e a Viriato (Figura 26) ou novos cafés e lojas de

produtos tradicionais da regido.

Figura 18. Casas construidos entre geoformas de granito (Créditos: Claudia Silva).
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Figura 19. Igreja Matriz (Créditos: Claudia Silva).
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Figura 21. Chafariz (Créditos: Claudia Silva).
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Figura 22. Pelourinho (Créditos: Claudia Silva).

Sy, 4
Figura 23. Furna (Créditos: Claudia Silva).
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Figura 24. Torre de Lucano ou do Relégio (Créditos: Claudia Silva).

Figura 25. Solar dos Pinheiros (Créditos: Claudia Silva).
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Figura 26. Taberna Lusitana (Créditos: Claudia Silva).

De modo a obter mais informacgGes sobre a aldeia de Monsanto, sugere-se a visualizagcdo do video

“Monsanto | Portugal”, disponivel também no seguinte QR Code:
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6.2 Paragem | Falha do Ponsul.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | Ciéncias Naturais
e Explicar a deformacédo das rochas (dobras e falhas), tendo em conta o comportamento dos materiais
(ddctil e fragil) e o tipo de forgas a que sdo sujeitos, relacionando-as com a formacdo de cadeias

montanhosas.

A Falha do Ponsul (Figura 27) situa-se em ldanha-a-Nova e é uma das mais importantes estruturas
geoldgicas ativas na regido, tratando-se de um acidente geoldgico que eleva a superficie ao longo de
cerca de 120 km. Atravessa o territério do Geoparque Naturtejo, onde causa um degrau morfolégico,
ao longo de cerca de 85 km, desde a Serrinha, no Arneiro, passando pela escarpa de Idanha-a-Nova

até Monfortinho, prolongando-se na direcdo de Espanha (Geopark Naturtejo, s.d).

Esta estrutura tectdnica teve origem ha cerca de 300 Ma, causada por um movimento transformante
esquerdo, resultante da grande colisdo continental que deu origem ao supercontinente Pangeia
(Rodrigues et al., 2013). As enormes tensdes que se fizeram sentir levaram a uma rutura nas rochas da

superficie terrestre, fazendo-as movimentar-se e deslizar horizontalmente (Rodrigues et al., 2013).

Mais tarde, com o movimento das placas tectdnicas, que ocorreu durante a Orogenia Alpina hd cerca
de 10 Ma, durante a colisdo do continente Africano com a Peninsula Ibérica, terd ocorrido uma
reativacdo da mesma, mas desta vez com um movimento vertical que originou uma falha inversa
(Rodrigues et al., 2013). Na elevacdo de um dos blocos formou-se uma grande escarpa, a Escarpa da
Falha do Ponsul, que atinge um desnivel de aproximadamente 120 m de altitude, erguendo-se a regido

de Castelo Branco sobre a peneplanicie — regido quase plana - do Alto Alentejo (Rodrigues et al., 2013).
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Figura 27. Falha do Ponsul. Do lado direito observa-se a plataforma de Castelo Branco elevada em
consequéncia do movimento inverso da falha (Créditos: Claudia Silva).
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7.2 Paragem | Troncos fosseis.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | Ciéncias Naturais

e Explicar o contributo do estudo dos fdsseis e dos processos de fossilizagdo para a reconstituicdo da
histéria da vida na Terra.

e |dentificar as principais etapas da formacao de fésseis e estabelecer as possiveis analogias entre as
mesmas e o contexto real em que os fendmenos acontecem.

Nesta paragem, na Casa das Artes e da Cultura do Tejo, pode-se observar dois exemplares de troncos
fosseis (Figura 28), testemunhos da floresta tropical que povoou a regido ha aproximadamente 5 Ma.
Os vestigios destas arvores, da familia das Anoneiras, fossilizados, ndo sao frequentes em Portugal
continental. Estes fésseis sdo um registo crucial de como o clima desta regido se alterou ao longo do
tempo e, por sua vez, um registo do contraste entre estagdes que se pode observar a partir dos seus
anéis de crescimento e da a¢do dos insetos, através das perfuracGes e padrées existentes na superficie

dos troncos (Neto de Carvalho & Rodrigues, 2008).

Os troncos foram descobertos em zonas de sedimentacdo do rio Tejo, sendo que esse achado constitui,
em si, um testemunho da energia do rio. Por essa razao, os troncos mostram marcas de choque com
rochas e, por sua vez, um arredondamento das arestas, proprio da acdo continua de desgaste da
passagem das dguas do rio, que também causou um agravamento das suas fraturas. Estes fésseis uma
chave para a histdria geoldgica do Geopark Naturtejo e podem ser observados no jardim da Casa das
Artes e da Cultura do Tejo, em Vila Velha de Rédao, existindo, ainda, mais dois exemplares no Centro

Municipal de Cultura e Desenvolvimento (Neto de Carvalho & Rodrigues, 2008).

Um dos troncos tem 180 cm de comprimento, por 60 cm de largura. Na sua superficie é visivel o
apodrecimento, que ocorreu antes do processo de fossilizagdo, e existem marcas de colisdo evidentes,
tendo sido a matéria organica silicificada. A silica, a seu tempo, transformou-se em quartzo (Neto de

Carvalho & Rodrigues, 2008).

O segundo tronco mede 179 cm, de comprimento, por 55-64 cm no eixo maior e 33-51 cm no eixo
menor, apresentando, também, cavidades de apodrecimento, assim como veios bem visiveis ((Neto

de Carvalho & Rodrigues, 2008).
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Figura 28. Troncos Fdsseis (Créditos: Claudia Silva).
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8.2 Paragem | Monumento Natural das Portas de Rédao.

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS | Ciéncias Naturais
¢ Relacionar a agdo de agentes de geodinamica externa (agua, vento e seres vivos) com a modelagdo

de diferentes paisagens, privilegiando o contexto portugués.

O Monumento Natural das Portas de Rédao (Figura 29) resulta de um processo geoldgico que se iniciou
ha mais de 2,5 Ma e correspondem a um grande estreitamento do vale do Tejo, correspondente a uma
garganta fluvial, que atravessa as cristas quartziticas correspondentes a Serra das Talhadas (Gouveia,
2009). A paisagem natural destaca-se por formacgGes quartziticas que se elevam até 170 m de altura, a
partir das duas margens do rio, dando a ideia de “portas”. O desgaste da rocha quartzitica, por acdo
do rio, originou diferentes terragos fluviais ao longo do tempo e esta na origem desta formacao
peculiar (Gouveia, 2009). No Paleogénico, os terracos fluviais altos foram produzidos devido ao encaixe
do leito do rio Tejo sobre arcoses, enquanto os terracgos fluviais médios e baixos foram produzidos

sobre o substrato de xisto/metagrauvaques (Gouveia, 2009).

Toda a zona é de importante interesse para o patriménio natural, ndo sé pelo seu valor geoldgico,
onde se destaca o Monumento Natural das Portas de Rdddo, mas, também, pelo seu valor bioldgico e
paisagistico. Esta variedade e relevancia é de enorme interesse e valor, para o meio cientifico e

pedagdgico (Gouveia, 2009).

A importancia deste geossitio a nivel geoldgico, geomorfoldgico e paleontoldgico, onde se consegue
visualizar a a¢do da corrente do rio, na erosdo das formagdes rochosas, marcando a paisagem, associa-
se a uma grande diversidade da vegetag¢do natural e a um vasto patrimdnio arquiteténico. Por sua vez,
sdo testemunha da presenga humana por estas paragens desde ha centenas de milhares de anos. De
facto, existem evidéncias da presenga humana nas margens do rio Tejo, desde o Paleolitico Inferior,

onde se destaca o rio na subsisténcia e na deslocagdo destas primeiras populagées (Gouveia, 2009).

A singularidade e o culminar de todos os fatores, em conjunto, reforca, inequivocamente, a relevancia
regional e nacional, com vista a manter e preservar esta paisagem e toda a sua envolvéncia natural,
Por todas essas razoes foi classificada como Monumento Natural das Portas de Rodao (Instituto da

Conservagdo da Natureza e das Florestas, s.d).
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Figura 29. Monumento Natural das Portas de Rodao (Créditos: Claudia Silva).
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Pés-saida
Apds a Saida de Campo, propde-se a organizacdo de uma exposicdo, que espelhe a experiéncia
vivenciada. Deste modo, os alunos sao convidados a organizar uma apresentacado a toda a comunidade,

gue leve os visitantes a conhecer o patrimdnio geoldgico que visitaram.

A exposicdo, fomenta a articulacdo de vdrias dreas do saber (Figura 30). Para minorar os
constrangimentos de hordrio, sugere-se que a preparagao da exposicdo seja feita nas aulas de

Cidadania e Desenvolvimento e das Tecnologias da Informacdo e Comunicagao (TIC).

o

PR3 . . “Caminhar pelo =
*n -, . - N o N
v_ - / Exposicao X Geopark d

Naturtejo”

- Exposigao organizada pelas paragens da atividade owitdoor.

 Cada paragem é dinamizada em grupo de 3/4 alunos.
= Aplicar as questdes do guiao dos alunos em cada paragem
da exposicao (adaptar se necessario).
- Divulgacao pela Comunidade Escolar e Local.

Portugués

= Promover a
comunicagao oral.

» Fomentar a

prc:i?::g;ﬁ/:’e)(to Ciéncias Naturais
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Cidadania e patrir:no:nio

Desenvolvimento geoldégico.

« Trabalhar a Educacgao .

Ambiental. * Transmitir
conhecimentos de
eologia com rigor

« Promover o _trabalho em 9 cigentl'ﬁco. 9
equipa.
Histdria
TIC

« Diferenciar tempo histérico

« Produzir videos, de tempo geoldgico.

posters e quizzes.

* Pesquisar o

. Cria‘l;lpégif;a {’e | enquadramento histdrico
publicidadea dos monumentos
exposigao. observados.

Figura 30. Articulacdo de disciplinas na exposicao sobre a atividade outdoor no Geopark

Naturtejo (Créditos: Autores).
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A exposicdo pode ser organizada seguindo uma abordagem de projeto. Pretende-se que os docentes
assumam um papel de orientacdo e que os alunos executem integralmente o projeto, desde a recolha
de materiais durante a visita, a criagcao dos elementos da visita, bem como a divulga¢do do evento na
comunidade escolar e na comunidade envolvente a escola. Assim, promove-se a autonomia dos alunos

e, por sua vez, a interdisciplinaridade assente na flexibilidade curricular.

Por fim, propde-se que os estudantes fagam um momento de autoavaliagdo individual, através do
preenchimento da ficha disponibilizada para esse efeito, no guido para os alunos:

Creativelab_Sci&Math | Atividade outdoor em Geopark Naturtejo_7.2 ano_Aluno.
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2.3. Proposta de correg¢ao

1.2 Paragem | Casas etnograficas e pelourinho em Penha Garcia.
1.

11.1-53->4->5->6->7 - Quartzito

1.2. Opgao C.

1.3. As rochas metamoérficas sofreram o processo de metamorfismo, devido a acdo da
temperatura, da pressdo, dos fluidos e do tempo (fatores de metamorfismo).

1.4. O pelourinho é um simbolo do poder local e consiste num pilar rochoso, mais ou menos
decorado, instalado num local publico onde os alegados criminosos eram expostos, punidos
e acredita-se que fossem executados. Para além disso, também s3do considerados um simbolo

da liberdade municipal.

2.2 Paragem | Paisagem geoldgica e castelo.
2.

2.1. Opgao A.
2.2. Opgao C.

2.3. Na paisagem podemos observar rochas metamérficas, que originam uma formacao tipica das
paisagens metamdrficas, designada por cristas quartziticas.

3.2 Paragem | Parque Icnoldégico de Penha Garcia.

3.
3.1. E um geossitio porque possui importantes vestigios de fosseis e evidéncias dos processos
geoldgicos que atuaram nas rochas no passado, testemunhando uma etapa da histdria da
Terra.
3.2.
3.2.1. Estas fraturas designam-se diaclases.
3.2.2. As fraturas formam-se devido a pressGes sofridas pela rocha, levando-a ao limite de
plasticidade, acabando por ceder.
3.3.
3.3.1. Quartzo.
3.3.2. Opgao C.
3.3.3. O quartzito é uma rocha constituida por minerais de quartzo. O quartzo é um mineral.
3.4,
3.4.1. Opgao C.
- e
e
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3.4.2. Trilobites.

343.1.D 2.A

344.1.A,B,EeG. 2.C,D,FeH
3.5.

3.5.1. Moinhos de rodizio.

3.5.2. Opgao C.

4.2 Paragem | Inselberg de Monsanto.
4.

4.1. Opgao C.
4.2. O Inselberg resulta da meteorizacao e erosdo das rochas frageis que circundavam um macico
granitico. A acdo continua dos agentes erosivos, deixou expostas rochas graniticas mais

resistentes e que, por isso, ndo sofreram um processo erosivo tdo acentuado.

5.2 Paragem | Aldeia de Monsanto.
5.

5.1. 153 54 -5 - Granito.
5.2. Opgao C.
5.3. Exemplos de construgBes graniticas: casas, igreja matriz, capelas, chafarizes, pelourinho,

furnas, torre do reldgio, castelo, entre outras.

6.2 Paragem | Falha do Ponsul.
6.

6.1. Na paisagem pode-se observar, numa extensdo de dezenas de quildmetros, uma zona
continua mais elevada (regido de Castelo Branco), correspondente ao bloco de falha que subiu
em relacdo ao outro. O bloco inferior correspondente a peneplanicie- — regido quase plana -
do Alto Alentejo.

6.2. Opgao B.

7.2 Paragem | Troncos fosseis.

7.

7.1. Opgao B.

7.2. A mineralizacdo é uma alteracdo ou adicdo de minerais que da origem a transformagdo em
rocha dos restos de um organismo. No caso dos troncos fossilizados da Casa das Artes, a
matéria organica foi silicificada e a silica progressivamente transformou-se em quartzo.

|| ‘.
,
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7.3. Estes fésseis sdo um importante registo da floresta tropical que aqui existiu e de como o clima
desta regido se alterou ao longo dos anos. Os seus anéis de crescimento testemunham a
variacao das estacdes que ocorreram no local. Estes fésseis também testemunham a acado

dos insetos ao longo do tempo através das perfuracbes e padrdes existentes na sua

superficie.

8.2 Paragem | Monumento Natural das Portas de Rédao

8.

8.1. O processo que estd na origem do Monumento Natural das Portas de Rédao explica-se pela
acao continua do rio que causou o desgaste da rocha quartzitica. A erosdo causada pela energia
do rio ao longo de milhares de anos resultou nestas formagdes peculiares que se assemelham
a portas gigantes.
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